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LES FEMMES ET L’ENVIRONNEMENT

Vue d’ensemble
Au Canada

❍ Le Canada s’est engagé à mettre de l’avant une approche
intégrée pour ses politiques économiques, sociales,
environnementales et étrangères. Le développement
durable est le facteur clé de l’intégration des objectifs
sociaux, économiques et environnementaux.

❍ Le Canada s’est engagé à tenir compte des points de vue
des femmes en matière de développement durable.

❍ Le Canada reconnaît la relation particulière entre les
peuples autochtones et l’environnement.

Dans le monde

❍ Dans les pays en développement, les femmes sont les
gardiennes quotidiennes du milieu de vie. En effet, elles
dépendent entièrement des ressources renouvelables de
celui-ci pour satisfaire les besoins fondamentaux de leurs
familles en matière de nourriture, d’eau et de logement.
Pour ces femmes, la survie et la viabilité de
l’environnement représentent un seul et même objectif.

❍ Le plan Action 21, adopté à l’occasion de la Conférence
des Nations Unies sur l’environnement et le
développement, qui s’est tenue à Rio en 1992, reconnaît
le rôle essentiel joué par les femmes dans l’atteinte du
développement durable. Les résultats de la Conférence et
de son plan quinquennal, ainsi que ceux d’autres
conférences mondiales telles que la Conférence sur la
population et le développement (Le Caire, 1994), la
Conférence mondiale sur les femmes (Beijing, 1995) et
la Conférence sur les établissements humains (Istanbul),
reflètent la progression des connaissances à l’égard des
interrelations entre la femme, l’environnement, la
population et le développement durable.

❍ À titre de mères et de principales dispensatrices des soins
de santé, les femmes sont particulièrement touchées par
les conséquences néfastes de la dégradation et de la
pollution de l’environnement.

Éléments d’information
Au Canada

❍ Les Canadiennes et les Canadiens sont les plus grands
utilisateurs d’électricité (par habitant) au monde; ils
comptent également parmi les plus grands gaspilleurs, car
ils produisent 2,2 kg d’ordures ménagères chaque jour.
(Environmentally Sound Packaging Coalition, Women
and the Environment, Conseil consultatif de l’Ontario sur
la condition féminine, 1990)

❍ Un sondage récent a montré que les femmes (23 p. 100)
plus que les hommes (16 p. 100) pensent que leur santé
est actuellement « beaucoup » touchée par les problèmes
environnementaux. On a également constaté que les
femmes (55 p. 100) plus que les hommes (45 p. 100)
pensent que la santé des générations futures sera
« beaucoup » touchée par les problèmes
environnementaux. (The Environmental Monitor, 1996)

❍ Les Canadiennes et les Canadiens utilisent 1,7 milliard
de couches jetables chaque année, ce qui représente
environ 2,5 p. 100 de l’ensemble des ordures ménagères
enfouies par les municipalités au pays. Au Canada, la
fabrication des couches jetables consomme environ
65 tonnes de pâte à papier, 8 800 tonnes de plastique et
9 800 tonnes de matières d’emballage.

❍ Breast Cancer and the Environment: The Chlorine
Connection, rapport publié par Greenpeace en 1992, fait
partie d’un corpus grandissant de documents qui tendent
à démontrer que les composés chlorés (utilisés dans la
fabrication des plastiques et des pesticides et dans les
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opérations de blanchiment) sont un facteur déterminant
dans le développement du cancer du sein.

Dans le monde

❍ Dans les pays en développement, les femmes sont les
principales fournisseuses et gestionnaires du bois de
chauffage, des ressources forestières autres que le bois et
de l’eau; elles sont également les principales productrices
de cultures vivrières et les principales utilisatrices des
terres et forêts communautaires.

❍ En raison de la disparition progressive des forêts, les
femmes doivent parcourir des distances de plus en plus
grandes pour recueillir le bois et la biomasse destinés au
chauffage. Par exemple, dans l’Himalaya, il faut
maintenant une journée complète à une femme pour
ramasser le bois nécessaire, alors qu’il lui suffisait de deux
heures il y a à peine une génération. De même, la
contamination et le détournement des cours d’eau
accroissent les efforts nécessaires à l’obtention
quotidienne d’eau potable : les femmes peuvent consacrer
jusqu’à 4 heures par jour à cette tâche, en en transportant
souvent 20 kg ou plus dans différents contenants.

❍ Les connaissances locales et autochtones en matière de
gestion des ressources naturelles jouent un rôle
grandissant dans les stratégies de viabilité de
l’environnement, et les femmes sont les principales
détentrices de ces connaissances.

❍ Les groupes et les réseaux de femmes participent de plus
en plus activement à l’action sociale ainsi qu’aux actions
revendicatrices visant à améliorer l’environnement.

❍ Les résultats d’une gigantesque étude qui a porté sur
27 000 personnes dans 25 pays indiquent que les
femmes (41 p. 100) ont plus tendance que les hommes
(37 p. 100) à penser que leur santé est à l’heure actuelle
« beaucoup » touchée par les problèmes
environnementaux. De plus, les femmes (59 p. 100) plus
que les hommes (54 p. 100) sont portées à penser que la
santé des générations futures sera « beaucoup » touchée
par les problèmes environnementaux. (The International
Environmental Monitor, 1999)

Vers l’égalité
Au Canada

❍ Le Canada a soutenu énergiquement une décision prise à
l’occasion du Sommet de la Terre de 1992 voulant que
les contributions et les préoccupations des femmes en
matière d’environnement soient, d’une part, traitées
comme une question distincte et, d’autre part, intégrées à
tous les aspects des conclusions du Sommet. Ainsi, le
plan Action 21 a consacré un chapitre complet aux
femmes, grâce au militantisme de groupes de femmes
soutenus par le Canada et par d’autres gouvernements
préoccupés par ces questions.

❍ Une dimension importante de la Stratégie sur la santé
des femmes mise au point par le Canada vise à réduire les
risques environnementaux qui menacent la santé des
femmes. Dans le cadre de cette stratégie, le Canada a
l’intention d’accélérer les procédures de test et
d’évaluation des substances nouvelles et existantes,
d’améliorer la gestion et le contrôle des substances
toxiques et enfin de suivre les progrès réalisés à cet égard.

❍ De nombreux regroupements canadiens, tels que Women
for a Just and Healthy Planet (les femmes en faveur de la
justice et d’une planète en santé), de Toronto, et
Les Ami(e)s de la Terre, ont exprimé leurs préoccupations
à l’égard des femmes et de l’environnement.

❍ En 1998, l’Université Dalhousie a annoncé la création
de la chaire Elizabeth May en santé des femmes et en
environnement (Elizabeth May Chair in Women’s Health
and Environment), dont le mandat consiste à faire la
promotion des connaissances et des débats à cet égard et
à s’assurer que les résultats des recherches menées dans
ces domaines sont intégrés aux politiques
gouvernementales relatives aux femmes et à
l’environnement.

❍ La relation entre la santé des femmes et l’environnement
sera l’un des thèmes de la 9e Rencontre internationale sur
les femmes et la santé, qui se tiendra à Toronto en 2001.
On y examinera les risques environnementaux qui
touchent précisément les femmes.
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Dans le monde

❍ Le Canada soutient l’intégration de l’égalité entre les
sexes dans les textes des ententes internationales sur le
développement durable, y compris l’examen et
l’évaluation du Sommet de Rio et les recommandations
de la Commission du développement durable. Le Canada
a proposé et défendu des textes qui favorisent l’égalité des
sexes ou l’intégration de l’égalité entre les sexes dans
différents domaines du développement durable, entre
autres, l’exercice du pouvoir à différents paliers de
décision, l’atténuation de la pauvreté, la santé, la
population, les établissements humains, le renforcement
des capacités, la science, l’éducation et la sensibilisation,
l’information et les instruments de mesure des progrès
réalisés.

❍ Au Canada, les femmes autochtones collaborent
activement aux efforts du gouvernement fédéral visant à
atteindre les engagements du pays à l’égard de la
Convention des Nations Unies sur la diversité biologique.
Le Canada, grâce à son soutien financier et à ses
politiques, a aidé ces femmes à participer au Groupe de
travail à composition non limitée sur la Convention sur
la diversité biologique ainsi qu’à différentes rencontres
internationales, telles que la quatrième Réunion de la
Conférence des parties et l’Atelier de Madrid sur la
biodiversité et les connaissances traditionnelles. Le
Canada reconnaît que les femmes autochtones sont
souvent des observatrices importantes de la santé
environnementale et qu’elles sont particulièrement
sensibles aux modifications de l’environnement.

❍ L’Agence canadienne de développement international
(ACDI) finance plusieurs projets d’envergure
internationale qui visent à mobiliser les femmes, au
niveau de la communauté, afin de contribuer au
développement durable de l’environnement. Entre
autres :

• En Côte d’Ivoire, 100 bénévoles élues par des
femmes de leurs villages ont reçu une formation en
matière de santé, d’hygiène, de protection de
l’environnement et de création de coopératives. De
retour dans leur village, elles ont incité leurs voisines
à créer des comités locaux d’hygiène publique,
installé des fours plus économes en énergie et
favorisé la création de puits à ordures et de centres
de stockage pour les cuisines.

• Dans l’État de Gujurat, en Inde, un groupe de
femmes a contribué à la récupération de terres
rendues incultes par le sel, en construisant un
système de captage des eaux de pluie, en plantant des
arbres halophytes (qui résistent au sel), en installant
des trappes à méthane et en favorisant l’utilisation de
fours sans fumée.

• L’ACDI finance différentes initiatives qui
soutiennent le rôle des femmes dans la gestion des
ressources naturelles et la préservation de
l’environnement : projets d’approvisionnement en
eau au Sri Lanka, au Pérou, au Honduras et au
Ghana, où les femmes reçoivent de la formation sur
l’utilisation et l’entretien des pompes à main et sur
les pratiques d’assainissement de l’eau; projets de
forêts communautaires en Inde, où on fait une large
place au rôle et à la participation des femmes;
programmes agricoles en Afrique visant
particulièrement les agricultrices.


