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The antigenic components of the influenza vaccine have been
updated for the 2002-2003 season. The present statement
contains new information on influenza epidemiology, diagnosis
and control. Further information on vaccine-associated adverse
events during the 2001-2002 season, as well as the results
of studies focusing on the oculorespiratory syndrome (ORS),
and recommendations regarding the immunization of individ-
uals who have previously experienced ORS, will be published
in an upcoming issue of CCDR.

�� ������� ��	 �
������ �������� ��� ������ ��� ������ 	� ������
����� �����	��	�������� ���� ������
���� ��������
����� 
������
��� ����	��	�������� 	� ������� ���� ������������������ ����
����
����� ����������� ��� ������������� ������	��� !� ��� ����
	� ������� 	� ���� ���������� ������������� ������	�� ��
� ���

����������������� ������ ����������� ��

�

�����2 1��������3 ������� �� 4������������ !����"#

�5�)�,�$�'��*, )��������$�'���$�6,�//�)%
/'*, )�����'��		���		.

/�2��0��

&� �����' ��	��
����� 	����	�
 �� 
(����	������	 ������ ��		� ) *�	�' ��	���
��� ��	���
� ��	���	�� �� ) +��� 
�'� ) 
(����	������	 ��	� 
� �����	� �� 
�
�'����	�� ��� ����	��� �� �� 
� ��	�' �� 
�,��! *�	�' ��	��� ����		�-� ,�� 
��
��	���
� �� 
�� �������	�����	� ������	� ��	� ����� �'�
������	 ������	� ���

�� ��		�����	��� ����	����,��� 
�� �
�� �'��	��� �� ������� 
� ������	� ) ��� ��	�
�(�	��������	! &�� �����		�� ,�� ����	�����	� �� ���
���	� 
� ����	 ����	�
'��
���	� ��		�-��� 
� ��	��	� ��� ��	��������� �� ������� �����	�	���! &��
�������	�����	� �(���
������	 �� 
�� ������ ��	����	���	�� ,�� ������	� ��	�

� ��'��	� ������	� ����	� ����'��� �� ��	��	� ��� ��	��������� �� �������
'�� 
��� ��� 
� �� ����	� �������' �� ����	 �� ��	���! &�� �� ����	�� �	�
�	�,����	� ���� �������� 
� ����	 �� �'��	��' ��	 �		�����' �� ��	 ���������'

���,�(�
 ��� ���
��' ��
�	 
� ��	�������� �� �������!

�������1����

La composition antigénique du vaccin antigrippal a été revue pour
la saison 2002-2003. La présente déclaration contient de nouveaux
renseignements sur l’épidémiologie et le diagnostic de la grippe ainsi
que sur la lutte contre cette maladie. Nous publierons dans un prochain
numéro du RMTC d’autres renseignements sur les effets secondaires
associés au vaccin observés au cours de la saison d’immunisation
2001-2002 de même que les résultats d’études portant sur le syndrome
oculo-respiratoire (SOR) et des recommandations concernant l’immu-
nisation des personnes ayant déjà présenté un SOR.
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���� �� ������ Vaccination of persons at high risk each year
before the influenza season is currently the most effective
measure for reducing the impact of influenza�
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��� ��� #��������	�� ��#��
#� ��� #�	�
���	����� ���	�������# 	�
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��� ����� 	� ��������	� ������ &�� ����� �#�	�	��"���
�	�� ��� �#���� ��� ������ ����U �� �	�
��������� �	�� 	������� ���� ���
�� �	��������� ��� �� �#������� �� ����� 	��	���� �� ������ �����"�� 
S� ������� �	��� �� ����� ������� �� �#������� �� 
���� �� �� ������
	�� #�# ��� �� �	���H ��� �	�� �#����� �� �#���� ��� �� ���� 8� ���
������� �	� &������ �	���	� ��� 1��
����	� K �$������� � W��� ��� �	
I
����	�I��������I���I���[��[���� ���\ 0� ������� ��� ����� ������� �	��
�������� K \ B? E �� ��#����"��� K \ @? E� �� ����� 
������ ��#�����
��

������ ���	� �� ��#
������ �	���� �� �$�������	� �������� .��� "�� ���
����� ������� �� �#������� �� �� ������ �	��������� �� ���	����� 	����
�����	���"��� ��� �� ���������� ��� �� ������� 
����� �� ���� ���	���_���
�� �	�������# �� �#������� ���������� �#������ 	� ���������� �	������ 
*� 	����� �� ������� 
����� ������ �� �#�������� �� ���������# �� ��
�	���� 
����� �� �� �	������� ���� ��� #������������ �#�����	��#� ��
�� ������ �� #
������ �$������ 
���� ����	������ �$�������	�� �����	�
����������D� &��� �������� #������������� ��� ����� ������� �	���#� K
�� ������� �	�������� ��#��	��� �� �����	���� �� �� ���
�������� �� ��
������ ����� "�� �� ����� �	���� ����� ��������@� 

0� ������� ��	�
��� �������	�� ��� ���	��������	�� �	�� �� ��#
����	� ��
�� ������ �� �� ����� �	���� ����� ������� ������� �� ����	� ;??;�;??< 
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0�� 
������ �	���� �� ������ �	�	�	��#� ������������ �� ������ �	��
�����	�J��� �� �P��� �� ��� �����_���� �� ������� �$������ ���	�������
�
	�� �Effets secondaires� �� �Contre-indications et mises en garde��
���� �	��� 0� 
����� �	���� �� ������ ���� L��� ���������# K �	�� ��� ��������
��	�������� �� ������� �� 	��� ����# �	�� "�� �� �$������ ������ �	�����
��������	� 

1	�� "�� ��� ��	������� �$����������	� �������� �#����� �� �	�����# �� ��
�	������# ���	��#�� K �� ������ �� �$������ �� �� ������� ���� ��� �	������
��#��
��� �	�
��� ����� ��� ����	���� "�� ��#������� �� ���"�� #��
# �� �	�������
��	��� ������ "�� �	�������� ���� ����������� �� ������ �� ������ "�� ��������
��� ���
���� �	������������ ���������� 3	����	��� �� ������ ����	���J��
�� ��� �	��������	�� "�� �	������ ��� ������� �� ������� �� ����# ����� ���
����#���� �����_���� ��� �	�����# #��
#� �� �$���	������ �	P�� �	����� 
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� People of any age who are residents of nursing homes and
other chronic-care facilities `+���`���������`	����`��
�`	��
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� Adultes et enfants souffrant de maladies cardiaques ou pulmonaires
chroniques (dont la dysplasie broncho-pulmonaire, la fibrose kystique
du pancréas [mucoviscidose] et l’asthme) suffisamment graves pour
requérir un suivi médical régulier ou des soins 0�� �������� ������"���
��`����	������`���	��"���`�	��`���`��������`��`���"��`��J�`���	������
��`�	�����#`��`��`�	������#`����������`K`��`�������:?� 

� Résidents de maisons de santé et d’autres établissements de soins de
longue durée, quel que soit leur âge ��� ��>��� ��#������� �#�#��������
�� �	��� �� ��� ��	�J��� �� ����# #���#�#� �	�� �� ��	��� ��#�#���� 
*�`	�����`��`
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���`������`�����_��`���`�����`��`�	���`��`���`��`�������`���`����
�$�	�����������	��`��`�����	���`��`��`�	������# 
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������`���`�	�#�#����`�����`����`���`����	����`���`�	�������`��`���
X���`����`��`�$���`���`�����`���"�#`"��`����`���`��>���`��#�������`���
�������`���	��"��`�	���>������ `0�`
��������	�`���`��`�	���`��������
��`��#
����`�$�	�����������	�`��`��`�#�J�`��`�����_��`���`#�	�	����
��������`����`���`�#������`��`����# 
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immunization with currently-available influenza vaccines is
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Amantadine prophylaxis may be used as follows:
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7���	�� ��������� �	��� �������	�	��� �	������� ���� �������� �	�����
��������� ��������� 	� 
���� ����������� ��������� �	 ��������	�
�������� ��� �	�� ��� � �	�������� �� ������	�� ��������� ���
������	� 	� ���������� ��	���������F:�F;� 

&	���� ���	��������	�� �	� ��	�������� 	� ��������� ! �������	�
���� ���������� ��� ��������� �� 3��� ;� �� ��� ������� ������
��	��� � ���� �	� �	������ ���	�����	� !�� ��>�������� �	�
����� ������	� ��	��� � ���� �� ������	� �	 ��>�������� �	� ��� 
1��������� �����	� ��	��� � ���� �	 �	����� �� ��	�� � FA �����
	� ���� ��	�� ��	� �	�� ������ 	� ����� ���������� �� �	��	� 
&	����� ��� � ��>����� ���	����� �	 ���������� 	� ��	���	���
�	������� ���������� ��������� ! ������ �������� ����� ����	����
�� � ���� �������� �	� ��� ������� ���������� ���� ����� ����������
��
��� �������� � :; �	���� ���
�	���� �	��� � ������ ���� �	
�������� ���������� ����������F<� �� ��	��� � �	��� ���� ����	���
3��� ; �������� ��� ���	������� �	���� �������� �	� ����������
��	��������� � ��� ������� ������� ���� � ��	��������� �	�� 	� :?? ��
����� �� ��	�� :? �	 FG ����� 	� ���� ��� �� �������� ��������
\ ;? ��� ��	 ��
� �	���� ����� ������	�� ��� � �� �������
� ��
��� ���	������� �	�� 	� ;?? �� ������FG� 

8���� ��� 	� ���� �	���� ��������� ���� ��	����� ������� �	� ���
��� �������
� �� �	���	����� ���������	��� ��������� ! 	��������
��� ������������ �	����� ��� � �	������� !� ��������� 	��� �����
�	���� ������� �	� ����	�� � FA ����� 	� ���� ���� 	� �����
������	�� �� ��	�� �� 3��� <�FA� 3��� ��� �	���� ������� �� ����
	� �����	������� �	������� ����� �������� ���� �� ��	��� � ��
�������
� ��� ���� �� ��� �������� ������� ��������� �� 3��� ; 
5�8� ��� ��������� ��	���� �������� ���� ���� �	 ������ ���
��
������� ��� �����
������� 	� ��� ��	 ��������� ���������
���� ��������� � ������� �	� ����� �������� 

!���	��� ���� ��
� �	� ��� �������� �	� ��	��������� ��� ��
������ �� ��� ���� 	� ������� 	� ���� ���������� �������������
������	�� ��
� ��� ���� ����� ����� �	�����	�� �	� ���� ����
�	���FF�BB� &����� ���������	��� 	������� 	� ���������� �������	��
�� ����� ������������� ������	�� ��� � ��������� �� ��	����
������ ������ ����� ����	������ ����� �	����������� �	�����	���
������� 	������� 	� ��������� . �� ���� �� ������� ��	�� ���������
��	 ��� �� ���� 	� ����	�� ���� ������� ��	� ���������� 
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�� 	�������� ������� �	��� ������ ��
�� ���������� ��	���������
������ AE �	 :?E ���	�� ���������� �	������������ ���	�����
����������������� ��� ����������� 3���� ���� ������� ��� �������
���� ��� ����� ��	���� ����� ��� ��	�������� �� ��	����H �	��
���
���� ��� � �	�� ���"���� �� ��� 	���� �	������	� ������ �
������� �	���� �� ���� 

+���	�� ���� ������� �� � � ������ ���
�	���� �������� ���������
�����������	��� �������	�� ��������� ��
� ��� ���	������ ���� ����
������ ���� �	���������	�� 3���� ��
� ��� 	���
�� �	��
	���� ��	�� ����	�� ��	 ��
� ����� �������������� ������� ���	��
����� 	� ������� ����������� ���	������ ��� ��	�� ������� ����	��
��	 ��
� ��� ������ ���������� �� ��	�������� �� � �	�� 	�
;?? ��I��� 0	������ ��� �	���� ��	�� ����� ����	�� �� ������
��
� �� �������� ��� ��
����� 	� ���� ���� ������� 
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��� ��������� �	��� �$#���#��	�	��� �	����� ��� ������ ���	�������
�	������� �� ������� �� �$��������	� �$��� �#�������� 
������ �$	���
���� ��
���������� �� �� �	P�� ���
��� L��� ���� �� �	����#����	� �� �	���� ��
������� ��� �#����	� �	�������� �� ���#� �� �� ��	�������� K �$�����������F:�F;� 

0� ������ ; ��#����� �� �	�	�	��� ���	�����#� �	�� �� ��	�������� �� ��
������ �� ���� ! ��� �$����������� ���� �	�� �� ��
	�� ��
������� �� �	�
����
�� �	������� �� �	���� "�� ���	������ �� �#�������� 3	�� �>�������� 
�����
K ����� �	���� �� �� �	����	� �#���� �	�� L��� ���� �� ���� ��� �>���������
�	�� �$X�� �� ���� �	���� ��� �������	� ���������J�� ��� �	�	�	���� ����������
��� ����	���� X�#�� �� � FA ���� ���� "�� ��� �������� ������������ �#����
��� �	������ 0� �	�	�	��� ���� L��� �>���#� �� �	����	� �� ���� �� ���������
�� �� ��#������� ������# 	� �	�����# �� ��	���	��� S�� #���� �#����� ���#�
���� �� #����������� �� �	��� �	�� ����	���� X�#�� �� ������ � ������
�� �#�������� "�� ��� ���� �� ��#������� �#��"�� �����#� ���� ��� :; �	��
��#�#����� �	�
����� L��� ������#� �� �	��� �#�����# �	�� ������� �� ���������
�� �� ��#��������F<� �� ��� K �	��� "�� �����# ��� ���	��������	�� �� ���
���� ; ������
�� K �� ��	�������� K �$����������� "���"��� #����� �	�����
K ������ "�$��� �	�	�	��� ��	��������"�� �� :?? �� ��� >	�� ���� ���
����	���� X�#�� �� :? K FG ��� �� ���� ��� ������� ������ \ ;? �� �	�� ��
�	����	� �#���� ��� �	����� �	������ L��� ����� �������� "�� �� �	�	�	���
���	�����#� �� ;?? �� ��� >	���FG� 

.��� "�� �� ���	��� K ����� �	�	�	���� �	��"�� �������� ��� ��� 	���
#�� ���
�#���� K >������ ��� #��	��	�� �� ������ �� ���� ! ���� ��� #������������� ��
����� ������������� �� �#�������� ���� �	���� K �	�����	� 0� ������ <
��#����� ��� �	�	�	��� �� ������������ K �	�� "�	�������� ���"�� ��#�
��� �� �	����	� �#���� "�� � #�# ��	�	�#� �	�� ��� ����	���� �� � FA ����FA� 
����� �	�
���� �	�	�	��� ���	�� ��� ��� �	�#������	� �������	���#��"��
������� ����"��� "�$���� ������ ����� �������� �� �P�� "�� �� �	�	�	��� ����
������ ��#����#� �� ������ ; 0�� ���
�������� �� �� ����# �� ��� ��������������
��� ��	������� �� ����� �	���� �� ������ ��
�	�� #
����� ��� �
������� ��
��� ���	�
#������ ��� ���� ���#��� �	�	�	��"��� �	�� �� ��	�� �$�� �#����
��#�������"�� �	�� ����� �������� 

.��� "�$��� �$����� ��� #�# �	�	�	��#� �	�� �� ����� ��	��������"��
�� ������ �� �	���� �� �� �#�����	� �� �� ��#����� �#�������	�� ���
���������� �� �� ������������� 	�� ���� �$	>�� �$#����� K ����� ����FF�BB� !�
�	��� �$#��	��	�� �� ������ ���� ��� #������������� ��� �������	�� ����
���"������ ��� ���������� �� �� ������������� �	�������� L��� ����"�#�
�	��� ������ ��	��������"��� ���� ��� �	�����	�� �$#���� ����	���#��
��� ���	�� ��� �	�����	�� �$�	�	�	����	�� �	��������� ��� #��	��	�� ��
������ �� ���� . ����� "�� �� ��#����� �� �#������� "�� �	�������� L��� ���
������ �
�� ��� ������ ���	������� ���
�� ��#� K �$���������� 

-
�����	������

0	��"�� �$���������� ��� ���������#� K ��� ���� ��	��������"��� K ��
>����� ������� �� 	��� ����#� 	� ������� ��� �����M��� ���
���� ���� A E
K :? E ��� ��� � ��	���� �� �� �	���������	�� ���	����� 
������� ��
����������# ��� ������ ���	������� �	�� �#�#�������� #���� �� ������� ���
�� ����� ���J� �$���L� �� �� �#������	�H ���������� ��� ���
��� L��� ����
��#"����� ���� ��� ����	���� X�#��� K �	��� "�� ��� �	��� �#������ ��
�	���� ���������#�� 

&�� ������ ���	������� ���
�� �� �� � ����������� ���"�#� ��
�	��	�������� �#����� �����������	��� �������	� �� �	�
����	��� 	�� #�#
���	��#� K ��� �	���������	�� ��������"��� #��
#�� �� �#�������� ���
������ 	�� #�# 	���
#� �� ���� �	�
��� ���� ��� ��>��� "�� �	�������
�$������������ �#����� �� ��	���� #�������"��� 	� �� �������� ��	����
����������"��� ����� "�� ���� ��� ����	���� X�#�� "�� 	�� ��Q� ��
���������� ��	��������"�� K �$����������� K ����	� �� ;?? ��I>	�� 2�
���� ���#���� �� ���
��# �� ��� ������ ���	������� �� �#������� �� �	��
���������#� 
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