
 

T h e  I m p o r t a n c e  o f  M e a s u r i n g  W e l l - B e i n g
In order to identify effective strategies for improving the well-being of Aboriginal people, it is important to know where and how improvements in  
the various aspects of quality of life have been achieved and where significant gaps continue to exist. Indian and Northern Affairs Canada (INAC)  

has developed a number of tools for measuring the quality of life of Aboriginal people in Canada. Two of the most important tools are the  
Registered Indian Human Development Index (HDI) and the First Nations Community Well-Being Index (CWB). 
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M o d è l e  d e  p r o j e c ti  o n  e t  c o m p o s a n t e s  d e  l a  c r o i s s a n c e

Le modèle de projection repose sur la méthode des composantes (par âge et par sexe) pour la 
projection de la croissance de la population indienne inscrite sur 25 ans, de 2004 à 2029. « Indien 
inscrit » s’entend de toute personne inscrite en vertu de la Loi sur les Indiens. La population de 
base des projections provient du Registre des Indiens ajusté pour les délais d’enregistrement et le 
sous-enregistrement des naissances et des décès. Ce modèle comprend les composantes de base 
de la croissance comme la fécondité, la mortalité et la migration ainsi que les autres composantes 
de croissance propres à la population indienne inscrite qui découlent des modifications à la Loi sur 
les Indiens de 1985, notamment le rétablissement du statut, les dispositions relatives à la transmission 
du statut et les unions mixtes (entre une personne inscrite au registre des Indiens et  une personne non-
inscrite) lesquelles unions ont des enfants.     

Les projections présentées dans le présent document se fondent sur un scénario de croissance 
modérée. Ce scénario est le plus conforme aux tendances récentes et se résume ainsi :   
• 	Déclin modéré de la fécondité
• 	Déclin modéré du volume de migration entre les collectivités situées dans les réserves et 

celles situées hors réserve
• 	Amélioration graduelle de l’espérance de vie à la naissance
• 	Déclin du taux de rétablissement du statut conformément aux dispositions de la  

Loi sur les Indiens de 1985
• 	Taux constant d’unions mixtes avec enfant(s), ce qui a une incidence sur le droit à 

l’inscription des enfants

Croissance de la population indienne inscrite à l’échelle nationale 
On prévoit une croissance considérable de la population indienne inscrite pour de nombreuses 
années à venir. Selon le scénario de croissance modérée, le nombre de personnes ayant droit au 
statut d’Indien inscrit devrait passer de 764 300 à environ 1 069 600 d’ici 2029 (croissance de 
40 %). Selon les scénarios de croissance faible et de croissance élevée, ce nombre pourrait varier 
entre 1 039 700 et 1 091 800, respectivement (ou une croissance de 36 % et 43 %).           

La figure 1 montre que la population indienne inscrite vivant dans les réserves devrait s’accroître 
d’environ 263 900 individus (62 %) pendant la période de 25 ans susmentionnée, pour passer 
de 427 100 à 691 000 individus. Par contre, une faible fécondité et des taux plus élevés d’unions 
mixtes avec enfant(s) devraient freiner considérablement la croissance de la population hors des 
réserves. Cette population ne devrait augmenter que d’environ 41 400 individus (12 %) pendant la 
période de 25 ans, et passer de 337 200 à 378 600 individus.             

Figure 1  	Population indienne inscrite, scénario de croissance modérée,  
	C anada, 2004-2029

La croissance devrait ralentir pendant la période de projection en raison d’une baisse de la 
fécondité, d’une diminution du nombre de personnes ajoutées par suite du rétablissement 
du statut d’Indien inscrit et de la perte du droit au statut d’Indien inscrit chez un nombre 
croissant de descendants. Comme l’indique le tableau 1, le taux de croissance annuel moyen 
de la population indienne inscrite devrait passer de 1,7 %  à 1,0 % d’ici la fin de la période 
de projection. À titre de comparaison, le taux de croissance de la population canadienne en 
général, soutenu principalement par l’immigration internationale, devrait passer de 0,8 % à 
0,6 % au cours de la même période.

Tableau 1 	Projection de la croissance annuelle moyenne de la population indienne inscrite,  
	 scénario de croissance modérée, Canada, 2004-2029 

 
 
 
 
 
 
 

 

Cr o i s s a n c e d e  l a  p o p u l ati  o n i n d i e n n e i n s c r it  e  à  l ’é c h e l l e  r é g i o n a l e

Compte tenu des variations régionales au niveau de la fécondité, d’unions mixtes avec enfant(s) 
et de migration, on s’attend à ce que la croissance de la population indienne inscrite varie 
beaucoup d’une région à l’autre. Comme le montre la figure 2, la croissance globale devrait 
être plus prononcée dans la région des Prairies, où pourrait résider la majorité de la population 
indienne inscrite d’ici 2029. On prévoit un déclin de la population indienne inscrite vivant hors 
réserve dans les régions à l’est du Manitoba et en Colombie-Britannique.

Figure 2  Croissance projetée par région (en %), scénario de croissance modérée, 2004-2029 

S t r u c t u r e  p a r  â g e  
La baisse de la fécondité et l’amélioration de l’espérance de vie devraient amener des 
changements dans la structure par âge de la population indienne inscrite. Comme on peut 
le voir dans la figure 3, les projections indiquent un déclin marqué dans la proportion de la 
population âgée de moins de 15 ans (de 32 % en 2005 à 24 % en 2029), ce qui fera augmenter 
sensiblement la proportion de la population âgée de 45 ans ou plus (de 21 % en 2005 à 32 % en 
2029). À titre de comparaison, environ 49 % de la population canadienne sera âgée de 45 ans 
ou plus en 2029. La population indienne inscrite demeurera toutefois très jeune par rapport à 
l’ensemble de la population canadienne, comme l’indique la pyramide des âges.

Figure 3  Pyramide des âges pour les Indiens inscrits et la population canadienne,  
	 scénario de croissance modérée, 2004 et 2029    

Projection de la croissance du nombre de descendants non inscrits, 2004-2029 
On prévoit des hausses notables de la population de descendants non admissibles au statut  
d’Indiens inscrits, tant dans les réserves qu’hors réserve. Dans les réserves, le nombre de 
descendants non admissibles devrait passer de 4 300 en 2004 à 93 800 en 2029. Hors réserve, le 
nombre de descendants non admissibles devrait passer de 61 500 à 144 800.   

La figure 4 montre que la part de la population des réserves ayant droit au statut d’Indiens inscrits 
devrait connaître un déclin d’environ 11 points de pourcentage pendant la période visée, et qu’elle 
passera ainsi de 89 % (2004) à 78 % (2029). La part de la population non-inscrite devrait passer 
de 11 % (2004) à 22 % (2029). La presque totalité de cette hausse est attribuable au fait que des 
descendants ne seront pas admissibles selon les règles établies par suite des modifications apportées 
à la Loi sur les Indiens de 1985.    

Figure 4 	Composition projetée de la population dans les réserves,  
	 scénario de croissance modérée, Canada, 2004-2029       

Projection du nombre de ménages d’Indiens inscrits 
Les tendances observées dans la formation des ménages semblent indiquer que le nombre de 
ménages pourrait passer de 287 900 à environ 467 400 pendant la période de 25 ans (figure 5).  
La croissance des ménages devrait être plus rapide dans les réserves. Le nombre de ménages  
d’Indiens inscrits dans les réserves devrait passer de 122 000 en 2004 à 242 300 d’ici 2029. 

La croissance du nombre de ménages d’Indiens inscrits devrait être plus lente hors réserve, étant 
donné que le taux de croissance projeté de la population y est moins élevé. On prévoit que le nombre 
de ménages hors réserve devrait passer de 165 900 à 225 100. Compte tenu des résultats des 
projections de la population par région, on s’attend à ce que la croissance du nombre de ménages soit 
plus rapide dans la région des Prairies qu’ailleurs.

Figure 5 	Projection du nombre de ménages d’Indiens inscrits,  
	 scénario de croissance modérée, Canada, 2004-2029 

Projections du nombre de familles d’Indiens inscrits   
Comme le montre le tableau 2, le nombre de familles d’Indiens inscrits pourrait atteindre  
419 900 au cours des 25 prochaines années, ce qui représente une augmentation de 71 %. Le nombre 
de familles d’Indiens inscrits devrait augmenter de 106 % dans les réserves et de 41 % hors réserve 
pendant cette période.

Tableau 2 	Projection du nombre de familles d’Indiens inscrits,  
	 scénario de croissance modérée, Canada, 2004-2029       

Les familles biparentales sont à la source de la majeure partie de la croissance projetée tant dans les 
réserves qu’hors réserve. La croissance du nombre de familles monoparentales devrait être plus rapide 
dans les réserves (tableau 3) : il devrait plus que doubler entre 2004 et 2029, et ainsi passer de  
39 300 à 81 000. Une femme est le chef de la majorité de ces familles monoparentales (environ  
85 %). On prévoit une croissance plus modeste des familles monoparentales hors réserve (38 %).     

Tableau 3 	Projection du nombre de familles monoparentales d’Indiens inscrits,  
	 scénario de croissance modérée, Canada, 2004-2029    

Pour de plus amples renseignements sur les projections de la population, des ménages et des familles 
d’Indiens inscrits pour la période de 2004 à 2029, visiter le site www.ainc-inac.gc.ca/pr/ra/index_f.html 
ou communiquer avec le Centre de contacts de renseignements du public, au 1-800-567-9604.  

La démographie des Indiens inscrits 

Direction de la recherche stratégique et de l’analyse, AINC • Division des politiques et de la recherche, SCHL

I m p o r t a n c e  d e s  p r o j e c ti  o n s  d é m o g r a p h i q u e s
Important outil de planification, les projections de la population, des ménages et des familles comptent parmi les renseignements les plus demandés par tous les ordres  

de gouvernement et les organismes non universitaires. Les projections démographiques sont nécessaires pour planifier les besoins futurs en soins de santé et en 
éducation, les services à la famille, les besoins en logement, les services d’aqueduc et d’égout et divers autres services communautaires. En se fondant sur les tendances 

et les travaux de recherche récents, Affaires indiennes et du Nord Canada (AINC), en collaboration avec la Société canadienne d’hypothèque et de logement, a mis  
à jour les projections de la population, des ménages et des familles d’Indiens inscrits.

Projections de la population, des ménages et des familles, 2004-2029
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Dans les réserves Hors réserve

Année	                    Population indienne inscrite	 Population canadienne* 
 

	 Dans les 	 Hors réserve	 Total     
	 réserves				  
2004-2009	 2,5 %	 0,7 %	 1,7 %	 0,8 %

2009-2014	 2,2 %	 0,5 %	 1,5 %	 0,8 %

2014-2019	 1,9 %	 0,4 %	 1,3 %	 0,8 %

2019-2024	 1,7 %	 0,4 %	 1,2 %	 0,7 %

2024-2029	 1,5 %	 0,3 %	 1,0 %	 0,6 %

Familles monoparentales d’Indiens inscrits (en milliers)			    
 

Année	 Dans les réserves	 Hors réserve	 Total 

2004	 39,3	 37,0		  76,3

2009	 46,7	 39,8		  86,5

2014	 54,4	 42,3		  96,7

2019	 62,4	 45,1		 107,6

2024	 71,6	 48,2		 119,9

2029	 81,0	 51,0	 132,0

*Statistique Canada, no 91-520 au catalogue

Familles d’Indiens inscrits (en milliers)			    
 

Année	 Dans les réserves	 Hors réserve	 Total

2004	 113,4	 132,2	 245,6

2009	 135,3	 144,1	 279,4

2014	 157,8	 154,9	 312,8

2019	 181,5	 165,9	 347,4

2024	 207,9	 176,8	 384,7

2029	 233,7	 186,1	 419,9


