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Le grenadier berglax...
une espèce en péril dans le Nord
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Statut selon la LEP – À L’ÉTUDE

Cette espèce a été désignée comme une espèce 
préoccupante par le Comité sur la situation des 
espèces en péril au Canada (COSEPAC). On étudie 
présentement la possibilité d’ajouter l’espèce à 
la liste de la Loi sur les espèces en péril (LEP) 
du gouvernement fédéral. La protection est 

assurée par l’entremise de la Loi sur les pêches du 
gouvernement fédéral. Si l’espèce est ajoutée à la 
liste de la LEP, elle bénéficiera d’une protection 
supplémentaire et un plan de gestion doit être 
élaboré.

Macrouris berglax 
Illustration de Goode & Bean, 1896

Description générale
Le grenadier berglax (Macrouris berglax), qui est l’un 
des quatre représentants de l’espèce Macrouris et 
la seule espèce présente dans l’Atlantique Nord, 
fait partie de la famille des macrouridés. Les Inuits 
l’appellent « ingminniset », ce qui signifie « il beugle 
en mourant ». Le grenadier berglax présente les 
caractéristiques suivantes :

       Grosse tête assez grossière qui représente 
       environ 25 pour cent de la longueur corporelle;

       La tête présente des arêtes et des écailles 
       semblables à des plaques osseuses ainsi que de 
       petites épines robustes;

       Le nez pointu proéminent n’a pas d’écailles;

       Son corps étroit s’amincit pour se terminer en 
       une queue pointue;

       Petits barbillons sur le menton et branchicténie 
       réduite;

       La mâchoire supérieure possède de trois à cinq   
       rangées irrégulières de dents pointues;

       Le corps est de couleur cendre, et la région du 
       thorax et la nageoire anale sont plus foncées; et

       Les individus peuvent mesurer jusqu’à un metre 
       de longueur.



Le paragraphe 32 (1) de la Loi sur les espèces en péril (LEP) stipule ce qui suit : “Il est interdit de tuer un individu d’une espèce sauvage 
inscrite comme espèce disparue du pays, en voie de disparition ou menacée, de lui nuire, de le harceler, de le capturer ou de le prendre.”
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Répartition
Le grenadier berglax est présent dans les eaux 
tempérées de l’Atlantique Nord jusqu’aux eaux de 
l’Arctique, le long du plateau continental. Dans l’est 
de l’Atlantique Nord, ce poisson est observé depuis 
le talus atlantique de l’Irlande et les îles Féroé, de la 
côte norvégienne jusqu’à Spitzbergen et dans la mer 
de Barents. Dans les eaux canadiennes, le grenadier 
berglax affiche une répartition continue et est observé 
le plus souvent le long du talus des plateaux du 
Labrador et du nord-est de Terre-Neuve et du talus 
nord-est du Grand Banc ainsi qu’au large du Bonnet 
Flamand. Son occurrence est moindre au nord, jusqu’à 
la baie de Baffin, et au sud, jusqu’au banc Georges. 

Habitat et cycle biologique
Le grenadier berglax est un poisson de grands fonds 
qui vit dans des zones d’eaux libres, à des profondeurs 
variant entre 400 et 1 200 m, et parfois jusqu’à 2 700 
m. Il possède une vessie natatoire spécialisée qui, en 
profondeur, empêche la diffusion de l’oxygène. On 
observe d’ordinaire ce poisson dans des températures 
d’eau se situant entre 2 et 5,4°C, et parfois à des 
températures inférieures au point de congélation. 
Il affiche une croissance lente et sa fécondité est 
considérée comme faible pour ce type de poisson. Les 
œufs sont pondus au large pendant une période de 
frai longue, qui peut parfois durer jusqu’à un an. Les 
femelles arrivent à la maturité entre 13 et 15 ans et 
peuvent vivre jusqu’à environ 25 ans. Les mâles vivent 
moins longtemps.

Régime alimentaire
Ce poisson est un prédateur non spécifique. Il 
s’alimente d’une variété d’invertébrés et parfois 
d’autres poissons, selon leur grosseur. Les individus de 
plus petite taille s’alimentent d’organismes vivant sur 
le fond marin (benthos) tels que des petites palourdes, 
des étoiles de mer, des crevettes et des polychètes, 
tandis que les individus de plus grande taille ont 
tendance à consommer de plus grosses palourdes, des 
petits poissons et des calmars. 

Menaces
En raison de sa longue espérance de vie, de sa 
maturité tardive et des taux de croissance bas, le 
grenadier berglax est très vulnérable aux perturbations 
qui ont une incidence sur sa mortalité. En outre, il 
s’agit d’une espèce non réglementée. Il est pêché 
à l’échelle commerciale par les Portugais et les 
Espagnols, qui apprécient son foie, et constitue une 
prise accessoire importante qui est souvent rejetée par 
les pêcheurs de flétan noir. 

Espèces semblables
Le grenadier berglax se distingue des autres grenadiers 
de l’Atlantique Nord par le nez pointu proéminent et 
des arêtes sur la tête. 

Sources : Rapport de situation du COSEPAC 2007.

Pour un complément d’information, consultez le site 
web du Registre de la LEP à www.SARAregistry.gc.ca 
et le site web de Pêches et Océans Canada indiqué ci-
dessous. 

This publication is also available in English.
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