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Introduction 

 
Les provinces et les territoires reconnaissent depuis longtemps l’avantage de mettre en 
commun leurs ressources pour formuler et tenir à jour les normes sur la formation des 
apprentis. Le Programme des normes interprovinciales Sceau rouge est un bon exemple 
de cette pratique. Il est essentiel pour l’établissement des normes de concevoir des 
systèmes et des programmes de formation adéquats, débouchant sur une accréditation 
des gens de métier fondée sur ces normes. Alors que, au Canada, l’accréditation relève 
des administrateurs des programmes d’apprentissage, la mise au point et la prestation 
de la formation technique sont du ressort des provinces et des territoires. 
 
C’est en 1999, dans les provinces de l’Atlantique, que s’est amorcé le travail de mise sur 
pied d’une formation commune pour les programmes d’apprentissage. À ce jour, 22 
normes ont été produites dans le cadre du projet Atlantic Standards Partnership (ASP) 
afin d’aider les responsables des programmes et les instructeurs dans la prestation des 
programmes de formation technique. De son côté, le Conseil canadien des directeurs de 
l’apprentissage (CCDA) a entrepris d’élaborer des guides des programmes 
interprovinciaux (GPI) nationaux pour les métiers de chaudronnier, de charpentier et de 
mécanicien en protection-incendie. Lors d’une séance de planification stratégique en 
janvier 2005, le CCDA a convenu que l’établissement de normes communes de 
formation était l’un des moyens clés d’instaurer un système d’apprentissage plus 
cohérent. 
 
Profitant de l’appui de Ressources humaines et Développement des compétences 
Canada (RHDCC), plusieurs provinces et territoires se sont associés pour tirer parti des 
processus que l’ASP et le CCDA ont entrepris afin de produire des GPI de portée 
nationale. Ce partenariat permettra de réaliser des économies de temps et de ressources 
et de promouvoir l’uniformité en ce qui a trait à la formation et à la mobilité des 
apprentis. 
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Guide de l’utilisateur 
 
Selon le Forum canadien sur l’apprentissage, les guides des programmes 
interprovinciaux (GPI) constituent « une liste de résultats de formation techniques et 
validés qui s’appuient sur les sous-tâches jugées communes par les analyses nationales 
de professions (ANP) et acceptés par l’industrie dans les provinces et dans les territoires 
comme étant des tâches, des connaissances et des compétences essentielles associées à 
un métier particulier ». 
 
Les résultats d’apprentissage, décrits dans les GPI, représentent le tronc commun 
minimal de contenu à utiliser pour concevoir des normes et des ébauches de 
programmes de formation provinciaux et territoriaux. Les GPI sont fondés sur les 
analyses nationales de professions et sur une longue consultation qui a été menée 
auprès de l’industrie. Ils servent à aider les responsables de l’élaboration des 
programmes dans la conception des plans de formation provinciaux et territoriaux. 
Chaque administration a la latitude d’ajouter des matières et des cours. 
 
Les GPI ont été volontairement dotés d’une structure simple et souple, adaptable à 
toutes les exigences d’enseignement. Ils décrivent les modules de formation et en 
présentent les résultats escomptés et les objectifs poursuivis. Ils ne servent pas à 
imposer de modèle de prestation ou d’enseignement. 
 
Il reviendra aux provinces et aux territoires, ou aux organismes de formation, de choisir 
et d’étoffer la matière et les techniques d’enseignement appuyant les divers styles 
d’apprentissage et modes d’enseignement. Les GPI ne visent à imposer ni matière, ni 
manuels, ni activités d’apprentissage. 
 
Les GPI proposent plutôt une structure par niveaux afin de faciliter le mouvement des 
apprentis entre les provinces ou les territoires. Compte tenu des différences qui existent 
dans les règlements des provinces et des territoires et dans la durée des programmes, 
les niveaux proposés n’y figurent qu’à titre de suggestions. 
 
Structure 
 
Les GPI sont divisés en modules désignés par des codes. Les codes n’indiquent pas un 
ordre quelconque de prestation. Les préalables ne sont pas énumérés. Chaque module 
se compose d’une section « Résultats d’apprentissage » et d’une section « Objectifs et 
contenu ». 
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Guide de l’utilisateur (suite) 
 
La section « Résultats d’apprentissage » présente les performances précises à évaluer. 
L’énoncé « Démontrer la connaissance de… », servant à formuler les résultats, réfère 
aux nombreuses façons dont on peut montrer ses connaissances. Chaque province ou 
territoire peut, à sa discrétion, déterminer la façon dont les résultats seront évalués : 
examen théorique, examen pratique ou une combinaison des deux. 
 
La section « Objectifs et contenu » de chaque module énonce en détail la matière que le 
formateur doit aborder pour réaliser les performances précisées à la section « Résultats 
d’apprentissage », que ce soit au moyen d’exposés théoriques ou d’exercices pratiques, 
à la condition de satisfaire les exigences définies lors du processus de consultation avec 
le secteur de l’industrie. Les activités d’apprentissage propres à l’atteinte des objectifs 
sont laissées à la discrétion de la province ou du territoire; toutefois, le Guide présente 
des énoncés types lorsque le secteur de l’industrie insistait sur la nécessité d’exposer les 
apprentis à l’accomplissement d’une tâche ou à l’acquisition d’une compétence pendant 
sa formation technique. Par exemple, cette exposition peut se faire par une 
démonstration effectuée par le formateur ou par la réalisation individuelle ou en équipe 
de la tâche. Une telle formation pratique aide à assimiler l’aspect théorique de la 
formation technique. 
 
Les GPI ne fournissent pas de contenu exhaustif pour les objectifs. Le cas échéant, par 
souci de clarté, le contenu comporte des détails. Le contenu énoncé dans le GPI ne 
constitue pas nécessairement une liste complète; il s’agit plutôt d’un exemple destiné à 
illustrer le sens de l’objectif. Des matières ou des cours pourront être ajoutés ou étoffés 
dans les programmes de formation des administrations. 
 
Les provinces et les territoires sont libres d’offrir les modules un à la fois ou 
concurremment, pourvu que les résultats soient tous atteints. Les GPI n’indiquent pas 
non plus le nombre d’heures à consacrer à un module donné. La durée requise pour 
parvenir au résultat escompté dépendra des activités d’apprentissage et des méthodes 
d’enseignement. 
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Glossaire des termes employés dans le GPI 

 
Les définitions qui suivent sont présentées dans le but d’expliciter leur usage dans les 
GPI. 
 
 
AJUSTER Mettre en bon état de fonctionnement; régler; placer dans la 

bonne position. 
 
APPLICATION Usage qu’on fait d’une chose ou le contexte dans lequel cette 

chose est utilisée. 
 
CARACTÉRISTIQUE Détail qui permet de reconnaître, de distinguer ou de 

décrire; qui constitue un élément distinctif reconnaissable. 
 
COMPOSANT Élément qui peut être ajouté à un système ou enlevé de 

celui-ci; un segment ou une unité. 
 
DÉCRIRE Représenter oralement; expliquer en détail. 
 
DÉFINIR   Énoncer la signification (d’un mot, d’une phrase, etc.). 
 
EXPLIQUER Faire comprendre nettement; illustrer; rationaliser. 
 
FAIRE FONCTIONNER Actionner ou guider le fonctionnement d’un objet. 
 
FAIRE L’ENTRETIEN Action de maintenir en bon état. 
 
FONCTION Raison pour laquelle une chose existe, est fabriquée, est 

utilisée ou doit être faite. 
 
INTERPRÉTER Donner un sens, une explication à une observation, un 

graphique, un tableau, un diagramme ou un document écrit. 
 
MÉTHODE Façon de faire régie par une procédure. 
 
NOMMER  Pointer, désigner ou énumérer des objectifs ou des types. 
/RECONNAÎTRE 
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Glossaire des termes employés dans le GPI (suite) 

 
PROCÉDURE Série d’étapes à respecter pour en arriver à un résultat. 
 
TECHNIQUE Dans le cadre d’une procédure, manière selon laquelle des 

compétences techniques précises sont mises en application. 
 
TESTER Soumettre à un examen qui permet d’évaluer l’efficacité, la 

valeur, le bon fonctionnement ou toute autre qualité. 
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Profils des compétences essentielles 

 
Les compétences essentielles sont les compétences nécessaires pour vivre, apprendre et 
travailler. Elles sous-tendent l’apprentissage de toutes les autres compétences qui 
permettent aux gens de s’épanouir dans le cadre de leur emploi et de s’adapter aux 
changements en milieu de travail. 
 
Au cours des dernières années, le gouvernement du Canada a mené une recherche sur 
les compétences utilisées au travail. Il a ensuite élaboré des profils de compétences 
essentielles pour diverses professions. 
 
Pour en savoir plus sur les compétences essentielles et pour consulter les profils des 
compétences essentielles de professions particulières, visiter le site de Ressources 
humaines et Développement des compétences Canada à l’adresse suivante : 
 
http://srv108.services.gc.ca/french/general/home_f.shtml
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Tableau de la profession 
 
COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES 

CAR-100 
Sécurité 

 

CAR-105 
Outils et équipement  

CAR-110 
Gréage et levage  

CAR-115 
Dispositifs de fixation,  

adhésifs et étriers. 
CAR-120 

Communications et 
documentation relative 

au métier 
 

CAR-125 
Plans et devis de 

construction   

CAR-130 
Structures d’accès 

temporaires 

CAR-135 
Palissades de chantier 

CAR-200 
Principes de la science 

du bâtiment 
 

CAR-205 
Enveloppe du bâtiment 

CAR-300 
Pratiques de la science 

du bâtiment 

CAR-140 
Plan d’implantation de 

base 

CAR-210 
Plan d’implantation 

avancé 
 

CAR-145 
Produits du bois 

CAR-150 
Produits non ligneux 

CAR-445 
Planification des 

travaux 

BÉTON 

CAR-155 
Béton 

CAR-215 
Coffrages de semelles, 

de dalles sur terre-plein 
et de poutres sous mur 

porteur 
 

CAR-220 
Coffrages de murs et de 

colonnes 

CAR-340 
Coffrages d’escaliers 

CAR-225 
Béton préfabriqué 

CAR-335 
Coffrages de dalles et de 

poutres suspendues 
 

 

CHARPENTE 

CAR-160 
Poutres et supports 

 

CAR-165 
Charpentes de planchers 

CAR-170 
Charpentes de murs et 

de cloisons 
 

CAR-230 
Introduction aux 

charpentes de toits et de 
plafonds 

CAR-235 
Charpentes de toit à 

pignon 

CAR-305 
Charpentes de toit en 

croupe 

CAR-310 
Charpentes de toit à 

pentes égales 
 

CAR-315 
Charpentes de toits 

spéciaux 

CAR-435 
Charpentes de toit à 

pentes inégales 
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Tableau de la profession (suite) 
 
FINITION EXTÉRIEURE 

CAR-320 
Fenêtres 

CAR-325 
Portes extérieures 

CAR-240 
Revêtements de toiture 

CAR-330 
Revêtements et 

moulures de murs 
extérieurs  

FINITION INTÉRIEURE 

CAR-400 
Revêtements de sol 

 
 

CAR-405 
Murs intérieurs 

CAR-410 
Plafonds 

CAR-415 
Portes intérieures 

CAR-245 
Escaliers droits  

CAR-440 
Escaliers architecturaux 

CAR-420 
Armoires, revêtements 

de comptoirs et 
éléments intégrés  

CAR-425 
Boiseries d’intérieur 

CAR-430 
Accessoires fixes et 

quincaillerie 
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Structure du programme recommandée 
 
Niveau 1 Niveau 2 
Code du 
module Titre Page Code du 

module Titre Page 

CAR-100 Sécurité 20 CAR-200 
Principes de la science du 
bâtiment  

44 

CAR-105 Outils et équipement 21 CAR-205 Enveloppe du bâtiment 45 

CAR-110 Gréage et levage 23 CAR-210 Plan d’implantation avancé 47 

CAR-115 
Dispositifs de fixation, 
adhésifs et étriers 

25 CAR-215 
Coffrages de semelles, de 
dalles sur terre-plein et de 
poutres sous mur porteur 

48 

CAR-120 
Communications et 
documentation relative au 
métier 

26 CAR-220 
Coffrages de poteaux et de 
murs 

50 

CAR-125 Plans et devis de construction  27 CAR-225 Béton préfabriqué 52 

CAR-130 Structures d’accès temporaires 29 CAR-230 
Introduction aux charpentes 
de toit et de plafond 

53 

CAR-135 Palissades de chantier 31 CAR-235 Charpentes de toit à pignon 54 

CAR-140 Plan d’implantation de base  32 CAR-240 Revêtements de toiture 56 

CAR-145 Bois et produits du bois 33 CAR-245 Escaliers droits 58 

CAR-150 Produits non ligneux 34    

CAR-155 Béton 35    

CAR-160 Poutres et supports 37    

CAR-165 Charpentes de plancher 39    

CAR-170 
Charpentes de murs et de 
cloisons 

41    
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Structure du programme recommandée (suite) 
 
Niveau 3 Niveau 4 
Code du 
module Titre Page Code du 

module Titre Page 

CAR-300 
Pratiques de la science du 
bâtiment 

60 CAR-400 Revêtements de sol 76 

CAR-305 Charpentes de toit en croupe 61 CAR-405 Murs intérieurs 78 

CAR-310 
Charpentes de toit à 
intersection de pentes égales 

63 CAR-410 Plafonds 80 

CAR-315 Charpentes de toits spéciaux 65 CAR-415 Portes intérieures 82 

CAR-320 Fenêtres 67 CAR-420 
Armoires, revêtements de 
comptoirs et éléments intégrés 

84 

CAR-325 Portes extérieures 68 CAR-425 Boiseries d’intérieur 86 

CAR-330 
Revêtements et moulures de 
murs extérieurs 

69 CAR-430 
Accessoires fixes et 
quincaillerie 

87 

CAR-335 
Coffrages de dalles et de 
poutres suspendues 

71 CAR-435 
Charpentes de toit à pentes 
inégales 

88 

CAR-340 Coffrages d’escaliers 73 CAR-440 Escaliers architecturaux 90 

   CAR-445 Planification des travaux 91 
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Tableau de comparaison avec l’ANP 
 

Sous-tâche de l’ANP Module du GPI 
Tâche 1 - Utiliser les outils et l’équipement. 
1.01 Utiliser des outils manuels. CAR-105 Outils et équipement 
1.02 Utiliser des outils à moteur portatifs. CAR-105 Outils et équipement 
1.03 Utiliser des outils à moteur fixes. CAR-105 Outils et équipement 
1.04 Utiliser des outils à charge explosive. CAR-105 Outils et équipement 
1.05 Utiliser des outils pneumatiques. CAR-105 Outils et équipement 
1.06 Utiliser l’équipement de gréage et de 

levage. 
CAR-110 Gréage et levage 

1.07 Utiliser des instruments de traçage 
ou de marquage. 

CAR-105 Outils et équipement 

1.08 Utiliser l’équipement de soudage par 
points. (PAS COMMUNE) 

  

1.09 Utiliser l’équipement de coupage au 
chalumeau. (PAS COMMUNE) 

  

1.10 Utiliser l’équipement de protection 
individuelle. 

CAR-100 Sécurité 

Tâche 2 - Utiliser les matériaux de construction. 
CAR-145 Produits du bois 2.01 Choisir des matériaux. 
CAR-150 Produits non ligneux 
CAR-145 Produits du bois 2.02 Manipuler des matériaux. 
CAR-150 Produits non ligneux 

2.03 Installer des dispositifs de fixation, 
des adhésifs et des étriers. 

CAR-115 Dispositifs de fixation, adhésifs, 
et étriers 

CAR-115 Dispositifs de fixation, adhésifs, 
et étriers 

2.04 Installer des membranes et des 
enduits protecteurs. 

CAR-205 Enveloppe de bâtiment 
CAR-200 Principes de la science du 

bâtiment 
2.05 Installer une protection de fondation. 

CAR-300 Pratiques de la science du 
bâtiment 

2.06 Installer des matériaux isolants. CAR-205 Enveloppe de bâtiment 
Tâche 3 - Interpréter la documentation. 
3.01 Interpréter des plans. CAR-125 Plans et devis de construction  
3.02 Interpréter des devis. CAR-120 Communications et 

documentation relative au métier  
3.03 Appliquer les codes du bâtiment. CAR-120 Communications et 

documentation relative au métier  
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Sous-tâche de l’ANP Module du GPI 
3.04 Interpréter la documentation sur la 

sécurité et le lieu de travail. 
CAR-100 Sécurité 

Tâche 4 - Organiser le travail. 
CAR-140 Plan d’implantation de base 4.01 Effectuer un plan d’implantation. 
CAR-210 Plan d’implantation avancé 
CAR-125 Plans et devis de construction  4.02 Évaluer la quantité de matériaux. 
CAR-445 Planification des travaux 

4.03 Communiquer avec les autres. CAR-120 Communications et 
documentation relative au métier  

4.04 Planifier la séquence des travaux. CAR-445 Planification des travaux 
CAR-100 Sécurité 4.05 Entretenir un milieu de travail 

sécuritaire. CAR-140 Plan d’implantation de base 
4.06 Effectuer des préparations de 

chantier. 
CAR-210 Plan d’implantation avancé 

Tâche 5 - Construire des structures d’accès temporaires. 
5.01 Installer des échafaudages. CAR-130 Structures d’accès temporaires 
5.02 Bâtir des échelles, des rampes et des 

escaliers temporaires. 
CAR-130 Structures d’accès temporaires 

Tâche 6 - Construire les coffrages. 
6.01 Ériger des étaiements. CAR-335 Coffrages de dalles et de poutres 

suspendues 
6.02 Construire des coffrages de semelles. CAR-215 Coffrages de semelles, de dalles 

sur terre-plein et de poutres sous 
mur porteur 

CAR-215 Coffrages de semelles, de dalles 
sur terre-plein et de poutres sous 
mur porteur 

6.03 Construire des coffrages de murs et 
de poutres sous mur porteur. 

CAR-220 Coffrages de poteaux et de murs 

CAR-215 Coffrages de semelles, de dalles 
sur terre-plein et de poutres sous 
mur porteur 

6.04 Construire des coffrages de dalles. 

CAR-335 Coffrages de dalles et de poutres 
suspendues 

6.05 Construire des coffrages de colonnes. CAR-220 Coffrages de poteaux et de murs 
6.06 Construire des coffrages d’escalier. CAR-340 Coffrages d’escaliers 

CAR-215 Coffrages de semelles, de dalles 
sur terre-plein et de poutres sous 
mur porteur 

6.07 Installer des armatures d’acier. 

CAR-220 Coffrages de poteaux et de murs 
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Sous-tâche de l’ANP Module du GPI 
CAR-340 Coffrages d’escaliers   
CAR-335 Coffrages de dalles et de poutres 

suspendues 
CAR-215 Coffrages de semelles, de dalles 

sur terre-plein et de poutres sous 
mur porteur 

CAR-220 Coffrages de poteaux et de murs 
CAR-340 Coffrages d’escaliers 

6.08 Démonter et entretenir des coffrages. 

CAR-335 Coffrages de dalles et de poutres 
suspendues 

Tâche 7 - Mettre en place et curer le béton. 
7.01 Mettre en place du béton. CAR-155 Béton 
7.02 Curer du béton. CAR-155 Béton 
7.03 Installer des composants prémoulés. CAR-225 Béton préfabriqué 
7.04 Appliquer du coulis. CAR-225 Béton préfabriqué 
Tâche 8 - Effectuer la mise en place. 

CAR-160 Poutres et supports 8.01 Mettre en place des planchers. 
CAR-165 Charpentes de plancher 

8.02 Mettre en place des murs. CAR-170 Charpentes de murs et de 
cloisons 

CAR-160 Poutres et supports 
CAR-230 Introduction aux charpentes de 

toit et de plafond 
CAR-235 Charpentes de toit à pignon 
CAR-305 Charpentes de toit en croupe. 
CAR-310 Charpentes de toit à intersection 

à pentes égales 
CAR-435 Charpentes de toit à pentes 

inégales 

8.03 Mettre en place des toitures et des 
plafonds. 

CAR-315 Charpentes de toits spéciaux 
Tâche 9 - Construire des charpentes. 

CAR-160 Poutres et supports 9.01 Construire des planchers. 
CAR-165 Charpentes de planchers 

9.02 Construire des murs. CAR-170 Charpente de murs et de cloisons 
CAR-160 Poutres et supports 
CAR-230 Introduction aux charpentes de 

toits et de plafonds 
CAR-235 Charpentes de toit à pignon 

9.03 Construire des toitures et des 
plafonds. 

CAR-305 Charpentes de toit en croupe 
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Sous-tâche de l’ANP Module du GPI 
CAR-310 Charpentes de toit à intersection 

à pentes égales 
CAR-435 Charpentes de toit à pentes 

inégales 

  

CAR-315 Charpentes de toits spéciaux 
Tâche 10 - Installer les portes et les fenêtres extérieures. 
10.01 Installer des jambages et des cadres 

extérieurs. 
CAR-325 Portes extérieures 

10.02 Installer des portes extérieures. CAR-325 Portes extérieures 
10.03 Installer des fenêtres extérieures. CAR-320 Fenêtres 

CAR-320 Fenêtres 10.04 Installer la quincaillerie des portes 
extérieures et des fenêtres. CAR-325 Portes extérieures 

Tâche 11 - Installer la toiture. 
11.01 Installer des revêtements de toiture. CAR-240 Revêtements de toiture 
11.02 Installer des composants de toiture. CAR-240 Revêtements de toiture 
Tâche 12 - Faire la finition des murs extérieurs et des corniches. 
12.01 Installer des revêtements muraux 

extérieurs. 
CAR-330 Revêtements et moulures de 

murs extérieurs 
12.02 Installer des moulures sur les murs 

extérieurs. 
CAR-330 Revêtements et moulures de 

murs extérieurs 
Tâche 13 - Appliquer les revêtements muraux et de plafonds. 
13.01 Installer des revêtements de gypse. CAR-405 Murs intérieurs 
13.02 Installer des panneaux et des 

carreaux. 
CAR-405 Murs intérieurs 

13.03 Installer des finis en bois massif. CAR-405 Murs intérieurs 
13.04 Installer des plafonds suspendus. CAR-410 Plafonds 
13.05 Installer des murs démontables. CAR-405 Murs intérieurs 
Tâche 14 - Installer les planchers. 
14.01 Installer des sous-couches. CAR-400 Revêtements de sol 
14.02 Installer des revêtements de sol. CAR-400 Revêtements de sol 
14.03 Installer des planchers surélevés. CAR-400 Revêtements de sol 
Tâche 15 - Installer les portes et les fenêtres intérieures. 
15.01 Installer des jambages et des cadres 

intérieurs. 
CAR-415 Portes intérieures 

15.02 Installer des portes intérieures. CAR-415 Portes intérieures 
15.03 Installer des fenêtres intérieures. CAR-320 Fenêtres 

CAR-320 Fenêtres 15.04 Installer la quincaillerie des portes 
intérieures et des fenêtres. CAR-415 Portes intérieures 
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Sous-tâche de l’ANP Module du GPI 
Tâche 16 - Construire les escaliers. 

CAR-245 Escaliers droits 16.01 Mettre en place des escaliers. 
CAR-440 Escaliers architecturaux 

16.02 Construire des escaliers droits. CAR-245 Escaliers droits 
16.03 Construire des escaliers 

architecturaux. 
CAR-440 Escaliers architecturaux 

Tâche 17 - Exécuter des travaux de finition. 
CAR-420 Armoires, revêtements de 

comptoir et éléments intégrés 
17.01 Fabriquer l’ameublement intégré. 

CAR-425 Boiseries d’intérieur 
CAR-420 Armoires, revêtements de 

comptoirs et éléments intégrés 
CAR-425 Boiseries d’intérieur 

17.02 Installer des composants et des 
accessoires de finition. 

CAR-430 Accessoires fixes et quincaillerie 
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NIVEAU 1

 



 

CAR-100  Sécurité 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance de l’équipement de sécurité, de ses applications et de 

ses procédures d’utilisation.  
- Démontrer la connaissance des méthodes de travail sécuritaires. 
- Démontrer la connaissance des règlements en matière de sécurité. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Nommer les types d’équipement de protection individuelle et décrire leur 

utilisation.  
 i) vêtements 
 ii) équipement 
 
2. Décrire la procédure d’entretien de l’équipement de protection individuelle. 
 
3. Inspecter, entretenir et utiliser l’équipement de protection individuelle.  
 
4. Reconnaître les dangers et décrire les méthodes de travail sécuritaires et 

l’équipement. 
 i) pour soi 
  - levage 
 ii) milieu de travail 
  - électricité 
  - espaces clos (conscience des risques) 
  - incendie 
  - protection antichute 
  - excavation et tranchées (conscience des risques) 
  - matières dangereuses 
  - cadenassage et verrouillage 

iii) pour l’environnement 
 
5. Nommer et interpréter la réglementation sur la santé et la sécurité au 
 travail. 
 i) fédérale  
  - SIMDUT/FS 
 ii) provinciale ou territoriale 
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CAR-105  Outils et équipement 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des outils manuels et à moteur, de leurs applications 

et de leurs procédures d’utilisation et d’entretien. 
- Démontrer la connaissance des outils à charge explosive et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance de l’équipement et des outils de traçage et de 

marquage, leurs applications et leurs procédures d’utilisation et d’entretien. 
 
Objectifs et contenu  
 
1. Interpréter les règlements concernant les outils et l’équipement. 
 i) manuels et à moteur 
 ii) à charge explosive 
 
2. Nommer les types d’outils manuels et décrire leurs applications et leurs 

procédures d’utilisation. 
 
3. Décrire les procédures d’inspection et d’entretien des outils manuels. 
 
4. Choisir, inspecter, entretenir et utiliser des outils manuels. 
 
5. Démontrer la connaissance des types d’outils mécaniques et de l’équipement et 

d’outils à moteur et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 i) électrique/à piles 
 ii) pneumatique 
 iii) à carburant 
 
6. Décrire les procédures d’inspection et d’entretien de l’équipement et des outils 

mécaniques. 
 
7. Choisir, inspecter, entretenir et utiliser de l’équipement et des outils mécaniques. 
 
8. Nommer les types d’outils à charge explosive et décrire leurs applications. 
 
9. Nommer les types d’outils et d’équipement de traçage et de marquage et décrire 

leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
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10. Décrire les procédures d’inspection et d’entretien des outils et de l’équipement 
de traçage et de marquage. 

 
11. Choisir, inspecter, entretenir et utiliser les outils et l’équipement de traçage et de 

marquage. 
 

 22



 

CAR-110  Gréage et levage 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types d’équipement de gréage et de levage, de 

leurs applications, de leurs limites et de leurs procédures d’utilisation. 
- Démontrer la connaissance des nœuds et des clés. 
- Démontrer la connaissance de la procédure de communication durant les 

travaux de gréage et de levage. 
 
Objectifs et contenu :  
 
1. Définir la terminologie associée au gréage et au levage. 
 
2. Reconnaître les dangers liés au gréage et au levage et décrire les méthodes de 

travail sécuritaires. 
 
3. Interpréter les règlements concernant le gréage et le levage. 
 
4. Nommer les types d’équipement et d’accessoires de gréage et décrire leurs 

applications, leurs limites et leurs procédures d’utilisation. 
 
5. Nommer les types d’équipement et d’accessoires de levage et décrire leurs 

applications, leurs limites et leurs procédures d’utilisation. 
 
6. Décrire les procédures d’inspection, d’entretien et d’entreposage de l’équipement 

de gréage et de levage. 
 
7. Nommer les types de nœuds et de clés et décrire leurs applications et leurs 

procédures d’utilisation.  
 
8. Décrire les procédures de préparation de l’équipement pour le levage.  
 
9. Nommer la procédure et les signaux de communication durant les travaux de 

gréage et de levage. 
 i) signaux manuels 
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 ii) communications électroniques 
  - audio 
  - visuelles 
 
10. Utiliser les signaux manuels associés aux travaux de gréage et de levage de base.  
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CAR-115  Dispositifs de fixation, adhésifs et étriers 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des dispositifs de fixation, des adhésifs et des étriers, 

de leurs applications et de leurs procédures d’utilisation. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux dispositifs de fixation, aux adhésifs et aux 

étriers. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation et à l’enlèvement des dispositifs de 

fixation, des adhésifs et des étriers et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement d’installation et de démontage des dispositifs 

de fixation, des adhésifs et des étriers et décrire leurs applications et leurs 
procédures d’utilisation. 

 
4. Interpréter les codes et les devis concernant l’utilisation des dispositifs de 

fixation, des adhésifs et des étriers. 
 
5. Nommer les types de dispositifs de fixation et d’étriers et décrire leurs 

caractéristiques et leurs applications.  
 i) fixations filetées 
 ii) fixations non filetées 
 iii) ancrages  
 iv) étriers et autres matériaux de fixation 
 
6. Décrire les procédures d’installation et d’enlèvement des dispositifs de fixation et 

des étriers.  
 
7. Installer et enlever les dispositifs de fixation et les étriers. 
 
8. Nommer les types d’adhésifs et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications.  
 
9. Décrire les procédures d’application et d’enlèvement des adhésifs. 
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CAR-120  Communication et documentation relative au métier 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des procédures de communication efficaces. 
- Démontrer la connaissance de la documentation relative au métier et de son 

utilisation.  
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Décrire l’importance de l’efficacité de la communication verbale et non verbale. 

i) autres ouvriers 
ii) collègues 
iii) superviseurs 
iv) clients  

 
2. Nommer la documentation relative au métier et en décrire les applications et les 

procédures d’utilisation. 
i) spécifications du fabricant 
ii) codes et normes 
 - Code national du bâtiment (CNB) 
 - codes provinciaux et municipaux 
 - Association canadienne de normalisation (CSA) 
iii) guides d’efficacité énergétique 

 iv) manuels de sécurité 
v) permis 
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CAR-125  Plans et devis de construction  
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des plans et des devis de construction. 
- Démontrer la connaissance des techniques de dessin de base. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux dessins et aux croquis. 
 
2. Décrire les systèmes de mesures métriques et impériales.  
 
3. Savoir effectuer les conversions. 
 i) du système métrique au système impérial 
 ii) du système impérial au système métrique 
 iii) de fractions à décimales 
 iv) de décimales à fractions 
 
4. Nommer les types de dessins et décrire leurs applications. 
 i) plan d’implantation/de chantier/de génie civil 
 ii) architectural 
 iii) mécanique 
 iv) structural 
 v) électrique 
 vi) dessins d’atelier  
 vii) croquis 
 
5. Nommer la documentation relative aux dessins et décrire ses utilisations. 
 i) ordres de modification  
 ii) addendas  
 iii) plans de récolement 
 iv) devis 
 
6. Nommer les projections et les vues de dessins et décrire leurs applications. 
 i) projections 
  - orthographiques 
  - obliques 
  - isométriques 
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 ii) vues 
  - plan 
  - coupe 
  - détails 
  - élévation 
  - coupe transversale 
 
7. Interpréter l’information dans les dessins. 
 i) lignes 
 ii) légendes 
 iii) symboles et abréviations 
 iv) notes et spécifications 
 v) échéanciers de réalisation 
 vi) échelles 
 
8. Pouvoir dessiner un croquis de base. 
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CAR-130  Structures d’accès temporaires 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des structures d’accès temporaires, de leurs 

applications et de leurs procédures d’utilisation. 
- Démontrer la connaissance des procédures de construction, d’installation et de 

fixation des structures d’accès temporaires. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux structures d’accès temporaires. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction et à l’installation des structures 

d’accès temporaires et décrire les méthodes de travail. 
 
3. Interpréter les codes et les règlements concernant les structures d’accès 

temporaires. 
 
4. Nommer les types de structures d’accès temporaires et décrire leurs applications. 
 i) échafaudages 
 ii) échelles 
 iii) rampes 
 iv) escaliers temporaires 
 
5. Nommer les matériaux servant à construire les structures d’accès temporaires. 
 
6. Décrire la procédure de construction des structures d’accès temporaires. 
 
7. Décrire les points à examiner pour l’installation et la fixation de structures 

d’accès temporaires. 
 i) codes et exigences réglementaires 
 ii) état du site 
 iii) instructions et spécifications des fabricants 
 
8. Décrire les procédures d’installation et de fixation de structures d’accès 

temporaires. 
 
9. Installer et fixer en place des structures d’accès temporaires. 
 

 29



 

10. Décrire les procédures d’inspection et d’entretien des structures d’accès 
temporaires. 

 
11. Nommer les procédures de limitation d’accès. 
 i) rampes et garde-corps 
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CAR-135  Palissades de chantier 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des palissades de chantier, de leur fonction et de 

leurs applications.  
- Démontrer la connaissance des procédures de construction et de démontage des 

palissades de chantier. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux palissades de chantier. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction et au démontage des palissades de 

chantier et décrire les méthodes de travail sécuritaires.  
 
3. Interpréter les codes, les règlements et les spécifications concernant les palissades 

de chantier. 
 i) ventilation 
 ii) règlements concernant la température 
 iii) règlements concernant l’humidité 
 
4. Nommer les types de palissades de chantier et décrire leur fonction et leurs 

applications. 
 i) protection de l’environnement 
 ii) confinement 
 
5. Nommer l’équipement et les matériaux servant à construire les palissades de 

chantier et décrire leurs caractéristiques et leurs utilisations. 
 
6. Décrire les procédures de construction et de démontage des palissades de 

chantier. 
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CAR-140  Plan d’implantation de base 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types d’équipement de traçage, de leurs 

applications et de leurs procédures d’utilisation. 
- Démontrer la connaissance de la procédure à suivre pour déterminer les 

élévations en se servant de l’équipement de traçage. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux plans d’implantation. 
 
2. Reconnaître les dangers liés aux plans d’implantation et décrire les méthodes de 

travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à créer le plan d’implantation de base 

et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 i) cordeaux 
 ii) niveaux 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant le plan d’implantation. 
 
5. Interpréter l’information sur les plans et les devis concernant le plan 

d’implantation de base. 
   
6. Décrire les techniques d’élaboration d’un plan d’implantation de base. 
 i) théorème de Pythagore (3, 4, 5) 
 ii) diagonale 
 
7. Effectuer des calculs concernant le plan d’implantation de base. 
 i) élévations 
 
8. Utiliser l’équipement de traçage pour déterminer les élévations. 
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CAR-145  Bois et produits du bois 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de bois et des produits du bois, de leurs 

caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures de manutention et d’entreposage du 

bois et des produits du bois.  
 
Objectifs et contenu :  
 
1. Définir la terminologie associée au bois et aux produits du bois. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la manutention et à l’entreposage des produits du 

bois et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les types de bois et décrire leurs caractéristiques et leurs utilisations. 
 i) bois franc 
 ii) bois tendre 
 
4. Décrire le processus de transformation du bois. 
 i) sciage 
 ii) dessévage/séchage 
 iii) dégauchissage/rabotage 
 iv) classement 
 v) traitement 
 
5. Nommer les types de produits du bois et décrire leurs caractéristiques et leurs 

utilisations. 
 i) bois d’œuvre  
 ii) panneaux 
 iii) bois d’ingénierie 
 
6. Décrire les procédures de sélection, de manutention et d’entreposage des 

produits du bois. 
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CAR-150  Produits non ligneux 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des produits non ligneux, de leurs caractéristiques et 

de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures de manutention et d’entreposage des 

produits non ligneux. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux produits non ligneux. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la manutention et à l’entreposage de produits non 

ligneux et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les types de produits non ligneux et décrire leurs caractéristiques et 

leurs utilisations. 
 i) composite 
 ii) métal 
 iii) plastique 
 iv) verre 
 v) polystyrène 
 vi) céramique 
 
4. Décrire les procédures de sélection, de manutention et d’entreposage des 

produits non ligneux. 
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CAR-155  Béton 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des produits de béton, de leurs caractéristiques et de 

leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des essais et de la procédure d’essais sur béton. 
- Démontrer la connaissance des procédures de mise en place, de finition et de 

cure du béton. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée au béton. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’utilisation du béton et décrire les méthodes de 

travail sécuritaires. 
 
3. Interpréter les codes et les règlements concernant le béton. 
 
4. Interpréter l’information concernant le béton dans les plans et les devis. 
 
5. Nommer les outils et l’équipement servant à tester, à mettre en place et à finir le 

béton et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
6. Nommer les structures de béton et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
 i) coulé sur place 
  - semelles 
  - dalles 
  - poutres 
  - murs et colonnes 
  - socles 
  - escaliers 
 ii) préfabriqué 
  -  pieux 
 
7. Décrire les effets du rapport eau/ciment sur le béton. 
  
8. Décrire les effets de la taille des granulats sur le béton.  
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9. Nommer les adjuvants et les mélanges utilisés dans la fabrication du béton et 
décrire leur fonction et leurs applications. 

 
10. Nommer les types d’essais et de la procédure d’essais sur béton. 
 i) affaissement 
 ii) entraînement d’air 
 iii) résistance à la compression 
 
11. Décrire la procédure servant à mettre en place, à compacter et à finir le béton.  
 
12. Décrire la procédure de curage du béton. 
 i) par temps froid 
 ii) par temps chaud 
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CAR-160  Poutres et supports 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de poutres et de supports, de leurs 

caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures de construction et d’installation des 

poutres et des supports.  
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux poutres et aux supports. 
 
2. Reconnaître les dangers liés la construction et à l’installation des poutres et des 

supports et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement de construction et d’installation des poutres 

et des supports et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant la construction et l’installation 

de poutres et de supports. 
 
5. Interpréter l’information concernant les poutres et les supports dans les plans et 

les devis.  
 
6. Nommer les types de poutres et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
 i) poutres composées  
 ii) d’ingénierie 
 iii) en acier 
 
7. Nommer les types de supports de poutres et décrire leurs caractéristiques et 

leurs applications. 
 
8. Nommer la procédure de fixation des poutres et des supports et décrire leur 

procédure d’installation. 
 
9. Nommer les points à examiner lors du choix d’un type de poutre.  
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10. Décrire la procédure de construction de poutres composées. 
 
11. Décrire la procédure d’installation des poutres et des supports. 
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CAR-165  Charpentes de planchers 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de charpentes de planchers, de leurs 

caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des composants et des matériaux des charpentes de 

plancher. 
- Démontrer la connaissance des procédures de mise en place et d’assemblage des 

charpentes de planchers.  
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux charpentes et aux structures de planchers. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction et à l’installation des charpentes et 

des structures de planchers et décrire les méthodes de travail sécuritaires.  
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à construire et à installer les planchers 

et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les charpentes et les structures 

de planchers. 
 
5. Interpréter l’information concernant les planchers dans les plans et les devis. 
 
6. Nommer les types de planchers et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
 i) charpente  
  - à claire-voie 
  - à plate-forme 
 
7. Nommer les composants et les accessoires de planchers et décrire leur fonction et 

leurs applications. 
 
8. Nommer les points à examiner lors du choix des matériaux de charpente et de 

sous-plancher.  
 
9. Décrire la procédure d’ancrage de planchers. 
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10. Décrire les procédures de mise en place et d’assemblage de planchers.   
 i) tracer l’emplacement des solives et des ouvertures 
 ii) choisir et couper les composants des charpentes de plancher 
 
11. Planifier une structure de plancher.  
 
12. Nommer les techniques de construction des charpentes de plancher. 
 i) efficacité énergétique 
 ii) insonorisation 
 iii) degrés de résistance au feu 
 
13. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) composants de la charpente 
 ii) sous-plancher 
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CAR-170  Charpentes de murs et de cloisons 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des composants et des matériaux des charpentes de 

murs et de cloisons. 
- Démontrer la connaissance des procédures de mise en place et de charpentage 

des murs et des cloisons.  
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux charpentes de murs et de cloisons. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction et à l’installation des charpentes de 

murs et de cloisons et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à construire les charpentes de murs et 

de cloisons et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les charpentes de murs et de 

cloisons. 
 
5. Interpréter l’information concernant les murs et les cloisons dans les plans et les 

devis. 
 
6. Nommer les types de murs et de cloisons et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
 i) porteurs 
 ii) non porteurs 
 
7. Nommer les composants et les accessoires de charpentes de murs et de cloisons 

et décrire leur fonction et leurs applications. 
 
8. Nommer les points à examiner lors du choix des matériaux de construction des 

murs et des cloisons.  
 
9. Décrire les procédures de mise en place et de construction de charpentes de murs 

et de cloisons. 
 i) calculer les dimensions de la construction 
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  - longueur 
  - hauteur 
  - emplacement des ouvertures 
  - dimensions des ouvertures 
 ii) tracer l’emplacement des poteaux d’ossature murale et des ouvertures 
 iii) choisir et couper les composants de charpente de mur ou de cloison  
 iv) assembler les murs et les cloisons 
 
10. Mettre en place les murs et les cloisons. 
 
11. Décrire les procédures d’installation des murs et des cloisons. 
 
12. Nommer les techniques de construction concernant les charpentes de murs et de 

cloisons. 
i) efficacité énergétique 

 ii) insonorisation 
 iii) degré de résistance au feu 
 iv) élément de construction portant 
 
13. Décrire les fondations en bois traité, leurs caractéristiques et leurs applications. 
 
14. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) composants de charpente 
 ii) revêtement mural 
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NIVEAU 2 

 



 

CAR-200  Principes de la science du bâtiment 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des principes de la science du bâtiment et de ses 

effets sur les bâtiments.  
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux principes de la science du bâtiment. 
 
2. Expliquer les principes des flux thermiques et leurs effets sur les bâtiments. 
 i) conduction 
 ii) convection 
 iii) rayonnement 
 
3. Expliquer l’effet des fuites d’air sur les flux de chaleur dans les bâtiments.  
 
4. Expliquer les principes de la circulation mécanique et naturelle de l’air et ses 

effets sur les bâtiments. 
 
5. Expliquer les principes de l’écoulement de l’humidité et ses effets sur les 

bâtiments. 
 i) déplacement de l’humidité 
  - gravité 
  - action capillaire 
  - circulation d’air 
  - diffusion 
 ii) sources d’humidité 
  - humidité relative 
 iii) effets de l’humidité 
 iv) point de rosée 
 
6. Expliquer les principes de la transmission du son et leurs effets sur les bâtiments. 
 i) mécanismes de gestion du bruit 
 ii) sources potentielles de bruit  
 
7. Nommer les types de drains de fondation et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
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CAR-205  Enveloppe de bâtiment 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types d’enveloppe de bâtiment et de leurs 

applications. 
- Démontrer la connaissance de la procédure d’installation des enveloppes de 

bâtiments. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux enveloppes de bâtiments. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation des enveloppes de bâtiments et 

décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 i) pour soi 
 ii) sur le chantier 
 
3. Interpréter les codes et les règlements concernant les enveloppes de bâtiments. 
 
4. Interpréter l’information concernant les enveloppes de bâtiments dans les plans 

et les devis. 
 
5. Nommer les types de membranes et décrire leur fonction et leurs applications. 
 i) pare-vapeur 
 ii) membranes d’étanchéité à l’eau et membranes hydrofuges  
 iii) membranes d’étanchéité à l’air et aux intempéries 
 
6. Nommer les types d’enduits protecteurs et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
 
7. Décrire les procédures de sélection et d’installation d’une membrane. 
 i) fondation  
 ii) planchers  
 iii) murs  
 iv) plafonds 
 v) pénétrations 
 
8. Choisir et installer des membranes. 
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9. Nommer les types de matériaux isolants et décrire leurs caractéristiques et leurs 
utilisations. 

 i) en matelas 
 ii) rigide 
 iii) en vrac 
 iv) en mousse 
 v) expansé sur place 
 vi) réfléchissants 
 
10. Décrire les procédures de sélection et d’installation de matériaux isolants. 
 i) fondation  
  - intérieure 
  - extérieure 
 ii) planchers 
 iii) murs  
 iv) plafonds 
 
11. Choisir et installer des matériaux isolants. 
 
12. Calculer la quantité de matériaux requis. 
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CAR-210  Plan d’implantation avancé 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance de la procédure de traçage des lignes du bâtiment. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Effectuer les calculs concernant le plan d’implantation avancé du chantier. 
 i) décalages 
 ii) angles 
 iii) lignes du bâtiment 
  
2. Décrire la procédure reliée au plan d’implantation avancé du chantier.  
 i) déterminer les décalages 
 ii) déterminer les coins 
 iii) tracer les lignes du bâtiment. 
 
3. Utiliser l’équipement de traçage pour tracer les lignes du bâtiment. 
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CAR-215 Coffrages de semelles, de dalles sur terre-plein et de 
poutres sous mur porteur 

 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de coffrages de semelles, de dalles sur 

terre-plein et de poutres sous mur porteur, de leurs caractéristiques et de leurs 
applications. 

- Démontrer la connaissance des procédures de construction et de démontage des 
coffrages de semelles, de dalles sur terre-plein et de poutres sous mur porteur. 

 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux coffrages de semelles, de dalles sur terre-

plein et de poutres sous mur porteur. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction et au démontage des coffrages de 

semelles, des dalles sur terre-plein et des poutres sous mur porteur et décrire les 
méthodes de travail sécuritaires. 

 
3. Nommer les outils et l’équipement utilisés pour construire des coffrages de 

semelles, de dalles sur terre-plein et de poutres sous mur porteur et décrire leurs 
applications et leurs procédures d’utilisation. 

 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant la construction de semelles, de 

dalles sur terre-plein et de poutres sous mur porteur. 
 
5. Interpréter l’information concernant les coffrages de semelles, de dalles sur terre-

plein et de poutres sous mur porteur dans les plans et les devis. 
 
6. Nommer les types de coffrages de semelles, de dalles sur terre-plein et de 

poutres sous mur porteur et décrire leurs caractéristiques et leurs utilisations. 
 
7. Nommer les matériaux et les accessoires servant à la construction de coffrages de 

semelles, de dalles sur terre-plein et de poutres sous mur porteur. 
 
8. Décrire la procédure de préparation du site pour la construction de coffrages de 

semelles, de dalles sur terre-plein et de poutres sous mur porteur.  
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9. Nommer les types de pieux et décrire leurs caractéristiques et leurs applications. 
 
10. Nommer les types de socles et décrire leurs caractéristiques et leurs utilisations. 
 
11. Décrire la procédure de construction de coffrages de semelles, de dalles sur terre-

plein et de poutres sous mur porteur. 
 
12. Nommer les types d’armatures et décrire leurs caractéristiques et leurs 

utilisations. 
 i) barre d’armature 
 ii) boulons d’ancrage 
 iii) treillis 
 
13. Décrire la procédure d’installation d’armatures. 
 
14. Décrire les procédures et les produits de décoffrage et de remise en état des 

coffrages. 
 
15. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) matériaux de coffrage 
 ii) armature 
 iii) béton 
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CAR-220  Coffrages de poteaux et de murs 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de coffrages de poteaux et de mur, de leurs 

caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures de coffrage et de décoffrage de 

poteaux et de murs. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux coffrages de poteaux et de murs. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la mise en place et au démontage des coffrages de 

poteaux et de murs et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à construire les coffrages de poteaux 

et de murs et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant la construction de coffrages de 

poteaux et de murs. 
 
5. Interpréter l’information concernant les coffrages de poteaux et de murs dans les 

plans et les devis. 
 
6. Nommer les types et les accessoires de coffrages de poteaux et de murs et décrire 

leurs caractéristiques et leurs utilisations. 
 i) coffrages indépendants/en panneaux 
  - bois 
  - acier 
  - aluminium 
  - fibre de verre 
 ii) coffrages isolants pour béton (CIB) 
 iii) séries de coffrages 
 iv) coffrages glissants ou autogrimpants 
 
7. Décrire la procédure de construction des coffrages de poteaux et de murs. 
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8. Nommer les types d’armatures et décrire leurs caractéristiques et leurs 
utilisations. 

 i) barres d’armature 
 ii) boulons d’ancrage 
 iii) pièces rapportées de métal 
  
9. Décrire la procédure de mise en place des armatures.  
 
10. Décrire les procédures et les produits utilisés pour démonter les coffrages et les 

remettre en état. 
 
11. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) matériaux de coffrage 
 ii) armature 
 iii) béton 
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CAR-225  Béton préfabriqué 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de composants du béton préfabriqué. 
- Démontrer la connaissance des procédures de coulage et d’installation de 

composants de béton préfabriqué.  
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée au béton préfabriqué. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation du béton préfabriqué et décrire les 

méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à installer le béton préfabriqué et 

décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant la mise en œuvre de béton 

préfabriqué. 
 
5. Interpréter l’information concernant le béton préfabriqué dans les plans et les 

devis. 
 
6. Nommer les composants du béton préfabriqué et décrire leurs caractéristiques et 

leurs applications. 
 
7. Décrire les procédures de coulage et d’installation de composants en béton 

préfabriqué. 
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CAR-230  Introduction aux charpentes de toit et de plafond 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de toits, de leurs caractéristiques et de leurs 

utilisations. 
- Démontrer la connaissance des composants et des matériaux utilisés dans les 

charpentes de toit et de plafond. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux charpentes de toit et de plafond. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction et à l’installation des charpentes de 

toit et de plafond et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à construire les charpentes de toit et 

de plafond et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Nommer les types de toits et décrire leurs caractéristiques et leurs applications. 
 i) à pignon 
 ii) en croupe 
 iii) plat 
 iv) à intersection (à pentes égales et inégales) 
 v) en appentis 
 
5. Nommer les composants de charpentes de toit et de plafond et décrire leurs 

caractéristiques et leurs applications. 
 
6. Expliquer la relation entre la pente, le degré et le rapport d’un toit et leur 

application pour déterminer les dimensions du toit. 
 
7. Nommer les techniques de construction reliées aux charpentes de toit et de 

plafond. 
 i) efficacité énergétique 
 ii) insonorisation 
 iii) degré de résistance au feu 
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CAR-235  Charpentes de toit à pignon 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance de la procédure de construction de charpentes de toit 

à pignon. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux toits à pignon. 
 
2. Interpréter les codes et les règlements concernant les charpentes de toit à pignon. 
 
3. Interpréter l’information concernant les toits à pignon dans les plans et les devis. 
 
4. Nommer les matériaux servant à construire les toits à pignon. 
 
5. Nommer les composants et les éléments de charpente de toit à pignon et décrire 

leurs caractéristiques et leurs applications. 
 i) entraits retroussés 
 ii) solives de plafond 
 iii) chevrons 
 
6. Nommer la procédure de calcul de la longueur des chevrons des toits à pignon. 
 i) longueur théorique 
 ii) longueur réelle 
 
7. Calculer les dimensions reliées à la mise en place d’un toit à pignon.   
 i) longueur des chevrons 
 ii) longueur de la ligne de faîte 
 iii) longueur des entraits 
 iv) montée 
 v) projection 
 vi) surplomb 
 v) corniche 
 
8. Décrire la procédure de mise en place d’un toit à pignon. 
 
9. Décrire les procédures d’assemblage et d’installation d’un toit à pignon. 
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 i) chevron 
 ii) ferme  
 
10. Mise en place et assemblage d’un toit à pignon. 
 
11. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) composants de la charpente 
 ii) support de couverture 

 55



 

CAR-240  Revêtements de toiture 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de revêtements de toiture, de leurs 

caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des accessoires de revêtements de toiture, de leurs 

caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures d’installation et de démontage des 

revêtements de toiture et accessoires.  
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux revêtements de toiture. 
 
2. Reconnaître les dangers liés l’installation et au démontage des revêtements de 

toiture et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à installer et démonter les 

revêtements de toiture et décrire leurs applications et leurs procédures 
d’utilisation. 

 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les revêtements de toiture. 
 
5. Interpréter l’information concernant les revêtements de toiture dans les plans et 

les devis. 
 
6. Nommer les types de revêtements de toiture et décrire leurs caractéristiques et 

leurs applications. 
 
7. Nommer les accessoires de couvertures et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
 
8. Nommer les types de protection du débord de couverture et décrire leurs 

caractéristiques et leurs applications. 
 
9. Décrire la procédure d’installation de protection du débord de couverture. 
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10. Décrire les procédures d’installation et de démontage des couvertures et des 
accessoires. 

 
11. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) revêtements de toiture 
 ii) accessoires de couvertures 
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CAR-245  Escaliers droits 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types d’escaliers droits, de leurs caractéristiques 

et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures utilisées pour mettre en place, 

construire et installer des escaliers droits. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux escaliers droits. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction et à l’installation des escaliers droits 

et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à mettre en place et à construire des 

escaliers droits et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les escaliers droits. 
 
5. Interpréter l’information concernant les escaliers droits dans les plans et les 

devis. 
 
6. Nommer les types d’escaliers droits et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
 i) escaliers droits 
 ii) escaliers avec paliers 
 
7. Nommer les composants d’escaliers droits et décrire leurs caractéristiques et 

leurs applications. 
 
8. Calculer les dimensions d’escaliers droits.  
 
9. Décrire les procédures de mise en place, de construction et d’installation des 

escaliers droits et de leurs composants. 
 
10. Mettre en place et construire des escaliers droits. 
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CAR-300  Pratiques de la science du bâtiment 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des pratiques de la science du bâtiment et de leurs 

effets sur les bâtiments. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Interpréter les codes et les règlements reliés aux principes de la science du 

bâtiment. 
 
2. Nommer les techniques et les points à examiner dans la construction 

éconergétique et décrire leurs effets sur le bâtiment en tant que système. 
 i) masse thermique 
 ii) orientation du bâtiment 
 iii) solaire passif 
 iv) charpente/isolation 
 
3. Nommer la procédure servant à contrôler les fuites d’air et les flux thermiques 

dans les bâtiments.  
 
4. Nommer la procédure servant à contrôler la circulation de l’air dans les 

bâtiments.  
 
5. Nommer la procédure servant à contrôler l’écoulement de l’humidité dans les 

bâtiments. 
 
6. Nommer la procédure servant à contrôler la transmission acoustique dans les 

bâtiments. 
 
7. Nommer la procédure, les produits et les idées qui contribuent à la construction 
 de bâtiments écologiques et durables. 
 i) matières recyclées et recyclables 
 ii) réduction du bilan carbone 
 iii) conservation des ressources en eau 
 iv) ressources renouvelables 
 
8. Décrire la procédure de mise en place des drains de fondation. 
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CAR-305  Charpentes de toit en croupe 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance de la procédure de construction de charpentes de toit 

en croupe.  
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux toits en croupe. 
 
2. Interpréter les codes et les règlements concernant les charpentes de toit en 

croupe. 
 
3. Interpréter l’information concernant les charpentes de toit en croupe dans les 

plans et les devis. 
 
4. Nommer les matériaux servant à construire les toits en croupe. 
 
5. Nommer les composants de charpentes de toit en croupe et décrire leurs 

caractéristiques et leurs utilisations. 
 i) solives de plafond 
 ii) entraits retroussés 
 iii) chevrons 
 
6. Calculer les dimensions reliées à la mise en place d’un toit en croupe.  

 i) longueur des chevrons 
 ii) longueur de la ligne de faîte 
 iii) montée 
 iv) projection 
 v) surplomb 
 vi) corniche 
 
7. Décrire la procédure de mise en place d’un toit en croupe. 
 i) composants de la charpente 
 ii) revêtement 
 
8. Décrire les procédures d’assemblage et d’installation d’un toit en croupe. 
 i) chevron 
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 ii) ferme 
 
9. Mettre en place et assembler un toit en croupe. 
 
10. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) composants de la charpente 
 ii) support de couverture 
 

 62



 

CAR-310 Charpente de toit à intersection de pentes égales 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance de la procédure de construction de charpentes de toit 

à intersection de pentes égales. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux toits à intersection de pentes égales. 
 
2. Interpréter les codes et les règlements concernant les charpentes de toit à 

intersection de pentes égales. 
 
3. Interpréter l’information concernant les charpentes de toit à intersection de 

pentes égales dans les plans et les devis. 
 
4. Nommer les matériaux servant à construire les toits à intersection de pentes 

égales. 
 
5. Nommer les composants de toit à intersection de pentes égales et décrire leurs 

caractéristiques et leurs applications. 
 i) solives de plafond 
 ii) entraits retroussés 
 iii) chevrons 
 
6. Calculer les dimensions reliées à la mise en place de toits à intersection de pentes 

égales. 
i) longueur des chevrons 

 ii) longueur de la ligne de faîte 
 iii) montée 
 iv) projection 
 v) surplomb 
 vi) corniche 
 
7. Décrire la procédure de mise en place de toits à intersection de pentes égales. 
 
8. Décrire les procédures d’assemblage et d’installation de toits à intersection de 

pentes égales. 
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9. Mettre en place et assembler un toit à intersection de pentes égales. 
 
10. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) composants de la charpente 
 ii) support de couverture 
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CAR-315  Charpentes de toits spéciaux 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance de la procédure de construction de charpentes de 

toits spéciaux. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux toits spéciaux. 
 
2. Interpréter les codes et les règlements concernant les charpentes de toits 

spéciaux. 
 
3. Interpréter l’information concernant les toits spéciaux dans les plans et les devis. 
 
4. Nommer les types de toits spéciaux et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
 i) comble brisé 
 ii) en mansarde 
 iii) octogonal 
 iv) plat 
 
5. Nommer les matériaux servant à construire les toits spéciaux. 
 
6. Nommer les composants des charpentes de toits spéciaux et décrire leurs 

caractéristiques et leurs applications. 
 i) chevron 
 ii) ferme  
 
7. Calculer les dimensions reliées à la mise en place de toits spéciaux. 
 i) longueur du chevron 
 ii) longueur de la ligne de faîte 
 iii) montée 
 iv) projection 
 v) surplomb 
 vi) corniche 
 
8. Décrire la procédure de mise en place de toits spéciaux. 
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9. Décrire les procédures d’assemblage et d’installation de toits spéciaux. 
 
10. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) composants de la charpente 
 ii) support de couverture 

 66



 

CAR-320  Fenêtres 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de fenêtres et de leurs composants. 
- Démontrer la connaissance de la procédure d’installation des fenêtres et de leurs 

composants. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux fenêtres. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation et au démontage des fenêtres et 

décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à installer et à démonter les fenêtres 

et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les fenêtres. 
 
5. Interpréter l’information concernant les fenêtres dans les plans et les devis. 
 
6. Nommer les types de fenêtres et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
 
7. Nommer les composants de fenêtres et décrire leur fonction. 
 
8. Décrire les procédures d’installation et de démontage des fenêtres et de leurs 

composants. 
 
9. Nommer les techniques de construction reliées à l’installation de fenêtres. 
 i) efficacité énergétique 
 ii) insonorisation 
 iii) degré de résistance au feu 
 iv) sécurité 
 
10. Installer une fenêtre. 
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CAR-325  Portes extérieures 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de portes extérieures et de leurs 

composants.  
- Démontrer la connaissance de la procédure d’installation des portes extérieures 

et de leurs composants. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux portes extérieures. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation et au démontage des portes 

extérieures et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement d’installation et de démontage des portes 

extérieures et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les portes extérieures. 
 
5. Interpréter l’information concernant les portes extérieures dans les plans et les 

devis. 
 
6. Nommer les types de portes et de charpentes extérieures et décrire leurs 

caractéristiques et leurs applications. 
 
7. Nommer la quincaillerie et les composants des portes extérieures et décrire leur 

fonction.  
 
8. Décrire les procédures d’installation et de démontage des portes et des 

charpentes extérieures, de leur quincaillerie et de leurs composants.  
 
9. Nommer les techniques de construction reliées à l’installation de portes 

extérieures. 
 i) efficacité énergétique 
 ii) transmission du bruit 
 iii) degré de résistance au feu 
 iv) sécurité 
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CAR-330  Revêtements et moulures de murs extérieurs 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de revêtements et de moulures de murs 

extérieurs, de leurs caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures d’installation et de démontage des 

revêtements et des moulures de murs extérieurs. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux revêtements et aux moulures de murs 

extérieurs. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation et au démontage des revêtements et 

des moulures de murs extérieurs et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement d’installation et de démontage de 

revêtements et de moulures de murs extérieurs et décrire leurs applications et 
leurs procédures d’utilisation. 

 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les revêtements et les moulures 

de murs extérieurs. 
 
5. Interpréter l’information concernant les revêtements et les moulures de murs 

extérieurs dans les plans et les devis. 
 
6. Expliquer les effets des intempéries sur les revêtements et les moulures de murs 

extérieurs. 
 
7. Nommer les méthodes de protection contre la pénétration de l’eau et décrire les 

procédures de mise en application de ces méthodes. 
 
8. Installer des solins. 
 
9. Nommer les types de revêtements de murs extérieurs et décrire leurs 

caractéristiques et leurs utilisations. 
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10. Nommer les types de moulures et d’accessoires extérieurs et décrire leurs 
caractéristiques et leurs applications. 

 i) soffite 
 ii) bordure de toit 
 
11. Nommer les procédures de protection contre la pluie et décrire leurs 

caractéristiques et leurs applications. 
 
12 Décrire les procédures d’installation d’un écran pare-pluie. 
 
13. Décrire les procédures d’installation et de démontage des revêtements de murs 

extérieurs. 
 
14. Décrire les procédures d’installation et de démontage de bordures et 

d’accessoires extérieurs.  
 
15. Nommer les techniques de construction reliées à l’installation de revêtements et 

de moulures de murs extérieurs. 
 i) efficacité énergétique 
 ii) insonorisation 
 iii) degré de résistance au feu 
 
16. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) revêtements de murs extérieurs 
 ii) bordures extérieures 
 iii) accessoires 
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CAR-335  Coffrages de dalles et de poutres suspendues 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de coffrages de dalles et de poutres 

suspendues, de leurs caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures de construction et de démontage des 

coffrages de dalles et de poutres suspendues. 
 
Objectifs et contenu :  
 
1. Définir la terminologie associée aux coffrages de dalles et de poutres 

suspendues. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction et le démontage des coffrages de 

dalles et de poutres suspendues et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement de construction des coffrages de dalles et de 

poutres suspendues et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant la construction de coffrages de 

dalles et de poutres suspendues. 
 
5. Interpréter l’information concernant les dalles et les poutres suspendues dans les 

plans et les devis. 
 
6. Nommer les types de coffrages de dalles et de poutres suspendues et leurs 

accessoires et décrire leurs caractéristiques et leurs applications. 
 
7. Décrire la procédure de construction des coffrages de dalles et de poutres 

suspendues. 
 
8. Décrire les procédures et les produits utilisés dans le démontage et la remise en 

état des coffrages.  
 
9. Décrire la procédure de mise en place des dispositifs de rétention des coffrages 

de dalles et de poutres suspendues. 
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10. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) matériaux des coffrages 
 ii) matériaux d’armature 
 iii) béton 
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CAR-340  Coffrages d’escaliers 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de coffrages d’escaliers, de leurs 

caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures de construction et de décoffrage 

d’escaliers. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux coffrages d’escaliers. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction des coffrages d’escaliers et décrire 

les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement de construction des coffrages d’escaliers et 

décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant la construction de coffrages 

d’escaliers. 
 
5. Interpréter l’information concernant les coffrages d’escaliers dans les plans et les 

devis. 
 
6. Nommer les types d’escaliers de béton et décrire leurs caractéristiques et leurs 

applications. 
 
7. Nommer les composants et les accessoires des escaliers de béton et décrire leur 

fonction et leurs applications. 
 
8. Nommer les matériaux et les accessoires servant à construire les coffrages d’escaliers. 
 
9. Décrire la procédure de construction des coffrages d’escaliers. 
 
10. Nommer les types d’armatures et décrire leurs caractéristiques et leurs 

utilisations. 
 i) barres d’armature 

 73



 

 ii) boulons d’ancrage 
 iii) treillis 
  
11. Décrire la procédure de mise en place des armatures. 
 
12. Décrire les procédures et les produits utilisés dans le décoffrage et la remise en 

état des coffrages. 
 
13. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) matériaux des coffrages 
 ii) matériaux d’armature 
 iii) béton 
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NIVEAU 4 

 



 

CAR-400  Revêtements de sol 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des revêtements de sol et des accessoires, de leurs 

caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures d’installation et de démontage des 

revêtements de sol. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux revêtements de sol. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation et au démontage des revêtements de 

sol et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à installer et à démonter les 

revêtements de sol et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les revêtements de sol. 
 
5. Interpréter l’information concernant les revêtements de sol dans les plans et les 

devis. 
 
6. Nommer les types de revêtements de sol et décrire leurs caractéristiques et leurs 

utilisations. 
 i) revêtements et surfaces de sol 
 ii) planchers surélevés  
 
7. Nommer les accessoires reliés aux revêtements de sol et décrire leurs 

caractéristiques et leurs utilisations. 
 
8. Calculer les dimensions applicables à la mise en place d’un revêtement de sol. 
 
9. Décrire la procédure de préparation des surfaces pour l’installation d’un 

revêtement de sol. 
 
10. Décrire les procédures d’installation et de démontage des revêtements de sol et 

de leurs accessoires. 
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11. Nommer les techniques de construction reliées à l’installation de revêtements de 
sol.  

 i) efficacité énergétique 
 ii) insonorisation 
 iii) degré de résistance au feu 
 
12. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) revêtement de sol 
 ii) accessoires 
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CAR-405  Murs intérieurs 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de murs intérieurs, de leurs caractéristiques 

et de leurs utilisations. 
- Démontrer la connaissance des procédures d’installation et de démontage de 

murs intérieurs. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux murs intérieurs. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation et au démontage des murs intérieurs 

et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à installer et à démonter les murs 

intérieurs et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les murs intérieurs. 
 
5. Interpréter l’information concernant les murs intérieurs dans les plans et les 

devis. 
 
6. Nommer les types de murs intérieurs et décrire leurs caractéristiques et leurs 

utilisations. 
 i) plaques de plâtre 
 ii) autre que plaques de plâtre 
 iii) démontables 
 iv) amovibles 
 
7. Nommer les types de murs intérieurs et leurs accessoires et décrire leurs 

caractéristiques et leurs utilisations. 
 
8. Calculer les dimensions reliées à la mise en place de murs intérieurs.  
 
9. Décrire les procédures d’installation et de démontage de murs de plaques de 

plâtre.  
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10. Décrire les procédures d’installation et de démontage de murs en matériau autre 
que les plaques de plâtre.  

 
11. Installer des murs intérieurs. 
 
12. Nommer les techniques de construction reliées à l’installation de murs intérieurs. 
 i) efficacité énergétique 
 ii) insonorisation 
 iii) degré de résistance au feu 
 
13. Calculer la quantité de matériaux requis. 
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CAR-410  Plafonds 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de plafonds, de leurs composants et de 

leurs accessoires. 
- Démontrer la connaissance des procédures d’installation et de démontage de 

plafonds. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux plafonds. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation et au démontage des plafonds et 

décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à installer et à démonter des plafonds 

et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les plafonds. 
 
5. Interpréter l’information concernant les plafonds dans les plans et les devis. 
 
6. Nommer les types de plafonds et décrire leurs caractéristiques et leurs 

utilisations. 
 i) suspendus 
 ii) non suspendus 
 iii) faux plafonds 
 
7. Nommer les composants et les accessoires de plafonds et décrire leurs 

caractéristiques et leurs utilisations. 
 
8. Décrire les caractéristiques et les utilisations des cloisons de plafond. 
 
9. Calculer les dimensions applicables à la mise en place de plafonds 
 
10. Décrire les procédures de mise en place, d’installation et de démontage de 

plafonds suspendus. 
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11. Décrire les procédures de mise en place, d’installation et de démontage de 
plafonds non suspendus. 

 
12. Décrire les procédures de mise en place, d’installation et de démontage de faux 

plafonds et de cloisons de plafond. 
 
13. Nommer les techniques de construction reliées à l’installation de plafonds. 
 i) efficacité énergétique 
 ii) insonorisation 
 iii) degré de résistance au feu 
 
14. Calculer la quantité de matériaux requis. 
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CAR-415  Portes intérieures 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de portes intérieures et de leurs accessoires, 

de leurs caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures d’installation et de démontage des 

portes intérieures et de leurs accessoires. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux portes intérieures. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation et au démontage des portes 

intérieures et décrire les méthodes de travail sécuritaires 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à installer et à démonter les portes 

intérieures et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les portes intérieures. 
 
5. Interpréter l’information concernant les portes intérieures dans les plans et les 

devis. 
 
6. Nommer les types de jambages et de charpentes de portes et décrire leurs 

caractéristiques et leurs applications. 
 
7. Nommer les types de portes intérieures et décrire leurs caractéristiques et leurs 

utilisations. 
 
8. Nommer la quincaillerie et les composants des portes intérieures et décrire leurs 

caractéristiques et leurs utilisations. 
 
9. Décrire les procédures d’installation et de démontage des jambages et des 

charpentes de portes intérieures. 
 
10. Décrire les procédures d’installation, d’ajustement et de démontage des portes 

intérieures, de leur quincaillerie et de leurs composants.  
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11. Installer et ajuster une porte intérieure. 
 
12. Nommer les techniques de construction reliées à l’installation de portes 

intérieures, à la quincaillerie et aux composants.  
 i) efficacité énergétique 
 ii) insonorisation 
 iii) degré de résistance au feu 
 iv) sécurité 
 
13. Calculer la quantité de matériaux requis. 
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CAR-420  Armoires, revêtements de comptoir et éléments intégrés 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types d’armoires, de revêtements de comptoirs et 

d’éléments intégrés, de leurs caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures de mise en place, de construction et 

d’installation des armoires, des revêtements de comptoirs et des éléments 
intégrés. 

 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux armoires, aux revêtements de comptoirs et 

aux éléments intégrés. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction et à l’installation d’armoires, de 

revêtements de comptoirs et d’éléments intégrés et décrire les méthodes de 
travail sécuritaires. 

 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à construire et à installer les armoires, 

les revêtements de comptoirs et les éléments intégrés et décrire leurs applications 
et leurs procédures d’utilisation. 

 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les armoires, les revêtements 

de comptoirs et les éléments intégrés. 
 
5. Interpréter l’information concernant les armoires, les revêtements de comptoirs 

et les éléments intégrés dans les plans et les devis. 
 
6. Nommer les types d’armoires et d’éléments intégrés et décrire leurs 

caractéristiques et leurs utilisations. 
 
7. Nommer la quincaillerie et les composants d’armoires et les éléments intégrés et 

décrire leurs caractéristiques et leurs utilisations. 
 
8. Nommer les types de comptoirs et décrire leurs caractéristiques et leurs 

utilisations. 
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9. Calculer les dimensions reliées à la mise en place d’armoires et d’éléments 
intégrés. 

 
10. Décrire les procédures de mise en place et de construction d’armoires et 

d’éléments intégrés. 
 
11. Décrire les procédures d’installation et de démontage d’armoires et d’éléments 

intégrés. 
 
12. Construire et installer des armoires et des éléments intégrés. 
 
13. Décrire la procédure de construction de comptoirs.  
 
14. Décrire les procédures d’installation et de démontage de comptoirs. 
 
15. Construire et installer des comptoirs. 
 
16. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 

 85



 

CAR-425  Boiseries d’intérieur 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types de boiseries d’intérieur, de leurs 

caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance de la procédure d’installation de boiseries d’intérieur. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux boiseries d’intérieur. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation de boiseries d’intérieur et décrire les 

méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement servant à couper et à installer les boiseries 

d’intérieur et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter l’information concernant les boiseries d’intérieur dans les plans et les 

devis. 
 
5. Nommer les types de boiseries d’intérieur et décrire leurs caractéristiques et 

leurs utilisations. 
 i) cadres 
 ii) moulures 
 iii) plinthes 
 
6. Décrire les procédures de coupe et d’installation de boiseries d’intérieur. 
 
7. Calculer la quantité de matériaux requis. 
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CAR-430  Accessoires fixes et quincaillerie 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types d’accessoires fixes, de la quincaillerie, de 

leurs caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance de la procédure d’installation des accessoires fixes et 

de la quincaillerie. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux accessoires fixes et à la quincaillerie. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à l’installation des accessoires fixes et de la 

quincaillerie et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement d’installation et de démontage d’accessoires 

fixes et de la quincaillerie et décrire leurs applications et leurs procédures 
d’utilisation. 

 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les accessoires fixes et la 

quincaillerie. 
 
5. Interpréter l’information concernant les accessoires fixes et la quincaillerie dans 

les plans et les devis. 
 
6. Nommer les types d’accessoires fixes et de quincaillerie et décrire leurs 

caractéristiques et leurs utilisations. 
 i) barres d’appui 
 ii) tringle à cintres 
 iii) miroirs 
 iv) rampes 
 
7. Décrire les procédures d’installation et de démontage d’accessoires fixes et de la 

quincaillerie. 
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CAR-435  Charpentes de toit à pentes inégales 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance de la procédure de construction de charpentes de toit 

à pentes inégales. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux toits à pentes inégales. 
 
2. Interpréter les codes et les règlements concernant les charpentes de toit à pentes 

inégales. 
 
3. Interpréter l’information concernant les toits à pentes inégales dans les plans et 

les devis. 
 
4. Nommer les types de toits à pentes inégales et décrire leurs caractéristiques. 
 i) simples 
 ii) avec intersection 
 
5. Nommer les matériaux servant à construire les toits à pentes inégales. 
 
6. Nommer les composants des charpentes de toit à pentes inégales et décrire leurs 

caractéristiques et leurs utilisations. 
 i) solives de plafonds 
 ii) entraits retroussés 
 iii) chevrons 
 
7. Calculer les dimensions reliées à la mise en place de toits à pentes inégales. 
 i) longueur du chevron 
 ii) longueur de la ligne de faîte 
 
8. Décrire la procédure de mise en place de toits à pentes inégales. 
 
9. Décrire les procédures d’assemblage et d’installation de toits à pentes inégales. 
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10. Calculer la quantité de matériaux requis. 
 i) composants de la charpente 
 ii) support de couverture 
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CAR-440  Escaliers architecturaux  
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des types d’escaliers architecturaux, de leurs 

caractéristiques et de leurs applications. 
- Démontrer la connaissance des procédures de mise en place, de construction et 

d’installation d’escaliers architecturaux. 
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Définir la terminologie associée aux escaliers architecturaux. 
 
2. Reconnaître les dangers liés à la construction et à l’installation d’escaliers 

architecturaux et décrire les méthodes de travail sécuritaires. 
 
3. Nommer les outils et l’équipement de mise en place et de construction d’escaliers 

architecturaux et décrire leurs applications et leurs procédures d’utilisation. 
 
4. Interpréter les codes et les règlements concernant les escaliers architecturaux. 
 
5. Interpréter l’information concernant les escaliers architecturaux dans les plans et 

les devis. 
 
6. Nommer les types d’escaliers architecturaux et décrire leurs caractéristiques et 

leurs utilisations. 
 i) tournants 
 ii) courbés ou circulaires 
 iii) en colimaçon 
 
7. Calculer les dimensions géométriques des escaliers. 
 
8. Décrire les procédures de mise en place, de construction et d’installation 

d’escaliers architecturaux et de leurs composants. 
 
9. Mettre en place des escaliers architecturaux. 
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CAR-445  Planification des travaux 
 
Résultats d’apprentissage : 
 
- Démontrer la connaissance des procédures de planification et d’organisation des 

travaux.  
 
Objectifs et contenu : 
 
1. Nommer les sources d’information pertinentes à la planification des travaux. 
 i) documentation 
  - devis 
  - réglementation 
  - documents de référence 
 ii) dessins 
 iii) spécialistes de la profession 
 iv) clients 
 
2. Nommer les points à examiner pour déterminer les exigences des travaux et 

décrire les procédures qui y sont associées. 
 i) étude d’impact sur l’environnement et évaluation des risques  
 ii) personnel 
 iii) outils et équipement 
 iv) matériaux 
 v) gestion des déchets 
 vi) permis et documentation 
 
3. Décrire la procédure de planification des tâches.  
 i) ordonnancement 
 ii) estimation 
 
4. Décrire les procédures d’organisation et d’entreposage des outils, de 

l’équipement et des matériaux sur le chantier. 
 
5. Relever les renseignements contenus dans les dessins afin de dresser des listes de 

matériaux nécessaires.  
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