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Enjeu    

Au Canada, les jouets sont réglementés
pour qu’ils soient sans danger. Il
importe toutefois de connaître les
risques inhérents à leur utilisation afin
de pouvoir prendre des mesures pour
protéger la santé des enfants.  

Contexte

La sécurité des jouets est une
responsabilité partagée entre les
gouvernements, les fabricants de jouets,
les associations de sécurité, les parents
et les responsables du soin des enfants.
Tous les jouets vendus, annoncés ou
importés au Canada doivent respecter
les exigences de sécurité de la Loi sur
les produits dangereux (LPD) et du
Règlement sur les produits dangereux
(jouets). 

Les fabricants doivent s’assurer que
leurs jouets sont conformes, et les agents
de sécurité des produits de Santé Canada
font régulièrement le tour des magasins
à la recherche de jouets dangereux. Ces
jouets se retrouvent parfois sur les
tablettes des magasins ou encore dans
les foyers. Un vieux jouet peut être
devenu dangereux, ou la façon de
l’utiliser peut exposer l’enfant à 
un risque.    

Risques pour la santé
associés aux jouets
dangereux 

Les jouets dangereux ou mal utilisés
présentent les risques suivants pour la
santé de l’enfant : 

• Les enfants de moins de trois ans ont
tendance à mettre des objets dans leur
bouche et risquent de s’étouffer avec
de petits jouets, de petites balles ou
de petites pièces de jouets. 

http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/pubs/cons/toy_safe-jouet_secur-fra.php
http://laws.justice.gc.ca/fra/H-3/index.html
http://laws.justice.gc.ca/fra/C.R.C.-ch.931/index.html


• Les jouets munis de longues
cordes ou de cordes extensibles
qui pourraient s’enrouler autour
du cou de l’enfant présentent un
risque de strangulation.

• Des jouets bruyants utilisés trop
souvent et trop longtemps peuvent
endommager l’ouïe de l’enfant.

• Un enfant peut se couper si le
jouet a un bord coupant ou une
pointe aiguë.    

• Le matériel d’emballage du jouet,
comme les sacs et les pellicules de
plastique, la mousse de
polystyrène, le papier collant ou
les attaches, peut présenter un
risque de suffocation ou 
de strangulation. 

• Les trotteuses sont susceptibles de
verser. L’enfant peut se déplacer
très rapidement avec ce jouet et
foncer dans des objets ou débouler
un escalier. 

• Les ballons de latex ont causé des
décès. Un ballon non gonflé ou
des fragments de ballon éclaté
peuvent obstruer les voies
respiratoires de l’enfant.   

• Les aimants avalés peuvent
s’attirer mutuellement lorsqu’ils
traversent les intestins. Les
conséquences peuvent être très
graves et même mortelles. Les
petits aimants puissants utilisés
dans les jouets peuvent constituer
un risque si l’article qui contient
l’aimant, ou l’aimant lui-même,
est assez petit pour être avalé.

Réduire les risques

Voici quelques conseils pour choisir
des jouets sans danger et assurer la
sécurité de l’enfant quand il joue.  

À l’achat 

• Vérifier l’âge recommandé sur
l’emballage du jouet. Un jouet

• Éviter les jouets bruyants. Si vous
devez crier pour couvrir le bruit
d’un jouet, il est fort probablement
trop bruyant et ne devrait pas 
être utilisé. 

• Vérifier si le jouet n’a pas de
bords coupants ni de 
pointes aiguës.    

• Choisir une trotteuse adaptée à
l’âge, à la taille et aux capacités
de l’enfant, qui ne risque pas de
verser et qui est stable en tout
point où l’enfant peut faire porter
son poids en la conduisant.  

• Les mêmes vérifications
s’imposent pour les jouets maison. 

• Évitez les jouets pour le bain ou la
piscine qui ont des bouts pointus
et longs. Les enfants pourraient se
blesser en tombant sur ceux-ci.

Après l’achat

• Toujours superviser l’enfant quand
il joue et lui montrer comment
utiliser le jouet sans danger. 

• Enlever et jeter sans tarder
l’emballage du jouet.  

• Lire et suivre toutes les consignes
de sécurité et les instructions
d’assemblage.  

• L’enfant qui joue avec un trotteuse
doit le faire loin d’un escalier, de
la circulation, d’une piscine ou de
tout autre endroit dangereux.
Déplacer les objets qui posent un
risque de blessure, comme les
meubles, les lampes, les cordons
et les appareils
électriques. 

• Montrer aux
enfants plus
âgés à garder
leurs jouets et
leurs jeux hors
de portée des
plus petits.  

conçu pour un enfant plus âgé
peut être dangereux pour un 
jeune enfant.  

• Ne jamais donner de petits jouets,
de petites balles ni de jouets ayant
de petites pièces non fixées à un
enfant de moins de trois ans.  

• Examiner le jouet destiné à un
enfant de moins de trois ans pour
voir s’il constitue un risque de
suffocation. Par exemple, 
vérifier si :  

> le jouet a un dispositif sonore
non fixé ou détachable; 

> l’auto ou le camion a des
roues ou de petites pièces non
fixées ou détachables;  

> les yeux, le nez et autres
petits objets sur le jouet
rembourré ou en peluche ne
risquent pas de s’arracher.     

• Lire et respecter les mises en
garde et autres messages de
sécurité sur les emballages. 

• Rechercher les jouets solides et
bien faits.

• S’assurer que les jouets pour
bébés comme les hochets et les
anneaux de dentition sont assez
gros pour ne pas pénétrer dans la
gorge et y rester coincés.   

• Éviter les jouets ayant une longue
corde ou une corde très extensible.



• Ranger séparément les jouets des
enfants plus âgés et ceux des tout-
petits.

• Vérifier souvent s’il n’y a pas de
pièces non fixées ou brisées, ou de
bords coupants. Si un jouet n’est plus
solide ou s’il est brisé, le réparer ou
s’en débarrasser.  

• Utiliser un coffre à jouets sans
couvercle ou muni d’un couvercle
léger qui ne risque pas de se rabattre
sur l’enfant. S’assurer qu’il y a de
grandes ouvertures pour que l’enfant
puisse respirer, s’il grimpe dans 
le coffre. 

• Ne jamais utiliser de bac de
rangement hermétique comme coffre
à jouets.

Sécurité générale 

L’installation des piles doit être réservée
aux adultes. Mal installer des piles ou
mettre ensemble des piles de types
différents peut causer une fuite ou une
surchauffe, et l’enfant pourrait se
blesser. Vérifier qu’un jeune enfant est
incapable d’ouvrir le compartiment à
piles. Ne pas laisser un enfant dormir
avec un jouet à piles.  

Toujours garder les ballons de latex non
gonflés ou les fragments de ballon éclaté
hors de portée des enfants. Les ballons
doivent servir de décoration et non de
jouet. 

Apprenez aux enfants, peu importe leur
âge, qu’ils ne doivent jamais mettre de
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petits aimants, ou de petits objets qui en
contiennent, dans leur bouche.

Rôle de Santé Canada 

Santé Canada est chargé d’appliquer la
Loi sur les produits dangereux (LPD) et
le Règlement sur les produits dangereux
(jouets). Nous surveillons le marché et
intervenons lorsque nous trouvons des
jouets non conformes. Le Laboratoire de
la sécurité des produits évalue les jouets
potentiellement dangereux prélevés lors
d’une inspection ou qui ont fait l’objet
de plaintes de la part de consommateurs
ou de commerçants.

Pour en savoir plus... 

Pour en savoir plus ou si vous croyez
posséder un jouet qui pourrait être
dangereux, communiquez avec le
Bureau de la sécurité des produits de
consommation de Santé Canada le plus
près de chez vous, à 
http://www.hc-sc.gc.ca/contact/cps-

spc/index-fra.php
ou composez le 1-866-662-0666.

Pour connaître les rappels de produit de
consommation récents, consultez la page
http://cpsr-rspc.hc-sc.gc.ca/PR-RP/
home-accueil-fra.jsp

Pour de l’information supplémentaire,
visitez les sites Web suivants : 

• Santé Canada - Conseils de sécurité
en matière de jouets : 
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/pubs/
cons/toy_safe-jouet_secur-fra.php

http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/child-enfant/toys-jouets/box-coffre-fra.php
http://www.hc-sc.gc.ca/index-fra.php
http://laws.justice.gc.ca/fra/H-3/index.html
http://laws.justice.gc.ca/fra/C.R.C.-ch.931/index.html
http://www.hc-sc.gc.ca/contact/cps-spc/index-fra.php
http://cpsr-rspc.hc-sc.gc.ca/PR-RP/home-accueil-fra.jsp
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/pubs/cons/toy_safe-jouet_secur-fra.php


• Santé Canada - Jouets et coffres 
à jouets : 
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/
child-enfant/toys-jouets/
box-coffre-fra.php

• Santé Canada - Votre enfant est-il
en sécurité :
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/
pubs/cons/child-enfant/
index-fra.php  

• Santé Canada - Radar et la
sécurité - Cahier d’exercices :
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/
pubs/cons/activitybook-
cahierdexercices/index-fra.php

• Santé Canada - Sécurité des
produits de consommation :
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/
index-fra.php

• Fédération canadienne des
services de garde à l’enfance -
Feuille-ressources sur les
précautions à prendre avec les
jouets : 
http://www.cccf-fcsge.ca/
docs/cccf/RS_26-f.pdf

• The Children’s Safety Association
of Canada - Liste de vérification
(anglais seulement) :
http://www.safekid.org/toy.htm

• Association canadienne du jouet -
Sécurité (anglais seulement) :
http://www.cdntoyassn.com/
viewpage.cfm?PageID’8

Pour plus d’information sur la
salubrité alimentaire, la santé et les
produits de consommation, visitez le
site Consommateurs en sécurité :
www.sante.gc.ca/consommateurs

Des articles complémentaires sur les
questions de santé et de sécurité se
retrouvent sur le section de 
Votre santé et vous :
www.sante.gc.ca/vsv

Vous pouvez aussi téléphoner sans
frais au 1 866 225-0709 
ou au 1 800 267-1245* 
pour les malentendants.

Original: décembre 2003
©Sa Majesté la reine du Chef du Canada, représentée 
par le Ministre de la Santé, 2010 
No de catalogue : H50-3/140-2010F-PDF
No. ISBN  : 978-1-100-96356-3 

http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/child-enfant/toys-jouets/box-coffre-fra.php
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/pubs/cons/child-enfant/index-fra.php
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/pubs/cons/activitybook-cahierdexercices/index-fra.php
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/index-fra.php
http://www.cccf-fcsge.ca/docs/cccf/RS_26-f.pdf
http://www.safekid.org/toy.htm
http://www.cdntoyassn.com/viewpage.cfm?PageID=8
http://www.hc-sc.gc.ca/cips-icsp/index-fra.php
http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/iyh-vsv/index-fra.php

