
ロブスターやズワイガニが海産物の中で大好物という方には、カナダはご
ちそうの宝庫です。カナダはロブスターとズワイガニの世界最大の輸出
国（金額ベース）。カナダの澄んだ冷たい海によって、これらふたつの海
産物が豊かにもたらされ、品質と新鮮さ、味に対する生産者の努力によっ
て、世界中で高く評価されているのです。

シーフードの王様、大西洋ロブスター

カナダの大西洋ロブスターは、ノバスコシア州、ニューブランズウィック
州、プリンス・エドワード・アイランド州、ニューファンドランド州、そ
してケベック州沿岸の海から獲れ、カナダの水産物として金額・知名度と
もに最高の輸出品となっています。世界50か国以上の人々が、カナダのロ
ブスターを、そのまま、あるいは様々なグルメ料理の素材として、堪能し
ています。

ロブスター漁はとても価値が高いものなので、カナダでは高度技術を用い
て海底の状況とロブスターの個体群を観察して、ロブスター漁が持続可能
で環境上適切なものであり続けるよう管理しています。ロブスターの保管
と加工の方法も、同様に高度に発達しています。ロブスター漁では、今で
も1世紀前と変わらず、捕獲カゴをひとつずつ引き揚げていますが、現代
のロブスター漁船には船上冷蔵設備が完備しており、捕獲したロブスター
の鮮度維持を大きく改善しています。捕獲から数時間後には港に着くロブ
スターは、「活」販売用のものは保存用水槽に直行、あるいは、鮮度と味
わいを確実に維持する革新的急速冷凍技術を用いる近代的梱包工場に送ら
れます。

カナダのロブスターは、活、丸ごと冷凍、テール、ロブスターミート、そ
の他数種の形で販売されています。温かい料理としては、キャセロール、
ビスク、オムレツ、スフレ、キッシュ、クレープとして、冷たいものとし
ては、サラダのエレガントさを加える素材として、または、オードブル、
ロブスターロールとしておいしく食べられます。

特上のズワイガニ

カナダのズワイガニは、すべての大西洋岸諸州ならびにケベック州で収穫
されます。カナダで獲れるカニは他にもありますが、ズワイガニ漁は飛び
ぬけて大きく、カナダ大西洋諸州カニ漁業の礎石となっています。

カナダのロブスターとズワイガニ
海から獲れたて



カナダのズワイガニ漁は、収穫物を丹念に選り分け、メスと未成熟のカニは海に返しているた
め、非常に持続可能性が高い漁業です。成熟したオスのみを近代的加工工場に運び、そこで下
ゆでし、急速冷凍することによって、獲れたての海の味わいを保存します。

このきめ細かい注意によって、世界中のグルメが評価するカナダの冷凍ズワイガニのコクと甘
みのある味としまりのある肉の食感が保たれています。新鮮なものを軽く蒸して丸ごと、ある
いは部位に分けて食卓に載せれば、溶かしバターで最高の味が楽しめます。調理したツメはエ
レガントなオードブルになり、ミートはスープやオムレツ、カナッペなどの温かい料理、ある
いはカニ・サラダ、マッシュルーム詰め、クラブディップなどの冷たい料理で堪能できます。

保証された品質

カナダ産ロブスターとズワイガニは非常に安全な食品です。カナダには世界最高水準の厳格な
水産品検査・管理制度があり、水産物の取扱い・加工と製品と関する厳格な基準を設けている
カナダ食品検査庁が監督しています。カナダの水産物を輸出用に収穫・加工する事業体はす
べて、連邦政府に登録し、HACCP（ハサップ）の原則に厳密に従うことも義務付けられてい
ます。

カナダ食品検査庁はまた、カナダ産水産物の汚染状況についても検査し、試験結果がカナダ保
健省の定めるガイドラインの範囲内であるよう確認しています。このガイドラインは、米国の
食品医薬品局ならびに世界保健機関（WHO）の基準に適合するものです。

際立つカナダの味をお試しください

ジューシーでおいしいカナダのロブスターとズワイガニは、味にうるさいグルメの方にもほぼ
間違いなく喜んでいただける優れたシーフードです。カナダの水産業について、詳しくは下記
ホームページをご覧ください。

政府ホームページ
•	カナダ農務・農産食品省水産物情報ホームページ		

www.ats-sea.agr.gc.ca/sea-mer 

•	カナダ海洋漁業省	
www.dfo-mpo.gc.ca/fm-gp/index-eng.htm 

•	カナダ食品検査庁		
www.inspection.gc.ca 

•	ニューブランズウィック州		
www.gnb.ca/0027/Index-e.asp 

•	ニューファンドランド州		
www.fishaq.gov.nl.ca 

•	ノバスコシア州		
www.gov.ns.ca/fish 

•	プリンス・エドワード・アイランド州		
www.gov.pe.ca/fard

業界ホームページ
•	カナダロブスター評議会	
 www.lobstercouncilcanada.ca 

•	カナダ大西洋諸州ロブスター・水産
物販促グループ

 www.tastelobster.ca 

•	ニューファンドランド水産物生産者
協会

 www.seafoodproducers.org 
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