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Opération floraison, c¢’est quoi?

Opération floraison fait partie
d’Attention Nature, une série

de programmes de surveillance
écologique volontaire congus

pour tenter de déterminer

les changements écologiques

qui peuvent toucher notre
environnement. Opération floraison
est une initiative supportée
conjointement par Nature Canada
et Environnement Canada. On
trouve parmi les partenaires
d’Opération floraison des
représentants de chaque province
et territoire. Son objectif consiste
a encourager les Canadiens de
tous ages a aider les scientifiques
a découvrir comment et pourquoi
notre environnement naturel
change.

Le programme Opération
floraison permet a des citoyens
« observateurs » de participer en
notant la période de floraison
de certaines plantes, et en
communiquant ces dates a des
chercheurs par le biais d’'Internet
ou par courrier. Quand ces
données sont transmises par voie

électronique, elles sont ajoutées a
des cartes sur notre site Internet
montrant les dates de floraisons
3 travers le Canada. Ainsi, vos
observations sont prises en
considération immédiatement!

Pourquoi observer les plantes?

Les Canadiens ont la chance

de vivre dans un pays riche
d’une grande variété d’espeéces
végétales. En participant a
Opération floraison, vous pouvez
en apprendre davantage sur la
diversité botanique de notre pays
tout en aidant les scientifiques a
suivre la progression des effets du
réchauffement de I'atmosphére et
des changements climatiques au
Canada.

Les plantes choisies dans ce
guide ont une floraison printaniére.
Celle-ci est initiée en grande partie
par I'augmentation de la température.
Certaines espéces fleurissent prés
d’un mois plus tot qu'il y a un siecle!
Les scientifiques pensent que les
changements climatiques affectent
les périodes de floraison en les
devancant — une tendance qui est en



progression. Ils prévoient que les plus
fortes augmentations de température
se manifesteront a 1'ouest et au

nord du Canada, alors que certaines
parties de 'est du Canada sont, en
fait, peut-étre en train de se refroidir.
En faisant part de vos observations
sur les espéces qui se trouvent

dans votre collectivité, vous pouvez
aider les chercheurs a découvrir
comment les plantes réagissent aux
changements climatiques, a repérer
les régions ol ces changements

ont lieu et avec quelle intensité ils
s'effectuent.

Pourquoi ces
plantes-la?

Les plantes les plus
utiles aux études
phénologiques
printaniéres

sont des espéces
indigenes vivaces,
faciles a identifier,
largement répandues dans
la nature, et ayant une courte
période de floraison. Ces plantes
« indicatrices » ont tendance a
fleurir quand elles accumulent de
la chaleur, ce qui signifie qu’aprés
des hivers et des printemps plus
chauds, elles fleurissent plus tot
que d’habitude. Certaines espéces
non originaires du Canada, telles
que le lilas et le pissenlit, ont
également été choisies car elles
sont répandues et elles ont déja
été utilisées dans plusieurs études
phénologiques ailleurs dans le
monde.

Comment puis-je participer?

Toutes les personnes qui souhaitent
en apprendre plus sur les plantes et
leur environnement peuvent participer
a Opération floraison. Lobservation
des plantes est une excellente activité
pour les familles, les classes, les
passionnés de la nature, ainsi que
pour les organisations Guides et
Scouts. 11 suffit de choisir une plante
décrite dans le guide qui se trouve
dans votre région, de la repérer dans
votre communauté et de commencer
a enregistrer des données a son sujet.
Chaque observation compte —
noter méme qu'une seule
date de floraison d'une
seule plante constitue
une contribution
importante.

Le site Internet
d’'Opération
floraison (www.
operationfloraison.
ca) comporte une page
d’inscription avec un

formulaire d’enregistrement de
données facile et rapide a utiliser.
Quand vous présentez vos données
par voie électronique, elles sont
intégrées aux cartes. Vous pouvez
aussi voir quelles dates de floraison
ont déja été enregistrées a travers
le Canada. Si vous préférez
envoyer vos observations par la
poste, vous pouvez imprimer le
formulaire qui se trouve sur le
site internet, y inscrire les dates
de floraison de vos plantes et
'envoyer a votre coordonnateur
régional noté sur le formulaire.

/



Visitez le site Internet
d’Opération floraison www.
operationfloraison.ca pour obtenir
des photos, des anecdotes et
des détails sur la biologie des
différentes espéces de notre guide.

Comment participer a
Opération floraison

Choisissez vos plantes

Consultez ce guide ou le site
Internet pour connaitre les plantes
a observer dans votre province

ou territoire (voir I'index
des especes par régions
dans le guide). Si vous
avez besoin d’aide
pour identifier vos
espéces, renseignez-
vous aupres de gens
qui connaissent la
flore de votre région.
Assurez-vous de
sélectionner des plantes

a proximité de vos activités
quotidiennes afin de pouvoir
facilement les observer tous les
jours au cours de leur floraison.
Un conseil aux débutants : ne
retenez qu'une ou deux espéces de
plantes a observer.

Choisissez votre site

Repérez des sites propices pour
faire vos observations. Si possible,
choisissez des sites plats et faciles
d’acces. Les sites en pentes,
surtout ceux orientés vers le nord
ou le sud, auront un effet marqué
sur les dates de floraison. Evitez
aussi les sites aux conditions

d’ensoleillement ou de température
inhabituels, tels que les vallées

ou les emplacements en bordure
de batiments, de lampadaires,

de canalisations souterraines, de
fondations en béton ou de routes.

Délimitez votre site

Pour les arbres et arbustes,

étiquetez temporairement votre

spécimen. Pour les petites

plantes, trouvez une population

représentative a observer - soit au
moins 5 plantes ou une surface

d’environ 30 x 30 cm.

Si les plantes sont trés

abondantes, délimitez

une zone de 1 x 1 m.

Etiquetez une plante
ou balisez le site, afin
d’étre sar d’observer
la méme plante a
chaque visite, cela,
d’'une année a ['autre.

Identifications des
espéces et transmission de
données

Lisez la description des espéces
dans le Guide d'Opération
floraison. Familiarisez-vous aux
stades « début de floraison » et

« milieu de floraison » de votre
plante en consultant votre guide
et les photos supplémentaires du
site Internet d’Opération floraison
(www.operationfloraison.ca). Vous
pourrez aussi y télécharger le
formulaire d’observation.

Commencez a observer
vos plantes avec attention tot



au printemps, en surveillant

la croissance des bourgeons
floraux. Déterminez la latitude et
longitude du site et notez-les sur
le formulaire de données. Le site
Internet posséde un logiciel de
cartographie interactive qui vous
aide a déterminer ces données.
Vous pouvez aussi vous référer a
un logiciel tel que Google Earth.

Notez la date du début de
floraison de votre plante.
En général la floraison
commence quand
les premiéres fleurs
s'ouvrent révélant
les étamines a
l'intérieur. Pour
certaines espéces, le
début de la floraison
est plutot quand
quand le spécimen ou
groupe de plantes fleurit
a trois endroits différents.

Notez ensuite le milieu de la
floraison. Cette date correspond
au moment ot environs 50 % des
bourgeons floraux sont fermés et
I'autre 50 % vient de s’ouvrir.

Chez certains arbres et
arbustes, vous devez noter la
feuillaison. Elle coincide a la date
ot les premiéres feuilles émergent
des bourgeons et se déploient
complétement 2 trois endroits dans
la plante.

Prenez soin de consulter
les descriptions des stades de
croissance de chaque espéce que
vous observez: bon nombre ont des
définitions légerement différentes.

Il est important d’aller voir
vos plantes au moins aux deux
ou trois jours pour ne pas laisser
passer la premiére journée de
leur floraison. Si vous n’étes pas
certain du moment ot elle s’est
produite, communiquez avec
votre coordonnateur régional pour
obtenir de I'aide.

Consignez dans le formulaire
d’observation, tous les renseignements
demandés concernant le milieu.
Il peut s’agir de remarques
sur la température, de
I'emplacement de la
plante et de toute autre
information intéressante
a propos de la présence
d'insectes ou d’animaux
pouvant avoir une
incidence sur la plante.
Présentez vos données
en ligne a I'adresse www.
opreationfloraison.ca ou envoyez
votre formulaire complet par la poste
a votre coordonnateur régional (voir
liste a la fin de ce document).

Passez un peu de temps au
cours de 1'été pour observer vos
plantes afin de pouvoir mieux les
reconnaitre le printemps suivant.

Question d’éthique

Veuillez ne pas cueillir de fleurs
sauvages. Cela affaiblit les plantes
et leur enléve 1'énergie dont elles
ont besoin pour fleurir I'année
suivante. C’est dans leur habitat
d’origine que 1'on apprécie le
mieux les fleurs sauvages.



V)

(Lindaw Kershaw)

Autres noms frangcais : herbe a
dinde

Noms anglais : yarrow, milfoil

Floraison : de juin & septembre

¥* s ady

ACH".I.EE M".I.EFEU".I.E Achillea millefolium

ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif :
au moins 5 plantes. Si les
plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?

AB
QUOI OBSERVER
Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premiéres fleurs ON
des plantes observées. Qc

Mi-floraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.



Achillea millefolium apres le début de la
floraison
(Linda Kershaw)

Achillea millefolium & la mi-floraison
(Jardin Botanique de Montreal)

ACHILLEE MILLEFEUILLE

Achillea millefolium

GENERALITES

e Lachillée millefeuille est une plante
herbacée commune mesurant de 30 a
70 cm de hauteur. Cette plante trés
odorante posséde plusieurs tiges issues
d’un systéme racinaire ramifié.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles plumeuses, soyeuses et de
couleur bleu-vert (de 4 a 15 cm de
longueur) sont aromatiques lorsqu’elles
sont €crasées.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs sont blanches ou plus rarement
rose pale. De nombreuses petites fleurs
forment une grappe dense au sommet
arrondi d’environ 4 cm de diametre.

e Le fruit ou la graine est de petit taille, de
forme aplatie, sec et dur.

HABITAT

e L'achillée millefeuille pousse sur le bord
des routes, dans les prés et les clair-
ieres humides de la forét boréale et des
espaces verts. On la trouve souvent dans
les zones perturbées ot la terre a été
retournée.

Le nom latin de I'achillée millefeville fait référence au héros

rec Achille qui utilisait cette plante pour soigner les
glessures des soldats. Elle demeure, jusqu’a aujourd’hui,
un symbole de guerre en Gréce.



(Elisabeth Beaubien)

AME LANCHIER  Anelonchier spp.

Nom anglais : saskatoon
juneberry, serviceberry
Floraison : mai @ juin

ECHANTILLONNAGE

Etiquetez un arbuste représen-
tatif & observer.

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premiéres fleurs
a trois endroits dans I'arbuste
observe.

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs de I'arbuste observé sont
ouvertes.

BC
AB
K

Qc



Amelanchier avant le début de la floraison
(Elisabeth Beaubien)

Amelanchier juste avant la mi-floraison

(Elisabeth Beaubien)

AMELANCHIER

Amelanchier spp.

GENERALITES

e Arbre ou arbuste de taille variable
(30 cm a 6 m) formant parfois des
colonies, selon 1'espece.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles sont ovales et légerement plus
longues (environ 2 a 6 cm) que larges.
Dans I'ouest du Canada, les feuilles sont
en général arrondies a leur extrémité,
tronquées a la base, et avec de grosses
« dents » sur la moitié supérieure. Dans
l'est, les feuilles sont pointues et dentées
sur le pourtour.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs apparaissent en grappes de
5 a 11 fleurs blanches, souvent avant que
les feuilles ne se soient complétement
déployées.

e Des baies pourpres a noires se
développent au début de 1'été.

HABITAT

e Particulierement répandues dans 1'Ouest,
les amélanchiers préférent les sols a
texture grossiére et bien drainés. Dans
I'Est, on trouve souvent ces arbustes sur
des sols plus humides.

Les baies de I'amélanchier constituaient un des principaux
aliments végétaux de plusieurs nations autochtones des

prairies.



BOULEAU (A PAPIER ET D'ALASKA)
Betula papyrifera et Betula neoalaskana

, Nis

Jardin botanique de Montréal (Gilles Murray)

Nom anglais : paper LIS

birch Etiquetez un grand arbre mature avec des ~ NT
Floraison : avril @ juin

chatons pendants a une hauteur facile a
atteindre.

QUOI OBSERVER AB

Début de la floraison : quand les chatons

males commencent a libérer du pollen (a

trois endroits dans 'arbre). Pour en faire

la veérification, donnez une chiquenaude

sur un chaton male et observez un petit Qc
nuage de pollen s’en échappe.

Miliev de la floraison : quand environ 50 %
des chatons males libérent du pollen.

Feuillaison : lorsque les premiéres feuilles
sont sorties et sont complétement dépliées
(a 3 endroits différents sur I'arbre).

IO‘



BOULEAU A PAPIER

Betula papyrifera et B. neoalaskana

GENERALITES

e Arbre a feuilles caduques pouvant atteindre
15 2 20 m de hauteur (parfois jusqu'a 30 m).

e Les arbres a maturité ont une écorce blanche
et s'exfolie en longues bandes. L'écorce est
marquée horizontalement de pores ou de
lenticelles saillantes.

e L'écorce est mince, lisse et plus foncée sur
les jeunes arbres.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles sont de forme ovée a triangulaire
(habituellement de 3 4 8,5 cm de longueur).

® Les rameaux élancés et duveteux vont du
brun au rouge. Les rameaux du bouleau

Betula papyrifera et Betula neoalaskana. d’Alaska sont souvent couverts de glandes
Trois chatons méles Pendenh de I'extrémité de résiniféres collantes.
la branche, alors qu’un seul chaton femelle,

{)(l;\{spzit,i;/”;e“ visible au-dessus de la branche. FLEURS ET FRUITS

e Les chatons males ressemblent a des vers
de couleur brun jaunatre (2 2 10 cm de lon-
gueur) et pendent a I'extrémité des branches.

e Les chatons femelles mesurent de 2 a 4 cm
de longueur et apparaissent en méme temps
que les nouvelles feuilles, se dressent a
I'extrémité des branches a la premiére florai-
son. Arrivés 2 maturités, les chatons femelles
s'ouvrent pour relacher des graines ailées.

e Le fruit ovale porte deux ailes translucides qui

Fevillison de Befula papyrifera N lui donne I'air d'un oiseau aux ailes déployées.
(G- Foel HABITAT
La séve de e Le bouleau a papier (B, papyrifera) pousse dans
papi papy pous:
bouleau peut la plupart des régions forestiéres Canadiennes
étre recueillie et tandis que le bouleau de I'Alaska (B, neo-
bouillie pour en alaskana) se limite plutdt au nord-ouest du
faire du sirop, du pays. Le bouleau a papier s'adapte a des

vin. de la biére conditions variées d habitats. Le bouleau de
(Il boi I'Alaska préfere les sols mal drainés des milieux

et aes boissons humides. Les deux espéces ont besoin d'une

gazeuses. bonne exposition 4 la lumiére pour croitre.



CERISIER DE VIRGINIE Prunus virginiana

(Derek Johnson)

Autre nom : cerisier

Nom anglais : choke cherry Etiquetez un arbuste représen-

tatif & observer

QUOI OBSERVER
l ‘ | ‘ Début de la floraison : quand les AB
* S\’MM premiéres fleurs sont ouvertes SK

a trois endroits dans 1'arbuste

Floraison : mai @ juin

observe. ON
Mi-floraison : quand 50 % des Qc
fleurs de I'arbuste observé sont
ouvertes.

12



Prunus virginiana aprés la mi-floraison
Jardin botanique de Montréal
(Ministére des Ressources naturelles du
Québec)

Prunus virginiana mi-floraison
(Linda Kershaw)

CERISIER DE VIRGINIE

Prunus virginiana

GENERALITES

e Le cerisier de Virginie prend la forme d'un
arbuste de 2 2 4 m de haut ou d'un petit
arbre atteignant parfois 10 m.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Le cerisier de Virginie a des feuilles qui
se terminent abruptement en pointe.
Elles sont plus larges dans leur moitié
supérieure. Ceci le différencie du
cerisier de Pennsylvanie, dont les feuilles
plus larges dans leur moitié inférieure
s'atténuent graduellement en pointe.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs blanches (1 4 1,5 cm de large)
sont en grappes denses et allongées
atteignant 15 cm de longueur.

e Les baies passent du rouge au noir bleuté
en marissant.

HABITAT

e En Alberta, le cerisier de Virginie préfere
les bosquets de peupliers faux-tremble,
les ravins et les bords de ruisseaux.

Certains peuples des Premiéres Nations faisaient souvent
briler des tiges de cerisier de Virginie lors de la cvisson du
gibier. La fumée de ce bois, qui ne brile pas facilement,
ajoutait de la saveur a la viande.

13



CHALEF ARGE NTE Elaeagnus commutala

(L. Allen)

Autre nom : chalef changeant
Nom anglais : wolf willow
Floraison : mai @ juin

14‘

ECHANTILLONNAGE

Etiquetez un arbuste
représentatif a observer.

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premiéres fleurs
a trois endroits dans I’arbuste
observe.

AB
SK

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs de I'arbuste observé sont
ouvertes.



CHALEF ARGENTE

Eloeagnus commutata

GENERALITES

e Arbuste argenté atteignant généralement
moins de 2 m de haut, avec des rameaux
couleur rouille.

FEUILLES ET RAMEAUX

® Les feuilles ovales de 3 2 8 cm de long
ont une couleur caractéristique vert
argenteé.

FLEURS ET FRUITS
Elaeagnus commutata & la mi-floraison

(Linda Kershaw] e Les fleurs sont petites, jaunes a I'intérieur
et argentées a I'extérieur. Elles produisent
une odeur forte et musquée.

© Les baies argentées contiennent une
graine dure relativement grosse.

HABITAT

© Le chalef argenté préfére les abords
humides des prairies, les flancs de
coteaux secs et les éclaircies des foréts de
trembles.

Fruits mors d'Elaeagnus commutata

(Robert N. Smith)

Les fleurs sont trés parfumées. Dans les Prairies, on utilise
souvent les belles graines rayées du chalef argenté pour
fabriquer des colliers.

15



(Brad Heath)
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CHICOUTE Rubus chamaemorus

Autres noms : plaquebiére,

ronce petit-mirier Trouvez un site représentatif :

o au moins 5 plantes ou une
Nom anglals . CIOUdberry surface d’environ 30 cm?. Si les

Floraison : juin a |U|"ef plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?.

¥

Début de la floraison : quand les
premiéres fleurs sont ouvertes
a trois endroits dans la talle.

Mi-floraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.

NT
NU

AB
SK

MB

Qc

NL



Rubus chamaemorus aprés la mi-floraison
(Linda Kershaw)

Fruits de Rubus chamaemorus
(Mryka Hall-Beyer)

CHICOUTE

Rubus chamaemorus

GENERALITES
e Petite plante vivace rampante des régions
froides dont les fruits sont comestibles.

FEUILLES ET RAMEAUX

e La tige de la chicouté est dressée, gla-
bre, non-ramifiée et de 5 3 25 cm de
longueur.

e Les feuilles sont fermes, dentées,
réniformes et ont trois a cinq lobes
arrondis.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs blanches, solitaires de 1 a 3 cm
de large, ont cinq pétales.

e La chicouté est une espéce dioique. La
plante est soit male, soit femelle. Seules
les femelles portent des fruits dont la
couleur passe du rouge a orangé a la fin
juillet.

HABITAT

e Cette plante préfere la toundra et les
tourbiéres. Elle est trés répandue dans
les régions subarctiques et les foréts
boréales.

La chicouté est une plante pionniére. Elle colonise
rapidement les zones touchées par le feu ou la coupe
forestiére. Toutefois, elle ne fleurit pas avant environ
sept ans aprés sa germination.

17



CLINTONIE BOREALE Clintonia borealis

Jardins botaniques royaux; médaillon : Jardin botanique du Montréal

Autre nom : clintonia ECHANTILLONNAGE

Nom anglais : blue-bead lily Trouvez un site représentatif :

au moins 5 plantes. Si les

ison : mai @ juin .
Floraison aiaju plantes sont trés abondantes,

’g'.l's l délimitez une zone de 1 m®.
/ QUOI OBSERVER

Début de la floraison : Quand

s’ouvrent les premiéres fleurs ON
des plantes observées. Qc
Mi-floraison : quand 50 % des fleurs ~ NB
des plantes observées sont NS
ouvertes. PE

NL




Clintonia borealis début de la floraison
(Madonna Bishop)

Clintonia borealis & la mi-floraison
(Madonna Bishop)

CLINTONIE BOREALE

Clintonia boredlis

GENERALITES
e Petite plante, formant souvent des
colonies.

© Les plantes poussent en rosette de
2 a5 feuilles (15 2 30 cm de longueur)
luisantes et ovales.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles sont ovales et mesurent de
15 2 30 cm de longueur.

FLEURS ET FRUITS

© Les fleurs sont d'un vert jaunatre.

® La tige florale (15 a 40 cm de haut) porte
trois a six fleurs étoilées qui pendent a
son extrémité.

e Le fruit est petit (environ 1 cm), brillant,
d'un bleu profond, et se développe
pendant ['été.

HABITAT

o Foréts feuillues ou mixtes, humides, sur
un sol riche,

Le fruit de cette plante est toxique pour les humains méme
si les tamias en consomment.
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CLINTONIE UNIFLORE ciionia uniflora

Nom anglais : Queen’s cup ECHANTILLONNAGE

Floraison : avril @ mai Trouvez un site représentatif :
au moins 5 plantes. Si les

% plantes sont trés abondantes, BC
7 délimitez une zone de 1 m?
QUOI OBSERVER

ag@ Début de la floraison : quand
o (R s’ouvrent les premiéres fleurs
des plantes observées.

Mifloraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.
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CLINTONIE UNIFLORE

Clintonia uniflora

GENERALITES

e Plante de la famille du lis, la clintonie
uniflore pousse en rosettes, formées de
2 a 3 feuilles, qui sont issues d'un large
systéme de tiges souterraines.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles, qui atteignent 25 cm de
Clintonia unifiora longueur, sont luisantes sur le dessus et
(lan Cumming) ont de longs poils doux en dessous.

FLEURS ET FRUITS

e Une seule fleur blanche, a pétales
disposés en forme d'étoile, est produite
au bout d'une tige de 10 2 20 cm de
longueur.

e La baie ovoide est d'un bleu métallique
et mesure de 6 2 12 mm de diametre.

HABITAT

* Elle préfere les bois humides ou elle peut
former des colonies denses parmi les
mousses. On la retrouve aussi en milieu

Clintonia uniflora Subalpin.
(Michael Wigle)

? En raison de sa couleur bleu métallique intense, certains

peuples autochtones ont utilisé la baie comme teinture.
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DRYADE BI.ANCHE Dryas infegrifolia et D. octopetala

S
&
Autres noms : dryade a fevilles [HZNIITENYS3 L
entiéres, dryade a huit Trouvez un site représentatif : NT
stal au moins 5 plantes ou une NU
perales surface d’environ 30 cm®. Siles o

Nom anglais : mountain avens plantes sont trés abondantes,
Floraison : iUiI‘I a iuillet délimitez une zone de 1 m?.

e QUOI OBSERVER MB

! N Début de la floraison : quand ON
s’ouvrent les premieéres fleurs Qc
des plantes observées.

Mifloraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.




DRYADE BLANCHE

Dryas infegrifolia et D. octopetala

GENERALITES

e Ces deux espéces sont des arbustes
rampants regroupés en colonies formant
des tapis. qui forment un tapis.

e Les feuilles de la dryade a feuilles
entieres (D. integrifolia) mesurent 1 &
2 cm de longueur. Elles sont étroites et
luisantes sur le dessus et ont des bords
lisses. Celles de la dryade a huit pétales
(D. octopetala) sont plus longues (jusqu'a
3,5 cm), plus larges et a bords dentés ou
ondulés.

Dryas infegrifolia/octopetala début de la

florai
(lnda Kershow) FEUILLES ET RAMEAUX
o Les feuilles persistantes sont petites,
coriaces, plissées sur le dessus et soyeuses
en dessous.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs blanches solitaires (2 2 3 cm de
large) apparaissent au sommet de tiges
mesurant 2 & 15 cm de haut.

® Les styles des fleurs sont plumeux. Ils

Cet embléme floral se tordent ensemble en s'allongeant et
des Territoires du forment des vrilles. A maturité, les vrilles
Nord Ouest était s'étalent et les graines sont dispersées par
important pour le vent.

plusieurs Inuits.

La période ou les HABITAT

fruits plumeux ® Ces espéces préferent les milieux
formaient des rocheux, les crétes et les prés alpins.
vrilles marquait

le meilleur temps

pour la chasse au

caribou.



Musée d'histoire naturelle de la Nouvelle-Ecosse

Autre nom : Fleur de mai
Nom anglais : mayflower
Floraison : avril @ mai

an i
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ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif :
au moins 5 plantes ou une
surface d’environ 30 cm?. Si les
plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand

) . ON
s’ouvrent les premiéres
fleurs des plantes observées. Qc
Mi-floraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont NS

ouvertes.



Epigaea repens aprés la mi-floraison
(Melanie Priesnitz)

Epigaea repens aprés la mi-floraison
(Melanie Priesnitz)

EPIGEE RAMPANTE

Epigaea repens

GENERALITES

e L'épigée rampante est une petite plante
ligneuse a feuilles persistantes poussant
a partir de racines fragiles et peu
profondes.

e Les feuilles sont simples, vert foncé,
ovales et parfois luisantes.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Cette plante a deux feuilles ovales
simples vert foncé.

FLEURS ET FRUITS

o Les fleurs roses et blanches en forme de
trompette dégagent un parfum épicé.

e Cette plante, a croissance lente, ne
produit pas de graines tous les ans. Elle
se répand donc trés lentement.

HABITAT

e On retrouve cette plante dans les milieux
secs et boisés, surtout des foréts de
coniféres, ainsi que sur les rochers.

L'épigée rampante porte aussi le nom de fleur de mai,
faisant référence au mois ou elle fleurit habituellement.
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Acer rubrum. Rowena Hopkins

26

Autre nom : plaine rouge
Nom anglais : red maple
Floraison : mars a avril

ECHANTILLONNAGE

Etiquetez un arbre représentatif
a observer.

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premiéres fleurs
miales a trois endroits dans

I'arbre observé. ON

Mi-floraison : quand 50 % des ac

fleurs males de I'arbre observé

sont ouvertes. N
e o NS

Fevillaison : quand les premiéres e

feuilles sont complétement .
déployées (a trois endroits dans NL
I’arbre).



Acer rubrum avant le début de la floraison
(Madonna Bishop)

Acer rubrum début de la floraison
(Madonna Bishop)

Autrefois, I'écorce
de l'érable rouge
était utilisée pour
faire des teintures
rouge foncé,
brunes ou noires.

ERABLE ROUGE  Acer rubrum

GENERALITES

e Arbre a feuilles caduques pouvant
atteindre 40 m de haut. Jeune il porte
une écorce lisse. En vieillissant cette
derniére forme des crétes et s'écaille.

® Les fleurs de I'érable rouge apparaissent
avant ses feuilles. A la différence de
I'érable a sucre (A. saccharum) qui fleurit
en méme temps que I'émergence de ses
feuilles.

FEUILLES ET RAMEAUX

® Les rameaux sont fins, luisants et rouge
foncé avec des points blanchatres.

e Les bourgeons des feuilles sont rouge
foncé et de forme arrondie.

e Les feuilles sont teintées de rouge au
printemps, vertes en été et d'un rouge vif
a 'automne.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs émergent tot au printemps.

® Les fleurs males et les fleurs femelles
sont généralement situées sur différents
rameaux d'un méme arbre quoique
parfois elles apparaissent sur des arbres
différents.

® Les fleurs males sont rouges alors que les
fleurs femelles sont d'un vert jaunatre.

HABITAT

e L'érable rouge tolére une grande varié té
de milieux mais préfére les sols humides
(on I'observe souvent prés des étangs). Il
s'adapte mal a I'ombre.
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FORSYTHIA PLEUREUR ' forsythio suspensa

(Melanie Priesnitz)

Nom anglais : weeping ECHANTILLONNAGE

forsythiq Assurez-vous que le forsythia observé
a un port pleureur. Choisissez un
arbrisseau qui se trouve a au moins
10 m d’un batiment.

= JMM A OBSERVER

Floraison : avril @ mai

Début de la floraison : quand les premiéres

i 5_1': fleurs sont ouvertes a trois endroits
Heagts dans I'arbrisseau observeé. ON
-
- i,,.}ci-'-\-. Miliev de la floraison : quand 50 % des Qc
s fleurs de I'arbrisseau observé sont

. i 3 i ouvertes. NS

| st '__'.r_‘h Fevillaison : quand les premiéres feuilles
s ' sont complfétement <:.léplo'yées (a NL

b trois endroits dans I'arbrisseau).
#
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Forsythia suspensa

KENPEL. Licensed under GNU Free
Documentation License (http://commons.
wikimediu.org/wiki/Commons:GNU_Free_
Documentation_License)

FORSYTHIA PLEUREUR

Forsythia suspensa

GENERALITES

e Arbrisseau a port retombant, a feuilles
caduques faisant partie de la famille des
oléacées. Il peut atteindre 1 2 3 m de
hauteur. Son écorce rugueuse est
gris-brun.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles opposées a bords lisses
ou dentés mesurent de 2 2 10 cm de
longueur. Les branches sont creuses et
couvertes de petites bosses nommées
lenticelles (orifices aériféres).

FLEURS ET FRUITS
e Les fleurs jaunes apparaissent au début
du printemps avant la sortie des feuilles.
e Chaque fleur est constituée de 4 pétales
g’environ 2 cm de longueur unis a leur
ase.

HABITAT

e Originaire d'Asie, cette plante est
fréquemment cultivée comme arbrisseau
de jardin.

Le forsythia pleureur est considéré comme I'une des

50 herbes fondamentales de la médecine traditionnelle
chinoise. La racine, les feuilles, les fleurs et le fruit sont
utilisés a des fins thérapeutiques. lls sont employés pour
leurs pouvoirs antibactériens, comme anti-inflammatoires,
diurétiques, stimulants pour le systéme nerveux, le coeur
et la vésicule biliaire.
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(Réjean Martel)

FRASIER INDIGENE Fragaria vrrg iniana et f. vesca

Autres noms : fraisier des
champs, fraisier des bois
Nom anglais : wild strawberry

Floraison : avril @ mai

ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif :
au moins 5 plantes ou une
surface d’environ 30 cm?. Si les
plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premiéres fleurs
des plantes observées.

Mi-floraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.

NT

BC
AB
SK
MB
ON
Qc
NB
NS
PE
NL



FRASIER INDIGENE

Fragaria virginiana et F. vesca

GENERALITES

e Ces petites plantes poussent dans les bois
ou les champs et forment souvent de
petites colonies.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles basales sont divisées en
3 folioles dentées et apparaissent avant
les fleurs.

Fragaria virginiana début de la floraison. FLEURS ET FRUITS
Rowena Hopkins - - -
e Les plantes produisent trois a cing fleurs

blanches.

e Les fleurs ont cing pétales et sont de
7 a 10 mm de large.

e Les fruits ressemblent a des fraises
achetées au marché, version miniature.

HABITAT

e On trouve cette plante dans les champs,
le long des routes et dans les foréts
ouvertes.

Fragaria virginiana & la mi-floraison
Rowena Hopkins

Les fraises contiennent plus de vitamine C par gramme
que les oranges.
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GAILLET BOREAL Galium boreok

(Derek Johnson)

Nom anglais : northern
bedstraw
Floraison : juin

¥ b s

ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif :

au moins 5 plantes. Si les

plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?. AB

QUOI OBSERVER sK
Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premiéres fleurs
des plantes observées.

Mifloraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.

Qc



Galium boreale aprés la mi-floraison
(Lorna Allen)

Galium boreale aprés la mi-floraison
(Linda Kershaw)

GAILLET BOREAL

Galium boreale

GENERALITES
® Le gaillet boréal a des tiges lisses et

carrées et peut atteindre 20 2 60 cm de
haut.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles sont groupées par quatre le
long de la tige. Elles sont étroites, elles
mesurent habituellement 5 cm de long et
elles ont trois fortes nervures.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs blanches odorantes du gaillet
boréal sont minuscules (3 mm de large).

e Les quatre pétales de cette fleur forment
une petite Croix.

HABITAT

e On retrouve le gaillet boréal dans les
foréts, le long des routes et dans les
prairies humides.

% Autrefois, on croyait que cette plante bouillie pouvait servir

a enlever les taches de rousseur.
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Opération floraison de la Nouvelle-Ecosse
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HOUSTONIE BLEUE  Housonio coervieo

Nom anglais : bluets ECHANTILLONNAGE

Floraison : mai & iuin Trouvez un site représentif; au
moins 5 plantes ou une surface
f}“ ) d’environ 30 x 30 cm?. Si les
' ] 1 ;
/ NI plantes sont trés abondantes,

délimitez une zone de 1 x 1 m.

ég QUOI OBSERVER
o o (€ R,

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premiéres fleurs
des plantes observées.

Mi-floraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.

Qc



Capitules Houstonia caerulea
(Elaine Haug, Smithsonian Institution)

Houstonia caerulea
(Melanie Priesnitz)

HOUSTONIE BLEUE

Houstonia caerulea

GENERALITES

* L'houstonie bleue est une plante herbacée
basse (10 cm de haut) qui pousse en
colonies denses, couvrant parfois des
prairies entiéres d'un tapis bleu pale.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les tiges simples, sans ramifications,
émergent de racines filiformes et
rampantes. Les feuilles sont toutes
basales sauf pour 2 feuilles minuscules
situées sur la tige.

FLEURS ET FRUITS

e Chaque tige produit une seule fleur
lavande pale.

e Les fleurs ont un centre jaune vif destiné
a guider les abeilles jusqu’au pollen qui
se trouve dans le col tubulaire de la fleur.

HABITAT

e L'houstonie bleue préfére les prés
humides.

lant a des bourdons. Ils volent

Ces fleurs sont parmi les I)référées des bombyles des
petites mouches ressemb

comme des colibris pour se nourrir du nectar de la fleur.

35



LILAS COMMUN Syringa wulgaris

Syringa vulgaris aprés la mi-floraison (Elisabeth Beaubien)

Nom anglais : common v

purple lilac Trouvez un site représentatif : au NT

moins 5 plantes ou une surface
d'environ 30 cm?. Si les plantes
sont trés abondantes, délimitez

* :\E El‘ ﬁ une zone de 1 m?. AB
QUOI OBSERVER K

Floraison : mai @ juin
BC

s . MB
% Début de la floraison : quand les
S premiéres fleurs sont ouvertes ON
a trois endroits dans l'arbuste Qc
observe. NB
Mi-floraison : quand 50 % des fleurs NS
de l'arbuste observé sont ouvertes. PE
Fevillaison : quand les premiéres NL

feuilles sont complétement
déployées (a trois endroits dans
I'arbuste).
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LILAS COMMUN
Syringa vulgaris

GENERALITES

e Arbuste ornemental originaire d'Europe
atteignant 4 m de haut et 7 m de large.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles en forme de cceur sont lisses
et apparaissent avant la floraison

Lgroniratale " PP FLEURS ET FRUITS

(Blsabeth Beaubien) e Les petites fleurs parfumées poussent en
grappes de 10 a 20 cm de longueur.

e Elles peuvent étre de différentes couleurs
selon le cultivar.

HABITAT

e Arbuste cultivé a travers le Canada sauf
dans les régions les plus froides.

Syringa vulgaris début de la floraison

(Jill Fallis)

Le lilas commun a été I'une des plantes les plus souvent
apportées au Canada par les colons. On peut encore voir

les arbustes vigoureux prés des propriétés abandonnées
par les pionniers.
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Musée d'histoire naturelle de la Nouvelle-Ecosse
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Nom anglais : twinflower
Floraison : mai @ juillet

¥k

LINNEE BOREALE noco boreofs

ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif.
En cas de surabondance de
plantes, délimitez une surface
de 1 m® pour vos observations.

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premieéres fleurs
des plantes observées.

Mi-floraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.

AB
SK
MB
ON
Qc

NL



LINNEE BOREALE

linnaea boredlis

GENERALITES
e La linnée boréale est une plante vivace,
semi-ligneuse et rampante.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les petites feuilles mesurant 15 mm de
longueur sont opposées sur la tige. Elles
sont épaisses, presque circulaires et
bordées de quelques dents vers
I'extrémite.

e Les feuilles persistent 2 ans sur la plante
et survivent donc sous la neige.

FLEURS ET FRUITS

Linnaea borealis au debut & la floraison e [.a linnée boréale a de trés petites fleurs
(Helen Jones) 3
roses (9 a 16 mm) en forme de trompette.

Elles apparaissent par paires au sommet
de tiges qui se divisent en deux formant
un « Yo .

e Les fruits ne produisent qu'une seule
graine. Ils sont munis de petits crochets
qui aident a leur dissémination.

HABITAT

e Plante de forét mixte ou de coniféres.
On la retrouve aussi en milieux ouverts
parmi les mousses, prés des lacs, des

Capitules Linnaea borealis riviéres et des tourbiéres.
(Madonna Bishop)

Le nom générique Linnaea a été dédié a Carl Linnaeus,

le fondateur de notre systéme de dénomination scientifique
utilisé en biologie. Il a%ecﬁonnaif particuliérement

cette espéce.
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I.UPIN ARCTIQUE Lupinus arcticus

Lupinus arcticus aprés la floraison (Shannon Ripley)

Nom anglais : arctic lupine ECHANTILLONNAGE yr
Floraison : juin a juillet Trouvez un site représentatif : NT
au moins 5 plantes. Si les
Mg plantes sont trés abondantes,
‘7" AA‘_ NI délimitez une zone de 1 m>.

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand les
premiéres fleurs des plantes
observées sont ouverte.

Mi-floraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.




(J. Morin)

LUPIN ARCTIQUE

Lupinus arcticus

GENERALITES

® Le lupin arctique est une plante touffue
(15 2 50 cm de haut) a tiges dressées et
creuses couvertes de longs poils blancs
SOyeux.

FEUILLES ET RAMEAUX

o Les feuilles basales sont formées de
6 a 8 folioles pointues qui ressemblent
aux doigts d'une main.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs vont de bleu moyen a mauve et
fleurissent de la base vers le haut.

e Les fruits sont des gousses soyeuses
jaunatres de 2 2 4 cm de longueur et qui
se tordent en séchant.

HABITAT

e Plante nordique de milieux ouverts;
on la retrouve dans les prés alpins, les
sites rocailleux, la toundra, ainsi que
dans les foréts ouvertes. Les lupins fixent
l'azote de I'atmospheére et enrichissent
ainsi le sol ot ils poussent.

Au Yukon, on a refrouvé dans des ferriers de lemmings
des graines de lupins ayant de 10 000 & 15 000 ans.

Les graines ont non seulement germé mais une des plantes
a méme fleuri et produit de nouvelles graines.
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(Werner Seidlitz)

MELEZE I.ARICIN Larix laricina

Feuillaison

Nom anglais : larch, tamarack

Floraison : avril @ mai

Etiquetez un arbre représentatif
a observer.

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : dés que le
pollen est libéré par les cones
males (a trois endroits dans
I'arbre observeé).

Mi-floraison : quand 50 % des
cones males libérent du pollen
en abondance.

Fevillaison : quand les touffes
d’aiguilles s’allongent consi-
dérablement et commencent
a s’étaler (a trois endroits sur
I'arbre observeé).

MB



Y

Larix laricina. Céne du bas : avant la libéra-
tion du pollen. Céne du haut : & la libération
du pollen

(Madonna Bishop)

Larix laricina libérent du pollen. Les cénes
males et femelles sont montrées.
(Madonna Bishop)

Fevillaison de Larix laricina
(Rowena Hopkins)

MELEZE LARICIN

Larix laricina

GENERALITES

¢ Conifére de taille moyenne pouvant
atteindre 20 m de haut. Son écorce est
écailleuse et les aiguilles deviennent
jaunes et tombent a |'automne.

FEUILLES ET RAMEAUX

* Les longs et fins rameaux ont de petites
excroissances ligneuses d'ou émergent les
fascicules d’aiguilles.

* Les aiguilles (1 2 2,5 cm de longueur)
émergent en touffes vertes au cours du
printemps. Chacune des touffes peut
compter de 10 a 20 aiguilles.

FLEURS ET FRUITS

* Les cones males et femelles peuvent
apparaitre sur le méme rameau.
N'observez que les cones males dans le
cadre d’Opération floraison.

* Cones males : petits et discrets, formés
de minuscules coussinets de sacs
polliniques bruns qui se flétrissent et
tombent apres la libération du pollen.

¢ Cones femelles : mini cones d'un violet
rositre d’environ 1 cm de long.

HABITAT

* Arbre de milieux ouverts et humides.
Peut former des bosquets denses dans
des conditions humides.

Le méléze laricin est le seul

conifére indigéne qui perd
toutes ses aiguilles chaque
année.
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MYRIQUE BAUMIER Myrica gale

Jardins botaniques Univerisité Memorial de Terre-Neuve

Autre nom : bois-sent-bon
Nom anglais : sweetgale
Floraison : avril @ mai

ECHANTILLONNAGE

Etiquetez un arbuste male a
observer.

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand les SK
chatons males commencent

a libérer du pollen a trois

endroits dans l'arbuste.

Mi-floraison : quand 50 % des Qc
chatons males se sont allongés
et libérent du pollen.

NL



MYRIQUE BAUMIER
Myrica gale

GENERALITES

¢ Arbuste aromatique de 1 2 1,5 m de haut
poussant en colonies au bord d'étendues
d’eau (douce ou salée). Il est remarquable
avant la feuillaison par ses jeunes
rameaux brun rougeatre.

FEUILLES ET RAMEAUX

¢ Les feuilles spatulées sont épaisses et
ponctuées de minuscules gouttelettes de
résine odorantes. Elles apparaissent aprés

les fleurs.
* Les rameaux s'avancent souvent au-dessus
Myrica gale début de la floraison de l'eau.
(Madonna Bishop)
FLEURS ET FRUITS

e Les chatons males et femelles sont sur
des arbustes distincts.

¢ Fleurs males : roux orangé et groupées en
épis de 1 2 2 cm de longueur au bout de
chaque tige.

¢ Fleurs femelles : similaires aux fleurs
males mais plus courtes (6 mm) et d'un
rouge rubis.

, N HABITAT
Myrica gale chatons méles

{Madonna Bishop) * Le myrique baumier pousse dans des
habitats humides autour des étangs, des
riviéres, des marais et des dunes.

A 11z . T .
4
A I'époque, on croyait que I'huile du mym;ue baumier
pouvait servir a renforcer et faire pousser les cheveux.
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NYMPHEA ODORANT Nymphaea odorata

(Dan Sokolowski)

Autre nom : Nénuphar blanc BRI
Nom anglais . white water |i|y Trouvez un site représentatif,

; RERCY comptant au moins 10 a
Floraison : juina septembre 20 feuilles flottantes, que vous

K ‘ pourrez observer chaque année.
ral Y
QUOI OBSERVER
Début de la floraison : quand 1a
premiére fleur des plantes ON

observées est ouverte. Qc

Mi-floraison : quand cinq des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.




NYMPHEA ODORANT

Nymphaea odorata

GENERALITES

* Plante aquatique vivace a feuilles
flottantes larges et arrondies et a fleurs
trés voyantes et odorantes.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles flottantes circulaires mesurent
5222 cm de diamétre et sont rouge vin
en dessous.

* Au printemps, de nouvelles tiges
émergent de grosses racines et poussent
jusqu'a la surface.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs de 7 2 12 cm de diamétre ont
une trentaine de pétales blancs entourant

Nymphaea odorata avant le début de
la floraison

Jardin botanique de Montréal (LP Coiteux) un centre d'étamines jaunes. Pendant
deux a cinq jours, les fleurs s'ouvrent le
matin et se ferment dans I'aprés-midi.
Elles se ferment aussi lorsque le temps
est couvert.

* A la fin de la floraison, la tige se
contracte et entraine le fruit en formation
sous 'eau.

HABITAT

e Les nymphéas odorants préferent les eaux
calmes des étangs et des bords de lacs.
Ils prennent racine dans les fonds boueux
a une profondeur de 2 2 2,5 m.

Les fevilles du nymphéa odorant sont faites pour flotter.
Essayez tant que vous voudrez, vous ne réussirez pas
d les faire couler.
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Jardins botanique Univerisité Memorial de Terre-Neuve

Autre nom : Airelle vigne-d'lda
Nom anglais : cranberry
Floraison : mai @ juillet

ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif :
au moins 5 plantes ou une
surface d'environ 30 cm?. Si les
plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s'ouvrent les premiéres fleurs a
trois endroits dans la talle.

Mi-floraison : quand 50 % des fleurs
des plantes observées sont
ouvertes.

AB
SK
MB
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Vaccinium vitis-idaea début de la floraison
(Madonna Bishop)

Vaccinium vitis-idaea vitis-idaea
(Madonna Bishop)

PETITE AIRELLE

Vaccinium vitisidaea

GENERALITES
e Cette airelle est un petit arbuste a feuilles
persistantes formant souvent des tapis.

FEUILLES ET RAMEAUX

o Les feuilles simples, ovales et épaisses,
sont luisantes et vert foncé sur le dessus.
Elles sont vert pale et ponctuées de
glandes brunes en dessous.

e Elles sont échancrées a |'extrémité, ce
qui distingue ['airelle du raisin d’ours qui
porte plutot des feuilles arrondies a leur
extrémité

FLEURS ET FRUITS

e Les petites fleurs roses ou blanches
(4 2 8 mm de longueur) sont en forme
de clochette et pendent au bout des
branches.

e Le fruit passe du rouge vif a rouge foncé
et marit en aolt ou en septembre.

HABITAT

e Cette plante préfere les milieux rocheux
humides ou tourbeux. On la retrouve
aussi dans les foréts de coniféres.

Certains peuples autochtones utilisaient le jus de la petite
airelle pour teindre les piquants des porcs-épics que 'on
trouvait souvent dans leurs broderies. Les baies étaient
aussi utilisées comme perles.
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PEUPI.IER FAUX'TREMBI.E [Populus remuloides)
« N IE

Populus tremuloides avant la mi-floraison (Linda Kershaw)

Autre nom : fremble "
Nom anglais : aspen poplur Etiquetez un arbre male a N
Floraison : mars a mai observer (voir la description
des chatons). BC
? !‘ i AB_
Déhut de la floraison : quand les sk

chatons de l'arbre male MB
commencent a libérer du pollen g
(a trois endroits dans 1'arbre).

Qc

Mi-floraison : quand 50 % des NB
chatons males se sont allongés R —
et ont libéré du pollen. NS

w . PE
Fevillaison : quand les premiéres o

feuilles sont complétement
déployées (a trois endroits dans
I'arbre).




Populus tremuloides début de la floraison
(Linda Kershaw)

Populus tremuloides ¢ la fevillaison
(Rowena Hopkins)

Le nom de cet
arbre fait référence
d la facon dont les
fevilles bougent

ou tremblent a la
moindre brise.

PEUPLIER FAUX-TREMBLE

Populus fremuloides

GENERALITES

e Arbre a feuilles caduques atteignant
30 m de haut. Son écorce est lisse et
verdatre. Les grands arbres peuvent étre
fissurés a leur base. Un arbre est soit
male, soit femelle. Seuls les arbres males
doivent étre observés dans le cadre
d'Opération floraison.

FEUILLES ET RAMEAUX

o Les feuilles ovales et dentées mesurent
de 3 a7 cm de longueur. Leur base est
arrondie et leur extrémité se termine en
pointe courte.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs rassemblées en chatons
pendants apparaissent avant les feuilles.

e Fleurs males : les chatons duveteux
s'allongent au début du printemps pour
faire apparaitre des sacs polliniques
rouges et roses. Ces derniers libérent du
pollen dans les airs et les chatons
finissent par sécher et tomber.

e Fleurs femelles : les chatons forment des
capsules vertes qui libéreront par la suite
des graines blanches pelucheuses.

HABITAT

© On trouve le peuplier faux-tremble dans
presque toutes les foréts du Canada. On
le rencontre souvent en peuplements
purs. Espéce pionniére, elle ne tolére
toutefois pas 1'ombre des foréts matures.

51



PIN TORDU Pinus contorta

Pinus contorta avant libérent du pollen (Linda Kershaw)

Nom anglais : lodgepole pine
Floraison : mai @ juillet

h g1

52‘

ECHANTILLONNAGE

Etiquetez un arbre représentatif
a observer.

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : le pollen est
libéré par les cones males a
trois endroits dans 1'arbre
observe.

Mifloraison : quand 50 % des
cones males libérent du pollen
en abondance.

BC
AB



Pinus contorta aprés libérent du pollen.
(R. David Williams)

Le pin tordu
dépend des feux
de foréts pour
se propager;

la chaleur liquéfie
la résine qui
colle ensemble
les écailles

des cénes
femelles, leur
permeftant

de s’ouvrir et

de libérer

leurs graines.

PIN TORDU

Pinus conforfa

GENERALITES

e [l existe deux variétés de ce pin de
1'Ouest du Canada: Le pin tordu
cotier(Pinus contorta var. contorta); de
petite taille (15 m) et souvent tordue.
Le pin tordu latifolié (Pinus contorta var.
latifolia); il se trouve a l'intérieur des
terres, est de grande taille (30 m) et
pousse plus droit.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les aiguilles (3 2 7 cm de longueur) sont
groupées par deux. Sur le pin tordu
latifolié elles sont légerement tordues
et sur le pin tordu cotier elles sont plus
droites et courtes.

FLEURS ET FRUITS

e Les cones femelles (a graines), de 4 a
6 cm de longueur, pointent souvent vers
le tronc de I'arbre.

e Les écailles des cones femelles sont
armées d'une épine courbée.

e Les cones males (2 pollen), vert
rougedtre, sont densément groupés a
la base des jeunes pousses.

HABITAT

e On retrouve le pin tordu dans plusieurs
milieux allant des marécages et dunes
cotieres aux milieux subalpins.
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PlSSENLlT Taraxacum officinale
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Nom anglais : dandelion ECHANTILLONNAGE

Floraison : avril a iuin Choisissez au moins 5 plantes.
Si les plantes sont trés abon-
dantes, délimitez une zone de
1 m2. Assurez-vous que le site
choisi ne sera pas tondu avant
la fin de vos observations et
qu'il est situé a plus de 10 m
d'un batiment.

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premieéres fleurs
des plantes observées.

Mi-floraison : quand apparaissent
les premiéres boules de graines
blanches et duveteuses.

34
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Taraxacum officinale avant la mi-floraison
(Madonna Bishop)

Taraxacum officinale & la mi-floraison
(Rowena Hopkins)

PISSENLIT nraxacum officinale

GENERALITES

e Plante commune, de 5 4 40 cm de haut,
introduite au Canada au début de la
colonisation.

FEUILLES ET RAMEAUX

© Les feuilles profondément dentées
poussent en rosettes et apparaissent avant
les fleurs.

FLEURS ET FRUITS

® Les fleurs sont jaunes et la tige florale est
creuse et sans feuille.

 Au terme de la floraison, des boules de
graines duveteuses et blanches font leur
apparition. Les graines sont disséminées
par le vent.

® La floraison principale a lieu au
printemps mais les floraisons peuvent
se succéder tout 1'été.

HABITAT

e Les pissenlits poussent presque n'importe
ol mais on les trouve souvent dans des
milieux cultivés ou perturbés.

Le nom anglais du pissenlit (dandelion) vient du francais
« dents de lion » et fait référence a la bordure dentée
des fevilles du pissenlit.
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PUI.SAT".I.E MUI.TI FIDE 4emone pofens var. multfida

(Kirk Harrold)

Autre nom : Anémone des ECHANTILLONNAGE YT
pruiries Trouvez un site représentatif : NT
Nom anglais : prairie crocus B DS 5 Pty OF DAC

surface d'environ 30 cm?. Si les

Floraison : avril @ mai plantes sont trés abondantes,

délimitez une zone de 1 m?
4'.“ ‘ SK
~ Nl QUOI OBSERVER o
Début de la floraison : quand

s’ouvrent les premieéres fleurs
des plantes observées.

Mifloraison : quand la majorité des
fleurs sont ouvertes et que la
tige, entre la fleur et la feuille
de la tige, mesure environ

3 cm.




Anemone patens var. multifida début de
la floraison
(Linda Kershaw)

Anemone patens var. multifida aprés la
mi-floraison
(Elisabeth Beaubien)

PULSATILLE MULTIFIDE

Anemone patens var. multifida

GENERALITES

e Cette belle plante indigéne émerge de
racines ligneuses et forme souvent des
colonies.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles basales sont vert gris
et divisées en lobes étroits. Elles
apparaissent apreés la floraison.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs de 4 cm de large possedent
5 a 7 sépales bleu pale a violet qui
ressemblent 2 des pétales.

e Les sépales sont recouverts de poils
blancs laineux.

e Les fleurs s'ouvrent le jour et se
referment la nuit.

* Apres la chute des sépales, un amas de
graines velues se développe.

HABITAT

e Cette espéce pousse dans les prairies et
dans les bois secs ouverts. Elle préfere
les sols sablonneux.

le vent. Autrefois, on croyait que ces plantes ne fleurissaient

? Le nom générique Anémone provient du mot grec désignant

que sous l'effet du vent printanier.
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QUATRE TEMPS conus canac/ens:s

(Elisabeth Beaubien; Médaillon : Jardins botaniques royaux)

Nom anglais : bunchberry ECHANTILLONNAGE yr

Floraison : mai @ iuin Trouvez un site représentatif : NT
au moins 5 plantes ou une

e surface d'environ 30 cm®. Siles -
m !!‘ lantes sont trés abondantes
/ i '
délimitez une zone de 1 m? AB
o
% Remarque : quand les fleurs M
e s’ouvrent, des points noirs (les ON
stigmates) deviennent visibles Qc
au centre. NB
Début de la floraison : quand les NS
premieres fleurs des plantes PE
observées sont ouvertes.
NL

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs des plantes observées
sont ouvertes.
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Cornus canadensis début de la floraison
(Rowena Hopkins)

Cornus canadensis & la mi-floraison
(Elisabeth Beaubien)

QUATRE-TEMPS

Cormus canadensis

GENERALITES
e Plante dressée d’environ 10 cm de haut
formant des colonies.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Feuilles ovales a bord lisse avec des
nervures paralléles. Les plantes ont
de quatre a six feuilles disposées en
verticille autour de la tige.

FLEURS ET FRUITS

© Chaque plante a un bouquet unique de
quatre superbes bractées blanches qui
ressemblent 2 des pétales. Au centre se
trouvent les véritables fleurs qui sont tres
petites, vertes, violettes ou créme.

® Les fruits, des baies rouges, apparaissent
a la fin de I'éte.
HABITAT

e Plante forestiére, le quatre-temps croit sur
des sites et des sols variés.

L'ouverture des fleurs du quatre-temps est souvent
déclenchée par I'atterrissage d’un insecte sur la fleur.
A ce moment, les pétales se déploient violemment
projetant ainsi le pollen sur I'insecte.
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Royal Botanical Gardens

60

RAISIN D’OURS Arctostaphylos uva-ursi

Autres noms : arctostaphyle
raisin d’ours, busserole

Nom anglais : bearberry

Floraison : avril @ juin

*mmmw

ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif :
au moins 5 plantes ou une
surface d'environ 30 cm?. Si les
plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand les
premiéres fleurs sont ouvertes
a trois endroits dans la talle.
Les fleurs sont ouvertes quand
les lobes a I'extrémité se
recourbent et ressemblent a
de petites « lévres » roses.

Mifloraison : quand 50 % des

fleurs des plantes observées
sont ouvertes.

NT
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Arctostaphylos uva-ursi avant le début de
la floraison
(Elisabeth Beaubien)

Arctostaphylos uva-ursi aprés la mi-floraison

(Elisabeth Beaubien)

RAISIN D’OURS

Arclostaphylos uvarursi

GENERALITES

* Arbuste rampant a feuillage persistant
atteignant 10 cm de haut et formant
souvent des tapis.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles sont ovales a spatulées,
122 cm de longueur, coriaces et
luisantes sur le dessus.

e Elles sont semblables a celles de 1'airelle
vigne d'Ida mais elles sont dépourvues
d’échancrure a leur extrémité et de poils
noirs sur le dessous.

FLEURS ET FRUITS

e Les petites fleurs blanches teintées
de rose, en forme de vase ou d’urne,
pendent au bout des rameaux.
Remarque : le raisin d’ours se distingue de la
petite airelle par ses fleurs étranglées au som-
met dissimulant ainsi les étamines et le pistil
a l'intérieur. Les fleurs de I'airelle vigne d'Ida,
quant a elles, s’ouvrent largement pour exposer
les étamines et le pistil. De plus, le raisin d’ours
fleurit plus tot que la petite airelle.

HABITAT

e Arbuste circumboréal, on le retrouve sur
des sites sablonneux biens drainés, boisés
ou ouverts.

Le fruit du raisin d’ours est I'un des aliments favoris des ours.
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(Ron Long)

Nom anglais : sagebrush
buttercup
Floraison : avril @ mai

ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif :

au moins 5 plantes ou une

surface d'environ 30 cm?. Si les BC
plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premiéres fleurs
des plantes observées.

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs des plantes observées
sont ouvertes.



Ranunculus glaberrimus au debut de floraison
(Eileen Brown)

Ranunculus glaberrimus & la mi-floraison
(Curtis Bjork)

RENONCULE TRES GLABRE

Ranunculus glaberrimus

GENERALITES

e Cette petite plante sauvage, haute de
15 cm, apparait peu aprés la fonte des
neiges dans les prairies de la Colombie-
Britannique.

FEUILLES ET RAMEAUX

e La renoncule trés glabre produit surtout
des feuilles basales qui sont légerement
lobées au bout.

FLEURS ET FRUITS

e Au début du printemps, cette plante est
spectaculaire avec ses fleurs d'un jaune
vif.

e Les fruits se développent sur un capitule
de 7 2 12 mm de large et peuvent
contenir jusqu'a 150 graines. Les graines
sont velues et posseédent un crochet
légérement incurvé qui peut s'accrocher
aux pelage des animaux ou aux véte-
ments. L'espéce est ainsi dispersée vers
de nouveaux emplacements. Surveillez
vos chaussettes!

HABITAT

e Ces renoncules poussent dans les prairies
arides de la Colombie-Britannique parmi
les armoises, les pins ponderosa et les
sapins de Douglas.

Le nom enérique latin, Ranunculus, signifie « petite
renou: le » les renoncules poussent souvent dans des
ablfafs ou vivent des grenouilles.
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Jardin botanique de |'Univerisité Memorial de Terre-Neuve

RHODODENDRON DU CANADA #hododendion canadense

il .

Nom anglais : rhodora

Floraison : mai a iuin Etiquetez un arbuste représen-
) tatif & observer.

Y
an L

Début de la floraison : quand
s'ouvrent les premiéres fleurs
a trois endroits dans 1'arbuste

observeé.

Mi-floraison : quand 50 % des ac

fleurs de 1'arbuste observé sont

ouvertes. NB
NS
PE
NL
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RHODODENDRON
DU CANADA

Rhododendron canadense

GENERALITES

o Petit arbuste pouvant couvrir au
printemps des tourbiéres ou autres
milieux acides, d'un vaste tapis de fleurs
roses. Le rhododendron du Canada fait
partie de la méme famille que celle du
bleuet.

Rhododendron canadensis avant le début

de la floraison FEUILLES ET RAMEAUX

(Rowena Hopkins)

e Les arbustes forment un enchevétrement
de rameaux grisatres. Cependant, une
variété rare 4 rameaux verts existe en
Nouvelle-Ecosse. Les petites feuilles
soyeuses se déploient en juin.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs rose pourpre en groupes
de deux ou trois apparaissent avant
les feuilles. On retrouve aussi, parfois,
une forme a fleurs blanches.

e Le style et le filet des étamines sont trés

R , longs.
Rhododendron canadensis aprés la HABITAT
?Hjﬁ;‘;‘n‘;’lishop, e Cette plante préfére les tourbiéres et

les milieux acides.

Le nom générique Rhododendron provient du mot Grec
« rhodon », qui veut dire rose, et du mot « dendron »
qui signifie arbre.
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Halle Flygare

Nom anglais : purple

saxifrage

Floraison : avril @ mai

- .

ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif :
une surface d'environ 30 cm?. Si
les plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?.

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : des que
s’ouvrent les premiéres fleurs de
la surface observée.

Mi-floraison : quand la premiére fleur

de la surface observée commence
a faner ou perdre sa couleur.

MB
ON
Qc



Saxifraga oppositifolia aprés la mi-floraison
(Linda Kershaw)

SAXIFRAGE A FEUILLES
OPPOSEES

Saxifraga oppositifolia

GENERALITES
e Petite plante poussant en coussinet
trés serre.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les courtes tiges de la plante sont
complétement recouvertes de nombreuses
paires de petites feuilles (3 2 6 mm de
longueur) imbriquées les unes sur les
autres.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs mauves ou plus rarement
blanches, mesurent 1 cm de diamétre.
Soit prés de deux a trois fois la grandeur
des feuilles.

e Les fleurs apparaissent souvent en grand
nombre au-dessus du coussinet de
feuilles.

HABITAT

e Espéce préférant les milieux humides
arctiques ou alpins, rocailleux et riches
en calcium. Elle colonise également les
rochers et les fissures des falaises.

Dans le nord canadien, la floraison de la saxifrage a

feuilles opposées coincide avec la mise bas des troupeaux
de caribou.
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SAXIFRAGE A TROIS DENTS Saxifraga fricuspidata

Nom anglais : prickly saxifrage ZZZENUMTEYTS

Floraison : mai @ juin

Trouvez un site représentatif :
au moins 5 plantes ou une
surface d'environ 30 cm?. Si les
plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s'ouvrent les premieéres fleurs a
trois endroits dans la talle.

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs des plantes observées
sont ouvertes.
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Saxifraga tricuspidata & la mi-floraison
(Shannon Ripley)

1 .H'-': iy
Saxifraga tricuspidata aprés la mi-floraison
(Shannon Ripley)

SAXIFRAGE A TROIS
DENTS

Saxifraga fricuspidata

GENERALITES

e La saxifrage a trois dents est une petite
plante vivace de 5 2 15 cm de haut,
ramifiée dés la base

FEUILLES ET RAMEAUX

® Les feuilles a trois dents de cette plante
lui donnent son nom.

® Les feuilles de 7 2 14 mm de longueur
sont coriaces, légerement rougeatres et
plus larges a leur extrémité.

e Les feuilles mortes restent sur la tige
pendant plusieurs années offrant une
protection aux bourgeons [ hiver.

FLEURS ET FRUITS

e Trois a dix fleurs d'un blanc crémeux
apparaissent au bout des hampes florales.
Chaque fleur de 4 2 7 mm de longueur
compte cinq sépales et cinq pétales.

HABITAT

¢ Plante de milieux secs, ouverts et
rocheux.

Le nom générique Saxifraga signifie en latin « qui brise
les rochers » faisant référence aux racines qui peuvent
briser la pierre en plus petits morceaux.
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SMILACINE ETOILEE

Maianthemum stellafum (anciennement Smilacina stellata)

(Sandy Myers)

Nom anglais : star-flowered

Solomon’s seal Trouvez un site représentatif :
; . P au moins 5 plantes. Si les plan-
Floraison : mai @ juin tes sont trés abondantes, délim-
itez une zone de 1 m?. AR

¥* 0oy T

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premiéres fleurs ON
des plantes observées. Qac

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs des plantes observées
sont ouvertes.




Maianthemum stellatum avant la mi-floraison
(Rowena Hopkins)

Maianthemum stellatum & la mi-floraison
(Rowena Hopkins)

SMILACINE ETOILEE

Maianthemum stellatum
[anciennement Smilacina stellata)

GENERALITES

e Plante indigéne au port élégant par
ses longues tiges arquées mesurant
15 2 60 cm de longueur.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles étroites ont de longues
nervures apparentes.

e La taille et la forme des feuilles varient
selon la luminosité. En plein soleil, les
feuilles sont raides; a I'ombre, elles sont
molles et généralement plus larges.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs blanches de 6 mm de diametre
ont 6 pétales et apparaissent en grappes
au bout de chaque tige feuillue.

e Les baies, d’abord verdatres avec des
rayures noires, passent au rouge puis
presque au noir au début de I'automne.

HABITAT

o Préfere les bois aux sols sablonneux,
les prés ouverts et les rivages.

Le nom stellata de cette espéce, signifiant « étoilé en latin »,
décrit bien ses jolies fleurs blanches.
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Rhododendron groenlandicum aprés la mi-floraison (Harriet Irving Jardin botanique)

THE DU LABRADOR

Rhododendron groenlandicum [anciennement ledum groenlandicum)

Nom anglais : Labrador tea
Floraison : juin a juillet

- L ik

ECHANTILLONNAGE

Choisissez au moins 5 plantes.
Si les plantes sont trés abon-
dantes, délimitez une zone de
1 m?%

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s'ouvrent les premiéres fleurs a
trois endroits dans la talle.

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs des plantes observées
sont ouvertes.

Qc



Ledum groenlandicum début de la floraison
(Linda Kershaw)

Ledum groenlandicum & mi-floraison
(Linda Kershaw)

THE DU LABRADOR

Rhododendron groenlandicum -
anciennement Ledum groenlandicum

GENERALITES

e Arbuste a feuillage persistant atteignant 1 m
de haut et formant souvent des colonies.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles oblongues (2 2 5 cm de
longueur), étroites et coriaces, sont
couvertes de poils roux en dessous. Ces
poils sont blancs chez les jeunes feuilles.
Le bord des feuilles s'enroule vers le bas
ce qui aide a retenir I'humidité.

e Les nouvelles tiges sont densément
couvertes de poils bruns alors que les
vieilles tiges sont rousses ou grises.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs blanches de 1 cm de large
possédent cinq pétales. Elles apparaissent en
ombelles au bout des tiges.

HABITAT

e Cet arbuste ne tolére pas I'ombre. Il est
commun dans les tourbiéres et les foréts
ouvertes de coniféres.

Autrefois, les feuilles du thé du Labrador étaient
suspendues dans des placards pour repousser les mites,
ainsi que les fantémes.
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(Elisabeth Beaubien)

Nom anglais : golden bean
Floraison : mai @ juin
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ECHANTILLONNAGE

Choisissez au moins 5 plantes.
Si les plantes sont trés
abondantes, délimitez une
zone de 1 m?.

AB
QUOI OBSERVER
Début de la floraison : quand les
premiéres fleurs des plantes
observées sont ouvertes.

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs des plantes observées
sont ouvertes.



Thermopsis rhombifolia & la mi-floraison
(Linda Kershaw)

THERMOPSIS
RHOMBIFOLIE

Thermopsis thombifolia

GENERALITES

e Cette fleur sauvage (ou plante herbacée),
de 15 2 50 cm de hauteur, pousse habituel-
lement en grandes colonies. Sa tige épaisse
est couverte de duvet lorsqu’elle sort de
terre et se redresse rapidement pour former
un épi de fleurs dorées.

FEUILLES ET RAMEAUX

e Les feuilles sont d'un vert foncé et sont
formées de 3 folioles arrondies mesurant
chacune de 2 a 3 cm de longueur.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs sont d'un jaune vif (12 mm de
diametre) et forment un épi compact. Elles
ressemblent aux fleurs d'un pois.

® Gousse recourbée et poilue de couleur
gris-brun (environ 5 cm de longueur)
contenant de 4 a 6 graines.

HABITAT

© On trouve le thermopsis rhombifolié dans
les terrains ouverts et sableux des prairies
ainsi que les tremblaies ol la nappe phréa-
tique est élevée.

A I'époque, la floraison du thermopsis rhombifolié
marquait Iaour plusieurs peuples des Premiéres Nations le
début de la chasse printaniére des bisons.
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TRIENTALE BOREALE  fieniols boreofs

T

Jardins botanique de I'Univerisité Memorial de Terre-Neuve
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Nom anglais : starflower
Floraison : mai @ juin

Ne
*

ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif :
au moins 5 plantes. Si les
plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premieéres fleurs
des plantes observées

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs des plantes observées
sont ouvertes.
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TRIENTALE BOREALE

Trientalis borealis

GENERALITES
e La trientale boréale est une plante
forestiére commune.

FEUILLES ET RAMEAUX

o Les feuilles, allongées et longuement
effilées, apparaissent en verticilles de
cinq a dix feuilles au sommet de tiges
d’environ 20 cm de haut.

FLEURS ET FRUITS
Trientalis borealis début de la floraison ° pne ou fiCUX petites f leurs blanches
{Rowena Hopkins) a sept pétales apparaissent au bout de

fines tiges élancées.

o Les fleurs étoilées de cette plante sont
parmi les premiéres 4 apparaitre sur le
tapis forestier au printemps.

o Les petits fruits bleu pale ressemblent a
de minuscules perles.

HABITAT

¢ On trouve habituellement la trientale
boréale dans les éclaircies des foréts
mixtes, acadiennes et de coniféres.

Capitule Trientalis borealis
(Rowena Hopkins)

Certains chasseurs autochtones utilisaient les racines de
la trientale boréale pour produire une fumée destinée a
attirer les cervidés.
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Jardins botaniques royaux

Autre nom : trille grandiflore
Nom anglais : trillium
Floraison : avril @ mai

Foah X
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Trllium grandiflorum

ECHANTILLONNAGE

Si possible, sélectionnez un site
prés d’un sentier afin d’éviter
de piétiner la colonie. Trouvez
un site représentatif : au moins
5 plantes. Si les plantes sont
trés abondantes, délimitez une
zone de 1 m?

QUOI OBSERVER ON

Début de la floraison : quand Qc
s’ouvrent les premiéres fleurs
des plantes observées.

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs des plantes observées
sont ouvertes, mais n'ont pas
encore commencé a virer au
rose.



Trillivm grandiflorum avant le début de
la floraison
(Joyce Brant)

Trillium grandiflorum juste aprés le début de
la floraison
(Joyce Brant)

Trillium grandiflorum aprés la mi-floraison
(Joyce Brant)

TRILLE BLANC

Tillium grandiflorum

GENERALITES
e Plante de sous-bois 4 croissance lente
poussant souvent en grandes colonies.

FEUILLES ET RAMEAUX

o Les plantes de 10 2 40 cm de haut ont un
verticille de trois grandes feuilles ovales.

FLEURS ET FRUITS

o Les fleurs de 10 cm de diamétre sont
solitaires, blanches et a trois pétales.

o Les fleurs deviennent rosatres en fin
de floraison.

e Le fruit, globuleux et verdatre, forme
une capsule a 6 faces qui ressemble
a une baie.

HABITAT

o Plantes de sous-bois, on trouve les trilles
blancs dans les érablieres humides,
aux sols riches et bien drainés du sud
du Québec et de 'Ontario.

Le nom générique Trillium signifie en latin « par trois »,
faisant référence aux feuilles, pétales et sépales qui ap-
paraissent en groupe de trois.
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Nom anglais : coltsfoot
Floraison : mars @ mai

e

80

TUSSILAGE PAS-D’ANE

Tussilago farfara

ECHANTILLONNAGE

Trouvez un site représentatif :
au moins 5 plantes ou une
surface d'environ 30 cm?®. Si les
plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s’ouvrent les premiéres fleurs
des plantes observées.

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs des plantes observées
sont ouvertes.

ON
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Tussilago farfara début de la floraison
Melanie Priesnitz

Tussilago farfara & la mi-floraison
Madonna Bishop

TUSSILAGE PAS-D’ANE

Tussilago farfora

GENERALITES
e Le tussilage pas-d’ane est habituellement
la premieére plante a fleurir au printemps.

FEUILLES ET RAMEAUX

o Les fleurs sont portées sur des hampes
duveteuses et garnies d'écailles.

e Les feuilles basales, vertes sur le dessus
et blanches et feutrées en dessous,
apparaissent aprés la floraison.

FLEURS ET FRUITS

o Les fleurs jaune vif ressemblent a de
petits pissenlits.

o Les tétes de ces fleurs composées
contiennent deux sortes de fleurs :
des fleurs tubuleuses au centre et des
fleurs ligulées en périphérie.

HABITAT

e Cette herbacée pousse le long des
routes, des trottoirs ensoleillés et dans
les champs rocailleux.

doute pour ses propriétés médicinales; elle est réputée

? Plante originaire d’Europe introduite auv Canada sans

pour soulager la toux.
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(Linda Kershaw)

Nom anglais : early blue violet ERINIITENYY]

Floraison : mi-mai a la fin mai

82

Trouvez un site représentatif :
au moins 5 plantes ou une
surface d'environ 30 cm?. Si les
plantes sont trés abondantes,
délimitez une zone de 1 m?

QUOI OBSERVER

Début de la floraison : quand
s'ouvrent les premiéres fleurs
des plantes observées.

Mi-floraison : quand 50 % des
fleurs des plantes observées
sont ouvertes.



VIOLETTE A EPERON
CROCHU

Viola adunca

GENERALITES
o Petite fleur indigeéne faisant de 4 2 10 cm
de hauteur.

FEUILLES ET RAMEAUX

(‘{[05! ";’”"ﬁ" m)i-floroison o Les feuilles ovales ou en forme de coeur
nea Rershaw (1 a3 cm de largeur) sont fixées a la tige
florale.

FLEURS ET FRUITS

e Les fleurs d'un bleu-violet sont odorantes
et mesurent jusqu'a 2 cm de diameétre.
On observe des veines de couleur violette
sur les trois pétales inférieures et de la
« barbe » blanche sur les deux pétales
latéraux.

e La capsule est séche, posséde 3 valves et
contient de nombreuses graines.

HABITAT

e La violette a éperon crochu pousse dans
les foréts et les plaines ouvertes.

Viola adunca aprés la mi-floraison
(Lorna Allen)

Les feuilles de violette peuvent étre utilisées dans les
salades et en tisane, et leur teneur en vitamine C est
trés élevée. A maturité, les capsules de violette a éperon
crochu projettent les graines a plusieurs centimétres de la
plante mére. Chaque graine contient une « collation pour
les fourmis » pour que ces derniéres puissent les emporter
dans des endf;'fs propices a leur croissance.
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L
Ll &
BIODIVERSITE La variété de la vie sur notre
planéte, mesurable a la variété a l'intérieur
des espéces et entre les espéces, et i la variété

des écosystémes

BOTANIQUE Etude de la vie des plantes, de
leur structure et de leur fonction.

CHATON Type d'inflorescence de nombreuses
plantes ligneuses; épi de fleurs sans pétale, en
geénéral unisexuel (soit male, soit femelle mais
pas les deux a la fois).

CHANGEMENT CLIMATIQUE Changements
progressifs de tous les éléments climatologiques
qui interagissent sur notre planéte.
CIRCUMBOREALE Qui se trouve dans les
régions nordiques du monde.

CONIFERE Plante qui est a feuillage persistant
pour la plupart, avec des feuilles en forme
d’aiguille et des inflorescences en forme de
cone. Le méléze laricin est le seul conifére indi-
geéne qui perd toutes ses aiguilles tous les ans.

PARTIES DES FLEURS

FEUILLES BASALES Feuilles qui se trouvent a
la base de la tige d'une plante.

PHENOLOGIE FEtude de la chronologie
saisonniére des étapes des cycles de vie (chan-
gements chez les plantes et les animaux).

PLANTE A FEUILLES CADUQUES Plante
dont les feuilles tombent a la fin de leur
période de croissance.

PLANTE INDICATRICE Plante qui est recon-
nue comme « sujet témoin biologique » pour
son habitat; elle a des étapes de croissance
bréves et faciles a observer qui refletent les
changements de son environnement (par ex.,
'augmentation de la température des saisons).

PLANTE VIVACE Plante qui poussent et
produisent des fleurs chaque année, a partir
des mémes racines.

FORMES DES FEUILLES

. ovale * palmée
. oblongue wfeuille

composée
’ spatulée

TYPES DE FLEURS

fleur composée (tussilage pas-d’ane,
pissenlit)
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Espéces selectionnés par chaque province et ferritoire pour Opération floraison. Verifiez votre site web régional
(www.operationfloraison.ca) pour voir si d’autres espéces ont été ajoutées.

TERRE-NEUVE-ET-
LABRADOR
Bouleau & papier
Chicouté

Clintonie boréale
Erable rouge
Forsythia pleureur
Fraisier indigéne
Lilas commun

Linée boréale
Méleze laricin
Myrica gale
Peuplier faux-fremble
Petite airelle
Pissenlit
Quatre-temps

Raisin d'ours
Rhododendron du Canada
Thé du Labrador
Trientale boréale
Tussilage pas-d'éne

NOUVELLE-ECOSSE
Clintonie boréale
Erable rouge

Fleur de mai

Forsythia pleureur
Fraisier indigéne
Houstonie bleve

Lilas commun

Méleze laricin
Peuplier faux-tremble
Pissenlit

Quatre-femps

Raisin d'ours
Rhododendron du Canada
Thé du Labrador
Trientole boréale
Tussilage pas-d'éne

TLE-DU-PRINCE-
EDOUARD
Clintonie boréale
Erable rouge

Fraisier indigéne
Lilas commun
Méléze laricin
Peuplier faucremble
Pissenlit
Quatre-femps

Raisin d'ours
Rhododendron du Canada
The du Labrador

Trientale boréale

NOUVEAU-
BRUNSWICK
Clintonie boréale
rable rouge

Fraisier indigéne
Lilas commun
Méleze loricin
Peuplier faux-tremble
Pissenlit
Quatre-temps

Raisin d'Ours
Rhododendron du Canada
Thé du Labrador
Trientale boréale
Tussilage pos-d'ane

QUEBEC
Achillée millefeville
Amélanchier
Bouleau  papier
Cerisier de Virginie
Chalef argenté
Chicouté
Clintonie boréale
Dryade blanche
Epigée rampante
Erable rouge
Forsythia pleureur
Fraisier indigéne
Gaillet boréal
Houstonie bleve
Lilas commun
Linée boréale
Meéleze laricin
Myrique baumier
Nymphéa odorant
Petite irelle
Peuplier faux-tremble
Pissenlit
Quatre-temps
Raisin d'ours
Rhododendron du Canada
Saxifrage  fevilles
opposées
Saxifrage  frois dents
Smilacine étoilée
Thé du Labrador
Trientale boréale
Trille blanc
Tussilage pas-d'ane

ONTARIO
Achillée millefeville
Amélanchier

Cerisier & groppes
Clintonie boréale
Dryade blonche
Epigée rampante
Erable rouge
Fraisier indigéne
Lilas commun
Linée boréale
Meéleze laricin
Nymphéa odorant
Peuplier faux-tremble
Pissenlit
Quatre-temps
Raisin d'ours
Saxifrage a feulles
opposées
Smilacine étoilée
Trille blanc
Thé du Labrador
Trientale boréale
Tussilage pas-d'dne
MANITOBA
Amélanchier
Chicouté
Dryade blanche
Fraisier indigéne
Lilas commun
Linée boréale
Méléze laricin
Pissenlit
Petite airelle
Peuplier faux-tremble
Pulsatille multifide
Quatre-temps
Raisin d'ours
Saxifrage & fevilles
opposées
Saxifrage 4 frois dents
Thé du Labrador
Trientale boréale

SASKATCHEWAN
Amélanchier
Cerisier de Virginie
Chalef argenté
Chicouté

Fraisier indigéne
Gaillet boréal

Lilas commun

Linée boréale
Meéléze laricin
Myrique baumier
Pefite airelle
Peuplier faux-tremble

Pissenlit

Pulsatille multifide
Quatre-temps

Raisin d'ours
Saxifrage a trois dents
Smilacine étoilée

Thé du Labrador

Trientale boréale

ALBERTA
Amélanchier
Achillée millefeville
Airelle vigne-d'lda
Bouleau & papier
Cerisier de Virginie
Chalef argenté
Chicouté
Dryade blanche
Fraisier indigéne
Gaillet boreal
Lilas commun
Linée boréale
Meéleze laricin
Peuplier faux-tremble
Pin tordy
Pissenlit
Pulsatille multifide
Quatre-femps
Raisin d'ours
Saxifrage & fevilles
opposées
Smilacine étoilée
Thé du Labrador
Thermopsis rhombifolié
Trientale boréale
Violette & éperon crochu

COLOMBIE-

BRITANNIQUE

Amélanchier

Clintonie uniflore

Dryade blanche

Fraisier indigéne

Lilas commun

Linée boréale

Meéleze laricin

Pin fordy

Pissenlit

Peuplier faux-tremble

Quatre-temps

Raisin d'ours

Renoncule frés glabre

Saxifrage a feuilles
opposées

Thé du Labrador

TERRITOIRES DU
NORD-OUEST
Amélanchier
Bouleau & papier
Chicouté

Dryade blanche
Fraisier indigéne
Lilas commun

Lupin arclique
Méléze laricin
Petite airelle
Peuplier faux-tremble

issenlit
Pulsatille multifide
Quatre-femps
Raisin d‘ours
Saxifrage a fevilles
opposées
Saxifrage & trois dents
Thé du Labrador

YUKON

Amélanchier

Chicouté

Dryade blanche

Fraisier indigéne

Lilas commun

Lupin arclique

Méléze laricin

Petite airelle

Peuplier faux-tremble

Pissenlit

Pulsatille multifide

Quatre-femps

Raisin d‘ours

Saxifrage a fevilles
opposées

Saxifrage & trois dents

Thé du Labrador

NUNAVUT

Chicouté

Dryade blanche

Petite airelle

Raisin d'ours

Saxifrage a fevilles
opposées

Saxifrage & trois dents

Thé du Labrador

détaillees.

Remarque : Les cartes de répartitions géographiques de ce guide sont desfinées & montrer la distribution
générale des espéces. Veuillez consulter des guides de terrains locaux pour obtenir des informations plus
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