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LA SCHL : AU CCEUR DE LHABITATION

La Société canadienne d’hypothéques et de logement (SCHL) est
I'organisme national responsable de I’habitation au Canada, et ce
depuis plus de 60 ans.

En collaboration avec d’autres intervenants du secteur de
I’habitation, elle contribue a faire en sorte que le Canada continue
de posséder 'un des meilleurs systémes de logement du monde.
La SCHL veille a ce que les Canadiens aient accés a un large
éventail de logements de qualité, a colit abordable, et elle favorise
la création de collectivités et de villes dynamiques et saines
partout au pays.

Pour obtenir des renseignements supplémentaires, veuillez
consulter le site Web de la SCHL a I'adresse suivante :
www.schl.ca

Vous pouvez aussi communiquer avec nous par téléphone :
[-800-668-2642 ou par télécopieur : 1-800-245-9274.

De l'extérieur du Canada : 613-748-2003; télécopieur: 613-748-2016.

La Société canadienne d’hypothéques et de logement
souscrit a la politique du gouvernement fédéral sur I'ac-
cés des personnes handicapées a 'information. Si vous
désirez obtenir la présente publication sur des supports
de substitution, composez le I-800-668-2642.
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lllustrations des travaux réalisés

* Toitures végétales
* Mur végétal

* Systeme de récupeération
des eaux de pluie

* Corniches végeétales



Figure 1 : Centre Frédéric Back avant travaux - octobre 2004
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Figure 2: Projet initial des deux toitures végétales du Centre Frédéric Back - 2004
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Etat initial es deux toitures — octobre 2004

W : ’ * % %

Figure 4 :Ab.étail deds trtits ventilés — octobre 2004
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Figure 5 : déconstruction des deux toitures et entretoits, imperméabilisation et récupération
des matériaux — octobre 2004

St Qe
|| fatar: ppimat:
| 1l

F‘I e N

Figure 6 : Pose des matériaux d'étanchéité directement sur la dalle des batiments — octobre
2004
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Figure 10 : Plantation des végétaux en bordure des toits — octobre 2004

Annexes du rapport final — Programme de végétalisation de batiments - Vivre en Ville

10



R o 2= -

Figure 12 : Dérivation du drain de toit et systéme de récupération des eaux de pluie - octobre
2004
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Figure 14 : Etat des bordures de toit aprés les travaux - octobre 2004
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Figure 15 : Installation des corniches végétales par les participants de Chantier jeunesse -
octobre 2005

Figure 16 : Modéle et résultat final - octobre 2005
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Structure de la nouvelle nouvelle corniche Corniche existante
avant la végétalisation du toit

Figure 17 : Simulation des corniches végétales - mai 2005
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Figure 18 : Quatre des dix projets de murs végétaux élaborés par les étudiants de I'Ecole
d'architecture de I'Université Laval — février 2003
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Figure 20 : Aménagement de la fosse le long du mur - juin 2004

Annexes du rapport final — Programme de végétalisation de batiments - Vivre en Ville

e
N DR

&
e

>

16



Figure 21 : Fermeture de la fosse avec un mur de pneus recyclés et fixation des ancrages -
juin 2004

Figure 23 : Montage des grillages - juin 2004
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Figure 26 : Entretien du mur et de la fosse et vue latérale du mur végétal - octobre 2005
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Annexe B

Schéma comparatif d’une toiture conventionnelle et

d’une toiture végétale

PROGRAMME DE )
VEGETALISATION DE BATIMENT

réalisé par Vivre en Ville

LES AVANTAGES DES TOITS VERTS

0 Isolation thermique (hiver-été)

VEGETATION
es supplémentaires

du parc immobilier

SUBSTRAT

ANTIRACINAIRE & FILTRE

COUCHE DE DRAINAGE

ETANCHEITE & PROTECTION
COUCHE ISOLANTE
PARE-VAPEUR

ETANCHEITE

|
SUPPORT SUPPORT

TOIT TRADITIONNEL TOIT VEGETAL TOIT VEGETAL
EXTENSIF INTENSIF
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Annexe C

Fiche technique sur le concept de toiture végétale et

de mur végétal
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Annexe D

Document de présentation du Centre de la culture et

de I’environnement — Frédéric Back



Document de présentation du Centre de la Culture
et de I'Environnement — Frédéric Back

850 et 870, avenue de Salaberry, Québec

A g - sl A g
e e - A " o = 7 7
s Y i < -
bl
C E N T R E D E 870, avenue de Salaberry | Québec (Québec) | GIR 2T9
" :
I'environnement Tél.: 418.522.0005 '
y centre.environnement@mediom.qc.ca
|
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Le Centre de ’Environnement

Le Centre de I'Environnement est un organisme a but non lucratif créé conjointement par Vivre
en Ville et le Conseil régional de I'environnement de la région de la Capitale nationale.
Légalement constitué en octobre 2002, le Centre de I'Environnement a pour mission de
contribuer a l'atteinte du développement durable par la démonstration, I'expérimentation et
I'exposition de pratiques novatrices en matiére d'environnement, de ressources naturelles et de
gestion écologique des batiments.

Dans le cadre de sa mission, le Centre de I'Environnement favorise la tenue de formations,
d'activités pédagogiques, de conférences et de soirées d’information sur différents themes en
lien avec le développement durable’. Le Centre de I'Environnement assiste également la
population et les intervenants du milieu notamment en constituant un carrefour d'expertise qui
permet des changements de comportement et I'application de nouvelles pratiques.

Le projet principal du Centre de I'environnement

Parmi les projets du Centre de I'Environnement, le principal concerne la mise en ceuvre du
Centre de la culture et de I'environnement — Frédéric Back dans lequelle s’inscrit le Projet de
démonstration, d'expérimentation et d’exposition.

Depuis juillet 2003, le Centre de 'Environnement procéde a la cueillette d’informations et a une
étude comparative en vue d’évaluer les bénéfices environnementaux et économiques de
mesures éco-énergétiques et écologiques a intégrer dans la gestion d'immeuble. Ces mesures
retenues par le Centre seront appliquées dans la gestion du Centre de la culture et de
'environnement — Frédéric Back et expliquées via une campagne médiatique et une exposition
permanente au sein de I'édifice. Le Centre de I'environnement souhaite rendre ces mesures
plus accessibles au niveau de leur fonctionnement et de leur financement et ainsi en démontrer
la reproductibilité en milieu urbain.

Les mesures démontrées, expérimentées et exposées par le Centre de I'’environnement sont les
: 2
suivantes” :

» plusieurs systémes de production d’énergie renouvelable (panneaux solaires thermiques
[chauffe-eau solaire] ; panneaux photovoltaiques [producteurs d’énergie]; éoliennes
mécaniques [moteur d’'une pompe a eau]; aérogénérateurs [éoliennes productrices
d’énergie]) ;

= des techniques d’isolation et climatisation sans énergie (toits végétaux ; murs végétaux ;
mur en ballots de paille) ;

= des mesures en efficacité énergétique au niveau des équipements (fenétres a haute
efficacité énergétique), des électroménagers, du chauffage et de I'éclairage ;

= ['hébergement et la gestion d'un centre de gestion de la demande en transports
alternatifs a I'automobile individuelle (rangement a vélos fermé, douches et vestiaires,

' Approche globale de gestion rationnelle et modérée des ressources naturelles, humaines et
économiques.

* Pour plus de détails sur ces éléments voir document intitulé « Projet de démonstration,
d'expérimentation et d’exposition »



vélos en libre-service, automobiles partagées sur le lieu d'emploi, programme
d’abonnement annuel au Réseau de transports en commun);

= un site de gestion des matiéres résiduelles (résidus verts, matiéres putrescibles,
matiéres recyclables [verre, métal, carton et papier]) utilisé a I'échelle du quartier ;

» un systéme de retenue et de recyclage des eaux de pluies (toitures et murs végétaux,
bassin de rétention) ;

» un site de gestion des eaux de ruissellement urbain (bassin collecteur a ciel ouvert).

Outre la démonstration, I'expérimentation et I'exposition de ces mesures, le Centre de la culture
et de I'environnement — Frédéric Back vise a :

= créer une synergie entre différents organismes a vocation environnementale, culturelle et
d’économie sociale ;

= développer un péle d'expertise ;

= offrir une visibilité a ces mémes organismes ;

» réaliser ou soutenir des activités liées a la mission des organismes regroupeés.

Pour plus de détails se référer a la description du projet du Centre de la culture et de
I'environnement — Frédéric Back.

Autres projets du Centre de ’Environnement

Les quatre autres projets du Centre de 'Environnement concernent I'organisation et la gestion
des activités suivantes :

Une exposition sur « La nature du Québec» en photographies ;

Une exposition collective sur « L'eau, la qualité de l'air et la gestion des matieres
résiduelles» ;

La projection de films et documentaires sur différentes problématiques
environnementales ;

Une contribution a la campagne de sensibilisation sur la marche au ralenti des
moteurs.

Coordonnées du Centre de 'Environnement
Téléphone : (418) 522-0005 #234

Télécopie : (418) 524-4112

Courriel : adm@centreenvironnement.org
Adresse Internet : www.centreenvironnement.org
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Le Centre de la culture et de ’environnement — Frederic Back

Le Centre de la culture et de I'environnement — Frédéric Back est un projet initié et géré par
'organisme a but non lucratif dénommé le Centre de I'environnement.

Anciennement utilisé comme école, I'édifice du Centre de la culture et de I'environnement —
Frédéric Back a été construit en 1934. Situé en centre-ville de Québec sur I'avenue Salaberry,
I'édifice se compose de deux batiments regroupant aujourd’hui des organismes a vocation
culturelle et dans un avenir proche, des organismes environnementaux et des entreprises
d’économie sociale.

Le Centre de la culture et de 'environnement — Frédéric Back souhaite a la fois :

» participer a la démonstration, I'expérimentation et I'exposition de mesures éco-énergétiques
et écologiques a intégrer dans la gestion d'immeuble ;

= créer une synergie entre différents organismes a vocation environnementale, culturelle et
d’économie sociale ;

= développer un péle d'expertise ;

= offrir une visibilité a ces mémes organismes ;

» réaliser ou soutenir des activités liées a la mission des organismes regroupeés.

1.1. Démontrer, expérimenter et exposer

Le Centre de la culture et de I'environnement — Frédéric Back se veut principalement un lieu de
démonstration, d'expérimentation et d'exposition de mesures éco-énergétiques et écologiques a
intégrer dans la gestion d’'immeuble.

En optimisant la promotion de chaque organisme et le taux de fréquentation de I'édifice, le
Centre de la culture et de I'environnement — Frédéric Back souhaite utiliser cette visibilité pour
sensibiliser le grand public aux principes du développement durable.

Ainsi, le Centre de la culture et de I'environnement — Frédéric Back prévoit 'organisation et la
tenue d'activités liées au domaine des sciences de I'environnement comme :

= des expositions permanentes et temporaires ;
= des conférences ;

= des soirées d’information ;

= des activités pédagogiques.

D’autre part, par la mise en ceuvre de rénovations intérieures et daménagements extérieurs dés
I'été 2004, les deux batiments du Centre de la culture et de I'environnement — Frédéric Back
feront I'objet de nouvelles mesures environnementales. A la suite de recherches, le projet de
transformer un complexe immobilier en vitrine technologique et environnementale s’avére une
initiative sans précédent a I'échelle de la région de Québec. En associant la démonstration a
I'expérimentation et a I'exposition dans son projet de Centre de la culture et de I'environnement
— Frédéric Back, le Centre de I'environnement innove et optimise la sensibilisation ainsi que le
changement de comportement des intervenants (gouvernementaux, institutionnels,
commerciaux et résidentiels) régionaux concernant I'application de ces mesures et techniques
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dans leur milieu de vie et de travail. Celles-ci ont été choisies pour leur fort potentiel
d'applicabilité en milieu urbain et en climat rigoureux.

Certaines techniques sont mal connues comme les toitures et les murs végétaux qui permettent
entre autres d’augmenter la rétention des eaux de pluie et de réduire la consommation
énergeétique des batiments.

D’autres technologies comme les panneaux solaires et les éoliennes sont mieux connues, mais
font toutefois I'objet d'idées précongues qui freinent leur développement en milieu urbain.

Concernant l'implantation d’'un centre de gestion de la demande en transports alternatifs, le
projet s’intégre dans la seconde phase d’un projet-pilote mené a Québec par I'organisme Accés
Transports viables.

D'autres pratiques comme le recyclage des matieres résiduelles et le compostage faisant I'objet
de nombreuses campagnes de sensibilisation ont besoin d’étre encouragées par leur mise en
pratique a I'échelle d’un batiment, d’'un quartier et dans le cadre d’activités scolaires.

1.2. Créer un pble d'expertise

Le caractére pluridisciplinaire et la proximité des organismes regroupés dans le Centre de la
culture et de l'environnement — Frédéric Back favorise le développement de l'expertise de
chaque organisme et la promotion de ce savoir-faire dans chacun de ces secteurs d'activités.

Le Centre de la culture et de I'environnement — Frédéric Back souhaite également devenir un
centre de référence ou il est possible de consulter des professionnels, de se documenter et se
renseigner sur les sciences de I'environnement.

En devenant un lieu d'expertise le Centre de la culture et de I'environnement — Frédéric Back
tend a favoriser les changements de comportement et les nouvelles pratiques pour réduire les
impacts et les pressions sur I'environnement, les ressources naturelles et la planéte.

1.3. Créer une synergie et partager des ressources

Le fait de regrouper plusieurs organismes a but non lucratif dans un méme édifice crée une
synergie, facilite le travail en collaboration et en concertation ainsi que la mise en valeur de la
mission de chacun. De plus, le caractére multidisciplinaire du projet accroit les possibilités de
création et de partenariat entre différents intervenants environnementaux, sociaux et culturels
tant au niveau communautaire, municipal ou gouvernemental.

Le choix de partager des ressources et des services liés a la gestion administrative permet a la
fois de soutenir la viabilité financiére et la qualité du travail des organismes d’intérét public tout
en maintenant des emplois a temps plein et a long terme au sein des entreprises d’économie
sociale et des organismes offrant un service.

1.4. Offrir une visibilité

En concentrant plusieurs activités en un méme lieu, I'édifice devient un point de repére dans la
ville. Les éléves et parents d’éléeve fréquentant I'école de musique, les clientéles des entreprises
d’économie sociale, les spectateurs venant aux représentations théatrales et tout autre visiteur
découvrent les organismes, les panneaux de sensibilisation en matiére d'environnement et les
animations installés dans le méme édifice.
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L’aménagement extérieur du Centre de la culture et de I'environnement — Frédéric Back, par
l'installation d’équipements visuels et peu communs (mur végétal, panneaux solaires, éoliennes,
etc.), souhaite attirer I'attention du public.

1.5. Permettre la réalisation d'activités

En dehors du domaine des sciences de l'environnement, le Centre de la culture et de
I'environnement — Frédéric Back souhaite également assurer la réalisation d’activités culturelles
et artistiques par la tenue d’expositions

Par la sensibilisation et la démonstration de mesures environnementales ainsi que I'accés a des
services culturels, le projet du Centre de la culture et de I'environnement — Frédéric Back
souhaite également s’assurer du maintien de la qualité de vie et de I'environnement pour la
population présente et a venir.
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Annexe E

Localisation et plans initiaux des 850 et 870, avenue

Salaberry
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Localisation des deux batiments au sein de l’ilot

urbain dans le quartier Montcalm
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Vivre en Ville - mai 2004

850 Salaberry
Superficie BRUTE de la toiture: 193 M2 (2077 pi?)

Superficie des ouvertures: 1.5 mz (16 pi?)
Membrane imperméabilisante: 211 m2 (2667 pi?)
Surface du pourtour de gravier: 18 m2 (194 piz)
Surface substrat végétal: 175 m2 (1883 pi?)
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Annexe F
Schéma de la coupe du toit végétal
Fiche technique Sopradrain 10-G
Fiche technique Aquamat

Fiche technique du substrat Super Light Weight
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’ SOPREMA INC
) 1675 HAGGERTY FICHE TECHNIQUE

DRUMMONDVILLE, QC 040907CAN1F
SOPREMA Tékdphone - (819) 4788163 Annule e remplace
s ] Téldcopiour - (819) 478.5422 -

Vous étes a 1'abri

® Calgary ® 403-245.8837® Edmonton B 780-435-2000 ® Loncon B 519.672.556 1@ Moncton @ 505.384.6101
® Mertreal R 4506556676 @ Cttawn R 613.741.45918 Cuébec B 418.681.8765018 Saskaloon B 106-651.2647
® Toronto & 805.760-82118 Vancouver R 604.522.3344m Winnipeg & 204.694.2849

SOPRADRAIN 10-G

D H t . SOPRADRAIN 10-G est un panneau de drainage de haute densité, composé d'un noyau

eSC”p on: fait de polystyréne haute densité, lamné avec un geotextile. Le panneau est installé sur
les membranes pour le drainage de plusieurs apphcations d'étanchésté, incluant les
toitures végétales el les terrasses-jardins.

A t . Faible charge pour les structures = SOPRADRAIN 10-G pése moins de 2 kg'm*
van ages . compare & 145 kg/m® pour une épalssewr de 10 cm de gravier de dranage.

Faible épaisseur : |'épaisseur du SOPRADRAIN 10-G n'est que de 1 cm, comparé & 10
cm pour un drainage fait de gravier, parmettant un mellleur dégagement aux portes ainsi
quune réduction de |a hauteur des relevés et bordures.

Propriétés :

Propriétés Normes SOPRADRAIN 10-G

| Dimensions du rouleau {m) - 1.22mx 1524 m (4 x 50 pl.}
' Surface du rouleau {m) - 18,58 (200 pi¥)

| Diamétre du roulesw (cm) - [ 51(20 po.)
pratsseuv (mm) o - i 10 (0.4 po.)

| Résistance 4 la compression (kPa) ASTM D 1621 719 (15 000 psf)

i Transmissivité (I'min'm®} [Gmd_?(_esn‘;ht:y?k:trx_liksﬁe 1) 700 (17 galmin-pi’)
(Toutes les valeurs sont nominales)

Propriétés du géotextile Norme SOPRADRAIN 10-G

| Tissu: ouverture de filtration (mm) ASTM D 4751 0,21

| Perméabilité (Vmin'm’) ASTM D 4491 5700 (140 galmin pc’)
| Résistance 4 Ia traction (N) ASTMD 4632 450 (1001bf)
| Allongement (%) ASTM D 4632 50

| Résistance au pomgonnement (N) ASTM D 4833 300 (85 Inf)

(Toutes les valeurs sont nominales)

NOTE : SOPREMA INC. se réserve le dro, en fonction de [évolution des comaissances of des technigues, de modfier sans préavs la
compesion ef les conditons dutiisation de ses matériaux. En conséquence, toute commande ne sera accepiée quaux conditions et
aux spaaficatons techniques en vigueur au jour oe & reception de cele-ct

F-NATOBA.doc
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MAGJC INC.

MAGJC Inc. ACHE

710, Ave Désy TECHNIGLE
Québec (Québec)
G1S 2X5 2004

Aquamat S-10R

Description Hydromat cst un matelas capillaire congu spécialement pour irriguer et
retenir I'cau sur les toitures et les terrasses végétalisées.
> o Hydromat cst un roulcau formé de quatre matériaux
Matériaux
¢ la barnére antiracine empéche la pénétration des racines ¢t permet une
remontée de ['eau facile vers le substrat de culture;
¢ le systéme de sub-imigation itégre est formé de tuyaux goutte a goutte
disposés a tous les 60cm (2pieds);
¢ le géotextile non tissé forme un réservoir qui retient et distribue |'cau de
fagon ¢gale ¢t constante;
¢ le film de polyéthyléne noir 6 mil trait¢ UV forme une série de bassins
contigus a tous les 3.05m (10pieds).
Roulcaux pratiques de 3.35 m X 30.5 m (11 p1 X 100 p1) de 77kg (170Ibs).
2.13m X 30.5m (7p1 X 100pi) de 49kg (1081bs).
Formats 1.83m X 30.5m (6pi X 100pi) de 42kg (931bs),
1.52m X 30.5m (5p1 X 100p1) de 35kg (771bs) et
1.22m X 30.5m (4p1 X 100p1) de 28kg (621bs)
¢ Faciles a manauvrer ¢t a mstaller. ils s’ajustent facilement a toutes
dimensions de toitures.
Propriétés
Méthode de mesure Valeur
Remontée capillaire SAGEOS GX 009-02 125 mm (5 po)
Capacité de rétention d'cau SAGEOS GX 010-02 20 /m2 (4.3 galiv2)
Epaisscur ASTM D5199 6.3 mm
Transmissivité SAGEOS GX 009-02 10.5 em/min (4.14 po/min)

Annexes du rapport final — Programme de végétalisation de batiments - Vivre en Ville
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MAGJC INC.

MAGJC Inc.

710, Ave Désy FICHE
Québec (Québec) TECHNIQUE
G1S 2X5

2004

Super Light Weight

Description Super Light weight est un substrat de culture congu
pour toitures végétalisées d haut rendement de rétention
¢n eau .
Format
Vrac ou sacs de 1 verge cube
Composition
Ecorce semi-compostée, perlite, tourbe blonde, compost
veégetal
Propriétés
Rétention d'eau o
volumétrique 00- 70 %
Capacité d'air 25-35%

Masse volumique
(humide)

400 - 450 kg / M3

Masse volumique
(tasse, trempe, égoutté)

800 - 850 kg / M3

Matiére organique

- 0y
(base séche) 50 - 60 %
pH 6.0 - 6.5
Avantages ¢ Permet une remontée capillaire facile de 'eau sur une épaisseur

de 200 mm.

Approvisionne facilement et de fagon constante les plantes en
edu, tout ¢n gardant une porosité ¢n air optimale, ce qui résulte
en une croissance plus uniforme du systéme racinaire ¢t une
réduction des stress hydriques.

Annexes du rapport final — Programme d

e végetalisation de batiments - Vivre en Ville

39



Annexe G

Sélection et résultats d’implantation des végétaux

sélectionnés pour les toitures
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Figure 27 : Hémérocalle
(Hemerocallis «Strawberry
Candy») plante haute de 50 a
70 cm, floraison rose foncé et
rose pale. Plantation en
bordure de toit.

Figure 29 : Astilbe (Astilbe)
plante trés compétitive et
rustique, floraison longue et
intéressante. Plantation en
bordure de toit

Figure 28 : Ciboulette
(Allium schoenoprasum)
plante vivace
pluriannuelle, hauteur
de 30 cm, floraison rose.
Semée a grandeur du
toit.

Figure 30 : Saxifrage (Saxifraga) plante trés rustique et
trés résistante a la sécheresse. Se développe en forme de
coussin avec un feuillage vert clair, floraison rose.
Plantation en bordure de toit.

Figure 31 : Coreopsis
(Coreopsis) plante
naturalisée trés résistante a
la sécheresse. Floraison
jaune accentuée tout I'été.

Plantation en bordure de
toit.

Figure 32 : Tréfle blanc ( trifolium repens) plante vivace trés
commune. S’est implanté naturellement sur les deux toits.

Annexes du rapport final — Programme de végétalisation de batiments - Vivre en Ville 41



Figure 34 : bleuet des champs (Centaurea cyanus), plante annuelle résistante. Semé a
grandeur des deux toits.

Figure 35 : Cosmos (Asteraceae), plante annuelle dont la croissance est rapide méme dans
un sol pauvre. Semé a grandeur des deux toits.

T4 / g T

AT T
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Figure 36 : Rudbeckia (fulgida Goldstrum), plante demandant peu d'entretien et résistante,
floraison jusqu’a la fin de I'été. Semé a grandeur des deux toits.
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Figure 37 : Toiture végétale entretenue et irriguée - octobre 2005
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Figure 38 : toiture végétale peu entretenue et sans irrigation - octobre 2005



Annexe H

Sélection et résultats d’implantation des végétaux

sélectionnés pour le mur végétal
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Figure 40 : Bignonne - ao(t 2005 et exemple de Bignonne grimpante fleurie
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Annexe |

Croquis initiaux, plans des deux modéles de

corniches et photos aprés installation
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Figure 41 : Croquis du concept initial — juin 2004
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trous pour les
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Figure 42 : Prototype de I'équerre de base - aolt 2004



7

N
2
AN
/Q/\
7
K

PAN A
N
% ;
N A
~:
7

N

0L:L ®l_yo3
ue|d
A ) Y,
S
\/;/\
2

N

7
N
/\
RS,

PN

.
PN\

s

AN

N
N
//\\\’
%
N
/
P

anbiseld eloseq

A
\

a3
ud
.
-~
o
4
o
-d
T
-
L
-
b " o
1

RR
Y
oty
N
)
4;‘

N\

, -./\,//\:-\///\\{/

NI

R
/\://\///\/
NN

Y
7/ )
7

'} 8lleyo3
1EAD|D

oL

A

alallie UOol

NOWA T % -
/’\\{(/\\Q > >z £
AR D T

RRTGEEE 727
NI I0E Q @3
4}’./> /1 Ea Q-9 =a
& A §285 & 58
AN 52y o ¥g
3358 > &
T 4 B
5 8 2 2
@ c g' @

e 3 =

-

Annexes du rapport final — Programme de végétalisation de batiments - Vivre en Ville

J2/1 xew ‘sieda ,g/¢ 9okl




LIy Y
[ v 2

0L:1 3liByo3z

"XOUl Jorne
XOU| JBe
puo4-ai|

18[1180-SIA uio) - ue|d
/\
\ / L & F

S BT
86‘ L I H H H H " 43 S -
23 /
§g = /
K
x\

rondelle de caoutchouc

Annexes du rapport final — Programme de végétalisation de batiments - Vivre en Ville

49



11, Fascia Plasts —
recyclé 3/8", épals. max. 1/2"

m Tire-Fond acier inox, \ -

1 Haubans 216" @

S'assurer que cette piéce de bois
est solidemant a a la magonnens

élévation latérale
Echelle 1:10

Celte lon
870 Sal w450

\Aacu pour haubans B16* @

varie: sefon k2 batimen
mm, 850 guhﬂg :

1 Vis de blocage en acier inox.
wi Vis de plvot en ader inox.

2224 Tire-fond en acier inox,

4

1 Rondelle protectrice en caoutchouc

» Rondelle métallique acier inox.
©o-P=w Boulon d'attache au mur HLC, acier mox.

™
SR
AN
.Y
RAANIN
R R R
by L3

50

Annexes du rapport final — Programme de végétalisation de batiments - Vivre en Ville



Annexe J

Schéma d'implantation des sondes

A

AN

Figure 43 : Installation des sondes thermiques
sur le mur sud-est - aolt 2003
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Annexe K

Communiqués de presse, revue de presse et activités

promotionnelles
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VIvRE EN YILLE R e 101
ml‘:’:mn.:?‘::: ledarren curad o & rlukuw CaIl d
BLVALE ‘olLat) s YINRE

COMMUNIQUE

VIVRE EN VILLE RECOIT $77,475 DU FONDS MUNICIPAL VERT POUR « ECOLOGISER »
LE CENTRE DE LA CULTURE ET DE L'ENVIRONNEMENT FREDERIC BACK

Quebec (Qc), le 21 octobre 2005 - Madame Ann Bourget, conseillére municipale et membre du
Conseil exécutif de la Ville de Québeac, représentant le Conseil national d'administration de la
Fédération canadienne, a annoncé aujourd’hui la remise d'une subvention de 77 475 § du Fonds
municipal vert pour |a réalisation de deux toitures végétales et un mur végétal au Centre de la
Culture et de 'Environnement Frédéric Back.

« La FCM est heureuse de pouvoir appuyer ce projet grace au Fonds municipal vert, a déclare la
conseillére Ann Bourget. Les projets appuyés par le FMV visent & maximiser les gains sur les
plans environnemental, social et économique, et pose les jalons de la durabilité a I'échelle locale.
»

Le gouvernement du Canada a doté la Fédération canadienne des municipalités d'un montant de
550 millions de dellars pour la création et I'administration du Fonds municipal vert. Le Fonds
appuie les partenanats st a un effet multiplicateur tant sur le financement du secteur public que
du secteur privé afin d'atteindre de nouvelles normes de qualité de l'air, de I'eau. du sol et de
protection du climat.

Le Centre de I'Environnement, un arganisme a but non lucratif créé conjointement par Vivre en
Ville et le Conseil régional de l'environnement de la région de la Capitale Nationale, a fait
l'acquisition Tan dernier d'une ancienne école et a entrepris son aménagement pour créer le
Centre de la Culture et de 'Environnement Frédéric Back qui regroupe 12 organismes culturels et
environnementaux. Au nombre des projets mis de |'avant par le Centre de I'Environnement figure
l'installation, sur I'ancienne école, de deux toitures végétales et d'un mur végétal qui
augmenteront 'économie d'énergie au sein des batiments (meilleure chimatisation I'été) et
permettront de mieux gérer les eaux de pluie et de ruissellement.

« Il est important pour la Ville de Québec de garantir a ses citoyens un environnement durable, a
déclaré M. Jérdme Vailancourt, directeur général de Vivre an Ville. L'intérét d'une telle
installation est aussi lié a d'autres avantages environnementaux pour a ville de Québec : en plus
de filtrer les particules aéroportées et de réduira I'effet « d7lot thermique urbain », elle crée de
nouveaux habitats pour la faune et la flore urbaine. »

L'annonce a été faite a un événement public qui a souligné I'implication de jeunes bénévoles du
Québec et de I'éfranger dans ce projet environnemental novateur. Lors de I'événement, la
conseillére Ann Bourgst a présenté un certificat du Fond municipal vert a M. Vaillancourt et aux
11 volontaires provenant du Québec, de |'Allemagne, de la Corée du Sud &t de la France qui
participent a la finalisation d'une toiture végétale au Centre de la Culture et de 'Environnement
Fradéric Back.

La Fédération canadienne des municipaltés (FCM) est la volx nationalé des gouvemements municipaux
depws 1501, La FCM est vouée 4 amélorer la qualité de vie dans foutes les collectivités en favorisant des
gouvemements municipaux forts, efficaces et responsables.

-30-

Version frangaise du communiqué de presse diffusé a I'occasion de l'inauguration du
projet en date du 21 octobre 2005
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Articles de presse sur les toitures végétales et le Programme de végétalisation de
batiments :

Bulletin d’information de Vivre en Ville — p. 4 et 5 - février 2003;

Revue La maison du XXle siécle — aout 2003;

Journal quotidien de Québec Le Soleil p.A9 — 22 octobre 2005;

Bulletin du Conseil régional de I'environnement — Région de la capitale nationale
p. 6 — janvier 2006;

Revue annuelle du Regroupement des conseils régionaux de I'environnement du
Québec — p. 7- 2006;

A paraitre

Revue Franc vert de I'lUnion québécoise pour la conservation de la nature.

Emissions télévisées et radiophoniques sur les toitures végétales et le Programme
de végeétalisation de batiments :

Chronique lors de 'Emission de Vivre en Ville 8 CKRL (4/11/03);

Chronique lors de I'émission de Sonia matte a CKIA (5/10/05);

Reportage télévisé de I'émission «Oui-dire» avec Frangois Coulombe a Canal
Vox (11/10/05);

Reportage télévisé de I'émission «la semaine verte» avec Erol Dechesnes a
Radio Canada (19/10/05);

Pré-reportage télévisé pour I'émission «Découverte» avec Richard Gagné a
Radio Canada (28/10/05);

Pré-documentaire télévisé avec Pierre-Etienne Lessard (21/02/06).

Conférences ou présentations données par Vivre en Ville sur les toitures végétales et
le Programme de végeétalisation de batiments :

au lancement du Fonds en efficacité énergétique a Montréal (6/01/03);

a I'Ecole d'architecture de I'Université Laval (10/01/03);

au lancement du Centre de I'environnement (5/02/03);

a I'lnstitut de développement urbain a Québec (7/05/03);

au colloque Constructec a Montréal (9/04/03);

aux étudiants en maitrise ATDR de I'Université Laval (18/03/04);

a Montréal (24/08/04);

a Montréal (12/10/04);

aux étudiants en DESS Eco-conseil de 'université du Québec & Chicoutimi
(4/11/04);

Colloque sur les toits verts a Montréal organisé par Green roofs for healthy cities
(23/11/04);

Assemblée générale de la Fédération régionale des coopératives d’habitation
Québec et Chaudiéeres-Appalche (2/04/05);

Au festival Terrascope a I'Université de Sherbrooke (28/05/05);

Aux intervenants de Chantiers jeunesse (12/10/05);

Inauguration du projet au centre culture et environnement — Frédeéric Back
(21/10/05);
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Séminaire sur I'architecture durable de la Société canadienne d’hypothéques et
de logement (16/11/05);

Aux étudiants du Cegep Limoilou a Québec (5/12/05);

Au colloque sur les collectivités viables de la Fédération canadienne des
municipalités a Ottawa (4/02/06);

A venir

Au colloque «Vers I'écologie urbaine : Verdir les toits et la ville» organisé par le
Centre d ‘écologie urbaine a Montréal (10/03/06);

Séminaire sur I'architecture durable de la Société canadienne d’hypothéques et
de logement (22/03/06);

Eco-quartier Centre Jacques-Cartier & Québec (4/04/06);

13e Ecole de promotion de la santé aura lieu du 26 au 29 juin 2006, a I'’Académie
de la Banque de Montréal, a Toronto (Scarborough.) Le théme choisi « Créer des
milieux physiques et sociaux favorables a la santé », regroupera des
participantEs des milieux francophones, anglophones et autochtones.

Kiosque et séances d’informations tenues entre autres sur les toitures végétales et le
Programme de végétalisation de batiments :

a I'Ecole d'architecture de I'Université Laval (15-22/01/03 et 05/02/03);
colloque de l'université de Sherbrooke (28/02/03);

Journée du Programme d'action communautaire a Montréal (28/03/03);
Colloque de 'AQPERE a Montréal (7/11/03);

Quartier Limoilou a Québec (5/06/04);

Informations données sur les toitures végétales et le Programme de végétalisation de
batiments pour les projets suivants :

La falaise habitée, projet de logements et commerces dans le quartier Saint-Roch
a Québec, en cours de construction en 2006. Contact avec M. Florent Cousineau
(2/06/04);

Plusieurs coopératives d’habitations a Québec et Montréal.

58



'ﬁ. Vivre en Ville remercie
ses partenaires pour leur
VIVRE EN VILLE précieuse contribution a
REGROUPEMENT QUEBECOIS la réalisation du Programme

POUR LE DEVELOPPEMENT URBAIN

RURAL ET VILLAGEOIS VIABLE de végétalisation de batiments.

L'ensemble des partenaires de Vivre en Ville

La Fédération canadienne des municipalités, Fonds municipal vert
La Ville de Québec

Le Fonds en efficacité énergétique, Gaz Métropolitain

Le Centre de I'environnement 5

Environnement Canada, Programme Eco-action

L'Université Laval, Ecole d'architecture

La Société canadienne d'hypothéques et de logement

Chantiers jeunesse

L'Agence de I'efficacité énergétique du Québec

Partenaires financiers

FCM —t T

e QUEBEC % EnencErique

CENTRE DE C€COACTION m

[ R ey

&

Partenaires non-financiers

MMM UNIVERSITE Ehantiers :::Innd;’led'kldﬁ
# LAVAL jeunesse ‘Québec 28
Faculté d’aménagement,
d'architecture ot des arts visuels

Ecole d'architecture
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Visitez notre site Web : www.schl.ca





