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Eﬂ TamlHe ef en toufes saisons!

UN ENVIRONNEMENT
URBAIN A EXPLORER

Y a-t-il des animaux et des plantes prés de chez
vous? Connaissez-vous la biodiversité de votre
quartier? Pour vous aider a explorer votre milieu
de vie, la Biosphere, musée de I'environnement et
la Halifax Regional Municipality (HRM) vous
offrent cette trousse d'activités urbaines.

Photo : © Environnement Canada

La Biosphére d'Environnement Canada suscite
I'action et la participation environnementale de chacun.
En plus de présenter des expositions et des événements
spéciaux, la Biosphére développe des produits d'éducation
et de sensibilisation pour divers publics d'un bout a
I'autre du Canada et constitue un carrefour d’échanges
reconnu en environnement.

Une balade au bord de la mer L'un des traits caractéristiques de HRM est son milieu
naturel, avec son vaste littoral, ses lacs, ses rivieres et
ses importantes zones forestieres. Les citoyens ont fait

B|05Dhéfe : @Cgcca/mogphefe savoir que la protection du milieu naturel est prioritaire

pour préserver la qualité de vie, I'identité collective et

HRM : ha\lTaXCa les loisirs en plein air.

Photo : © Parcs Canada, Joseph Chater

Redécouvrez votre
environnement...

agetionnement de la BioTrousse

issez un parc accessible.
ez s'ily alieu le circuit spécifique a ce parc.

Le saviez-vous?

L'oiseau au milieu du drapeau

de HRM est un martin-pécheur,
symbole de l'industrie de la péche.
Avez-vous remarqué le martin-
pécheur d’Amérique sur la
page couverture?

bz votre matériel: appareil GPS (facultatif), loupe, jumelles,
eil photo, miroir de poche, crayon et planchette a pince.
bliez pas de prendre I'équipement mentionné pour réaliser
cuits des parcs.

rtant de chez vous, observez le milieu qui vous entoure
ondez aux questions des deux pages suivantes.

bz-vous vers le parc choisi. Une fois sur place, poursuivez
observation de |'environnement tout en répondant aux
ions des sections qui suivent dans la BioTrousse.

e retour, discutez de votre sortie avec d'autres personnes.
vrez les autres BioTrousses en visitant le site Web

&
la version électronique de ce document, qui se trouve sur

 Web des BioTrousses, les |fl0tS/en'SUrbrillaRee sont des
. . A
liens vers un site Web.



http://www.ec.gc.ca/biotrousses-biokits/default.asp?lang=Fr&n=C0269262-1
http://www.ec.gc.ca/biosphere
http://www.ec.gc.ca/biosphere

E n S 0 I'ta nt de votre résidence, cochez les éléments

numerotés du dessin a mesure que vous les remarquez. Quels
roles peuvent-ils jouer dans votre milieu de vie?
(Voir les exemples ci-dessous)
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qualité de I'air et abritent la faune (2) Insectes
et animaux = indiquent la santé de notre
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environnement urbain (3) Une source d’eau

urbaine = assure la vie, la santé et la sécurité

individus et de la communauté (5) Un équipement \ "\
de transport vert = permet de réduire les gaz a effet '__ N

a I’économie locale et a sa diversité (7) Un objet lié ) = =_th
J LN
au recyclage = démontre une consommation responsable \\ e

Un jardin communautaire = permet
I'approvisionnement local et la socialisation (9) Un banc
public = fournit une aire de repos et d'échanges (10) Un lieu
de rassemblement public = développe un sentiment
d‘appartenance (1) Un lieu d’activités pour les jeunes =
permet un développement équilibré (2) Un lieu culturel = est
une richesse pour la communauté (3) Un batiment historique'
= personnalise la ville et attire les touristes (4) Une ceuvre d'art '
urbain = représente une source de beauté et de réflexion
(5 Inscrivez un lieu que vous feriez visiter a un ami = est une'
source de fierté collective! '

ey

Halifax Memorial Library

o



Cesi un depart! e
des zones de verdure?

Est-ce que les animaux pourraient passer d'une zone de verdure a |'autre?
Si oui, vous étes peut-étre en présence d’un corridor biologique.

£

Corridors biologiques : En ville, les parcs, les sentiers bordés d'arbres, les chemins de fer,
les terrains de golf, les boites a fleurs, les fontaines et les balcons fleuris peuvent tous servir
de corridors biologiques en milieu urbain. Ce sont des milieux qui permettent a des especes
animales ou végétales de se propager ou se déplacer d'une zone a une autre afin
d'assurer leur alimentation, leur reproduction et leur repos.

Nom du parc visité:

Date:

Heure de départ:

Heure de retour:

Coordonnées GPS:
(facultatives)

METEO

Température du jour: °C
Ecogestes
randonneurs: =
Ao A A
e Au cours de votre sortie, [ Ensoleillé [ Partiellement [0 Nuageux [ Brouillard
évitez de cueillir des plantes nuageux

(incluant fleurs, fougeéres, etc.).

e Lorsqu'indiqué, demeurez
dans les sentiers.

* Remettez les objets naturels | ( b § ® ®
tels que vous les avez trouvés.

e Observez les animaux D Pluvieux D Neigeux D Venteux

sauvages a distance et ne
les nourrissez pas.

Halifax connait souvent des épisodes de brouillard
et de pluie, en raison de sa proximité avec l'océan;
c’est ce que I'on appelle un climat maritime. La cote
atlantique est de loin la région la plus exposée aux
tempétes, comparativement a la plupart des régions
du Canada, et elle est sujette a des phénoménes
météorologiques uniques. En 2003, I'ouragan Juan

a frappé Halifax et a causé une vague de destruction.

e Jetez vos déchets dans les bacs
de recyclage, les bacs de compost
ou les poubelles qui se trouvent
dans tous les parcs d'Halifax et le
long de la promenade du port.

Photo : © Parcs Canada




Pour en

savoir plus, ;
VoIr « communautes »,
a la page 35

Visite du p

PRENEZ UN TEMPS D’ARRET!

Respirez a fond et observez. Saviez-vous que
Quelle est votre premiére impression? Le balbuzard pécheu r.('a'st

l'oiseau officiel de la
Nouvelle-Ecosse.

Partagez vos observations avec ceux qui vous accompagnent.

CRIC, CRAC, PIPIT...

L'environnement sonore a une influence sur notre bien-étre.
Fermez les yeux et écoutez. Inscrivez les bruits entendus

Photo : © Chantal Lepire

provenant de la nature:

Chasseurs de lichen, ouvrez I'ceil! provenant des activités humaines:
La pollution atmosphérique augmente les problemes

de santé comme |'asthme. Saviez-vous que le type et la
quantité de lichen présent sur le tronc des arbres servent
d'indicateurs de la qualité de I'air? La plupart des lichens
sont sensibles a la qualité de I'air et se dégradent lorsque
le niveau de pollution atmosphérique est élevé. Encerclez les bruits que vous trouvez les plus désagréables.

Observez les troncs autour de vous.

Voyez-vous du lichen?

Saviez-vous que...
L'épinette rouge est 'arbre
emblématique de la Nouvelle-
Ecosse.

Y a-t-il plusieurs variétés?

Lichen: association bénéfique d'une algue etd'un
champignon. Il forme des amas parfois colorés sur les
troncs des arbres et sur les roches. Les lichens ne causent
aucun tort aux arbres ou arbustes sur lesquels ils poussent.

Photo : © Communications Nova Scotia, Christopher Cairns



C'es{ dans lair

Une bouffée d’air

L'atmosphere est un océan de gaz dans lequel nous baignons et que r . "
nous respirons. Associez un parfum a I'air que vous sentez: L'atmosphere joue un réle
[ Salé? Ol Floral? O] Diesel? [ Autre: essentiel dans le fonctionnement

De quelle direction vient le vent? de notre planéte. .E”e nous pr Oté.g e
Comment avez-vous fait pour le trouver? des rayons solaires et regularise
le climat, ce qui nous permet

d’y vivre.

Eco%estes _ [0
S'ILY A DES NUAGES... QUELLES SONT LEURS FORMES [ ERn
ET QUE VOUS INDIQUENT-ILS? du covoiturge, prenez e

traversier ou |'autobus.

e Lorsque vous attendez
dans une voiture, évitez
de laisser tourner le
moteur au ralenti.

* Consultez la cote air santé
lorsque vous planifierez
votre prochaine sortie.

Source : Photodisc
Source : Photodisc

[ Cirrus: situés trés O Cumulus: situés bas [0 Stratus:généralement [ Cumulonimbus: gros
haut dans le ciel, ils peuvent  dans e ciel, ils accompagnent  observés assez bas dans nuages gris, plus hauts que
annoncer l'arrivée de souvent le beau temps. Lété, le ciel, ils sont souvent larges; en été, ils annoncent
précipitations prochaines. quand il fait chaud ethumide, responsables des journées les orages.

ils peuvent se transformer ~ «grises» et peuvent amener

en cumulonimbus. des averses ou une fine pluie. Source: Photodise

Pour en
' savoir plus,

Slodiversité urbaine

REGARD D'ARTISTE ala page'34

HRM compte une Généralement, plus il y a d’espéces différentes, plus le milieu de vie est en santé.
foule d’habitats Combien d’arbres de formes différentes distinguez-vous?

naturels et restaurés.
Le port et les espaces
verts comme le parc
Point Pleasant sont
importants, car ils
procurent un habitat

O Arbuste

aux plantes et animaux,
aidant ainsi a conserver
I’écosystéme urbain
de la municipalité.
[ Autre

Est-ce que les arbres sont en santé?
Observez les feuilles. Sont-elles tachées, mangées, jaunies?

Sivous observez les érables rouges et les érables a sucre qui se trouvent dans le parc,
vous y verrez peut-&tre des taches noires qui sont une sorte de champignon appelé
Les signes du printemps en ville. tache goudronneuse. Lorsque vous ratissez ces feuilles, ne les mettez pas dans votre
Photo : © Musée d'histoire naturelle de la Nouvelle-Ecosse compost, car elles pourraient infecter les autres plantes.



http://www.http://www.ec.gc.ca/cas-aqhi/default.asp?lang=Fr&n=065BE995-1

U n é c osysté m e e n sa nté Photo : © Parcs Canada, B. Morin

”~ 1
| Sivous apercevez un
U Z U | \/ oiseau ou un écureuil

o avec une brindille, un fil
ou un autre objet (parfois
inusité) dans le bec,
f & Suivez-le a distance et,
purifie 'air et 'eau o, oot IR : avec un peu de chance, il
' vous menera directement
y _ ; a son nid... Attention,
capte le gaz carbonique A NG ; : ne le dérangez pas!
contréle de fagon naturelle les ) . % )
insectes et les animaux nuisibles

produit de I'oxygéne

facilite la pollinisation

aide au controle des inondations

et de I'érosion . AN il ]

produit un sol fertile : ok ' Chaque arbre recele un
joue un role important au ' & § fs monde qui lui est unique
niveau de !’économIE, RS £ : &V # Regardez bien, les nids peuvent étre
de la santé etde la b i o e cachés dans le creux des troncs!

sécurité alimentaire. i~ ' _ L S Observez aussi les cimes des arbres.
Des services qui autrement : W Y apercevez-vous des nids?

seraient payés par les citoyens. ' ) e d'écureuils

; * d'oiseaux

¢ de guépes

Ou des trous de pics bois ou encore
des cocons d'insectes?

Recherchez les empreintes

d’animaux dans la neige ou . .
o boue. Observez es Eﬂ h|\/er |3 vie continue
différentes formes et "‘“‘- .,"l" )

d|sp93|t|ons fles pattas % <, .‘ Suivez les traces. Est-ce que des animaux ont laissé des traces de leur
etsuivez les parcours. %" £ . .. | passage autour des arbres, comme des restes de repas, des grattages, des
é f' ‘ :‘ S : : crottes, des empreintes? Que voyez-vous?
l,i-" v ‘\\ ) "f r '
H les traces que vous trouvez afin de bien les identifier
! ' D 955 In e Z une fois de retour a la maison.

1 "‘ - r
a 4
| .-.J Ecureuil roux

A ‘* e Est-ce que I'animal que vous suivez ||3
r a deux ou quatre pattes?

e Combien d’orteils voyez-vous?
e Comment sont-ils disposés?

e Est-ce que les pas sont
Corneille rappro’ches (petit anlmal) ou
d’Amérique espacés (plus gros animal)?

Saviez-vous que Il'écureuil roux fabrique son propre
sirop d’érable? Il mord dans I'écorce pour atteindre les tissus

conducteurs et laisse couler la seve. Une fois 'eau évaporée,
il.retourne récolter le « sirop »!




Les arbres d'automne

Pendant les mois d’automne, les feuilles des arbres
a feuilles caduques commencent a mourir et a
tomber. Les feuillus ne sont pas les seuls a perdre
leur feuillage; le méleze, un conifére, perd ses
aiguilles en hiver.

Au cours de cette transition, de nombreux mystéres se dévoilent
dans la forét acadienne de la Nouvelle-Ecosse.

Commencez par chercher différentes couleurs de feuilles — cochez
les couleurs que vous trouvez dans les cases ci-dessous.

Les Maritimes sont I'h6te de la forét acadienne, qui se
compose d’'un mélange de feuillus (érable, bouleau et peuplier
faux-tremble) et de coniféres (pin, épinette et pruche). Les
feuillus prennent une apparence impressionnante lorsque
leurs feuilles changent de couleur en automne. Lors de cette

transition vers l'hiver, appréciez cette palette de couleurs [ Orange 1 Rouge [ Vert
éclatantes de la forét.
VN S A I'automne, il est courant de
\ ' trouver des nids abandonnés
\ AN dans les arbres qui ont perdu

leurs feuilles. [ Jaune ] Bourgogne O Brun
Vous en voyez?

A H Lorsque vous aurez trouvé un champignon,
DI’OI es de Champ I g hons utiligez votre miroir de poche pour gbyserver
On trouve en Nouvelle-Ecosse des milliers d’espéces de champignons le dessous du chapeau. Ensuite, essayez de
différentes. Lautomne est une période propice pour trouver les champignons dessiner votre découverte vue de coté et
qui poussent sur le tapis forestier. vue d’en dessous.

4 1

Etes-vous préts? Vous disposez de trois minutes pour trouver le plus grand
nombre possible de champignons de formes différentes. Attention : n’y touchez
pas! Méme si certains champignons sont comestibles, bon nombre d’entre eux
sont vénéneux.

Vue de coté :

Vous avez plus de chances
de trouver des champignons

sur le sol, sur les troncs ES” w "

d"arbre et sur le bois mort en _ - : r|5_
décomposition. Les zones k. < »

humides comme les ravins, a B i \ y
les champs et les prés sont ; = {

aussi des endroits a explorer.

Vue d’'en dessous :

Photo :© Sylvain Deland
Photo : © Sylvain Deland

Photo : © Sylvain Deland

Pour en savoir plus
VvoIr « nature » a la L y
page 34




Mammiferes, repliies et cie

COMBIEN D'ANIMAUX DE

DIFFERENTES CATEGORIES OBSERVEZ-VOUS? Ecogestes
) , : iodiversite
Incluez les animaux de compagnie, de ruelle, de ferme et les animaux sauvages: urbame_

Reptlles

%%
e
‘ M

Pour en
savoir plus,

VO/r « nature »,

a la page 34

Insectes pollinisateurs :

IIs transportent le pollen
de fleur en fleur. Nous
leur devons plus de 70 %
de nos récoltes. Les
abeilles, les guépes, les
papillons, les mouches

et les coléoptéres sont
parmi ces insectes
bénéfiques.

Invertébrés

Actuellement,
ils sont menacés par:
* |a perte d’'habitat,
e |'utilisation
de pesticides,
la compétition avec
d'autres especes
(souvent exotiques),
la monoculture,
les maladies et
les parasites,

la pollution lumineuse.

e Créez des jardins
urbains: plates-
bandes, balcons fleuris,
etc. Utilisez des plantes
- indigeénes.

Autres

e Pensez aux pollinisateurs
lorsque vous plantez
votre jardin.

¢ Apprenez-en davantage
sur la nature et sur
I'identification des
especes en participant au

Raton laveur programme Mille regards.

5

Les insectes sont aussi des animaux!

Les scientifiques ontidentifié jusqu’a présent un million d'espéces d'insectes,
mais ils estiment qu’il en existe jusqu’a 30 millions dans le monde. Les insectes
se distinguent des autres animaux par leurs trois paires de pattes. Repérez-les
avec votre loupe ou a I'eeil nu, prés du sol ou parmi les fleurs. Qui sait, vous

découvrirez peut-étre une nouvelle espece!
é > 99

[ Coccinelles

et scarabées

Les araignées
et les mille-pattes ne
sont pas des insectes,

mais ils sont tout de

méme présents

. parmi nous!
|

I:I Papillons
et henilles

g [ Abeilles, guépes [0 Mouches
% et founms et moustiques
[ Libellules [ Autres

et demoiselles

b


http://www.cwf-fcf.org/fr/ce-que-nous-faisons-/habitat/jardinage-pour-la-faune.html
https://thousandeyes.ca/english_en/index.php?lang=fr

- SPECES en JANQEr de Hrv

De nombreuses espéces
d’oiseaux rencontrées dans

la HRM sont des espéces
migratoires, ce qui signifie
qu’elles ne vivent pas au
méme endroit tout au long

de I'année. En fait, un grand
nombre de ces oiseaux volent
sur des milliers de kilométres
pour se rendre dans les Photo : © Parcs Canada, W. Lynch
Maritimes pour se reproduire
et élever leurs oisillons. Un

Photo : © Ted D’eon Photo : © Environnement Canada

L'arlequin plongeur  La sterne de Dougall Le pluvier siffleur

grand nombre de ces oiseaux Habitat : Ces oiseaux passent I'hiver  Habitat : On trouve les sternes Habitat : Lorsqu’elle ne migre pas,
sont menacés par la pollution,  dans des zones marines le longde  de Dougall au Canada a la fin cette espéce vit exclusivement sur les
les prédateurs, la perte la cte de la Nouvelle-Ecosse. Dans  du printemps et en été, ou elles plages. En Nouvelle-Ecosse, les
d’habitat et la chasse par les ces zones, ces oiseaux onttendance  nichent sur quelques iles au large  pluviers siffleurs nichent sur les plages
humains. Malheureusement, a se nourrir daps les eaux peu de la cdte atlantique de la Nouvelle-  de sable ou de gravier au-dessus du
ces menaces ont pour profondes du littoral rocailleux. Ecosse. niveau des hautes eaux.
conséquence que de nombreux  Statut de conservation : Les Statut de conservation : La sterne Statut de conservation : Le pluvier
oiseaux migrateurs sont populations de I'est de 'Amérique  de Dougall est inscrite sur la liste siffleur est inscrit sur la liste des
maintenant menacés, en voie du Nord ont baissé de maniere des espéces en voie de disparition  espéces en voie de disparition au
de disparition ou méme cons,/dérable qe;,)ws la fin des au Canada, ou il existe environ 100 Canada. Cette espéce reste vulnérable
disparus années _7800, A l'heure gctuglle, couples reproducteurs. aux risques engendrés par la prédation
’ I'arlequin plongeur est inscrit et les activités récréatives humaines,

sur la liste des espéces

qui perturbent leur habitat sur la plage.

préoccupantes au Canada.

Au Canada, au moins 400 espéeces sauvages
sont, a plus ou moins bréve échéance, en train
de disparaitre du pays. Pour les protéger, le
gouvernement du Canada a mis en place la

Loi sur les espéces en péril (LEP). Pour plus
d'informations sur les espéces en péril au

Canada, consultez |e FEgistreideNaIlER!,

UN TRES LONG VOYAGE

Les voies de migration sont en grande partie déterminées par la disponibilité
de la nourriture, car les oiseaux migrateurs ont besoin de se faire des réserves
de graisse pour parcourir de longues distances. Les oiseaux de rivage qui
survolent le littoral pour se rendre aux aires d’hivernage doivent pouvoir
salimenter régulierement pour survivre a leur migration.

Imaginez que vous étes un oiseau migrant depuis le Mexique pour se reproduire
au large de la cote de la Nouvelle-Ecosse.

Nommez quatre dangers associés a des activités humaines que vous devriez éviter.



http://www.sararegistry.gc.ca/default_f.cfm

Trouvez [Intrus

ESPECES EXOTIQUES ENVAHISSANTES

Introduits au Canada, accidentellement ou intentionnellement, ces plantes
| et animaux représentent une des principales menaces qui pesent sur la
biodiversité et sont trés difficiles a controler.

Parmi les espéeces
suivantes, identifiez
celles qui sont des
especes exotiques
envahissantes

a HRM:

s e

a) Berce du Caucase

c) Longicorne brun d) Renouée du Japon
de I'épinette
Photo : © Klaus Bolte, CFS-SCF, NRCan-RNCan

Saviez-vous que...

Le longicorne brun de I'épinette est
un insecte originaire d’Europe qui
creuse des trous dans le bois. On le
trouve également en Sibérie et au
Japon. Il a probablement été
transporté a Halifax dans des
conteneurs d’expédition au début
des années 1990. Cet insecte a eu
des effets dévastateurs sur
I’épinette rouge dans le parc Point
Pleasant et la région avoisinante
d’Halifax, ce qui a entrainé

Photo :© Bob Guscot, ministére des I"élimination de plus de 6 000 arbres
afin de contréler l'infestation.

Ressources naturelles de la Nouvelle-Ecosse

£ Pour en savoir plus,
Ecogeste ) . VOIr « b/od/vers/tg»>,
contre l'invasion a la page 35

des insectes Mg
ravageurs du b0|s : Photo: © Jardins publics d’Halifax

Ne déplacez pas le bois de
chauffage! Laissez-le a la
maison et achetez-le sur place.

"UIBQIN NAI|IW UB SJGJ. SOU 18 $319J1U03 ap 1310} sou Inod anbsii un ajuasaidal ()

-
-
Re p 0 n s e . anauida,| ap uniq aulodiBbuo| a7 'sBueld Sap UNWWO INSSSIYRAUS UN 1S3 (g) SIeJew

sap sul,| ‘edoun3,p aieuibLQ "epeue) np 18 8ss093-8||8ANO | 8p Selqey sa| nod

8SN81Igs 89BUBW BUN JUBNIISUOI ([) uodep np 8gnousl |18 () 8seane) np 8218q e
jUOSIRI JUBWIAINPUD ZAAR SNOA
‘sajuessiyeaua sanbijoxa sasadsa sap Juos sadsadsa saa sajno) anb ynpap zane snon 1



A 13 découverte des zones cotiéres

du Canada atlantique

SIVOUS ETES PRES DE L'OCEAN, DIRIGEZ-
VOUS VERS LES COTES ACCESSIBLES LES
PLUS PROCHES. SOYEZ PRUDENTS!

Les marées correspondent aux changements a court terme du niveau de la mer, qui se produisent
dans les régions cotiéres du monde entier. Les marées sont provoquées par la rotation de la Terre
combinée aux forces gravitationnelles de la lune et du soleil. La survie de toutes les créatures vivant
dans la zone ot la terre rencontre I'océan, que I'on appelle la zone intertidale, dépend des marées.

Marée haute ou marée basse?
Il est facile de dire si une marée est haute ou basse. Si vous vous trouvez pres de I'océan, )\
regardez autour de vous et repérez la trace laissée par I'eau lorsque la marée a atteint son niveau
le plus élevé. Sila marée est basse, vous verrez des organismes de la zone intertidale a découvert,
notamment des moules, des crabes et des algues qui ont été transportés par de grosses vagues.

La marée est-elle haute ou basse?

Saviez-vous que...

La biodiversité marine de la HRM a augmenté de maniére considérable au cours des
dernieres années. Cela est dii en partie a la participation du public aux programmes
tels que le grand nettoyage des rivages canadiens. Sortez et participez! Nous pouvons

A marée basse, les animaux de la zone intertidale deviennent
N o o = - o non seulement exposés aux éléments de la nature, mais aussi
contribuer a 'amélioration des habitats cétiers encore plus! aux prédateurs.

lllustrations : © Environnement Canada — Artiste : Yolanda Poplawska

e LES RAMASSEURS D'EPAVES

les an"t"”ers Méme dans les ports occupés comme celui d'Halifax, on peut observer des animaux vivant au
des cotes : milieu des roches. Dans les régions ot I'eau est moins polluée, on trouve encore plus d'espéces.
Essayez de regarder entre les roches qui sont parfois recouvertes d'eau dans la zone intertidale.
Cochez les cases ci-dessous correspondant aux animaux observeés.

» Soyez prudents,
les roches
mouillées peuvent
étre glissantes.

* Ne touchez pas
a la faune.

e Faites attention
a la montée des
marées.

G J (3
Photo : © Parcs Canada, J. G. Béliveau Photo : © Parcs Canada, L. Falardeau

1 Crabes O Etoiles de mer [ Autres

* Ne nagez jamais
sans supervision.

Photo : © Parcs Canada, J. Butterill Photo : © Parcs Canada, E. Le Bel

[0 Moules [ Escargots de mer O Oursins


http://shorelinecleanup.ca/fr

VOIR LOIN!

P3y530eS Urbains

Au fil du temps, I'étre humain a transformé le paysage
naturel. Cherchez un endroit surélevé dans le parc

et classez les éléments que vous apercevez.

P N .
Des éléments naturels: Des constructions et des
signes d’acfivités humaines:
collines, cours d’eau, routes, sentiers, chemins de fer, lignes électriques,
champs, foréts, océan et lacs édifices, sites industriels, forts, navires, qua’is,
clochers et toits verts (entierement ou partiellement
couverts de végétation)
4

Observez-vous des corridors biologiques
(bandes de végétation) permettant aux animaux
de se déplacer dans la ville?

VOIR AUTREMENT!

Quelquefois, il suffit de changer de perspective
pour faire d'étonnantes découvertes.

* Prenez votre miroir de poche et marchez
areculons. Le paysage est-il différent?

e Acrobates, marchez sur vos mains
et décrivez ce que vous voyez.

e Choisissez votre élément favori
et faites-le deviner aux autres.

« A quoi ressemblait ce paysage au temps
de vos grands-parents?

* Imaginez-le dans le futur...

* Imaginez a quoi ressemblait cet endroit avant
la construction de structures par les humains.

VOIR BLEU!

: 79
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Halifax a un long passé militaire que I'on peut observer dans tout le paysage urbain.

Photographie des lieux historiques nationaux de Ia Citadelle-dHalifax et de Ille-Georges.
Photo : © Parcs Canada, Eastern Eyes Photography, 2009

L'eau est source de vie. Regardez autour de
vous. Y a-t-il un cours d'eau, un étang ou un lac?
Voyez-vous de nouvelles variétés de plantes ou
d’animaux? Si vous étes patient et a I'aff(it, vous
apercevrez peut-étre des espéces plus timides
vivant dans I'eau.

Cachalot



Relevez les défis suivants :

$INe0 dans I3 cour

Testez votre habileté a repérer la biodiversité urbaine dans votre cour,
dans le parc a proximité de chez vous ou dans les espaces verts. La carte
de bingo ci-dessous contient une variété de plantes, d’animaux et d'autres
éléments présents dans les zones urbaines de la HRM. Cochez la case
correspondant a chaque élément observé. Essayez de ne pas perturber

la nature et pensez a prendre des photos pour partager vos découvertes
avec les autres.

. Cochez une ligne ou une colonne entiere;

2. Cochez plus de 15 cases de la carte de bingo!

3. En prime! Cochez une case chaque fois
que vous trouvez cing types de plantes ou
deux espéces animales qui ne figurent pas
ci-dessous!

4. Essayez de faire cette activité avec un ami

dans son jardin ou prés de sa maison pour

déterminer quel quartier a la meilleure cote.

Abeille Mésange Chenille Une samare (graine Une mangeoire
Z”ﬁ;"r;;?v;‘jms Canada, a tete noire Photo : © Parcs Canada, W. Lynch d'érable) d'oiseaux

. Oiseau de proie

Libellule Canard
Photo : © Parcs Canada, J. Pleau PWh”L[D © Parcs Canada,

Cone de conifere
Photo : © Parcs Canada, J. Pleau

Empreintes animales

Photo : © Terri Perron

Semis d'arbre
Photo : © Parcs Canada

Sauterelle Eau douce Colibri
Photo : © Parcs Canada, Photo : © Friends of

A. Guindon i Halifax Public Gardens

. Toile d'araignée

Ramassez un déchet

Couleuvre Arbre avec des fruits Insecte sur une plante . Un trou de pic
Photo : © Parcs Canada, J. Pleau Zhgﬁnd@o : arcs Canada, Photo : © Parcs Canada, J. Pleau Photo : © Parcs Canada, J. Pleau
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Feuille d"arbre Chien ou chat Mousse Crapaud

Photo : © Parcs Canada, domeSthue Photo : © Parcs Canada, Photo : © Parcs Canada,

D. A. Wilkes Photo : © Parcs Canada, A. Conellier L. Narraway W. Lynch

Souhaitez-vous atfiferdesiespeces'salvages dans votre cour? Essayez de planter des

especes indigenes, installez une mangeoire pour oiseaux ou construisez un bac a compost.


http://www.cwf-fcf.org/fr/ce-que-nous-faisons-/habitat/jardinage-pour-la-faune.html

Environnement urbain: [ 110/ dlaQﬂOS |C

Plusieurs
Cochezles Assez bien, éléments doivent
cases appropriées Excellent! mais... étre améliorés!
Vous venez d'effectuer Présence d'arbres, de buissons, — — —
une sortie riche en de balcons fleuris et de jardins pouvant
observations diverses. constituer un corridor biologique entre —
votre résidence et le parc.
Nous vous invitons a les — :
utiliser pour poser votre glrje‘g'fcre Impression ( ) ( ) ( )
c{/agr]os'tlc de sortie avec
l'outil ci-contre.
Note : Ce diagnostic peut  pmbiance sonore — — —
étre imprimé directement
a partir du site Web des — — —
BioTrousses afin que vous
puissiez vous en sgn//r Qualité de I'air fr— ) ' GEmm—
lors de vos prochaines
visites dans les parcs. D — —
Variété biologique:
plantes et arbres
Dgcouvrez /es.au?res Variété biologique:
BioTrousses ainsi que animaux
des activités
complémentaires
en visitant ec.gc. ]
. ec.gc ga/ Présence de
biotrousses-biokits. pollinisateurs
Controle des plantes —
envahissantes l l
—
Présence d'un cours d'eau, S
d’un étang ou d’un lac l l
Pour en savoir plus, M
voIr «environnement»,
a la page 34
Ecogestes Profitez de votre Choisissez un élément  Plusieurs tétes valent
sugge I'éS * environnement et que vous aimeriez mieux qu’une! Faites
contribuez a la améliorer etimaginez part de vos préoc-
sauvegarde des une solution a votre  cupations a d'autres
especes menacées  portée. personnes; elles
de votre région. participeront a vos

efforts d'amélioration.


http://www.ec.gc.ca/biotrousses-biokits/default.asp?lang=Fr&n=C0269262-1
http://www.ec.gc.ca/biotrousses-biokits/default.asp?lang=Fr&n=C0269262-1
http://www.ec.gc.ca/biotrousses-biokits
http://www.ec.gc.ca/biotrousses-biokits

Souvenir de sorte *

De retour 3 Ia maison

Immortalisez votre sortie par un dessin, un texte,
un poeme, une photo, un collage...

G




C’est maintenant a vofre tour
d’encourager la biodiversité dans la HRM!
Sivous avez acces a une cour ou méme seulement
a un balcon, vous pouvez agir!

-armers Market

Photo :© Ha

Quels gestes allez-vous poser?

Faire du compost, a I'extérieur
ou a l'intérieur grace au ’
lombricompostage Avoir une cour
(en anglais seulement). accueillante pour la

biodiversité.

Acheter des produits
biologiques locaux (en anglais
seulement) et des fruits de mer
péchés localement.

Ne pas planter d’especes
exotiques envahissantes
(en anglais seulement).

On estime que tous les ans des millions d’oiseaux sont
capturés par des chats au Canada. Pour aider a rendre

. , - votre quartier plus accueillant pour les oiseaux :
Cultiver des légumes dans un jardin ¥ P P

communautaire, une cour ou des e pensez a garder votre chat a l'intérieur, en
contenants (en anglais seulement). particulier du lever du jour a la tombée de la nuit;
Souhaitez-vous établir des jardins e placez un collier de couleur vive avec quelques
communautaires sur les propriétés cloches autour du cou de votre chat;

publiques de la HRM? Visitez myhrm.ca/ e installez des nichoirs et des mangeoires
Toolkit/CommunityGardens.php sécuritaires auxquels les chats ne peuvent pas

(en anglais seulement).

Photo : © Laura Richardson

accéder facilement;

e signalez (en anglais seulement) immédiatement
la moindre présence de chats errants ou retournés
a I'état sauvage;

e éteignez tout éclairage de nuit inutile.

Ajouter de la verdure a
votre cour d'école et votre |
terrain de jeux.

Saviez-vous que...

Entretenir ma pelouse En 2000, Halifax a été I'une des premieres

(en anglais seulement) grandes vil/e.g d’Amérique du Nordné mettre

de fagon écologique. en place un réglement sur le contrdle des
pesticides. _ -



http://www.treecanada.ca/site/?page=home&lang=fr
http://www.treecanada.ca/site/?page=home&lang=fr
http://www.halifaxgardennetwork.com/
http://www.halifaxgardennetwork.com/
http://www.halifaxgardennetwork.com/
http://www.myhrm.ca/ToolKit/CommunityGardens.php
http://www.myhrm.ca/ToolKit/CommunityGardens.php
http://www.halifax.ca/pesticides/alternatives.html
http://www.pierresalleycats.org/
http://www.halifaxgardennetwork.com/links_frame.htm
http://www.halifaxgardennetwork.com/links_frame.htm
http://www.halifax.ca/environment/InvasiveSpecies.html
http://halifax.ca/wrms/backyardcompost.html
http://www.halifax.ca/wrms/vermicomposting.html
http://www.biodivcanada.ca/default.asp?lang=Fr&n=3CC71F35-1

POUr en savolr plus

POUR EN SAVOIR PLUS SUR LA NATURE :

Halifax Field Naturalists *
Club des Jeunes Naturalistes *
Nova Scotia Bird Society *
Wild Flora *

Mille Regards

Musée virtuel du Canada
Centre Adventure Earth *

halifaxfieldnaturalists.ca
naturelst.net/ync
nshs.chebucto.org
nswildflora.ca
thousandeyes.ca
museevirtuel-virtualmuseum.ca
earthed.ns.ca

Musée d'histoire naturelle de la Nouvelle-Ecosse * museum.gov.ns.ca/mnhnew

ENJEUX CONCERNANT LAIR :

Environnement Canada — Air
HRM - Qualité de I'air *

ENJEUX CONCERNANT L'EAU ET LES ECOSYSTEMES MARINS :

ec.gc.ca/air
halifax.ca/environment/airquality.html

HRM - Eau *
Centre d'action écologique *

halifax.ca/hrwe
ecologyaction.ca/content/marine

ACTIONS POUR AMELIORER NOTRE ENVIRONNEMENT :

Nova Scotia Nature Trust *
Clean Nova Scotia *
Centre d'action écologique
HRM - S’impliquer *

Le grand nettoyage des rivages canadiens

COMMUNAUTES EN SANTE :

nsnt.ca

clean.ns.ca

ecologyaction.ca
halifax.ca/environment/getinvolved.html
shorelinecleanup.ca/fr

Fédération canadienne des municipalités

My HRM.ca *
Halifax Farmers Market *

Halifax — Gestion intégrée des déchets

et des ressources
Heart and Stroke Walkabout *

fmv.fcm.ca/fr

myhrm.ca/About
halifaxfarmersmarket.com

toolsofchange.com/fr/etudes-de-cas/detail/118/
walkaboutns.ca

ENJEUX DE LA BIODIVERSITE URBAINE :

Pollinisation Canada
Projet Halifax Urban Greenway *
HRM - Especes envahissantes *

A VISITER :

pollinisationcanada.ca
halifaxurbangreenway.org
halifax.ca/environment/InvasiveSpecies.html

Nova Scotia Trails Federation *
Parcs Canada

Friends of McNabs Island Society *
Jardins publics d'Halifax *
Shubenacadie Canal Commission *
Sackville Rivers Association *
Parc Point Pleasant *

* Sites en anglais seulement

novascotiatrails.com
pc.gc.ca
mcnabsisland.ca
halifaxpublicgardens.ca
shubie.chebucto.org
sackvillerivers.ns.ca
pointpleasantpark.ca



http://www.halifaxfieldnaturalists.ca
http://www.nature1st.net/ync
http://www.nsbs.chebucto.org
http://www.nswildflora.ca
http://www.thousandeyes.ca
http://www.museevirtuel-virtualmuseum.ca
http://www.earthed.ns.ca
http://www.museum.gov.ns.ca/mnhnew
http://www.ec.gc.ca/air
http://www.halifax.ca/environment/airquality.html
http://www.halifax.ca/hrwc
http://www.ecologyaction.ca/content/marine
http://www.nsnt.ca
http://www.clean.ns.ca
http://www.ecologyaction.ca
http://www.halifax.ca/environment/getinvolved.html
http://www.shorelinecleanup.ca/fr
http://www.fmv.fcm.ca/fr
http://www.myhrm.ca/About
http://www.halifaxfarmersmarket.com
http://www.toolsofchange.com/fr/etudes-de-cas/detail/118/
http://www.walkaboutns.ca
http://www.pollinisationcanada.ca
http://www.halifaxurbangreenway.org
http://www.halifax.ca/environment/InvasiveSpecies.html
http://www.novascotiatrails.com
http://www.pc.gc.ca
http://www.mcnabsisland.ca
http://www.halifaxpublicgardens.ca
http://www.shubie.chebucto.org
http://www.sackvillerivers.ns.ca
http://www.pointpleasantpark.ca

Découvrez les autres BioTrousses ainsi que des activités complémentaires en visitant
ec.gc.ca/biotrousses-biokits.

Also available in English under the title: Urban BioKit — Halifax Regional Municipality

© Sa Majesté la Reine du chef du Canada, représentée par le ministre de I'Environnement, 2012
Numéro de catalogue: En14-37/2012F-PDF, ISBN : 978-1-100-98853-5
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