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*  À la fin de votre visite, 
rendez-vous au centre 
Fairbanks pour y voir une 
photo d’une habitation  
de l’Irlande d’autrefois.

01Corridor vert du  
canal Shubenacadie 
Bienvenue dans le corridor vert du canal Shubenacadie, un circuit BioTrousse. Réalisez les activités  
de ce circuit en complément de la BioTrousse Urbaine de HRM pour explorer les trésors naturels  
et les endroits uniques de ce parc. Gardez vos sens en éveil!

Emplacement : Centre Fairbanks, 54, chemin Locks, Dartmouth, à deux kilomètres du croisement entre 
l’autoroute 111 et la route 318. 

Vestiges d’une ville celtique
À l’intersection des sentiers, près du panneau d’interprétation 
GPS : 44˚ 41.984’ N, 63˚ 33.147’ O

Cachés dans la forêt dans cette partie du sentier, se trouvent les vestiges d’une 
ancienne colonie irlandaise établie en 1826. Depuis, les constructions à cet endroit 
ont été envahies par la nature et sont à peine visibles. Explorez la forêt et redécouvrez 
le village per du. Commencez près du panneau d’interprétation et quittez le sentier 
pour explorer la forêt qui se trouve du côté gauche. 

Quels signes du village perdu voyez-vous? Avec quels matériaux pensez-vous 
que les habitations ont été construites? (N’oubliez pas qu’en 1826 la plupart des 
matériaux étaient naturels.) 

Utilisez votre imagination pour dessiner une  
habitation qui aurait pu être utilisée autrefois  
par les familles d’Irlandais qui travaillaient sur  
le canal. Pour vous aider, observez les cercles  
des fondations qui se trouvent sur le sol de  
la forêt.* HistoriquE

Le canal Shubenacadie figure parmi les plus 
vieux canaux au Canada. Il s’étend du port 
d’Halifax à la baie de Fundy, d’un bout à l’autre 
de la province. Pendant son exploitation, de 
1861 à 1870, le canal Shubenacadie a connu 
un succès modeste, permettant le transport 
du bois, de la poterie, du fer, du charbon et 
des briques dans toute la Nouvelle-Écosse.  
Le canal a été désigné comme un lieu 
historique national de génie civil en 1984. 

Le canal Shubenacadie étant enchâssé dans 
un milieu naturel, il est difficile de croire que 
cette section de la voie navigable a été 
construite par les humains et que certaines 
parties du canal ont plus de 180 ans. L’initiative 
de certains volontaires de la Shubenacadie 
Canal Commission ainsi que des gouvernements 
fédéral, provincial et municipal a permis de 
restaurer le canal afin de favoriser des activités 
telles que la randonnée pédestre et le canot. 
Étant situé à proximité du réseau du Sentier 
transcanadien, le canal Shubenacadie dispose 
de plusieurs terrains de camping pour 
promouvoir des explorations plus longues. 

Photo : © Collection historique,  
Musée de la Nouvelle-Écosse

Carte : © HRM



LEs géants dE La forêt 
Sur le petit sentier qui traverse 
le sentier vers le lac Micmac
GPS : 44˚ 41.925’ N, 63˚ 33.184’ O

Voyez-vous un arbre géant? Cette espèce  
est une pruche du Canada, un conifère à 
croissance lente qui peut atteindre plus de  
50 mètres de hauteur dans le sud de son  
aire de répartition, et qui peut vivre plus de  
800 ans. Les pruches de grande taille comme 
celle-ci ont une couronne épaisse et dense 
qui crée de l’ombre, protège contre la pluie  
et limite l’accumulation de neige au sol.  
Ce couvert crée un habitat idéal pour plusieurs 
espèces animales, notamment en hiver.                      

Les pruches se distinguent par une 
caractéristique qui se trouve sous  
leurs aiguilles. Que voyez-vous? 

 L’anguille d’Amérique 
Traverser le petit pont au-dessus du canal à la deuxième écluse 
GPS : 44˚ 41.947’ N, 63˚ 33.144’ O

La construction du canal Shubenacadie a créé un habitat pour beaucoup  
d’espèces animales. Cependant, comme vous le voyez à partir du pont,  
il est généralement impossible pour les animaux aquatiques de se frayer un  
passage pour contourner les écluses, à une exception près : l’anguille d’Amérique. Ce  
long poisson ressemblant à un serpent, qui vit dans les eaux troubles et obscures  
des lacs et des rivières. D’habitude, cette espèce sort uniquement la nuit pour se nourrir. 
Ici, à la deuxième écluse, vous pouvez voir souvent des anguilles quitter l’eau pendant la nuit, 
glisser sur les berges autour des écluses et retourner à l’eau de l’autre côté du canal. 

imaginez que vous êtes une anguille; indiquez trois obstacles importants auxquels  
vous seriez confrontés pour aller du port à l’endroit où vous vous trouvez actuellement :   
1.
2.
3.

remarque : La Shubenacadie Canal Commission installe souvent des affiches pour 
indiquer la présence d’anguilles, alors soyez aux aguets. 

Exploration scientifique! 
1)   Marchez autour d’une pruche, et observez 

ce qui pousse sur le sol dans un rayon de 
deux mètres autour de l’arbre. 

2)   Mettez-vous à quatre pattes, déplacez-
vous sous l’arbre et regardez vers le ciel 
pour obtenir une nouvelle perspective.  

3)   Répétez les étapes 1 et 2 avec un arbre 
feuillu. Remarque : Il est préférable de 
réaliser cette activité lorsque le feuillu 
est couvert de feuilles.  

quelles différences voyez-vous chez les 
espèces trouvées sous ces deux arbres?   

sous le couvert de quel type d’arbre 
croissent le plus d’espèces?

sous quel type d’arbre pensez-vous que 
les plantes poussent mieux?

Comme vous l’avez remarqué, le sous-bois 
est moins abondant sous la pruche. En effet, 
peu de végétaux se développent sous les 
pruches puisque ces arbres produisent des 
aiguilles acides et créent une ombre dense, 
deux éléments qui freinent le développement 
des autres plantes. 

Saviez-vous que… 
Les peuples autochtones 
d’Amérique du Nord utilisaient 
les aiguilles de la pruche du 
Canada dans les bains à 
vapeur et pour en faire du thé. 
Le thé obtenu à partir de la 
partie interne de l’écorce était 
un bon remède contre le 
rhume, la fièvre, la diarrhée et 
autres maux de ventre. 
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Photo : © Parcs Canada, J. Pleau



Ph
ot

o:
 ©

 E
nv

iro
nn

em
en

t C
an

ad
aPh

ot
o 

: ©
 P

ar
cs

 C
an

ad
a

Photo : © A. Billard, Shubenacadie Canal Commission

Le lac Micmac au printemps
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La cLarté dE L’Eau
Sur le sentier le long des rives du lac Micmac, face à l’île Helena
GPS : 44˚ 41.922’ N, 63˚ 33.410’ O

     D’ici, vous pouvez voir de quelle manière le lac Micmac a été 
affecté par les sédiments en provenance d’une ancienne carrière de 
l’autre côté de l’autoroute. Le résultat se traduit par une importante 
croissance de végétaux que l’on nomme eutrophisation. Le développement 
excessif des plantes causé par l’utilisation d’engrais et les sédiments 
qui infiltrent le lac a détruit l’habitat aquatique de cette anse en 
réduisant l’oxygène de l’eau. 

Heureusement, le promoteur de Dartmouth Crossing, un projet 
immobilier commercial, a pris des mesures préventives pour améliorer 
la santé des ruisseaux qui se déversent dans le lac et réduire le degré 
de sédimentation.

Vous aussi, vous pouvez aider : évitez d’utiliser des engrais 
chimiques dans vos jardins et utilisez des détergents sans phosphate.

Île de Pylon
Sur le sentier qui mène vers le lac Micmac (plage Sunrise) 

GPS : 44˚ 41.866’ N, 63˚ 33.186’ O

Regardez la petite île la plus proche de la rive du lac 
Micmac. L’île Two Cent semble faire partie du paysage 
naturel, mais en réalité, il s’agit d’une structure 
artificielle, créée pour orienter les navires vers le 
canal. Autrefois dénudée, l’île a depuis été envahie 
par plusieurs espèces d’arbres, d’arbustes et d’herbes. 

Regardez sur le sol et dans la forêt près de la plage 
pour trouver quelques graines et fruits parmi ceux 
présentés ci-contre. cochez les types que vous 
trouvez. Indice : Regardez d’abord sous vos 
chaussures pour y voir des graines!

Pour découvrir quelles forces de la nature ont pu 
transporter la vie jusqu’à cette île artificielle, essayez 
de jeter ces graines et ces fruits dans les airs, dans 
l’eau ou sur le sol. Pensez-vous que les humains 
peuvent servir de moyen de transport pour ces 
graines et fruits?

 

  graines de fleurs sauvages

  graines de graminées

  graines dans  
les cônes

  Petits fruits
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Ressources : 
•	 Shubenacadie	Canal	Commission	 

shubenacadiecanal.ca 
[en anglais seulement]

•	 NSLC	Adopt	a	Stream		 
nsadoptastream.org 
[en anglais seulement]

•	 Biosphère		 
ec.gc.ca/biosphere

La sEction dEEP cut
 À côté du premier panneau 
d’interprétation dans la section 
Deep Cut du canal (ne traversez 
pas le pont)
GPS : 44˚ 42.223’ N, 63˚ 33.440’ O

La partie du canal située entre le pont 
et le lac Charles se nomme « Deep 
Cut ». Vous pouvez voir jusqu’à quelle 
profondeur les ouvriers ont dû 
creuser en observant les talus 
abrupts des deux côtés du canal. 

Depuis la construction du canal,  
ce chenal de 1 400 mètres entre les 
deux lacs a pris l’apparence d’un 
ruisseau naturel. Désormais, des 
canards, des castors, des rats 
musqués et des dizaines d’autres 
espèces animales y ont élu domicile. 
Explorez les rives de la section  
Deep Cut, et essayez de trouver  
le plus grand nombre de plantes  
et d’animaux possibles.

Combien d’espèces avez-vous 
trouvées?

Un lien naturel vers les lacs 
sur le sentier le long des rives du lac Micmac, à l’embouchure du petit ruisseau 
gPs : 44˚ 41.975’ n, 63˚ 33.568’ o

      Ce ruisseau est l’une des nombreuses sources d’eau douce qui se déversent dans le lac Micmac. Les ruisseaux comme  
celui-ci sont des habitats importants pour les organismes aquatiques des zones urbaines. La santé d’un ruisseau dépend, 
entre autres, de la qualité de la végétation qui l’entoure, puisqu’elle contrôle l’érosion et la température de l’eau, et qu’elle 
sert d’habitat aux organismes du ruisseau. 

Explorez les bords du ruisseau  
En tant qu’explorateurs d’habitats, essayez de trouver deux formes de vie à étudier. Mettez-vous à plat ventre, et rampez jusqu’au 
bord du ruisseau pour voir de plus près l’eau et les plantes sur le bord des rives, puis remplissez le tableau ci-dessous.

remarque : Replacez la roche exactement comme vous l’avez trouvée! 

Plongez dans l’action!	Le	programme	«	Adopt	a	Stream	»	de	la	Nouvelle-Écosse	vous	donne	
l’occasion d’améliorer l’habitat des écosystèmes aquatiques et des milieux humides de votre région. 

quels types d’organismes 
avez-vous observés 
(plantes, champignons, 
animaux)?

décrivez leur apparence 
ou faites un dessin.

combien d’espèces  
avez-vous trouvées?

ces espèces, étaient-elles 
dans l’eau ou sur le sol?

décrivez leur habitat.

Larve de manne  
à tête plate

Larve de phrygane 
porte-pierre

Larve de corydale Larve d’isoperle
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En prime! Retournez une roche qui se trouve dans le ruisseau, mais près du bord. Voyez-vous l’une 
des larves suivantes? Elles sont indicatrices d’une bonne santé du ruisseau, car elles sont sensibles 
à la pollution ou à des modifications de l’habitat. Encerclez toutes les espèces observées : 

Les images sans crédit photo proviennent de iStockphoto. 
Also available in English under the title: BioKit Circuit – Shubenacadie Canal Greenway Corridor


