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Information pour l'usager
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Introduction

L'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) est I'enquéte nationale la plus exhaustive sur les mesures
physiques de la santé jamais menée au pays. La collecte des données se déroule en deux étapes principales, a
savoir une interview en personne au domicile du répondant, suivie d'une visite a la clinigue mobile de TECMS, ou
I'on prend des mesures physiques et préléve des échantillons de sang et d'urine. Des échantillons d’air intérieur
sont aussi pris dans les maisons afin de mesurer un certain nombre de substances volatiles.

L'ECMS dresse un portrait de la santé des Canadiens, grace a la collecte de données de base touchant divers
sujets , y compris la santé cardiovasculaire, I'état nutritionnel, les maladies chroniques et I'activité physique, ainsi
que I'exposition & des maladies infectieuses et a des contaminants environnementaux. L'enquéte recueille des
renseignements sur la santé qui ne pourraient étre obtenus autrement ou qui pourraient étre déclarés incorrectement
par autodéclaration ou d'aprés les dossiers médicaux.

L'ECMS est menée par Statistique Canada, en partenariat avec Santé Canada et I'Agence de la santé publique du
Canada.

Au cours du cycle 2 de 'ECMS, des mesures physiques ont été recueillies dans 18 sites au Canada, aupres
de 6 395 personnes représentant la population canadienne de 3 & 79 ans. Les sites de collecte étaient situés dans
sept provinces : Terre-Neuve-et-Labrador, la Nouvelle-Ecosse, le Québec, I'Ontario, le Manitoba, I'Alberta et la
Colombie-Britannique. La collecte a commencé en aolt 2009 et s’est poursuivie jusqu’en novembre 2011. Les
données sont représentatives a I'échelon national.

Les tableaux 33 & 56 font partie de la diffusion des données de 'TECMS, qui a commencée le 21 novembre 2012.
Les tableaux 1 & 32 furent diffusés le 20 septembre 2012. Des tableaux seront ajoutés a cette publication lors d’une
future diffusion (prévues pour le 17 avril 2013).

En plus de ces tableaux de données, chaque diffusion de données est accompagnée d’'un guide de I'utilisateur, des
dictionnaires de données, de documentation sur les variables dérivées et des articles analytiques.

Plusieurs tableaux de données du cycle 2 ont du contenu identique ou similaire aux tableaux de données du cycle 1.
L'annexe 1 fournit un tableau de concordance pour les deux cycles.

Pour obtenir plus de renseignements sur 'TECMS :

Numeéro sans frais : 1-800-263-1136
Courriel : infostats@statcan.gc.ca
Appareil de télécommunication pour 1-866-753-7083
malentendants :

Site Web de Statistique Canada : www.statcan.gc.ca
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Enquéte canadienne sur les mesures de la santé : tableaux de données du cycle 2 — 2009 a 2011

Tableau 1
Pression diastolique au repos moyenne, selon I'age et le sexe, population a domicile, Canada, 2009 a 2011

Pression diastolique au repos moyenne

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a

millimetres de mercure (mmHg)

Les deux sexes

6a1llans 61 61 62 49 48 51 52 51 53 56 55 57
12 219 ans 62 60 63 50 48 53 53 51 55 57 55 58
20 a 39 ans 69 67 70 55 54 57 58 57 59 62 61 63
40 a 59 ans 74 73 76 59 56 62 62 60 64 67 66 69
60 a 79 ans 72 71 73 57 55 59 60 58 61 66 64 67
6a79ans 70 69 71 54 54 55 57 57 58 62 61 63
Hommes

6 a1l ans 61 60 62 48 46 50 51 48 53 56 55 57
12 219 ans 62 60 64 50 46 54 52 49 55 57 54 59
20 a 39 ans 70 69 72 57 55 60 59 58 61 64 62 65
40 a 59 ans 77 75 79 63 61 66 66 65 67 70 68 71
60 a 79 ans 73 72 74 58 56 59 60 57 62 66 65 68
6 a79ans 71 70 72 55 53 56 58 57 59 64 63 65
Femmes

6 a1l ans 62 61 63 51 49 53 53 52 54 56 55 57
12419 ans 62 60 63 51 49 53 54 53 55 57 56 58
20 a 39 ans 67 65 69 53 50 56 57 56 58 60 59 62
40 a 59 ans 71 69 73 56 53 60 60 57 62 65 63 66
60 a 79 ans 71 70 72 56 53 59 59 57 61 65 63 67
6 a79ans 68 67 69 54 54 55 56 56 57 61 60 62

Pression diastolique au repos moyenne

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation  Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a

millimetres de mercure (mmHg)

Les deux sexes

6 allans 60 59 61 65 64 66 71 70 72 74 72 7
12419 ans 61 60 62 65 64 67 70 68 73 73 70 77
20 a 39 ans 67 66 68 73 71 74 79 76 83 85 80 90
40 a 59 ans 73 71 74 79 77 82 87 84 89 90 86 93
60 a 79 ans 71 70 71 77 76 78 83 81 85 86 84 89
6a79ans 68 68 69 75 74 76 82 80 84 87 85 89
Hommes

6a1llans 59 58 60 65 63 66 70 68 72 7571 79
12 219 ans 61 59 63 66 64 68 70 67 73 74 70 78
20 a 39 ans 69 68 70 75 73 78 82 76 88 86 81 91
40 & 59 ans 7% 7477 82 80 84 89 86 92 93 84 101
60 a 79 ans 72 71 74 78 77 80 84 82 86 87 85 89
6a79ans 70 69 71 77 76 79 85 82 88 89 86 91
Femmes

6 a1l ans 61 60 62 66 65 67 72 71 73 74 72 77
12 219 ans 61 60 62 65 63 66 71 68 73 73 70 75
20 a 39 ans 65 64 66 70 69 72 76 74 79 83 77 89
40 a 59 ans 70 67 72 76 74 78 82 79 84 86 83 90
60 a 79 ans 69 68 71 7% 74 77 81 79 84 85 81 89
6a79ans 67 65 68 73 72 74 79 77 81 84 82 86

Note(s): Population & domicile &gée de 6 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2)
Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 2

Pression systolique au repos moyenne, selon I'age et le sexe, population a domicile, Canada, 2009 a 2011

Pression systolique au repos moyenne

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance de confiance confiance
confiance
de a de a de a de a
millimétres de mecure (mmHg)
Les deux sexes
6a1llans 94 94 95 82 81 83 84 83 85 88 88 89
12 219 ans 98 97 99 86 84 87 88 87 89 92 91 93
20 a 39 ans 105 103 107 87 85 90 91 90 92 97 95 98
40 a 59 ans 113 111 116 92 88 96 96 94 99 103 100 106
60 a 79 ans 124 122 125 99 98 100 103 101 104 111 109 114
6a79ans 110 108 111 88 87 88 91 91 92 98 97 99
Hommes
6 a1l ans 94 93 95 82 80 83 84 83 85 88 87 89
12 219 ans 100 99 101 87 84 90 89 88 90 93 92 94
20 a 39 ans 109 106 112 92 90 94 94 90 99 101 99 103
40 a 59 ans 117 114 119 97 94 99 101 97 104 107 105 109
60 a 79 ans 122 120 125 99 97 100 102 100 104 111 108 114
6a79ans 112 110 113 89 88 91 93 92 94 101 100 102
Femmes
6 a1l ans 95 94 96 83 81 84 84 82 86 89 88 90
12419 ans 96 95 97 84 83 86 87 86 88 91 90 92
20 a 39 ans 101 100 102 85 83 88 88 86 91 93 91 96
40 a 59 ans 110 107 113 89 85 93 93 88 98 100 96 103
60 a 79 ans 125 124 127 100 97 102 103 100 105 112 109 115
6 a79ans 108 106 109 86 85 88 90 89 91 96 95 97

Pression systolique au repos moyenne

50 e percentile

75 e percentile

90 e percentile

95 e percentile

Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
millimetres de mercure (mmHg)
Les deux sexes
6 a1l ans 93 92 94 99 98 99 104 102 107 109 105 113
12419 ans 97 96 98 102 101 104 108 106 111 112 110 114
20 a 39 ans 103 101 105 111 108 114 119 116 122 126 119 132
40 a 59 ans 112 109 114 121 119 124 131 129 134 139 134 144
60 a 79 ans 121 120 123 133 131 136 146 143 149 157 149 165
6 a79ans 107 105 108 118 116 120 130 128 133 138 135 140
Hommes
6allans 92 91 93 98 96 99 105 101 109 111 106 115
12 a 19 ans 99 97 101 104 102 106 111 109 113 114 112 116
20 a 39 ans 107 105 110 115 112 118 121 117 126 129 119 138
40 a 59 ans 114 111 117 122 120 125 134 128 139 140 131 149
60 a 79 ans 119 116 122 131 126 135 143 139 146 152 148 155
6a79ans 110 107 112 119 117 121 131 127 135 139 135 143
Femmes
6a1llans 94 93 95 99 98 101 104 102 106 108 105 110
12219 ans 96 95 97 100 99 102 105 103 107 108 105 111
20 a 39 ans 99 98 101 105 103 107 113 110 117 123 114 131
40 a 59 ans 109 105 113 117 114 120 128 124 131 133 127 138
60 a 79 ans 124 123 126 134 132 136 147 142 152 163 153 173
6a79ans 103 102 105 116 114 117 129 127 131 137 134 140

Note(s) : Population a domicile agée de 6 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de

’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).
Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 3
Fréquence cardiaque au repos moyenne, selon I'age et le sexe, population a domicile, Canada, 2009 a 2011

Fréquence cardiaque au repos moyenne

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a

battements par minute (bpm)

Les deux sexes

6a1llans 81 79 82 63 62 64 65 64 67 71 69 73
12 219 ans 74 72 76 54 53 56 57 55 60 66 64 67
20 a 39 ans 69 68 70 52 50 55 56 55 58 62 60 63
40 a 59 ans 67 66 68 53 51 55 56 55 57 60 60 61
60 a 79 ans 66 65 67 49 48 50 52 51 54 58 57 59
6a79ans 69 69 70 52 51 53 56 55 57 61 60 62
Hommes

6 a1l ans 79 76 81 62 61 64 64 62 65 69 66 72
12 219 ans 73 70 75 53 51 55 55 53 57 63 60 66
20 a 39 ans 67 66 69 53 50 55 56 54 58 60 58 62
40 a 59 ans 67 65 68 53 52 54 55 54 56 59 59 60
60 a 79 ans 64 63 65 48 47 49 50 49 51 56 54 58
6 a79ans 68 67 69 52 51 53 55 54 56 60 59 61
Femmes

6 a1l ans 83 81 84 64 62 66 68 65 71 7% 73 77
12 219 ans 7% 74 77 59 54 63 62 60 64 68 66 70
20 a 39 ans 71 69 72 51 47 56 58 55 61 63 61 66
40 a 59 ans 68 67 69 54 50 58 58 56 59 61 60 62
60 a 79 ans 68 67 69 51 47 55 56 54 57 60 58 62
6 a79ans 71 70 71 54 51 57 58 57 59 63 62 64

Fréquence cardiaque au repos moyenne

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation  Intervalle Estimation Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a

battements par minute (bpm)

Les deux sexes

6 allans 80 77 82 87 86 89 95 92 98 103 96 109
12a19 ans 73 71 74 81 78 83 89 87 92 93 88 98
20 a 39 ans 68 67 70 7% 74 77 80 78 83 85 83 86
40 a 59 ans 66 64 67 72 71 73 79 77 81 85 82 88
60 a 79 ans 65 64 66 72 70 73 79 77 82 85 83 88
6a79ans 68 67 68 75 74 76 83 82 85 88 87 90
Hommes

6a1llans 76 73 79 86 81 90 92 88 96 99 88 109
12 219 ans 71 69 74 79 76 82 89 84 94 97 86 108
20 a 39 ans 65 63 68 74 7177 80 77 82 84 82 86
40 & 59 ans 64 63 66 72 69 74 80 75 84 86 81 91
60 a 79 ans 63 61 64 69 68 70 76 73 80 86 80 92
6a79ans 66 65 67 74 73 76 83 80 85 88 85 90
Femmes

6 a1l ans 82 81 83 89 87 091 97 91 102 104 98 110
12 219 ans 74 71 76 82 79 84 89 87 92 92 91 94
20 439 ans 71 70 72 77 75 79 81 78 85 85 83 88
40 a 59 ans 67 65 69 72 71 74 78 75 80 82 79 86
60 a 79 ans 67 66 68 74 72 76 82 79 85 85 83 88
6a79ans 70 69 71 7% 75 77 84 83 85 88 87 90

Note(s): Population & domicile &gée de 6 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).
Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Enquéte canadienne sur les mesures de la santé : tableaux de données du cycle 2 — 2009 a 2011

Tableau 4

Distribution de la population a domicile d’aprés les normes relatives a la tension artérielle, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Normes relatives a la tension artérielle

Dans les limites souhaitables

Dans les limites souhaitables, mais dans Au-dessus des limites souhaitables

les valeurs supérieures a la normale

Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance
de a de a de a
pourcentage

Les deux sexes
18 &4 39 ans 94,7 89,4 97,4 F . . F . .
40 a 59 ans 82,7 77,4 86,9 9,3 6,8 12,6 65E 39 10,6
60 & 79 ans 67,1 62,9 71,0 17,9 14,5 219 10,5 8,2 13,5
18 a 79 ans 84,1 80,7 87,0 8,9 7,3 10,9 5,4 3,8 75
Hommes
18 a 39 ans 91,7 81,8 96,4 F . . F . .
40 a 59 ans 75,8 67,8 82,3 11,3E 7,6 16,5 10,5E 55 19,2
60 a 79 ans 69,3 61,9 75,8 17,3 12,4 23,7 9,7E 6,5 14,1
18 a 79 ans 80,7 75,0 85,4 10,5 7,6 14,5 69E 42 11,3
Femmes
18 a 39 ans 97,7 95,7 98,8 F . . F
40 a 59 ans 89,6 83,9 93,4 72E 4,1 12,6 F . .
60 a 79 ans 65,0 60,8 69,0 18,4 13,4 24,7 11,3E 76 16,5
18479 ans 87,4 85,3 89,2 74 59 9,1 38E 26 54

Normes relatives a la tension artérielle

Modérément élevée Elevée Trés élevée
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle Estimation Intervalle de
confiance de confiance
confiance
de a de a de a
pourcentage

Les deux sexes
18 a 39 ans X X 0,0 0,0 0,0
40 a 59 ans F . . X 0,0 0,0 0,0
60 a 79 ans 39E 2,4 6,4 X 0,0 0,0 0,0
18a 79 ans 1,1E 0,7 17 X 0,0 0,0 0,0
Hommes
18 a 39 ans X X 0,0 0,0 0,0
40 a 59 ans X . . X 0,0 0,0 0,0
60 a 79 ans 3,1E 19 50 X 0,0 0,0 0,0
18479 ans 09E 0,5 16 X 0,0 0,0 0,0
Femmes
18 & 39 ans X X 0,0 0,0 0,0
40 a 59 ans X . . X 0,0 0,0 0,0
60 a 79 ans 4,7E 2,3 9,3 X 0,0 0,0 0,0
18 a79 ans 13E 0,7 23 X 0,0 0,0 0,0

Note(s): Les normes utilisées dans ce tableau sont tirées de D. Abbott, N. Campbell, P. Carruthers-Czyzewski, A. Chockalingam, M. David, G. Dunkley, E. Ellis,
J.G. Fodor, D. McKay, V.R. Ramsden, 1994, « Guidelines for measurement of blood pressure, follow-up, and lifestyle counselling », Canadian Journal

of Public Health, Vol. 85 (suppl 2), p. S29 a S35. Population a domicile agée de 18 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion

s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).
Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 5
Population a domicile qui a autodéclaré prendre des médicaments pour I’hypertension ou qui a eu un résultat de
tension artérielle hypertensive, selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Hypertension mesurée ou prend des médicaments Aucune hypertension mesurée et ne prend pas
pour I'hypertension des médicaments pour I'hypertension
Estimation Intervalle de confiance Estimation Intervalle de confiance
de a de a
pourcentage

Les deux sexes
6 a1l ans 2,7E 1,6 4,6 97,3 95,4 98,4
12419 ans X . . 99,5 98,8 99,8
20 a 39 ans 3,6E 2,0 6,2 96,4 93,8 98,0
40 a 59 ans 21,7 16,6 27,8 78,3 72,2 83,4
60 & 79 ans 52,4 47,7 57,2 47,6 42,8 52,3
6a79 ans 18,0 15,8 20,4 82,0 79,6 84,2
Hommes
6 a1l ans 3,2E 1,7 59 96,8 94,1 98,3
12 a19 ans X . . 99,3 97,8 99,8
20 a 39 ans 3,2E 1,6 6,2 96,8 93,8 98,4
40 a 59 ans 28,6 20,4 38,6 71,4 61,4 79,6
60 a 79 ans 57,7 51,6 63,5 42,3 36,5 48,4
6a79ans 20,8 17,0 25,2 79,2 74,8 83,0
Femmes
6 a1l ans F . . 97,8 95,3 99,0
12419 ans X . . 99,8 99,0 100,0
20 a 39 ans F . . 96,0 91,1 98,3
40 a 59 ans 14,7 10,4 20,5 85,3 79,5 89,6
60 a 79 ans 47,6 41,0 54,3 52,4 45,7 59,0
6 a79ans 15,2 13,0 17,6 84,8 82,4 87,0

Note(s): L'hypertension chez les répondants agés de 6 a 17 ans est caractérisée par une tension artérielle systolique ou diastolique > 95e percentile (2004,
"National High Blood Pressure Education Program Working Group on High Blood Pressure in Children and Adolescents. The fourth report on the diagnosis,
evaluation, and treatment of high blood pressure in children and adolescents", Pediatrics, Vol. 114(2 Suppl. 4th report), pp. 555-76). L’hypertension chez
les répondants agés de 18 a 79 ans est caractérisée par une tension artérielle systolique > 140 bpm ou une tension artérielle diastolique > 90 bpm
(Chobanian AV, Bakris GL, Black HR, et al., 2003, "Seventh report on the Joint National Comittee on the Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment
of High Blood Pressure", Hypertension, 42(6) pp. 1206-52). Population a domicile agée de 6 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres
d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de Il'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 6

Force de préhension totale de la population a domicile, selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Force de préhension totale

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
kilogrammes
Les deux sexes
6a1llans 26 25 27 12 11 13 15 13 16 19 18 20
12 219 ans 58 56 60 31 29 33 35 33 38 42 40 45
20 a 39 ans 73 70 75 40 35 46 45 43 47 52 50 55
40 a 59 ans 71 68 73 41 39 43 44 43 46 52 49 54
60 a 79 ans 60 58 62 31 28 34 35 33 37 43 42 45
6a79ans 65 63 67 26 25 28 34 33 36 46 45 48
Hommes
6 a1l ans 27 25 28 12 10 14 16 13 19 20 17 22
12 219 ans 68 65 71 30 27 34 36 29 42 51 43 58
20 a 39 ans 92 89 95 68 59 76 72 67 77 84 80 88
40 a 59 ans 88 84 92 58 46 70 66 56 75 77 72 82
60 a 79 ans 77 74 80 53 48 58 57 53 60 65 62 68
6 a79ans 81 78 83 27 26 29 45 42 48 69 66 73
Femmes
6 a1l ans 25 24 26 12 10 14 14 12 17 19 18 20
12 a 19 ans 47 46 49 32 30 34 35 34 36 39 37 41
20 a 39 ans 53 51 56 35 28 42 41 36 45 47 45 48
40 a 59 ans 53 51 55 36 32 40 41 39 43 46 44 47
60 a 79 ans 45 43 46 29 22 35 31 30 33 37 36 39
6 a79ans 49 48 50 25 24 27 32 30 33 42 40 43

Force de préhension totale

50 e percentile

75 e percentile

90 e percentile

95 e percentile

Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
de de confiance confiance
confiance confiance
de a de a de a de a
kilogrammes
Les deux sexes
6a1lans 25 24 25 30 29 32 37 35 39 42 39 46
12419 ans 54 51 57 71 68 74 86 82 89 92 90 94
20 a 39 ans 69 65 74 93 89 96 104 99 110 111 106 116
40 a 59 ans 65 60 69 88 83 92 103 98 108 110 105 115
60 a 79 ans 56 53 58 75 72 78 90 87 94 97 94 99
6a79ans 60 57 62 84 81 86 98 95 102 107 104 110
Hommes
6a1llans 25 24 26 31 29 34 39 35 43 44 39 48
12 219 ans 70 66 73 84 80 87 92 90 94 100 96 104
20 a 39 ans 93 89 96 100 95 105 111 106 116 118 113 124
40 a 59 ans 88 84 92 100 97 103 110 105 115 116 112 120
60 a 79 ans 76 72 79 87 84 91 97 94 100 103 99 107
6a79ans 84 81 86 96 93 99 107 105 110 113 110 117
Femmes
6 a1l ans 24 22 25 30 28 31 35 33 36 38 36 40
12 219 ans 46 44 49 54 53 56 59 58 61 63 59 66
20 a 39 ans 52 50 54 59 56 62 67 62 72 73 65 80
40 a 59 ans 53 50 55 59 57 61 65 62 67 69 65 72
60 a 79 ans 44 42 46 51 49 52 56 53 59 60 55 65
6 a79ans 49 48 51 57 55 58 63 61 66 68 63 72

Note(s): Population & domicile &gée de 6 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de

'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 7
Distribution de la population a domicile d’aprées les normes relatives a la force de préhension, selon I'age et le
sexe, Canada, 2009 a 2011

Normes relatives a la force de préhension

A améliorer Acceptable Bien
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance
de a de a de a
pourcentage
Les deux sexes
15 a 19 ans 45,9 36,3 55,7 22,2 16,6 29,1 19,9 14,5 26,7
20 439 ans 32,8 26,3 40,0 29,6 24,1 35,9 17,9 13,6 23,2
40 a 59 ans 24,8 18,4 32,5 18,6 14,7 23,4 21,1 17,4 25,5
60 a 69 ans 28,1 21,3 36,0 19,7 16,3 23,7 14,0 10,8 18,1
15 a 69 ans 30,0 25,3 35,3 23,2 20,6 25,9 18,8 16,7 21,1
Hommes
15a19 ans 52,3 38,1 66,2 25,2E 15,8 37,6 12,8E 7,2 21,8
20 439 ans 23,6 18,4 29,8 33,2 25,7 41,7 22,5 17,1 29,1
40 a 59 ans 26,1E 16,6 38,6 18,0 12,7 24,8 22,3 15,5 31,0
60 a 69 ans 32,0 23,5 41,9 23,9 18,2 30,7 15,6 11,6 20,5
15 a 69 ans 28,3 22,2 35,3 25,1 22,0 28,6 20,6 16,7 25,1
Femmes
15 a 19 ans 39,0 32,1 46,4 19,1 14,3 25,0 27,4 215 34,1
20 &4 39 ans 42,0 32,8 51,8 26,1 19,1 34,4 13,3E 8,4 20,4
40 a 59 ans 23,6 17,2 31,4 19,3 14,1 25,9 20,0 15,4 25,6
60 a 69 ans 24,4 18,2 31,8 15,7 12,7 19,2 12,6 8,7 17,7
15 a 69 ans 31,8 27,3 36,5 21,2 17,4 25,6 17,0 14,3 20,2

Normes relatives a la force de préhension

Tres bien Excellent
Estimation Intervalle de confiance Estimation Intervalle de confiance
de a de a
pourcentage

Les deux sexes
15 a19 ans 8,7E 6,0 12,3 34E 2,0 57
20 a 39 ans 12,8 9,0 17,8 69E 3,8 12,0
40 a 59 ans 20,2 15,8 25,6 15,2 11,4 19,9
60 a 69 ans 21,8 18,8 253 16,3 11,6 22,6
15 a 69 ans 16,7 13,5 20,5 11,3 8,1 15,4
Hommes
15 a19 ans 6,6 E 3,8 11,2 3,1E 1,5 6,0
20 439 ans 13,3E 75 22,5 73E 4,6 11,5
40 a 59 ans 12,5 8,9 17,3 21,2 15,7 28,0
60 a 69 ans 17,3 12,7 23,2 11,2E 7.4 16,8
15 a 69 ans 13 9,4 17,6 13,0 9,9 16,9
Femmes
15 a 19 ans 10,8 E 7,2 16,1 F
20 439 ans 12,2 8,5 17,3 F . .
40 a 59 ans 27,8 20,4 36,7 9,3E 6,3 13,5
60 a 69 ans 26,2 21,0 32,1 21,2E 14,5 29,9
15 a 69 ans 20,4 16,3 253 95E 6,0 15,0

Note(s): Les normes utilisées dans ce tableau sont tirées de Société canadienne de physiologie de I'exercice, 2004, Guide du conseiller en condition physique et
habitudes de vie (Guide du conseiller CPHV), 3e édition, Ottawa. Population & domicile agée de 15 a 69 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres
d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de Il'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 8

Nombre de redressements assis partiels effectués par la population a domicile, selon I’age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Nombre de redressements assis partiels

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
nombre
Les deux sexes
8allans 1 10 13 ot 0 0 otf 0 0 F . .
12 219 ans 19 18 20 0tf -3 3 7E 4 10 14 13 16
20 a 39 ans 15 14 16 0t 0 0 0tf 0 0 F . .
40 a 59 ans 10 8 11 ot 0 0 ot 0 0 0tf 0 0
60 a 69 ans 4 4 5 0t 0 0 ot 0 0 0t 0 0
8 a69ans 12 12 13 0t 0 0 0t 0 0 ot 0 0
Hommes
8 allans 11 9 13 ot 0 0 0t$ 0 0 F . .
12 219 ans 21 20 22 78 4 11 12 9 15 19 16 22
20 a 39 ans 19 17 20 0t 0 0 ot -6 6 13 10 15
40 a 59 ans 13 11 15 0t 0 0 0otf 0 0 ot -2 2
60 a 69 ans 7 5 8 ot 0 0 ot 0 0 ot 0 0
8 a4 69 ans 15 14 16 ot 0 0 0tf 0 0 F
Femmes
8 allans 12 10 13 ot 0 0 ot 0 0 F . .
12419 ans 17 16 19 ot -1 1 F . . 12 9 14
20 a 39 ans 1 10 13 0t 0 0 0t 0 0 0t 0 0
40 a 59 ans 6 5 8 ot 0 0 ot 0 0 ot 0 0
60 a 69 ans 2E 1 3 0t 0 0 0t 0 0 0t 0 0
8 a69 ans 9 9 10 0t 0 0 0t 0 0 0tf 0 0
Nombre de redressements assis partiels
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
nombre
Les deux sexes
8 allans 10 8 12 19 16 21 25t 24 26 25t 25 25
12419 ans 23 22 24 25t 25 25 25t 25 25 25t 25 25
20 a 39 ans 18 16 20 25t 25 25 25t 25 25 25t 25 25
40 a 59 ans F . . 22 20 25 25 24 25 25 25 25
60 a 69 ans OtE 0 0 F . . 24 21 26 25t 25 25
8 a69ans 12 11 13 24 24 24 25 25 25 25 25 25
Hommes
8allans 10E 6 13 18 14 22 25t 24 26 251 25 25
12 219 ans 24 23 24 25t 25 25 25t 25 25 25t 25 25
20 439 ans 24 21 27 25t 25 25 25t 25 25 25t 25 25
40 a 59 ans 148 9 19 24 24 25 25 25 25 25 25 25
60 a 69 ans OtfE 0 0 13E 6 20 25t 24 26 251 25 25
8 a69ans 19 16 22 24 24 24 25 25 25 25 25 25
Femmes
8 allans 10 8 12 19 16 23 25t 24 26 25t 25 25
12 219 ans 19 16 23 25t 25 25 25t 25 25 25t 25 25
20 a 39 ans 10 7 13 22 19 24 25t 25 25 25t 25 25
40 a 59 ans OtfE 0 0 13E 8 19 25t 23 27 25t 25 25
60 a 69 ans ot 0 0 ot 0 0 F . . 23E 11 36
8 469 ans F 19 18 21 25t 25 25 25t 25 25

T bruit introduit afin de calculer I'estimation

1 le coefficient de variation ne peut étre calculé, utiliser I'intervalle de confiance comme mesure de qualité
Note(s): Population a domicile agée de 8 a 69 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de

’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).
Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 9
Distribution de la population a domicile d’apres les normes relatives aux redressements assis partiels, selon I'age
et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Normesrelatives aux redressements assis partiels

A améliorer Acceptable Bien
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance
de a de a de a
pourcentage

Les deux sexes
15 a19 ans 19,1 13,5 26,5 13,5 9,8 18,4 87E 48 15,2
20 439 ans 27,8 23,4 32,7 13,1 9,1 18,5 9,8E 6,6 14,1
40 a 59 ans 51,9 45,1 58,6 56E 34 8,9 10,2 7.9 13,2
60 a 69 ans 77,8 75,1 80,3 25E 1.3 4,7 39E 25 59
15 a 69 ans 43,2 40,1 46,4 8,7 7,2 10,5 9,1 75 10,9
Hommes
15 a19 ans F . . 9,8E 5,0 18,2 F
20 439 ans 18,0 13,7 23,4 115E€ 7,0 18,3 F . .
40 a 59 ans 36,1 28,0 45,1 86E 4,8 14,9 88E 58 13,2
60 a 69 ans 68,9 62,5 74,6 F . . 49E 27 8,4
15 a 69 ans 31,6 27,1 36,5 9,0 6,4 12,6 71E 48 10,2
Femmes
15 a19 ans 24,2 17,5 32,4 17,7 12,9 23,9 F . .
20 439 ans 37,3 30,3 44,9 14,7€ 8,5 24,2 13,7 9,5 19,4
40 a 59 ans 66,5 57,9 74,2 F . . 115 74 17,6
60 a 69 ans 87,0 80,4 91,6 X . . F . .
15 a 69 ans 54,5 51,2 57,8 8,5 6,1 11,7 11,0 8,3 14,6

Normesrelatives aux redressements assis partiels

Tres bien Excellent
Estimation Intervalle de confiance Estimation Intervalle de confiance
de a de a
pourcentage

Les deux sexes
15 a19 ans 12,7 8,9 17,8 45,9 38,8 53,2
20 439 ans 15,1 11,8 19,2 34,2 30,0 38,7
40 & 59 ans 12,0 84 17,0 20,3 16,1 253
60 a 69 ans 6,4 4,9 8,2 9,5 6,9 12,9
15 a 69 ans 12,5 10,1 15,4 26,4 24,1 29,0
Hommes
15 a 19 ans 13,4E 7,8 22,1 53,7 41,9 65,1
20 439 ans 15,0 10,4 21,1 49,8 40,3 59,3
40 a 59 ans 16,1E 10,6 23,7 30,4 235 38,3
60 a 69 ans 9,1E 55 14,5 14,4E 9,6 21,1
15 a 69 ans 14,5 11,3 18,4 37,8 32,6 43,4
Femmes
15 a 19 ans 119E 7,6 18,3 37,2 28,4 47,1
20 439 ans 15,3 10,9 21,0 19,0 14,9 24,0
40 a 59 ans 82E 5,0 13,1 11,0E 6,4 18,1
60 a 69 ans 36E 2,0 6,5 F . .
15 a 69 ans 10,6 8,1 13,8 15,4 12,8 18,3

Note(s): Les normes utilisées dans ce tableau sont tirées de Société canadienne de physiologie de I'exercice, 2004, Guide du conseiller en condition physique et
habitudes de vie (Guide du conseiller CPHV), 3e édition, Ottawa. Population & domicile agée de 15 a 69 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres
d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de Il'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 10

Distribution de la population a domicile d’aprés les normes relatives a la santé du dos, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Normes relatives a la santé du dos

A améliorer Acceptable Bien
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance
de a de a de a
pourcentage
Les deux sexes
15 a 19 ans 6,0E 3,9 9,3 12,7 9,3 17,1 19,9 16,1 243
20 439 ans 12,5 9,1 17,0 16,9 12,4 22,6 23,4 17,7 30,2
40 a 59 ans 23,7 18,4 30,0 23,2 18,2 29,2 20,0 16,1 24,6
60 a 69 ans 32,1 25,2 40,0 33,3 28,2 38,8 12,6 9,9 15,8
15 & 69 ans 19,4 16,2 23,0 21,5 18,3 251 20,1 17,2 233
Hommes
15 a 19 ans F . . 12,7E 6,7 22,6 25,2 19,0 32,6
20 439 ans 9,0E 51 15,1 155E 8,9 25,5 30,0 20,6 415
40 a 59 ans 18.2E 11,6 27,4 20,0 15,6 252 22,2 17,2 28,1
60 a 69 ans 31,1 22,9 40,7 30,9 25,3 37,2 17,3 13,2 22,3
15 a 69 ans 15,5 11,6 20,4 19,2 15,9 23,0 24,6 19,7 304
Femmes
15 a 19 ans 76E 3,9 14,5 12,7E 7,5 20,7 14,4 9,5 21,2
20 439 ans 16,2 11,7 22,0 18,4E 12,6 25,9 16,5E 11,1 239
40 a 59 ans 29,2 22,7 36,7 26,5 19,0 357 17,8 12,8 24,1
60 a 69 ans 33,1 23,3 44,6 35,4 28,2 43,4 8,2E 5,5 12,0
15 a 69 ans 23,3 19,3 27,9 23,8 19,2 29,0 15,6 12,9 18,7
Normes relatives a la santé du dos
Tres bien Excellent
Estimation Intervalle de confiance Estimation Intervalle de confiance
de a de a
pourcentage

Les deux sexes
15 a19 ans 46,8 40,5 53,3 14,5 11,3 18,5
20 439 ans 34,8 29,5 40,4 12,5 10,2 15,1
40 & 59 ans 22,7 18,0 28,1 10,4 7,7 13,9
60 a 69 ans 16,9 12,5 22,3 52E 34 7.8
15 a 69 ans 28,3 25,3 315 10,7 9,4 12,3
Hommes
15 a 19 ans 46,8 37,9 55,8 10,8E 72 16,0
20 439 ans 33,5 26,4 41,4 12,1 6,9 20,2
40 a 59 ans 24,9 20,5 30,0 14,7E 9,9 21,1
60 a 69 ans 14,6 10,4 20,1 6,1E 3,8 9.4
15 a 69 ans 28,5 24,4 33,0 12,2 9,3 15,8
Femmes
15 a 19 ans 46,9 36,5 57,5 18,4 14,1 23,7
20 439 ans 36,1 28,9 44,0 12,9 9,6 16,9
40 & 59 ans 20,4E 13,9 29,0 6,1E 3,4 10,8
60 a 69 ans 19,0 13,7 25,7 F . .
15 a 69 ans 28,0 24,8 31,6 9,3 7,7 11,2

Note(s): Les normes utilisées dans ce tableau sont tirées de Société canadienne de physiologie de I'exercice, 2004, Guide du conseiller en condition physique et
habitudes de vie (Guide du conseiller CPHV), 3e édition, Ottawa. Population & domicile agée de 15 a 69 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres
d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de Il'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 11
Mesure de la flexion du tronc effectuée par la population a domicile, selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Mesure de la flexion du tronc

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a

centimétres

Les deux sexes

6allans 259 251 267 11,9 99 138 158 142 173 205 193 216
12 a 19 ans 257 244 270 7,5 55 9,5 11,2 95 129 16,8 146 189
20 a 39 ans 26,1 243 28,0 F . . 8,0E 42 119 18,8 150 22,6
40 a 59 ans 255 243 266 8,9 74 103 11,8 102 133 185 17,2 198
60 & 69 ans 215 204 226 33E 1,0 5,6 6,5 43 8,8 13,7 122 152
6 a 69 ans 252 244 261 6,3 51 7,6 10,3 90 116 17,8 166 189
Hommes

6allans 240 231 248 11,4 92 136 152 133 171 19,3 179 207
12 219 ans 21,6 195 237 43E 25 6,2 8,3 56 11,0 13,9 119 158
20 439 ans 224 196 253 0,0tt -38 3,8 F . . 13,9 90 188
40 a4 59 ans 230 21,9 241 59E 26 9,3 9,6 78 11,4 16,2 149 175
60 a 69 ans 17,0 16,1 18,0 0,01F -0,7 0,7 33E 1.2 55 9,4 6,9 12,0
6 a4 69 ans 220 209 230 32 17 4,7 7,0 52 8,7 143 133 153
Femmes

6 a1l ans 279 26,8 29,0 11,9 79 158 16,7 13,1 20,2 232 21,7 247
12 a 19 ans 30,1 286 315 142 129 155 159 144 174 239 218 261
20 239 ans 299 284 314 11,1E 6,0 16,2 156 125 187 237 203 272
40 a 59 ans 27,8 26,2 295 10,9 7,1 148 15,0 13,0 16,9 20,9 184 235
60 a 69 ans 26,1 24,7 27,6 8,7 6,6 10,9 12,2 10,6 13,8 20,4 184 223
6 a 69 ans 28,6 27,7 294 111 9,0 131 15,0 14,1 159 22,1 204 238

Mesure de la flexion du tronc

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a

centimétres

Les deux sexes

6 a1l ans 26,5 256 274 316 308 324 352 339 365 375 359 391
12 a 19 ans 26,1 243 279 341 32,7 354 39,0 37,2 408 43,0 41,1 449
20 a 39 ans 273 253 292 345 332 359 41,3 388 437 434 426 44,1
40 a 59 ans 259 246 272 326 312 340 37,7 36,6 387 41,4 39,2 437
60 a 69 ans 21,9 205 234 285 26,9 301 36,1 345 376 39,1 36,8 413
6 a 69 ans 26,1 254 269 330 322 338 385 376 394 42,4 416 431
Hommes

6 a1l ans 24,0 22,7 253 294 28,1 30,6 333 314 351 354 335 374
12 a 19 ans 21,3 193 232 28,7 258 315 34,7 314 381 38,0 336 424
20 a 39 ans 240 20,3 278 31,2 281 342 37,1 336 40,7 41,0 365 454
40 a 59 ans 233 21,1 256 30,7 28,7 326 34,7 334 36,0 36,6 350 383
60 a 69 ans 16,4 147 181 239 218 259 299 276 321 332 30,1 363
6 a 69 ans 224 210 238 299 285 314 350 339 361 38,0 362 398
Femmes

6allans 294 281 306 332 323 341 36,4 351 377 39,1 37,1 41,0
12 219 ans 31,0 29,0 331 37,0 349 391 42,0 394 445 443 425 46,1
20 a 39 ans 30,7 285 329 370 352 388 43,1 41,8 444 44,4 43,1 457
40 & 59 ans 273 250 29,6 348 323 373 40,1 36,9 433 42,7 40,6 447
60 a 69 ans 262 249 275 329 292 366 37,8 357 399 41,9 394 443
6 a69 ans 289 278 301 355 344 365 415 399 431 43,6 427 445

T bruit introduit afin de calculer I'estimation

T le coefficient de variation ne peut étre calculé, utiliser I'intervalle de confiance comme mesure de qualité

Note(s) : Population a domicile agée de 6 a 69 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 12

Distribution de la population a domicile d’aprés les normes relatives a la flexion du tronc, selon I’age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Normes relatives a la flexion du tronc

A améliorer Acceptable Bien
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance
de a de a de a
pourcentage
Les deux sexes
15 a 19 ans 46,1 38,8 53,6 17,2 13,1 22,2 14,0 11,4 17,2
20 439 ans 41,9 33,7 50,5 18,7 14,3 24,1 16,0E 11,0 22,6
40 a 59 ans 29,3 24,6 34,5 24,6 20,3 29,6 13,6 10,7 171
60 a 69 ans 36,1 31,0 41,6 20,0 16,4 24,3 17,2 13,6 215
15 a 69 ans 36,5 32,9 40,2 21,1 18,9 235 15,0 12,2 18,4
Hommes
15 a19 ans 53,2 41,9 64,1 14,8E 9,9 21,4 13,2 9,6 18,0
20 a 39 ans 48,0 37,9 58,3 18,3 13,5 24,3 14,8E 9,0 234
40 a 59 ans 24,6 20,9 28,7 27,2 21,0 34,4 13,8 10,5 17,9
60 a 69 ans 41,7 34,6 49,3 19,5E 12,9 28,5 15,8 115 21,3
15 a 69 ans 38,5 34,2 42,9 21,6 18,9 24,6 14,4 11,7 17,6
Femmes
15 a 19 ans 38,6 31,0 46,8 19,7 15,2 25,2 14,9 10,4 20,8
20 439 ans 35,6 26,1 46,4 19,1 13,2 26,9 17,2 11,3 25,4
40 a 59 ans 33,9 26,5 42,2 22,2 17,5 27,7 13,4 9,3 18,8
60 a 69 ans 30,3 24,8 36,3 20,5 16,9 24,8 18,7 13,6 251
15 a 69 ans 34,4 29,6 39,6 20,6 17,9 237 15,7 12,0 20,2
Normes relatives a la flexion du tronc
Tres bien Excellent
Estimation Intervalle de confiance Estimation Intervalle de confiance
de a de a
pourcentage

Les deux sexes
15 a19 ans 13,3 9,6 18,3 9,3E 57 14,8
20 439 ans 11,5 8,6 15,3 11,9 8,9 15,8
40 a 59 ans 19,6 15,0 253 12,8 9,9 16,5
60 a 69 ans 11,9 9,6 14,7 14,8 10,8 19,9
15 a 69 ans 14,9 12,6 17,6 12,5 10,6 14,5
Hommes
15 a 19 ans 12,1E 7,4 19,3 F . .
20 439 ans 11,2E 7,4 16,4 7,8E 4,2 14,2
40 a 59 ans 23,5 16,2 33,0 10,9E 6,6 17,6
60 a 69 ans 16,2 11,6 22,2 6,7 4,8 9,2
15 a 69 ans 16,8 13,3 20,9 8,8 6,7 11,3
Femmes
15 a19 ans 14,6 E 8,6 23,8 12,1E 6,4 21,8
20 439 ans 119E 8,0 17,4 16,1 11,4 22,2
40 & 59 ans 15,9 11,0 22,3 14,7E 10,1 20,8
60 a 69 ans 74E 5,0 10,8 23,1E 15,8 32,6
15 a 69 ans 13,1 10,5 16,3 16,2 13,2 19,6

Note(s): Les normes utilisées dans ce tableau sont tirées de Société canadienne de physiologie de I'exercice, 2004, Guide du conseiller en condition physique et
habitudes de vie (Guide du conseiller CPHV), 3e édition, Ottawa. Population & domicile agée de 15 a 69 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres
d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de Il'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 13
Distribution de la population a domicile d’apres les normes relatives aux aptitudes musculosquelettiques, selon I'age
et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Normes relatives aux aptitudes musculosquelettiques

A améliorer Acceptable Bien
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance
de a de a de a
pourcentage

Les deux sexes
15 a 19 ans 13,4 10,9 16,2 41,5 35,1 48,2 32,2 26,4 38,5
20 439 ans 14,7 10,8 19,7 31,2 27,3 35,4 34,8 29,7 40,3
40 a 59 ans 156E 10,6 22,3 254 21,3 30,0 34,4 29,4 39,7
60 a 69 ans 19,7E 13,5 27,8 32,1 27,2 37,4 29,1 25,0 33,7
15 a 69 ans 15,7 12,7 19,2 29,9 26,9 33,1 33,6 30,4 36,8
Hommes
15 a 19 ans 8,8E 5,6 13,7 48,3 41,1 55,6 32,3 25,2 40,3
20 439 ans 9,0E 4,8 16,1 30,0 25,3 35,3 36,0 285 44,2
40 a 59 ans 12,2E 6,4 22,1 22,8 16,8 30,1 34,4 28,3 41,1
60 a 69 ans 21,2E 14,5 29,8 34,3 27,3 42,1 29,3 23,4 36,1
15 a 69 ans 12,0 84 16,9 29,4 26,3 32,7 34,1 29,8 38,7
Femmes
15 a 19 ans 18,2 13,8 23,6 34,3 24,5 45,6 32,0 23,6 41,7
20 439 ans 20,5 16,1 25,8 32,4 26,6 38,9 33,6 28,0 39,6
40 a 59 ans 189E 12,6 27,3 27,9 233 32,9 34,3 27,0 42,5
60 a 69 ans 18,3E 11,8 27,1 30,0 24,7 35,8 28,9 22,2 36,7
15 a 69 ans 19,3 15,8 234 30,4 26,8 34,2 33,0 28,2 38,3

Normes relatives aux aptitudes musculosquelettiques

Trés bien Excellent
Estimation Intervalle de confiance Estimation Intervalle de confiance
de a de a
pourcentage

Les deux sexes
15 a19 ans 11,3 8,0 15,7 1,7 1,0 29
20 439 ans 16,7 12,6 219 25E 1,3 4,9
40 a 59 ans 19,4 15,5 23,9 53E 3,7 7,6
60 a 69 ans 16,5 13,3 20,4 F . .
15 a 69 ans 17,3 14,6 20,4 3,6 2,5 51
Hommes
15 a 19 ans 8,2E 4,5 14,4 X . .
20 439 ans 22,3 15,5 31,0 2,7€ 15 4,9
40 a 59 ans 22,1 17,2 28,0 85E 52 135
60 a 69 ans 11,3E 7,7 16,2 F . .
15 a 69 ans 19,4 15,6 239 51E 3,4 7,6
Femmes
15 a19 ans 145E 8,9 22,8 X
20 439 ans 11,1 7,6 15,9 F
40 a 59 ans 16,7E 11,5 23,6 F
60 a 69 ans 21,6 16,7 27,5 X
15 a 69 ans 15,2 12,5 18,3 F

Note(s): Les normes utilisées dans ce tableau sont tirées de Société canadienne de physiologie de I'exercice, 2004, Guide du conseiller en condition physique et
habitudes de vie (Guide du conseiller CPHV), 3e édition, Ottawa. Population & domicile agée de 15 a 69 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres
d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de Il'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 14

Distribution de la population a domicile d’aprés les normes relatives a I'aptitude aérobie, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Normes relatives a I'aptitude aérobie

A améliorer Acceptable Bien
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance
de a de a de a
pourcentage
Les deux sexes
15 a 19 ans 7,4E 4,4 12,3 18,2 15,7 20,9 38,8 32,4 45,6
20 439 ans 14,7 10,4 20,3 24,6 20,6 29,1 40,7 31,8 50,2
40 a 59 ans 20,1E 12,8 30,1 31,8 27,5 36,3 25,0 20,7 29,8
60 a 69 ans 45,1 39,0 51,3 33,0 27,0 39,6 16,6 12,1 22,3
15 a 69 ans 19,5 14,9 25,0 27,8 258 29,9 31,6 27,0 36,6
Hommes
15 a 19 ans F . . 24,5 18,3 31,8 30,0E 19,2 43,6
20 439 ans 16,1E 10,5 24,0 32,0 25,8 38,8 30,2 21,0 41,4
40 a 59 ans 186 E 10,8 30,1 22,3 16,1 30,2 30,1 24,0 36,9
60 a 69 ans 34,1 25,0 44,5 279E 18,9 39,1 28,0 20,9 36,4
15 a 69 ans 18,1 12,6 25,3 27,1 24,2 30,1 29,9 24,5 36,0
Femmes
15 a 19 ans 6,8E 3,3 13,3 11,4E 7,7 16,5 48,4 37,1 59,8
20 439 ans 13,1E 8,0 20,7 16,3E 11,0 23,5 52,5 40,2 64,5
40 a 59 ans 21,6E 13,7 32,4 40,8 345 47,5 20,1 13,9 28,1
60 a 69 ans 54,4 45,3 63,1 37,3 29,5 45,8 69E 3,5 13,2
15 a 69 ans 20,9 15,9 27,0 28,6 24,7 32,8 33,3 27,0 40,1
Normes relatives a I'aptitude aérobie
Trés bien Excellent
Estimation Intervalle de confiance Estimation Intervalle de confiance
de a de a
pourcentage

Les deux sexes
15 a19 ans 25,2 19,6 31,7 10,4E 6,8 15,7
20 439 ans 131 9,9 17,1 6,9E 3,4 13,6
40 a 59 ans 18,9 14,1 24,8 4,3E 2,7 6,8
60 a 69 ans 4,7E 2,9 75 X . .
15 a 69 ans 15,6 13,3 18,3 55E 3.8 7.9
Hommes
15 a19 ans 25,2E 17,2 35,3 12,4€ 78 19,2
20 439 ans 15,0 10,5 20,8 F . .
40 a 59 ans 22,5 17,0 29,0 6,6E 3,6 11,7
60 a 69 ans 8,7E 52 14,3 X . .
15 a 69 ans 18,3 15,1 219 6,7E 4,5 9,9
Femmes
15 a19 ans 25,2 17,4 35,1 8,3E 4,8 13,8
20 439 ans 11,0E 6,8 17,2 F . .
40 a 59 ans 154E 10,3 22,4 F
60 a 69 ans X . . X . .
15 a 69 ans 13,0 10,4 16,1 4,3E 2,2 8,2

Note(s): Les normes utilisées dans ce tableau sont tirées de Société canadienne de physiologie de I'exercice, 2004, Guide du conseiller en condition physique et
habitudes de vie (Guide du conseiller CPHV), 3e édition, Ottawa. Population & domicile agée de 15 a 69 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres
d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de Il'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 15
Puissance aérobie maximale prévue moyenne de la population a domicile, selon I’age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Consommation maximale d’oxygene moyenne

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a

millilitres par kilogramme par minute

Les deux sexes

8allans 50,4 50,1 50,7 452 448 455 457 454 46,0 47,0 46,0 48,0
12 a19 ans 47,8 475 48,0 38,2 368 396 40,2 395 41,0 432 428 437
20 a 39 ans 41,4 405 42,4 324 314 334 336 329 344 36,8 36,0 37,7
40 a 59 ans 32,7 314 339 226 21,3 239 242 223 26,2 289 274 304
60 & 69 ans 251 246 256 186 17,6 197 19,4 189 198 21,1 206 216
8469 ans 38,0 373 386 224 216 231 255 238 271 30,8 299 31,7
Hommes

8 allans 50,8 50,2 51,3 450 44,3 457 456 451 46,1 46,9 452 486
12 219 ans 50,6 499 514 412 37,1 453 43,6 416 456 46,8 455 481
20 a 39 ans 43,7 42,1 453 329 316 341 34,0 322 357 39,5 36,2 428
40 a 59 ans 353 335 372 242 220 264 26,7 242 292 30,2 283 322
60 a 69 ans 26,5 254 275 X . . 19,4 18,6 20,1 215 195 235
8 a 69 ans 405 39,3 416 242 223 261 27,7 261 293 32,7 31,0 343
Femmes

8 allans 50,1 49,6 50,5 452 448 455 458 456 46,1 47,0 458 483
12 219 ans 449 44,1 456 374 354 394 39,0 37,7 404 41,1 40,2 42,0
20 239 ans 38,8 380 397 31,5 302 329 331 32,0 343 36,1 352 369
40 a 59 ans 30,1 29,3 31,0 21,2 19,2 233 23,0 214 246 26,9 246 293
60 a 69 ans 240 232 248 185 175 195 19,4 18,6 20,2 21,0 202 218
8 a 69 ans 355 349 36,0 21,3 206 220 234 224 243 29,6 289 304

Consommation maximale d’oxygene moyenne

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a

millilitres par kilogramme par minute

Les deux sexes

8 allans 50,2 49,9 50,6 53,8 50,9 56,7 55,9 55,7 56,1 56,3 56,2 56,4
12 a 19 ans 47,6 47,2 48,0 525 519 532 549 543 555 56,2 545 578
20 a 39 ans 40,4 396 412 457 43,7 478 50,2 49,4 51,0 51,3 49,2 534
40 a 59 ans 31,9 30,8 330 36,8 350 387 41,2 38,7 438 446 42,8 464
60 a 69 ans 239 228 249 28,7 28,1 29,3 30,6 29,8 31,3 335 296 373
8 a4 69 ans 37,8 36,9 387 450 44,1 458 50,4 49,8 51,0 53,6 52,6 54,6
Hommes

8 allans 50,6 50,1 51,0 54,7 53,9 55,6 56,0 55,8 56,2 56,3 56,1 56,5
12419 ans 51,8 51,0 526 54,1 532 551 559 54,2 57,7 59,5 576 615
20 a 39 ans 44,0 42,1 458 49,1 47,4 508 51,0 49,1 529 54,2 503 581
40 a 59 ans 344 304 384 398 383 413 446 42,6 46,6 46,1 439 484
60 a 69 ans 268 253 283 298 29,2 305 333 285 380 X . .
8 a69 ans 40,9 393 425 478 46,2 495 523 51,2 535 55,0 542 558
Femmes

8allans 49,9 496 503 51,2 50,2 522 558 551 564 56,3 56,0 56,6
12 219 ans 43,9 433 445 48,0 473 487 52,7 50,9 545 54,2 53,4 550
20 a 39 ans 384 376 393 40,7 39,7 416 450 405 49,6 495 447 544
40 & 59 ans 30,1 294 309 335 324 345 36,0 353 36,6 36,8 362 375
60 a 69 ans 230 222 238 278 26,1 296 293 285 300 30,1 285 316
8 a 69 ans 354 34,7 36,2 40,7 40,1 413 47,8 46,4 493 50,4 49,8 51,0

Note(s) : Population a domicile agée de 8 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s'appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données
de 'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). L'équation pour la puissance aérobique maximale prévue n'a pas été
validée pour les enfants de 8 a 14 ans.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 16

Circonférence du cou mesurée chez la population a domicile agée de 3 a 19 ans, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Circonférence du cou mesurée

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
centimétres
Les deux sexes
3ab5ans 246 244 249 219 214 224 225 222 227 234 232 236
6a1llans 275 2713 278 242 240 245 248 245 251 258 255 26,1
12 219 ans 32,8 324 333 279 272 286 285 28,0 289 30,2 298 305
3a19ans 29,8 29,6 30,0 235 234 236 243 242 245 26,3 26,0 265
6a19ans 308 305 311 251 249 253 259 256 26,2 27,7 274 280
Hommes
6 a1l ans 28,1 27,7 285 248 241 255 253 248 257 26,1 254 268
12 219 ans 34,7 340 353 281 26,1 301 29,8 28,1 314 32,6 316 33,6
3al9ans 310 306 313 242 239 245 25,0 246 254 26,6 26,1 27,1
6 a 19 ans 32,1 31,7 325 255 250 26,0 26,1 257 265 28,1 276 285
Femmes
6allans 270 268 271 239 236 243 244 241 247 254 252 256
124219 ans 310 305 314 279 274 284 282 278 285 293 289 297
3al9ans 285 283 288 231 229 234 239 236 242 258 255 26,0
6a1l9ans 294 291 297 246 243 249 254 252 256 274 273 276
Circonférence du cou mesurée
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
centimétres

Les deux sexes
3ab5ans 244 242 246 257 252 262 270 261 278 27,6 270 282
6a1llans 273 269 276 288 285 291 306 29,7 314 31,8 314 321
12 a19 ans 325 31,8 331 352 34,7 357 375 36,9 380 39,1 38,0 403
3a19ans 29,1 288 295 326 321 330 357 352 362 375 370 381
6a19ans 30,2 29,8 305 335 328 341 36,2 356 368 381 374 387
Hommes
6 a1l ans 278 275 281 294 288 301 316 306 325 32,2 30,7 337
12 al19 ans 349 342 355 36,7 360 375 38,8 37,7 398 40,9 394 423
3al9ans 30,2 295 308 350 344 355 374 368 380 38,8 37,7 399
6a1l9ans 322 313 331 355 350 359 377 371 384 39,2 37,7 407
Femmes
6allans 268 266 27,1 282 280 284 293 288 299 30,6 293 318
12 a19 ans 306 30,1 31,0 320 313 327 338 331 345 348 341 355
3al9ans 285 281 289 309 304 314 32,6 318 333 339 331 346
6a1l9ans 293 289 297 31,2 30,7 31,7 330 322 338 342 333 351

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 19 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 a 5 ans produit des estimations nationales fiables

uniqguement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 17
Circonférence de la taille mesurée de la population a domicile - protocole de I'Organisation mondiale de la santé
(OMS), selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Circonférence de la taille mesurée

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a

centimétres

Les deux sexes

3ab5ans 51,3 50,6 52,0 452 446 457 46,2 454 46,9 48,4 47,6 49,2
6a1llans 60,5 59,8 61,3 49,2 47,7 50,7 50,6 493 51,8 539 528 55,0
12 a 19 ans 74,7 73,1 76,2 58,8 56,2 614 61,2 595 629 66,5 650 68,0
20 439 ans 85,7 83,6 87,7 66,5 64,6 683 699 681 71,7 754 734 775
40 a 59 ans 93,8 92,1 95,6 715 692 739 759 740 77,7 832 811 854
60 a 79 ans 97,3 95,4 99,1 728 70,1 755 775 748 80,2 86,5 84,0 890
3a79ans 86,3 84,9 87,6 54,7 539 55,6 63,0 61,7 64,2 735 719 751
6a79ans 87,5 86,1 88,9 60,0 586 614 66,4 656 67,2 752 741 764
Hommes

6 allans 61,8 60,8 62,9 50,3 48,6 51,9 51,8 499 538 55,1 53,6 56,6
12 a 19 ans 76,3 74,3 78,3 56,2 529 59,6 60,9 56,0 657 67,8 657 698
20 a 39 ans 88,9 86,2 91,6 71,3 704 721 72,7 70,7 748 790 76,2 818
40 a 59 ans 97,7 95,6 99,8 785 752 818 833 805 86,1 886 869 904
60 a 79 ans 103,2 1005 106,0 824 793 855 86,2 829 895 938 90,5 97,2
3a79ans 89,5 87,9 91,1 553 546 56,1 645 626 664 779 766 792
6a79ans 90,9 89,3 92,5 59,5 574 61,6 689 678 70,1 794 778 81,0
Femmes

6 allans 59,2 58,4 59,9 48,3 46,9 49,6 50,1 488 514 52,8 516 54,0
12419 ans 72,9 71,0 74,9 60,2 586 61,7 61,3 602 624 653 63,7 66,8
20 a 39 ans 82,3 79,9 84,8 64,8 629 66,7 66,5 64,7 68,3 715 690 739
40 a 59 ans 90,0 87,5 92,4 686 654 719 71,7 686 74,7 785 76,6 805
60 & 79 ans 91,9 89,6 94,1 70,0 66,9 732 736 713 758 796 776 816
3a79ans 83,0 81,6 84,4 542 533 551 62,0 603 63,6 71,1 698 724
6a79ans 84,1 82,6 85,6 60,2 588 61,6 64,7 636 658 72,1 708 735

Circonférence de la taille mesurée

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de E de a de a de a
centimétres

Les deux sexes
3ab5ans 50,5 49,9 51,1 53,1 51,9 54,4 57,2 55,7 58,8 58,8 55,8 61,7
6 allans 58,0 56,8 59,2 65,4 64,5 66,4 72,6 69,7 75,4 77,9 73,8 82,0
12219 ans 72,4 71,0 738 805 775 835 90,3 846 959 101,1 958 1064
20 a 39 ans 83,5 81,3 85,6 94,2 91,9 96,4 104,5 98,0 1111 113,6 109,3 118,0
40 a 59 ans 92,4 90,4 94,4 101,9 99,1 104,7 113,7 110,3 117,0 119,9 116,4 1235
60 & 79 ans 97,2 95,0 99,5 106,6 103,7 109,5 117,9 1150 1208 124,7 120,7 1287
3a79ans 86,1 84,3 879 98,0 964 99,7 110,2 107,4 113,0 117,4 1156 1193
6 a79ans 86,8 85,2 88,4 98,5 96,9 100,2 110,5 107,7 1132 1179 116,1 119,7
Hommes
6allans 589 57,2 60,5 66,7 649 684 75,6 71,4 798 814 702 926
12219 ans 737 71,7 75,7 833 795 87,0 96,7 888 1045 102,7 99,1 106,2
20 a 39 ans 87,2 838 90,5 95,9 92,9 99,0 107,3 100,3 1144 113,6 108,3 1188
40 a4 59 ans 957 934 98,0 104,4 100,2 108,5 113,9 109,2 1185 119,9 114,8 1250
60 a 79 ans 101,3 98,1 1046 111,3 108,0 1145 121,8 117,6 1259 126,6 122,0 131,2
3a79ans 90,2 88,6 91,7 101,2 98,7 103,6 112,5 109,2 1157 118,6 1157 121,6
6a79ans 90,9 89,2 92,6 101,6 99,0 104,2 112,7 109,6 115,8 118,7 1155 1218
Femmes
6a1llans 57,1 55,6 58,6 640 629 650 70,3 686 719 74,6 708 785
12 219 ans 70,7 68,3 73,2 77,9 74,0 81,9 87,2 82,8 91,5 94,3 88,1 1004
20 a 39 ans 78,1 745 81,8 89,9 85,7 94,0 100,8 92,7 109,0 1149 1052 1247
40 a 59 ans 86,9 837 90,1 98,0 944 1016 111,6 107,3 1158 120,0 1146 1253
60 a 79 ans 91,4 88,6 94,3 99,6 97,3 102,0 111,5 107,3 1157 118,9 113,7 1242
3a79ans 80,7 78,7 82,8 94,0 92,0 95,9 106,1 100,8 1115 1154 111,4 1195
6a79ans 815 794 83,6 94,4 92,5 96,3 107,3 101,8 1129 115,7 111,7 1198

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales fiables
uniquement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 18

Circonférence de la taille mesurée de la population a domicile - protocole des National Institutes of Health (NIH),

selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Circonférence de la taille mesurée

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
centimétres
Les deux sexes
3ab5ans 51,7 51,0 52,4 454 448 46,1 46,4 456 47,1 484 473 495
6 allans 61,7 60,9 62,5 49,9 483 515 515 505 525 54,7 53,7 558
12 219 ans 76,8 75,1 78,4 59,8 57,2 625 63,1 61,1 651 68,4 67,0 69,9
20 a 39 ans 87,7 85,7 89,7 68,6 669 703 71,7 701 733 77,7 763 791
40 a 59 ans 95,2 93,4 97,0 734 703 765 788 765 811 855 835 874
60 a 79 ans 98,3 96,6 100,1 75,0 720 77,9 795 771 819 88,1 856 90,6
3a79ans 87,8 86,5 89,1 553 544 56,2 646 634 658 759 746 772
6a79ans 89,1 87,7 90,4 614 602 627 68,1 67,1 69,0 774 762 786
Hommes
6 a1l ans 62,8 61,8 63,8 50,8 492 524 51,8 50,1 535 55,3 54,0 56,6
12 219 ans 77,7 75,6 79,8 57,1 534 609 62,3 57,6 67,0 69,0 66,9 71,2
20 439 ans 90,3 87,5 93,1 72,0 70,7 733 742 71,4 77,0 80,7 77,8 835
40 a 59 ans 98,3 96,2 100,44 805 782 828 842 815 868 895 879 911
60 a 79 ans 103,3 100,6 106,0 82,6 803 850 86,8 83,8 898 94,0 90,7 97,3
3a79ans 90,4 88,8 92,0 55,4 542 56,6 649 636 66,3 793 779 807
6 a79ans 91,8 90,2 93,4 60,9 59,0 629 699 686 71,2 80,8 794 822
Femmes
6 a1l ans 60,6 59,8 61,4 489 47,4 50,5 51,2 49,6 52,7 54,0 52,8 553
12 219 ans 75,8 73,7 77,9 616 59,9 634 632 61,3 651 67,8 66,4 69,2
20 a 39 ans 85,0 82,7 87,3 66,9 648 69,0 688 669 70,7 739 71,7 76,2
40 a 59 ans 92,1 89,6 94,6 71,4 691 738 743 711 776 80,6 785 826
60 a 79 ans 93,8 91,7 95,8 71,9 689 750 76,1 73,7 784 83,1 802 859
3a79ans 85,2 83,8 86,6 55,1 54,2 559 64,1 625 658 733 71,9 747
6 a79ans 86,4 84,9 87,8 61,7 604 629 67,0 656 68,3 745 729 76,0
Circonférence de la taille mesurée
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de E de a de a de a
centimétres
Les deux sexes
3ab5ans 50,8 50,1 51,4 53,9 52,9 55,0 57,6 55,9 59,3 60,1 56,1 64,1
6 allans 59,3 58,0 60,6 67,1 65,9 68,2 74,2 70,7 77,6 79,6 75,2 84,1
12419 ans 745 728 76,1 829 798 86,0 925 866 985 1039 99,1 1088
20 a 39 ans 854 835 87,4 96,1 93,7 98,5 106,1 100,3 111,9 117,2 110,8 123,7
40 a 59 ans 93,7 921 95,2 103,0 100,6 1054 113,3 109,4 117,2 120,9 116,1 125,7
60 a 79 ans 98,1 957 1005 107,4 104,7 1102 118,9 1155 1223 1244 1208 127,9
3a79ans 878 862 894 994 97,7 1011 111,0 108,4 1135 119,3 117,2 1215
6 a79ans 88,6 87,1 90,1 99,6 97,8 1014 111,2 108,8 113,6 1194 1175 121,2
Hommes
6a1llans 59,7 57,8 61,5 684 669 700 77,9 731 828 82,1 69,7 945
12219 ans 752 733 77,1 849 814 884 995 89,9 1091 106,0 102,1 109,9
20 a 39 ans 88,4 853 91,4 96,9 93,7 100,2 108,1 101,0 115,2 117,2 108,7 1257
40 a 59 ans 96,6 939 99,2 104,7 101,4 108,1 113,5 107,5 119,6 119,4 1140 1248
60 a 79 ans 101,8 99,4 1041 112,3 108,6 116,1 120,4 117,4 1235 125,0 1189 1312
3a79ans 915 898 931 102,3 100,3 104,3 112,4 109,0 1158 119,8 1174 1221
6479 ans 92,1 905 937 102,4 100,4 1045 112,8 1094 116,22 119,8 1175 1221
Femmes
6 allans 58,7 56,9 60,5 65,5 64,5 66,4 72,3 70,4 74,2 77,1 73,8 80,5
12 219 ans 735 71,0 76,0 81,3 77,7 85,0 89,6 85,5 93,6 97,5 90,2 104,8
20 a 39 ans 81,4 78,0 84,9 92,8 88,6 97,0 104,5 96,8 112,1 116,8 107,6 1259
40 a 59 ans 89,2 860 924 994 96,2 102,6 112,3 107,8 116,7 1233 1156 131,0
60 a 79 ans 92,8 905 95,1 101,8 99,0 104,5 1125 107,4 1176 1229 117,7 1282
3a79ans 839 819 859 955 929 98,1 108,4 104,6 1122 117,6 1130 1222
6a79ans 84,7 829 86,6 96,4 938 99,0 108,9 1051 112,7 118,0 1135 1226

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales fiables

uniquement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 19
Circonférence des hanches mesurée, selon I'age et le sexe, population a domicile, Canada, 2009 a 2011

Circonférence des hanches mesurée

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation  Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a

centimétres

Les deux sexes

3ab5ans 59,1 58,4 59,9 51,9 510 528 53,3 526 53,9 55,3 54,6 56,1
6a1llans 73,2 72,4 73,9 59,7 583 611 61,6 60,1 63,1 66,2 65,0 67,3
12 a 19 ans 94,2 92,6 95,8 76,9 72,7 812 814 783 84,6 87,8 86,0 89,6
20 439 ans 102,1 100,5 103,7 87,9 853 90,5 90,4 88,8 92,0 949 935 96,3
40 a 59 ans 1045 103,1 1058 89,9 882 916 91,9 90,0 938 97,4 96,2 98,6
60 a 79 ans 105,1 103,8 106,4 90,2 884 919 929 91,1 948 98,1 971 99,1
3a79ans 99,1 98,2 100,0 66,6 656 67,5 80,6 79,3 819 926 915 93,7
6a79ans 100,5 99,5 1015 754 739 77,0 849 835 864 935 925 94,5
Hommes

6 allans 73,4 72,6 74,2 599 575 624 619 598 64,1 66,4 64,8 67,9
12 a 19 ans 93,5 91,4 95,6 73,5 66,3 80,6 78,7 732 843 87,5 85,0 90,0
20 a 39 ans 102,0 100,0 103,9 88,9 86,6 91,2 91,0 884 93,6 954 94,0 96,9
40 a 59 ans 102,6 101,2 104,0 89,8 875 921 91,4 886 941 96,9 953 98,6
60 a 79 ans 103,8 1022 105,55 91,2 898 927 939 922 955 98,0 96,4 99,6
3a79ans 98,1 97,1 99,0 66,6 655 67,7 79,4 77,2 816 929 91,7 94,1
6a79ans 99,4 98,4 100,5 735 712 758 856 84,0 87,2 938 928 94,8
Femmes

6 allans 72,9 71,8 74,0 59,5 57,8 61,2 61,2 59,7 62,8 66,0 64,0 68,0
12419 ans 95,0 92,7 97,2 79,8 76,6 83,0 825 80,6 844 88,4 86,3 90,6
20 a 39 ans 102,3 100,3 104,3 858 814 90,2 89,9 885 91,2 939 91,8 96,0
40 a 59 ans 106,3 104,2 108,5 89,9 86,7 93,1 92,4 90,0 94,7 97,5 952 99,9
60 a 79 ans 106,2 104,4 108,1 88,2 850 915 919 894 943 98,6 97,1 1000
3a79ans 100,1 99,0 101,3 66,5 650 68,0 81,1 79,7 824 92,3 911 93,5
6a79ans 101,6 1004 1028 770 757 783 84,8 82,7 86,8 93,2 92,0 94,4

Circonférence des hanches mesurée

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation  Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation  Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
centimétres

Les deux sexes
3ab5ans 58,2 57,1 59,4 62,0 60,7 63,3 66,1 64,6 67,5 67,5 65,9 69,0
6a1lans 71,7 708 72,7 791 781 80,0 852 836 867 90,8 883 933
12219 ans 928 91,2 943 100,7 98,6 1028 108,3 104,7 1119 1152 110,1 120,3
20 a 39 ans 100,4 98,3 102,4 107,9 106,6 109,2 1154 110,8 120,1 1229 1193 1264
40 a 59 ans 102,6 101,4 103,7 108,8 106,0 111,6 119,2 117,1 1213 1248 1196 1299
60 & 79 ans 103,8 102,6 105,0 1104 1089 1119 118,4 1159 1209 1250 119,6 1304
3a79ans 100,1 98,8 1013 107,2 106,1 108,33 1157 1133 1181 122,8 120,7 1249
6 a79ans 100,6 99,5 101,8 107,4 106,4 1085 116,5 1142 1189 123,0 121,0 1249
Hommes
6allans 715 705 726 791 772 81,0 859 825 894 91,3 89,0 935
12419 ans 91,8 90,0 936 1005 98,0 1029 108,3 103,2 1135 1153 109,2 1213
20 a 39 ans 101,1 98,8 103,44 107,4 1055 109,4 112,3 106,6 118,0 120,14 113,2 126,9
40 a 59 ans 102,0 100,5 1035 106,7 104,4 1089 113,5 109,3 117,7 1176 1140 1211
60 a 79 ans 102,7 101,2 104,1 108,7 106,7 110,7 1136 111,6 115,6 119,8 1139 1256
3a79ans 99,7 98,2 101,2 106,1 104,8 107,4 112,1 109,3 114,9 117,4 1144 1204
6a79ans 100,3 98,8 101,8 106,4 1051 107,7 112,3 109,4 11572 117,4 114,3 120,5
Femmes
6a1llans 720 702 738 790 780 801 851 84,0 86,2 882 841 923
12 219 ans 93,9 91,7 96,1 100,9 97,2 104,7 108,0 103,4 1125 114,0 106,9 1211
20 a 39 ans 99,7 96,6 102,7 108,0 1056 110,3 1189 1124 1255 126,0 1194 1327
40 a 59 ans 102,9 1014 1045 113,1 109,2 1171 1235 120,0 127,0 1352 1254 1450
60 a 79 ans 105,0 103,2 106,9 1123 109,99 1147 120,3 116,7 123,8 1275 119,6 1353
3a79ans 100,3 98,9 1017 108,1 106,5 109,7 1196 117,2 1221 1269 1221 1317
6a79ans 1009 99,7 1022 108,5 106,6 110,4 119,8 117,2 1224 127,0 1221 1319

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales fiables
uniqguement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 20

Ratio taille/lhanches mesuré, selon I'age et le sexe, population a domicile, Canada, 2009 a 2011

Ratio taille/hanches mesuré

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
ratio
Les deux sexes
3ab5ans 0,88 087 0,88 0,78 0,76 0,80 081 079 0,83 084 082 085
6a1llans 084 084 0,85 0,76 075 0,76 0,77 076 0,77 080 0,79 0,80
12 219 ans 0,81 081 0,82 0,72 0,71 0,73 0,74 0,73 0,75 0,77 0,76 0,78
20 a 39 ans 0,86 0,85 0,86 0,73 0,72 0,74 0,75 0,74 0,76 0,80 0,78 0,81
40 & 59 ans 091 09 0,92 0,77 075 0,79 0,80 0,79 081 085 084 0,86
60 a 79 ans 0,93 093 094 0,78 0,76 0,79 081 080 0,83 0,86 085 0,87
3a79ans 0,88 0,88 0,89 0,74 074 0,75 0,77 0,76 0,77 082 081 0,82
6a79ans 0,88 0,88 0,89 0,74 074 0,75 0,77 0,76 0,77 081 081 0,82
Hommes
6 a1l ans 0,85 0,84 0,86 0,77 0,76 0,78 0,78 0,77 0,80 081 080 0,83
12 219 ans 0,83 082 084 0,75 0,74 0,76 0,76 0,75 0,77 0,79 0,78 0,79
20 439 ans 0,88 087 0,89 0,76 0,74 0,79 0,79 0,76 0,82 083 082 085
40 a 59 ans 096 095 0,97 0,85 083 0,87 087 086 0,89 091 089 0,92
60 a 79 ans 0,99 098 1,01 0,87 086 0,89 090 0,88 0,91 094 092 0,95
3a79ans 092 091 092 0,78 0,77 0,78 080 0,79 0,81 0,85 0,84 0,86
6 a79ans 092 091 093 0,78 0,77 0,78 080 0,79 0,81 0,85 0,84 0,86
Femmes
6 a1l ans 0,83 083 0,84 0,74 0,72 0,76 0,76 0,75 0,77 0,79 0,78 0,79
12 a19 ans 0,80 0,79 081 0,70 069 0,72 072 0,71 0,73 0,75 0,74 0,76
20 a 39 ans 083 082 084 0,72 071 0,73 0,74 0,72 0,75 0,76 0,75 0,78
40 a 59 ans 0,86 0,86 0,87 0,73 0,71 0,76 0,77 0,75 0,79 081 080 0,82
60 a 79 ans 0,88 087 0,89 0,76 0,74 0,78 0,78 0,76 0,80 083 082 0,84
3a79ans 0,85 0,84 0,85 0,73 0,72 0,74 0,75 0,74 0,76 0,79 0,78 0,80
6 a79ans 0,85 0,84 0,85 0,73 0,72 0,74 0,75 0,74 0,76 0,79 0,78 0,80
Ratio taille/hanches mesuré
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
ratio
Les deux sexes
3ab5ans 0,87 086 0,88 0,90 090 091 0,93 092 094 0,96 093 0,99
6 allans 0,83 0,83 0,84 0,87 086 0,87 091 09 0,92 093 091 0,96
12419 ans 080 0,80 0,81 084 083 0,85 089 087 091 093 091 0,94
20 a 39 ans 0,85 0,84 0,86 0,90 089 0,92 095 094 0,97 0,98 095 1,00
40 a 59 ans 091 089 092 0,96 095 0,97 1,00 099 1,01 1,03 1,01 1,05
60 a 79 ans 093 092 094 099 098 1,01 1,05 1,04 1,06 1,08 1,06 1,10
3a79ans 0,87 087 088 0,94 093 094 0,99 098 1,00 1,03 1,01 1,04
6 a79ans 0,87 087 0,88 0,94 093 0,95 0,99 0,99 1,00 1,03 1,02 1,04
Hommes
6a1llans 0,84 0,83 0,86 087 085 0,89 0,92 090 0,94 094 0,88 1,00
12419 ans 082 081 083 0,85 084 0,86 091 089 0,93 094 091 0,96
20 a 39 ans 0,87 086 0,89 0,92 091 094 0,97 094 1,00 1,00 0,97 1,02
40 & 59 ans 095 094 0,96 099 098 1,00 1,03 1,01 1,05 1,06 1,02 1,10
60 a 79 ans 099 097 1,00 1,04 1,03 1,05 1,08 1,06 1,09 1,10 1,08 1,11
3a79ans 091 09 0,92 0,97 096 0,99 1,02 1,01 1,04 1,05 1,04 1,07
6a79ans 091 09 092 097 09 0,99 1,02 1,01 1,04 1,06 1,04 1,07
Femmes
6a1llans 082 081 083 086 085 0,87 0,90 089 091 092 090 0,94
12 219 ans 0,78 0,77 0,79 083 081 084 0,88 0,86 0,90 091 088 0,93
20 a 39 ans 0,81 080 0,82 0,88 086 0,89 0,92 09 094 095 093 097
40 a 59 ans 086 085 0,87 0,9 089 091 095 093 0,96 097 095 1,00
60 a 79 ans 0,87 086 0,88 0,93 091 094 0,97 096 0,98 1,00 0,98 1,01
3a79ans 084 0,83 0,85 089 089 0,9 094 093 0,9 097 096 0,98
6a79ans 084 083 0,85 0,89 089 0,90 094 093 0,9 097 096 0,98

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales fiables

uniqguement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 21
Distribution de la population a domicile dont I'indice de masse corporelle est inférieur a 30 kg/m2, selon la somme des
mesures des cing plis cutanés, selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

La somme des mesures des cing plis cutanés

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
millimetres
Les deux sexes
3ab5ans 375 359 390 256 243 269 272 262 282 30,2 295 309
6a1llans 515 49,6 535 248 238 258 271 259 284 32,1 311 332
12 219 ans 59,5 574 617 26,3 244 283 295 28,1 310 37,5 34,7 403
20 a 39 ans 68,8 644 731 28,9 26,7 311 329 295 36,2 46,9 40,3 535
40 a 59 ans 774 738 81,0 364 31,7 41,0 41,9 389 448 57,5 537 613
60 a 79 ans 749 71,7 78,0 365 332 398 43,9 399 479 556 52,0 591
3a79ans 681 66,2 70,1 287 281 292 325 315 335 446 429 464
6a79ans 696 676 715 290 284 295 335 323 346 47,1 448 493
Hommes
6 a1l ans 50,9 47,8 54,0 23,7 224 250 257 246 269 29,8 279 317
12 219 ans 48,4 457 51,1 248 226 27,0 26,4 245 282 31,5 298 332
20 a 39 ans 56,3 51,1 615 28,7 240 334 296 273 318 36,2 30,7 418
40 a 59 ans 62,3 580 66,6 319 257 381 375 32,7 424 46,5 396 533
60 a 79 ans 60,2 57,8 62,7 334 27,7 392 385 351 420 48,2 449 514
3a79ans 56,1 54,2 581 27,0 25,7 282 29,4 28,7 301 37,3 356 389
6 a79ans 57,1 551 591 272 259 285 29,6 28,3 309 38,4 363 404
Femmes
6 a1l ans 52,2 50,0 54,3 26,7 244 29,0 29,4 27,7 311 34,5 323 36,7
12 a 19 ans 715 685 744 36,0 31,8 402 41,4 366 46,1 52,1 488 555
20 a 39 ans 815 764 865 40,1 30,6 49,6 51,0 439 581 62,9 573 685
40 a 59 ans 91,9 869 96,8 51,8 46,1 575 56,3 46,4 66,2 759 716 801
60 a 79 ans 87,9 828 931 49,4 392 595 57,0 514 627 71,0 629 79,0
3a79ans 80,1 77,6 825 339 322 357 40,4 37,8 431 59,1 57,2 611
6 a79ans 81,9 794 844 36,4 330 398 45,1 42,3 48,0 61,9 60,2 637

La somme des mesures des cing plis cutanés

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation  Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
millimetres

Les deux sexes
3ab5ans 351 336 36,6 41,1 39,2 42,9 48,0 44,1 51,8 59,0 46,4 715
6 allans 425 392 458 65,0 58,5 715 89,8 81,2 98,4 107,5 97,0 118,0
12 a 19 ans 54,0 515 56,5 76,5 71,9 81,1 98,8 91,5 106,1 1134 1054 1214
20 a 39 ans 67,3 63,1 716 87,4 81,2 93,6 108,1 100,3 115,8 1235 1135 1335
40 a 59 ans 753 716 789 97,9 90,8 105,0 111,21 102,0 120,2 1255 116,3 134,8
60 & 79 ans 718 67,9 758 90,8 84,2 97,4 113,2 106,5 119,8 1209 117,0 1248
3a79ans 652 626 67,7 87,3 838 90,9 107,9 103,8 112,0 1199 1144 1254
6 a79ans 67,0 64,6 69,3 88,9 85,2 92,5 108,6 104,2 113,0 120,9 1156 126,2
Hommes
6allans 389 352 425 65,3 55,0 75,6 954 80,7 1100 109,1 91,5 126,6
12419 ans 399 374 423 60,4 55,1 65,7 77,8 70,4 85,3 98,5 87,9 109,0
20 a 39 ans 53,9 456 62,3 70,2 64,9 75,6 87,3 74,9 99,7 99,2 86,9 1115
40 a4 59 ans 62,4 583 66,6 73,1 67,6 78,6 89,3 79,9 98,6 99,0 89,7 108,2
60 a 79 ans 588 54,2 634 72,1 67,4 76,8 848 81,2 88,3 88,5 82,6 94,3
3a79ans 539 51,0 56,8 70,1 67,6 72,6 86,1 81,7 90,5 99,3 93,4 105,1
6a79ans 553 522 584 70,8 68,4 73,2 86,7 82,1 91,3 99,4 940 104,9
Femmes
6a1llans 453 422 485 63,7 57,5 69,9 84,6 77,1 92,0 97,1 90,4 103,8
12 219 ans 67,1 626 71,6 87,4 81,6 93,1 109,7 98,6 1209 118,8 108,6 129,0
20 a 39 ans 76,1 70,5 81,6 99,2 89,8 1085 120,8 108,9 1327 126,2 122,1 130,3
40 a 59 ans 91,8 856 981 107,5 100,8 1142 123,7 1136 1337 130,8 1240 1375
60 a 79 ans 859 791 927 106,4 101,2 1115 120,1 1153 1249 126,7 118,4 135,0
3a79ans 784 751 818 100,7 96,2 105,2 1185 113,0 1240 127,7 1246 1309
6a79ans 805 772 838 102,1 97,7 106,4 119,2 1136 1248 128,1 1251 131,2

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans dont I'indice de masse corporelle est inférieur a 30 kg/m2, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion
s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon
pour les 3 a 5 ans produit des estimations nationales fiables uniquement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 22

Taille en position debout mesurée, selon I'age et le sexe, population a domicile, Canada, 2009 a 2011

Taille en position debout mesurée

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation  Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation  Intervalle de Estimation  Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
centimétres
Les deux sexes
3ab5ans 106,46 105,49 107,43 93,73 91,37 96,10 96,08 94,87 97,29 100,98 99,64 102,33
6 allans 134,84 133,63 136,04 117,16 115,05 119,27 119,78 118,40 121,16 125,75 123,54 127,97
12 219 ans 166,26 164,72 167,79 147,82 142,29 153,35 152,46 150,04 154,87 159,15 157,27 161,03
20 a 39 ans 170,35 169,18 171,53 155,09 152,78 157,39 157,91 156,02 159,80 162,43 160,76 164,10
40 & 59 ans 168,27 167,36 169,18 154,10 152,31 155,88 156,44 155,13 157,75 161,55 160,33 162,78
60 a 79 ans 165,33 164,80 165,86 150,57 149,00 152,14 152,90 151,93 153,88 158,87 158,13 159,62
3a79ans 163,74 163,10 164,39 124,82 122,66 126,98 146,02 144,32 147,71 158,44 157,60 159,27
6a79ans 165,77 165,10 166,45 140,08 138,00 142,16 151,58 150,40 152,76 159,27 158,43 160,11
Hommes
6 a1l ans 134,59 133,25 135,92 118,47 116,13 120,81 120,15 118,65 121,65 125,80 122,60 129,00
12 219 ans 170,64 168,36 172,92 145,81 134,82 156,81 152,91 144,69 161,13 164,79 160,99 168,58
20 239 ans 177,70 176,52 178,87 165,76 163,55 167,97 168,00 165,69 170,30 173,67 171,67 175,67
40 a 59 ans 174,66 173,61 175,72 163,83 162,49 165,16 166,15 164,09 168,22 169,59 168,43 170,75
60 a 79 ans 172,62 171,63 173,61 162,02 161,00 163,04 163,38 161,72 165,04 167,72 165,90 169,54
3a79ans 169,55 168,99 170,11 124,48 121,12 127,83 145,98 143,06 148,91 167,51 166,55 168,48
6 a79ans 171,85 171,24 172,45 138,82 136,43 141,21 160,20 158,52 161,89 168,39 167,42 169,37
Femmes
6 a1l ans 135,10 133,17 137,04 115,96 112,03 119,88 119,42 117,12 121,72 125,41 122,37 128,45
12 219 ans 161,67 159,99 163,36 150,12 146,55 153,70 152,38 149,85 154,91 157,06 154,67 159,45
20 a 39 ans 162,98 161,42 164,54 153,26 150,77 155,75 155,13 152,81 157,46 158,70 157,04 160,36
40 a 59 ans 161,85 160,79 162,92 150,95 147,78 154,12 154,04 152,19 155,88 157,37 156,22 158,53
60 a 79 ans 158,67 158,19 159,16 147,82 146,19 149,44 150,59 149,02 152,15 154,02 152,83 155,21
3a79ans 157,95 157,10 158,80 126,12 123,38 128,86 146,04 143,98 148,10 155,44 154,39 156,49
6 a79ans 159,73 158,87 160,60 142,36 139,36 145,35 150,09 148,52 151,66 155,81 154,86 156,76
Taille en position debout mesurée
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation  Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation  Intervalle de Estimation  Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
centimétres

Les deux sexes
3ab5ans 107,00 105,50 108,50 111,55 109,70 113,39 116,22 114,35 118,09 120,17 117,16 123,18
6 allans 135,08 133,59 136,57 143,64 142,00 145,28 150,60 148,77 152,43 154,33 152,72 155,94
12219 ans 165,68 164,44 166,91 174,52 173,00 176,05 180,19 178,66 181,72 183,09 180,38 185,81
20 a 39 ans 170,33 169,00 171,66 178,79 177,65 179,94 182,82 181,81 183,82 185,50 184,52 186,48
40 a 59 ans 168,24 167,31 169,16 174,87 173,39 176,36 180,71 179,43 181,98 183,51 182,21 184,80
60 & 79 ans 164,79 163,60 165,97 172,84 171,56 174,12 178,18 177,06 179,30 180,87 180,04 181,69
3a79ans 166,05 165,09 167,01 174,70 173,76 175,63 180,57 179,86 181,27 183,53 182,96 184,10
6 a79ans 166,66 165,66 167,66 175,02 174,12 175,92 180,74 179,98 181,50 183,58 183,01 184,15
Hommes
6allans 134,79 132,50 137,07 142,58 140,96 144,19 150,08 147,01 153,14 152,81 150,45 155,17
12219 ans 173,46 171,72 175,20 178,14 176,10 180,18 182,96 180,32 185,59 186,03 184,10 187,96
20 a 39 ans 178,74 177,41 180,07 181,89 181,03 182,74 185,49 184,50 186,48 187,69 184,61 190,78
40 a4 59 ans 174,29 172,65 175,93 179,53 178,38 180,69 183,50 182,20 184,81 185,11 183,38 186,84
60 a 79 ans 172,88 171,58 174,18 177,12 176,03 178,21 180,96 180,11 181,82 183,11 181,70 184,52
3a79ans 174,14 173,13 175,15 179,58 179,19 179,97 183,52 182,95 184,09 185,58 184,98 186,18
6a79ans 174,51 173,54 175,48 179,74 179,32 180,15 183,58 183,01 184,16 185,68 185,01 186,36
Femmes
6 allans 135,17 133,19 137,16 144,54 142,32 146,75 152,14 148,91 155,37 155,35 153,19 157,51
12 219 ans 162,09 160,67 163,50 165,79 164,17 167,40 171,03 168,36 173,71 173,60 169,94 177,26
20 a 39 ans 162,86 161,18 164,54 167,94 165,22 170,67 171,20 169,17 173,22 173,23 171,66 174,79
40 a 59 ans 161,79 160,51 163,07 166,36 164,86 167,86 170,25 168,41 172,09 173,53 171,50 175,56
60 a 79 ans 159,06 158,72 159,40 162,57 161,58 163,57 166,91 165,45 168,37 168,98 167,39 170,56
3a79ans 160,66 159,87 161,45 165,22 164,13 166,31 170,02 168,95 171,10 172,80 171,50 174,11
6a79ans 160,87 160,09 161,64 165,39 164,20 166,58 170,26 169,20 171,31 172,81 171,56 174,06

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales fiables

uniqguement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 23
Poids mesuré, selon I'age et le sexe, population a domicile, Canada, 2009 a 2011

Poids mesuré

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
kilogrammes
Les deux sexes
3ab5ans 18,7 182 19,2 139 131 147 144 140 148 16,1 155 16,7
6a1llans 334 325 343 20,7 196 21,8 219 209 228 255 247 264
12 219 ans 62,8 60,3 652 384 324 444 43,0 39,7 46,3 51,2 49,0 534
20 a 39 ans 756 725 78,7 51,1 495 526 54,9 535 564 61,7 59,0 643
40 a 59 ans 798 777 818 542 51,4 569 585 56,3 60,7 648 619 678
60 a 79 ans 78,0 76,0 80,1 51,6 48,7 544 57,2 54,7 59,6 66,5 639 691
3a79ans 71,1 694 729 255 2477 264 41,1 39,5 427 58,2 56,7 59,6
6a79ans 730 712 748 353 336 369 47,7 456 498 59,8 584 61,2
Hommes
6 a1l ans 339 329 349 21,1 198 223 22,9 209 248 258 246 27,0
12 219 ans 66,2 63,0 694 326 26,1 391 41,0 32,6 495 55,4 50,4 60,3
20 a 39 ans 825 79,1 859 600 57,7 624 630 594 66,7 70,4 686 72,2
40 a 59 ans 86,0 833 88,6 612 578 645 649 60,3 69,6 750 725 775
60 a 79 ans 85,7 824 89,0 61,7 56,8 66,7 675 632 718 746 71,7 775
3a79ans 76,7 74,7 78,6 255 244 26,6 40,8 37,2 444 653 62,7 68,0
6 a79ans 788 76,8 80,8 337 316 357 53,2 49,7 56,7 67,9 656 70,2
Femmes
6 a1l ans 32,8 31,7 34,0 19,9 18,6 21,3 21,4 206 222 249 231 26,7
12419 ans 59,1 56,0 622 41,2 380 443 433 419 447 49,3 468 518
20 a 39 ans 68,7 650 724 488 449 527 51,2 49,6 528 56,5 545 58,6
40 a 59 ans 735 70,7 76,4 50,7 46,9 54,6 543 514 573 60,1 582 621
60 a 79 ans 71,0 68,7 734 48,4 451 516 52,1 49,0 551 60,2 57,7 62,7
3a79ans 65,6 638 674 254 239 269 41,3 395 431 54,8 533 56,3
6 a79ans 67,2 654 69,1 36,9 354 385 449 41,8 48,0 558 544 573

Poids mesuré

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
kilogrammes

Les deux sexes
3ab5ans 18,1 175 18,7 204 194 214 23,4 22,8 24,1 24,5 23,0 26,0
6 allans 31,2 298 326 39,3 378 408 46,2 44,0 48,5 53,7 49,2 58,1
12219 ans 60,2 583 62,0 716 67,8 755 85,1 79,1 91,0 95,8 88,6 103,0
20 a 39 ans 729 703 755 86,9 83,0 90,7 101,6 93,3 110,0 110,7 102,9 1184
40 a 59 ans 778 753 80,2 91,9 90,0 93,8 104,2 100,7 107,6 111,12 104,7 1174
60 & 79 ans 76,2 742 781 876 84,1 910 102,0 98,1 105,9 108,8 103,1 1144
3a79ans 71,2 693 731 857 829 884 99,4 95,0 103,7 1085 1039 113,0
6 a79ans 722 70,2 74,1 86,5 838 89,2 100,1 95,8 104,55 108,8 104,1 1135
Hommes
6allans 31,3 298 329 40,2 37,7 42,6 46,3 41,8 50,8 55,8 51,2 60,5
12419 ans 636 61,1 66,1 769 716 822 93,0 839 1022 104,5 94,6 1145
20 a 39 ans 80,9 764 854 91,4 874 954 103,1 93,3 1129 115,1 105,7 1245
40 a4 59 ans 84,0 803 87,6 950 91,7 984 1055 100,14 111,0 111,0 1025 1195
60 a 79 ans 830 795 865 950 91,1 988 107,1 1024 111,7 1152 1084 1219
3a79ans 788 764 81,2 916 890 941 103,4 99,3 107,5 111,0 1053 116,7
6a79ans 795 77,1 820 92,0 895 94,6 104,0 100,0 108,0 111,3 1056 117,1
Femmes
6a1llans 30,8 289 328 386 37,1 401 45,9 43,7 48,2 50,8 45,7 55,9
12 219 ans 56,9 543 595 651 60,0 70,1 77,3 71,3 83,2 86,7 77,7 95,7
20 a 39 ans 64,1 59,8 68,5 76,1 725 798 94,4 82,4 1065 107,1 97,0 1172
40 a 59 ans 68,4 641 727 829 775 883 98,1 91,7 104,6 111,8 1005 1231
60 a 79 ans 69,7 676 718 789 756 822 89,4 82,5 96,3 101,0 93,8 108,2
3a79ans 636 61,1 66,1 76,4 743 785 92,5 88,2 96,9 104,9 98,2 1115
6a79ans 644 618 67,0 766 743 789 93,0 88,7 97,3 105,0 98,6 1114

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales fiables
uniqguement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 24

Indice de masse corporelle mesuré de la population a domicile, selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Indice de masse corporelle mesuré

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
kilogrammes par métre carré
Les deux sexes
3ab5ans 16,37 16,11 16,62 14,07 13,76 14,39 14,41 14,11 14,70 15,21 15,02 1541
6 allans 17,98 17,70 18,25 13,99 13,66 14,32 14,56 14,05 15,08 15,59 15,20 15,97
12 219 ans 22,43 21,78 23,09 16,21 15,32 17,11 17,19 16,48 17,91 19,11 18,73 19,50
20 a 39 ans 25,87 25,09 26,65 19,04 18,63 19,45 20,00 19,00 21,01 22,08 21,39 22,77
40 a 59 ans 28,02 27,38 28,66 20,78 20,22 21,34 21,88 21,10 22,67 23,94 23,42 24,46
60 a 79 ans 28,43 27,75 29,12 20,56 19,76 21,36 22,34 21,57 23,11 24,65 2391 25,39
3a79ans 25,77 2529 26,25 16,19 15,96 16,42 18,10 17,86 1835 21,59 21,18 21,99
6a79ans 26,11 25,61 26,60 17,22 16,94 17,49 19,06 18,84 19,27 22,07 2159 2256
Hommes
6 a1l ans 18,35 17,94 18,76 14,11 13,44 14,78 14,83 14,12 1554 15,78 15,41 16,16
12 219 ans 22,38 21,55 2321 15,35 14,06 16,64 16,79 15,55 18,04 19,10 18,58 19,61
20 439 ans 26,11 25,08 27,13 19,41 18,46 20,36 20,89 19,41 2237 22,68 21,83 2352
40 a 59 ans 28,08 27,33 28,83 21,82 20,62 23,03 22,83 21,83 2382 25,00 24,26 2574
60 a 79 ans 28,70 27,78 29,62 21,72 20,41 23,03 23,23 22,27 24,19 25,39 24,19 26,58
3a79ans 25,88 25,31 26,45 16,17 15,82 16,51 18,18 17,71 18,65 22,24 21,65 22,84
6 a79ans 26,22 25,63 26,81 17,16 16,70 17,62 19,34 18,94 19,73 22,67 22,10 23,25
Femmes
6 a1l ans 17,59 17,33 17,85 13,87 13,37 14,38 14,42 14,07 14,76 15,36 14,97 15,76
12 219 ans 22,49 21,58 23,40 16,59 16,06 17,11 17,55 16,76 18,35 19,15 1853 19,78
20 a 39 ans 25,62 24,68 2656 18,83 18,44 19,22 19,27 18,27 20,28 21,52 20,96 22,08
40 a 59 ans 27,96 26,98 28,94 19,87 18,44 21,30 21,41 20,58 22,24 23,44 22,88 24,00
60 a 79 ans 28,19 27,32 29,07 19,74 18,54 20,94 21,63 20,77 22,49 24,30 23,77 24,83
3a79ans 25,66 25,12 26,20 16,21 16,01 16,41 18,07 17,77 18,37 21,27 20,83 21,70
6 a79ans 25,99 25,43 26,55 17,23 16,98 17,48 18,86 18,66 19,05 21,55 21,13 21,96
Indice de masse corporelle mesuré
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation  Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation  Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
kilogrammes par métre carré

Les deux sexes
3ab5ans 15,98 15,74 16,22 17,25 16,98 17,52 18,52 17,95 19,10 19,56 18,31 20,80
6 allans 17,20 16,81 17,59 19,59 19,06 20,12 22,84 21,96 23,72 24,46 22,82 26,10
12219 ans 21,43 20,93 21,93 24,39 2330 2549 29,04 27,08 31,00 32,53 30,81 34,25
20 a 39 ans 24,85 23,94 2577 28,61 27,50 29,71 33,29 30,85 35,74 36,50 33,77 39,22
40 a 59 ans 27,25 26,48 28,01 30,64 29,72 31,57 35,57 34,23 36,90 38,89 37,10 40,68
60 & 79 ans 27,70 27,04 28,36 31,46 30,88 32,04 35,14 33,61 36,67 38,65 3551 41,78
3a79ans 25,16 24,53 25,79 29,07 28,15 29,98 33,60 32,30 34,89 36,97 35,74 38,20
6 a79ans 25,41 24,79 26,03 29,39 28,51 30,27 33,78 32,40 35,17 37,13 35,85 38,40
Hommes
6allans 17,28 16,84 17,72 19,89 18,81 20,97 23,52 22,04 25,00 2545 22,20 28,71
12219 ans 21,23 20,71 21,75 2456 23,11 26,01 28,76 25,78 31,74 33,16 31,10 35,222
20 a 39 ans 25,48 24,42 26,54 28,80 27,52 30,09 31,87 28,92 34,83 35,78 32,69 38,87
40 a4 59 ans 27,71 27,05 28,37 30,64 29,62 31,67 33,75 31,28 3621 36,37 34,32 3842
60 a 79 ans 28,08 27,14 29,02 31,57 30,58 32,57 34,86 33,17 3654 37,39 34,80 39,98
3a79ans 25,77 2526 26,28 29,43 28,46 3041 33,06 31,59 3452 35,79 34,19 37,40
6a79ans 25,99 2548 26,50 29,68 28,74 30,63 33,11 31,60 34,62 35,82 34,32 37,33
Femmes
6 allans 17,07 16,50 17,64 19,10 18,65 19,54 21,45 20,49 22,40 23,17 22,01 24,32
12 219 ans 21,78 20,91 22,65 24,28 23,04 2553 29,31 26,43 32,18 31,42 29,22 33,61
20 a 39 ans 23,96 22,68 2524 28,00 26,46 29,53 34,32 30,88 37,76 39,13 35,64 42,62
40 a 59 ans 26,48 2523 27,72 30,88 29,06 32,71 37,10 3531 38,90 40,38 36,80 43,95
60 a 79 ans 27,20 26,31 28,08 31,13 30,12 32,15 35,43 32,92 37,94 40,64 36,64 44,64
3a79ans 24,43 23,74 2511 28,86 27,91 29,80 3520 33,43 36,97 39,18 37,17 41,19
6a79ans 24,63 23,83 2544 29,05 28,07 30,03 3524 33,71 36,77 39,19 37,33 41,04

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales fiables

uniqguement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 25

Distribution de la population a domicile &gée de 5 a 18 ans, d’apres les normes relatives a I'indice de masse corporelle
basé sur les mesures directes — méthode de I’Organisation mondiale de la santé (OMS), selon I'4ge et |le sexe,
Canada, 2009 a 2011

Normes relatives a I'indice de masse corporelle basé sur les mesures directes — méthode Organisation mondiale de la santé (OMS)

Poids insuffisant Poids normal Embonpoint Obése
Estimation Intervalle Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
de confiance confiance confiance
confiance
de a de a de a de a
pourcentage

Les deux sexes
5allans F . . 655 61,7 691 19,7 165 234 132 105 164
12 418 ans F . . 67,2 610 729 195 149 251 11,0 79 152
5215 ans 2,0E 10 38 665 62,8 69,9 196 163 233 12,0 10,1 143
Hommes
5a1lans X 588 519 655 198 149 259 196 156 243
12 a 18 ans F 64,7 552 731 19,7E 13,1 285 115 7,7 168
5a 15 ans F 62,0 559 678 19,8 151 254 152 12,7 181
Femmes
5a1lans X . . 726 699 752 195 16,1 235 63E 4,1 9,7
12 a 18 ans X . . 69,9 607 77,8 193 139 26,0 105E 6,9 156
5a 15 ans 09E 05 14 71,2 654 763 194 152 244 8,6 64 115

Note(s): De Onis M, Onyango AW, Borghi E, Siyam A, Nishida C, Siekmann J. Development of a WHO growth reference for schoolaged children and adolescents.
Bulletin of the World Health Organization 2007;85:660-7. www.who.int/childgrowth/fr. Population & domicile agée de 5 a 18 ans, a I'exception de
ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de 'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé
(ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales fiables uniquement pour les deux sexes combinés.
Organisation mondiale de la Santé (OMS)

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 26

Distribution de la population & domicile &gée de 3 a 17 ans, d’aprés les normes relatives a lI'indice de masse corporelle
basé sur les mesures directes — méthode Center for Disease Control (CDC), selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Normes relatives a l'indice de masse corporelle basé sur les mesures directes — méthode Center for Disease Control (CDC)

Poids insuffisant Poids normal Embonpoint Obése
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
pourcentage

Les deux sexes
3ab5ans 25E 14 4,5 655 603 704 175E 11,9 249 145E 9,7 21,0
6 allans 43E 21 8,6 705 646 757 124 100 154 12,7 98 164
12417 ans 56E 3,1 9,7 68,7 60,7 756 155 112 211 10,3 74 140
3al7ans 45E 29 7,0 688 649 723 147 122 176 120 101 14,2
6a1l7 ans 50E 31 79 695 649 738 14,1 113 175 11,4 97 134
Hommes
6allans F 66,2 57,3 742 11,3 82 154 185 14,0 24,0
12 217 ans F . . 67,8 586 758 13,0E 81 203 10,8 7,7 149
3al7ans 59E 3,7 9,2 665 614 712 12,9 99 166 147 11,8 183
6al7 ans 6,4E 39 104 67,1 618 720 12,2 9,1 16,2 143 11,7 17,4
Femmes
6 a1l ans 47E 2,6 8,3 750 70,0 794 13,7 10,7 17,3 6,7E 42 105
12 217 ans X . . 69,7 580 792 18,3E 12,1 26,6 96E 6,0 152
3al7ans 3,1 1,7 55 71,2 659 76,0 16,7 129 213 9,0 69 11,7
6 a 17 ans 35E 1,9 6,3 721 654 78,0 16,1 12,3 20,9 8,3 59 114

Note(s): Les normes utilisées dans ce tableau sont tirées de National Center for Health Statistics, 2000, Clinical Growth Charts, Department of Health and Human
Services, Public Health Service, Center for Disease Control, Hyattsville, MD, http://www.cdc.gov/ nchs/about/major/nhanes/growthcharts/clinicalcharts.htm
(site consulté le 19 décembre 2006). Population a domicile agée de 3 & 17 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le
Guide de I'utilisateur des données de 'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 a 5 ans
produit des estimations nationales fiables uniquement pour les deux sexes combinés. Center for Disease Control (CDC).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 27
Distribution de la population & domicile &gée de 3 a 17 ans, d’aprés les normes relatives a lI'indice de masse corporelle
basé sur les mesures directes — méthode Cole, selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Normes relatives a I'indice de masse corporelle basé sur les mesures directes — méthode Cole

Ni embonpoint ni obése Embonpoint Obése
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance
de a de a de a
pourcentage

Les deux sexes
3ab5ans 79,5 72,4 85,1 143 E 9,9 20,2 6,2E 35 10,9
6 allans 76,8 72,2 80,9 15,1 12,3 18,3 8,1 57 11,4
12417 ans 731 66,2 79,1 18,0 13,8 23,1 8,9 6,3 12,3
3al7ans 75,7 71,8 79,2 16,2 13,3 19,7 8,1 6,5 9,9
6a1l7 ans 74,8 70,9 78,4 16,7 13,8 20,0 8,5 6,8 10,5
Hommes
6allans 73,9 66,1 80,4 15,4 11,0 21,2 10,78 7,2 15,8
12 417 ans 74,7 65,4 82,1 16,6 E 11,2 24,0 8,7E 6,0 12,4
3al7ans 75,6 69,0 81,1 15,3 11,1 20,9 9,1 7,1 11,5
6a17 ans 74,3 67,6 80,1 16,1 11,9 21,4 9,6 73 12,6
Femmes
6 a1l ans 80,0 76,4 83,2 14,7 11,5 18,7 53E 3,0 9,2
12 217 ans 71,4 60,3 80,4 19,6 E 13,0 28,4 9,0E 56 14,2
3417 ans 75,8 70,7 80,3 17,1 13,5 21,6 7,0 4,9 9,9
6 a 17 ans 75,4 69,5 80,5 17,3 13,2 22,3 7,3 51 10,3

Note(s): Les normes utilisées dans ce tableau sont tirées de T.J. Cole, M.C. Bellizzi , K.M. Flegal & W.H. Diets, 2000, "Establishing a Standard Definition for Child
Overweight and Obesity Worlwide : International survey," The BMJ, Vol. 320, p. 1240-1243. Population a domicile agée de 3 a 17 ans, a I'exception de
ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de 'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé
(ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 a 5 ans produit des estimations nationales fiables uniquement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 28
Distribution de la population a domicile agée de 18 a 79 ans, d’apres les normes relatives a I'indice de masse
corporelle basé sur les mesures directes , selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Indice de masse corporelle basé sur les mesures directes

Poids insuffisant Poids normal Embonpoint
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance
de a de a de a
pourcentage

Les deux sexes
18 &4 39 ans 31E 20 4,8 49,7 43,3 56,2 28,4 24,0 333
40 a 59 ans 09E 05 15 32,2 27,2 37,6 37,4 31,1 44,1
60 a 79 ans F . . 25,6 19,9 32,3 38,8 34,0 43,9
18 a 79 ans 2,0 1,4 2,7 37,6 33,1 42,3 34,2 30,9 37,7
Hommes
18 a 39 ans X 44,6 37,3 52,1 33,7 27,4 40,6
40 a 59 ans X 24,0 18,4 30,5 44,6 35,0 54,6
60 a 79 ans X 21,3 14,8 29,6 42,5 33,7 51,7
18a79 ans F 31,6 275 36,0 39,8 35,6 44,2
Femmes
18 & 39 ans 38E 24 59 55,0 44,9 64,7 23,0 16,5 31,1
40 a 59 ans 14 07 2,7 40,4 32,4 48,9 30,2 24,6 36,5
60 a 79 ans F . . 29,6 22,8 37,5 35,4 30,0 41,2
18479 ans 2,6 19 3,7 43,5 37,4 49,8 28,6 24,2 33,5

Indice de masse corporelle basées sur les mesures directes

Obésité, classe | Obésité, classe Il Obésité, classe Il
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance
de a de a de a
pourcentage

Les deux sexes
18 a 39 ans 11,3 8,5 14,9 48E 2,8 8,1 27€ 15 4,6
40 & 59 ans 17,3 14,1 21,0 81E 52 12,5 42E 28 6,1
60 a 79 ans 23,1 20,4 26,1 59 4,5 7.8 46E 28 75
18 a 79 ans 16,2 14,0 18,7 6,3 4,6 8,7 3,7 2,8 4,8
Hommes
18 a 39 ans 13,3 9,7 18,0 F . . F
40 a 59 ans 22,6 18,5 27,3 F . . F . .
60 a 79 ans 25,7 20,1 32,1 66E 44 9,7 33E 17 6,4
18479 ans 19,5 16,9 22,5 55E 30 9,9 22E 1.2 4,0
Femmes
18 & 39 ans 9,2E 6,2 135 54E 30 9,4 F . .
40 a 59 ans 119E 7.4 18,7 99E 6,3 15,3 6,2E 3,9 9,7
60 a 79 ans 20,8 15,8 26,9 54 3,8 7,6 58E 33 10,0
18479 ans 12,9 9,8 16,7 7.2 52 9,9 51E 35 7.4

Note(s): Les normes utilisées dans ce tableau sont tirées de Santé Canada. 2003. « Description des "Lignes directrices canadiennes pour la classification du
poids chez les adultes" », Lignes directrices canadiennes pour la classification du poids chez les adultes, produit no H49-179/2003F au catalogue de
Santé Canada, p. 9 a 13, http://www.hc-sc.gc.ca/fn-an/nutrition/weights-poids/guide-ld-adult/weight_book_tc-livres_des_poids_tm-fra.php (site consulté
le 19 décembre 2006). Population a domicile agée de 18 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de
I'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 29
Ratio du meilleur volume expiratoire maximal en une seconde par rapport a la capacité vitale forcée (VEMS/ CVF),
selon I'age et le sexe, population a domicile, Canada, 2009 a 2011

Meilleur ratio du VEMS/ CVF

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
ratio

Les deux sexes
6a1llans 0,851 0,842 0,859 0,742 0,710 0,773 0,767 0,747 0,786 0,812 0,803 0,821
12419 ans 0,843 0,835 0,852 0,719 0,694 0,744 0,754 0,727 0,781 0,806 0,794 0,817
20 a 39 ans 0,802 0,790 0,813 0,686 0,648 0,725 0,721 0,696 0,746 0,763 0,752 0,774
40 a 59 ans 0,768 0,762 0,775 0,663 0,629 0,697 0,697 0,684 0,711 0,742 0,732 0,751
60 a 79 ans 0,741 0,736 0,746 0,581 0,544 0,618 0,657 0,648 0,666 0,712 0,702 0,721
6a79ans 0,788 0,782 0,793 0,667 0,651 0,683 0,703 0,694 0,713 0,749 0,742 0,756
Hommes
6a1llans 0,836 0,824 0,849 0,725 0,676 0,774 0,745 0,718 0,772 0,799 0,783 0,815
12 219 ans 0,823 0,812 0,835 0,676 0,629 0,723 0,723 0,686 0,759 0,791 0,775 0,807
20 a 39 ans 0,796 0,784 0,808 0,691 0,658 0,724 0,718 0,694 0,742 0,756 0,741 0,772
40 & 59 ans 0,767 0,758 0,775 0,658 0,619 0,697 0,691 0,670 0,712 0,736 0,718 0,753
60 a 79 ans 0,735 0,729 0,741 0,570 0,536 0,604 0,649 0,617 0,681 0,707 0,696 0,718
6a79ans 0,782 0,776 0,788 0,661 0,642 0,680 0,698 0,684 0,712 0,742 0,734 0,751
Femmes
6 a1l ans 0,865 0,857 0,873 0,762 0,742 0,782 0,794 0,779 0,809 0,839 0,833 0,845
12 219 ans 0,864 0,854 0,874 0,745 0,710 0,780 0,787 0,766 0,807 0,824 0,815 0,832
20 a 39 ans 0,807 0,793 0,822 0,670 0,604 0,736 0,729 0,685 0,773 0,772 0,755 0,790
40 a 59 ans 0,770 0,762 0,778 0,671 0,620 0,721 0,703 0,682 0,723 0,744 0,736 0,753
60 a 79 ans 0,746 0,735 0,757 0,594 0,536 0,652 0,663 0,647 0,679 0,719 0,707 0,731
6 a79ans 0,793 0,787 0,800 0,670 0,645 0,695 0,708 0,696 0,719 0,754 0,749 0,759

Meilleur ratio du VEMS/ CVF

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation  Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
ratio

Les deux sexes
6 a1l ans 0,857 0,851 0,863 0,890 0,881 0,899 0,926 0,910 0,941 0,942 0,929 0,955
12 219 ans 0,848 0,840 0,855 0,889 0,876 0,902 0,931 0,920 0,942 0,950 0,939 0,962
20 a 39 ans 0,806 0,793 0,818 0,842 0,834 0,850 0,880 0,865 0,895 0,907 0,880 0,935
40 a 59 ans 0,775 0,768 0,782 0,803 0,798 0,808 0,828 0,823 0,832 0,841 0,828 0,854
60 a 79 ans 0,753 0,749 0,757 0,787 0,776 0,799 0,814 0,804 0,824 0,836 0,824 0,848
6 a79ans 0,791 0,786 0,795 0,830 0,826 0,835 0,875 0,866 0,884 0,903 0,892 0,914
Hommes
6 a1l ans 0,840 0,824 0,856 0,879 0,870 0,889 0,907 0,887 0,926 0,936 0,922 0,950
12 219 ans 0,831 0,821 0,841 0,872 0,855 0,889 0,903 0,894 0,912 0,932 0,908 0,956
20 a 39 ans 0,800 0,785 0,815 0,837 0,825 0,849 0,871 0,855 0,887 0,907 0,871 0,944
40 a 59 ans 0,772 0,760 0,783 0,803 0,794 0,812 0,828 0,823 0,832 0,839 0,827 0,851
60 & 79 ans 0,748 0,741 0,755 0,777 0,768 0,786 0,807 0,797 0,817 0,818 0,806 0,830
6a79ans 0,786 0,780 0,792 0,825 0,819 0,831 0,865 0,854 0,875 0,894 0,879 0,909
Femmes
6a1llans 0,868 0,861 0,876 0,896 0,887 0,906 0,934 0,920 0,948 0,952 0,931 0,973
12 219 ans 0,863 0,851 0,875 0,909 0,890 0,928 0,946 0,931 0,961 0,961 0,946 0,976
20 a 39 ans 0,814 0,800 0,828 0,845 0,834 0,856 0,884 0,870 0,899 0,908 0,879 0,937
40 & 59 ans 0,777 0,767 0,787 0,803 0,798 0,809 0,823 0,813 0,834 0,847 0,827 0,867
60 a 79 ans 0,757 0,748 0,766 0,798 0,785 0,811 0,824 0,805 0,843 0,839 0,821 0,857
6a79ans 0,795 0,790 0,800 0,836 0,828 0,843 0,882 0,873 0,890 0912 0,896 0,927

Note(s) : Population a domicile agée de 6 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).
Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 30

Meilleur volume expiratoire maximal en une seconde (VEMS) de la population a domicile, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Meilleur volume expiratoire maximal en une seconde (VEMS)

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
litres
Les deux sexes
6a1llans 1,84 1,77 1,90 1,18 1,09 1,27 131 1,23 1,39 150 1,42 159
12419 ans 345 335 3,56 223 2,09 237 2,46 2,32 2,60 283 272 29
20 a 39 ans 3,64 354 3,74 237 219 254 261 242 280 3,00 285 3,15
40 a 59 ans 3,09 3,00 318 1,91 1,72 2,10 2,17 199 235 256 2,46 2,66
60 a 79 ans 2,44 239 249 144 136 1,52 166 160 1,73 195 1,86 2,03
6a79ans 3,10 3,04 317 168 162 1,74 190 1,82 1,97 243 234 252
Hommes
6 allans 1,86 1,77 1,95 1,18 0,98 1,37 1,31 1,18 1,45 153 141 1,65
12 219 ans 3,81 367 395 2,11 1,75 247 250 217 284 3,14 289 3,39
20 a 39 ans 4,22 4,10 4,33 3,12 292 3,33 3,44 324 3,64 3,77 359 3,95
40 & 59 ans 3,58 348 3,68 253 228 278 2,76 254 2,97 3,17 297 3,36
60 a 79 ans 289 282 296 1,87 1,75 1,99 2,11 196 2,26 2,44 233 2,56
6a79ans 358 350 3,65 1,84 1,77 1,92 231 224 238 297 286 3,09
Femmes
6 a1l ans 1,81 1,74 1,87 1,19 1,14 124 1,30 1,23 1,38 1,47 140 154
12 219 ans 3,09 296 321 229 217 242 2,45 229 260 2,72 256 2,89
20 439 ans 3,06 293 319 229 220 237 2,37 217 256 2,72 254 2,90
40 a 59 ans 261 252 270 1,85 1,77 1,92 195 1,76 2,14 2,28 214 242
60 a 79 ans 205 199 210 1,23 1,07 1,38 1,49 1,43 156 1,78 1,74 1,82
6 a79ans 264 257 271 1,57 151 1,63 1,80 1,75 1,85 2,20 212 229

Meilleur volume expiratoire maximal en une seconde (VEMS)

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
litres
Les deux sexes
6 a1l ans 1,79 1,72 1,86 2,10 2,03 217 2,48 231 265 269 253 286
12 a 19 ans 333 323 343 4,00 380 4,20 4,64 4,44 484 504 4,74 533
20 a 39 ans 360 346 3,75 4,17 398 435 4,79 470 4,87 505 493 517
40 a 59 ans 3,01 286 3,16 3,61 350 371 4,10 3,97 4,22 4,32 420 4,43
60 a 79 ans 236 230 242 287 280 293 3,40 331 3,49 3,66 357 3,75
6 a79ans 3,03 294 312 3,75 364 3,86 4,31 4,20 4,43 4,73 4,65 4,80
Hommes
6 a1l ans 1,81 1,73 1,90 2,11 2,03 2,20 251 223 2,79 2,80 254 3,06
12 219 ans 3,86 3,64 4,07 451 428 4,73 501 4,71 530 537 5,06 5,68
20 a 39 ans 4,15 3,95 4,35 4,70 4,60 4,80 505 493 5,16 532 5,07 557
40 a 59 ans 3,60 349 371 3,98 384 411 4,32 420 4,44 4,55 4,45 4,66
60 & 79 ans 2,88 280 296 333 326 340 368 3,60 3,75 391 3,77 4,05
6a79ans 364 355 372 4,17 4,05 4,28 4,73 4,65 4,80 501 4,87 5,15
Femmes
6a11 ans 1,77 1,67 1,86 207 196 217 243 224 261 259 253 2,65
12 219 ans 3,08 295 322 3,42 329 356 3,72 358 3,85 3,90 3,73 4,07
20 a 39 ans 3,03 288 319 3,41 323 3,58 3,80 359 4,01 3,99 3,80 4,18
40 &4 59 ans 261 252 270 2,90 280 3,01 322 3,05 3,39 3,47 331 3,63
60 a 79 ans 205 19 215 236 229 243 260 248 2,71 2,78 264 291
6a79ans 265 256 2,74 3,09 299 318 349 337 3,62 3,73 358 387

Note(s) : Population a domicile agée de 6 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de

’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).
Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 31
Meilleure capacité vitale forcée (CVF) de la population a domicile, selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Meilleure capacité vitale forcée (CVF)

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
litres
Les deux sexes
6a1llans 2,16 2,08 225 135 1,23 146 153 143 1,63 1,77 166 1,88
12419 ans 412 398 4,26 261 246 276 2,87 2,72 3,02 334 318 351
20 a 39 ans 456 4,41 4,71 2,88 254 322 3,35 3,08 3,61 3,74 354 3,93
40 a 59 ans 4,03 391 4,15 260 236 284 290 269 311 3,32 320 3,43
60 a 79 ans 329 322 336 205 19 213 224 214 235 261 252 271
6a79ans 395 3,85 4,04 2,14 2,07 221 2,47 239 255 3,14 3,04 324
Hommes
6a1llans 224 211 236 1,40 115 1,65 158 1,39 1,76 1,83 1,66 2,00
12 219 ans 4,65 4,45 484 262 221 3,04 3,00 266 3,34 3,75 3,46 4,05
20 a 39 ans 530 515 545 3,81 344 4,18 4,29 4,02 4,56 4,78 457 5,00
40 & 59 ans 4,68 454 483 341 325 356 359 320 3,98 4,13 389 4,37
60 a 79 ans 3,93 3,84 4,02 269 258 280 291 2,74 3,08 3,39 323 3,56
6a79ans 458 4,48 4,69 239 227 251 3,04 289 319 3,89 3,78 4,00
Femmes
6 a1l ans 209 201 218 1,35 1,27 1,42 151 1,43 159 1,71 160 181
12 219 ans 3,59 344 373 261 245 276 281 263 299 3,12 291 3,33
20 a 39 ans 381 363 399 2,70 248 292 2,88 255 3,22 343 324 362
40 a 59 ans 3,39 328 351 2,38 223 254 261 235 287 3,05 292 3,18
60 a 79 ans 2,73 265 281 1,90 1,75 2,04 2,08 199 217 235 225 244
6 a79ans 3,33 324 343 201 193 209 232 226 2,38 280 267 292

Meilleure capacité vitale forcée (CVF)

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
litres
Les deux sexes
6 a1l ans 2,13 2,00 226 250 239 260 290 2,76 3,04 3,10 299 321
12 219 ans 391 3,77 4,06 481 459 5,02 569 540 599 6,03 585 6,22
20 a 39 ans 450 434 466 538 519 5,56 593 575 6,11 6,33 6,08 6,58
40 a 59 ans 3,91 3,74 4,07 4,74 454 494 530 5,14 5,46 564 551 578
60 a 79 ans 3,17 3,09 324 3,88 3,79 397 450 435 4,65 497 484 5,09
6 a79ans 3,87 375 398 4,77 4,65 4,89 553 542 5,63 591 578 6,05
Hommes
6 a1l ans 2,22 206 239 259 246 2,72 3,00 2,79 321 3,16 294 3,38
12 219 ans 4,79 450 5,09 554 527 582 6,03 585 621 6,39 6,19 6,60
20 a 39 ans 53 515 557 580 563 597 6,33 6,07 6,58 6,70 656 6,84
40 a 59 ans 4,72 450 4,95 518 5,04 532 564 550 5,79 590 558 6,22
60 & 79 ans 392 381 4,04 443 434 451 497 4,88 5,06 520 5,09 532
6a79ans 4,72 457 4,86 538 526 550 592 578 6,05 6,25 6,07 6,42
Femmes
6 allans 202 188 217 242 231 252 2,80 263 297 299 287 311
12 219 ans 3,55 338 373 3,98 383 413 4,41 4,23 4,58 4,62 4,45 4779
20 a 39 ans 3,79 357 4,01 4,20 4,04 437 456 4,37 4,75 492 451 533
40 &4 59 ans 335 323 348 3,74 359 3,90 4,15 3,99 431 439 422 455
60 a 79 ans 2,70 259 281 3,09 302 317 346 327 3,65 363 345 381
6a79ans 336 325 347 3,86 3,73 3,99 431 4,17 445 455 4,45 4,66

Note(s) : Population a domicile agée de 6 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).
Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 32
Maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC) chez la population a domicile agée de 35 a 79 ans , selon I'age
et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC)

Obstruction des voies respiratoires mesurée Absence de la MPOC basée sur le débit d’air mesuré
représentative de la MPOC
Estimation Intervalle de confiance Estimation  Intervalle de confiance
de a de a
pourcentage
Les deux sexes
35a 59 ans 9,9 73 135 90,1 86,5 92,7
60 a 79 ans 18,7 15,9 21,9 81,3 78,1 84,1
35a79ans 12,5 10,5 14,9 87,5 85,1 89,5
Hommes
35a59 ans 115E 7,5 17,2 88,5 82,8 92,5
60 a 79 ans 20,6 16,4 25,7 79,4 74,3 83,6
35a79ans 14,1 11,0 17,8 85,9 82,2 89,0
Femmes
35a59 ans 85E 5,6 12,7 91,5 87,3 94,4
60 a 79 ans 17,0 14,1 20,4 83,0 79,6 85,9
35a79ans 11,1 8,6 14,1 88,9 85,9 91,4

Note(s) : Une obstruction des voies respiratoires représentative de la MPOC se caractérise par un ratio du volume expiratoire maximale en une seconde
(VEMS) sur la capacité vitale forcée (CVF) de moins de 70% de la valeur prédite en fonction de I'age, le sexe, la taille et 'origine raciale. Population a
domicile agée de 35 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d'exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 33
Distribution des lipoprotéines de haute densité mesurées dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age
et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Lipoprotéines de haute densité (HDL)

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 1,40 136 144 092 080 1,05 1,05 1,00 1,10 117 112 1,22
6 allans 1,45 1,41 149 0,99 093 1,05 1,05 1,00 1,11 1,21 117 1,24
12 219 ans 1,37 133 141 089 082 0,95 0,97 092 1,02 1,15 1,11 1,18
20 a 39 ans 1,40 1,33 147 085 080 0,89 0,94 089 0,99 1,11 1,03 1,18
40 & 59 ans 1,39 134 144 0,85 0,79 0,90 092 086 0,98 1,09 1,03 1,14
60 a 79 ans 1,44 139 149 084 082 087 094 091 0,96 1,12 1,08 1,16
3a79ans 140 136 145 086 083 0,88 095 091 0,98 112 1,08 1,16
6a79ans 140 136 145 085 083 0,88 094 091 0,98 112 1,07 1,16
Hommes
6 a1l ans 1,47 142 152 096 085 1,07 1,02 092 112 1,22 114 131
12 219 ans 1,27 122 1,32 0,83 0,76 0,90 0,93 0,86 0,99 1,07 101 1,13
20 a 39 ans 1,24 117 131 081 077 085 087 081 0,92 1,01 093 1,08
40 a 59 ans 1,25 1,20 1,30 0,79 075 084 088 082 0,94 1,01 095 1,07
60 a 79 ans 1,27 122 131 0,80 0,73 0,88 0,87 0,84 0,9 1,03 098 1,08
3a79ans 1,27 123 131 081 0,79 0,84 0,88 0,85 0,92 1,03 098 1,08
6 a79ans 1,27 123 131 081 0,78 0,84 0,88 085 0,92 1,03 098 1,08
Femmes
6 a1l ans 1,43 138 1,48 1,00 092 1,07 1,07 1,03 1,11 1,20 116 1,24
12 419 ans 146 141 152 0,99 091 1,08 1,09 104 1,14 122 116 127
20 a 39 ans 156 148 165 1,00 09 110 1,07 099 1,16 126 1,19 1,33
40 a 59 ans 153 145 161 089 0,79 0,99 1,00 090 1,10 1,21 1,10 1,32
60 a 79 ans 1,60 151 1,68 095 089 1,01 1,06 098 1,13 1,30 124 1,36
3a79ans 153 1,48 1,59 095 089 1,00 1,05 1,00 1,10 1,24 119 1,29
6 a79ans 1,54 1,48 1,60 095 0,89 1,00 1,05 1,00 1,10 1,24 120 1,29

Lipoprotéines de haute densité (HDL)

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 1,38 1,30 145 159 153 1,64 1,77 1,70 1,84 191 1,77 2,04
6 a1l ans 1,42 137 1,47 1,64 158 1,70 1,85 1,74 1,97 2,03 193 212
12 a 19 ans 1,32 1,27 1,36 154 150 157 1,78 1,69 1,87 191 182 2,01
20 a 39 ans 1,33 1,24 142 1,63 155 1,71 2,02 181 224 2,13 203 224
40 a 59 ans 1,34 1,28 1,39 1,62 155 1,69 1,93 1,84 2,03 2,10 199 221
60 a 79 ans 1,38 134 142 1,69 1,60 1,77 197 183 212 2,22 2,03 2,40
3a79ans 135 1,30 140 162 157 167 192 1,83 2,02 2,11 2,03 218
6 a79ans 1,35 1,30 1,40 1,62 157 1,67 1,93 1,83 2,03 2,11 2,03 2,19
Hommes
6a1llans 1,47 141 153 1,70 1,63 1,76 185 1,73 1,97 2,02 189 216
12 a 19 ans 1,25 1,18 1,31 1,46 136 157 1,63 155 1,70 1,82 168 1,97
20 a 39 ans 1,19 1,11 1,27 1,42 1,30 1,553 1,59 153 1,65 1,78 1,43 2,13
40 a 59 ans 1,22 116 1,28 1,41 136 147 1,63 153 1,73 1,86 166 2,06
60 a 79 ans 1,21 117 1,25 146 139 153 1,69 163 1,75 1,87 167 2,07
3a79ans 1,23 1,18 1,27 145 140 150 1,67 160 1,73 1,86 1,76 1,96
6479 ans 122 1,18 1,27 144 139 149 165 159 1,72 186 175 1,97
Femmes
6a1llans 139 132 146 158 153 1,63 1,86 1,69 2,02 2,08 192 224
12 219 ans 1,40 1,34 145 1,62 156 1,68 1,87 1,78 1,96 2,08 1,79 2,36
20 a 39 ans 154 142 165 1,77 161 194 2,09 201 217 2,21 213 2,30
40 a 59 ans 1,49 142 156 1,79 1,67 19 2,05 194 216 221 208 234
60 a 79 ans 154 146 1,62 1,83 1,73 194 215 195 235 2,36 2,06 2,66
3a79ans 149 145 1,53 1,77 168 1,85 2,08 198 217 221 213 229
6a79ans 150 145 1,54 1,77 168 1,86 2,08 198 217 222 214 230

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniqguement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 34

Distribution des lipoprotéines de basse densité pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Lipoprotéine de basse densité (LDL)

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
6a1llans 24 23 25 13 11 14 15 13 17 19 18 21
12 a 19 ans 2,3 2,2 2,4 1,3 12 1,5 1,5 1,3 1,6 1,8 1,7 1,9
20 a 39 ans 2,6 2,5 2,7 1,5 1,3 1,7 1,8 15 2,0 2,1 2,0 2,2
40 a 59 ans 3,2 3,1 3,4 1,7 1,4 2,0 2,0 1,6 2,3 2,6 2,4 2,8
60 a 79 ans 29 28 30 14 11 16 16 15 18 21 19 22
6a79ans 28 27 29 14 13 16 1,7 16 18 21 20 22
Hommes
6 allans 2,4 2,3 2,5 1,3 11 1,5 1,5 1,2 1,7 1,9 1,8 2,1
12 219 ans 2,3 2,2 2,4 1,3 1,2 1,4 1,4 1,3 1,6 1,7 1,6 1,9
20 a 39 ans 2,7 2,6 2,9 1,5 1,3 1,7 1,7 15 2,0 2,2 1,9 2,5
40 a 59 ans 3,3 3,0 3,5 1,7 1,3 2,1 2,0 1,5 2,4 2,7 2,4 2,9
60 a 79 ans 2,7 25 2,9 1,3E 0,7 1,9 1,5 1,3 1,7 1,8 1,8 1,9
6a79ans 28 27 29 14 13 15 1,7 16 18 21 19 22
Femmes
6 a1l ans 2,4 2,2 2,6 1,2 0,8 1,5 1,5 1,1 1,9 1,9 1,7 2,1
12 a 19 ans 23 2,2 2,4 1.2 0,9 1,6 15 1,3 1,7 1,9 1,7 2,1
20 a 39 ans 25 24 27 14 09 18 18 15 20 21 19 22
40 a 59 ans 3,1 3,0 3,3 1,7 1.3 2,1 1,9 1,6 2,3 2,6 2,4 2,7
60 a 79 ans 3,1 29 3,2 1,6 1,3 1,9 1,8 1,6 2,1 2,3 2,1 2,5
6a79ans 2,8 2,7 2,9 1,5 1.3 1,6 1,8 1,7 1,9 2,2 2,1 2,2
Lipoprotéine de basse densité (LDL)
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
6 a1l ans 2,3 2,2 2,5 2,8 2,6 3,0 3,2 3,0 3,4 3,5 3,3 3,8
12 219 ans 2,2 2,1 2,3 2,7 2,5 2,8 3,2 2,9 3,4 3,5 3,2 3,7
20 a 39 ans 25 23 26 30 29 31 36 34 38 40 36 44
40 a 59 ans 3,1 29 3,4 3,7 3,6 3,9 4,2 3,9 4,5 4,7 4,3 52
60 a 79 ans 2,8 2,7 3,0 3,5 3,3 3,7 42 40 45 4,5 43 48
6 a79ans 2,7 2,6 2,7 3,4 3,3 3,5 4,0 38 41 4,3 4,1 45
Hommes
6 a1l ans 2,3 2,2 2,5 2,8 2,4 3,1 3,2 3,0 3,4 3,3 3,2 3,5
12 a 19 ans 2,2 2,1 2,3 2,7 2,4 2,9 33 2,9 3,7 3,6 3,2 4,0
20 a 39 ans 2,6 2,5 2,8 3,1 3,0 3,2 3,7 3,2 4,1 4,2 3,7 4,8
40 a 59 ans 3,3 3,0 3,7 3,8 3,5 4,2 4,2 36 47 4,8 4,1 55
60 & 79 ans 2,4 2,1 2,8 3,4 31 3,8 4,2 39 45 4,4 4,1 4,7
6a79ans 27 26 28 34 32 36 40 38 43 44 40 47
Femmes
6 allans 2,4 2,1 2,6 2,7 25 2,9 3,3 2,8 3,8 3,6 32 41
12 219 ans 2,2 2,1 2,3 2,7 2,5 2,8 3,1 2,8 3,3 34 3,1 3,7
20 a 39 ans 2,4 2,2 25 2,8 2,6 3,0 3,5 3,0 3,9 3,8 34 4.2
40 & 59 ans 30 29 32 37 36 38 41 36 45 47 41 53
60 a 79 ans 30 27 32 36 33 38 43 40 46 47 44 50
6a79ans 27 26 27 33 32 35 39 37 41 43 40 46

Note(s) : Population a domicile agée de 6 a 79 ans - sous-échantillon a jeun, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s'appliquent (voir le Guide de
I'utilisateur des données de 'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 35
Distribution du cholestérol total mesuré dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,
Canada, 2009 a 2011

Cholestérol total

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 42 41 43 32 31 34 34 33 35 37 35 38
6a1llans 42 41 43 30 28 32 33 31 35 37 36 38
12 219 ans 41 40 4.2 3,0 2,8 3,1 3,2 3,1 3,3 3,6 3,4 3,7
20 a 39 ans 46 45 4,7 3,3 3,0 3,5 3,6 3,4 3,8 4,0 3,9 4,1
40 & 59 ans 52 51 53 37 34 39 41 39 42 45 44 46
60 a 79 ans 50 49 51 3,1 3,0 3,3 3,5 3,3 3,7 4,1 3,9 4,3
3a79ans 48 47 49 32 31 33 35 34 36 40 40 41
6a79ans 48 47 49 32 31 33 35 34 36 41 40 41
Hommes
6 a1l ans 42 40 44 3,0 2,7 3,2 3,2 29 3,5 3,7 3,5 3,9
12 219 ans 4,0 3,9 4,1 29 2,8 3,0 3,1 3,0 3,2 3,4 3,3 3,6
20 a 39 ans 47 45 48 32 29 35 35 32 38 39 39 40
40 a 59 ans 52 51 54 36 34 39 40 38 42 46 44 48
60 a 79 ans 4,7 4,6 4,8 29 2,7 3,1 3,2 3,0 3,4 3,8 3,7 3,9
3a79ans 4,7 47 4,8 3,1 3,1 3,2 3,4 3,3 3,5 4,0 39 40
6 a79ans 48 4,7 4,8 3,1 3,1 3,2 3,4 3,3 3,5 4,0 39 40
Femmes
6 a1l ans 43 41 4,4 3,1 29 3,3 3,4 3,2 3,5 3,7 3,5 3,8
12 a 19 ans 42 41 43 32 29 34 33 32 35 37 36 38
20 a 39 ans 46 44 47 33 30 37 36 34 38 40 39 42
40 a 59 ans 52 51 53 3,7 34 41 41 40 43 4,4 43 46
60 a 79 ans 53 52 55 3,5 3,1 3,8 3,8 36 40 4,5 4,2 4,7
3a79ans 48 48 4,9 33 3,2 3,5 3,6 3,5 3,7 4,1 40 4.2
6 a79ans 49 438 4,9 3,4 3,2 3,5 3,6 3,5 3,8 4,1 4,1 4.2

Cholestérol total

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 41 40 43 4,5 44 47 5,0 4,7 52 5,4 5,0 57
6 a1l ans 41 41 4,2 46 45 4,8 51 4,9 53 54 51 5,6
12 a 19 ans 4,0 3,9 4,1 45 44 46 51 49 52 53 51 55
20 a 39 ans 45 44 45 50 49 51 57 55 59 6,3 6,1 6,5
40 a 59 ans 5,2 5,0 53 58 5,6 59 6,3 6,1 6,5 6,8 6,6 7,0
60 & 79 ans 49 47 50 58 56 60 65 63 68 69 68 71
3a79ans 46 46 47 54 53 55 61 60 63 66 64 68
6 a79ans 46 4,6 4,7 54 53 55 6,2 6,0 6,3 6,6 6,5 6,8
Hommes
6a1llans 41 40 4.2 47 44 49 51 49 53 53 51 55
12 a 19 ans 4,0 3,8 4,1 44 43 4,5 50 48 52 52 4,9 55
20 a 39 ans 44 43 4,6 51 49 53 59 57 6,2 6,5 6,1 6,9
40 a4 59 ans 52 50 53 58 56 60 63 61 65 67 64 69
60 a 79 ans 45 44 47 54 52 56 62 61 64 66 63 68
3a79ans 46 45 4,7 54 52 55 6,1 6,0 6,3 6,5 6,2 6,7
6a79ans 46 45 47 54 53 55 62 60 63 65 63 67
Femmes
6 allans 41 40 43 46 45 4,8 51 4,9 54 57 51 6,3
12 219 ans 41 40 4.2 45 44 47 51 5,0 53 53 51 5,6
20 a 39 ans 45 43 4,6 49 47 51 55 53 5,8 6,2 5,6 6,7
40 a 59 ans 52 50 53 57 56 59 64 60 67 69 67 71
60 a 79 ans 53 51 55 6,0 5,8 6,3 6,8 6,5 7,1 7,1 6,9 7,2
3a79ans 46 46 47 54 53 55 62 60 63 67 64 70
6a79ans 47 46 47 55 53 56 62 60 63 67 65 70

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniqguement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 36

Distribution du ratio du cholestérol total sur les lipoprotéines de haute densité pour la population a domicile, selon

I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Ratio du cholestérol total sur les lipoprotéines de haute densité (HDL)

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/mmol
Les deux sexes
3ab5ans 31 30 33 21 19 22 22 21 24 26 24 27
6a1llans 30 30 31 20 20 21 22 21 23 25 24 26
12 219 ans 3,1 30 33 2,0 2,0 2,1 2,2 2,1 2,3 25 2,5 2,6
20 a 39 ans 3,6 34 37 2,1 2,0 2,2 2,2 2,1 2,3 2,6 2,4 2,7
40 & 59 ans 40 39 4.2 22 21 23 25 24 26 30 29 32
60 a 79 ans 3,7 3,6 3,9 2,1 1,9 2,3 2,4 2,2 2,6 2,8 2,7 29
3a79ans 36 35 38 21 20 22 23 22 24 27 26 28
6a79ans 37 35 38 21 21 22 23 22 24 27 26 28
Hommes
6 a1l ans 3,0 29 3,1 2,1 2,0 2,1 2,2 2,1 2,2 2,4 2,3 2,5
12 219 ans 3,3 3,1 3,4 2,1 2,0 2,2 2,3 2,2 2,3 2,6 2,5 2,7
20 &4 39 ans 4,0 3,8 4,2 2,2 2,1 2,4 2,4 2,3 2,6 2,9 2,7 3,2
40 a 59 ans 44 42 47 25 22 28 27 24 31 35 32 38
60 a 79 ans 3,9 3,8 4,0 2,3 2,1 2,5 2,5 2,4 2,7 2,9 2,8 3,1
3a79ans 3,9 3,8 4,1 2,2 2,2 2,3 2,4 2,4 2,5 2,9 2,8 3,0
6 a79ans 4,0 3,8 4,1 2,2 2,2 2,3 2,4 2,4 2,5 2,9 2,8 3,1
Femmes
6 a1l ans 3,1 30 32 2,0 1,8 2,3 2,2 2,1 2,4 2,6 2,4 2,8
12 219 ans 30 29 31 19 1,8 21 21 20 23 24 23 26
20 a 39 ans 31 29 33 19 18 21 21 20 22 24 23 25
40 a 59 ans 3,6 3,4 3,8 2,2 2,1 2,3 2,3 2,2 2,5 2,8 2,6 29
60 a 79 ans 3,5 34 37 2,0 1,8 2,2 2,3 2,0 2,6 27 2,6 2,8
3a79ans 3,3 3,2 3,5 2,0 2,0 2,1 2,2 2,1 2,3 2,6 2,5 2,7
6 a79ans 3,3 3,2 3,5 2,0 1,9 2,1 2,2 2,1 2,3 2,6 2,5 2,7

Ratio du cholestérol total sur les lipoprotéines de haute densité (HDL)

50 e percentile

75 e percentile

90 e percentile

95 e percentile

Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/mmol
Les deux sexes
3ab5ans 3,0 2,8 3,2 3,5 3,3 3,6 4,0 38 472 4,3 3,7 5,0
6a1llans 29 28 30 33 32 35 39 38 41 43 39 46
12419 ans 30 29 31 35 34 36 41 38 44 47 43 50
20 a 39 ans 3,2 3,0 3,4 4,2 3,8 4,6 52 49 55 59 55 6,3
40 a 59 ans 3,8 3,7 39 46 44 49 57 54 6,0 6,3 6,0 6,6
60 & 79 ans 34 32 36 43 41 44 53 50 55 60 57 63
3a79ans 33 32 35 43 41 45 52 50 55 59 56 62
6 a79ans 3,4 3,2 3,5 43 41 4,5 53 5,0 55 59 57 6,2
Hommes
6a1llans 28 27 29 33 31 35 39 37 41 44 37 51
12219 ans 31 29 33 36 34 39 43 39 48 49 45 53
20 a 39 ans 3,7 3,3 4,0 49 45 53 57 53 6,0 6,4 59 6,8
40 a4 59 ans 43 41 46 52 48 56 61 57 65 64 63 6,6
60 a 79 ans 36 34 38 45 43 47 56 53 58 62 58 65
3a79ans 37 35 38 47 44 50 56 54 59 63 60 65
6a79ans 37 36 39 47 44 51 57 54 59 63 60 65
Femmes
6a1llans 30 29 31 34 32 36 40 38 42 43 40 46
12 219 ans 29 2,8 2,9 3,3 3,2 3,5 3,9 36 41 4,3 40 46
20 a 39 ans 2,8 2,6 3,0 3,5 3,2 3,8 4,3 39 47 4,8 4,3 53
40 a 59 ans 33 31 3,6 4,2 3,8 4,5 50 45 55 57 51 6,4
60 a 79 ans 3,2 3,0 3,4 4,1 3,9 4,3 50 48 53 57 5,2 6,1
3a79ans 31 30 32 38 36 40 47 45 49 53 48 57
6a79ans 31 30 32 38 36 40 47 45 49 53 48 57

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales fiables

uniquement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 37
Distribution des triglycérides mesurés dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,
Canada, 2009 a 2011

Triglycérides
Moyenne géométrique 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
6a1llans 080 0,75 0,85 044 041 047 049 044 0,53 0,60 057 0,63
12419 ans 092 0,85 1,00 053 047 0,558 059 055 0,64 069 065 0,73
20 a 39 ans 1,06 0,98 1,16 053 050 0,55 059 055 0,62 0,74 069 0,80
40 a 59 ans 132 124 141 0,65 059 0,71 0,71 0,66 0,76 0,96 0,89 1,03
60 a 79 ans 134 126 143 0,65 060 0,70 0,75 067 0,83 096 089 1,02
6a79ans 1,15 1,10 1,20 055 053 0,57 0,62 060 0,64 0,78 0,75 0,82
Hommes
6a1llans 0,77 0,70 0,86 042 038 045 045 041 049 0555 049 0,62
12 219 ans 091 0,83 1,00 053 046 0,60 0,60 055 0,64 0,68 063 0,72
20 a 39 ans 1,20 1,07 1,34 056 051 0,61 0,60 0,56 0,65 0,77 0,67 0,86
40 & 59 ans 151 136 1,69 0,70 054 0,87 088 0,75 1,02 1,04 091 1,16
60 a 79 ans 135 1,25 1,46 0,61 052 0,71 0,71 063 0,78 0,96 0,83 1,08
6a79ans 124 116 1,33 056 054 0,58 0,62 059 0,64 082 0,76 0,87
Femmes
6 a1l ans 0,83 0,76 091 050 043 0,57 055 049 0,61 0,62 057 0,67
12 219 ans 093 084 1,04 053 041 0,64 059 051 0,68 0,70 0,63 0,76
20 a 39 ans 094 085 1,05 051 039 064 054 049 0,59 0,71 064 0,78
40 a 59 ans 1,15 1,07 1,24 0,64 057 0,70 069 066 0,72 0,86 0,76 0,97
60 a 79 ans 1,33 1,23 144 0,67 055 0,78 0,79 0,67 0,92 096 089 1,02
6 a79ans 1,06 1,01 1,12 053 050 0,57 0,62 0,60 0,65 0,76 0,72 0,80
Triglycérides
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L

Les deux sexes
6 a1l ans 0,78 0,68 0,87 1,03 091 1,15 1,36 1,18 1,53 156 1,11 2,01
12 a 19 ans 0,86 080 0,93 1,16 1,03 1,29 1,72 131 212 2,06 162 2,50
20 a 39 ans 099 087 111 151 121 181 2,03 1,78 2,29 294 194 394
40 a 59 ans 1,28 1,14 143 1,83 1,61 2,04 239 212 2,66 297 227 3,67
60 a 79 ans 1,27 1,13 142 1,87 1,67 2,07 2,42 219 2,66 294 238 3,50
6 a79ans 1,08 1,01 1,14 1,61 1,46 1,75 225 2,07 243 281 250 3,13
Hommes
6 a1l ans 0,71 062 0,81 097 082 1,12 1,51 1,13 1,88 2,04E 119 2,88
12419 ans 081 0,74 088 1,07 083 131 1,75 117 233 229 168 290
20 a 39 ans 1,13 0,93 1,33 1,73 1,43 2,03 2,76E 1,60 3,91 3,22 232 4,13
40 a 59 ans 148 124 172 2,17 1,75 2,60 289 205 3,73 415 289 541
60 a 79 ans 1,35 116 154 1,88 1,72 203 2,43 218 2,69 289 245 333
6a79ans 1,19 105 134 1,81 1,60 2,02 2,47 216 2,78 325 274 3,76
Femmes
6allans 0,83 0,70 0,95 1,07 092 122 123 1,07 1,39 1,40 1,05 1,75
12 219 ans 093 082 1,04 1,18 1,03 1,33 1,45 1,07 1,83 1,83 137 2,30
20 a 39 ans 0,86 0,74 097 1,24 087 161 1,92 152 231 2,03 1,71 2,35
40 & 59 ans 1,09 099 118 160 137 183 197 180 214 2,26 189 264
60 a 79 ans 1,21 1,06 1,36 1,77 1,43 211 2,41 2,07 275 2,98 203 393
6a79ans 1,02 098 1,06 141 1,23 158 199 1,88 211 229 211 248

Note(s) : Population a domicile agée de 6 a 79 ans - sous-échantillon a jeun, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s'appliquent (voir le Guide de
I'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). Les résultats sont remplacés par la limite de détection
inférieure divisée par 2 dans les cas ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 38

Distribution de I'albumine mesuré dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Albumine
Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
g/L
Les deux sexes
3ab5ans 45 45 46 40 39 41 41 40 42 43 42 44
6 a1l ans 46 45 47 41 40 42 42 41 42 44 43 44
12 219 ans 46 45 46 41 40 42 42 41 42 43 43 44
20 a 39 ans 45 45 46 39 39 40 40 40 41 42 42 43
40 a 59 ans 44 43 44 39 38 40 40 39 40 42 41 42
60 a 79 ans 43 42 43 37 36 39 39 38 40 41 40 41
3a79ans 44 44 45 39 38 40 40 39 40 42 41 42
6 a79ans 44 44 45 39 38 40 40 39 40 42 41 42
Hommes
6 a1llans 46 45 46 41 39 42 41 40 42 43 42 44
12 a 19 ans 46 46 47 42 41 42 42 42 43 44 44 45
20 a 39 ans 46 46 47 41 41 42 42 42 43 44 43 45
40 a 59 ans 44 44 45 39 39 40 40 40 41 42 42 43
60 a 79 ans 43 43 44 38 37 39 39 39 40 41 40 42
3a79ans 45 45 46 40 39 40 41 40 41 43 42 43
6 a79ans 45 45 46 40 39 40 41 40 41 43 42 43
Femmes
6 a1l ans 46 46 47 41 41 42 42 41 43 44 43 45
12 a 19 ans 45 44 45 40 39 41 41 40 42 43 42 43
20 a 39 ans 44 43 44 38 36 40 39 39 40 41 40 42
40 a 59 ans 43 43 44 38 37 40 39 39 40 41 40 42
60 a 79 ans 42 42 43 37 36 38 38 37 40 40 39 41
3a79ans 44 43 44 38 37 39 39 39 40 41 41 42
6 a79ans 44 43 44 38 37 39 39 39 40 41 40 42
Albumine
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
g/L
Les deux sexes
3ab5ans 45 44 46 46 46 47 49 48 50 50 49 51
6 allans 46 45 46 47 47 48 49 48 49 50 49 50
12 219 ans 45 45 45 47 46 48 49 48 49 50 49 50
20 a 39 ans 45 44 45 47 46 47 49 48 49 50 50 51
40 & 59 ans 43 43 44 45 45 46 47 46 47 47 47 48
60 a 79 ans 42 42 43 44 44 45 46 45 47 47 46 47
3a79ans 44 43 44 46 46 46 48 47 48 49 48 49
6a79ans 44 43 44 46 45 46 48 47 48 49 48 49
Hommes
6 a1l ans 45 44 46 47 47 48 48 48 49 49 48 49
12 219 ans 46 46 47 48 47 49 49 49 50 50 49 51
20 a 39 ans 46 46 47 48 47 48 50 49 50 51 50 51
40 a 59 ans 44 44 44 45 45 46 47 46 48 48 47 49
60 a 79 ans 43 42 44 45 44 46 47 46 47 47 47 48
3a79ans 45 44 45 47 46 47 48 48 49 49 49 50
6a79ans 45 44 45 47 46 47 48 48 49 49 49 50
Femmes
6 allans 46 45 46 47 47 48 49 48 50 50 49 51
12 a 19 ans 44 44 44 46 45 46 48 47 49 49 48 50
20 a 39 ans 43 43 44 45 45 46 47 46 47 48 46 50
40 a 59 ans 43 42 44 44 44 45 46 45 47 47 46 48
60 a 79 ans 42 41 43 44 43 44 45 44 46 46 46 47
3a79ans 43 43 44 45 45 46 47 46 47 48 47 49
6a79ans 43 43 44 45 44 45 47 46 47 48 47 48

Note(s): Population & domicile &gée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de

'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 a 5 ans produit des estimations nationales

fiables uniquement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas

ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 39
Distribution du calcium total mesuré dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,
Canada, 2009 a 2011

Calcium total
Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 251 250 252 238 234 241 2,42 240 244 2,46 245 247
6a1llans 250 249 251 2,38 236 240 2,40 238 241 244 243 246
12 219 ans 245 244 246 233 232 234 235 234 237 240 239 241
20 a 39 ans 242 241 243 229 228 231 232 231 233 235 233 237
40 & 59 ans 241 239 242 226 223 229 230 228 232 2,34 233 236
60 a 79 ans 242 240 243 2,27 226 229 230 229 231 235 233 236
3a79ans 243 242 244 2,28 227 230 231 230 232 236 235 237
6a79ans 242 241 243 2,28 227 230 231 230 232 236 234 237
Hommes
6 a1l ans 249 247 250 2,38 236 239 239 238 240 2,43 2,41 244
12 219 ans 2,47 246 2,48 235 232 237 237 235 239 2,42 240 2,43
20 &4 39 ans 2,44 243 246 232 230 233 2,34 232 236 238 236 240
40 a 59 ans 2,41 240 243 228 225 231 231 229 233 236 234 238
60 a 79 ans 2,40 239 242 2,27 225 230 229 228 231 2,34 233 236
3a79ans 243 242 245 230 228 231 232 231 234 2,37 236 2,39
6 a79ans 2,43 242 244 230 228 231 232 231 234 2,37 236 2,39
Femmes
6 a1l ans 251 249 253 238 234 241 2,41 238 245 2,46 244 2,48
12 a 19 ans 244 243 245 232 230 233 2,34 232 236 238 237 239
20 a 39 ans 2,40 238 242 2,28 227 230 230 228 232 234 233 235
40 a 59 ans 2,40 238 241 224 220 229 229 225 232 2,33 232 235
60 a 79 ans 2,43 241 244 2,28 226 229 230 229 231 235 233 237
3a79ans 242 241 243 228 225 230 230 229 232 2,34 234 235
6 a79ans 241 240 243 227 225 230 230 229 232 2,34 233 235
Calcium total
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L

Les deux sexes
3ab5ans 251 249 253 256 254 258 260 258 262 2,63 262 264
6 allans 249 248 250 254 253 255 2,58 256 2,60 262 259 264
12419 ans 245 244 246 250 249 250 254 253 255 256 254 258
20 a 39 ans 241 239 243 2,47 245 249 253 251 255 257 254 261
40 a 59 ans 240 239 241 2,45 244 246 251 248 253 255 251 2,58
60 & 79 ans 240 239 242 2,47 245 248 253 251 256 258 256 261
3a79ans 2,42 240 243 2,48 2,47 249 254 252 255 258 256 2,59
6 a79ans 241 240 243 2,48 2,47 249 253 252 255 257 255 259
Hommes
6a1llans 2,48 247 249 253 251 255 257 255 258 259 257 262
12419 ans 2,47 246 248 251 250 253 255 253 256 257 254 260
20 a 39 ans 243 241 246 250 247 252 255 252 258 258 255 261
40 a 59 ans 241 239 242 245 244 247 250 247 253 254 250 2,59
60 a 79 ans 2,40 238 241 2,45 244 247 251 248 253 255 251 258
3a79ans 2,43 241 244 2,48 2,47 249 254 252 256 257 255 259
6a79ans 242 241 244 248 247 249 254 252 256 257 255 2,59
Femmes
6a1llans 251 249 253 256 2,54 258 260 257 263 2,64 258 2,69
12 219 ans 2,43 242 244 2,48 247 249 251 250 253 254 253 256
20 a 39 ans 2,38 236 240 2,44 243 246 252 247 257 253 248 2,58
40 a 59 ans 239 237 240 2,45 243 247 251 247 254 255 250 261
60 a 79 ans 241 239 243 2,48 246 250 256 252 259 2,60 256 2,64
3a79ans 241 239 242 2,47 246 249 253 252 255 258 256 2,60
6a79ans 2,40 239 242 2,47 245 248 253 251 254 258 256 2,59

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniqguement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 40

Distribution de la créatinine mesurée dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Créatinine
Moyenne géométrique 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
umol/L
Les deux sexes
3ab5ans 35 34 37 27 25 28 28 27 30 31 30 33
6 a1l ans 46 44 47 35 33 38 38 36 40 41 39 43
12 219 ans 65 64 67 47 45 49 50 48 52 57 55 58
20 a 39 ans 74 73 75 55 54 56 58 56 60 64 63 66
40 a 59 ans 7% 74 77 55 52 59 59 56 61 66 65 68
60 a 79 ans 79 78 81 57 55 58 60 58 61 68 66 69
3a79ans 71 70 71 43 41 44 50 49 52 61 60 62
6 a79ans 72 71 73 47 46 48 53 52 55 62 61 63
Hommes
6 a1llans 45 44 47 35 32 38 37 35 39 41 38 43
12 a 19 ans 69 67 72 49 45 52 52 49 55 60 56 63
20 a 39 ans 84 82 85 67 66 69 70 69 72 77 75 79
40 a 59 ans 83 81 86 63 59 68 68 64 71 75 72 78
60 a 79 ans 89 87 91 69 67 71 72 70 75 77 76 79
3a79ans 78 77 78 43 42 45 53 50 55 71 69 73
6 a79ans 80 79 80 48 46 49 59 58 61 73 71 74
Femmes
6 a1l ans 46 44 48 35 32 38 38 35 40 41 40 43
12419 ans 61 60 62 46 43 48 49 47 51 55 54 57
20 a 39 ans 65 63 67 53 51 55 55 54 56 59 57 60
40 a 59 ans 68 67 70 52 50 55 55 52 59 61 58 64
60 a 79 ans 71 69 74 54 51 57 57 56 58 61 60 63
3a79ans 64 63 65 43 41 45 49 48 51 57 56 59
6 a79ans 65 64 66 47 46 49 52 50 53 58 57 59
Créatinine
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
de de confiance confiance
confiance confiance
de a de a de a de a
umol/L
Les deux sexes
3ab5ans 34 33 36 38 36 40 43 41 46 45 43 47
6allans 45 44 46 50 48 51 54 53 56 57 55 58
12 219 ans 65 63 67 74 71 77 83 80 87 88 83 92
20 a 39 ans 73 72 75 85 84 86 92 91 94 95 91 99
40 & 59 ans 75 74 76 85 83 87 94 93 96 99 97 102
60 a 79 ans 777 75 79 89 87 91 103 99 107 117 107 127
3a79ans 72 71 73 84 83 85 93 92 94 99 97 101
6a79ans 73 72 73 84 83 85 93 92 95 100 98 101
Hommes
6 a1l ans 45 44 46 49 48 51 53 51 56 57 55 59
12 219 ans 70 66 75 79 76 82 87 83 90 92 88 96
20 a 39 ans 85 83 86 91 88 93 95 91 98 101 96 107
40 a 59 ans 83 80 85 93 91 95 99 97 101 104 102 107
60 a 79 ans 86 85 88 98 95 100 110 104 116 124 115 133
3a79ans 82 81 83 90 89 92 98 96 100 105 103 107
6a79ans 82 81 83 91 89 93 98 96 100 105 103 107
Femmes
6 a1l ans 45 44 47 50 48 52 54 53 56 57 54 60
12419 ans 61 59 62 67 67 68 72 69 75 77 73 80
20 a 39 ans 65 63 66 70 67 73 76 73 79 80 76 84
40 a 59 ans 68 66 70 75 74 77 82 79 85 85 81 88
60 a 79 ans 69 67 71 78 75 80 91 84 98 98 79 116
3a79ans 65 64 66 72 71 73 80 78 82 85 82 88
6 a79ans 65 64 66 73 72 74 80 78 82 85 82 88

Note(s): Population & domicile &gée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de

'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 a 5 ans produit des estimations nationales

fiables uniquement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.
Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 41
Distribution de la gamma-glutamyl-transférase mesurée dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age
et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Gamma-glutamyl-transférase

Moyenne géométrique 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
u/L
Les deux sexes
3ab5ans 14 13 15 7E 3 11 10 9 12 12 11 12
6 a1l ans 15 14 16 10 9 12 11 11 12 13 12 13
12 a 19 ans 17 16 18 10 10 11 11 11 12 13 12 14
20 a 39 ans 22 20 24 11 10 13 13 12 14 15 14 16
40 a 59 ans 28 26 30 12 12 13 14 13 15 18 16 19
60 a 79 ans 30 28 31 14 13 15 16 15 17 20 19 21
3a79ans 24 22 25 11 11 12 13 12 13 15 14 16
6 a79ans 24 23 25 12 11 12 13 12 14 16 15 17
Hommes
6 a1l ans 16 15 17 11 10 12 12 11 12 13 12 14
12 a19 ans 19 17 20 11 10 13 13 12 14 14 14 15
20 a 39 ans 28 25 30 14 13 15 15 14 16 19 17 21
40 a 59 ans 35 32 38 16 15 18 17 15 19 24 20 28
60 a 79 ans 32 30 35 17 15 18 19 17 20 22 20 24
3a79ans 28 26 29 13 12 14 14 14 15 18 17 19
6 a79 ans 28 27 30 13 13 14 15 14 15 18 17 19
Femmes
6 a1l ans 15 14 16 10 7 13 11 10 12 13 12 13
12 219 ans 15 14 17 10 7 13 11 10 11 12 12 13
20 a 39 ans 17 16 19 . . . 12 10 13 14 12 15
40 a 59 ans 22 21 24 11 10 13 13 12 13 15 14 17
60 a 79 ans 27 25 30 13 12 14 15 14 16 18 17 19
3a79ans 20 19 21 11 9 12 12 11 13 14 13 15
6a79ans 20 19 22 11 10 12 12 11 13 14 13 15

Gamma-glutamyl-transferase

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation  Intervalle
de de de de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
u/L

Les deux sexes
3ab5ans 13 12 14 16 14 17 17 16 19 19 16 21
6a1llans 15 14 16 17 16 18 20 18 22 22 20 25
12 219 ans 16 14 17 19 18 20 24 21 28 31 22 40
20 a 39 ans 20 18 21 30 26 33 44 36 52 54 48 60
40 & 59 ans 25 23 27 38 35 42 64 49 79 89 73 104
60 a 79 ans 27 26 27 39 36 41 59 50 68 77 66 88
3a79ans 21 19 22 31 30 33 49 45 53 69 60 78
6a79ans 21 20 23 32 30 33 50 46 54 70 62 79
Hommes
6 a1l ans 15 14 16 17 16 19 20 18 22 22 19 25
12 219 ans 17 15 19 21 19 22 27 19 36 36E 15 58
20 a 39 ans 25 21 29 36 30 42 53 46 60 61 54 67
40 a 59 ans 31 28 34 48 44 52 80 63 96 106 86 126
60 a 79 ans 29 27 32 41 36 45 64 52 75 77 69 85
3a79ans 25 24 27 38 35 40 57 51 62 78 67 90
6 a79ans 26 24 27 38 35 41 57 51 63 80 68 92
Femmes
6 a1l ans 14 13 15 17 16 18 20 18 22 23 20 26
12419 ans 15 14 16 18 17 20 22 21 23 25 20 30
20 a 39 ans 17 15 19 21 19 23 31 27 35 35 26 43
40 a 59 ans 20 18 21 28 25 31 41 33 49 70E 42 97
60 & 79 ans 25 22 27 36 32 40 57 48 67 77 57 98
3a79ans 18 17 19 25 23 27 37 34 41 53 46 59
6 a79ans 18 17 19 25 23 27 38 35 41 54 47 60

Note(s): Population & domicile &gée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 a 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniquement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 42

Distribution du phosphore mesuré dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Phosphore
Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 169 167 171 146 144 148 1,49 1,47 152 159 156 1,62
6 allans 163 160 1,65 1,42 1,38 1,46 1,46 143 1,49 153 151 1,56
12 219 ans 1,41 138 143 1,08 1,03 1,13 1,13 1,07 1,19 126 1,23 1,29
20 a 39 ans 1,24 123 1,26 0,99 096 1,01 1,04 1,01 1,07 1,13 1,11 1,15
40 & 59 ans 1,22 119 125 0,95 093 0,98 1,02 098 1,06 112 1,09 1,14
60 a 79 ans 1,21 1,19 1,23 095 092 0,98 1,00 096 1,04 1,10 1,08 1,12
3a79ans 128 1,27 1,30 0,98 096 1,00 1,04 1,02 1,06 1,14 112 1,16
6a79ans 127 126 1,29 0,98 096 1,00 1,04 1,02 1,06 1,13 112 1,15
Hommes
6 a1l ans 1,63 161 1,66 1,42 136 1,49 1,47 1,43 1,550 155 151 1,58
12 219 ans 1,45 141 148 1,09 1,02 1,16 1,14 1,05 1,22 1,28 122 1,34
20 &4 39 ans 1,24 121 1,26 098 094 1,01 1,02 097 1,07 1,10 1,08 1,13
40 a 59 ans 1,18 115 1,22 091 086 0,95 0,97 093 1,01 1,08 1,04 1,12
60 a 79 ans 1,16 1,14 1,19 0,93 0,88 0,99 0,97 094 1,00 1,05 1,03 1,08
3a79ans 1,27 125 1,29 0,96 094 0,98 1,01 097 1,05 1,11 1,08 1,13
6 a79ans 1,25 1,23 1,27 095 094 0,97 1,01 097 1,04 1,10 1,08 1,12
Femmes
6 a1l ans 1,62 159 1,64 1,42 1,39 1,45 1,45 1,41 1,49 152 149 154
12 419 ans 137 134 139 1,06 098 1,14 1,11 104 1,18 126 122 129
20 a 39 ans 1,25 123 1,27 1,02 099 1,06 1,07 1,05 1,10 1,15 1,12 1,17
40 a 59 ans 126 1,23 1,29 1,02 097 1,07 1,08 1,04 1,12 1,15 1,11 1,19
60 a 79 ans 126 1,23 1,28 0,99 094 1,04 1,05 1,00 1,09 1,15 1,12 1,19
3a79ans 1,30 1,28 1,32 1,02 1,01 1,04 1,08 1,07 1,10 1,17 114 1,20
6 a79ans 1,29 127 131 1,02 1,01 1,04 1,08 1,06 1,10 1,16 1,14 1,19
Phosphore
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 168 166 1,70 1,78 1,74 1,82 1,87 1,83 1,90 1,92 187 1,97
6 allans 162 159 164 1,717 169 173 1,78 1,76 1,80 1,83 1,79 1,87
12 a 19 ans 1,40 137 142 154 151 157 1,69 165 1,73 1,76 1,70 1,82
20 a 39 ans 1,25 1,23 1,27 1,34 132 1,36 1,43 1,40 1,46 1,49 147 151
40 a 59 ans 1,21 1,17 1,24 1,32 1,28 1,36 1,43 1,37 1,49 1,48 1,44 1,53
60 a 79 ans 121 118 123 1,30 127 1,32 141 138 144 1,47 145 150
3a79ans 126 124 1,27 139 1,37 142 156 154 1,58 168 166 1,70
6 a79ans 1,25 1,23 1,27 1,37 135 1,40 1,53 151 1,55 1,63 161 1,65
Hommes
6a1llans 163 160 1,67 1,72 169 1,75 1,77 1,75 1,79 1,83 1,79 1,86
12 a 19 ans 142 139 1,46 1,60 156 165 1,74 169 1,78 1,83 1,76 191
20 a 39 ans 1,24 121 1,28 1,34 131 1,37 1,45 1,40 1,50 1,50 1,44 155
40 a 59 ans 1,17 1,14 1,20 1,27 123 132 1,40 1,31 1,48 1,48 1,42 154
60 a 79 ans 1,16 1,13 1,19 126 123 1,28 135 1,32 1,38 142 1,37 148
3a79ans 1,23 1,20 1,25 1,38 1,34 142 159 156 1,62 1,70 167 1,72
6a79ans 122 120 125 1,36 1,33 1,39 155 152 158 1,66 164 1,69
Femmes
6 allans 1,60 157 163 1,70 1,67 1,73 1,79 1,74 1,83 1,84 1,77 191
12 219 ans 1,37 134 140 1,48 1,45 151 159 156 1,61 166 161 1,71
20 a 39 ans 1,26 122 1,29 1,34 131 1,37 1,42 139 1,46 1,47 143 1,52
40 a 59 ans 1,25 122 1,27 135 1,32 1,38 145 140 1,50 151 146 1,57
60 a 79 ans 125 1,24 1,27 1,35 131 1,38 1,45 1,42 1,48 150 1,47 154
3a79ans 1,27 125 1,29 1,40 138 142 154 153 1,56 1,66 164 1,68
6a79ans 1,27 1,25 1,29 139 136 141 151 149 153 1,60 157 1,62

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de

’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales

fiables uniqguement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 43
Distribution de I'urée mesuré dans le sérum pour la population a domicile, selon I’age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Urée
Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 50 49 52 33 31 35 35 33 37 42 41 43
6a1llans 48 46 49 29 28 30 33 32 34 39 38 40
12 219 ans 46 45 4,7 2,7 2,5 29 3,1 29 3,3 3,7 3,5 3,9
20 a 39 ans 49 438 51 3,0 2,7 3,3 3,4 3,3 3,5 39 3,7 4,0
40 & 59 ans 55 53 57 32 29 36 38 35 41 44 42 47
60 a 79 ans 6,3 6,1 6,6 3,7 34 41 42 40 44 4,9 4,7 52
3a79ans 53 52 54 31 30 32 35 34 36 42 41 43
6a79ans 53 53 54 31 30 32 35 34 36 42 41 43
Hommes
6 a1l ans 50 49 52 3,3 29 3,7 3,6 3,3 40 4,1 40 43
12 219 ans 49 438 51 3,3 2,8 3,7 3,5 3,3 3,7 4,1 38 43
20 a 39 ans 55 53 57 33 29 38 3,7 34 40 44 42 47
40 a 59 ans 58 5,6 6,0 3,5 31 4,0 4,1 3,7 4,4 4,8 4,6 51
60 a 79 ans 6,6 6,4 6,8 4,2 3,7 4,6 46 44 48 53 51 55
3a79ans 57 5,6 5,8 3,4 3,3 3,6 3,9 3,7 41 4,6 4,4 48
6 a79ans 57 5,6 5,8 3,4 3,3 3,6 3,9 3,7 41 4,6 4,4 48
Femmes
6 a1l ans 45 44 46 2,7 2,4 3,1 3,0 2,8 3,2 3,7 3,5 3,9
12 219 ans 42 41 43 25 23 27 29 27 30 34 33 35
20 a 39 ans 44 42 45 28 22 33 31 28 35 36 35 38
40 a 59 ans 52 5,0 54 3,0 2,3 3,7 3,4 3,0 3,9 4,2 3,9 4,4
60 a 79 ans 6,1 5,6 6,5 3,7 29 4,5 4,0 36 44 4,7 4,4 5,0
3a79ans 50 48 51 2,8 2,6 3,1 3,3 3,1 3,4 3,9 38 40
6 a79ans 50 48 51 2,8 2,6 3,1 3,3 3,1 3,4 3,9 38 40
Urée
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation  Intervalle Estimation  Intervalle Estimation  Intervalle Estimation Intervalle de
de de de confiance
confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 49 46 52 58 54 63 64 62 66 6,7 65 6,9
6a1llans 46 45 48 55 53 58 62 59 65 68 62 75
12 a 19 ans 45 44 46 53 51 54 59 5,7 6,2 65 6,1 6,9
20 a 39 ans 48 46 49 57 55 6,0 68 63 73 74 6,9 79
40 a 59 ans 54 52 56 63 61 65 73 70 76 78 74 8,3
60 a 79 ans 59 57 61 71 69 74 86 81 91 99 88 11,0
3a79ans 51 50 52 61 60 62 72 71 74 80 78 8,2
6a79ans 51 50 52 61 60 62 72 171 74 80 78 8,2
Hommes
6 allans 49 47 52 58 55 61 63 57 6,9 7,1 6,3 8,0
12 219 ans 49 47 51 56 54 59 64 59 69 6,8 6,3 7,3
20 a 39 ans 5,4 5,0 57 6,2 59 6,6 73 68 79 79 73 8,5
40 & 59 ans 57 55 60 66 63 70 74 70 77 78 73 8,4
60 a 79 ans 6,2 6,0 6,3 74 72 76 87 83 91 9,6 87 10,5
3a79ans 55 53 57 64 62 67 75 173 717 80 78 8,2
6a79ans 5,6 54 57 65 62 68 75 173 17 8,1 7.8 8,3
Femmes
6 a1l ans 44 42 45 50 49 52 6,0 57 6,4 65 58 7,2
12 219 ans 42 41 43 49 47 51 55 53 58 59 57 6,2
20 a 39 ans 41 40 43 50 47 54 57 53 61 61 59 6,3
40 a 59 ans 50 48 52 60 58 62 69 64 73 78 70 8,6
60 a 79 ans 57 54 6,0 6,7 63 72 84 72 96 10,1 81 12,1
3a79ans 47 45 49 57 55 59 66 65 68 7,7 7,1 8,3
6a79ans 47 45 49 57 55 59 66 65 68 7,7 7,1 8,4

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 a 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniquement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 44

Distribution de I'acide uriqgue mesuré dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Acide urique
Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
umol/L
Les deux sexes
3ab5ans 196 187 205 119 92 146 142 125 158 167 159 175
6a1llans 218 212 225 128 118 138 143 122 163 181 169 192
12 219 ans 289 282 296 182 168 196 203 194 212 235 222 247
20 a 39 ans 296 288 305 173 150 196 199 185 213 240 230 250
40 & 59 ans 307 300 314 186 178 195 214 205 223 247 238 256
60 a 79 ans 326 317 336 194 168 221 217 200 234 265 257 273
3a79ans 297 291 302 172 165 180 194 187 202 233 226 240
6a79ans 300 294 305 176 170 182 201 194 207 239 233 246
Hommes
6 a1l ans 212 202 222 125 112 138 133 111 155 178 153 203
12 219 ans 326 315 336 204 189 219 226 207 246 280 268 292
20 a 39 ans 345 330 361 248 228 268 260 246 275 302 287 317
40 a 59 ans 345 332 357 218 197 239 243 225 261 289 270 307
60 a 79 ans 361 353 370 241 224 258 269 255 283 306 298 315
3a79ans 332 325 340 190 180 201 224 216 232 278 268 289
6a79ans 337 329 345 208 196 219 232 222 242 284 274 294
Femmes
6 a1l ans 225 218 231 138 122 153 158 143 172 192 179 206
12 a 19 ans 250 243 258 163 144 182 183 166 200 220 211 228
20 a 39 ans 247 239 256 139 107 170 173 150 196 204 191 217
40 a 59 ans 269 260 279 177 165 189 193 180 207 224 218 230
60 a 79 ans 294 279 309 171 144 198 200 173 227 244 225 263
3a79ans 261 255 266 159 146 171 180 174 186 217 211 223
6 a79ans 263 257 268 161 147 175 181 174 188 219 214 224
Acide urique
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
umol/L
Les deux sexes
3ab5ans 189 180 198 227 212 243 257 239 274 278 253 303
6 allans 216 209 223 251 242 259 290 275 305 317 301 334
12219 ans 283 276 290 338 326 350 384 373 395 411 393 430
20 a 39 ans 296 287 304 352 334 369 399 378 420 427 407 446
40 a 59 ans 298 288 307 362 347 377 416 402 430 457 422 492
60 & 79 ans 317 311 324 376 362 391 445 430 461 481 450 511
3a79ans 290 283 296 351 340 361 408 397 420 442 424 460
6 a79ans 294 287 300 353 343 362 410 398 422 444 426 462
Hommes
6a1llans 209 198 219 240 232 247 284 258 310 322 301 344
12419 ans 325 310 341 372 357 387 410 392 427 443 413 472
20 a 39 ans 338 318 357 388 370 406 426 405 447 450 396 504
40 & 59 ans 339 329 350 399 382 417 443 410 476 482 428 535
60 a 79 ans 356 345 367 408 393 423 459 442 477 497 460 535
3a79ans 331 324 339 387 376 398 432 417 447 466 446 486
6a79ans 334 326 342 389 378 401 434 418 450 468 447 488
Femmes
6a1llans 221 215 227 263 249 277 293 278 308 313 291 335
12 219 ans 248 239 257 283 276 291 312 302 323 333 313 352
20 a 39 ans 244 231 257 288 276 300 322 304 339 353 331 374
40 a 59 ans 260 244 276 303 293 313 355 328 381 395 369 422
60 a 79 ans 284 272 296 329 319 339 407 364 450 447 389 505
3a79ans 254 248 260 298 291 305 344 334 354 381 359 404
6a79ans 256 249 262 299 292 306 345 335 355 382 359 406

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de

’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales

fiables uniqguement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 45
Distribution de I'hémoglobine mesurée dans le sang complet pour la population a domicile, selon I’age et le sexe,
Canada, 2009 a 2011

Hémoglobine
Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
g/L
Les deux sexes
3ab5ans 127 126 128 116 114 117 118 117 119 122 120 123
6 allans 132 130 134 117 114 120 120 118 123 126 124 128
12 219 ans 141 140 142 122 120 124 126 125 127 133 131 134
20 a 39 ans 144 143 146 124 122 125 127 126 129 135 133 136
40 & 59 ans 143 142 144 123 120 126 128 127 130 134 133 135
60 a 79 ans 141 139 142 118 113 123 124 121 127 132 131 134
3a79ans 142 141 143 121 120 122 125 124 127 132 131 133
6a79ans 142 141 143 122 120 123 126 125 127 133 132 134
Hommes
6 a1l ans 132 130 133 118 114 121 120 117 124 126 124 128
12 219 ans 148 146 150 131 127 135 136 133 139 142 139 144
20 & 39 ans 153 152 155 138 136 141 141 138 144 146 145 148
40 a 59 ans 151 149 152 136 132 139 139 136 143 144 142 147
60 a 79 ans 148 146 150 128 121 134 134 132 136 141 139 143
3a79ans 149 148 150 127 125 129 133 131 135 141 140 143
6a79ans 150 148 151 129 128 131 135 133 137 142 140 144
Femmes
6 a1l ans 132 130 134 116 110 121 120 116 125 126 123 129
12 a 19 ans 134 132 136 119 118 121 122 120 125 128 126 130
20 a 39 ans 135 134 136 121 119 123 124 122 125 129 127 130
40 a 59 ans 135 134 136 120 117 122 123 120 126 130 128 132
60 a 79 ans 134 132 135 114 103 125 120 116 124 128 125 130
3a79ans 134 133 135 119 117 121 122 121 124 128 127 130
6 a79ans 135 133 136 119 117 121 123 121 124 129 128 130
Hémoglobine
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
g/L
Les deux sexes
3ab5ans 127 125 129 131 130 132 136 132 139 138 134 143
6 allans 132 130 134 137 135 139 142 139 145 145 142 148
12 a 19 ans 140 138 142 149 147 151 156 154 158 159 156 162
20 a 39 ans 144 142 145 153 151 155 162 160 164 165 163 167
40 a 59 ans 142 140 143 151 150 152 158 156 160 163 160 165
60 & 79 ans 140 139 142 149 147 151 157 155 159 162 160 164
3a79ans 141 139 142 150 149 151 158 157 160 163 162 164
6 a79ans 141 140 142 150 149 152 158 157 160 163 162 165
Hommes
6a1llans 131 129 133 137 135 139 142 139 146 144 141 148
12 a 19 ans 147 145 150 154 152 157 159 156 162 162 158 165
20 a 39 ans 152 150 155 160 158 162 165 163 167 168 166 170
40 a4 59 ans 150 149 152 157 155 159 163 160 165 165 162 169
60 a 79 ans 148 146 150 155 153 157 162 160 164 166 163 170
3a79ans 149 148 150 156 155 158 163 162 165 166 164 168
6a79ans 150 148 151 157 155 158 163 162 165 166 164 168
Femmes
6 allans 133 131 135 137 135 139 142 139 145 145 142 148
12 219 ans 134 132 135 139 137 141 144 141 148 148 145 151
20 a 39 ans 135 134 137 142 140 144 145 144 147 148 144 152
40 a 59 ans 134 133 136 140 138 142 146 143 149 149 147 151
60 a 79 ans 134 133 136 140 138 142 145 144 147 149 147 151
3a79ans 134 133 135 140 139 142 145 144 147 149 147 150
6a79ans 134 133 135 140 139 142 145 144 147 149 147 151

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniqguement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 46

Distribution de I'hématocrite mesurée dans le sang complet pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Hematocrite
Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
g/lL
Les deux sexes
3ab5ans 0,377 0,373 0,381 0,346 0,338 0,353 0,352 0,348 0,357 0,365 0,361 0,369
6a1llans 0,389 0,383 0,395 0,351 0,346 0,355 0,356 0,350 0,362 0,372 0,366 0,378
12 219 ans 0,417 0412 0421 0,362 0,355 0,369 0,375 0,367 0,382 0,393 0,387 0,398
20 a 39 ans 0,425 0,421 0,430 0,367 0,364 0,370 0,376 0,370 0,382 0,398 0,392 0,403
40 & 59 ans 0,421 0,417 0,426 0,367 0,362 0,373 0,378 0,372 0,384 0,395 0,389 0,401
60 a 79 ans 0,415 0,411 0,420 0,349 0,335 0,363 0,370 0,360 0,380 0,391 0,386 0,395
3a79ans 0,418 0,414 0,421 0,362 0,358 0,367 0,371 0,367 0,376 0,391 0,387 0,394
6a79ans 0,419 0415 0,423 0,363 0,359 0,368 0,373 0,368 0,377 0,392 0,389 0,396
Hommes
6 a1l ans 0,388 0,381 0,394 0,348 0,337 0,359 0,358 0,35 0,366 0,371 0,363 0,379
12 219 ans 0,437 0,432 0,442 0,388 0,378 0,398 0,401 0,396 0,406 0,42 0,413 0,427
20 a 39 ans 0,452 0,446 0,458 0,408 0,404 0,412 0,416 0,407 0,425 0,432 0,424 0,440
40 a 59 ans 0,444 0,439 0,449 0,402 0,389 0,414 0,408 0,403 0,414 0,425 0,418 0,431
60 a 79 ans 0,436 0,431 0,442 0,38 0,367 0,394 0,395 0,388 0,401 0,414 0,408 0,420
3a79ans 0,439 0,435 0,443 0,377 0,372 0,382 0,393 0,388 0,397 0,418 0,414 0,422
6 a79ans 0,441 0,437 0,445 0,383 0,377 0,390 0,400 0,394 0,406 0,420 0,416 0,425
Femmes
6 a1l ans 0,390 0,384 0,397 0,351 0,346 0,356 0,355 0,345 0,365 0,373 0,365 0,382
12 a19 ans 0,395 0,389 0,401 0,354 0,346 0,362 0,362 0,355 0,370 0,379 0,371 0,386
20 a 39 ans 0,398 0,395 0,402 0,361 0,353 0,369 0,367 0,364 0,370 0,382 0,376 0,388
40 a 59 ans 0,399 0,393 0,404 0,363 0,355 0,371 0,367 0,362 0,373 0,383 0,375 0,390
60 a 79 ans 0,396 0,391 0,401 0,337 0,320 0,355 0,353 0,337 0,370 0,380 0,372 0,389
3a79ans 0,397 0,393 0,401 0,353 0,347 0,359 0,365 0,361 0,369 0,380 0,375 0,385
6 a79ans 0,397 0,393 0,401 0,354 0,347 0,36 0,366 0,362 0,370 0,381 0,375 0,386
Hematocrite
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation  Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
g/L

Les deux sexes
3ab5ans 0,375 0,369 0,381 0,387 0,383 0,391 0,401 0,394 0,408 0,409 0,397 0,421
6 allans 0,390 0,384 0,397 0,403 0,398 0,408 0,420 0,410 0,430 0,430 0,421 0,439
12219 ans 0,416 0,409 0,422 0,439 0,433 0,444 0,464 0,455 0,472 0,473 0,465 0,481
20 a 39 ans 0,422 0,418 0427 0,451 0,445 0,457 0,479 0,470 0,488 0,490 0,485 0,495
40 a 59 ans 0,420 0,414 0,425 0,446 0,439 0,452 0,467 0,461 0,474 0,482 0,474 0,491
60 & 79 ans 0,413 0,409 0,418 0,440 0,434 0,447 0,464 0,459 0,470 0,481 0,473 0,490
3a79ans 0,415 0,411 0,419 0,443 0,438 0,448 0,468 0,463 0,472 0,483 0,478 0,488
6 a79ans 0,416 0412 0421 0,444 0,439 0,449 0,468 0,463 0,473 0,484 0,479 0,489
Hommes
6allans 0,388 0,380 0,395 0,402 0,396 0,408 0,421 0,409 0,433 0,431 0,421 0,440
12219 ans 0,434 0,428 0,439 0,456 0,447 0,466 0,473 0,465 0,481 0,480 0,469 0,491
20 a 39 ans 0,451 0,444 0,457 0,472 0,463 0,481 0,490 0,485 0,495 0,498 0,492 0,504
40 a4 59 ans 0,442 0,436 0,449 0,461 0,453 0,469 0,482 0,473 0,491 0,492 0,486 0,499
60 a 79 ans 0,438 0,431 0,446 0,457 0,451 0,463 0,482 0,473 0,492 0,492 0,483 0,501
3a79ans 0,439 0,435 0,444 0,461 0,455 0,467 0,483 0,478 0,488 0,493 0,488 0,497
6a79ans 0,441 0,436 0,445 0,462 0,456 0,468 0,484 0,478 0,489 0,493 0,488 0,497
Femmes
6a1llans 0,392 0,386 0,399 0,405 0,399 0,410 0,419 0,408 0,429 0,429 0,417 0,442
12 219 ans 0,394 0,389 0,400 0,408 0,399 0,417 0,427 0,416 0,439 0,438 0,430 0,446
20 a 39 ans 0,398 0,393 0,403 0,417 0,411 0,423 0,426 0,422 0,430 0,435 0,426 0,444
40 a 59 ans 0,397 0,391 0,403 0,413 0,407 0,420 0,428 0,420 0,437 0,441 0,431 0451
60 a 79 ans 0,398 0,392 0,404 0,414 0,409 0,418 0,429 0,423 0,435 0,441 0431 0451
3a79ans 0,396 0,392 0,400 0,413 0,409 0,418 0,427 0,422 0,431 0,438 0,431 0,444
6a79ans 0,397 0,393 0,401 0,414 0,409 0,418 0,427 0,422 0,432 0,438 0,431 0,445

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales fiables

uniquement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 47
Distribution du volume globulaire moyen mesuré dans le sang complet pour la population a domicile, selon I’age
et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Volume globulaire moyen

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
fL
Les deux sexes
3ab5ans 79 76 82 67 63 70 69 66 71 71 69 73
6 allans 8,2 8,0 8,5 6,8 6,6 7,1 7,1 6,9 7,4 75 74 7,7
12 219 ans 8,6 8,3 8,8 72 7,0 7,4 74 7,2 7,6 7,8 75 8,1
20 a 39 ans 8,7 8,5 9,0 7,3 7,0 7,6 7,6 7,3 7,9 8,0 78 8,3
40 & 59 ans 86 84 89 72 68 76 75 73 78 79 77 81
60 a 79 ans 8,7 8,4 9,0 7,2 6,8 7,5 75 7,2 7,7 7,9 7,7 8,2
3a79ans 8,6 8,4 8,9 7,1 6,9 7,4 74 7,2 7,7 7,9 7,7 8,1
6a79ans 8,6 8,4 8,9 7,2 6,9 7,5 75 73 7,7 7,9 7,7 8,1
Hommes
6 a1l ans 8,2 80 85 6,9 6,5 7,2 72 6,9 75 7,6 7,3 7,8
12 219 ans 8,5 8,3 8,8 7,2 7,0 7,4 74 7,2 7,6 7,8 75 8,0
20 a 39 ans 86 83 89 72 68 76 75 71 79 80 7,7 84
40 a 59 ans 86 83 88 72 67 78 75 72 18 79 76 81
60 a 79 ans 8,7 8,3 9,0 6,9 6,5 7,4 74 7,0 7,8 7,9 75 8,2
3a79ans 8,6 8,3 8,8 7,1 6,7 7,4 74 7,1 7,7 7,9 7,6 8,1
6 a79ans 8,6 8,3 8,8 7,1 6,8 7,5 75 7,2 7,7 7,9 7,6 8,1
Femmes
6 a1l ans 8,2 79 8,6 6,8 6,4 7,1 7,1 6,8 7,3 75 7,3 7,8
12 a 19 ans 8,6 8,3 8,9 7,2 7,0 7,4 7,4 7,2 7,6 7,8 75 8,1
20 a 39 ans 88 86 91 73 70 77 77 74 79 81 79 83
40 a 59 ans 8,7 84 89 72 6,8 7,5 75 7,3 7,8 7,9 7,7 8,1
60 a 79 ans 8,7 8,4 9,0 73 7,1 7,5 7,6 7,3 7,8 8,0 7,7 8,2
3a79ans 8,7 84 89 7,2 7,0 7,4 75 7,3 7,7 79 7,7 8,1
6 a79ans 8,7 84 89 7,2 7,0 7,4 75 7,3 7,7 79 7,7 8,1

Volume globulaire moyen

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle Estimation  Intervalle Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
de de confiance confiance
confiance confiance
de a de a de a de a
fL

Les deux sexes
3a5ans 77 73 81 83 80 87 91 85 9,7 9,4 9,0 9,8
6a1llans 81 78 84 87 83 91 94 9,0 9,8 9,8 94 103
12419 ans 84 81 88 91 88 94 98 95 10,2 10,1 97 10,6
20 a 39 ans 85 83 88 93 89 096 99 96 10,2 10,3 10,0 10,7
40 a 59 ans 84 81 87 92 90 94 98 95 101 10,2 9,7 10,7
60 a 79 ans 84 82 87 93 89 96 101 96 10,6 106 102 111
3a79ans 84 82 87 92 89 94 98 96 101 103 10,0 10,6
6a79ans 84 82 87 92 89 94 99 96 101 103 10,0 10,6
Hommes
6a1llans 81 78 83 86 82 90 94 91 9.8 9,7 94 101
12 219 ans 84 80 87 91 88 93 9,7 94 10,1 10,1 9,8 10,4
20 a 39 ans 85 82 88 91 88 94 9,7 93 10,0 10,1 9,7 10,5
40 a4 59 ans 84 81 87 92 89 94 97 94 10,0 10,0 96 10,3
60 a 79 ans 85 81 89 93 90 96 99 95 10,3 10,4 9,9 10,9
3a79ans 84 81 87 91 89 94 97 95 9,9 10,1 98 10,3
6a79ans 84 81 87 91 89 94 97 95 100 10,1 98 10,3
Femmes
6 a1l ans 81 7,7 85 88 84 9.2 94 89 10,0 10,1 9,4 10,7
12 219 ans 85 81 88 91 87 95 99 95 10,4 10,3 9,7 10,9
20 439 ans 86 84 88 94 90 98 100 97 104 10,5 98 11,2
40 a 59 ans 85 81 88 92 89 95 99 94 104 105 100 111
60 a 79 ans 84 82 86 92 87 97 10,2 96 10,8 10,7 10,2 111
3a79ans 85 82 87 92 89 95 10,0 96 10,3 10,5 10,2 10,9
6a79ans 85 82 87 92 89 95 10,0 9,7 10,3 10,5 10,2 10,9

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 a 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniquement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.

54  Statistique Canada — no 82-626-X au catalogue



Enquéte canadienne sur les mesures de la santé : tableaux de données du cycle 2 — 2009 a 2011

Tableau 48

Distribution du glucose mesuré dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Glucose
Moyenne géométrique 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
6a1llans 46 45 47 39 38 40 40 39 41 42 41 44
12 a 19 ans 4,7 4,6 4,8 41 40 4,1 42 41 4,3 4,4 43 44
20 a 39 ans 48 47 4,9 4,1 40 4,2 42 41 4,3 4,4 4,4 45
40 a 59 ans 5.2 5,0 54 43 4.2 4,4 44 43 45 4,6 45 47
60 a 79 ans 57 55 58 45 45 46 4,7 46 47 49 48 51
6a79ans 51 50 51 41 41 42 43 42 44 45 45 46
Hommes
6 allans 46 45 4,8 3,9 3,7 4,1 4,0 38 42 4,3 4,1 45
12 219 ans 48 47 4,9 4,1 3,9 4,3 43 41 4,5 4,5 4,4 46
20 a 39 ans 50 48 53 4,2 3,9 4,5 44 41 4,7 4,6 45 47
40 a 59 ans 54 52 57 44 43 4,5 45 44 46 4,8 46 49
60 a 79 ans 5,8 5,6 6,1 46 44 48 48 46 49 51 5,0 53
6a79ans 5,2 51 54 4,2 4,1 4,4 4,4 43 45 4,7 46 47
Femmes
6 a1l ans 45 44 46 39 3,7 4,1 4,0 39 472 4,2 40 43
12 219 ans 46 45 4,7 40 40 4,1 41 40 472 4,3 43 44
20 439 ans 46 45 4,7 41 40 4,1 41 41 4,2 4,3 4,2 4,4
40 a 59 ans 50 49 51 42 41 4,3 4,4 42 4,5 4,6 45 47
60 a 79 ans 5,6 54 57 45 43 4,6 46 45 47 4,8 46 49
6a79ans 49 48 5,0 41 41 4,1 4,2 4,1 472 4,4 4,4 45
Glucose
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
mmol/L
Les deux sexes
6 a1l ans 45 44 46 48 47 4,8 5,0 4,9 51 51 51 5,2
12 219 ans 46 4,6 4,7 49 48 4,9 5,0 5,0 51 51 5,0 52
20 a 39 ans 47 46 48 50 49 50 54 52 56 59 54 65
40 a 59 ans 50 48 51 55 53 5,6 6,1 5,7 6,5 7,0 6,0 7,9
60 a 79 ans 54 53 55 6,0 57 6,2 7,1 6,6 7,7 8,5 79 9,1
6 a79ans 48 48 4,9 53 5,2 54 6,0 58 6,1 6,7 6,3 7,1
Hommes
6 a1l ans 46 45 4,7 48 47 4,9 5,0 4,9 52 52 5,0 53
12 419 ans 47 46 48 49 49 50 51 50 51 52 51 54
20 a 39 ans 49 48 4,9 51 4,9 53 59 5,2 6,7 6,1 5,6 6,6
40 a 59 ans 51 48 54 57 53 6,1 6,6 57 7,5 7,4 5,2 9,5
60 a 79 ans 56 54 58 62 58 67 72 65 80 84 73 96
6a79ans 49 49 50 55 53 57 62 60 65 71 66 76
Femmes
6 allans 45 44 46 4,7 4,7 4,8 4,9 4,8 51 51 5,0 52
12 219 ans 45 44 45 48 47 4,8 49 48 5,0 51 5,0 52
20 a 39 ans 45 44 46 4,7 46 4,9 51 48 55 5,4 51 57
40 & 59 ans 48 47 50 52 51 53 56 54 57 58 55 62
60 a 79 ans 52 50 54 58 56 59 70 59 80 87 7,7 98
6a79ans 47 46 4,8 51 5,0 52 5,6 54 57 6,1 58 6,4

Note(s) : Population a domicile agée de 6 a 79 ans - sous-échantillon a jeun, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s'appliquent (voir le Guide de
I'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). Les résultats sont remplacés par la limite de détection

inférieure divisée par 2 dans les cas ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.
Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 49
Prévalence de I'anticorps de surface du virus de I’'hépatite B mesuré dans le sérum pour la population a domicile,
selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Anticorps de surface du virus de I'hépatite B présent Absence de I'anticorps de surface du virus
de I'hépatite B
Estimation Intervalle de confiance Estimation  Intervalle de confiance
de a de a
pourcentage
Les deux sexes
14 419 ans 76,9 72,6 80,7 23,1 19,3 27,4
20 a 39 ans 50,4 43,8 57,0 49,6 43,0 56,2
40 a 59 ans 21,0 16,3 26,5 79,0 73,5 83,7
60 a 79 ans 18,1 13,6 23,6 81,9 76,4 86,4
14 479 ans 35,4 31,4 39,6 64,6 60,4 68,6
Hommes
14 219 ans 77,3 70,4 82,9 22,7 17,1 29,6
20 a 39 ans 453 36,6 54,4 54,7 45,6 63,4
40 a 59 ans 14,7E 9,8 21,6 85,3 78,4 90,2
60 a 79 ans 16,5E 10,3 25,3 83,5 74,7 89,7
14 479 ans 31,3 27,1 35,9 68,7 64,1 72,9
Femmes
14 219 ans 76,4 68,7 82,7 23,6 17,3 31,3
20 a 39 ans 55,6 45,7 65,0 44,4 35,0 54,3
40 a 59 ans 27,3 20,7 35,1 72,7 64,9 79,3
60 a 79 ans 19,5 15,0 25,1 80,5 74,9 85,0
14479 ans 39,5 34,6 445 60,5 55,5 65,4

Note(s): La présence de I'anticorps de surface du virus de I'hépatite B représente une immunité au virus. Population a domicile agée de 14 a 79 ans, a
I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s'appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de I'Enquéte canadienne sur les mesures
de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.

Tableau 50
Prévalence de I’herpées simplex-2 mesuré dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,
Canada, 2009 a 2011

Herpés simplex-2 présente Absence d’herpes simplex-2
Estimation Intervalle de confiance Estimation  Intervalle de confiance
de a de a
pourcentage
Les deux sexes
20 a 39 ans 89E 6,0 13,1 91,1 86,9 94,0
40 a 59 ans 20,5 16,5 25,3 79,5 74,7 83,5
20 a 59 ans 15,0 12,4 18,0 85,0 82,0 87,6
Hommes
20 & 39 ans 6,2E 3,7 10,2 93,8 89,8 96,3
40 a 59 ans 17,5E 12,0 24,7 82,5 75,3 88,0
20 459 ans 12,1 9,0 16,0 87,9 84,0 91,0
Femmes
20 a 39 ans 11,6 E 7,5 17,6 88,4 82,4 92,5
40 a 59 ans 23,6 18,4 29,8 76,4 70,2 81,6
20 a 59 ans 17,9 14,9 21,4 82,1 78,6 85,1

Note(s): Les résultats pour la population & domicile agée de 14 a 19 ans sont trop peu fiables pour étre publié. Alors, ce tableau fournit les données pour la
population agée de 20 a 59, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de I'Enquéte
canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2).

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 51

Distribution de la ferritine mesurée dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,

Canada, 2009 a 2011

Ferritine
Moyenne géométrique 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle Estimation Intervalle Estimation Intervalle
confiance de de de
confiance confiance confiance
de a de a de a de a
ug/L
Les deux sexes
3ab5ans 33 29 38 13 11 15 15 13 17 23 18 27
6 a1l ans 41 38 44 18 15 21 22 19 24 30 27 33
12 219 ans 43 40 47 13 10 16 18 15 21 29 27 31
20 a 39 ans 78 70 86 148 8 20 22 17 26 40 35 45
40 a 59 ans 103 93 113 16 11 20 24 21 28 54 44 63
60 a 79 ans 122 110 135 22E 13 30 36 27 45 75 67 83
3a79ans 81 79 84 15 13 18 23 21 25 40 38 43
6 a79ans 84 81 87 16 13 18 23 21 25 42 39 45
Hommes
6 a1l ans 40 36 45 17 11 23 23 19 27 29 26 33
12419 ans 58 53 64 23 19 28 29 26 31 39 35 42
20 a 39 ans 146 128 166 46E 29 63 63 56 70 95 74 115
40 a 59 ans 185 164 207 52 42 62 76 56 96 113 91 135
60 & 79 ans 158 146 171 32 22 41 51 40 63 101 93 110
3a79ans 128 123 133 27 24 29 38 35 40 71 65 77
6 a79ans 133 128 138 28 26 31 41 38 44 75 69 81
Femmes
6allans 42 39 45 18 17 20 21 19 23 31 28 35
12419 ans 32 29 36 10 8 12 13 10 16 22 19 25
20 a 39 ans 41 38 45 10E 5 15 16 11 21 26 23 30
40 & 59 ans 56 49 65 10E 6 15 16 12 21 30 22 39
60 a 79 ans 96 83 111 16E 5 27 27E 13 40 61 47 76
3a79ans 52 49 55 11 9 13 17 15 19 29 25 33
6a79ans 52 49 56 11 9 13 17 15 20 29 25 33
Ferritine

50 e percentile

75 e percentile

90 e percentile

95 e percentile

Estimation Intervalle de

Estimation Intervalle de

Estimation Intervalle de

Estimation Intervalle de

confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
ug/L

Les deux sexes
3ab5ans 35 31 40 46 39 53 65 49 80 81 65 96
6allans 40 38 43 54 52 56 7 66 88 92 83 101
12 a 19 ans 44 39 48 64 58 69 103 94 112 140 107 173
20 a 39 ans 80 71 89 164 142 186 258 225 292 326 248 404
40 & 59 ans 111 100 121 221 187 255 341 295 387 417 334 501
60 a 79 ans 131 119 143 215 193 236 348 314 383 463 370 557
3a79ans 84 79 89 166 160 171 287 264 309 374 331 416
6a79ans 89 82 95 167 159 176 291 268 315 380 337 423
Hommes
6 allans 40 35 45 54 50 59 72 55 89 91 72 109
12 219 ans 58 53 63 84 68 99 127 99 155 164 127 202
20 a 39 ans 161 139 183 230 202 258 325 249 401 439 349 529
40 & 59 ans 182 160 204 309 271 347 408 327 489 556 448 663
60 a 79 ans 164 145 183 287 255 319 430 363 498 549 443 654
3a79ans 141 130 153 242 219 265 371 326 416 466 395 536
6a79ans 146 136 155 248 222 273 373 328 418 472 399 546
Femmes
6 a1l ans 41 37 45 54 49 58 80 66 94 92 83 100
12 219 ans 34 31 36 47 43 52 66 49 82 81 66 96
20 &4 39 ans 43 40 47 71 63 80 107 97 116 115 104 125
40 a 59 ans 60 44 76 108 88 129 159 121 197 233 186 281
60 a 79 ans 108 92 124 168 149 186 248 186 310 360 281 439
3a79ans 49 46 53 97 89 105 153 142 163 205 174 236
6a79ans 50 47 54 98 90 106 154 142 166 206 172 239

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 a 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniquement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 52
Distribution de I'iode mesuré dans I'urine pour la population a domicile, selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

lode
Moyenne géométrique 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
umol/L
Les deux sexes
3ab5ans 1,79 157 2,03 0,51 0,38 0,65 0,69 0,48 0,90 1,18 1,06 131
6a1llans 1,49 1,33 1,68 042 030 053 0,55 048 0,63 0,99 088 1,111
12 219 ans 1,27 1,14 1,41 0,31 0,24 0,39 0,50 041 0,60 0,84 0,72 0,95
20 a 39 ans 1,01 0,91 1,13 0,25E 0,15 0,34 0,40 031 0,48 0,70 0,60 0,79
40 a 59 ans 091 0,84 0,99 0,22 0,15 0,29 0,33 0,27 0,39 0,57 0550 0,63
60 a 79 ans 0,92 084 1,01 0,21E 0,13 0,29 0,32 0,27 0,37 0,58 0,53 0,63
3a79ans 1,03 0,98 1,09 0,24 0,20 0,28 0,37 034 041 0,66 0,61 0,70
6a79ans 1,01 096 1,07 0,24 020 0,27 0,37 0,33 0,40 0,65 0,61 0,70
Hommes
6 a1l ans 1,77 152 2,06 0,51 041 0,61 0,71 059 0,83 1,13 0,93 1,32
12 219 ans 1,40 1,23 1,59 0,39E 0,21 057 059 046 0,72 0,97 084 1,10
20 a 39 ans 1,01 0,88 1,15 0,23E 0,09 0,37 0,36 0,25 047 0,71 0,64 0,79
40 a 59 ans 0,97 086 1,08 0,26 0,17 0,34 0,39 0,30 047 0,56 0,44 0,69
60 a 79 ans 099 089 111 0,26 0,18 0,35 0,34 0,29 0,40 0,59 052 0,65
3a79ans 1,09 1,01 1,18 0,28 0,23 0,34 0,40 035 0,45 0,69 062 0,77
6 a79ans 1,07 0,99 1,16 0,28 0,22 0,34 0,40 035 0,44 0,69 061 0,77
Femmes
6 allans 1,25 1,08 1,43 F . . 0,45 0,39 0,52 0,87 0,77 0,97
12419 ans 1,14 099 1,32 0,25E 0,15 0,35 0,39E 0,24 0,54 0,68 0,55 0,80
20 a 39 ans 1,02 0,88 1,18 0,28E 0,17 0,38 042 031 053 0,65 0,53 0,78
40 a 59 ans 0,86 0,77 0,96 . . . 0,29 0,21 0,38 0,57 045 0,69
60 & 79 ans 0,86 0,77 0,96 . . . 0,31 0,23 0,39 0,56 0,48 0,65
3a79ans 097 092 1,03 022 019 025 035 0,31 0,39 0,63 0,57 0,69
6a79ans 096 090 1,01 0,21 0,17 0,26 0,34 0,30 0,38 0,62 056 0,67
lode
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
umol/L
Les deux sexes
3ab5ans 1,70 1,18 2,22 2,95 258 3,32 4,10 3,40 4,80 5,08E 2,95 7,22
6 allans 1,49 134 164 2,67 220 3,15 4,19 351 487 515 4,34 595
12219 ans 1,28 1,08 1,49 2,17 192 242 3,07 2,67 3,46 4,05 3,40 4,70
20 a 39 ans 0,98 0,89 1,07 1,58 1,38 1,77 2,64 2,00 3,28 3,75 3,07 4,42
40 a 59 ans 0,96 0,89 1,03 1,37 1,23 1,51 2,73 2,17 3,29 3,78 3,03 4,553
60 a 79 ans 0,99 0,89 1,09 1,49 136 1,62 2,66 223 3,10 3,33 2,88 3,77
3a79ans 1,06 1,01 1,11 166 155 1,77 294 265 3,23 3,88 3,58 4,17
6 a79ans 1,04 0,99 1,09 1,62 151 1,73 2,87 259 3,16 3,82 353 4,12
Hommes
6a1llans 1,70 1,48 1,92 3,11 248 373 4,83 4,06 5,60 569 4,73 6,65
12219 ans 1,42 124 1,59 2,20 1,82 258 3,16 2,75 3,57 3,87 284 4,90
20 a 39 ans 1,06 0,90 1,23 1,58 1,36 1,79 2,58 1,87 3,28 3,24E 2,03 4,44
40 a 59 ans 0,99 089 1,09 1,44 122 1,66 2,95 250 3,40 3,88 2,89 4487
60 a 79 ans 1,03 091 1,14 165 1,39 191 3,01 256 3,46 3,78 322 434
3a79ans 1,11 1,05 1,16 1,73 1,56 1,90 3,08 2,74 3,42 4,20 359 481
6a79ans 1,10 1,04 1,16 1,70 155 1,85 3,02 2,71 334 4,09 348 4,69
Femmes
6a1llans 126 1,08 1,44 2,22 1,73 272 3,27 2,74 3,80 3,81 3,23 4,40
12 219 ans 1,18 0,97 1,39 2,13 1,87 2,39 2,88 2,33 344 4,22 3,44 5,00
20 a 39 ans 0,97 0,88 1,06 1,57 1,13 2,02 2,74E 163 3,85 3,76 3,18 4,35
40 a 59 ans 095 085 1,05 134 121 1,48 232 164 3,01 3,39 237 4,40
60 a 79 ans 0,93 0,80 1,05 1,42 1,27 1,57 2,26 1,87 2,65 2,94 239 3,550
3a79ans 1,00 094 1,07 156 1,44 1,69 2,69 233 3,04 3,75 338 411
6a79ans 099 093 1,04 152 141 1,63 2,65 237 294 3,74 333 4,16

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniqguement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 53

Distribution du ratio d’'iode sur la créatinine pour la population a domicile, selon I'age et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Ratio de l'iode & la créatinine

Moyenne géométrique

5 e percentile

10 e percentile

25 e percentile

Estimation Intervalle de Estimation Intervalle Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance de confiance confiance
confiance
de a de a de a de a
umol/mmol
Les deux sexes
3ab5ans 353 314 395 109 84 134 157 135 180 232 211 254
6 a1l ans 194 175 216 70 61 78 86 78 94 120 106 134
12 219 ans 110 102 119 37 31 42 46 39 52 72 65 78
20 a 39 ans 98 89 107 35 32 38 42 38 46 58 54 62
40 a 59 ans 104 96 113 34 26 41 42 37 46 61 56 67
60 a 79 ans 130 120 141 43 38 47 54 48 60 80 72 88
3a79ans 116 110 122 36 33 40 44 41 47 67 64 69
6 a79ans 112 106 118 36 33 39 44 41 47 66 62 69
Hommes
6 a1l ans 218 192 248 76 69 83 89 78 100 132 114 149
12 a 19 ans 109 100 119 39 32 46 46 38 54 70 60 80
20 a 39 ans 82 75 89 36 33 38 40 37 44 54 49 58
40 a 59 ans 90 79 102 30 20 40 39 34 44 54 45 63
60 a 79 ans 113 105 122 37 31 42 51 44 58 71 63 80
3a79ans 104 98 110 36 32 40 42 39 44 61 57 64
6 a79ans 99 94 105 35 31 40 42 39 45 60 57 64
Femmes
6 a1l ans 171 152 193 59E 34 84 7 66 88 111 97 125
12419 ans 112 101 123 35 28 41 44 38 51 72 64 79
20 a 39 ans 116 98 136 35 28 42 46 39 53 62 49 75
40 a 59 ans 121 108 137 35 23 47 52 42 62 74 66 83
60 a 79 ans 148 134 163 45 36 54 59 46 72 91 78 104
3a79ans 130 121 140 39 33 44 50 44 56 76 71 81
6a79ans 126 117 136 38 33 44 49 44 54 76 71 81

Ratio de l'iode a la créatinine

50 e percentile

75 e percentile

90 e percentile

95 e percentile

Estimation  Intervalle Estimation  Intervalle Estimation  Intervalle Estimation Intervalle de
de de de confiance
confiance confiance confiance
de a de a de a de a
umol/mmol
Les deux sexes
3ab5ans 337 283 390 579 449 709 856 716 995 1,037E 662 1412
6a1llans 191 164 218 312 265 358 503 421 585 639 536 742
12 219 ans 109 97 120 170 152 189 262 241 283 347 291 403
20 a 39 ans 88 7 99 155 125 185 255 195 314 319 278 360
40 & 59 ans 103 94 112 167 148 185 285 220 351 369 291 447
60 a 79 ans 128 116 139 213 192 233 322 289 355 386 351 420
3a79ans 111 102 119 193 178 208 312 292 333 415 367 463
6a79ans 107 99 115 183 168 198 293 276 311 381 353 409
Hommes
6 a1l ans 205 171 239 371 302 440 546 435 658 665 540 790
12 219 ans 107 96 117 166 142 190 244 204 284 352 275 429
20 239 ans 73 62 84 120 92 148 199 162 236 233 165 302
40 a 59 ans 83 64 102 158 130 186 227 159 295 301 243 359
60 a 79 ans 111 101 122 174 154 194 261 231 292 312 244 380
3a79ans 97 90 104 170 157 183 286 265 306 377 344 409
6 a79ans 93 85 101 162 150 175 259 230 289 356 324 388
Femmes
6 a1l ans 178 152 204 252 203 302 398 321 475 529 443 615
12 219 ans 111 95 128 177 155 199 274 249 300 330 269 392
20 a 39 ans 113 85 141 200 165 236 293 254 333 356 248 464
40 a 59 ans 118 104 133 181 152 211 312 222 401 439E 223 655
60 & 79 ans 142 116 169 241 215 268 370 332 408 418 369 467
3a79ans 127 113 141 210 195 225 333 299 366 460 371 549
6 a79ans 122 108 136 205 189 220 317 286 347 408 343 472

Note(s): Population & domicile &gée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les criteres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 a 5 ans produit des estimations nationales fiables
uniquement pour les deux sexes combinés.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 54
Distribution de I’'hormone parathyroidienne mesurée dans le plasma pour la population a domicile, selon I’age
et le sexe, Canada, 2009 a 2011

Hormone parathyroidienne

Moyenne géométrique 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
pmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 1,47 134 161 080 070 0,89 0,90 080 0,99 1,16 1,01 1,31
6a1llans 148 139 1,59 0,79 069 0,89 0,90 087 0,94 1,12 1,05 1,19
12 219 ans 1,73 163 1,83 082 0,75 0,89 0,97 087 1,08 1,25 115 1,35
20 a 39 ans 1,86 1,74 1,98 091 0,77 1,05 1,09 1,00 1,19 1,39 1,27 151
40 & 59 ans 2,14 194 237 1,08 089 1,27 122 1,04 1,39 163 142 184
60 a 79 ans 2,37 224 249 1,02 09 1,15 1,20 1,08 1,32 1,72 163 1,82
3a79ans 198 1,88 2,08 092 086 097 1,10 1,05 1,15 1,43 1,36 1,49
6a79ans 199 189 210 093 086 0,99 1,11 1,06 1,17 144 137 151
Hommes
6 a1l ans 1,41 127 1,57 0,76 060 0,92 0,88 0,84 0,93 1,08 0,98 1,19
12 219 ans 192 1,78 2,06 0,86 0,72 0,99 1,10 095 1,25 1,39 128 151
20 &4 39 ans 1,97 1,78 217 091 068 1,15 1,12 093 1,31 1,48 137 1,60
40 a 59 ans 223 197 252 098 065 1,32 126 098 1,54 1,70 1,44 1,96
60 a 79 ans 250 235 266 1,11 098 1,24 1,27 1,12 1,41 1,77 163 191
3a79ans 2,07 195 220 091 084 0,99 1,12 1,03 1,21 1,48 140 1,56
6 a79ans 2,09 197 222 092 083 1,01 1,15 1,06 1,23 1,49 140 1,58
Femmes
6 a1l ans 1,56 1,45 1,69 0,82 0,73 0,90 0,94 0,89 1,00 1,18 1,11 1,26
12 a 19 ans 155 143 1,68 0,79 074 084 092 079 1,04 1,17 1,02 1,31
20 a 39 ans 1,75 165 186 0,90 0,73 1,07 1,06 095 1,17 1,29 116 143
40 a 59 ans 206 186 2,28 1,13 1,02 1,23 1,20 1,06 1,33 159 136 181
60 a 79 ans 225 2,08 243 0,97 0,77 1,17 1,18 1,06 1,31 1,70 158 1,82
3a79ans 1,89 1,80 1,99 0,92 085 1,00 1,09 1,05 1,13 1,39 132 146
6 a79ans 1,90 1,81 2,00 093 085 1,01 1,09 1,05 1,14 1,39 133 146

Hormone parathyroidienne

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
pmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 1,41 128 154 1,84 1,63 2,06 2,40 2,00 281 3,12 265 3,58
6 allans 146 135 157 19 1,77 213 2,72 230 3,13 299 258 340
12419 ans 1,68 154 182 229 220 239 3,07 2,71 342 3,63 317 4,09
20 a 39 ans 1,84 167 201 2,47 226 2,68 3,10 292 3,28 3,77 331 4,23
40 a 59 ans 219 195 242 281 258 3,05 3,69 326 4,11 4,22 3,75 4,69
60 & 79 ans 237 224 249 3,20 298 342 430 3,79 481 597 457 737
3a79ans 199 187 211 269 254 284 350 326 3,73 4,15 381 4,48
6 a79ans 2,00 187 212 2,70 256 2,85 351 326 3,75 4,17 3,83 451
Hommes
6a1llans 135 122 148 1,78 1,48 2,08 2,46 167 3,26 300 221 3,79
12419 ans 1,90 1,77 2,03 254 225 283 355 292 4,18 440 288 591
20 a 39 ans 195 169 221 266 236 2,96 3,15 290 3,40 3,95 343 4,48
40 a 59 ans 227 201 254 289 257 321 3,84 344 425 452 361 543
60 a 79 ans 251 237 264 3,39 313 3,65 4,70 396 545 6,03E 3,73 8,33
3a79ans 207 191 222 2,79 263 295 369 346 3,92 449 382 5,15
6a79ans 210 194 225 2,80 264 297 3,71 348 394 450 381 519
Femmes
6a1llans 154 141 166 204 179 229 2,76 2,47 3,05 290 246 3,34
12 219 ans 152 139 1,66 2,07 188 225 2,67 228 3,07 3,11 262 3,60
20 439 ans 1,75 156 194 230 213 247 2,93 2,77 3,09 3,44 296 3,93
40 a 59 ans 209 182 235 2,77 248 3,06 3,40 2,89 391 4,12 359 4,66
60 a 79 ans 2,23 210 237 298 269 328 3,99 3,60 4,38 569 367 7,70
3a79ans 1,89 1,74 2,04 254 2,38 2,69 3,29 3,03 3,56 392 355 4,29
6a79ans 191 1,76 2,07 255 239 270 3,30 3,03 3,56 393 357 4,29

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniqguement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 55
Distribution de la vitamine B12 mesurée dans le sérum pour la population a domicile, selon I'age et le sexe,
Canada, 2009 a 2011

Vitamine B12
Moyenne géométrique 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
pmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 521 483 561 282 236 327 303 226 381 426 350 503
6a1llans 471 450 492 251 231 270 278 239 316 379 352 407
12 219 ans 331 316 347 162 144 180 195 179 212 243 223 263
20 a 39 ans 308 290 327 152 140 164 170 151 189 222 202 242
40 & 59 ans 316 298 336 147 133 160 168 153 182 229 210 248
60 a 79 ans 303 282 326 148 126 170 171 155 188 212 198 226
3a79ans 323 310 337 152 142 162 177 164 191 230 218 243
6a79ans 320 306 334 152 142 162 176 162 190 229 216 241
Hommes
6 a1l ans 480 453 508 259 235 283 278 219 338 401 368 435
12 219 ans 336 315 359 181 158 204 210 185 235 262 229 295
20 & 39 ans 311 284 340 157 133 182 179 149 210 227 198 256
40 a 59 ans 310 290 330 146 136 157 162 144 179 229 209 249
60 a 79 ans 282 259 307 147 119 175 169 149 190 206 189 223
3a79ans 319 305 334 151 141 162 176 160 192 232 218 245
6a79ans 315 301 330 150 140 161 176 159 192 231 217 244
Femmes
6 a1l ans 462 438 487 236 202 269 277 244 310 361 329 393
12 219 ans 325 303 349 150 130 169 174 149 199 229 205 254
20 a 39 ans 305 285 327 148 137 159 162 142 182 210 192 229
40 a 59 ans 323 299 350 158 126 191 179 164 194 230 206 254
60 a 79 ans 326 301 353 150 121 179 175 154 197 225 203 246
3a79ans 327 311 344 152 140 165 178 164 192 228 213 243
6 a79ans 324 309 341 152 140 165 177 163 191 225 211 239
Vitamine B12
50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
pmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 578 529 626 682 641 723 718 705 730 728 715 742
6 allans 518 469 567 616 596 636 677 661 693 714 697 731
12219 ans 330 309 351 460 435 485 560 543 576 636 617 656
20 a 39 ans 316 284 348 428 402 454 524 489 558 596 551 640
40 a 59 ans 311 279 343 450 401 500 602 549 656 654 616 692
60 & 79 ans 300 279 322 434 401 467 595 575 615 654 634 674
3a79ans 328 308 347 464 439 490 599 572 625 658 638 678
6 a79ans 323 304 342 453 430 476 591 565 617 652 630 674
Hommes
6a1llans 542 486 598 615 592 638 670 655 686 695 666 723
12419 ans 334 308 359 455 422 488 549 528 571 596 551 642
20 a 39 ans 319 270 368 427 385 470 521 479 563 583 526 640
40 a4 59 ans 301 271 331 432 391 472 588 520 656 653 608 698
60 a 79 ans 278 251 306 382 345 419 521 483 558 615 566 664
3a79ans 320 298 342 446 421 470 586 551 620 654 624 684
6a79ans 316 295 338 437 416 457 572 539 605 644 613 674
Femmes
6a1llans 493 445 541 620 586 654 689 656 722 719 699 739
12 219 ans 322 290 355 468 420 515 592 552 633 654 620 688
20 a 39 ans 310 259 360 428 387 469 543 494 591 626 566 686
40 a 59 ans 321 269 374 488 423 553 602 545 659 658 594 721
60 a 79 ans 325 300 351 491 429 553 615 580 650 687 639 734
3a79ans 336 310 363 483 447 518 611 579 644 665 644 687
6a79ans 331 305 357 474 438 510 603 570 636 660 637 683

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniqguement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau 56
Distribution de la vitamine D [(25-OH)] mesurée dans le plasma pour la population a domicile, selon I’age et le sexe,
Canada, 2009 a 2011

Vitamine D [(25-OH)]

Moyenne 5 e percentile 10 e percentile 25 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
nmol/L
Les deux sexes
3ab5ans 739 69,0 788 41,2 332 493 48,3 42,7 538 58,2 528 63,6
6a1llans 67,3 61,7 729 294 204 384 39,3 29,3 493 50,6 451 56,2
12 219 ans 63,8 57,1 70,6 229 149 309 30,9 221 398 475 379 57,0
20 a 39 ans 60,4 55,0 65,8 19,9 152 246 25,2 19,7 30,7 38,3 325 441
40 a 59 ans 62,1 584 657 249 189 309 30,9 269 348 454 386 52,2
60 a 79 ans 69,9 664 734 272 205 339 352 26,8 436 50,0 455 545
3a79ans 638 59,7 679 232 186 278 30,1 248 354 445 390 501
6a79ans 635 593 67,6 231 186 27,6 300 24,7 353 44,2 385 498
Hommes
6 a1l ans 71,8 657 77,8 37,3 253 493 452 376 528 54,5 486 60,3
12 219 ans 62,2 552 692 251 16,7 335 31,1 223 399 46,9 358 581
20 &4 39 ans 548 49,6 60,1 169 12,0 21,7 21,2 16,0 265 32,4 23,7 410
40 a 59 ans 58,7 53,1 643 252 189 315 304 257 351 434 335 533
60 a 79 ans 67,7 63,7 716 275 194 356 351 26,6 436 48,3 43,1 535
3a79ans 60,8 56,2 65,3 214 16,1 26,6 275 21,7 333 42,5 353 49,7
6 a79ans 60,3 55,7 64,9 21,3 16,0 265 27,0 211 329 415 343 487
Femmes
6 a1l ans 62,6 57,1 682 259 17,0 348 32,6 22,7 426 479 416 54,1
12419 ans 656 578 733 178E 81 276 28,4E 157 41,1 47,7 39,0 565
20 a 39 ans 659 587 731 255 183 328 333 264 403 42,9 348 511
40 a 59 ans 654 62,3 68,6 24,7 18,2 312 31,2 262 36,2 475 41,4 537
60 & 79 ans 719 678 761 270 188 352 353 253 452 52,3 47,1 575
3a79ans 66,8 62,7 708 249 193 305 324 265 384 47,1 413 530
6a79ans 66,7 626 707 249 193 304 322 261 382 47,0 412 528

Vitamine D [(25-OH)]

50 e percentile 75 e percentile 90 e percentile 95 e percentile
Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de Estimation Intervalle de
confiance confiance confiance confiance
de a de a de a de a
nmol/L

Les deux sexes
3ab5ans 720 670 77,0 858 80,7 91,0 103,7 94,0 1133 111,9 96,5 1272
6 a1l ans 659 615 704 80,2 756 84,9 95,8 87,7 1039 107,9 98,8 117,0
12219 ans 62,1 549 693 776 69,7 854 96,1 88,7 1035 1117 98,0 1254
20 a 39 ans 56,5 49,4 63,6 776 686 86,6 98,0 92,4 1035 1144 102,3 126,55
40 a 59 ans 60,4 55,7 65,1 753 72,1 78,6 93,5 89,6 97,4 104,2 100,0 108,3
60 & 79 ans 68,1 653 708 86,3 825 90,1 107,4 101,121 1137 1176 1123 1230
3a79ans 61,8 57,2 664 79,1 741 84,0 98,0 94,0 101,9 111,2 1056 116,9
6 a79ans 61,3 56,6 66,1 789 739 839 97,9 94,0 1019 111,0 1053 116,6
Hommes
6allans 68,6 635 736 833 740 925 105,5 94,1 116,9 1136 1029 1243
12419 ans 60,8 535 682 750 67,4 827 90,5 82,4 98,6 99,4 845 1144
20 a 39 ans 51,7 455 57,8 71,8 642 794 93,9 85,6 102,2 111,2 93,7 1286
40 a4 59 ans 56,5 49,7 63,2 731 675 786 86,3 81,7 90,8 97,0 90,1 103,8
60 a 79 ans 652 62,0 685 831 795 866 102,0 945 109,4 113,3 106,3 1204
3a79ans 58,9 538 64,1 76,3 72,4 803 93,9 90,8 97,0 106,8 1005 113,2
6a79ans 58,3 53,1 635 76,0 719 801 93,7 90,5 96,9 105,9 99,9 1119
Femmes
6a1llans 62,1 558 683 766 69,9 833 89,8 82,4 97,2 96,2 91,4 1011
12 219 ans 645 559 73,0 80,9 705 91,3 101,1 89,5 1127 117,7 102,99 1325
20 a 39 ans 62,6 526 725 85,0 754 945 101,0 93,2 108,9 1156 102,2 129,0
40 a 59 ans 62,9 57,7 68,0 781 711 851 99,3 93,4 1053 110,0 98,7 1214
60 a 79 ans 69,4 66,1 727 88,4 828 94,0 108,9 1015 116,44 118,4 111,7 1250
3a79ans 646 598 693 83,7 784 890 101,7 97,8 105,6 116,3 1095 123,0
6a79ans 645 59,7 693 83,7 782 892 101,8 97,8 105,7 116,4 109,7 1231

Note(s) : Population a domicile agée de 3 a 79 ans, a I'exception de ceux pour qui les critéres d’exclusion s’appliquent (voir le Guide de I'utilisateur des données de
’Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) : cycle 2). La taille de I'échantillon pour les 3 & 5 ans produit des estimations nationales
fiables uniqguement pour les deux sexes combinés. Les résultats sont remplacés par la limite de détection inférieure divisée par 2 dans les cas
ou le résultat est sous la limite inférieur de détection.

Source(s) : Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, cycle 2.
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Tableau de concordance

Tableau de concordance de I’'ECMS pour les cycles 1 et 2

Comparabilité Numéro du Sujet du Numéro du Sujet du
entre les tableau au tableau au tableau au tableau au
cycles cycle 1 cycle 1 cycle 2 cycle 2
Comparable 1 Pression diastolique au repos moyenne 1 Pression diastolique au repos moyenne
Comparable 2 Pression systolique au repos moyenne 2 Pression systoliqgue au repos moyenne
Comparable 3 Fréquence cardiaque au repos moyenne 3 Fréquence cardiaque au repos moyenne
Comparable 4 Normes relatives a la tension artérielle 4 Normes relatives a la tension artérielle
Hypertension 5 Autodéclaration d'un diagnostic d’hypertension 5 Autodéclaration du fait de prendre des
mesurée remplce ou du fait de prendre des médicaments pour médicaments pour I'hypertension ou une
I'autodéclaration I'hypertension tension artérielle mesurée hypertensive
d’'un diagnostic
d’hypertension
pour le cycle 2
Comparable 6 Force de préhension totale 6 Force de préhension totale
Comparable 7 Normes relatives a la force de préhension 7 Normes relatives a la force de préhension
6 a 7 ans exclus du 8 Nombre de redressements assis partiels 8 Nombre de redressements assis partiels
cycle 2 (souci de effectués effectués
qualité)
Comparable 9 Normes relatives aux redressements assis 9 Normes relatives aux redressements assis
partiels partiels
Comparable 10 Normes relatives a la santé du dos 10 Normes relatives a la santé du dos
Comparable 11 Mesure de la flexion du tronc 11 Mesure de la flexion du tronc
Comparable 12 Normes relatives a la flexion du tronc 12 Normes relatives a la flexion du tronc
Comparable 13 Normes relatives aux aptitudes 13 Normes relatives aux aptitudes
musculosquelettiques musculosquelettiques
Comparable 14 Normes relatives a I'aptitude aérobie 14 Normes relatives a I'aptitude aérobie
Comparable + ajout 15 Circonférence de la taille mesurée - protocole 17 Circonférence de la taille mesurée - protocole
des3a5ans de I'Organisation mondiale de la Santé (OMS) de I'Organisation mondiale de la Santé (OMS)
Ajouté au cycle 2 16 Circonférence du cou mesurée
Comparable + ajout 16 Circonférence des hanches mesurée 19 Circonférence des hanches mesurée
des3a5ans
Ajouté au cycle 2 18 Circonférence de la taille mesurée - protocole
des National Institutes of Health (NIS)
Comparable + ajout 17 Ratio taille/hanches mesuré 20 Ratio taille/hanches mesuré

des3ab5ans

Tableau pas produit
pour le cycle 2

18 Indice de masse corporelle inférieur & 30 kg/m, 2

selon la mesure moyenne du pli cutané du
biceps
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Tableau de concordance de I’'ECMS pour les cycles 1 et 2

Comparabilité Numéro du Sujet du Numéro du Sujet du
entre les tableau au tableau au tableau au tableau au
cycles cycle 1 cycle 1 cycle 2 cycle 2
19 Indice de masse corporelle inférieur & 30 kg/m, 2
Tableau pas produit selon la mesure moyenne du pli cutané du
pour le cycle 2 triceps
Tableau pas produit 20 Indice de masse corporelle inférieur & 30 kg/m, 2
pour le cycle 2 selon la mesure moyenne du pli cutané
sous-scapulaire
Tableau pas produit 21 Indice de masse corporelle inférieur & 30 kg/m?
pour le cycle 2 selon la mesure moyenne du pli cutané de la
créte iliaque
Tableau pas produit 22 Indice de masse corporelle inférieur a 30 kg/m,
pour le cycle 2 selon la mesure moyenne du pli cutané du
mollet2
Comparable + ajout 23 Indice de masse corporelle inférieur & 30 kg/m, 2 21 Indice de masse corporelle inférieur & 30 kg/m, 2
des3a5ans selon la somme des mesures des cing selon la somme des mesures des cing
plis cutanés plis cutanés
Tableau pas produit 24 Poids autodéclaré
pour le cycle 2
Tableau pas produit 25 Taille autodéclarée
pour le cycle 2
Tableau pas produit 26 Normes relatives al'indice de masse corporelle
pour le cycle 2 (6 a 17 ans) basées sur les entrées
autodéclarées — méthode Center for
Disease Control (CDC)
Tableau pas produit 27 Normes relatives a I'indice de masse corporelle
pour le cycle 2 (6 a 17 ans) basées sur les entrées
autodéclarées — méthode Cole
Tableau pas produit 28 Normes relatives al'indice de masse corporelle
pour le cycle 2 (18 a 79 ans) basées sur les entrées
autodéclarées
Tableau pas produit 29 Taille en position assise mesurée
pour le cycle 2
Comparable + ajout 30 Taille en position debout mesurée 22 Taille en position debout mesurée
des3a5ans
Comparable + ajout 31 Poids mesuré 23 Poids mesuré
des3a5ans
Comparable + ajout 32 Indice de masse corporelle mesuré 24 Indice de masse corporelle mesuré
des3a5ans
Ajouté au cycle 2 25 Normes relatives a I'indice de masse corporelle
(5 a 18 ans) basé sur les mesures
directes — méthode de I'Organisation
mondiale de la santé (OMS)
Comparable + ajout 33 Normes relatives a l'indice de masse corporelle 26 Normes relatives a l'indice de masse corporelle
des3as5ans (6 a 17 ans) basées sur les (3 & 17 ans) basé sur les mesures
mesures directes — méthode Center directes — méthode Center
for Disease Control (CDC) for Disease Control (CDC)
Comparable + ajout 34 Normes relatives a I'indice de masse corporelle 27 Normes relatives a l'indice de masse corporelle

des3a5ans

(6 a 17 ans) basées sur les mesures
directes — méthode Cole

(6 & 17 ans) basé sur les mesures
directes — méthode Cole
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Tableau de concordance de I’'ECMS pour les cycles 1 et 2

Comparabilité Numéro du Sujet du Numéro du Sujet du
entre les tableau au tableau au tableau au tableau au
cycles cycle 1 cycle 1 cycle 2 cycle 2
Comparable 35 Normes relatives a I'indice de masse corporelle 28 Normes relatives a l'indice de masse corporelle
(18 & 79 ans) basées sur les mesures (18 & 79 ans) basé sur les mesures
directes directes
6 & 7 ans exclus du 36 Puissance aérobie maximale prévue moyenne 15 Puissance aérobie maximale prévue moyenne
cycle 2 (souci de
qualité)
Comparable 37 Meilleur ratio du volume expiratoire maximal 29 Meilleur ratio du volume expiratoire maximal
en une seconde par rapport a la en une seconde par rapport a la
capacité vitale forcée (VEMS/ CVF) capacité vitale forcée (VEMS/ CVF)
Comparable 38 Meilleur volume expiratoire maximal 30 Meilleur volume expiratoire maximal
en une seconde (VEMS) en une seconde (VEMS)
Comparable 39 Meilleure capacité vitale forcée (CVF) 31 Meilleure capacité vitale forcée (CVF)
Ajouté au cycle 2 32 Maladie pulmonaire obstructive chronique
(MPOC) (35 a 79 ans)
Contenu exclu du 40 Etat dentaire
cycle 2
Ajouté au cycle 2 38 Albumine mesuré dans le sérum
Ajouté au cycle 2 39 Calcium total mesuré dans le sérum
Ajouté au cycle 2 40 Créatinine mesurée dans le sérum
Comparable + ajout 41 Vitamine B12 dans le sérum 55 Vitamine B12 mesurée dans le sérum
des3a5ans
Comparable + ajout 42 Vitamine D dans le plasma 56 Vitamine D [(25-OH)] mesurée dans le plasma
des3a5ans
Tableau pas produit 43 Homocystéine dans le plasma
pour le cycle 2
Tableau pas produit 44 Folate dans les globules rouges du sang total
pour le cycle 2
Comparable + ajout 45  Cholestérol total dans le sérum (échantillon 35 Cholestérol total mesuré dans le sérum
des3as5ans total) (échantillon total)
Tableau pas produit 46 Cholestérol total dans le sérum
pour le cycle 2 (sous-échantillon a jeun)
Comparable 47 Triglycérides dans le sérum (sous-échantillon 37 Triglycérides mesurés dans le sérum
a jeun) (sous-échantillon a jeun)
Lipoprotéines de 48 Lipoprotéines de basse densité dans le sérum 34 Lipoprotéines de basse densité
basse densité (sous-échantillon a jeun) (sous-échantillon a jeun)
mesurées au
cycle 1 et dérivées
au cycle 2
Comparable + ajout 49 Lipoprotéines de haute densité dans le sérum 33 Lipoprotéines de haute densité mesurées dans
des3ab5ans (échantillon total) le sérum (échantillon total)
Tableau pas produit 50 Lipoprotéines de haute densité dans
pour le cycle 2 le sérum (sous-échantillon a jeun)
Comparable + ajout 51 Ratio du cholestérol total aux lipoprotéines de 36 Ratio du cholestérol total sur les lipoprotéines

des3ab5ans

haute densité dans le sérum (échantillon total)

de haute densité (échantillon total)
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Tableau de concordance de I’'ECMS pour les cycles 1 et 2

Comparabilité Numéro du Sujet du Numéro du Sujet du
entre les tableau au tableau au tableau au tableau au
cycles cycle 1 cycle 1 cycle 2 cycle 2
Tableau pas produit 52 Ratio du cholestérol total aux lipoprotéines de
pour le cycle 2 haute densité dans le sérum
(sous-échantillon a jeun)
Tableau pas produit 53 Apolipoprotéine Al dans le sérum
pour le cycle 2 (sous-échantillon a jeun)
Tableau pas produit 54 Apolipoprotéine B dans le sérum
pour le cycle 2 (sous-échantillon a jeun)
Comparable 55 Glucose dans le plasma (sous-échantillon 48 Glucose mesuré dans le sérum (sous-échantillon

Tableau pas produit

pour le cycle 2

Comparable

Ajouté au cycle 2

Ajouté au cycle 2
Ajouté au cycle 2
Ajouté au cycle 2
Ajouté au cycle 2
Ajouté au cycle 2

Ajouté au cycle 2

Ajouté au cycle 2
Ajouté au cycle 2
Ajouté au cycle 2
Ajouté au cycle 2

Ajouté au cycle 2

a jeun)
56 Anticorps de I'hépatite A
57 Anticorps de surface de I'hépatite B

49

41

42
43
44
45
46
47

50
51
52
53
54

a jeun)

Anticorps de surface du virus de I'hépatite B
mesuré dans le sérum

Gamma-glutamyl-transférase mesurée dans
le sérum

Phosphore mesuré dans le sérum

Urée mesuré dans le sérum

Acide urique mesuré dans le sérum
Hémoglobine mesurée dans le sang complet
Hématocrite mesurée dans le sang complet

Volume globulaire moyen mesuré dans le sang
complet

Herpés simplex-2 mesuré dans le sérum
Ferritine mesurée dans le sérum

lode mesuré dans urine

Ratio d’'iode sur créatinine

Hormone parathyroidienne mesurée dans le
plasma

Note(s): Tous les tableaux représente une répartition de la population des ménages selon I'age et le sexe pour le Canada pour le sujet particulier indiqué.
La collecte s’est déroulée de 2007 a 2009 pour le cycle 1 et de 2009 a 2011 pour le cycle 2.
Une cellule vide dans le tableau indique une situation qui est sans objet.
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