
No se apresure. Mantenga a su hijo/a en el asiento elevado el mayor tiempo posible. Una 
vez que el  niño o niña no quepa en el asiento elevado, asegúrese de que el cinturón de 
seguridad se ajuste correctamente.

Mantenga
a los niños a salvo
CINTURONES DE SEGURIDAD ETAPA 

www.tc.gc.ca/roadsafety/kids
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CÓMO ABROCHAR CORRECTAMENTE EL CINTURÓN DE SEGURIDAD A SUS HIJOS

CORREA DE HOMBRO 

Asegúrese de que la correa de hombro repose sobre el 
hombro de su hijo/a, nunca sobre el cuello o brazo. Jamás 
debe estar detrás de la espalda o bajo el brazo.

CORREA DE REGAZO

La correa de regazo deberá ceñirse a la cadera de su 
hijo/a, y no al estomago. 

¡LA MANERA EQUIVOCADA!

CORREA DE REGAZO

La correa de regazo no debe 
reposar en el estomago.

CORREA DE HOMBRO

La correa de hombro no debe 
estar bajo el brazo.

CORREA DE HOMBRO

La correa de hombro no debe 
estar sobre el brazo.
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PIES Y PIERNAS

Las rodillas cuelgan sobre el asiento y los pies no  
están en el piso.

RESPALDO

La espalda del niño o niña no está contra el respaldo del 
asiento del vehículo.

¿Es su hijo/a lo suficientemente alto/a para usar el cinturón de seguridad? 

Su hijo/a debe ser capaz de sentarse erguido/a, con la espalda contra el respaldo del asiento del vehículo. Las piernas 
de su hijo/a deberán poder colgar sobre el asiento sin que tenga que sentarse encorvado. El encorvarse hace que la 
correa del regazo se mueva y quede sobre el estómago, cuando deberá estar sobre la cadera. 

Si su hijo/a no puede sentarse en la posición correcta, esto quiere decir que no es lo suficientemente alto/a para 
usar el cinturón de seguridad y deberá seguir usando el asiento elevado  por un poco más de tiempo, usted  puede 
comprar  uno  que  se ajuste a su hijo/a antes  de empezar a usar el cinturón de seguridad. 

AÚN NO ES TIEMPO

CORREA DE REGAZO

La correa de regazo no debe estar sobre el estómago.

CORREA DE HOMBRO

La correa de hombro no debe estar sobre el cuello del niño/a.

RESPALDO

La espalda del niño o niña está contra el respaldo del 
asiento del vehículo.

PIES Y PIERNAS

Las rodillas cuelgan sobre el asiento y los pies están en el piso.
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Si necesita más información sobre seguridad vial, por favor comuníquese con nosotros por medio de  correo electrónico a 
roadsafety@tc.gc.ca o llame sin ningún costo al 1-800-333-0371 (en el área de Ottawa, 613-998-8616).

¿Cuándo puede su hijo/a viajar en el asiento delantero? 

Los niños menores de 12 años siempre deben ir en el asiento trasero. La mayoría de los vehículos tienen bolsas de 
aire en el asiento delantero y éstas pueden lastimar a los niños pequeños si llegan a inflarse durante un choque o 
frenado repentino. El lugar más seguro para un niño abordo de un vehículo es el asiento trasero. 

CONSEJOS PRÁCTICOS IMPORTANTES

•  Por ley, los niños deben ir sujetados a bordo de un vehículo en un asiento hecho acorde a su peso, altura y edad. 
Lea las normas de su provincia/territorio para conocer los detalles.  

•  No deje objetos sueltos dentro de su vehículo durante un viaje, ya que pueden golpear y lastimar a alguien en un 
frenado repentino.
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