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Lea siempre cuidadosamente las precauciones indicadas en la etiqueta
antes de manipular un pesticida

— ‘a_’

_

Un mensaje importante para las personas que trabajan
con pesticidas

Las etiquetas de los pesticidas contienen instrucciones especificas sobre el modo de
empleo del producto y las precauciones que se deben de tomar para protegerse y
proteger a los demas. Le corresponde al usuario tomar nota de estas instrucciones

y seguirlas. Por ‘etiquetas’ se entiende cualquier etiqueta autoadhesiva, pedazo de papel
o de cartén colgante, sello, prospecto, folleto y/o envoltorio pegado o fijado al envase
del producto.

A menudo resulta necesario llevar un equipo de proteccién individual (EPI) para
manipular productos de categoria comercial o de uso restringido. Por EPI se entiende
cualquier vestimenta o equipo que se lleva para reducir al minimo la exposicion al
pesticida y proteger su salud, por ejemplo: guantes y zapatos sin forrar y a prueba de
productos quimicos; camisas de manga larga y pantalones, calcetines o un respirador.
Los estudios han demostrado que el uso de guantes y calzado a prueba de productos
quimicos puede reducir considerablemente la exposicién al producto.

Como los pesticidas tienen un uso especifico, las instrucciones en la etiqueta detallaran el EPI
concreto que hay que llevar en cada caso. El Ministerio de Salud de Canadé determina

el EPI que se debe llevar tras un detenido examen cientifico de una combinacién de los
factores de riesgo que a continuacién se detallan:

» el nivel de toxicidad del pesticida;
» el tipo de formulacién (polvo, liquido, otros);
» la actividad (mezclar, cargar, pulverizar);

» la medida de exposicion (se puede tratar de tan s6lo unos minutos o de un
uso recurrente a lo largo de la vida).

Es fundamental lavarse las manos y la cara con agua y jabén con frecuencia. Es una buena
costumbre mantener agua y jabén a mano donde quiera que se encuentre trabajando.

Protéjase con el EPI y utilice cualquier equipo especializado recomendado en la
etiqueta para:

» Mezclar, cargar o aplicar el producto (por ej. pulverizando), asi como para limpiar
o hacer reparaciones en los lugares donde se ha utilizado;

» Manejar un articulo que haya sido tratado con pesticidas o el equipo utilizado
para aplicarlos;

» Volver a entrar en una zona que haya sido tratada con pesticidas.
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Lo Que Hay Que Hacer

» Lea la etiqueta. Contiene toda la informacién importante
que usted debe conocer.

» Pongase todo el EPI descrito en la etiqueta.

» Almacene los pesticidas siguiendo las instrucciones en la
etiqueta. Para algunos pesticidas agricolas, se recomienda
almacenarlos bajo llave en un lugar bien ventilado, y colocar
una advertencia en la puerta, indicando la presencia de
productos toxicos.

» Lavese las manos a menudo, especialmente antes de comer,
beber, fumar o ir al bano.

» Mantenga informadas a las personas de su entorno sobre
las zonas que han sido tratadas con pesticidas.

» Deseche los envases de los pesticidas siguiendo las
indicaciones en la etiqueta.

Intervalo de Acceso Restringido (IAR)

Se entiende por intervalo de acceso restringido (IAR) la cantidad
de tiempo durante la cual se debe restringir el acceso a una zona
después de que la misma haya sido tratada con pesticidas. Este
tiempo es necesario para que los residuos del producto se vayan
desagregando hasta no suponer peligro alguno para la salud.
Mientras siga vigente el IAR, los agricultores deben mantener
debidamente informados a sus trabajadores y otras personas
que pudieran encontrarse a proximidad del lugar en que se ha
applicado el producto. La informacién sobre el IAR estéa descrita
en la etiqueta del producto.

Intervalo Anterior a la Cosecha (IAC)

El intervalo anterior a la cosecha (IAC) es el tiempo que hay que
esperar entre la tltima aplicacién de un pesticida y el momento
de la cosecha. Es importante seguir las instrucciones relativas al
IAC para impedir la presencia de niveles peligrosos de residuos
de pesticidas en los cultivos comestibles. Los valores IAC, que
se suelen expresar en términos de dias, van indicados en la
etiqueta del producto.

Zona de separacion

Una zona de separacién es una zona protegida entre un campo
de cultivo y un ambiente o héabitat (por ej., rios, lagos, bosques
o zonas residenciales) que no debe ser tratada con pesticidas.
Es importante seguir las instrucciones relativas a la zona

de separacién para proteger el ambiente adyacente de los
pesticidas que pudieran infiltrarse por el aire, la tierra o el agua.
La etiqueta del producto contiene las informaciones necesarias
sobre la zona de separacion.

Cuidado y empleo adecuados del EPI

» Conserve su EPI fuera del alcance de ninos y animales
de compaiiia;

» Evite tocar superficies ‘limpias’ mientras lleve puesto el EPI
(por €j.: volante del auto, mangos y tiradores, mostradores),
o limpie estas superficies muy a fondo después con agua
y detergente;

Lo Que No Hay Que Hacer

» No almacene pesticidas en un contenedor que no esté
debidamente etiquetado.

» No utilice un pesticida para otros fines que los previstos.

» No aplique cantidades de pesticida mayores que las
especificadas en la etiqueta.

» No respire el pesticida pulverizado o vaporizado.

v

No queme los pesticidas ni sus recipientes o envases.
» No vierta los pesticidas en las tuberias de desaguie.

» Absténgase siempre de fumar, comer, beber o utilizar el bano sin
antes lavarse las manos después de haber manipulado pesticidas;

» Lave la parte exterior de los guantes antes de quitéarselos;

» Si el pesticida se infiltra en el EPI, quitese la ropa inmediata-
mente, tome una ducha o lavese a fondo y péngase
ropa limpia;

» Quitese el EPI en una zona predeterminada que se halle
separada de las zonas en las que se vive o se trabaja;

» Lavese las manos y la cara y cualquier parte de la piel que
haya quedado expuesta;
» Los respiradores deben conservarse en una bolsa de plastico

sellada hasta su préximo uso para preservar el ciclo de vida
del filtro;

» Cambie los filtros del respirador con bastante frecuencia;
» Repare/sustituya el EPI desgarrado o roto;

» Después de utilizar pesticidas, tome una ducha y pongase
ropa limpia.

Cémo lavar la ropa EPI

» Trate toda la ropa que llevaba durante el empleo de pesticida
como si estuviera contaminada y manéjela con guantes a
prueba de productos quimicos;

» Lave la ropa en cuanto haya terminado de utilizar un pesticida,
y no la mezcle con el resto de la colada familiar;

» dtilice agua caliente, un detergente liquido industrial, llene la
lavadora de agua a tope y utilice el ciclo de lavado més largo;

» Sila ropa EPI estd muy sucia, lavela dos o tres veces;

» Después de retirar su ropa de la lavadora, inicie un nuevo
ciclo de lavado con detergente, con la méaquina vacia;

» Si es posible, tienda la ropa para que se seque en lugar de
usar la secadora.

Para mayor informacion, sirvase comunicar con el Servicio
de informacién sobre el control de plagas del Ministerio de
Salud de Canada (Pest Management Information Service):
1-800-267-6315.
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