
 

 

Pourquoi nous avons effectué cette étude 

Les femmes qui ont commis des infractions sexuelles 
constituent une population sous-étudiée qui retient depuis 
peu davantage l’attention des chercheurs. Une étude 
récente a porté sur les trajectoires criminelles et sur un 
modèle descriptif de la délinquance sexuelle chez les 
femmes (Gannon et Cortoni, 2010). En collaboration avec 
Theresa Gannon, la Direction de la recherche poursuivra 
ses travaux à l’aide d’un échantillon de délinquantes 
sexuelles sous responsabilité fédérale. 
 

La première phase de la présente étude visait à établir un 
profil descriptif des délinquantes sexuelles relevant 
du Service correctionnel du Canada (SCC) et à mieux 
connaître et comprendre cette population. 

Ce que nous avons fait 

Toutes les délinquantes sous responsabilité fédérale 
désignées comme étant des délinquantes sexuelles entre 
janvier 2001 et mars 2010 ont été incluses dans l’échantillon 
(N = 58). À l’aide du Système de gestion des délinquant(e)s, 
diverses données ont été recueillies sur ces femmes : profil 
démographique, risque et besoins, nature des infractions, 
caractéristiques des complices et des victimes, antécédents 
sociaux et typologie. Les données ont été recueillies par 
extraction automatique et examen manuel de dossiers. 

Ce que nous avons trouvé 

Les délinquantes sexuelles étaient le plus souvent de race 
blanche, dans la trentaine à leur admission dans un 
pénitencier et sous-scolarisées. Elles présentaient un risque 
élevé et avaient des besoins manifestes, particulièrement 
dans les domaines de l’orientation personnelle et affective, 
et des relations matrimoniales et familiales. La plupart 
avaient été maltraitées alors qu’elles étaient enfants (70 %; 
sexuellement le plus souvent) et/ou à l’âge adulte (84 %; 
physiquement le plus souvent). 
 
En outre, 72 % de ces femmes ont commis leur infraction en 
présence d’au moins un complice, un partenaire intime de 
sexe masculin le plus souvent. Les victimes étaient le plus 
souvent des jeunes enfants (âgés de 5 à 11 ans) ou des 
adolescents (âgés de 12 à 17 ans). 
 
Les analyses typologiques ont révélé que plus de la moitié 
des délinquantes sexuelles (55 %) ont agi sous la contrainte 
ou avec la complicité d’un homme, et que 19 % ont agi de 
manière impulsive ou sous l’empire de la colère. 

Comparativement au reste de l’échantillon, les premières 
(accompagnées-contraintes) avaient nettement plus de 
besoins dans le domaine des relations matrimoniales et 
familiales. Les secondes (colériques-impulsives) présentaient 
un risque plus élevé et avaient davantage de besoins 
manifestes que celles du reste de l’échantillon dans les 
domaines de la toxicomanie, des fréquentations, et de 
l’orientation personnelle et affective. 
 

Ce que cela signifie 

Ces constatations nous éclairent sur les caractéristiques, le 
risque et les besoins particuliers des délinquantes sexuelles. 
Elles aideront le personnel à comprendre, à traiter et à gérer 
le cas de ces délinquantes aux besoins complexes. En 
révélant des différences entre les hommes et les femmes, les 
résultats recueillis donnent de la matière à l’étude approfondie 
à venir sur les trajectoires associées à la délinquance sexuelle 
chez les femmes. 
 
Enfin, ces constatations fournissent également un contexte à 
l’élaboration et à la mise en œuvre d’un programme pour les 
délinquantes sexuelles sous responsabilité fédérale visant à 
répondre à leurs besoins et à favoriser leur réinsertion sociale. 
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