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Etude : Vivre en couple chacun chez soi

Environ 1,9 million de Canadiens, ou un peu plus de 7 % de la population de 20 ans et plus, ont
déclaré qu'ils étaient dans une relation de couple en 2011, mais ne partageaient pas la méme
adresse que leur conjoint. Cette proportion était légérement en baisse par rapport a 8 %

en 2001.

Ces relations, souvent appelées unions « non cohabitantes » ou « couples vivant chacun chez
soi » sont de plus en plus suivies par les organismes statistiques partout dans le monde
afin de mieux comprendre les modes de vie des couples.

Quelles sont les raisons pour vivre chacun chez soi? Combien de personnes se retrouvent dans
cette situation au Canada? Ce type d'union est-il en progression? Ces relations découlent-elles
d'un choix de vie? Trouver les réponses dans l'article « Vivre en couple chacun chez soi »,
préparé a partir des données de I'Enquéte sociale générale sur la famille de 2011 et de 2001.

L'instabilité d’emploi chez les jeunes travailleurs

A la suite d’une récession, les jeunes ont souvent
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Instabilité de I'emploi

Se rendre au travail

Pour bon nombre de travailleurs, se déplacer pour se rendre au travail est un geste routinier
causant peu de tracas. Pour d'autres, cependant, ces déplacements sont synonymes de perte de
temps, de stress et de frustration. C’est particuliéerement le cas de ceux dont les trajets
s’éternisent et sont ralentis par la congestion routiére.
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En plus d’irriter les travailleurs, les ralentissements de la circulation et les problémes concernant
la capacité du réseau routier sont des enjeux considérables. Outre le ralentissement des
livraisons et la baisse de productivité des entreprises, la congestion routiére contribue au smog
urbain et a la pollution, compromettant ainsi la qualité de I'environnement et la santé publique.

Cette étude est fondée sur les données de I'Enquéte sociale générale de 2010 de Statistique
Canada sur I'emploi du temps qui comportait une section sur les déplacements des travailleurs
entre leur domicile et leur lieu de travail.

Rapports sur la santé, mars 2013

Le numéro en ligne de mars 2013 de Rapports sur la santé contient deux articles actuels. Le
premier article, intitulé « Risque nutritionnel chez les Canadiens &gés », présente la premiére
évaluation du risque nutritionnel au niveau de la population, laquelle est fondée sur un large
échantillon national représentatif de la population canadienne de 65 ans et plus vivant a
domicile. Des données provenant de I'Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes —
Vieillissement en santé menée en 2008-2009 ont été utilisées pour estimer la prévalence du
risque nutritionnel en fonction de certaines caractéristiques.

Le second article, intitulé « Trajectoires de la détresse psychologique au Canada chez les adultes
ayant été exposés a une dépendance parentale dans leur enfance », compare les trajectoires de
la détresse psychologique pour un échantillon national représentatif de la population canadienne
de 18 a 74 ans dont certains membres ont eu dans leur enfance des parents qui étaient aux
prises avec une dépendance. On est parti de I'hypothése selon laquelle les personnes ayant été
exposées a une dépendance parentale présenteraient des niveaux de détresse psychologique
plus élevés que les autres personnes, en particulier au début de I’age adulte. Les données
proviennent du fichier longitudinal de I'Enquéte nationale sur la santé de la population
(1994-1995 a 2010-2011).

L'aide juridique au Canada

Des régimes d’aide juridique ont été établis dans toutes les provinces et tous les territoires pour
venir en aide aux Canadiens a plus faible revenu ayant besoin de services juridiques.

Comment l'aide juridique est-elle financée et comment sont dépensés ces fonds? Le présent
rapport « L'aide juridiqgue au Canada » expose les résultats de I'Enquéte sur I'aide juridique, qui
permet de recueillir de I'information sur le fonctionnement des 13 régimes d’aide juridique au
Canada.

Communiqués récents du Quotidien

Le Quotidien est le bulletin de diffusion officielle de Statistique Canada. Abonnez-vous et obtenez
les derniéres nouvelles émises par Statistique Canada sur les sujets de votre choix directement a
partir de votre poste de travail, et ce, dés leur diffusion. Au moyen de votre logiciel de lecture de
nouvelles préféré, vous serez au courant de toutes les actualités récentes, des divers éléments
d'information et des articles diffusés par I'organisme de statistique national du Canada.
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Vidéo : Tutoriel pour les collectivités — Comment trouver les données locales du
recensement

Vous nous avez dit qu'il n’était pas toujours facile de trouver des données sur notre site Web.
Nous vous avons écoutés! Nous avons le plaisir de lancer le premier d’une série de tutoriels
visant a vous aider a trouver les renseignements dont vous avez besoin sur notre site Web. Nous
souhaitons que ce bref tutoriel sur la fagon de trouver les données locales du recensement vous
plaise.

Encore plus de moyens de rester branchés

o] - | FIGIEY 8 [&v] =

Questions ou commentaires?
Veuillez communiquer avec le personnel des communications de votre région :

e Provinces de I’Atlantique : Sarah Cassidy, sarah.cassidy@statcan.gc.ca

¢ Québec : Mandoline Royer, mandoline.royer@statcan.gc.ca

e Ontario : André Langdon, andre.langdon@statcan.gc.ca

e Provinces des Prairies, Colombie-Britannique, Yukon, Territoires du Nord-Ouest et
Nunavut : Ashok Mathur, ashok.mathur@statcan.gc.ca

Enquétes de Statistique Canada

Statistique Canada est en mesure de fournir des données statistiques précises et actuelles grace
a la collaboration continue des citoyens du Canada et de ses entreprises, gouvernements et
institutions. Si votre organisme a été invité a participer a une enquéte de Statistique Canada,
veuillez consulter notre site Web pour obtenir plus de renseignements pour les participants aux

enquétes.

Nous espérons pouvoir compter sur votre soutien.
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A propos du Bulletin d’information pour les
collectivités

Les municipalités et les organismes communautaires ont des
besoins particuliers en matiére d’information. Le Programme de
liaison avec les milieux communautaires de Statistique Canada a
pour but de vous servir par le moyen de ce bulletin d’information
mensuel gratuit ainsi que par des activités continues
d’apprentissage et de partage.

Avantages de I'abonnement

o Vous serez au courant des plus récentes diffusions de
Statistique Canada qui sont importantes pour les
municipalités et les organismes communautaires. Ces
diffusions expliqguent comment accéder aux données
connexes.

o Vous serez avisé des événements et des activités a venir
qui vous aideront a tirer pleinement avantage des
données de Statistique Canada.

L’abonnement est facile et gratuit
Pour vous abonner, allez a www.statcan.gc.ca et cliquez sur

« Restez branchés » au bas de la page. Sélectionnez Bulletin
d’information pour les collectivités et suivez les instructions.

Une alerte automatique vous sera envoyée par courriel lorsque de
nouvelles éditions du bulletin d’information seront disponibles.

Aidez-nous a passer le mot

Si vous connaissez un organisme qui pourrait bénéficier de
I'information contenue dans ce bulletin d’‘information, veuillez lui
fournir un exemplaire du bulletin ou lui donner nos coordonnées
afin qu'il puisse communiquer avec nous.
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