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Les BPC, que sontils ?

Les biphényles polychlorés (BPC) sont une catégorie
de produits chimiques qui, pour diverses raisons,
furent considérés idéaux dans un certain nombre
d'usages industriels, surtout en tant que fluide de
refroidissement et d'isolation pour les
transformateurs et les condensateurs. Mais en
1868, les BPC et d'autres produits toxiques furent
accidentellement mélangés avec de I'huile de cuisson
au Japon, provoquant des maladies graves chez de
nombreuses personnes. Bien que des recherches
ultérieures aient indiqué qu'un groupe de produits
chimiques extrémement toxiques, connus sous le
nom de dibenzofurannes polychlorés, ait pu jouer un
role important dans la provocation de la maladie, cet
événement a attiré ['attention du public et du monde
scientifique sur les dangers des BPC. La recherche

a indiqué que les BPC menacent de nombreux

secteursdel'environnementet, en 1977, aentrainé
en Amérique du Nord une interdiction de leur
fabrication, de leur importation et de la plupart de
leurs usages non électriques.

Comment les étres humains sont-
ils exposés aux BPC ? '

Plusieurs facteurs ont entrainé la contamination

généralisée de l'environnement par les BPC et

cantribuent a 'exposition des humains.

e FEtant donné les méthodes d'élimination
inefficaces appliquées aux BPC au cours des
années 1930 a 1970, ils sont abondamment
disséminés dans 'envirannement.

¢ Les BPC ne se décompasent pas facilement et
' par conséquent demeurent longtemps dans
l'environnement.

¢ Les BPC peuvent franchir de longues distances
parlavoiedesairs. Parexemple, la contamination
géneralisée de Arctique est directement liée au
transport aérien de BPC sur de longs parcours.

¢ Les BPC s’accumulent dans les tissus adipeux
(bioaccumulation) et leur teneur augmente au

fureta mesure que I'on s'éléve dans la hiérarchie
des espéces animales de la chaine alimentaire
(bioamplification). Par exemple, les oiseaux se
nourrissant de poissons ont des concentrations
plus fortes en BPC que les poissons qu'ils
mangent. '

Par conséquent, nous sommes tous exposés a des
concentrations «ambiantes» de BPC, ainsi qu'a
plusieurs autres produits chimiques persistants.
Nous sommes surtout contaminés par la nourriture
et & un moindre degré par l'air et 'eau. On a trouvé
de fortes concentrations de BPC chez certaines
espéces fauniques. La consommation de ces
especes contribuent & I'accumulation de BPC dans
le tissus humain et dans le lait maternel. Chaque
homme, femme et enfant au Canada vit maintenant
avec des BPC dans les tissus adipeux de son corps.

Les BPC sont-ils nocifs pour les
humains ?

I est peu probable qu'une exposition & court terme
et a faible concentration de BPC entraine des lésions
décelables chez les humains.

Certaines études ont associé 'exposition humaine a
de fortes concentrations de BPC, & un affaiblissement
du systéme immunitaire, une baisse du tonus
musculaire, des modifications cutanées, l'irrégularité
des cycles menstruels ainsi qu'a une réduction de la
taille du feetus. Bien que l'on ait rapporté des cas de
cancer chez les animaux de laboratoire exposés
toute leur vie ades BPC, les travailleurs qui manipulent
réguliérement des BPC n'ont, a ce jour, démontré
aucune augmentation du taux de cancer ou d'autres

maladies assaciées aux BPC.

On connatt mal les effets sur la santé d'une exposition

a long terme & de faibles concentrations de BPC.

Mais ces concentrations pourraient affecter la

reproduction et le développement du feetus et du
nourrisson. Ces effets préoccupants font I'objet

d'une recherche considérable.



Les niveaux actuels de BPC dans nos tissus méthode détruit les BPC avec un rendement de

adipeux ne nuisent probablement pas a la 99,9999 %. Lesrisques pour la santé occasionnés
santé. Cependant, nous ne voulons pas que par lincinération des BPC sont minimes; les
les BPC s'accumulent davantage dans les avantages pour la collectivité sont énormes.

tissus humains et deviennent un probléme
pour la santé.

Les BPC entreposés ou
encore utilisés présentent-
ils un danger ? |

La manutention et l'entreposage des BPC
sont maintenant strictement réglementés.
Malgré cela, des accidents se produisent :
des BPC sont parfois renversés et des
équipements contenant des BPC prennent
feual'occasion. Lesincendies noncontrdlés
impliquant des BPC représentent une
préoccupation majeure car ils provoquent
une dispersion rapide des BPC et de leurs
produits de combustion, & savoir les dioxines
et furannes toxiques.

- On peut entreposer les BPC de facon
sécuritaire. Cependant, I'entreposage n'est
pas une solution finale mais représente.
plutdt une mesure intérimaire.

Comment peut-on minimiser
les risques posés par les
BPC ?

Si nous voulons protéger la santé, nous
devons arréter 'émission des BPC dans
l'environnement. Les scientifiques sontd'avis
que la seule ‘solution & long terme au
probleme des BPC est de détruire les
quantités restantes du produit chimique qui
ne sont pas encore dispersées dans
I'environnement. Des méthodes de
destruction efficaces et sécuritaires
comprennent l'incinération et fe traitement
chimique. Les méthodes de traitement
chimique sont bien établies et sont utilisées
commercialement pour les déchets avec
faible teneur en BPC.

La méthode éprouvée la plus couramment
utilisée pour détruire les BPC a plus fortes
concentrations, est lincinération & haute
température. Il a été démontré que cette
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