
Introduction

Depuis à peu près 1969, les systèmes d’isolation des façades avec
enduit (SIFE), qui sont essentiellement formés de panneaux
d’isolant plastique, d’une armature en fibre de verre (ou de
fibres disposées de façon aléatoire) et de stucco synthétique,
constituent des parements populaires pour les bâtiments de
faible ou de grande hauteur en Amérique du Nord. 

Les SIFE ont gagné en popularité vu leur coût d’installation
peu élevé, leur faible poids en service comparativement à de
nombreux parements traditionnels, et leur résistance thermique.
Ils se prêtent bien aux détails d’exécution architecturaux, sans
compter que les murs peuvent être revêtus dans une vaste
gamme de textures et de couleurs. Les SIFE ont servi à refaire le
parement de bâtiments tant pour en améliorer l’aspect extérieur
que pour en réduire les frais de chauffage et de climatisation.

Ces systèmes sont généralement constitués d’un mur à élément
unique, étanchéisé en surface, qui absorbe le majeure partie de
l’impact des conditions environnementales. En Amérique du
Nord, les SIFE font couramment appel à des panneaux
d’isolant en mousse de polystyrene expansé, collés à un support
(revêtement intermédiaire) en plaques de plâtre pour usage
extérieur. Après la fixation du panneau de mousse sur le
revêtement intermédiaire, une couche de base, qui constitue 
le premier plan d’étanchéité à l’eau, est appliquée sur la face
Introduction extérieure du panneau. Une mince couche de
finition de couleur, composée de polymère acrylique et de
granulats, est ensuite appliquée sur la couche de base.

Même si le SIFE semble constituer un parement économique,
on commence à se préoccuper de sa durabilité à longue
échéance. Des recherches ont été entreprises pour étudier les
problèmes qui semblent compromettre la performance des 
SIFE et pour trouver des solutions possibles.

Projet de recherche

La recherche a porté sur différents types de systèmes d’isolation
des façades avec enduit et évalué leur capacité en général à
contrôler la pénétration de la pluie ainsi que le mouvement de
chaleur, d’air et de vapeur d’eau. Elle a également porté sur la
fabrication, les mesures de contrôle de la qualité, les problèmes
éventuels et les solutions possibles. Une analyse documentaire et
des entretiens avec des constructeurs, des sous-traitants, des
fournisseurs et des consultants ont constitué le fondement de 
la recherche.

Résultats

La durabilité des SIFE semble dépendre de la conception, de la
qualité d’exécution, du contrôle de la qualité lors de l’exécution
et de l’entretien subséquent. Les défaillances connues ont été
attribuées, presque toujours sans exception, à une installation
laissant à désirer (dans la vaste majorité des cas) ou à des détails
d’exécution fautifs. Au moment de la recherche, aucune norme
nationale ne visait les SIFE.
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Les défaillances des SIFE sont surtout attribuables à la présence
d’humidité. Il s’agit essentiellement du dépôt d’humidité sur le
support, et son ramollissement subséquent, de la séparation ou
du gauchissement du support. Des fabricants offrent maintenant
des plaques de plâtre résistant à l’humidité, revêtues de fibre de
verre, ainsi que des panneaux de revêtement intermédiaire
cimentaires. L’humidité qui entre en contact avec les couches de
base et de finition pendant de longues périodes risque
également de les faire ramollir en raison de la réémulsification
de l’acrylique. Les seuils, les dessus de murs en surélévation et
autres éléments du genre doivent donc être pourvus de solins
métalliques, posés à pente raide ou protégés par un agent de
scellement spécial. L’humidité peut aussi s’accumuler à l’endroit
des joints horizontaux et provoquer ainsi la réémulsification.

La détérioration due à l’humidité risque de s’accentuer lorsque
le parement est posé sur un support sensible à l’humidité. L’un
des supports les plus couramment utilisés en Amérique du
Nord est le revêtement intermédiaire en plaques de plâtre pour
usage extérieur vissées aux poteaux d’ossature en acier. (Toute
fois, le support peut prendre la forme d’un mur de béton coulé,
de blocs de béton ou encore de brique ou de béton déjà en
place.) Dans la plupart des cas, le SIFE est collé à la face du
revêtement intermédiaire en plaques de plâtre. Ce genre de
construction peut faire en sorte que tout le système de
parement repose sur la solidité de l’âme des plaques de plâtre et
(ou) du revêtement de papier du revêtement intermédiaire en
plaques de plâtre. Lorsque des attaches mécaniques ne sont pas
utilisées, comme c’est souvent le cas, tout ramollissement du
revêtement intermédiaire en plaques de plâtre sous l’effet de
l’humidité et toute corrosion des vis assujettissant le revêtement
Résultats intermédiaire aux poteaux risquent d’entraîner une
importante perte de solidité du système de parement.

De 80 à 90 % de tous les systèmes utilisés en Europe
comportent des panneaux de mousse de polystyrène expansé, la
majorité étant mis en oeuvre sur de la maçonnerie ou du béton
coulé, et non sur des plaques de plâtre. En France, à cause de
l’incapacité des SIFE à offrir une protection suffisante contre
l’eau et les intempéries on a élaboré une norme nationale de
performance à visant les SIFE et on s’est penché sur la
formation et la certification des installateurs. Cette démarche et
d’autres mesures connexes ont permis d’éliminer la plupart des
problèmes de piètre qualité d’exécution que l’on avait relevés en
France lors des premières années d’utilisation des SIFE.

Le tableau ci-après fait ressortir des moyens, tirés du rapport de
recherche, de régler les problèmes possibles. Le rapport fait état
d’une liste détaillée des solutions proposées.

On peut conclure que les SIFE requièrent une qualité
d’exécution et d’entretien très élevée pour offrir une tenue en
service raisonnable et assurer l’étanchéité de la surface extérieure
et des joints. Les matériaux entrant dans la fabrication des SIFE
en général, et ceux qui servent aux joints en particulier, doivent
satisfaire à des exigences de performance très élevées en raison
de leur exposition au vent, à la pluie, au cycle thermique et au
rayonnement solaire pendant une longue période.

L’étendue et la gravité de la détérioration des SIFE due à
l’humidité ne sont pas connues à ce moment-ci, pas plus 
qu’il n’y a de consensus quant à leur tenue en service à 
longue échéance.



Recommandations

Il est recommandé de suivre les étapes suivantes :

1. Mener une enquête sur place concernant les SIFE en
service depuis 1 à 20 ans dans le but de déterminer
l’étendue et la gravité des problèmes, s’il y en a.

2. Demander aux fabricants de SIFE, à des spécialistes 
de l’enveloppe du bâtiment, à de concepteurs et à des
représentants de la Société canadienne d’hypothèques 
et de logement de revoir les résultats de l’enquête.

3. Si la revue le justifie, mener une recherche approfondie
sur les lieux ou en laboratoire en vue de déterminer les

effets de la condensation, du vent, du rayonnement
solaire, du cycle thermique et de la pluie sur la
performance des SIFE.

4. Étudier les modifications de la conception et de 
la construction des SIFE en vue de contrer les 
problèmes relevés.

5. En collaboration avec les fabricants de SIFE, mettre 
au point des directives à l’intention des fabricants, des
installateurs et des concepteurs dans le but d’accroître 
la performance des SIFE.
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Tableau 1  Problèmes des SIFE et exemples de solutions possible

Problème Exemples de solutions possibles

Saturation d’eau des
plaques de plâtre
pendant la construction

Préfabriquer les panneaux SIFE, y compris les plaques de plâtre, dans un lieu couvert sur le chantier ou
à l’usine.

Remplacer par un matériau de fond en béton.

Défaillance des joints Procéder au jointoiement en deux étapes pour équilibrer le « joint de l’écran pare-pluie »

Doubler l’armature en treillis à toutes les ouvertures et terminaisons.

Décaler les joints des panneaux de mousse et emboîter les extrémités des panneaux aux angles.

Saturation des plaques
de plâtre après une
infiltration d’eau dans 
le SIFE

Protéger les plaques de plâtre par du papier de construction, de la polyoléfine filée-liée, et fixer
mécaniquement les plaques de plâtre du SIFE à l’ossature (Il n’est pas recommandé de procéder à la
fixation mécanique traditionnelle des panneaux de SIFE.)

Former un système d’écran avec évacuation, en comptant sur un pare-air continu et un revêtement
intermédiaire en panneaux rigides de fibre de verre.

L’humidité de l’air
intérieur se rend jusque
dans les cavités isolées

Mettre en place un pare-air rigide continu sur la face intérieure du système mural.

Ramollissement des
couches de base et 
de finition

Compter sur des détails d’exécution permettant d’éviter la formation de flaques d’eau sur les murs en
surélévation, les rebords, etc.

Appliquer un cordon de calfeutrage pour éviter les rebords favorisant l’accumulation d’eau.

Gondolage des
panneaux de
polystyrène expansé

Laisser aux panneaux de polystyrène expansé le temps de vieillir selon la recommandation du fabricant
du SIFE.

Combustion des
panneaux de
polystyrène expansé

Remplacer le polystyrène expansé par des panneaux de laine minérale, de fibre de verre ou de verre
multicellulaire.

Rupture du lien entre le
support et le panneau
de polystyrène expansé

Tester sur le chantier le lien dans des conditions sèches et humides.

Fixer mécaniquement les panneaux de polystyrène expansé à l’aide d’un profilé métallique intercalé.
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