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Inspection, diagnostic et traitement d'un sous-sol humide

introduction

Au Canada, le sous-sol fait de plus en plus partie de I'aire
habitable de ['habitation, endroit |pourtant affligé de
problémes d’humidité, surtout lorsqu'il prend de I'age. L'air
vicié s'explique par la présence d’humidité, la formation de
moisissure sur les articles entreposés, les problémes
d’humidité et la pourriture des éléments d'ossature, des
murs, du plancher et de I'ameublement.

Les problémes d’humidité au sous-sol proviennent de
nombreuses causes. Il estsouvent déconcertantet colteux
de tenter de remédier a la situation avant den avoir
découvert la cause exacte. La Division de la recherche de
la SCHL a réuni d’excellents conseils en la matiére dans un
guide convivial destiné aux propriétaires d'habitations. |l
permet de diagnostiquer les problemes et de découvrir leur
provenance, en plus de proposer des solutions provisoires
ou durables pour chaque probléme.

Description de la publication

Le guide peut s'utiliser de plusieurs fagons. Pour I'occupant
qui envisage des rénovations ou estime que le sous-sol
constitue une zone probléme de la maison, le guide livre un
exposé général sur 'humidité dans la maison et invite le
lecteur a pousser ses recherches. Par contre, si'occupant
est aux prises avec un probleme particulier, telle une fuite
d'eau sur le plancher, le guide lui indiquera des causes
particulieres et lui offrira des solutions appropriées.

Le guide se répartit en sections faciles a consulter. La
section SYMPTOMES décrit les principaux symptomes
susceptibles de se manifester dans une maison dont le
sous-sol est humide et fait état des sources et causes
probables. La section SOURCE ET CAUSE présente une
liste de tests visant a confirmer la source ou la cause, en
plus d'offrir des solutions (voir fig. 1).

La section SOLUTION donne une indication des colts
faibles, moyens ou €éleves a envisager selon les mesures
correctives.

Le guide permettra a l'occupant de diagnostiquer ses
problemes de sous-sol de maniére objective. Si un
entrepreneur lui recommande deffectuer des travaux,
I'occupant seraen mesure de juger do leur nécessité ou Si

une solution moins colteuse pourrait suffire. Le guide offre

souvent assez de renseignements pour permetire a
I'occupant d'effectuer lui-méme les réparations.
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On peut se procurer un rapport complet sur ce projet de
recherche aupres duCentre canadien de documentation sur
I'habitation & I'adresse ci-dessous.

Recherche sur 'habitation a la $CHL

Aux termes de la partie IX de la Loi nationale sur
I'habitation, le gouvernement du Canada autorise la
SCHL a consacrer des fonds a la recherche sur les
aspects socio-économiques et techniques du logement
et des domaines connexes, et a en publier et a en
diffuser les résultats.

Le présentfeuillet documentaire fait partie d'une série
visant a vous informer sur la nature et la portée du
programme de recherche technique de la SCHL.
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Flg. i extralt de la sectlon source et cause

11. AIR HUMIDE EXTERIEUR UTILISE POUR LA VENTILATION EN ETE
DESCRIPTION

") L'air extérieur utilisé pour aérer le sous-sol peut avoir un point de rosée
supérieur a la température de la surface des murs/plancher du sous-sol.
Cette condition entraine la condensation a I'intérieur du sous-sol sur les
murs, les planchers et autres surfaces plus froides. (Voir Figure 25.)

VERIFICATION/ESSAI

j) Les fenétres sont-elles ouvertes au cours de I'été ou par temps chaud et
humide au printemps ou & I'automne?

} Chercher la condensation sur les murs, les planchers, les canalisations,

les tuyaux et autres surfaces.

Le tapis au sous-sol est-il humide?

[P W

Au printemps, vérifier si la condensation couvre le mur en entier, de haut
en bas. Cette situation peutindiquer que la condensation est causée par
I'air extérieur humide et non pas par des fuites.

SOLUTIONS POSSIBLES

B. Installer un déshumidificateur LET GARDER LES FENETRES FER-
MEES).

F. Réhabiliter et isoler les murs extérieurs du sous-sol.

G. Réhabiliter et isoler les murs intérieurs du sous-sol et réhabiliter le pare-
air et le pare-vapeur.
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Les renseignements contenus dans la présente publication correspondent a rét~t des connaissances dont disposait la SCI-IL au moment de
la parution et ont été revus a fond par des experts de lindustrie de I'habitation. La SCHL se dégage cependant de toutes responsabilités
relatives aux dommages, aux blessures, aux dépenses 0OU aux pertes que pourrait causer leur utilisation.



