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Mise au point d’une stratégiede protection contre I’hnumidité pour prévenir
la formation de condensationsur les murs des sous-solgpendantla cure

Introduction

La formationde condensatiomt I'accumulationd’eau
ala surfacedesmurs intérieursisolésdansles sous-
sols est un probléme courantdans les fi1~150f5
neuves,surtout durant la premiéreannéesuivant la
construction.

Une enquéteantérieurequi adonnélieu a quatorze
études de cas ponant sur des problémes de
condensationdes sous-solsdans des maisons de
Winnipeg afourni despistes pouvantexpliquerces
problémesasavoir:

» les maisonssont construitegn hiver, etI'été qui
suitesthumide;

e ['humidité relative de l'air du sous-sol est plus
élevée que 'humidité relative ambiante et la
températurale la surfacedu bétonatteintle point
deroséedecetair;

* ['air humidedu sous-solcircule derrierela cavité
muraleisoléeparcequele pare-airaété mal posé.

Or, de plus amples recherchesse sont avérées
nécessairepuisqueles constructeurestimaientque
toutesles solutionsproposées’étaientni éprouvées,
ni réalisables.

La présentetude a donc été entreprisedansle but
d’examinerplus afond les mécanismefavorisantla
formation de condensatiordans les sous-solset de
mettre a I'essaidessolutionspossibles.

Programme de recherche

Le rapport eau/cimentdu béton fraichementcoulé
diminue considérablemerdprésla cure a causedu
séchagepar évaporationOn croit quece phénoméne
estal’origine desproblémesdecondensatiommurale.
Si les murs du sous-solsont construitset finis au
printemps ou au début de I'été, alors l'exces
d’humiditédansle bétonserasoumisaun gradientde
température.Le haut et I'extérieur du mur seront
exposésa unetempératuredlevéeenraisonde 'effet
du soleil et desconditionsde I'air ambianttandisque
la partie inl~rieure et intérieure demeurerafroide a
causealel'effet demasselu sol.

A partir de ce concept, nous avons formulé

I'hypothéseselon laquellele gradientde température
qui évoluevers'intérieur et versle basdu mursaturé,
au printempset en été, entraineraitla diffusion d’'un

exces d'eau a travers l'isolant intérieur jusqu’a la
surfacedu pare-vapeutet jusqu’au basdu mur de

béton.

Un modéle informatique mis au point au Florida
Solar Energv Cenier (FSEG~ a été utilisé pour

vérifier cette hypothéseet évaluer la performance
relatived’un certainnombrede stratégiesle protection

contrel’humidité.
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L’absencede pare-vapeuetde membranehydrofuge
aétéefficacedurantlesmois d’été,maisl’ensemblea
connu des probléemesde saturationl’hiver suivant.
Toutefois,la simulationB5 afait ressortiquele taux
d~huniidité de la cavité murale n'a augmentéque
Iégerementet n'a pas atteintle point de saturation
durantl’hiver.
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coooooooo CasBl Ajutdu papier de construction, ombre
Aannanaaa CasB2 Ajoutdu papier de construction
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000000000 Cas B4 Température a25C

Cas B5 Papier de construction, pas de polyéthyléne
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Conséquencepour l'industrie de la construction

L’industrie de la constructiondoit se rendre compte
guebiendesfacteurssontal'origine desproblémes
decondensatiomlesmursdessous-solsdont:

e La constructionau printempsou al'été suivie
d’'unefinition rapidedesmursdu sous-sol;

» L’absencedepapierde constructiorentrel'isolant
et le bétonsousle niveaudu sol;il estpossible
que la récenterecrudescenceles probléemesde
condensatiomlansl’isolation dessous-solgleine
hauteusoitenfait le résultatde cetteabsencelus
guetout autrefacteur;

* Uneimportantadifférencedetempératur@ntrele
murextérieuretl'intérieur du sous-solcauséegar
le niveau élevé de la nappe phréatique ou
I'expositionaurayonnemensolaire.

Lesstratégiesenvisagéepourréduire les problemes
de condensation dans les sous-sols sont les
suivantes:

» Contrélerladiffusion dela vapeumarla posede
papierdeconstructionou d'une couchentérieure
de polystyreneextrudé impennéablalescendant
jusqu'ala semelle,avantla mise enplace dela
dalle, afin de favoriserle drainagede Fhurnidité
qui secondens@lajonctiondesdeux éléments.

* Réduireau minimum e gradientde température
en chauffantle sous-soltout en surveillant le
séchageapideetinégalde ladalle.

» Laisserséchele bétonleplus longtempgossible
avantla finition. Recourir & un isolant extérieur
afin de réduireles gradientsde températuralans
lebéton.



Ce modélesertarésoudrdes problémegyénéralisés
et multidimensionnelsde mouvementde chaleur,
d’air et d’humidité ainsiqu’a simuler desproblemes
complexediés ala sciencedu batiment.

Les stratégiesle protectioncontrel’humidité misesa

I'essai devaienta la fois solutionnerle problémeet

répondreaux préoccupationgt exigencesdesgens

del'industrie. Onzesimulationsont doncétéréalisées

parrapportadifférentesconditionsnotamment:

* latempératurelu sous-sol;

* I'humiditérelativedu sous-sol;

» laprofondeudelanappephréatique;

* lesgainssolaires;

* le type de membraneséparantlisolant et le
béton; et

* letypedepare-vapeuemployé.

Neufcasont étésimuléspendantl 2(X) heuresou 50
jours, tandis que deux cas l'ont été pendant8 760
heures (une année compléte) afin d’'évaluer les
stratégiesde protection contre I'humidité dans des
conditionshivernales.

Durantla simulation,la températuret 'numidité ont
été mesuréedoutes les quatre heuresau haut,au
milieu et au basdu mur (ainsi que sur la face
intérieure de l'isolant, voisin du polyéthylene).Les
températurest les teneursen eau moyenneont été
enregistréesurle mur, au-dessuet au-dessousu

niveau du sol, de mémequesurla dalle de béton, le
papiere constructioretla couchdsolante.

Les données climatiques horaires de Montréal
(notamment la température de Il'air ambiant,
I'humidité relative et le rayonnemensolaireincident)
ont étéutiliséespourles besoinsdel'étude.

II estimportantde noterque (a) aucunmouvement
d'air n'a été modéliséet que(b) lacavité modélisée
était dépourvuede poteauxde bois. Il est probable

guedespoteauxde boisauraientuneincidencesurle
bilanhydriquede la cavité.

Résultats

Lesrésultatsde la modélisationdu Cas B3 laissent

supposer que [I'hypothése est correcte. La
condensationqui se forme sur l'isolant du mur du
sous-sol est causéepar la diffusion de vapeur

occasionnéepar les baissesde température vers
I'intérieur etversle basdu mur.

Les quatre stratégiesde protectioncontre I'humidité
simulées(Figure 1) se sonttraduitespar desniveaux

d’humidité moins élevés comparativementa la
situationde référence,mais obtiennentchacuneune

performancdaifférente.

Le CasB4 _ |l s’agissaitdemaintenirlatempérature
du sous-sol a 250C pour que la températurede

I'isolant etdu pare-vapeuresteau-dessudu pointde

roséede la cavité _ était soumis a de I'air chaud

ambiantamesureguel’été progressait.

L’emploi de papierde constructionentrel'isolant et le
bétonadonnédebonsrésultatpourlescasB | etB2,
unsignequele controledela diffusiondelavapeur
est efficace. La protection contre le rayonnement
solaire s'est révélée de peu d'utilité lorsque la
températureambianteaaugmenté.

Pourle CasBS, I'utilisation de papierde construction
commepare-vapeura la place d'une membranedc

polyéthyléne, a donné les meilleurs résultats.
L’équilibre de laperméabilitésurles deux cotésde la

cavité s'est traduit par une teneur en humidité
constanteet faible qui étaitinférieureauxvaleursque
toutesles autresstratégie®nt permisd’obtenir.



Cettepublication contientlesrenseignementgs plus a jour dont disposela SCHL.lesquelsont été examinéspardes expertsdu secteurde
I~habitation. Toutefois, laSCHL n’assumeaucuneresponsabilitpourlesdommageslesblessureslescoltset lespertespouvantdécoulerde
I'utilisation de cesrenseignements.

Canadi %



