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Systemesleventilationdestinésaux maisonsneuvesou
existantechaufféegpar plinthesélectriques

Introduction

Il est généralementadmis que la ventilation
mécaniquepeut améliorer la qualité de l'air

intérieur tant des maisons neuves
gu'existantes.Les systémesde ventilation
doivent pouvoir renouveler, conditionner,
distribuer et circuler avec efficience et
efficacité l'air frais danstoutesles piécesde

la maison. De nombreusesstratégies de
ventilationont étéadoptéesmvecsucceslans
des maisons équipées de systemesde
chauffage a air pulsé. La plupart de ces
systémespeuventtirer parti du réseaude
conduits déja en place pour distribuer et
circulerlair de ventilation. Dansles maisons
sanssystémea air pulsé, la connaissancele
stratégiegde ventilation efficacesestlimitée.

Les réseaux d’approvisionnement et
d’extractiond’air sont certesefficaces,mais
ils serévelentassezcolteuxa acquérir et
difficiles a installer, surtoutdansles maisons
existantes. En conséquence,il y a lieu

d’élaborer des stratégiesde ventilation de
rechange susceptiblesnon seulement de
répondrea I'esprit descodeset nonnesde
ventilation en vigueur, mais aussi de se
traduire par des systemessimples et peu
codteux a acquérir, a installer et a faire
fonctionner.

Cette rechercheévalue l'efficacité de cing
systemesde ventilation conceptuelsqui se
préteraient aux maisons chauffées par
plinthes électriqgues ou radiateurs & eau
chaudeou encorepar panneauxayonnants.

Les cing systemeont été assemblést mis
en service dans une maison d'essai pleine
grandeuret la performancede chacuna été
caractériséau moyen de techniquesfaisant
appela desgaz de dépistage.Le protocole
d’'essai a permis d'évaluer la capacité de
chaquesystemea renouveleret a distribuer
I'air frais dangtoutesles piecegle lamaison.

Objectifsdelarecherche

Cette recherchepoursuitl'objectifde relever
des stratégies de ventilation simples et
efficaces se prétant aux maisonsneuves et
existanteschaufféespar plinthes électriques
Ou panneaux rayonnants. Le résultat
escomptée larechercheest decontribuera
I'élaboration de stratégies de conception
appropriéesrépondant aux exigences de
ventilation de la nonne CAN/CSA-F326-
M91, Ventilationmécaniqueleshabitations.

Programmele recherche

Le programmede recherchea porté surla
miseau point de cing systemegle ventilation
simples, peu codteux, faciles a installer et
possiblemenefficaces.En voici d’ailleurs la
description:

systémed’extractionseulementyelié aux
ventilateursde la sallede bains et de la
cuisine

systémal’extractionseulementyelié aux
ventilateursde la sallede bains et de la
cuisine,pourvu  cependante prises
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d’admissiond’air frais danstoutesles
pieceshabitables

systéme d’extraction seulement, a
distribution partielle, tirant l'air des
chambres du deuxieme étage et
fonctionnant de pair avec les
ventilateursde la cuisineet dela salle
debainsdu rez-de-chaussée
systeme d’extraction seulement, a
distribution partielle, tirant l'air des
chambres du deuxieme étage et
fonctionnant de pair avec les
ventilateurs de la cuisine et des
chambredu rez-de-chausségourvu
d’'une prise d’admissioncentraled’air
frais

systeme complet avec réseau de
conduits d’approvisionnementen air
fonctionnant de pair avec les
ventilateurs de la cuisine et des
chambres.

La conceptiondescing systemegsépondaux
exigences de perfonnancede la norme
CAN/CSA F326-M91.Dansle but d’évaluer
I'efficacité de la ventilation des systemes
proposés,chacun a été systématiquement
installé et testé dans une maison
d’expérimentation pleine grandeur. Les
protocolesd’essai comportaientle controle
destauxde débit d'air dessystémesgdestaux
de renouvellementd’air dans chacune des
pieéceshabitablesde la maison,ainsique des
conditions environnementalesntérieures et
extérieuresLes systemesde ventilation ont
ététestésverslafin del'automne,en hiveret
au débutdu printemps.

Le taux de renouvellementd’air de chacun
des systemesa été évalué a l'aide de
protocoles de décompositiondes gaz de
dépistage. Les tests de décomposition
effectuésavec un gaz de dépistagesimple
visaient a déterminer les taux de
renouvellement d’air dans chacune des
chambresles essaisavecgaz de dépistage
multiples visaient,pour leur part, & établira

quel point le mouvement d’air interzone
influait sur le taux de renouvellementd’air
d'unepiécedonnée.

Lestauxde renouvellemend’air obtenuspar

chacundes systemesont été comparésaux
taux de renouvellementd’air naturel de la

maisonet aux taux de renouvellementd’air

qui pourraientétre obtenusdansune maison
identiqueéquipéed’un systemede chauffage
aair pulse.

Conclusions

Par leur seule action, les ventilateurs
d’extractionde la cuisineet deschambresne
permettaient pas d'obtenir un taux de
renouvellemend’air suffisantdansla maison
ou dansespiecesndividuelles,malgréle fait
gueles ventilateursavaientétédimensionnés
et mis enservicepourfournir un débit d’air
total égal aux besoins de ventilation de
I'ensemblede lamaison.

L’aménagementle prisespassived’air frais
danstoutesles pieceshabitablesdansle but
de compenserlaction des systemes de
ventilation par extraction a amélioré
I'efficacité de laventilation du systememais
'effet de tirage naturel de la maison
prédominaitgénéralementcausantunetrop
forte ventilation dans certains endroits ou
certainespieces et pas suffisammentdans
d’autres. Dans I'ensemble, ce systeme
surventilaitla maison.

Le systéme par extraction seulement, a
distribution partielle par conduits, sous-
ventilait Iégérementla maison. Méme si les
taux de ventilation de la chambrea coucher
fermée étaientde beaucoupaméliorés par
rapport a l'action d'un seul ventilateur
d’extraction, la majorité de I'air ainsi admis
provenaitdesautrespieceshabitables.Dans
la pratique,cettesituationporteraitadouter
guelquepeu de la qualité de cetair. L'ajout
d’'une seule prise centraled’admissiond’air



passive au systeme a cependantpermis
d’assurerdes taux de ventilation suffisants
dansles chambresiu deuxiemeétageet au

sous-sol, mais une Iégére surventilation du

rez-de-chausseée.

Le systéme complet avec conduits
d’approvisionnement en air, relié aux
ventilateursl’extractiondela cuisineet de la
salle de bains était, a-t-on constate, en
mesured’assurerun approvisionnemenen
air frais suffisant danstoutesles piecesde la
maison.

Le protocoled’essaidémontreégalementjue
les fuites d’air naturellesn’assurentjamais
une ventilation suffisante dansles maisons
moyennemengtanchesl'air.

Conséquencegour le secteurdu
logement

Les résultatsde cette recherchetendenta

confirmergu’il faut comptersurlaventilation
mécaniqugourassuretn renouvellemengt

une distribution d’air suffisants dans les

maisonsneuves.Bien que la stratégiefaisant
appel a des appareilsd’extraction dansla

cuisineet la salle de bains puisse éleverle

tauxdeventilationgénéralde la maisona des
niveaux acceptables,elle ne sufit pas a
assuremne distribution suffisantede l'air de
ventilation. L’'ajout de prises passives
d'admission dair peut améliorer la

performance des systemes d’extraction
seulement, mais l'effet de tirage et les

pressiongdu ventrendentla performancedu

systeme combiné difficile a prédire et a

contrdler. Des complicationsdu genreauront
pour conséguenceale nuire a I'adoption de

telles stratégiespar les constructeurset les

fabricants de systemesde chauffage, de

ventilation et de conditionnementd’air du

secteurésidentiel.

Les systéemesde ventilation destinés aux
maisonsdépourvuesi’un systemea air pulsé

doivent étre jumelés a un systeme de

distribution quelconque, quil  s'agisse
uniquement d’approvisionnement,
d’évacuation ou des deux. Une telle

combinaisonest requisepour faire en sorte

que l'air de ventilation fourni, ou obtenu,
dansla maison soit suffisammentdistribué

danstoutesles pieces.En conséquenceles

constructeursgconcepteurset entrepreneurs
en mécanique doivent prendre les

dispositionsvouluespourmettreen placeun

réseaude distribution de 'air de ventilation

dans les maisons neuves et largement
rénoveéeslorsque la ventilation mécamque
s'impose.

La distribution d'air représenteun aspect
appréciablea considérerau moment de la

conceptioret del'installationde systémesle

ventilation, mais dautres facteurs
d’'importancecommel’efficacité énergétique,
le confort des occupants, la facilit¢ de

fonctionnementdoivent égalemententreren

ligne decompte.
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Il estpossible d’emprunter le rapport complet de cette
recherche au Centre canadien de documentation sur
I'habitation, al'adresse ci-dessous.

Recherchesurle logement laSCHL

Auxtermes de lapartie IXde laLoi nationale sur
I'habitation, le gouvernementdu Canada autorise
laSCHL aconsacrer des fonds ala recherche sur
les aspects socio-économiques et techniques du
logement etdes domaines connexes, eta en
publier eta en difuser les résultats.

Le présentfeuilletdocumentairefait partie d’'une
série visant a vous informer surlanature etla
portée duprogramme de recherche technique de
la SCHL.




