LNH 6409

Introduction

Cete rechercle a étt amorcé& dars le

cadre de [I'élaboration de méthodes
d’'inspection normalisées axées su la

qualitt de lair intérieur Les nombreuses
demands que la SCHL a recues de la part
de propriétaires-occupantscherchant a

obteni de l'aide pou régle une foule de

problemes liés ala qualité de I'air intérieur
ont donré lieu a [I'établissemenh d'un

protocok d’inspection provisoir a utiliser

lors de linvestigation des maisons Ce

protocok provisoire avat cependanbesoin
d’étre davantag dévelopg et éprouve.
Pou justemen teste |le protocole le choix

s’ed porte sur les maisors des personnes
hypersensibles aux polluants

environnementaux.

Programme de recherche

Cete rechercle poursuivai les objectifs
suivants

- mise au point du protocok d’inspection;

. caractérisatio et description des maisons
«malsaines»;

_ caractérisatin des source a I'intérieur de

lamaism et de toute tendance;

. stratégis d’assainissemérpou chaque
maison et

- évaluatian du protocole.

A cete fin, 15 maisors ont fait I'objet
d’une investigation 5 en Nouvelle-Ecosse

96-2@ Sérke technique
Enquéte sur les maisors «a problemes»> des personnes hypersensibles aux
polluants environnementaux

et 10 en Ontario. Pou éprouver la
reproductibilie de I'enquéte la vérification
de 3 maisons a été confite a 2
investigatews a différentes occasions.

Comne principd critére de sélectim pour
les besoirs de I'enquéte il fallait que la
maison sot soupconné de cause ou
d’empirer les ennuis de santé des
occupants Entraient égalemenen ligne de
compte l'urgence du probleme,
'engagemen de l'occupant le gene de
maison le nombe de personns touchées,
ains que I'endroit.

Les formules d’enquéé de l'investigateur
comportaien une formule denquée a
lintention de l'occupart aing que des
listes d’'inspection.

L'équipe d’investigateus état constituée
d'un constructeur d’un rénovateur d’un
consultah et d’'un ingénieur La plupart
possédaient de I'expérience dans le
domaine du logement des personnes
hypersensibles aux polluants
environnementaux.

L’'information recueillie lors de
linvestigation de dew maisors a été revue
pa des consultars indépendarst ayart des
compétence en habitation saine afin de
déterminer si I'information était
suffisammen approfonde et claire pour
permette d’effectue une évaluatim sans
visiter la maison.
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Question habitation, comptez sur nous



représentaientles sourcessupplémentaires
de contaminationchimique.

La ventilation faisait défaut ou était
insuffisantedans toutes les maisons.L’air

vicié, les odeurs de moisissure et de
produits chimiques, les odeursde cui&son

persistanteset des animaux domestiques
expliquaient le manque de ventilation.

Deux maisons étaient équipées d'un

ventilateur récupérateude chaleur (VRC),

mais en raison de l'installation mal faite,

les ménagesne profitaient pas pleinement
de sesavantagesll était égalementévident
qgue la présenced’un VRC n'y avait pas
assainil’air intérieur.

En entrant, les investigateursont décelé
une odeur dans chacunedes maisons.De

toute évidence, certaines maisons
dégageaientdes odeurs plus fortes que
d’autres. Par comparaison, seulement
guatre propriétaires-occupantsur quinze
ont signalé avoir décelé une odeur en

entrantdansleur propremaison.

Le niveaude contaminationde certainesde
ces maisonsétait suffisammentélevé pour
causer un sérieux inconfort aux
investigateurs. Les symptomes signalés
aprés une courte période d’exposition se
traduisaientpar des troubles respiratoires,
des étourdissements,une désorientation,
des mauxde téte et des éruptionscutanées.
Dans un cas, l'investigation a di étre
abandonnéeen raison de la gravité des
réactions.

Les correctifs proposés a I'égard des
maisons allaient de mesures simples a
étendues. Dans deux maisons, il était
douteux que la qualité de l'air plt étre

ameéliorée en raison de I'étendue des
problemes dommages causeés
précédemmenpar un incendie, moisissure
au sous-sol,pietre qualité de la charpente
en général.

Les outils d’enquéte ont recu un accuell
modéréde la part des examinateurgt des
investigateurs. Dans bien des cas,
I'expertise des investigateurs était telle
gu’ils faisaient plus appel a leur propre
instinct gu’aux instrumentsd’enquéte.

Résultats de I'évaluation du protocole

De lavis général, bien que tres
approfondie,la liste d’inspection était trop
longue et difficile a remplir. Le niveaude
détail était par contrejugé nécessairgpour
fournir une évaluationcompletede toutes
les zones de la maison,et pour comparer
les résultatsavecd’autrescas.

Les réactions recues des membres de
I'équipe qui se sont servis du protocole
dansles premieres maisonsont permis de
I'améliorer.

Les correctifs proposés par les

investigateurs individuels étaient souvent
incomplets et étaient complétés par

d’autres membresde I'équipe. L’ utilisation

d’'un détecteurd’odeurs a été considérée
par 'examinateurexterne commeun risque

possiblepourla santédesinvestigateurs.

Les investigationseffectuéesen double en
Nouvelle-Ecoss®nt donnédes évaluations
différentes, alors que celles menéesen
Ontario ont donné les mémesrésultats.Ces
résultatsindiquentla nécessit&d’assurern



niveau de formation uniforme avant
d’'investiguerla qualitéde I'air intérieur.
Conséquences pour le secteur de
I'habitation

Ces travaux démontrent la faisabilité
d’'investiguer les problemesde qualité de
I'air a I'intérieur des habitations.L’enquéte
menée dans quinze maisons indique la
gravité des probléemesdans bon nombre
d’entre elles. Les recherchesantérieuresde
la SCHL indiquent qu’'un pourcentage
appréciable des habitations du parc
canadienpartagentcertains des problemes
relevés dans le cadre de I'enquéte. Le
protocole d’investigation est utile, mais
'expertise des investigateurs importe
beaucoup plus. Le besoin d’établir un
programmede formation des investigateurs
a étéceme.
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Il est possiblede se procurer un rapport
complet de cette recherche au Centre
canadien de documentation sur
I'habitation, & I'adresseci-dessous.

Recherchesur le logement la SCHL

Auxtermesdela partie IX de la Loi
nationalesur I'’habitation, le gouvernemendu
Canadaautorisela SCHLa consacrerdes
fondsa la recherchesur les aspectsocio-
économiquest techniquesiu logementet des
domainesconnexesgt a enpublier et a ci
diffuserles resultats.

Leprésenfeuillet documentairéait partie
d’une série visanta vous informer sur la
nature et la portée duprogrammede
recherchetechniquede la SGPIL.
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