
LES PATIENTS JOUENT UN RÔLE CENTRAL  
DANS LE NOUVEAU RÉSEAU DE RECHERCHE 
SUR L’ARYTHMIE 

L’occasion
Le Canada excelle depuis longtemps dans la recherche sur le rythme cardiaque. Le premier 

stimulateur cardiaque externe a été créé à Toronto. Le premier enregistreur cardiaque 

implantable a été créé à London (Ontario). Et des études canadiennes d’avant garde ont aidé 

à déterminer le traitement approprié pour les patients qui souffrent d’une fibrillation 

auriculaire, à réduire l’insuffisance cardiaque et la mort grâce à la thérapie de 

resynchronisation cardiaque, ainsi qu’à réduire les risques d’accidents vasculaires cérébraux 

dus à la fibrillation auriculaire. Mais de plus en plus de patients ont d’importants problèmes 

d’arythmie, notamment la mort cardiaque subite, la fibrillation auriculaire et la syncope. Les 

traitements englobent souvent des médicaments coûteux, des procédures médicales et une 

technologie très sophistiquée qui représentent une combinaison complexe de défis 

sanitaires, économiques et commerciaux. Le Canada réagit en lançant une initiative nationale 

qui réunit des scientifiques et des cliniciens de 25 centres de recherche en cardiologie, des 

ingénieurs, des spécialistes en sciences sociales, des fournisseurs de soins de santé, l’industrie, 

le gouvernement, des organisations sans but lucratif et des personnes atteintes d’arythmie. 

Ensemble, ils utilisent les nouvelles technologies pour élaborer et évaluer de nouvelles 

thérapies pour l’arythmie et favoriser la croissance du secteur canadien de la biotechnologie.
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Comment le réseau CANet saisit l’occasion
Le Canadian Arrhythmia Network est un réseau multidisciplinaire et multisectoriel de plus de 100 chercheurs, patients et 

fournisseurs de soins de santé qui déterminent les priorités de la recherche, puis travaillent avec les intervenants pour 

mettre les bonnes solutions en place. En ayant recours à des technologies et à des solutions de santé innovatrices et en 

harmonisant les besoins des patients, du système de soins de santé et de l’industrie, le réseau CANet appuie l’élaboration 

de technologies qui améliorent le diagnostic, de traitements sûrs et efficaces, ainsi que de méthodes éprouvées pour 

assurer l’accessibilité et la durabilité des services de santé. Il mettra l’accent sur le développement de la capacité des 

patients à gérer leurs diagnostics et traitements en matière d’arythmie. Cette initiative nationale et coordonnée 

contribuera à réduire les décès prématurés et la souffrance et à augmenter la qualité de vie, assurant l’utilisation efficace 

des ressources en soins de santé et favorisant la croissance des entreprises canadiennes du secteur de la santé.

Quelques résultats attendus

• Voici quelques objectifs du réseau CANet pour les 10 prochaines années : 

 · réduire de 10 % les morts subites causées par un arrêt cardiaque;

 · réduire de 20 % le fardeau associé à la fibrillation auriculaire;

 · réduire de 30 % l’utilisation des soins de santé pour la syncope;

 · commercialiser chaque année de 5 à 7 nouvelles technologies issues de la recherche parrainée par le réseau;

 · former de 30 à 40 nouveaux chercheurs hautement compétents en arythmie.

• La capacité du Canada en matière d’essais cliniques liés à l’arythmie sera augmentée grâce à ces centres de calibre mondial.

• Le réseau CANet simplifiera la recherche clinique au Canada en élaborant des documents communs pour les contrats, 

l’harmonisation de l’éthique, les cahiers d’observation et les formulaires de consentement à la divulgation des 

renseignements sur le patient. 

• Le conseil consultatif des patients qui sera créé comptera principalement des patients atteints d’arythmie et d’autres 

intervenants.

• Le réseau aidera les patients et les soignants à utiliser des téléphones intelligents, des tablettes et d’autres appareils 

électroniques personnels afin qu’ils puissent mieux surveiller et gérer leur arythmie.

• Le réseau CANet offrira une formation officielle en recherche en cette période où la recherche clinique est fortement 

réglementée et proposera un processus d’encadrement officiel.

www.rce-nce.gc.ca
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