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GF soldier killed in Afghanistan

Private Sébastien Courcy, from 2nd Battalion, Royal 22¢ Régiment, based in the city of Québec, was killed July 16 when an explosive
device detonated during an operation in the Panjwayi district of Kandahar province.

Pte Courcy, who was serving with 2 Bn, R22°R Battle Group, died at about 6 a.m. Kandahar time, about |7 km southwest of
Kandahar City. He was evacuated to the Role 3 Multi-National Medical Facility at Kandahar Airfield.

Un soldat canadien tué en Afghanistan

Le Soldat Sébastien Courcy du 2¢ Bataillon, Royal 22¢ Régiment, basé a Québec, a perdu la vie le 16 juillet lorsqu’un engin explosif a
éclaté au cours d’une opération dans le district de Panjwayi, dans la province de Kandahar.

Le Sdt Courcy, affecté au groupement tactique du 2¢ Bataillon, R22€R, est mort a environ 6 h, heure de Kandahar,
a approximativement |7 kilométres au sud-ouest de Kandahar. On l'a transporté a I'installation médicale multinationale de réle 3 a

I'aérodrome de Kandahar.

A g
Pte/Sdt Sébastien Courcy

Multicultural classroom henefits students

By Lesley Craig

After six months at the Defence Public
Affairs Learning Centre (DPALC) in
Gatineau, Que., Captain Yuriy Vivcharenko
has returned to Ukraine as his country’s
first public affairs officer.

There, he will work with the Ukrainian
Ministry of Defence to help change public
opinion about the Ukrainian armed
forces. Even |8 years after the fall of the
Soviet Union, he says, the population is
still leery of the military.“My main mission
will be to open all military doors to the
civilian population,” he says, “to show
them that we are here for them.”

The training he received through the
CF Basic Public Affairs Officers’ Course
(BPAOC) will be instrumental in helping

Par Lesley Craig

Aprés six mois passés au Centre
d’apprentissage des affaires publiques
de la Défense (CAAPD) a Gatineau, au
Québec, le Capitaine Yuriy Vivcharenko
est retourné en Ukraine, ou il occupe le
tout premier poste d’officier des affaires
publiques du pays.

Il travaillera de concert avec le
ministére de la Défense de I'Ukraine en
vue d’améliorer 'opinion publique au sujet
des forces armées ukrainiennes. Il révele
que méme |8 ans apres la chute de 'URSS,
la population se méfie toujours des forces
militaires. « Ma mission principale sera
d’ouvrir toutes les portes militaires a la
population civile, pour lui montrer que
nous sommes la pour elle », dit-il.

La formation recue grice au Cours
élémentaire des affaires publiques des FC

him with this task. He will also use the
knowledge he has gained to design a
month-long course to train other public
affairs officers in Ukraine.

Capt Vivcharenko was one of the first
foreign students to take the BPAOC,
along with Poland’s Capt Jakub Block,
Macedonia’s Capt Goran Mitrovski and
Bolivia’s Capt Ivan Nestor Orellana
Novillo.

“We have something unique to offer
them,” says DPALC chief Lieutenant-
Colonel Rejean Duchesneau. “This is the
best public affairs course in the world and
it's something we can offer to our allies.”

The course was also an excellent
opportunity for the international and
Canadian students to interact with each
other and gain new perspectives.“It was a

good experience,” says Capt Mitrovski,
“to deal with a different culture here
in Canada and also with people from
different countries.” While the foreign
students adapted to another culture, the
Canadian students had the opportunity
to consider the new viewpoints and ways
of thinking that their colleagues brought
with them.

The course covers a wide variety
of subjects from print journalism to
leadership to operational public affairs.
“The course is about the sum total,”
LCol Duchesneau says. “It’s a whole new
way of thinking.”

Although it was a challenge to complete
the course in English—for some, a fourth
or fifth language—the international
students found that intensive study for

Une formule gagnante

sera trés utile au Capt Vivcharenko dans le
cadre de ses fonctions. Il utilisera également
les connaissances qu'il a acquises pour pré-
parer un cours en vue de former d’autres
officiers des affaires publiques en Ukraine.

Le Capt Vivcharenko était I'un des
premiers étudiants étrangers a suivre le
Cours élémentaire des affaires publiques,
en compagnie du Capt Jakub Block de la
Pologne, du Capt Goran Mitrovski de
la Macédoine, et du Capt Ivan Nestor
Orellana Novillo de la Bolivie.

« Nous leur offrons quelque chose
de spécial, affirme le Lieutenant-colonel
Réjean Duchesneau, chef du CAAPD.
C’est le meilleur cours d’affaires publiques
au monde. Voila un outil dont nos alliés
peuvent profiter. »

Le cours était également une occasion
idéale pour les étudiants étrangers et
canadiens d’interagir et de connaitre de

nouveaux points de vue. « C’était une
bonne expérience de vivre dans une
culture différente, ici, au Canada, et de
cotoyer des gens d’autres pays », révéle le
Capt Mitrovski. Les étudiants étrangers se
sont adaptés a une nouvelle culture, tandis
que les étudiants canadiens ont eu I'occasion
de connaitre les différents points de vue
et facons de voir de leurs collegues.

Le cours porte sur divers sujets, du
journalisme écrit au leadership, en passant
par les affaires publiques opérationnelles.
« Le cours suit une démarche globale,
affirme le Lcol Duchesneau. C’est une
nouvelle fagon d’aborder les choses. »

Bien qu’il leur ait parfois été difficile
d’étudier en anglais — pour certains, il
s’agit d’'une quatriéme ou méme d’une
cinquiéme langue — les étudiants étrangers
ont trouvé que le fait d’étudier de fagon
intensive pendant six mois a grandement

half a year improved their language skills
remarkably.“The language barrier was the
biggest challenge,” Capt Mitrovski says.
“l thought my English was good before,
but | have learned so much more here.”

As well as studying in a foreign
language, the international students had
little experience with public affairs before
coming to Canada. “They were dealing
with concepts,” LCol Duchesneau says,
“that were as foreign to them as the
language.”

Capt Vivcharenko admits the course
was challenging, and that he sometimes
forgot what weekends were, but he
was proud to graduate July 9.“l am very
satisfied that | finished this course,” he
says. “l am very proud to be the first
public affairs officer in Ukraine.”

amélioré leurs compétences en anglais.
« Les obstacles linguistiques constituaient
mon plus gros probléme. Je croyais que
mes compétences en anglais étaient
bonnes, mais j’ai tellement appris pendant
que j’étais ici », révele le Capt Mitrovski

En plus d’étudier dans une langue
étrangére les étudiants avaient peu
d’expérience dans le domaine des affaires
publiques avant d’arriver au Canada. « lls
devaient aborder des concepts qui leur
étaient aussi étrangers que la langue
utilisée », souligne le Lcol Duchesneau.

Le Capt Vivcharenko admet que le
cours était difficile et qu’il a parfois oublié
le concept d’une fin de semaine de repos.
Mais il ajoute qu’il était ravi de recevoir
son dipléme le 9 juillet. « Je suis tres
heureux d’avoir réussi le cours et je suis
tres fier d’étre le tout premier officier des
affaires publiques de I'Ukraine. »
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GF flight surgeons receive improved training

By LCol Bruce Bain

The CF now has an improved capability for aeromedical
evacuation (AE). For the first time, eight flight surgeon
candidates spent a week at CFB Trenton learning about
the CF AE system and how it works, the equipment and
aircraft used, and how to deal with medical problems
that might occur in the air while transporting sick or
injured patients.

The Afghanistan mission has resulted in many seriously
injured or ill personnel who require care on the long
flights to Canada from Landstuhl Regional Medical
Centre in Germany.

“With the changing mission,” says School of
Operational Medicine (SOM) head Major Rick Grodecki,
“we at SOM felt CF flight surgeons ought to be trained
in real aircraft, with real AE crewmembers and with the
actual AE medical equipment they would be tasked to use
if called to augment an AE flight. WWe wanted our candidates
to experience the stresses and pressures of doing
medicine in an environment they may not be used to.”

Staff from 426 Squadron AE Training Flight (Trg Flt) and
the new CF AE Flt served as instructors. The ground
training culminated in a real flight in a CC-150 Polaris
long-range transport aircraft with simulated patients. Each
candidate had to deal with multiple medical and equip-
ment challenges during his or her time at bat. Candidates
were “solo” as physicians but worked with a typical

AE team comprising one or two nurses and a medical
technician. They were monitored by one instructor while
a specialist physician acted as scenario advisor.

CF physicians may find providing care in the air
presents some unique challenges. The pressure inside an
aircraft cabin is lower than that at sea level; it’s equivalent
to being at an altitude of between 1.8 and 2.4 km above
sea level. This creates two potential problems for patients.
As pressure falls, gas expands, and any gas trapped in
a patient’s abdomen from surgery will expand, causing
pressure on the internal organs which, in turn, could
result in dangerous changes in blood pressure and
significant discomfort. As well, the partial pressure of
oxygen in the cabin air is lower, so oxygen delivery to a
patient who already requires extra oxygen on the ground
may become an issue.

“The expanded AE training was a phenomenal
opportunity for the candidates on our flight surgeon
course,” says Captain Terry McCormack, a candidate from
23 CF Health Services Clinic Winnipeg. “The hands-on-
training, in particular the training flight with patient
scenarios, demonstrated to us the very unique challenges
of delivering medical care on a CF aircraft. Some of these
challenges included anticipating the effects of flight on a
patient’s condition, patient assessment and treatment
with numerous stressors on both the patient and the
care provider ... and problem-solving in the event of an
in-flight deterioration of the patient’s condition.”

The other challenge the candidates had to meet was
simply working in an aircraft cabin. The beds are low to
the floor; the noise level interferes with a physician’s
ability to hear things such as heart and breath sounds,
and; back-up from a trauma team is not going to come
because patient and doctor are at 10.6 kilometres above
the Atlantic Ocean.

“We drove the point home when we had one of the
simulated patients collapse in cardiac arrest in the corridor
by the toilets,” says Maj Tim Sveinbjornsen, a CF anaesthe-
siologist and clinical instructor for the AE training. “The
flight surgeons were admirably up to the challenge of
resuscitating their patient in a space no bigger than a shoe
closet. It was a great demonstration of crew resource
management principles, ingenuity and physical agility.”

The AE training gave the candidates the opportunity to
ask questions and gain valuable knowledge from instructors
from all disciplines with previous AE experience, and
allowed them to familiarize themselves with the AE
environment, equipment and procedures.

“All the candidates agree,” Capt McCormack says,
“that gaining this experience in training prior to an
actual AE flight was very valuable and has made us better
prepared to care for sick and injured patients on AE
flights in the future”

Overall, the experience was deemed a great success
and this week-long module will be incorporated into
subsequent operational flight surgeon courses.

Les meédecins de I’air encore mieux prepares qu’avant

Par le Lcol Bruce Bain

Les FC disposent maintenant d’'une capacité améliorée
d’évacuation aéromédicale (AIREVAC). Pour la premiere
fois, huit participants au cours de médecin de lair ont
passé une semaine a la BFC Trenton pour se familiariser
avec le fonctionnement du systéme d’AIREVAC des FC,
pour voir quel équipement et quels aéronefs sont utilisés
et pour apprendre comment résoudre les problemes
médicaux qui peuvent survenir dans les airs lors du
transport de patients.

La mission en Afghanistan a fait en sorte qu’on doit
s’occuper de nombreux militaires malades ou grievement
blessés pendant les longs vols entre le Centre médical
régional de Landstuhl, en Allemagne, et le Canada.

« Etant donné le caractére changeant de la mission,
nous avons déterminé qu’il valait mieux former les
médecins de l'air dans de vrais appareils, avec de vrais
membres de I'équipage d’AIREVAC et avec I'équipement
médical ’AIREVAC qui leur sera fourni s’ils sont appelés
a participer a une telle évacuation », explique le
Major Rick Grodecki, chef de I'Ecole de médecine
opérationnelle. « Nous voulions que les étudiants fassent
'expérience du stress et de la pression liés a la pratique
de la médecine dans un environnement auquel ils ne sont
pas nécessairement habitués. »

Les instructeurs ont été choisis parmi des membres du
personnel de I'Escadrille d’entrainement a I’évacuation
aéromédicale du 426¢ Escadron, ainsi que de la nouvelle
Escadrille d’évacuation aéromédicale des FC. La formation
au sol s’est terminée par un vol a bord d’un aéronef
de transport a long rayon d’action CC-150 Polaris,
qui transportait de faux patients. Chaque étudiant a di

faire face a des problémes médicaux et a des problemes
d’équipement multiples. IIs étaient les seuls médecins,
entourés d’'une équipe typique d’AIREVAC composée d’un
infirmier ou deux, et d’un technicien médical. Supervisés
par un instructeur, les étudiants recevaient les conseils
d’un médecin spécialiste pendant les mises en situation.

Les médecins des FC pourraient trouver que les soins
prodigués dans les airs posent des problemes particuliers.
La pression a lintérieur d’'une cabine d’aéronef est
inférieure a celle qu’on ressent au niveau de la mer;
elle équivaut a une altitude de 1,8 a 2,4 km au-dessus du
niveau de la mer, ce qui pose deux problémes possibles.
Lorsque la pression diminue, le gaz prend de I'expansion.
Par conséquent, le gaz laissé dans I'abdomen d’une
personne apres une chirurgie prendra de I’expansion,
entrainant une pression sur les organes internes, ce qui
pourrait provoquer des fluctuations dangereuses de la
tension artérielle et des douleurs considérables. De plus,
la pression partielle de 'oxygéne dans la cabine est
moindre, ce qui fait que 'administration d’oxygéne a
un patient qui en a déja besoin au sol pourrait devenir
problématique.

« La formation améliorée en matiere d’AIREVAC s’est
révélée inestimable pour les étudiants du cours de
médecin de vol », dit le Capitaine Terry McCormack,
candidat de la 23® Clinique de services de santé des FC
de Winnipeg. « La formation pratique, surtout les mises
en situation en vol avec les patients, nous a illustré les
problémes particuliers que posent les soins médicaux
donnés a bord d’un aéronef. Il nous a fallu prévoir les
effets du vol sur 'état du patient, examiner celui-ci et
le traiter malgré les nombreux facteurs de stress
perturbant le patient et le soignant, en plus de résoudre

les problémes survenant dans le cas de la détérioration
de I'état du patient pendant le voyage. »

Le simple fait de travailler dans une cabine d’aéronef
présentait des difficultés. Les lits sont situés preés du sol
et le bruit dans la cabine diminue la capacité du médecin
d’écouter la respiration et les battements cardiaques.
Or, I'équipe de traumatologie ne peut intervenir, puisque
le patient et le médecin se trouvent a 10,6 km au-dessus
de I'océan Atlantique.

« Limportance de la formation est devenue évidente
lorsque, au cours de la mise en situation, un patient s’est
effondré dans le corridor menant aux toilettes, terrassé
par un arrét cardiaque », explique le Maj Tim Sveinbjornsen,
anesthésiste et instructeur clinique de la formation en
matiere d’AIREVAC. « Les médecins de I'air ont treés
bien réagi et ont pu ranimer le patient dans un espace
aussi restreint qu’un placard a chaussure. lls ont appliqué
les principes de gestion des ressources de I'équipage en
faisant preuve d’ingéniosité et d’agilité. »

Linstruction en matiére d’AIREVAC, qui réunissait
des instructeurs de divers domaines ayant I'expérience
de telles évacuations, a permis aux étudiants de poser
des questions et d’acquérir des connaissances tres utiles.
De plus, ceux-ci ont pu se familiariser avec les appareils,
I’équipement et les procédures d’AIREVAC.

« Les candidats sont unanimes », déclare le
Capt McCormack. « Acquérir cette expérience avant
d’effectuer une véritable AIREVAC nous a été tres utile
et nous a mieux préparés a traiter des patients lors d’une
évacuation aéromédicale. »

Lexpérience a été couronnée de succes et la formation
d’'une semaine sera intégrée aux cours de médecine
opérationnelle de I'air a I'avenir.
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CFSU(0) runners tackle relay course

By LCdr Sue Stefko

CF Support Unit (Ottawa) Trail Warriors running team
attacked the Green Mountain Relay race, held June 20
and 21, with great enthusiasm and heart.

The Trail Warriors’ 10 members who ran—two short of
a full team—finished 23rd of 50 teams that participated,
with a time of 27:31:53. It’s a respectable time, considering
the wide range of running experience (one member
purchased his first pair of running shoes the day before
the race) and the fact that some runners had to make up
for absent team members by running four legs instead
of three. Four legs is about equivalent to running a very
hilly marathon, broken up over the course of 27.5 hours.
Overall, team times for the event ranged from 22:51
to 34:19.

The 321.9-km course is set in Vermont’s Green
Mountains, with “over the river and through the woods”
being the competition’s apropos motto. The challenges
lie not only in the hilly terrain but also in the fact that
it's a 24 hour-plus relay race that is not supported by
way of food, drink, medical care, etc., along the way.
Race organizers call it an “adventure” race for just these
reasons. Runners’ only support comes from team members
themselves, who honk and cheer as they drive pass them
along the route.

2009 marked the fourth running of the race, which is
modelled after long-distance relay races in Oregon (Hood

By Capc Sue Stefko

‘équipe de course Trail Warriors de I'Unité de

soutien des Forces canadiennes Ottawa (USFC[O])

a participé a la course de relais Green Mountain,
les 20 et 21 juin, avec enthousiasme et cceur au
ventre.

Les Trail Warriors, qui n’étaient que dix, alors qu’une
équipe normale compte douze coureurs, se sont classés
23%% sur 50, grace a un temps de 27:31:53. C’est un
classement respectable, si I'on tient compte des différents
niveaux d’expérience des coureurs, dont un a acheté
sa premiére paire de souliers de course la veille de la
course, et du fait que certains coureurs ont dii remplacer
des coéquipiers absents en effectuant quatre trajets
plutdét que trois, ce qui équivaut a courir un marathon
en terrain trés montagneux, en 27,5 heures. Dans
I’ensemble, les temps réalisés par les équipes ont varié de
22:51 a 34:19.

La course de 321,9 km a lieu dans les Green Mountains
duVermont. Le slogan de la course, « au-dela de la riviére
et au travers de la forét », est treés juste. Or, le terrain
accidenté n’est pas le seul a poser des difficultés, puisque

to Coast) and New Hampshire (Reach the Beach).
Vermont, from “vertes” and “montagnes”, provides a stun-
ning backdrop — quaint villages, verdant forests, covered
bridges and rushing streams. The race coincides with the
summer solstice, ensuring runners have the shortest night
and the longest days of the year.

Teams started the race at Jeffersonville the morning of
June 21, at half-hour intervals assigned according to each

team’s projected average race pace.The goal was to have
all the teams finish the race in Bennington, at the other
end of the state, about noon Sunday. The staggered start
times meant that most runners ran without encountering
others along the way. It made for an eerily quiet race,
especially during the overnight legs, when the cloudy,
ink-black sky was punctuated only by the headlights of
team vans, the runners’ bobbing lights and hundreds
of fireflies — peaceful, in a hard-running, lung-bursting kind
of way.

The Trail Warriors deemed the relay a success. No one
was injured, runners gave it their all, morale was high and
enthusiasm abounded — though it was admittedly more
difficult to muster energy levels after runners spent a
sleepless night on dark roads and jostling in the vans.
Team members returned to Canada a little stiff and sore
and tired but with smiles, some great memories and pride
in a job well done — and a promise to meet up in next
year’s Green Mountain Relay. Next year, CFSU(O) Trail
Warriors hope to have more military competition.
There’s no time like the present to start putting your
team together!

Lt(N) Eric Pout, wearing a shirt commemorating Maj Michelle Mendes,
who died in Afghanistan in April, “passes the torch” to Lt Tim Hoffman.

Le Ltv Eric Pout, qui porte un chandail en I'honneur de la Maj Michelle
Mendes, morte en Afghanistan en avril, passe le relais au Lt Tim Hoffman.

epreuve extéenuante

tout au long de la course de relais de plus de 24 heures,
on n’offre aucune nourriture, aucune boisson, aucun soin
médical, ni aucun soutien quel qu’il soit aux coureurs. Les
organisateurs qualifient I'épreuve de « course d’aventure ».
Le seul soutien qu’obtiennent les coureurs vient de leurs
coéquipiers, qui klaxonnent et les encouragent en les
dépassant sur la route.

La course avait lieu pour la quatrieme fois en 2009. Elle
s’inspire d’autres courses de relais sur longue distance
tenues dans I'Oregon (Hood to Coast) et dans le New
Hampshire (Reach the Beach). Le paysage du Vermont,
dont le nom est une contraction de « verts monts »,
est magnifique. On y trouve des villages pittoresques, des
foréts verdoyantes, des ponts couverts et des ruisseaux
chantants. La course a lieu lors du solstice d’été, ce qui
fait que les participants courent pendant la nuit la plus
courte et le jour le plus long de I'année.

Le coup d’envoi de la course a été donné a
Jeffersonville, le matin du 21 juin. Chaque équipe partait
a une demi-heure d’intervalle, selon le rythme moyen
prévu de chacune d’elles. On souhaitait qu’elles terminent
toutes la course a Bennington, a lautre bout du
Vermont, a environ midi le dimanche. Les départs décalés

JOHN HONAN

faisaient en sorte que la plupart des coureurs ne se
cOtoieraient pas durant le parcours, ce qui a rendu la
course étrangement calme, surtout lors des parcours de
nuit, lorsque I'obscurité du ciel nuageux n’était percée
que ponctuellement par les phares des véhicules des
équipes, les lampes sautillantes des coureurs et les
centaines de lucioles. Voila donc une course qui s’est
révélée plutot paisible, bien qu’elle soit rudement difficile
et essoufflante!

Les Trail Warriors se sont dits satisfaits de leur résultat.
Personne ne s’est blessé, les coureurs ont donné tout ce
qu’ils avaient, leur moral est resté bon et I'enthousiasme
était au rendez-vous, quoiqu’il ait été assez difficile de
trouver I'énergie nécessaire aprés avoir passé une nuit
blanche sur la route, que ce soit a la course ou dans les
fourgonnettes.

S’ils sont rentrés au Canada courbaturés et fatigués,
les membres de I'équipe avaient le sourire aux lévres et
la téte pleine de bons souvenirs, fiers de ce qu'ils venaient
d’accomplir. lls se sont promis de participer de nouveau
a la course de relais Green Mountain. Mais, I'an prochain,
ils souhaitent se mesurer a leurs collégues militaires.
C’est le moment de mettre votre équipe sur pied!

Sighting in on MFF

During the June 27 Smiths Falls Fish and Game Club community challenge match,
Constable Earle Cook, of Perth Police Service, prepares to fire in the long range event
while Tim Morden spots. Club teams and teams from area police services competed in
handgun, shotgun and precision rifle matches, raising money for the Military Family
Fund.The club raised $1 900 this year, doubling last year’s take. Next year, the club hopes
to see teams representing units in the Ottawa Valley area — you know who you are!

Le 27 juin, lors du tournoi communautaire du club de chasse et de péche de Smith
Falls, le policier Earle Cook, du service de police de Perth, s’appréte a faire feu lors de
I’épreuve de tir de longue portée, observé par Tim Morden. Différentes équipes du
club et des services de police ont participé a des épreuves de tir avec des armes de
poing, des fusils de chasse et des fusils de précision, afin de recueillir de 'argent pour
le Fonds des familles des militaires. Cette année, le club a réussi a amasser | 900 $, soit
le double du montant recueilli 'an dernier. L'an prochain, le club espére que des unités
de la vallée de I'Outaouais participeront. Elles se reconnaitront siirement!
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GF plants garden at GN Tower

By Lesley Craig

ooking down through the glass

floor of the observation deck on

Toronto’s CN Tower, Kelly Russell
admires the newly planted garden at
the base of the tower. A yellow ribbon
of marigolds twists against a white back-
ground of dusty miller. A Canadian flag of
red celosia waves in the breeze behind
the ribbon.

The garden, designed by Ms. Russell,
who manages the roads and grounds
at CFB Petawawa, is part of the CN
Tower Communities in Bloom gardens.
Communities in Bloom is a national,
not-for-profit organization that promotes
environmental responsibility and land-
scape enhancement through community
participation and the challenge of friendly
competition.

With volunteers from Ottawa, CFB
Suffield and CFB Petawawa, the planting
went quickly. Along with Suffield and
Petawawa, 4 Wing Cold Lake and Maritime

Forces Atlantic participate in the CF sub-
division of Communities in Bloom which
focusses on beautifying CF bases. Although
4Wing didn’t send any planters, it provided
the sign that tells tourists who planted the
garden and what the ribbon means.

Given the two million visitors to the
CN Tower each year, the garden is well-
placed to draw attention to the Support
Our Troops campaign. Even when the
team was planting, visitors were stopping
to find out more about the garden.“There
were all kinds of people coming up
and asking us what we were doing,’
Ms. Russell says. “A few people told us
they thought it was awesome that we
were doing something like this to show
so much support for the military.”

Kelly Russell (left), Dean Flamminio and
Heather Koehler arrange the flowers and begin
planting at the base of the CN Tower.

Kelly Russell (@ gauche), Dean Flamminio et Heather
Koehler disposent les fleurs avant de commencer a
planter le jardin & la base de la Tour CN.

As part of its arrangement with
Communities in Bloom, the CN Tower
offers a 30 percent reduction in ticket
prices to members of communities who
have planted a garden at the tower. While
this is similar to the discount regularly
offered to military members, it is now

available to civilian DND employees as well.

“We’re very excited to have a
Canadian Forces garden this year,” says
Lisa Tompkins, director of marketing and
communications at the CN Tower. “It’s a
terrific addition. This year’s gardens are
going to be the best yet”

Des pouces verts rendent hommage aux militaires

Par Lesley Craig

n regardant par le plancher en verre

du pont d’observation de la Tour

CN de Toronto, Kelly Russell peut
admirer le nouveau jardin au pied de la
tour. Un ruban de soucis jaunes se marie a
un fond d’armoises de Steller blanches.
Derriére le ruban, un drapeau canadien
composé de célosies rouges flotte au gré
de la brise.

Le jardin, congu par M™¢ Russell, qui
gére les routes et les terrains de la BFC
Petawawa, a vu le jour grace a Collectivités
en fleurs de la Tour CN, organisme national

sans but lucratif qui favorise le respect
de I'environnement et la mise en valeur des
espaces verts grace a la participation des
collectivités et a la compétition amicale.
Gréce a des bénévoles d’Ottawa, de
la BFC Suffield et de la BFC Petawawa,
’aménagement du jardin s’est déroulé
trés rapidement. En plus de Suffield et
de Petawawa, la 4® Escadre Cold Lake et
les Forces maritimes de [I’Atlantique
participent au volet des FC de Collectivités
en fleurs, axé sur 'embellissement des
bases des FC. La 4° Escadre n’a pas
envoyé de jardiniéres, mais elle a fourni
le panneau informant les touristes de la

création du jardin, ainsi que de Ia
signification du ruban jaune.

Etant donné que deux millions de
personnes visitent la Tour CN tous les
ans, le jardin est situé a un endroit idéal
afin de sensibiliser le public a la campagne
« Appuyons nos soldats ». Méme pendant
que les équipes plantaient le jardin, les
visiteurs s’arrétaient pour voir de quoi
il s’agissait. « Toutes sortes de gens
nous demandaient ce que nous faisions »,
raconte M™€ Russell. « Certains nous ont
dit qu’ils trouvaient génial que nous ayons
choisi d’appuyer les militaires de cette
fagcon. »

En vertu d’'une entente conclue avec
Collectivités en fleurs, la Tour CN offre
un rabais de 30 p. 100 aux membres des
collectivités qui ont participé a 'aménage-
ment du jardin a la tour. Bien que ce soit
un rabais semblable a celui habituellement
offert aux militaires, les employés civils
du MDN peuvent eux aussi profiter du
rabais.

« Nous sommes ravis d’avoir un
jardin des FC cette année », affirme
Lisa Tompkins, directrice du marketing
et des communications de la Tour CN.
« C’est un ajout formidable. Les jardins de
cette année seront les plus beaux. »

Geremonial Guard takes Washington

By Jessica Cunha

Resplendent in their scarlet jackets and
bearskins, the CF Ceremonial Guard
marched into the courtyard of the
Canadian Embassy in Washington, D.C., this
summer, wowing onlookers with their rifle
drill as they wound in and out, wheeling and
about-facing, breaking off and reforming.
Drums of the Band of the Ceremonial

Guard kept sharp time; trumpets pierced
the humid air while the Guard wove
intricate patterns in the tight space.

About 100 people stopped to watch the
Guard perform.“l thought it was spectac-
ular, how well-choreographed it was and
the amazing amount of time that must have
gone into the preparation,” said Embassy
intern Barnett Koven, of New York City.
“l enjoyed the musical pieces performed

by the marching band. It was one of many
amazing facets of the presentation.”

The Ceremonial Guard was in the US
capital to celebrate Armed Forces Day in
recognition of the history, heritage and
personnel of the CF.

Commanding officer Major Brian Hynes
said it wasn’t all about Canada; one of
the reasons for performing in Washington
was to thank the US.“It’s a joint celebration

of our common history and common
background,” he said. “And to thank the
US for all the support they’ve provided us
in the past and now.”

It was also an opportunity to thank
Embassy staff for helping with accommoda-
tions while the Guard visited Washington.

More than 400 Regular and Reserve
Force personnel from throughout Canada
serve with the historical unit.

La Garde de cérémonie investit Washington

Par Jessica Cunha

Vétus de leur majestueuse redingote
écarlate et de leur chapeau de fourrure,
les membres de la Garde de cérémonie
des FC ont défilé dans la cour de
'ambassade du Canada a Washington, cet
été, exécutant leurs exercices armés. Au
grand plaisir des spectateurs, ils se sont
entrecroisés, effectuant pivots et volte-
face avec précision, pour se disperser et
reprendre leur formation.

Les tambours de la Musique de Ila

Garde de cérémonie battaient le temps
avec rigueur et le son des trompettes
résonnait dans Iair humide pendant
que la garde effectuait des manceuvres
complexes malgré I'espace restreint.

Une centaine de personnes se sont
arrétées pour regarder le défilé de la Garde
de cérémonie. « C’était spectaculaire, la
chorégraphie était trés bien montée. Il doit
avoir fallu un temps fou pour préparer
cette présentation », affirme Barnett Koven,
de New York, stagiaire a 'ambassade. « J’ai
beaucoup aimé la musique interprétée;

c’était I'une des nombreuses facettes
épatantes du spectacle. »

La Garde de cérémonie s’est rendue
dans la capitale des Etats-Unis pour
célébrer la journée des forces armées, en
’honneur de lhistoire, du patrimoine et
du personnel des FC.

Le Major Brian Hynes, commandant
de la Garde de cérémonie, explique que
la présentation ne concernait pas que le
Canada. En effet, la Garde de cérémonie
s’est produite a Washington, entre autres,
pour remercier les Etats-Unis. « C’est une

célébration de notre histoire et de notre
bagage communs. Et nous voulions aussi
remercier les Etats-Unis de tout I'appui
qu’ils nous ont fourni dans le passé et
qu’ils continuent de nous préter. »

La Garde de cérémonie en a aussi
profité pour remercier le personnel de
'ambassade du soutien fourni en ce qui
concerne I’hébergement, lors de son
passage a Washington.

Plus de 400 membres de la Force
réguliére et de la Réserve de partout au
Canada font partie de cette unité historique.
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Pendant ce temps au Soudan...

Les Canadiens qui servent en Afghanistan doivent affronter I'une des situations les plus explosives sur la planéte et qui
attirent I'attention du monde entier. Or, les soldats canadiens participent a de nombreuses autres missions importantes
qui suscitent toutefois moins d’intérét.

Par Steve Fortin

Pres d’une quarantaine de Canadiens par-
ticipent aux efforts multinationaux de
maintien de la paix au Soudan, ce pays de
’est du continent africain qui n’a connu
que trés peu de périodes d’accalmie
depuis son accession a 'indépendance en
1956. Ce pays, le plus grand du continent,
est caractérisé par une succession de
coups d’état et de conflits tribaux et
interethniques qui ont le plus souvent
dégénéré en guerre civile. De plus, sa
population fuit les zones de conflit et
cherche refuge auprés des autorités
étrangeres.

« |l ne faut jamais perdre de vue nos
objectifs, car la situation ici est fort
complexe. Nous évoluons dans un
contexte multinational et il arrive
que le résultat de nos actions prenne
plus de temps a se concrétiser. Notre
objectif principal est de veiller a faire
respecter I'accord de paix global,
dont on ne doit pas déroger, et de
soutenir les instances gouvernemen-
tales soudanaises. »

—Lcol Bob Proulx

La présente intervention de 'ONU au
Soudan, la Mission des Nations Unies
au Soudan (MINUS), a été établie par le
Conseil de sécurité le 24 mars 2005,
par la résolution 1590, aprés que celui-ci
eut déterminé que la situation au Soudan
constituait une menace pour la paix et la
sécurité mondiales. En plus d’appuyer la
mise en ceuvre de I'accord de paix global
signé le 9 janvier 2005 par le gouverne-
ment du Soudan et I'armée populaire de
libération du Soudan, la MINUS a pour
objectif, dans les limites de ses moyens et
dans les secteurs ou les militaires partici-
pants seront déployés, de coordonner
le retour volontaire des réfugiés et des
personnes déplacées, ainsi que [aide
humanitaire tout en contribuant a I'action
multinationale visant a défendre et a
promouvoir les droits de la personne
au Soudan.

Pour sa part, le Canada a contribué a la
mission au Soudan dés le début. A la
demande de 'ONU, les FC ont dépéché
deux officiers a Khartoum en juillet 2004
afin que ceux-ci participent a la Brigade
d’intervention rapide des forces en
attente de 'ONU, dans le cadre de la
mission préparatoire des Nations Unies
au Soudan. Dans les mois qui ont suivi,
les FC ont prévu le déploiement d’un
contingent d’une trentaine de militaires
appelés a participer a 'opération SAFARI,
certains a titre d’observateurs militaires,
d’autres au quartier général de la mission
a Khartoum.

Au cours des derniers mois, toutefois,
on a noté une recrudescence de la
violence, notamment contre les militaires
et civils étrangers qui participent a la
MINUS. Dans un article publié dans
La Feuille d’érable (n° 15, vol. 12), le
Ltv Paul Morrison faisait état de combats
autour d’observateurs militaires dans
le sud du Soudan. Ces violences, loin de
s’estomper, continuent de compliquer le
travail des militaires et des organisations
non gouvernementales qui travaillent dans
le pays encore aujourd’hui.

En dépit des difficultés évidentes
inhérentes a une zone de guerre comme le
Soudan, le Lieutenant-colonel Bob Proulx,
commandant de la force opérationnelle
canadienne dans ce pays jusqu’a la
mi-juillet 2009, ne manque pas de souligner
les progres auxquels ont contribué les
Canadiens qui participent a 'op SAFARI.
« Il ne faut jamais perdre de vue nos
objectifs, car la situation ici est fort
complexe. Nous évoluons dans un
contexte multinational et il arrive que le
résultat de nos actions prenne plus de
temps a se concrétiser. Notre objectif
principal est de veiller a faire respecter
’'accord de paix global, dont on ne doit
pas déroger, et de soutenir les instances
gouvernementales soudanaises. »

Le Lcol Proulx ne tarit pas en éloges sur
les femmes et les hommes sous ses ordres
au Soudan. « Les militaires canadiens
occupent des postes névralgiques au
sein de la MINUS et jouissent d’une
excellente réputation parmi les participants
a la mission », explique-t-il. En effet, les
Canadiens qui prennent part a la MINUS
dans le cadre de 'op SAFARI jouent le
plus souvent des réles prépondérants.
En plus du Lcol Proulx, qui doit gérer
les opérations des six secteurs de la
partie sud du Soudan, cinq autres officiers
le secondent au quartier général de la
mission. Les autres militaires canadiens,
21 au total pendant le déploiement
du Lcol Proulx, font partie du contingent
d’observateurs militaires qui sont les
yeux et les oreilles des postes de
commandement.

Les militaires canadiens contribuent
également au programme de désarme-
ment, de démobilisation et de réintégra-
tion au Soudan (DDR), qui s’inscrit dans
le cadre de I'accord de paix global et
qui est congu pour permettre a cette
société hantée par des années de guerre
de retrouver une certaine paix. lls ont
aussi participé a la mise sur pied d’un
nouveau centre de DDR a Kadugli, dans
le secteur 4. Puisqu’ils permettent de
désarmer les combattants de toutes
factions en récupérant les armes, ces sites
sont des outils essentiels a la pacification
du pays et représentent une réussite
certaine de la mission et du travail des
militaires qui y participent.

D’ailleurs, le site de Kadugli, en plus

d’étre hote d’'un poste de DDR, est
également un lieu de distribution du
Programme alimentaire mondial (PAM),
autre réalisation a laquelle les militaires
canadiens ont participé au Soudan, prend
soin de noter le Lcol Proulx. En dépit
des difficultés éprouvées par les soldats
prenant part a 'op SAFARI, une rencontre
avec le commandant de I'opération permet
de mieux saisir comment la contribution
des militaires canadiens soutient la MINUS
globalement.

Travailler dans la diversité

Si certains croient que P'ONU est
une structure complexe qui peut parfois
se révéler frustrante, c’est néanmoins
une école de la diversité, selon
la Major Véronique Morin. Basée a
Khartoum, la capitale soudanaise, pendant
son déploiement de novembre 2008 a
mai 2009, la militaire canadienne était
chargée des opérations logistiques dans le
secteur 5. Son expérience de travail en
tant que participante a une mission des
Nations Unies lui a ouvert les yeux sur ce
type de déploiement. « Il faut apprendre a
travailler avec des gens de nationalités et
de cultures différentes dans un contexte
ou il y a beaucoup de tiches importantes
a réaliser et de besoins, mais bien peu de
ressources. Dans mon bureau, nous étions
huit personnes qui provenions d’horizons
bien différents, dont un Zambien, un
Népalais et un Australien. Cette diversité
était enrichissante et me forcait a
envisager différents points de vus! »
raconte la militaire canadienne.

« Ce besoin de s’investir dans la
société était généralisé. Bien que
modeste, ma contribution s’ajoute a
celles de mes collegues canadiens
dont certains enseignaient I'anglais
ou d’autres participaient a des
travaux de réfection de latrines dans
un village, par exemple. »

—NMaj Véronique Morin

De son poste a Khartoum, la Maj Morin
veillait notamment aux besoins logistiques
en approvisionnement de matériel. Dans
un pays ou parfois les routes sont
imprécises et peuvent rapidement devenir
impraticables, prévoir I'acheminement de
matériel peut étre tout un casse-téte.
« Nous travaillions la-bas dans des
conditions bien particuliéres », explique la
militaire. « Le matériel arrivait générale-
ment & Port Soudan et était acheminé
a El Obeid. De I3, nous devions prévoir
différents scénarios afin que I'équipement
se rende a bon port, que ce soit par
avion, par camion ou méme par barge,
sur le Nil, par exemple. Lessentiel
était d’établir lPordre d’importance

La Maj Véronique Morin tient un bambin a
['orphelinat de Khartoum, qu'elle a visité pendant
sa participation a la MINUS.

Maj Véronique Morin holds a toddler at a Khartoum
orphanage she visited during her stint with UNMIS.

des déplacements et de les coordonner
en fonction des moyens dont nous
disposions. »

Comme bien de ses collégues
canadiens, la Maj Morin aimait prendre de
son temps pour jouer un tout autre réle
dans la société soudanaise et mettre son
grain de sel afin d’aider son prochain. La
militaire avait remarqué que des collégues
visitaient parfois un orphelinat dans la
capitale. Elle s’y est rendue aussi afin
d’apporter un peu de réconfort a ces
enfants que la vie avait négligés. « Ce
besoin de s’investir dans la société était
généralisé. Bien que modeste, ma contri-
bution s’ajoute a celles de mes collégues
canadiens dont certains enseignaient
’anglais ou d’autres participaient a des
travaux de réfection de latrines dans un
village, par exemple. »

Dans ce vaste pays d’Afrique rongé
par la guerre, une trentaine de militaires
canadiens, dont aucun n’est armé fait
remarquer le Lcol Proulx, améliorent
le cours des choses et tentent par leur
présence d’aider les gens a retrouver une
vie qui soit plus normale.Voila une tiche
colossale, impossible selon certains, mais
n'osez pas le dire a ceux qui reviennent
du théitre opérationnel au Soudan, car ils
sauront amplement vous faire la preuve
que leurs actions ne sont pas vaines.
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Canadians serving in Afghanistan are definitely working in one of the most explosive areas on the planet, drawing the
attention of the world. However, many other missions in which CF men and women participate are very significant but

attract a lot less attention.

By Steve Fortin

Almost 40 Canadians are participating in international
peacekeeping efforts in Sudan, a country in eastern
Africa that has known very few periods of calm since its
independence in 1956. The largest of African countries,
Sudan has experienced a succession of coups d’état and
tribal and interethnic conflicts that more often than not
have degenerated into civil war. For the Sudanese people,
this has meant fleeing the conflict and seeking refuge in
foreign countries.

“You must never lose sight of your objective,
because the situation here is very complicated.
We are working in an international setting and
sometimes it takes a bit longer for the results
of our actions to come to fruition. Our primary
objective is to make sure the comprehensive
peace agreement is respected, because we simply
cannot let it fall by the wayside, and to provide
support to Sudanese government organizations.”

—1LCol Bob Proulx

The current UN intervention underway in Sudan, the
United Nations Mission in Sudan (UNMIS), was set up
March 24, 2005, following the adoption of Security
Council Resolution 1590, after the council determined
that the situation in Sudan constituted a threat to
world peace and security. In addition to supporting the
implementation of the Comprehensive Peace Agreement
(CPA) signed January 9, 2005, by the Government of
Sudan and the Sudan People’s Liberation Movement,
UNMIS’ goal is to co-ordinate the voluntary return
of refugees and displaced persons and to provide
humanitarian aid while contributing to international
efforts to defend and promote human rights in Sudan.
UNMIS will achieve its goals in the areas where partici-
pating military personnel are deployed, using the means
at its disposal.

Canada has contributed to the mission in Sudan
since its very beginning. At the request of the UN, the
CF sent two officers to Khartoum in July 2004 to
participate in the UN Standby High Readiness Brigade, as
part of the UN Advance Mission in Sudan. In the months
that followed, the CF deployed a contingent of about
30 soldiers who were to participate in Operation SAFARI.
Some would become military observers while others
would be stationed at the mission headquarters
in Khartoum.

In recent months, however, violence has resurfaced,
especially against military personnel and foreign civilians
participating in UNMIS. In an article published in
The Maple Leaf (Vol. 12, No. 1I5), Lieutenant(N) Paul
Morrison described battles that were raging around
military observers in the southern part of Sudan. The
violence is far from over and continues to complicate
the work of military personnel and non-governmental
organization employees who continue to work in the
country to this day.

Despite the obvious difficulties inherent in working
in war-torn areas such as Sudan, Lieutenant-Colonel Bob
Proulx, Canadian Task Force Commander in Sudan until
mid-July, did not hesitate to highlight the progress
Canadians participating in Op SAFARI have helped to
make. “You must never lose sight of your objective,
because the situation here is very complicated,”

he said. “We are working in an international setting and
sometimes it takes a bit longer for the results of our
actions to come to fruition. Our primary objective is to
make sure the comprehensive peace agreement is
respected, because we simply cannot let it fall by the
wayside, and to provide support to Sudanese government
organizations.”

LCol Proulx had nothing but good things to say about
the soldiers under his command in Sudan. “Canadian
military men and women occupy key positions in UNMIS
and have an excellent reputation among participants
in the mission,” he said. In fact, Canadians participating in
UNMIS through Op SAFARI are often in commanding
roles. In addition to LCol Proulx, who oversaw operations
in the six sectors of the southern part of Sudan, five other
CF personnel supported him at mission headquarters.
The 21 other CF personnel present during LCol Proulx’s
deployment are part of the contingent of military
observers — the eyes and ears of command posts.

Canadian military personnel also contribute to the
Disarmament, Demobilization and Reintegration (DDR)
program in Sudan—part of the CPA process—which
was developed to help this war-torn people find
some semblance of peace. They have also participated
in the implementation of a new DDR centre in Kadugli,
in Sector 4. These sites make it possible to disarm
combatants from all factions by recovering their weapons;
hence, the sites are essential tools in establishing peace
in the country. The sites are a measure of the success
of the mission and the work of participating military
personnel.

In addition to being a DDR site, Kadugli is also a World
Food Program (WFP) site, another program in which the
CF has participated in Sudan, says LCol Proulx. Despite
the difficulties experienced by soldiers participating
in Op SAFARI, a meeting with the commander of the
operation makes it possible to get a better grasp of how
the contribution of CF personnel supports UNMIS overall.

Working with diversity

Some people believe that the UN is a complex
(and sometimes frustrating) organization but, according
to Major Véronique Morin, it is a lesson in diversity.
Based in Khartoum, the capital of Sudan, Maj Morin was
responsible for logistical operations in Sector 5 during
her deployment from November 2008 to May 2009.
Her experience in this UN mission opened her eyes
to what this type of deployment is all about.*“You have to
learn to work with people from different nationalities and

cultures in a situation where there are a lot of important
tasks to accomplish and needs to meet, but very few
resources,” she said. “There were eight people in my
office, all of whom came from very different backgrounds,
including one from Zambia, one from Nepal and one
from Australia. This diversity was rewarding and forced
me to look at different points of view.”

“The need to engage with society was common
to all of us. My modest contribution adds to the
contributions of my colleagues, some of whom
taught English, while others helped to rebuild
latrines in a village, for example.”

—NMaj Véronique Morin

In Khartoum, Maj Morin was tasked with overseeing
materiel procurement logistics, among other things. In a
country where routes can be imprecise and can quickly
become impracticable, planning materiel transportation
can be a challenge. “We worked in very special
circumstances over there,” said Maj Morin.“The materiel
usually arrived in Port Sudan and was then sent to
El Obeid. From there, we had to envisage various scenarios
in order to get the equipment to its destination, be it by
plane, truck or even by barge if transporting it on the
Nile. The important thing was to establish priorities and
co-ordinate the various transportation orders based on
the means at our disposal.”

Like many of her Canadian compatriots, Maj Morin
liked to take the time to play an entirely different role
in the Sudanese society, and do her bit to help others.
Having noticed that her colleagues sometimes visited
an orphanage in Khartoum, she went one day to see if
she could bring a bit of comfort to those children.
“The need to engage with society was common to all of
us. My modest contribution adds to the contributions
of my colleagues, some of whom taught English, while
others helped to rebuild latrines in a village, for example.”

In this vast African country ravaged by war, some
Canadian soldiers—none of whom are armed, notes
LCol Proulx—are working to improve and help the
Sudanese people get back to a more normal life. This is a
colossal, some might even say impossible, task, but don’t
tell that to those who have come back from the Sudanese
operational theatre, because they will have no problem
proving to you that their actions were not in vain.

Capt Douglas Bondurant, a mili-
tary observer serving with UNMIS,
talks with a Sudanese in the
village of Wau, in Sector 2.

Le Capt Douglas Bondurant,
observateur militaire participant
a la MINUS, parle avec un
Soudanais dans la ville de Wau,
aans le secteur 2.
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The sugar maple

In February 2008, 22 Wing North Bay lost a fine
young computer expert. Corporal Peter De Boer was an
aerospace telecommunications and information systems
(ATIS) technician who performed preventive and corrective
maintenance on all types of communications equipment
with 22 Wing’s Telecommunication and Information
Systems Squadron. A member of 22 Wing Air Reserve,
Cpl De Boer was just 45 years old when he died,
leaving his wife Lisa and two boys, Mike and Nick.The Air
Reserve felt a tree would be a fitting tribute to him.VWhen
Lisa De Boer was asked which type of tree she preferred,
she spoke with her boys and then chose a sugar maple.
As soon as the frost was out of the ground, Air Reserve
flight commander Major John Blair, North Bay director
of parks, recreation, and leisure services Jamie Houston,
and parks and facilities manager David Schroeder met

at Air Defence Commemorative Park. Located on top
of Airport Hill, the park greets all visitors who fly into
North Bay.

The City of North Bay owns and maintains the park
while 22 Wing is responsible for the upkeep of military
artefacts displayed on the pedestals. An aviation show-
piece for the city and a tribute to the military history
and heritage of North Bay, Air Defence Commemorative
Park marks the underground complex, and showcases
the AN/FPS 508 search and AN/FPS-6 height-finder radar
antennas, and a Century-series Voodoo aircraft. Members
of 22 Wing Air Reserve held a lunch-time BBQ and,
with help from Mrs. De Boer and her boys, planted and
dedicated the park’s first tree. “Each fall,” Mrs. De Boer
said with a smile, “the sugar maple will remind everyone
driving by this park of Peter’s colourful personality.”

Un hommage sous forme
d’erable a sucre

En février 2008, la 22€ Escadre North Bay a perdu
un jeune informaticien doué. Le Caporal Peter De Boer,
technicien de systémes d’information et de télécommuni-
cations aérospatiales (SITA), entretenait et réparait tous
les types d’équipement de communications de I'escadron
des services d’information et des télécommunications de
la 22¢ Escadre. Le Cpl De Boer, qui faisait partie de la
Réserve aérienne de la 22¢ Escadre, n’avait que 45 ans
lorsqu’il est décédé, laissant dans le deuil sa femme Lisa
et ses deux fils, Mike et Nick. La Réserve aérienne
a voulu planter un arbre en son honneur. Lorsqu’on lui
a demandé son avis sur le type d’essence, Lisa De Boer a
consulté ses fils et a choisi un érable a sucre.

Dés que le sol a dégelé, le Major John Blair, commandant
de P'escadrille de la Réserve aérienne, Jamie Houston,
directeur des parcs et des services de loisirs de North Bay,
et David Schroeder, gestionnaire des installations, se sont
réunis au parc commémoratif de la défense aérienne.

Situé au sommet de la colline Airport, le parc est vu par
tous les visiteurs qui atterrissent a North Bay.

La Ville de North Bay est propriétaire du parc et
’entretient, tandis que la 22€ Escadre est chargée
d’entretenir les objets militaires exposés sur des
piédestaux. Véritable attraction du domaine de I'aviation
pour la ville et hommage a I'histoire militaire de North
Bay, le parc commémoratif de la défense aérienne souligne
Pimportance du complexe souterrain. Il comprend des
objets comme des antennes de radars AN/FPS 508 de
recherche et AN/FPS-6 altimétrique, ainsi qu’un aéronef
Voodoo de la série Century. Des militaires de la Réserve
aérienne de la 22€ Escadre ont tenu un barbecue a
’heure du diner. M™€ De Boer et ses fils y ont participé
afin de planter le premier arbre au parc. « Tous les
automnes, dit M™® De Boer en souriant, I'érable a sucre
rappellera a tout le monde la personnalité colorée de
Peter. »

Lisa De Boer and her sons, Mike and Nick, stand with the sugar maple
commemorating the life of Cpl Peter De Boer.

Lisa De Boer et ses fils, Mike et Nick, devant I'érable a sucre planté en
souvenir du Cpl Peter De Boer,

What’s in a name? $200!

By Todd Kealey

For three years now, the Soldier On program has met
with tremendous success. Donations to the Soldier On
fund continue to grow and the program’s positive impact
on the lives of its participants has been impressive.
Soldier On facilitates activities that develop the
physical independence of injured or ill CF personnel,
allowing them to participate to their fullest potential in
physical fitness, health promotion and sport. It supports
them in increasing their independence, developing new

skills and achieving goals, and furnishes an opportunity for
them to socialize, explore common interests and share
learning experiences.

“Soldier On” in English conveys a strong sense of
dedication, of perseverance in the face of adversity.
The Soldier On team is seeking a French name that will
also effectively communicate the spark of dynamic
energy that prevails in the program’s activities and in its
participants.

If you'’re a member of the Defence community, you and
your family are eligible to enter Soldier On’s name-that-

Votre imagination pourrait vous

Par Todd Kealey

Depuis maintenant trois ans, le programme « Soldat
en mouvement » remporte un franc succés. Les dons
a son fonds continuent d’affluer et l'incidence favorable
du programme sur la vie des participants demeure
impressionnante.

« Soldat en mouvement » favorise les activités visant a
accroitre I'autonomie physique des militaires blessés ou
malades, ce qui leur permet d’atteindre leur plein potentiel
en matiére de condition physique, de promotion de la
santé et d’activités sportives. Le programme les aide a étre

plus autonomes et a atteindre leurs objectifs, tout en leur
fournissant 'occasion de rencontrer des gens, d’explorer
leurs intéréts communs et d’apprendre les uns des autres.

En anglais, I'expression « soldier on », qui est le nom
du programme, signifie un dévouement intense, une
persévérance malgré I'adversité. L'équipe du programme
cherche un équivalent en frangais qui servira a communi-
quer I'énergie qui anime les activités du programme, ainsi
que les participants.

Si vous faites partie de la grande famille de la Défense,
vous et les membres de votre famille pouvez participer
au concours « Trouvez un nouveau nom au programme

program contest. If your suggestion is selected, you'll
receive a $200 CANEX gift certificate. And Soldier On
will award a second $200 CANEX gift certificate to
a randomly selected entrant just for participating. The
contest will run from August | through September 15.

Your submission should be catchy, evoke the spirit
of physical activity and health promotion, have a military
flavour/context, and be shorter than |5 characters
in total.

Visit www.SoldierOn.ca to submit your nomination
or to vote for existing concepts.

rapporter gros!

“Soldat en mouvement” ». Le gagnant ou la gagnante recevra
un chéque-cadeau de CANEX d’une valeur de 200 $. Les
organisateurs du concours remettront également un autre
chéque-cadeau de 200 $ en guise de prix de participation
a une personne choisie au hasard. Le concours commencera
le 18" ao(t et se terminera le 15 septembre.

L'expression en francais doit étre accrocheuse, évoquer
Pactivité physique et la promotion de la santé, tenir
compte du contexte militaire et compter au plus quinze
caractéres.

Consultez le www.soldatenmouvement.ca pour
présenter votre suggestion, ou encore pour voter.
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Team Ganada returns to GFB Petawawa with gold

By Lisa Brazeau

Team Canada coach Pat Quinn is a man of
his word.

When Canada captured its fifth straight
International Ice Hockey Federation (IIHF)
World Junior Hockey Championship
trophy January 6 with a 5—1 victory over
Team Sweden, Mr. Quinn vowed to bring it
back to CFB Petawawa.

He did just that June 29, giving CFB
Petawawa personnel an opportunity to
meet and mingle with Team Canada captain
Thomas Hickey, alternate captain Cody
Hodgson and others.

“You contributed to an incredible
effort when Canada won Junior Hockey
gold,” Chief of the Defence Staff General
Walt Natynczyk said to the Team Canada
delegation in front of more than 2 000
CFB Petawawa-based troops gathered
at Simmonds Parade Square. “l know a
lot of troops have just come home [from
Afghanistan], and you think about why
we're there doing our business to make
sure Canadians can be secure and normal
life carries on. Normal life in Canada
is hockey!”

This visit strengthened ties established
in December 2008 when players and
coaches participated in a three-day
team-building program far removed from
the on-ice training the athletes were
accustomed to.

Hockey fan Master Corporal Nicole
Willett was in Afghanistan when Team
Canada visited the base in December. She
said many Petawawa personnel overseas
watched and cheered for their Team

Canada heroes. “The majority of the
people weren’t here [in December],” she
said. “So, to have [the team] come back
so we can be a part of that is a great
experience.”

CFB Petawawa commander Lieutenant-
Colonel Bill Moore said that getting to
know the players and coaches meant that
this year’s championship had a special
meaning for Petawawa personnel. “We
helped these exceptional young men move
from being very talented individuals to
also having confidence in their colleagues,
the coaching staff, and their team as a

whole,” he said.

More than 50 Petawawa personnel, led
by Major Chris Hutt, put the players and
coaching staff through a team-building
program that included a leap from the
mock tower, a casualty stretcher march,
a river crossing in an assault boat, an
ambush, and weapons handling and range
practice at the small arms trainer.

“Hockey Canada has been so supportive
of the military, organizing things like the
Stanley Cup going to Afghanistan, and
the Soldier Appreciation Nights,” Maj Hutt
said, “and it was a real pleasure to provide

LISA BRAZEAU

Chief of the Defence Staff Gen Walt Natynczyk (front left) receives a replica gold medal from Team Canada
coach Pat Quinn while Pte Michel Miron (rear left) and Tpr Aaron Woodley proudly display the trophy.

Pat Quinn, entraineur de I'équipe canadienne, remet une reproduction de la médaille d’or au Gén Walt Natynczyk,
chef d’état-major de la Défense. Quant & eux, le Sdt Michel Miron (@ I'arriere gauche) et le Cvr Aaron Woodley

présentent fierement le trophée.

something back to the World Juniors, and
play this role”

When the base hosted the World
Juniors last December, it was the first
opportunity the players had to gel as
a team when the final picks were made
following Canada’s National Junior
Selection Camp from December || to |5
in Ottawa.

“Words are nice, but you've got to
become what you want to be,” Mr. Quinn
said. “And, where did we start? We started
right here, and we learned about the
‘power of one’ because we were exposed
to brave young men and women like your-
selves, and they helped us ... understand
what we were trying to accomplish.”

Team-building is one of the corner-
stones of a gold medal team, and Team
Canada learned from the best, he said.
“It’s not about going solo, not going your
own way, but as a unit that’s dedicated
to the total goal to get the job done.We
learned that here.”

Following the formal part of the
morning’s visit, Messrs. Quinn, Hickey and
Hodgson signed autographs, and CF per-
sonnel had photos taken with the trophy.

Despite the drama and world-class play
of the gold-medal win, Mr. Hickey said
most of his unforgettable memories of
the championship experience were made
at CFB Petawawa. “[The base is] part of
this gold medal effort. It’s really special,
coming back here,” he said.

“It was an experience here that we’'ll
never forget,” Mr. Hodgson added. “We
really, truly enjoyed it.”

l’equipe canadienne revient a lIa
BFC Petawawa couverte d’or

Par Lisa Brazeau

Pat Quinn, entraineur de I'équipe de
hockey junior du Canada, n’a qu’une
parole.

Lorsque le Canada a remporté son
cinquieme championnat mondial de
hockey junior de la Fédération interna-
tionale de hockey sur glace (IIHF), le
6 janvier dernier, grace a une victoire
contre la Suéde par la marque de 5 a |,
M. Quinn a promis d’apporter le trophée
a la BFC Petawawa.

Le 29 juin, il a tenu parole, en offrant
aux militaires de la BFC Petawawa
I'occasion de le rencontrer, lui, ainsi que le
capitaine Thomas Hickey et le capitaine
adjoint Cody Hodgson afin de discuter
avec eux.

« Vous avez déployé des efforts excep-
tionnels lorsque le Canada a remporté la
médaille d’or au hockey junior »,a déclaré
le Général Walt Natynczyk, chef d’état-
major de la Défense, a la délégation de
I’équipe canadienne de hockey junior,
devant plus de 2 000 militaires de la
BFC Petawawa rassemblés au terrain de
parade Simonds. « Je sais que bon nombre
de militaires viennent de rentrer de
I’Afghanistan. Si I'on tient compte du
fait que nous allons la-bas pour que les

Canadiens puissent mener une vie sans
danger et normale, eh bien, la vie normale,
au Canada, c’est le hockey! »

La visite a permis de resserrer les liens
tissés en décembre 2008, mois au cours
duquel les joueurs et les entraineurs
ont participé a un programme de
renforcement de I'esprit de corps de trois
jours, trés loin de I'entrainement sur la
patinoire auquel les jeunes athlétes étaient
habitués.

La Caporal-chef Nicole Willett,
amatrice de hockey, se trouvait en
Afghanistan lorsque I'équipe de hockey
junior du Canada a visité la base en
décembre. Elle raconte que bon nombre
des militaires de Petawawa ont regardé
les parties et acclamé les héros de
I’équipe canadienne. « La majorité des
gens n’étaient pas ici [en décembre] »,
explique-t-elle. « Le fait que I'équipe
revienne et nous inclue dans sa gloire est
toute une expérience pour nous. »

Le Lieutenant-colonel Bill Moore,
commandant de la BFC Petawawa, affirme
que comme les militaires de Petawawa
ont pu apprendre a connaitre les joueurs
et les entraineurs, le championnat de
cette année revétait une importance
particuliere pour eux. « Nous avons
aidé ces jeunes hommes exceptionnels

X

bourrés de talents a avoir confiance
en leurs coéquipiers, en leur personnel
d’entrainement et en leur équipe. »

Plus de 50 militaires de Petawawa,
sous la direction du Major Chris Hutt,
ont fait suivre aux joueurs et a I'équipe
d’entraineurs un programme de formation
d’esprit de corps. Parmi les activités
prévues, des sauts de la tour de simulation,
une marche en portant des blessés sur
des civieres, la traversée d’une riviere a
bord d’un bateau d’assaut, une embuscade
et un exercice de maniement d’armes et
de tir a l'aide d’un simulateur de tir aux
armes légeéres.

« Hockey Canada nous appuie tellement,
que ce soit en envoyant la coupe Stanley
en Afghanistan ou en organisant des soirées
a lintention des militaires, que c’était
agréable pour nous de pouvoir renvoyer
’ascenseur a I'équipe de hockey junior
mondiale et de jouer un réle dans leur
préparation », a expliqué le Maj Hutt.

Lorsque la base a accueilli les
championnats de hockey mondiaux junior
en décembre, les joueurs ont eu la chance
de former une équipe unie au moment de
la sélection finale, aprés la période de
sélection de I'équipe junior nationale
du Canada, qui a eu lieu a Ottawa, du
Il au I5 décembre.

« Les paroles, c’est bien, mais il faut agir
aussi », explique M. Quinn. « Et nous
avons commencé ici. Nous avons appris
ce que valait le pouvoir de chacun parce
que nous avons été exposés a de braves
jeunes hommes et jeunes femmes comme
vous, qui nous ont aidés a comprendre ce
que nous cherchions a accomplir. »

La cohésion d’équipe est I'une des
qualités essentielles d’une équipe médaillée
de l'or. Et I’équipe canadienne a appris
grace a des experts. « Pour gagner, il faut
cesser de penser a soi, de faire son propre
chemin. Il faut travailler ensemble et se
concentrer sur I'objectif a atteindre. Nous
avons appris ¢a ici. »

Aprés la visite officielle de la matinée,
MM. Quinn, Hickey et Hodgson ont signé
des autographes, aprés quoi les militaires
ont posé avec le trophée.

Malgré Plintensité et la qualité de jeu
exquise qui ont mené a la médaille d’or,
M. Hickey dit que ses souvenirs les plus
mémorables du championnat proviennent
de la BFC Petawawa. « La base a participé
a notre effort en vue de décrocher la
médaille d’or. C’est trés spécial, pour
nous, d’y revenir », déclare-t-il.

« Nous n’oublierons jamais notre
expérience. Nous avons vraiment aimé
¢a », conclut M. Hodgson.
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By CPO | Paul Helston

VWhen Commodore Ron Lloyd, Commander Canadian
Fleet Pacific, presented the CF Unit Commendation to
HMCS Winnipeg in late June, the ship became the 24th naval
unit to be honoured with the award since its inception.
Cmdre Lloyd made the presentation on behalf of
Chief of the Defence Staff General Walt Natynczyk.
“This is a rare honour;” said Cmdre Lloyd, “which signifies
that a group of military personnel have, through their
collective efforts, achieved something extraordinary.”
The CF Unit Commendation is a group award created
by the CDS in 1980 to recognize distinguished service
by military units that have performed a deed or activity
considered beyond the demand of normal duty. The
commendation has been awarded to naval units that have
distinguished themselves through operational achieve-

Navy Editor/Rédactrice en chef de la Marine ¢ Darlene Blakeley ¢ 613-591-0245 e Darlene.Blakeley@forces.gc.ca

ments or by responding to adversity in an uncommon way.
Winnipeg’s commendation comprises three elements: a
gold-coloured medallion, a special commemorative
flag and a gold-embossed scroll bearing a citation
reading, “Her Majesty’s Canadian Ship (HMCS) Winnipeg
participated in NATO-led counter-piracy efforts in the
Gulf of Aden from March to June 2009. The seamless
integration of HMCS Winnipeg into the international
task force allowed it to immediately take a lead role
in responding to threats to international shipping. The
entire ship’s company demonstrated outstanding flexibility
and dedication that significantly contributed to the
international counter-piracy efforts in the region.”
During the presentation, Cmdre Lloyd said,
“[Winnipeg’s commanding officer] Commander [Craig]
Baines and his crew demonstrated an exemplary level of
professionalism and ought to take great pride when

Une recompense hien meritée

Par le PM | Paul Helston

Lorsque le Commodore Ron Lloyd, commandant de la
Flotte canadienne du Pacifique, a présenté au NCSM
Winnipeg la Mention élogieuse a I'intention des unités des
Forces canadiennes a la fin juin, ce navire est devenu la
24¢€ unité navale a recevoir la récompense.

Le Cmdre Lloyd a parlé au nom du Général Walt
Natynczyk, chef d’état-major de la Défense : « Il s’agit
d’un rare honneur qui est rendu lorsqu’un groupe de
militaires accomplit quelque chose d’extraordinaire par
la mise en commun de leurs efforts. »

La Mention élogieuse a l'intention des unités des FC
est une récompense collective créée en 1980 par le
CEMD afin de souligner le service distingué des unités
militaires ayant accompli un exploit au-dela des exigences
normales de leurs fonctions. On a décerné cette mention
a des unités navales s’étant distinguées lors d’opérations
ou en réagissant a I'adversité de fagon remarquable.

La mention décernée au NCSM Winnipeg comprend
trois éléments, a savoir un médaillon doré, un drapeau
commémoratif et un parchemin orné d’or sur lequel est
inscrit ce qui suit : « Le navire canadien de Sa Majesté

(NCSM) Winnipeg a participé aux efforts de lutte contre
la piraterie dirigés par 'OTAN dans le golfe d’Aden, de
mars a juin 2009. Grace a son intégration a la force
opérationnelle multinationale, laquelle s’est faite sans
heurt, il a pu jouer immédiatement un réle de premier
plan et réagir aux menaces pour le transport maritime
international. Tout I'équipage du navire a fait preuve d’une
souplesse et d’'un dévouement exemplaires, et a contribué
de fagon exceptionnelle aux efforts multinationaux de
lutte contre la piraterie dans cette région. »

« Le Capitaine de frégate Craig Baines, commandant
du navire, et son équipage ont fait preuve d’un profes-
sionnalisme exemplaire et doivent étre tres fiers de cette
mention », ajoute le Cmdre Lloyd. « Leurs exploits ont
été suivis de prés par leurs compatriotes canadiens et
leurs réalisations ont donné une image favorable de la
Marine, en plus de rendre siires les voies de navigation
importantes d’un point de vue stratégique dans la région
de l'océan Indien. »

Le NCSM Winnipeg arborera le drapeau de la Mention
élogieuse a lintention des unités des FC pendant
un an. Celui-ci deviendra ensuite un objet historique
du navire.

-

CPL RICK AYER

Cmdre Ron Lloyd (left), Cdr Craig Baines, LCar Chris Moore, CPO 1 Dave Bliss and MS Brian Chapman show off the commemorative

flag for the CF Unit Commendation.

Le Cmdre Ron Lloyd (a gauche), le Capf Craig Baines, le Capc Chris Moore, le PM 1 Dave Bliss et le Matc Brian Chapman tiennent
le drapeau commémoratif de la Mention €logieuse a I'intention des unités des FC.

reflecting upon this commendation. Their exploits have
been followed closely by their fellow Canadians and their
accomplishments have brought positive recognition to the
Navy, in addition to a measure of security to strategically
important sea lanes in the Indian Ocean region.”

HMCS Winnipeg will display the CF Unit Commendation
flag for one year, after which it will become the ship’s
historical artefact.

Protecteur
returns home

HMCS Protecteur returns to Esquimalt June 29
after a three-month deployment to the western
Pacific Ocean. During her deployment, Protecteur
visited Qingdao, China, where the ship took part
in the 60th anniversary celebration of the People’s
Liberation Army (Navy). Ships from more than
30 navies including Australia, Bangladesh, Chile,
Indonesia, Japan, New Zealand, Malaysia, Philippines,
the UK and the US participated. On completion of
the event, Protecteur provided oiler services to allied
navy warships before heading home.

Le Protecteur
rentre au bhercail

Le NCSM Protecteur est rentré a Esquimalt, le 29 juin,
aprés un déploiement de trois mois dans |'ouest
de l'océan Pacifique. Durant ce dernier, le navire
s’est rendu a Qingdao, en Chine, pour participer
aux célébrations du 60° anniversaire de I’Armée
populaire de Chine (Marine). Des navires de plus de
30 marines, notamment de I’Australie, du Bangladesh,
du Chili, des Etats-Unis, de I'Indonésie, du Japon, de
la Nouvelle-Zélande, de la Malaysie, des Philippines et
du Royaume-Uni, ont participé a la féte. Le Protecteur
a ensuite fourni des services de ravitaillement
pétrolier aux navires de guerre des marines alliées
avant de rentrer au pays.
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Jim Balsillie ioi the Navy

By Darlene Blakeley

im Balsillie, co-CEO of Research in
Motion, has been named an honorary
captain in the Navy.

Honorary captains act as bridges
between military and civilian communities,
representing diverse areas of influence
such as politics, business, journalism
and the arts. They have the unique
skills and connections to strengthen the
Navy’s ties to Canadian communities
and to promote a better understanding

of maritime defence issues. There are
I3 honorary captains serving with the
Navy.

“l have deep respect for the outstand-
ing men and women who serve in the
Canadian  Forces,” says Honorary
Captain(N) Jim Balsillie, “so | feel very
honoured to be recognized by one of
our country’s greatest institutions as it
heads towards its centennial year”

HCapt(N) Balsillie will be affiliated
with Director General Maritime Force
Development.

Jim Balsillie se joint
a la Marine

Par Darlene Blakeley

im Balsillie, co-chef de direction de

la société Research in Motion, a été

nommé capitaine honoraire de la

Marine canadienne.

Les capitaines honoraires contribuent
a faire le lien entre les communautés
militaire et civile, et sont issus de sphéres
d’influence diverses telles que le monde
de la politique, le milieu des affaires, le

Australian

By SLt Pierre Lampron

Royal Australian Navy (RAN) frigates
Sydney and Ballarat recently arrived in
Canadian waters as part of a six-month
international deployment in support of
diplomatic, international security and
defence industry interests in Western

journalisme et les arts. lIs possédent des
compétences et des relations uniques qui
leur permettent de renforcer les relations
de la Marine avec les collectivités
canadiennes et de favoriser une meilleure
compréhension des questions de défense
maritime. La Marine compte a I'’heure
actuelle treize capitaines honoraires.

« J'ai un profond respect pour les
hommes et les femmes exceptionnels qui
servent dans les Forces canadiennes »,

JACEK SZYMANSKI

HCapt(N) Jim Balsillie (centre) accepts his honorary navy captain’s scroll from former Chief of the
Maritime Staff VAdm Drew Robertson (right) and new Chief of the Maritime Staff VAdm Dean McFadden.

Jim Balsillie (au centre), accepte son parchemin de capitaine de vaisseau honoraire, que lui remettent le
Vvam Drew Robertson (@ droite), ancien chef d’état-major de la Force maritime, et le Vam Dean McFadden,

nouveau chef d'état-major de la Force maritime.

a déclaré le Capitaine de vaisseau
honoraire Jim Balsillie. « C’est donc pour
moi un grand honneur que d’étre salué
par I'une des plus grandes institutions
de notre pays au moment méme ou elle

se prépare a entamer l'année de son
centenaire. »

M. Balsillie sera affilié au Directeur
général — Développement de la Force
maritime.

frigates exercise with East Goast ships

Europe, North America and North Asia.
An important aspect of the deployment
was the opportunity to conduct passage
exercises with other navies to further
develop the RAN’s core mariner capa-
bilities, and to promote interoperability
between allied nations. While off the
Canadian coast, Sydney and Ballarat

engaged in an exercise with HMC Ships
Ville de Québec and Preserver. The joint
activities involved all four ships engaging
in  officer-of-the-watch manoeuvres,
surface warfare exercises and seamanship
evolutions, including replenishment-at-sea
approaches.

The exercise provided an excellent

opportunity to bridge the distance that
ordinarily separates the two navies,
particularly for personnel who enjoyed
a cross-decking opportunity during the
exercise. This enabled information sharing
on best practices and on how the two
navies can work together more efficiently
and effectively against common threats.

Australiens et Canadiens s’entrainent ensemble

DND/MDN

Par ’Ens | Pierre Lampron

Les frégates Sydney et Ballarat de la marine
royale australienne sont récemment
arrivées dans les eaux canadiennes en vue
d’un déploiement multinational de six mois
afin de soutenir la diplomatie, la sécurité
mondiale et les intéréts de lindustrie
de la défense en Europe occidentale, en
Amérique du Nord et en Asie du Nord.
Lun des volets importants du
déploiement consistait 2 mener des exer-
cices de passage en compagnie d’autres
marines, afin de perfectionner les capacités
de matelotage de base de la marine royale

HMAS Sydney (foreground), HMCS Ville de Québec
and HMAS Ballarat sail in formation during officer-of-the-
watch manceuvres.

Le HMAS Ballarat (au haut), /e NCSM Ville de Québec
(au centre), et le HMAS Sydney naviguent en formation
lors de manceuvres des officiers de quart.

australienne, en plus de favoriser
I’'interopérabilité entre les pays alliés.
Pendant qu’ils se trouvaient au large des
cOtes canadiennes, le Sydney et le Ballarat
ont participé a un exercice avec les NCSM
Ville de Québec et Preserver. Les quatre
navires ont effectué des manceuvres
des officiers de quart, des exercices de
guerre de surface et des manceuvres de
matelotage telles que des approches en
vue du ravitaillement en mer.

Lexercice s’est avéré une excellente
occasion de faire le pont entre deux
marines, qui sont habituellement éloignées
I'une de l'autre. Les membres des équipages
ont beaucoup apprécié l'occasion de
visiter les navires de leurs homologues. lls
ont ainsi pu échanger des renseignements
sur les pratiques exemplaires et voir
comment les deux marines peuvent
travailler ensemble plus efficacement afin
de contrer les menaces communes.
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New ops centre, new commander

By Karen Christiuk and Capt Holly Brown

Canada’s Air Force strengthened its operational command
and control July 9 with the official opening of the Canadian
Combined Aerospace Operations Centre (CAOC).

On the same day, Major-General Yvan Blondin assumed
command of | Canadian Air Division/Canadian NORAD
Region (I Cdn Air Div/CANR) and the Combined Forces
Air Component (CFACC), also in Winnipeg.

“This is a culmination of about 18 months of work,’
said Lieutenant-General Marcel Duval, who helped cut
the ribbon to open the CAOC as his last official duty as
commander of | Cdn Air Div/CANR/CFACC. “Everyone
here in this room has put their soul into this.”

The CAOC never sleeps; it is the operational-level
focal point for planning, directing and co-ordinating
all Canadian air operations. It is a sharp indicator that
Canada’s Air Force is transforming and strengthening
itself to meet Canada’s evolving defence and security
requirements. The CAOC is fully interoperable with
other NORAD CAOQOG s, creating a commonality of
shared doctrine, processes and procedures.

Following the CAOC ribbon-cutting, Vice-Admiral
Bruce Donaldson, commander Canada Command,
officiated at a short ceremony to mark the transfer of
command of the Combined Forces Air Component from
LGen Duval to MGen Blondin.

LGen Angus Watt, Chief of the Air Staff, presided over
the final ceremony of the day, a parade marking the
change of command of | Cdn Air Div to MGen Blondin.
LGen Watt was joined by General Gene Renuart,
commander of NORAD and U.S. Northern Command,
who presided over the passage of command of the
CANR.

“You've done a great job,” said Gen Renuart to
outgoing commander LGen Duval. “The Canadian
NORAD Region has excelled at every task.”

“It has been a tremendous privilege commanding
I Canadian Air Division and the Canadian NORAD

Par Karen Christiuk et la Capt Holly Brown

La Force aérienne du Canada a renforcé ses capacités de
commandement et de contrdle opérationnel, le 9 juillet,
en ouvrant officiellement le Centre des opérations
aériennes de la Force multinationale (COAFM).

Le méme jour, toujours a Winnipeg, le Major-général
Yvan Blondin a pris le commandement de la | Division
aérienne du Canada/Région canadienne du NORAD
(I DAC/RC NORAD) et de la composante aérienne de
la Force multinationale (CAFM).

« C’est I'aboutissement d’environ |8 mois de travail »,
explique le Lieutenant-général Marcel Duval, qui a
participé a la cérémonie d’inauguration du COAFM.
Il s’agissait de sa derniére fonction officielle en tant que
commandant de la | DAC/RC NORAD. « Tout le monde
ici s’est investi corps et ame dans ce projet. »

Le COAFM ne chéme jamais; c’est le point central
opérationnel pour la planification, la direction et la
coordination de toutes les opérations aériennes du Canada.
Il montre clairement que la Force aérienne du Canada se
transforme et se renforce afin de répondre aux besoins du
Canada en matiére de défense et de sécurité, qui évoluent
sans cesse. Le COAFM travaille en collaboration avec
les autres COAFM du NORAD, créant ainsi une doctrine
et des processus communs.

Region,” said LGen Duval. “My time here has provided
tremendous opportunities. We significantly increased our
Air Force role in Afghanistan, and we have celebrated the
Canadian Centennial of Flight, the 50th anniversary of
NORAD, and the 85th anniversary of Canada’s Air Force.
I now have the pleasure of turning over command to an
officer with whom | have enjoyed working immensely.
| have the utmost confidence he will lead the men
and women of | Canadian Air Division and Canadian
NORAD Region with distinction.”

MGen Blondin has served as Deputy Commander
Force Generation for the past two years, overseeing
all operational-level force generation at | Cdn Air Div.

As of July 10, LGen Duval will continue to work closely
with MGen Blondin in his new role as Deputy
Commander of NORAD in Colorado Springs, Colo.

“l consider it a great honour to be taking command of
I Canadian Air Division and Canadian NORAD Region,”
said MGen Blondin.““The Air Force has implemented a great
number of initiatives under the command of LGen Duval,
further establishing the division as a key component in the
overall success of the Air Force and of the Canadian Forces.

“l look forward to the challenges that lie ahead
and believe that with our excellent personnel and new
capabilities we are ensured continued relevance in both
the domestic and international theatres of operations.”

CPL LEVARRE MCDONALD

The Combined Air Operations Centre was officially opened July 9 by LGen Marcel Duval (front, left), LGen Angus Watt, Gen Gene Renuart,
and VAdm Bruce Donaldson. CWO John Mercer (back, left) and Chief Master Sgt. William A. Usry were also in attendance.

Le 9 juillet, le Centre des opérations aériennes de la Force multinationale a ouvert ses portes officiellement.
Ont assisté a la cérémonie le Lgén Marcel Duval (a 'avant a gauche), le Lgén Angus Watt, le Gén Gene Renuart, le Vam Bruce Donaldson,
ainsi que I'Adjuc John Mercer (a I'arriere a gauche) et le Sergent Major William A. Usry.

Un nouveau centre des operations et
un nouveau commandant

Aprés [I'inauguration des locaux du COAFM,
le Vice-amiral Bruce Donaldson, commandant du
Commandement Canada, a présidé une bréve cérémonie
soulignant le passage du commandement de la CAFM du
Lgén Duval au Mgén Blondin.

Le Lgén Angus Watt, chef d’état-major de la Force
aérienne, a présidé, quant a lui, la derniére cérémonie
de la journée, soit un défilé pour souligner le passage
du commandement de la | DAC au Mgén Blondin. Le
Lgén Watt était accompagné du Général Gene Renuart,
commandant du NORAD et du US Northern Command,
qui a présidé la passation de commandement de la
RC NORAD.

« Vous avez fait un excellent travail », a déclaré le
Gén Renuart au Lgén Duval, commandant sortant.
« La Région canadienne du NORAD a accompli toutes
ses taches avec brio. »

« C’était pour moi un immense privilege de commander
la I"¢ Division aérienne du Canada et la Région canadienne
du NORAD », a révélé le Lgén Duval. « Mon expérience
s’est accompagnée d’une foule de possibilités. Nous
avons grandement augmenté le réle de la Force aérienne
en Afghanistan, nous avons souligné le centenaire
du premier vol propulsé au Canada, le 50¢ anniversaire
du NORAD, ainsi que le 85¢ anniversaire de la Force
aérienne. J’ai maintenant I'’honneur de céder le comman-

dement a un officier avec qui j'ai eu beaucoup de plaisir
a travailler. Je ne doute pas un instant qu’il dirigera les
hommes et les femmes de la 1™ Division aérienne du
Canada et de la Région canadienne du NORAD avec
distinction. »

Depuis deux ans, le Mgén Blondin est commandant
adjoint — Mise sur pied de la Force, supervisant toutes
les activités de mise sur pied de la force au niveau
opérationnel de la | DAC. Le Lgén Duval continuera de
travailler étroitement avec le Mgén Blondin dans le cadre
de ses nouvelles fonctions a titre de commandant adjoint
du NORAD, a Colorado Springs, au Colorado, a compter
du 10 juillet.

« C’est pour moi un grand honneur d’assumer le
commandement de la ™ Division aérienne du Canada
et de la Région canadienne du NORAD », a affirmé le
Mgén Blondin. « Sous le commandement du Lgén Duval,
la Force aérienne a mis sur pied un grand nombre de
mesures afin de mettre en valeur la division comme une
composante clé du succés global de la Force aérienne et
des Forces canadiennes. »

« Je suis prét a surmonter les obstacles et je crois que,
grace a notre personnel hors pair et a nos nouvelles
capacités, nous conserverons notre importance a la
fois dans les théatres d’opérations au pays et les théatres
d’opérations a I'étranger. »
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‘2 Canadian Air Division stands up

By Capt Holly Brown

Brigadier-General Rick Pitre assumed
command of the CFs most recent
formation, 2 Canadian Air Division/
Air Force Doctrine and Training Division,
in a formal ceremony June 25 at |7 Wing
Winnipeg.The Air Force has embarked on
what BGen Pitre calls “a new and exciting
chapter in our rich air force history.”

“We are rebalancing force generation
and force employment responsibilities
that are currently shouldered by a single
commander in | Canadian Air Division,’
said Chief of the Air Staff Lieutenant-
General Angus Watt. “With this new
reapportionment of responsibilities, the
commander of | Canadian Air Division
will now have more time to focus on daily
operations at home and abroad.”

i

PHOTOS: CPL LEVARRE MCDONALD

Commander 2 Canadian Air Division
is now responsible for all Air Force
doctrine, individual training and education.
In addition to the Canadian Aerospace
Warfare Centre located at 8 Wing Trenton,
BGen Pitre will oversee the conduct and
management of training establishments at
15 Wing Moose Jaw, |6 Wing Borden, and
a new Air Force Training Centre comprising
several Air Force schools and training
institutions — the CF Schools of Search and
Rescue; Aerospace Studies; Survival and
Aeromedical Training; and Meteorology.
He will also have oversight of training
conducted by the Prairie Cadet Region.

The conditions influencing the training
environment today present significant
challenges and will require a much more
focused integration of doctrine, training

BGen Rick Pitre speaks at a formal ceremony at

17 Wing Winnipeg during which he assumed command
of the newly established 2 Canadian Air Division/

Air Force Doctrine and Training Division.

Le Bgén Rick Pitre prononce une allocution lors d’une
cérémonie officielle a la 17¢ Escadre Winnipeg, od il a
pris le commandement de la toute nouvelle 26 Division
aérienne du Canada/Division de la doctrine et de
I'instruction de la Force aérienne.

La 2° Division aérienne du Canada
prend son envol

Par la Capt Holly Brown

Lors d’'une cérémonie officielle qui a eu
lieu le 25 juin a la 17¢ Escadre Winnipeg,
le Brigadier-général Rick Pitre a pris le
commandement de la derniére formation
établie par les FC, la 2¢ Division aérienne
du Canada/Division de la doctrine et
de linstruction de la Force aérienne.
La Force aérienne a entamé une nouvelle
étape palpitante de sa riche histoire, selon
le Bgén Pitre.

« Nous voulions rééquilibrer les
responsabilités liées a la mise sur pied
et a I'emploi d’'une force, qu’assume
actuellement un seul commandant a
la I"® Division aérienne du Canada »,
explique le Lieutenant-général Angus
Watt, chef d’état-major de la Force
aérienne. « Grice a cette nouvelle
répartition des responsabilités, le
commandant de la I Division aérienne
du Canada pourra consacrer plus de
temps aux opérations quotidiennes au
pays et a Iétranger. »

Dorénavant, le commandant de la
2¢ Division aérienne du Canada sera
chargé de la doctrine, de I'instruction
individuelle et de la Force aérienne. En
plus du Centre de guerre aérospatiale
des FC situé a la 8% Escadre Trenton, le
Bgén Pitre supervisera la conduite et la
gestion des établissements d’instruction
situés a la 15 Escadre Moose Jaw, a
la 16® Escadre Borden et au nouveau
Centre d’instruction de la Force aérienne,
qui compte plusieurs écoles et établis-

sements d’instruction connexes de la
Force aérienne (les Ecoles de survie,
d’études aérospatiales, de survie et de
médecine de l'air et de météorologie
des FC). De plus, il veillera a linstruction
des cadets de la région des Prairies.

Les conditions de Pinstruction actuelles
présentent des difficultés considérables
et nécessiteront une intégration accrue
de la doctrine et de l'instruction, non
seulement dans la Force aérienne, mais
dans tout I’ensemble des FC, selon le
Bgén Pitre.

« Nous avons maintenant besoin de la
capacité de suivre et de diriger la carriére

d’une personne dés son entrée au bureau
de recrutement [...] pour amorcer son
instruction », explique le Bgén Pitre.
« Nous avons les outils pour le faire.
lls sont a notre disposition et il ne nous
reste plus qu’a les utiliser de fagon pratique
et rentable. »

« La création de la 2¢ Division aérienne
du Canada découle des initiatives de
transformation des FC. Il s’agit d’accroitre
Pefficacité », dit P’Adjuc Bill Dalke,
adjudant-chef de la division. « Charger un
commandant de s’occuper des questions
d’instruction et de doctrine de la Force
aérienne constituera un avantage certain. »

and education, not only within the Air
Force, but across the whole of the CF
according to BGen Pitre.

“Today, we need the ability to track
and influence an individual’s career
from the moment he or she steps into
the recruiting office ... to commencing
training,” he said. “The tools to make this
happen exist.VWe have them, and what we
need to do now is to make them work
for us in a practical and affordable way.”

“The creation of 2 Canadian Air Division
is a reflection of CF transformation
initiatives and is all about increased
efficiency and effectiveness,” said division
chief warrant officer CWO Bill Dalke.
“There will be a distinct benefit to having a
commander whose focus is dedicated to
Air Force doctrine and training matters.”

LGen Angus Watt stops to speak to a master corporal as he reviews the troops at the June 25 formation
parade on Stevenson Park Parade Square at 17 Wing Winnipeg.

Le Lgén Angus Watt s'arréte pour parler a un caporal-chef penaant qu'il examine les soldats lors du défilé
de la formation au terrain de rassemblement Stevenson Park, a la 17¢ Escadre Winnipeg, le 25 juin.

On the Internet and Intranet
Sur Internet et 'intranet

July 2 juillet

AARON PAYTON

New museum in Calgary tells story of Canada’s
Air Force.

Un nouveau musée a Calgary porte sur I'histoire
de la Force aérienne du Canada.

July 3 juillet

=

SUBMITTED/OFFERTE

424 Squadron goes to the Netherlanas.
Le 4248 Escadron se rend aux Pays-Bas.

July 10 juillet

i
MCPL/CPLC JO-ANNE VERREAULT

East visits West at 19 Wing Comox.
L'Orient rencontre I'Occident a la 19° Escadre.

www.airforce.gc.ca www.forceaerienne.gc.ca
http://airforce.mil.ca

July 29 juillet 2009

THE MAPLE LEAF * LA FEUILLE D'ERABLE

13



i b

By Paul Mooney

OROMOCTO, N.B. — The Army will
improve or replace its fleets of combat
vehicles, providing soldiers with greater
protection, mobility and strength on the
battlefield.

Calling it “a great day for the Army”,
Chief of the Land Staff Lieutenant-
General Andrew Leslie, together with
federal cabinet ministers, announced the
$5.2 billion vehicle upgrade and acquisition
projects July 8 at CFB Gagetown.

my to uprae

“Wherever in the world Canadian
soldiers find themselves, we owe it
to them to give them the protective
equipment that they need to do the
job we have asked them to do.”

—Peter MacKay, Minister
of National Defence

The renewal of the fleets will make
the Army’s combat vehicles “bigger; harder,
faster and better-armed,” LGen Leslie
told about 300 soldiers assembled to hear
the announcement.

Noting that every day, Canadian troops
“risk everything to ensure the security
of their fellow Canadians and those they
are sent to help”, LGen Leslie said they
deserve nothing less than the best level
of protection and the most effective
equipment the CF can provide.

The combat fleet renewal encompasses
four projects:

e The light armoured vehicle (LAV) llI
Upgrade (LAVUP) project will upgrade
550 vehicles with an option for
another 80. The weapons systems will
be upgraded, additional armour will be
installed and mobility systems such as
the power train, suspension, running
gear and brakes will be replaced. The
upgrade will extend the LAV lll life span
to 2035.

e The Army will acquire 108 close
combat vehicles (CCVs) with an option
for up to 30 more.The CCV will fill the
long-standing gap between the LAV Il
and the Leopard C2 tank, enabling the
infantry to act in close support to the
tanks with a well-protected and mobile
vehicle that will possess at least a LAV
lll-level of firepower.

e The Army will also acquire a tactical
armoured patrol vehicle (TAPV) to
replace the Coyote (the reconnais-
sance variant in the LAV family) and the
RG-31 Nyala personnel carrier, and
provide light infantry battalions with
armoured utility vehicles. Each of the
200 reconnaissance vehicles will have
a crew of four and either a one-person
turret or a remote weapon station
(RWS). Three hundred infantry vehicles
will serve for command and control,
and as armoured personnel carriers,
and will have crews of three, carry four
additional soldiers each and will be

fitted with the RWS. The Army will

acquire 500 TAPVs with an option for

an additional 100.

* As part of the Force Mobility
Enhancement Project, the Army will
buy 13 armoured engineer vehicles
(AEVs) and two armoured recovery
vehicles (ARVs), with options for
additional vehicles of both types. These
replacements for the Badger AEV will
be built on the Leopard 2 chassis. Their
armour will allow them to operate
under heavy fire to clear mines and
other obstacles for troops or, in the
case of the ARV, to recover tanks and
other vehicles.

During the mission in Afghanistan, the
Army has been forced to run its combat
vehicles very hard on rugged terrain.
Taliban insurgents have developed more
powerful weapons, especially IEDs, and

Canadian soldiers from the Kandahar Provincial
Reconstruction Team (KPRT) get ready to go with their
LAV lls in camp Nathan Smith.

Des soldats canadiens de I'Equipe provinciale de
reconstruction & Kandahar se préparent a se
rendre au camp Nathan Smith a bord de VBL Il

all NATO armies are seeking ways to
upgrade protection for their troops.
Defence contractors are focussing heavily
on ways to improve the protection of
combat vehicles.

The Coyote has served the Army well,
but more protection is required and the
surveillance suites need upgrading to
today’s technology. The Army also hopes
to improve interior ergonomics with the
TAPV — space is very cramped in the
Coyote, especially when soldiers are
required to wear all of their kit, including
ballistic shields. The TAPV will also fill a
long-standing requirement for an agile,
well-protected vehicle to move light
infantry and materiel.

While the projects have been approved,
final decisions will not be reached on all
specifications for the new vehicles until
discussions are completed with potential

MCPL/CPLC ROBERT BOTTRILL

LAV llis roll out of Patrol Base Wilson to conduct a
patrol and gather information in the Zhari district.

Des VBL lll quittent la base de patrouille Wilson pour
effectuer une patrouille aans le district de Zhari et y
recueillir des renseignements.

manufacturers. The project director for
the CCV, Major Robert Bouchard, said
the vehicle will have a high level of off-
road mobility and “at least the firepower
of a LAV IlII”. There will be an infantry
vehicle and another to serve in a forward
observation role. The CCV will have
state-of-the-art digital communications
suites and other electronics. Weighing
in at between 30 and 45 tonnes, it will
be deployed to theatre by ship or CC-177
Globemaster llI.

Major Richard Toppa, project director

MCPL/CPLC ROBERT BOTTRILL

A LAV lll, part of a Canadian convoy, moves
through Kanaahar City on its way to a Canadian
forward operating base outside the city.

Un VBL lll faisant partie d’un convoi canadien
traverse Kandahar pour se rendre a une base
d’opérations avanceée a I'extérieur de la ville.

for the AEVs and the ARVs, said they
represent a “quantum leap forward”
in crew protection over the Badger.
They will have an increased power pack,
improved hydraulics, and 2010 or 2011
technology, compared with 1983-84
technology in the Badger. The Army will
also acquire dozer blades, mine ploughs
and mine rollers.

Initial operational capability for the
AEVs and ARVs is scheduled for 2011;
for the upgraded LAV llIs and the CCV,
2012; and for the TAPY, 201 3.
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de combat terrestre

ADJ/WO ROBERT COMEAU

Un soldat canadien fait le guet a bord d’un VBL Il pendant
que le combat dans un village hostile tire a sa fin dans le cadre
de I'ex BOLD QUEST, tenu a la base aérienne Nellis, au Nevada.

A Canadian soldier keeps a watchful eye from a LAV lll as the
battle for a hostile town comes to a close during Ex BOLD QUEST
at Nellis Air Force Base, Nev.

Par Paul Mooney

OROMOCTO (N.-B.) — LArmée de terre améliorera ou
remplacera son parc de véhicules de combat, permettant
aux soldats de jouir d’une protection, d’'une mobilité et
d’une force accrues.

Déclarant qu’il s’agissait d’'une grande journée pour
’Armée de terre, le Lieutenant-général Andrew Leslie,
chef d’état-major de I’Armée de terre, entouré de
ministres du cabinet fédéral, a annoncé les projets de
mise a niveau et d’acquisition de véhicules évalués a
5,2 milliards de dollars, le 8 juillet, a la BFC Gagetown.

Grace au renouvellement du parc, les véhicules de
combat de ’Armée de terre seront plus gros, plus robustes
et mieux armés, a dit le Lgén Leslie aux 300 soldats qui
s’étaient rassemblés pour écouter I'annonce.

Soulignant que, quotidiennement, les soldats canadiens
risquent tout pour veiller a la sécurité de leurs conci-
toyens canadiens et celle des gens qu'ils sont allés aider,
le Lgén Leslie a mentionné que les militaires ne méritent
rien de moins que le meilleur niveau de protection et
I'équipement le plus efficace que peuvent offrir les FC.
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Les membres de I'équipage d’un VBL lll des Royal Canadian Dragoons se préparent a essayer
leurs armes dans le désert du Registan, prés de la base d’opérations avancée canadienne.

LAV lll crew members from The Royal Canadian Dragoons prepare to test their guns in the

Registan Desert near a Canadian forward operating base.
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Le renouvellement du parc de véhicules de combat
terrestre compte quatre projets :

* Le projet de mise a niveau de véhicules blindés légers
Il (VBL), qui vise 550 véhicules et qui est assorti d’'une
option de modernisation de 80 véhicules supplémen-
taires. Le systéme d’armes sera modernisé, le blindage
renforcé et les systémes de mobilité, notamment le
groupe motopropulseur, la suspension, le train roulant
et les freins, remplacés. La durée de vie du VBL Il se
trouvera prolongée jusqu’en 2035.

* LArmée de terre fera I'acquisition de 108 véhicules de
combat rapproché (VCR), et aura la possibilité d’en
obtenir jusqu’a 30 autres. Les VCR serviront a combler
I'écart qui existait entre les VBL Il et les chars Leopard
C2, permettant a l'infanterie d’assurer un soutien
rapproché aux blindés grace a un véhicule bien protégé
et mobile doté d’au moins la méme puissance de tir
que le VBL III.

* LArmée de terre se dotera également d’un véhicule
blindé tactique de patrouille (VBTP) pour remplacer
les Coyote (véhicule de reconnaissance de la famille
des VBL) et le véhicule de transport de personnel
RG-31 Nyala, et fournir des véhicules utilitaires blindés
aux bataillons d’infanterie légere. Deux cents véhicules
de reconnaissance pourront accueillir des équipages
de quatre personnes et seront munis soit d’une
tourelle monoplace, soit d’'un poste de tir télécom-
mandé (PTT). Trois cents véhicules utilitaires d’infanterie,
pouvant accueillir un équipage de trois personnes et
transporter quatre autres soldats et leur équipement,
serviront de poste de commandement et de contrdle
et de véhicules de transport de personnel blindés.
lIs seront de plus équipés d’'un PTT. Le projet du VBTP
vise l'acquisition de 500 véhicules et s’accompagne d’une
option d’achat de 100 véhicules supplémentaires.

* Le projet d’'amélioration de la mobilité de la force
prévoit notamment l'acquisition de treize engins
blindés du génie (EBG), de deux véhicules blindés de
dépannage (VBD) et est assorti d’une option visant
l'acquisition de véhicules supplémentaires dans les
deux cas. Les nouveaux EBG remplaceront les vieux
engins du génie Badger, et utiliseront des chassis de
Leopard 2. Leur blindage leur permettra d’enlever les
mines et les autres obstacles au passage des soldats,
malgré des tirs nourris, ou, dans le cas des VBD, de
remorquer des chars et d’autres véhicules.

Dans le cadre de sa mission en Afghanistan, 'Armée de
terre a été contrainte de mettre ses véhicules de combat
a rude épreuve, sur un terrain accidenté. Les insurgés
talibans ont mis au point des armes plus puissantes,
notamment des EEIl, et toutes les forces de 'OTAN
sont a la recherche de moyens pour mieux protéger
leurs soldats. Les entrepreneurs en matiere de défense
mettent I'accent sur les moyens d’améliorer la protection
offerte par les véhicules de combat.
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Le Coyote a fait ses preuves, mais ’Armée de terre a
besoin de plus de protection; les cabines de surveillance
doivent par ailleurs étre a la fine pointe. LArmée de terre
espere également rendre 'aménagement intérieur des
VBTP plus ergonomique : I'espace est trés restreint dans
le Coyote, surtout lorsque les soldats doivent porter leur
équipement complet, y compris la protection balistique.
Le VBTP viendra également combler une demande de
longue date visant a faire I'acquisition d’un véhicule tres
mobile et bien protégé afin de transporter l'infanterie
et le matériel légers.

« |l nous incombe de fournir aux soldats
I’équipement de protection dont ils ont besoin peu
importe ou ils sont dans le monde, et ce, afin qu’ils
puissent accomplir les taches que nous leur avons
confiées. »

—Peter MacKay, ministre de la Défense nationale

Bien que les projets aient été approuvés, les décisions
quant aux caractéristiques des nouveaux véhicules
ne seront prises qu'une fois les discussions avec
les fabricants éventuels terminées. Le Major Robert
Bouchard, directeur de projet du VCR, a expliqué que les
véhicules jouiront d’une grande mobilité hors route et
auront au moins la méme puissance de tir que le VBL lIl.
Un véhicule d’'infanterie s’ajoutera au parc, puis un autre
type de véhicule, pour servir dans un role d’observation
avancée. Les VCR seront dotés de cabines de communi-
cation numérique et électronique de pointe. Les VCR,
qui peseront de 30 a 45 tonnes, seront déployés dans
le théatre des opérations par navire ou grace au CC-177
Globemaster l.

Le Major Richard Toppa, directeur du projet de I'EBG
et du VBD, affirme que ces derniers représentent un pas
de géant vers I'avant en matiére de protection des
soldats, comparativement aux Badger. Le groupe moteur
sera plus puissant, les composantes hydrauliques seront
améliorées, et la technologie sera adaptée aux années
2010 ou 201 I, comparativement a celle de 1983-1984
dont est actuellement muni le Badger. UArmée de terre
se procurera également des lames de terrassement, ainsi
que des charrues et des rouleaux de déminage.

On prévoit la mise en service des EBG et des VBD
pour 201 I; celle des VBL Il mis a niveau et des VCR pour

2012 et celle des VBTP pour 2013. A
i

For additional news stories, visit www.army.forces.gc.ca. * Pour lire d’autres reportages, visitez le www.armee.forces.gc.ca.
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l’operation CONSTRICTOR

Par le Cpl René Lepage

Du 3 au 9 juin, les soldats du groupement tactique du
2¢ Bataillon, Royal 22¢ Régiment, ont participé a une
opération d’envergure avec I'armée et la police nationales
afghanes. Trois compagnies avaient la mission d’investir les
secteurs de Zalakhan et de Belanday afin de repousser
les insurgés vers le village de Nakonay.

Malgré une chaleur accablante et un terrain des plus
cahoteux, c’est avec enthousiasme et détermination que
tous les militaires se sont acquittés de leurs taches. Méme
si les insurgés les attendaient de pied ferme et n’avaient
aucunement I'intention de céder du terrain, les soldats du
groupement tactique, grace a leur efficacité, frappaient

By Cpl René Lepage

Soldiers from 2nd Battalion, Royal 22¢ Régiment Battle
Group, took part in a large-scale operation June 3 to 9
with personnel from the Afghan National Army and Police.

Three companies were tasked with entering the
Zalakhan and Belanday sectors to push the insurgents
back toward the village of Nakonay.

Despite the oppressive heat and rough terrain, they
tackled the job with enthusiasm and determination. Even
though the insurgents were waiting for them and had no
intention of giving up any ground, the soldiers, with their

Canada achieves milestone

The first 20 Afghan National Army (ANA) graduates of
the junior officer staff course were congratulated by
Afghan and coalition representatives at a July 2 ANA
Command and Staff College event.

The graduation ceremony honoured the officers,
and celebrated the newly developed college itself, as part
of the Combined Security Transition Command —
Afghanistan’s (CSTC-A’s) mission to professionalize
ANA officers.

CF Brigadier-General Paul Wynnyk (ANA development),
UK Brigadier Neil Baverstock (combined training advisory
group) and Germany’s Oberst i.G Andreas Hannemann
(liaison officer to ANA Minister of Defence) were among

a la porte du village de Nakonay, considéré comme
une zone dangereuse dans la province de Kandahar,
seulement deux jours aprés le début de 'opération.

Durant les deux jours, toutefois, les militaires ont
détruit de nombreuses caches d’armes et d’explosifs et
ont découvert plusieurs engins explosifs improvisés sur les
différentes routes dans le secteur. Les soldats ont adopté
une position défensive prés du village, mais les tirs de
harcelement des insurgés les ont mis sur un pied d’alerte
a quelques reprises. Pendant deux jours, ils ont observé le
village et mené des patrouilles de reconnaissance d’endroits
stratégiques en prévision de tiches subséquentes.

Pendant ce temps, toutefois, une nouvelle mission se
préparait, soit prendre I'est du village par les armes. Tres

Op CONSTRICTOR

customary efficiency, were knocking on the gates of
Nakonay, considered to be a dangerous area in Kandahar
province, only two days after the start of the operation.

During those two days, personnel had destroyed many
caches of weapons and explosives, and uncovered
several |[EDs on various roads in the sector. The soldiers
took up a defensive position close to the village, where
harassing fire from the insurgents kept them at a state
of alert. For two days, they observed the village and
conducted reconnaissance patrols of strategic points to
prepare for what was to come.

Meanwhile, a new mission was being prepared: the

the coalition officers who attended the ceremony, while
Lieutenant-General Azizor Haman of the ANA Recruiting
Department served as the reviewing officer.

The graduates were praised for their commitment and
hard work during the course. BGen Wynnyk spoke of the
crucial role these officers will play in the professional
development of the ANA as they return to their respective
units and begin to implement and build on the core
training they have received over the last 14 weeks.

The junior officer staff course is a military training
assistance program initiative designed to train graduates
as principal staff officers at the kandak (battalion) level
and general staff officers at the brigade level. During

tot le matin du 8 juin, on a donné le coup d’envoi. Encore
une fois, la mission en général a connu un franc succés.Tout
en repoussant les insurgés, les soldats ont détruit plusieurs
caches d’armes et fabriques d’explosifs. Or, sur le chemin
du retour, les militaires ont constaté qu’ils devaient
toujours étre trés vigilants, car les insurgés ont profité du
repli de leurs adversaires pour mener une contre-attaque.
De nombreux tirs ont pu se faire entendre un peu partout,
mais, encore une fois, les soldats du groupement tactique
se sont montrés a la hauteur de leur ennemi et ont
répondu a ses attaques efficacement.

Si, dans I'ensemble, 'opération a constitué un succes,
ceux qui y ont participé ont tout de méme dii supporter
la perte d’un de leurs compagnons d’armes.

troops were going to enter the eastern end of the village
by force of arms.Very early on the morning of June 8,
the signal was given. Once again, the overall mission was
successful. The soldiers drove out the insurgents and
destroyed several explosives factories and caches of
weapons. As they were withdrawing, the soldiers had
to stay extremely alert because the insurgents took
advantage of this opportunity to counterattack. Heavy fire
was heard all around but, once again, the soldiers proved
their mettle and responded effectively to the attacks.
Though the operation was a success, the participants
had to deal with the loss of one of their comrades in arms.

with ANA

training, the students learned the military decision-
making process, the duties and roles of staff officers at
the kandak and brigade levels, the law of armed conflict,
communication skills and some combined arms skills.

The pinnacle of their training was a four-day tactical
operation centre exercise which allowed them to
practise and confirm their newly honed staff officer skills.

The progress of the graduates will be monitored and
evaluated by members of the observer mentor liaison
teams working with ANA corps throughout the country.
The feedback from field mentors will help ensure that
the course critical skills continue to meet the needs of
the ANA.

Le Canada souligne une autre éetape
franchie par PANA

Des représentants afghans et de la coalition ont
félicité les 20 premiers dipldmés du cours d’état-major a
lintention des officiers subalternes de '’Armée nationale
afghane (ANA), lors d’'une cérémonie tenue le 2 juillet
au College du commandement et d’état-major de 'ANA.

La cérémonie de remise des diplébmes visait a honorer
les nouveaux officiers et a souligner I’établissement du
tout nouveau collége, qui s’inscrit dans les efforts du
Commandement de la transition conjointe de la sécurité
en Afghanistan (CSTC-A) en vue d’offrir une formation
parofessionnelle aux officiers de TANA.

Le Brigadier-général Paul Wynnyk (perfectionnement
de I’ANA), du Canada, le Brigadier Neil Baverstock
(groupe consultatif sur linstruction combinée), du
Royaume-Uni, et le Brigadier-général Andreas Hannemann
(officier de liaison de 'ANA auprés du ministére de la
Défense) faisaient partie des officiers de la coalition qui

ont assisté a la cérémonie. Le Lieutenant-général Azizor
Haman, du département de recrutement de 'ANA, a agi
a titre d’officier de la revue.

Les diplémés ont recu des félicitations pour leur
dévouement et leur travail acharné dans le cadre
du cours. Le Bgén Wynnyk a parlé du role crucial
que joueront ces officiers dans le perfectionnement
professionnel de I’ANA, lorsqu’ils rejoindront leur
unité respective et qu’ils se mettront a appliquer les
connaissances qu’ils ont acquises au cours des quatorze
derniéres semaines et a les mettre a profit.

Le cours d’état-major a lintention des officiers
subalternes est une mesure du Programme d’aide a
Pinstruction militaire congue pour former les diplémés
a étre les principaux officiers d’état-major au niveau du
kandak (bataillon) et des officiers d’état-major généraux
au niveau de la brigade. Durant la formation, les étudiants

se sont familiarisés avec le processus de prise de décision
militaire, les responsabilités et les réles des officiers
d’état-major de kandak et de brigades, les lois des conflits
armés, les méthodes de communication et certaines
techniques interarmes.

Le point culminant de leur formation a été un exercice
de quatre jours de simulation d’un centre d’opérations
tactiques, qui leur a permis de mettre en pratique et
de confirmer leurs nouvelles compétences d’officiers
d’état-major.

Les progrés des diplomés seront suivis et évalués
par des observateurs des équipes de liaison et de
mentorat opérationnel qui travaillent avec les corps de
PANA dans le pays. Les commentaires des mentors
permettront de faire en sorte que les compétences
transmises grace au cours continuent de répondre aux
besoins de FANA.
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Alberta town honours 1 GER

By Lt Wright Eruebi

Mayor Bill Nimmo, of Gibbons, Alta.,
honoured | Combat Engineer Regiment
(I CER) with Freedom of the City before
a crowd of applauding locals June 20
because, he said, “We care!”

The Town of Gibbons, population 2 848,
had approached different regiments

over the years, wanting to show its
appreciation. But, Mr. Nimmo said, “They
were always busy.” This year, | CER
commanding officer Lieutenant-Colonel
Ed Izatt agreed.

“This was an expression of appreciation
from the community to the military,’
LCol Izatt said after the June 20 parade,
“and it reverberated through my rank and
file. | hope that we were able to echo it
back to the community.”

The town of Gibbons is located
25 minutes north of the Edmonton
garrison and is home to about 20 military
families. Every regimental flag of the base
is hoisted and flown every day on staffs
above Gibbons City Hall.

“We have people here who're military,”
the mayor said with pride, “and they
volunteer for all kinds of things that help
our community.”

I CER deputy commander Major
Christopher Swallow said the Gibbon fire

Henry Izatt applauds as his son, 1 CER CO LCol Ed Izatt,
leads his troops onto the Gibbons parade ground to
receive Freedom of the City.

Henry Izatt applaudit son fils, le Lcol Ed Izatt,
commandant du 1 RG, qui mene ses soldats sur le
terrain du défilé de Gibbons, en vue de recevoir

le droit de cité.

captain is from 408 Tactical Helicopter
Squadron. “The fire chief is a retired
engineer from this regiment, and we have
another warrant officer who is a member
of the fire team in Gibbons. Safe to say,
the engineers have roots in Gibbons,’
Maj Swallow said.

Mr. Nimmo’s passion for the military
developed early. His grandfather was a
2|-year-old soldier who fell in battle during
the First World War. Two of Mr. Nimmo’s
uncles were killed in the Second World
War;a third came home seriously injured.

Freedom of the City is a tradition
dating to |5th-century England, and is still
an important link between CF units and
neighbouring communities. During the
War of the Roses, fought throughout
the countryside, English cities were
threatened by marauding military units.
Consequently, before a city would permit
soldiers inside its walls, the commanding
officer would meet with City authorities.
If they believed the CO and his solders
could be trusted, the soldiers were granted
Freedom of the City.

Un village albertain rend hommage au 1 RG

Par le Lt Wright Eruebi

Le 20 juin, Bill Nimmo, maire du village de
Gibbons, en Alberta, a octroyé le droit
de cité au 1" Régiment du génie (I RG)
devant une foule de résidants applaudis-
sant chaleureusement. Il a expliqué ce
geste en disant : « Vous étes importants
pour nous! »

Le village de Gibbons, dont Ia
population atteint 2 848 habitants, s’est
adressé a différents régiments au fil des
années afin de témoigner sa gratitude.
« lls étaient toujours occupés », explique
le maire. Cette année, toutefois, le
Lieutenant-colonel Ed lzatt, commandant

Chaplain General welcomed to the corps

WHITEHORSE, Y.T. — Chaplain General BGen David Kettle accepts his Honorary Cadet
certificate from Cadet CWO Diane Allain at Whitehorse Cadet Summer Training

Centre (WCSTCQ).

BGen Kettle served as reviewing officer of the July 2 staff cadet appointments parade after
appointing 60 cadets to their staff cadet positions. BGen Kettle is the first of many high-profile

du IRG, a accepté linvitation.

« Ce geste a permis a la collectivité
de témoigner sa gratitude aux militaires.
Toute ma troupe s’en est réjouie, et
jespére que nous avons pu rendre la
pareille aux gens du village », a déclaré
le Lcol Izatt apres le défilé du 20 juin.

Gibbons est situé a 25 minutes au nord
de la garnison d’Edmonton et héberge
environ 20 familles militaires. Tous les
jours, on hisse chacun des drapeaux
régimentaires de la base devant I'édifice
municipal de Gibbons.

« Notre village compte des militaires
qui sont bénévoles dans divers domaines
et qui contribuent au bien-étre de notre

reviewing officers scheduled to visit WCSTC this summer.

At the centre, cadets from across Canada and the UK participate in leadership, citizenship
and adventure training such as white-water rafting, abseiling, canoeing and rope-bridging
across the Yukon River. WCSTC is an introductory and intermediate training centre that
offers courses for Air Force and Army cadets at Boyle Barracks and throughout the Yukon.

Une visite de I'aumoénier géneral

WHITEHORSE (Yukon) — Le Bgén David Kettle, aumonier général, accepte son certificat de
cadet honoraire de la Cadet Adjudant-chef Diane Allain, au Centre d’instruction d’été des

cadets de Whitehorse (CIECW).

Le Bgén Kettle a agi a titre d’officier de la revue lors du défilé des nominations des cadets-
cadres, aprés avoir remis les certificats de cadet-cadre a 60 cadets. Le CIECW accueillera
beaucoup d’officiers de la revue trés importants cet été, le Bgén Kettle étant le premier.

Des cadets de partout au Canada et du Royaume-Uni participent a une formation sur le
leadership et la citoyenneté, ainsi qu’a des activités d’aventure, comme des descentes en eau
vive, du rappel et des traversées de pont de corde au-dessus de la riviere Yukon. Le CIECW
est un centre d’instruction d’initiation et d’instruction intermédiaire qui offre des cours aux

cadets de I'Air et de '’Armée au casernement Boyle et dans tout le Yukon.

collectivité », explique le maire.

Le Major Christopher Swallow,
commandant adjoint du IRG, rappelle que
le chef des pompiers de Gibbons faisait
partie du 408¢ Escadron d’hélicopteres
tactiques. « Le chef des pompiers, qui est
maintenant a la retraite, était ingénieur
dans notre régiment et un adjudant est
pompier a Gibbons. Il va sans dire que les
ingénieurs sont bien établis dans ce village. »

La passion que M. Nimmo entretient
pour le domaine militaire est née treés tot.
Son grand-pére est mort au combat a
21 ans, pendant la Premiere Guerre
mondiale. Deux de ses oncles ont perdu
la vie au cours de la Seconde Guerre

mondiale et un autre de ses oncles est
rentré griévement blessé.

Le droit de cité est une tradition
qui remonte au XV€ siécle en Grande-
Bretagne. C’est toujours un lien important
entre les unités des FC et les collectivités
avoisinantes. Durant la guerre des Deux-
Roses, qui s’est disputée en campagne,
les villes étaient constamment harcelées
par les unités militaires en maraude. Par
conséquent, avant d’admettre une unité
dans I'enceinte de la ville, les dirigeants
s’entretenaient avec le commandant
d’unité. Si I'on était d’avis que le comman-
dant et ses soldats étaient dignes de
confiance, on leur accordait le droit de cité.
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Le Cadre des instructeurs de cadets céelebre
son 100° anniversaire

Par le Maj Carlo De Ciccio

A Tloccasion de deux cérémonies,
Pierre Duchesne, lieutenant-gouverneur
du Québec, et le Brigadier-général Guy
Laroche, commandant du Secteur du
Québec de la Force terrestre/Force
opérationnelle interarmées (Est), ont
souligné le 7 juin, a Québec, les 100 ans
d’existence du Cadre des instructeurs de
cadets (CIC).

La premiere cérémonie a eu lieu a la
Place GeorgesV, ou le Brigadier-général
Laroche a procédé a [Pinspection
d’un groupe de 77 officiers du CIC qui
terminaient une formation intensive de
qualification d’éléve-officier et de lieutenant
de huit et de dix jours respectivement

a la garnison de Valcartier. Par la suite,
M. Duchesne a accueilli les officiers
du CIC et leurs invités dans la salle du
conseil législatif de I'hotel du parlement. La,
il a fait une déclaration sur le centenaire du
CIC et a procédé a la remise d’honneurs a
certains officiers et anciens membres du
cadre. Lors de son allocution, M. Duchesne,
qui a lui-méme été cadet, a souligné
son appui indéfectible au Programme des
cadets, dont les instructeurs, professionnels
et dévoués, inculquent des valeurs
fondamentales aux jeunes. « Vous ne
comptez pas vos heures; servir est votre
devise », a-t-il déclaré.

Le haut gradé a aussi rappelé que
la formation du CIC est destinée a la
jeunesse et qu’elle repose sur le leader-

GIC celebrates
100th anniversary

By Maj Carlo De Ciccio

The 100th anniversary of the Cadet
Instructors Cadre (CIC) was marked
with two ceremonies June 7 in the city of
Québec.

The first was held at Place GeorgesV,
where Brigadier-General Guy Laroche,
commander of Land Force Quebec
Area/Joint Task Force (East) inspected
77 members of the CIC.The officers were
finishing two intensive training courses for
officer cadet and lieutenant qualifications,
eight and 10 days in length, respectively,
at the Valcartier garrison.

Following the inspection, Lieutenant-
Governor of Quebec Pierre Duchesne
hosted a reception for the CIC officers
and their guests in the Legislative Council
Room of the Quebec Parliament building.
During the reception, he spoke about the
100th anniversary and awarded honours
to officers and former members of the
CIC. Mr. Duchesne, who had been a cadet

himself, emphasized his unwavering
support of the cadet program, where
professional, dedicated instructors instil
fundamental values in young people. “You
work countless hours; service is your
motto,” he said.

BGen Laroche also spoke about CIC
training that is geared to young people
and is rooted in leadership, self-discipline,
ability to overcome obstacles, respect
for authority, a sense of responsibility and
good physical fitness. “l firmly believe that
the cadet program’s mission is of tremen-
dous benefit to society,” BGen Laroche
said, “and that you, as CIC officers, directly
contribute to this mission’s success.”

CIC officers are community volunteers
who are members of the Reserve Force
and whose training and primary duties
involve the supervision, administration,
and instruction of Navy, Army and
Air Cadets aged |12—18. The purpose of
the Canadian cadets program is to train
future citizens capable of overcoming the

ship, lautodiscipline, I'aptitude a surmon-
ter des obstacles, le respect de I'autorité,
le sens des responsabilités et la bonne
forme physique. « Je crois fermement que
la mission du Programme des cadets est
hautement bénéfique pour la société et,
comme officiers du CIC, vous contribuez
directement au succés de cette mission »,
a ajouté le Bgén Laroche.

Les officiers du CIC sont des membres
volontaires de la collectivité qui
appartiennent a la Réserve des Forces
canadiennes et dont la formation et les
taches principales consistent a superviser,
a diriger et a instruire les cadets de la
Marine, les cadets de I’Armée et les
cadets de I'Air qui ont de douze a dix-huit
ans. Le Programme des cadets du Canada

vise a former de futurs citoyens aptes a
surmonter les obstacles de la société
moderne. Depuis 1909, des milliers de
jeunes ont bénéficié de cette formation
exceptionnelle et stimulante grace au
travail et au dévouement des officiers
du CIC. Au Québec et dans la vallée de
’Outaouais, il existe 253 corps de cadets
qui regroupent plus de || 000 cadets
sous la supervision de prés de | 700
officiers du CIC. Le ministére de la
Défense nationale est fier du mandat en
vertu duquel il dirige le Programme
des cadets du Canada en partenariat
avec la Ligue navale, la Ligue des cadets
de PArmée et la Ligue des cadets de
’Air du Canada.

La cérémonie soulignant le centenaire du CIC avait lieu dans la somptueuse salle du conseil légisiatif

de I'hdtel du parlement a Québec.

Participants and guests enjoy the CIC 100th anniversary ceremony in the magnificent Legislative Council Room

of the Quebec Parliament building.

obstacles of modern society. Since 1909,
thousands of young people have benefitted
from this extraordinary and stimulating
training thanks to the work and dedication
of CIC officers. There are 253 cadet corps
in Quebec and the Ottawa Valley, with

the Calgary Stampede.

S/SGT LORIE JEWELL

more than || 000 cadets under the super-
vision of nearly | 700 CIC officers.

DND is proud of its mandate to
lead the Canadian cadets program in
partnership with the Navy, Army and Air
Cadet Leagues of Canada.

10-gallon promotion

Chief of the Defence Staff Gen Walt Natynczyk (left) and Gen David
Petraeus, commander of US Central Command, switch the slip-ons of
Petty Officer, 2nd Class David Johnston, who received his promotion at

Une promotion en grande

Le Gén Walt Natynczyk (a gauche), chef d’état-major de la Défense, et le
Général David Petraeus, commandant de 'US Central Command, remettent
de nouveaux fourreaux de grade au Maitre de 2¢ classe David Johnston,
promu pendant le Stampede de Calgary.
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Blending history, simulation at MP academy

By Maj Paule Poulin

Corporal Eric Guité is the proud recipient of the CF
Military Police Academy’s (CFMPA’s) Oliver Memorial
Trophy in recognition of his record as the most
outstanding student of six graduating Basic (Qualification
Level 3) MP courses in 2008.

“l am very honoured to have received this trophy in
memory of a member of the Military Police deceased
in service,” Cpl Guité says. “Such MP members lived
intense situations and it is interesting to find out where
the trade came from.”

The Oliver Trophy was donated to the Canadian
Provost Corps School, the predecessor of the CFMPA,
in memory of 2 Provost Company’s Lieutenant Peter
Oliver, who was killed in action August 19, 1942, in
Dieppe, France.

History and heritage are important components of
everything that’s done at CFMPA.

“Customs and traditions from our veteran services,’
says CFMPA acting commandant Major Phil Casswell,
“play a critical role in the training and development of
future members of the Military Police Branch.”

Before Cpl Guité started his basic MP training, he was
unaware of the history of the MP Branch. He was more
preoccupied with the type of training he would receive.
CFMPA training aims to prepare MPs to deal with the
situations they will face every day. Training includes many
simulated practical scenarios and firearms simulators that
improve the realism of training.

“The firearms simulators give you the chance, through
scenarios, to interact with ‘real people’ who can return
fire,” says Cpl Guité. “You can also review the sequence
and see where you can improve next time.”

In addition, the CFMPA has just acquired two MPRI
PatrolSim IV™ police driving simulators that allow MP
students to practise tactical driving skills in a virtual,
life-like, risk-free environment. The simulators will
seamlessly integrate scenarios with the CFMPA’s current
suite of firearms simulators, increasing the level of
training realism.

“These driving simulators are state-of-the-art,” Maj
Casswell says, “and will allow us to expose our students
to certain controlled situations and environments that
cannot be replicated in other forms of training.”

CF Military Police Group commander Colonel Tim
Grubb says the training at CFMPA is designed to meet
current challenges in policing, security and emergency
management, and the MP Branch’s rich history gives

great examples of the type of challenges faced by MP
personnel throughout the years. “It’s through the actions
of those MPs that came before us, such as Lt Oliver, that
we know where we came from,” he says.

Cpl Guité is now posted to 19 Wing Comox MP
Detachment, where he is a patrolman. “The job of an
MP is to observe and react to what is happening, and
to know about Canadian and service laws,” he says.“The
training at the Academy gives you that perspective, and
teaches you to stay calm and to develop reflexes to deal
with escalating situations.”

CFMPA is one of four units in the CF Military Police
Group, which also includes the Military Police Security
Service, the CF Service Prison and Detention Barracks,
and the CF National Investigation Service.

Sgt Mike Cameron, an
instructor at CFMPA,
takes the new driving
simulator for a spin.

Le Sgt Mike Cameron,
instructeur a 'EPMFC,
essaie le nouveau
simulateur de conduite.

CFMPA/EPMFC

Histoire et simulation a ’Ecole de la police

Par la Maj Paule Poulin

On a remis le trophée Oliver de I'Ecole de la police
militaire des FC (EPMFC) au Caporal Eric Guité, pour
souligner son excellent dossier d’étudiant dans les
six cours de formation professionnelle de base de niveau
de qualification 3 de la police militaire (PM) en 2008.

« Je suis trés honoré d’avoir regu un trophée nommé
d’aprés un policier militaire mort dans I'exercice de
son devoir, affirme le Caporal Guité. De telles personnes
ont vécu des situations trés intenses. |l est donc
intéressant de découvrir les racines de notre groupe
professionnel. »

On a remis le trophée Oliver a I'Ecole du Corps de
prévoté canadien, qui a précédé 'EPMFC, en I’honneur
du Lieutenant Peter Oliver, de la 2¢ Compagnie de la
prévoté, mort sur le champ de bataille en 1942, a Dieppe,
en France.

Lhistoire et le patrimoine sont des éléments importants
de toutes les activités de 'EPMFC.

« Les coutumes et les traditions propres au service des
anciens policiers militaires jouent un réle important dans
la formation et le développement des futurs policiers de
la Branche de la police militaire », explique le Major Phil
Casswell, commandant intérimaire de 'EPMFC.

Avant le début de sa formation professionnelle de base
de PM, le Cpl Guité ignorait I'histoire de la Branche de
la PM. Il se souciait plutét du type d’instruction qu’on
lui donnerait. LEPMFC offre une formation qui vise a
préparer les policiers militaires a composer avec des
situations auxquelles ils feront face tous les jours. Parmi
les activités de la formation de base, on retrouve de
nombreuses mises en situation pratiques, ainsi que des
exercices a l'aide de simulateurs de tirs qui rehaussent
le réalisme de Pinstruction.

« Dans les mises en situation, les simulateurs de

militaire des FC

formation au tir nous permettent d’interagir avec de
“vraies personnes” qui peuvent répliquer a nos tirs »,
affirme le Cpl Guité. « On peut également revoir le
déroulement de I'exercice et déterminer comment
s’améliorer au prochain tour. »

COURTESY OF PETER CLARK/OFFERTE PAR PETER CLARK

Lt Peter Oliver, from 2 Provost Company, was Killed in action at Dieppe
in August 1942.

Le Lt Peter Oliver, de la 26 Compagnie de la prévote, a été tué au combat
a Dieppe, en aolit 1942.

De plus, TEPMFC vient d’acquérir deux simulateurs de
conduite policiere PatrolSim IVMP de I'entreprise MPRI.
Les participants au cours peuvent donc perfectionner
leurs aptitudes de conduite dans un environnement
virtuel, qui imite la réalité tout en étant sar. Ces
simulateurs intégreront de fagon homogene les mises en
situation liées aux simulateurs de tir de 'EPMFC, ce qui
permettra d’accroitre le réalisme de la formation.

« Ces simulateurs de conduite sont a la fine pointe
de la technologie et nous permettront de présenter
aux étudiants certaines situations et certains milieux
déterminés qu’on ne peut reproduire dans d’autres types
de cours », explique le Col Casswell.

Le Colonel Tim Grubb, commandant du Groupe de la
police militaire des FC, affirme que la formation qu’offre
PEPMFC est congue pour surmonter les difficultés
actuelles inhérentes aux services de police, a la sécurité
et a la gestion des situations d’urgence. Le militaire ajoute
que la riche histoire de la Branche de la PM regorge
d’exemples des types de problémes qu’ont di résoudre
les policiers militaires au fil des ans. « C’est grace aux
gestes des PM qui nous ont précédés, comme le Lt Oliver,
que nous connaissons notre origine », révele-t-il.

Le Cpl Guité est actuellement patrouilleur dans le
détachement de PM de la 19€ Escadre. « Un policier
militaire doit observer les situations et y réagir, en plus
de connaitre les lois du Canada et des forces militaires »,
affirme-t-il. « Grace a la formation de 'EPMFC, nous
acquérons ces capacités, nous apprenons a rester calmes
et a développer les réflexes nécessaires a la gestion de
situations de plus en plus difficiles. »

LEPMFC est I'une des quatre unités qui composent
le Groupe de la police militaire des FC. Les autres unités
sont le Service de sécurité de la police militaire,
la Caserne de détention et prison militaire des Forces
canadiennes et le Service national des enquétes des FC.
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Rain doesn’t slow GF triathletes

By Jaélle Deslauriers

The sky was cloudy, thunder could be heard in the
distance and rain soon started to fall, but nothing put
a damper on the high energy level at the start line of
the first CF National Triathlon Championship in more
than seven years.

Seventy-five CF athletes awaited the signal July Il in
Gatineau, Que,, to run into the water for the first leg of
the competition. The weather would prove problematic,
especially for the biking portion of the race.“The biggest
challenge during the event was the wet road conditions,’
said Second-Lieutenant Matt Setlack, who finished in
second place with a time of 2:06:23. “| could feel my

wheels slipping slightly as | was going around some of
the turns.” Despite the rain, 2Lt Setlack managed to post
the best time in the running and biking portions of
the competition. “It was extremely motivating,” he said,
“to compete against such high-level athletes in the CF”

Master Corporal Michele Herley-Tremblay set a
personal best by shaving one minute from her previous
competition time. This was her second time competing
in triathlon and her second Olympic distance ever.
Her personal goal for the event was “to give it my all”.
Even though it can be technical, the bike portion, 40 km,
was the most enjoyable part of the race for her.
“Where else can you get a good workout while sitting?”
she asked with a smile.

Major Eric Travis, a triathlete for seven years who
has been training competitively for only 24 months,
also enjoyed participating in the event.“l met many new
triathlon athletes,” he said, “who are excited about the
sport and eager to improve, and had the opportunity
to see many friends from previous CISM development
camps and races.”

The crowd, including some CF personnel, was lively
and cheered on the athletes. “The race was very well
organized,” said Maj Travis, “and ran exceptionally
smoothly considering the weather and the large number
of CF participants.”

For detailed scoring and photographs
championships, visit www.cfpsa-borden.ca.

of the

La pluie et les triathloniens font hon ménage

Par Jaélle Deslauriers

Ni le ciel couvert, ni le tonnerre qui grondait au loin,
ni méme la pluie qui a commencé a tomber n'ont eu le
dessus sur les participants on ne peut plus enthousiastes
qui se sont présentés a la ligne de départ du premier
triathlon national des FC en plus de sept ans.

Soixante-quinze athlétes des FC n’attendaient que le
signal pour sauter a I'eau lors de la premiére partie de
la compétition, qui s’est déroulée le || juillet a Gatineau,
au Québec.

Le mauvais temps a toutefois causé des problémes,
surtout lors de la course a vélo. « Le plus difficile, c’était
’eau qu’il y avait sur la route », dit le Sous-lieutenant
Matt Setlack, qui a terminé deuxiéme avec un chrono de
2 h 6 min 23 s. « Je dérapais un peu quand je tournais. »
Malgré la pluie, le Slt Setlack a réussi le meilleur chrono
de la course a pied et de la course a vélo. « Cétait
extrémement motivant de se mesurer a des athletes
des FC d’aussi haut calibre », affirme-t-il.

Pour sa part, la Caporal-chef Michele Herley-Tremblay
a établi un record personnel en réduisant d’'une minute le
chrono qu’elle avait réalisé a sa derniére compétition.
Cétait la deuxiéme fois qu’elle participait a un triathlon et
qu’elle parcourait une distance olympique. Son but pour le

triathlon était de se donner a fond. La course cycliste de
40 km, quoique parfois technique, a été la partie la plus
agréable du triathlon. « Y a-t-il une meilleure fagon de se
mettre en forme en restant assis? » demande-t-elle en riant.

Triathlonien depuis sept ans, le Major Eric Travis, qui ne
s’entraine a des fins de compétition que depuis 24 mois,
a aussi aimé participer a I'activité des FC : « J'ai rencontré
beaucoup de nouveaux triathloniens qui sont passionnés
par le sport et qui veulent s’améliorer, et j'ai aussi revu

CF athletes run into
the water at the
start of the first

CF National Triathlon
Championship.

Des athletes des FC
se jettent a I'eau

au début du premier
triathlon national
des FC.

CPL HEATHER MACRAE

bon nombre des amis que je m’étais faits pendant les
séances de développement et les courses du CISM. »

La foule enthousiaste, qui comprenait des militaires,
encourageait les athlétes. « La course était trés bien
organisée, explique le Maj Travis, et s’est déroulée sans
heurt, malgré les intempéries et le nombre élevé de
participants. »

Pour voir les résultats et des photos du triathlon,
visiter le www.cfpsa-borden.ca (en anglais).

Unarmed combat: Defend yourself, fight the enemy

By MCpl Bern LeBlanc

CFB SHILO — During a seven-day training session,
soldiers from the Western Area Training Centre
Detachment Shilo learned and honed the unarmed
combat skills that could help save their lives.

Soldiers can use hand-to-hand or unarmed combat
in close-quarter battle. It is a quick and effective way
to defend one’s self and to detain or kill the enemy.
The soldiers used several different techniques, including
striking, kicking and bayonet fighting. They also learned

about pressure points on the human body.

The instructors ran the recruits through the obstacle
course to get them as tired as possible to simulate a
battle situation.

“They do various techniques, such as striking targets, and
some endurance training to see how they react when they
are fatigued,” said Master Bombardier Michael Burns.“This
could be incorporated in the battlefield as well. If they are
fatigued and can’t fight, the chances of them surviving are
pretty slim. Hopefully, these recruits will learn from what
I’'m teaching them. It’s a good experience for the soldiers,

and it keeps me fresh in my techniques as well.”

The training was fast-paced, with the new recruits
showing aggression. They used offensive and defensive
techniques, smashing through targets with their bayonets
and punching and kicking with full force. Bayonet fighting
was conducted throughout the week.

“I really love the bayonet training,” said Private Brittany
Taylor of Liri Valley Platoon. “It’s just awesome. It’s quite
intense, how you scream your lungs out the entire time
youre doing it. That is what you're going to do in a real
situation, so you have to put a lot of drive into it.”

Apprendre a combattre a mains nues

Par le Cplc Bern LeBlanc

SHILO (Manitoba) — Pendant une formation de sept
jours, des soldats du Centre d’instruction du Secteur de
I’Ouest, détachement Shilo, ont appris et éprouvé des
techniques de combat a mains nues qui pourraient sauver
leur vie.

Les soldats peuvent avoir a recourir aux techniques de
combat corps a corps ou a mains nues dans des combats
rapprochés. Il s’agit d’une fagon rapide et efficace de se
défendre et de détenir ou de tuer 'ennemi. Les militaires
utilisent plusieurs techniques, notamment frapper, donner
des coups de pied et lutter a la baionnette. Ils apprennent

aussi les points de pression du corps humain.

Les soldats ont effectué le parcours du combattant, car
les instructeurs souhaitaient les fatiguer le plus possible
afin de simuler une bataille.

« lls exécutent diverses techniques, dont frapper des
cibles, et ils suivent un entrainement d’endurance afin
de voir comment ils réagissent lorsqu’ils sont fatigués »,
explique le Bombardier-chef Michael Burns. « Cet
entrainement pourrait se révéler utile sur le champ de
bataille, car les chances de survie des soldats sont tres
minces s’ils sont fatigués et ne peuvent plus se battre. »

« J’espére que ces recrues retiendront ce que je leur
apprends », dit le Bdrc Burns. « Il s’agit d’'une bonne

expérience pour les soldats, mais I'instruction me permet
aussi de maintenir mes compétences. »

Linstruction s’est déroulée rapidement; les recrues
se sont montrées énergiques. Les soldats ont utilisé
des techniques offensives et défensives, ont fracassé des
cibles a l'aide de leur baionnette et ont donné des coups
de poing et de pied de toute leur force. lls se sont exercés
au combat a la bajonnette tout au long de la semaine.

« J'adore linstruction a la baionnette, c’est fantastique »,
déclare la Sdt Brittany Taylor, du peloton de Liri Valley.
« On crie a tue-téte pendant toute la durée de
Pinstruction, c’est treés intense. C’est ce qu’on ferait en
situation réelle, alors il faut y mettre de I'entrain. »
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