
Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ των τροφίμων, 
των φυτών και των ζώων μας
Ποιοί είναι οι κίνδυνοι για τον Καναδά;
Τρόφιμα, φυτά, ζώα και σχετικά προϊόντα από άλλες χώρες μπορεί να 
φέρουν στον Καναδά αρρώστιες, επιβλαβή φυτά και έντομα και ιούς. 
Αυτά μπορεί να απειλήσουν τα Καναδικά ζώα, φυτά και το φυσικό τους 
περιβάλλον.

Είδη τα οποία μπορεί να θεωρήσετε αβλαβή (όπως ξύλινα γλυπτά 
ή φρούτα) ενδέχεται να μεταφέρουν έντομα που μπορεί να 
προκαλέσουν σημαντική ζημιά στα Καναδικά δάση και τη γεωργία.

Το κρέας και άλλα ζωικά προϊόντα μπορεί να διαδώσουν τη γρίππη 
πτηνών ή άλλες ζωικές αρρώστιες, που ενδέχεται να επηρεάσουν τη 
γεωργία, την ασφάλεια τροφίμων και ακόμα και την ανθρώπινη υγεία.

Λόγω αυτών των κινδύνων, υπάρχουν περιορισμοί ως προς τα είδη 
προϊόντων που μπορείτε να φέρετε στον Καναδά.

Ο ρόλος σας
Πριν να αποχωρήσετε από τον Καναδά

• Να γνωρίζετε ποιά προϊόντα μπορείτε να φέρετε πίσω από τη χώρα 
την οποία θα επισκεφθείτε.

• Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του «Έχετε Επίγνωση και Δηλώσετε!» 
στο www.BeAware.gc.ca .

• Ζητήσετε άδεια εισαγωγής από την Καναδική Υπηρεσία Επιθεώρησης 
Τροφίμων (CFIA) εάν θέλετε να φέρετε στον Καναδά είδη για τα 
οποία υπάρχουν περιορισμοί εισαγωγής.

Ποιά προϊόντα μπορείτε να 
φέρετε στον Καναδά;

Είναι δική σας υποχρέωση να πάρετε πληροφορίες 
σχετικά με τους πλέον τρέχοντες περιορισμούς 
πριν να φύγετε για ταξίδι.

Για πληροφορίες σχετικά με περιορισμούς για 
τρόφιμα, φυτά, ζώα ή σχετικά προϊόντα που 
θέλετε να φέρετε στον Καναδά, επισκεφθείτε 
τo www.BeAware.gc.ca ή ελάτε σε επαφή με τη 
τηλεφωνική γραμμή της Υπηρεσίας Πληροφοριών 
Συνόρων (BIS):

• Εντός Καναδά, μπορείτε να έρθετε σε 
επικοινωνία με τη BIS τηλεφωνικώς,   
χωρίς επιβάρυνση, στο 1-800-461-9999  
(TTY: 1-866-335-3237).

• Εκτός Καναδά, καλέστε το  
204-983-3500 ή 506-636-5064  
( με επιβάρυνση υπεραστικού τηλεφωνήματος). 

ΕΧΕΤΕ ΕΠΙΓΝΩΣΗ 
ΚΑΙ ΔΗΛΩΣΕΤΕ !

Κρέας και προϊόντα κρέατος

Φυτά,  δένδρα  
και κομμένα άνθη

Ξύλα και δασικά προϊόντα

Φρούτα και λαχανικά

Όλα τα είδη που φέρουν  
χύμα χώμα

Ζωικά  προϊόντα

Κρέμα, γάλα, τυρί και άλλα 
προϊόντα γάλακτος

Παραδείγματα ειδών που 
υπόκεινται σε περιορισμούς τα 
οποία ενδεχομένως μεταφέρετε:

Κάνετε το χρέος σας για την προστασία του 
Καναδά. Δηλώσετε κάθε τρόφιμο, φυτό,  
ζώο και σχετικό προϊόν.

Όταν εισέρχεσθε στον Καναδά

• Δηλώσετε κάθε τρόφιμο, φυτό, ζώο και σχετικό προϊόν.  
Είναι ο νόμος.

• Συμπληρώσετε την κάρτα δήλωσης της Καναδικής Υπηρεσίας 
Συνόρων (CBSA). Βεβαιωθείτε ότι έχετε συμπληρώσει τα τμήματα 
της κάρτας σχετικά με οποιοδήποτε αγρόκτημα έχετε επισκεφθεί ενώ 
βρισκόσαστε στο εξωτερικό.

• Εάν έχετε επισκεφθεί αγρόκτημα ή ήρθατε σε επαφή με άγρια πουλιά 
κατά τη διάρκεια του ταξιδιού σας στο εξωτερικό, μην επισκεφθείτε 
Καναδικά αγροκτήματα, ζωολογικούς κήπους ή πάρκα αγρίων 
ζώων επί 14 ημέρες. Απολυμάνετε τα υποδήματα που φορέσατε στο 
αγρόκτημα ή όταν ήρθατε σε επαφή με άγρια πουλιά. Επίσης, πλύνετε 
καλά τα ενδύματά σας και στεγνώσετέ τα σε υψηλή θερμοκρασία.

Είστε υποχρεωμένοι από το νόμο να 
δηλώσετε
Ο νόμος απαιτεί να δηλώνετε κάθε τρόφιμο, φυτό, ζώο και σχετικό 
προϊόν όταν εισέρχεσθε στον Καναδά.

Εάν δεν τα δηλώσετε, μπορεί να

• γίνει κατάσχεση των προϊόντων σας
• να έχετε πρόστιμο μέχρι $400 για κάθε αδήλωτο είδος
• να σας γίνει δίωξη

Ο Καναδάς χρησιμοποιεί ειδικά εκπαιδευμένους σκύλους ανιχνευτές 
και μια ποικιλία άλλων μέσων για να ανιχνεύει ειδικά προϊόντα που 
ενδέχεται να προσκομίσουν οι ταξιδιώτες στη χώρα. 

Σε μερικά αεροδρόμια υπάρχουν κάδοι που διατίθενται για την 
απόριψη ειδών με περιορισμούς εισαγωγής χωρίς καμία ποινή, πριν 
να παρουσιαστείτε στην Καναδική Υπηρεσία Συνόρων.

Κατοικίδια ζώα, πουλιά και 
άλλα ζωντανά ζώα
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PROTECTING our Food, 
Plants and Animals
What are the risks to Canada?
Food, plants, animals and related products from 
other countries can bring diseases, pests and viruses 
into Canada. These can threaten Canadian animals, 
plants and natural habitats. 

Items you may think are harmless (such as wood 
carvings or fruits) may carry insects that can cause 
significant damage to Canadian forests 
and agriculture. 

Meat and other animal products can spread avian 
influenza (“bird flu”) or other animal diseases, 
which may affect agriculture, food safety and even 
human health.

Because of these risks, there are restrictions on the 
types of products that you can bring into Canada.

Your role
Before you leave Canada

• Know what products you can bring back from the 
country you will be visiting.

• Visit the “Be Aware and Declare!” website at 
www.BeAware.gc.ca.

• Request an import permit from the Canadian 
Food Inspection Agency (CFIA) if you want to bring 
restricted items into Canada.

BE AWARE 
AND DECLARE!

Meat and meat products

Plants, trees and 
cut flowers

Wood and wood products

Fruits and vegetables

All items carrying
 loose soil

Animal products

Cream, milk, cheese and 
other dairy products

Examples of restricted 
items you may be carrying:

Do your part to protect Canada. 
Declare all food, plants, animals and 
related products.

When you enter Canada

• Declare all food, plants, animals and related 
products. It’s the law.

• Complete the Canada Border Services Agency’s 
declaration card. Be sure to fill out the sections 
on the card about any farm you visited while you 
were abroad.

• If you visited a farm or had contact with wild birds 
while abroad, do not visit Canadian farms, zoos or 
wildlife parks for 14 days. Disinfect the footwear 
you wore to the farm or when you had contact 
with wild birds. Also wash your clothing thoroughly 
and dry it at a high temperature.

You are required by law to declare
The law requires that you declare all food, plants, 
animals and related products when you enter Canada.

If you do not declare, you could

• have your products confiscated

• be fined up to $400 for each undeclared item

• be prosecuted

Canada uses specially trained detector dogs and a 
variety of other tools to detect specific products that 
travellers may bring into the country.

At some airports there are bins available for throwing 
away restricted items without penalty before you 
report to the Canada Border Services Agency.

Pets, birds and other 
live animals

What products can you 
bring into Canada?

It is your responsibility to find out about 
the most current restrictions before 
you travel. 

For information about restrictions on a 
food, plant, animal or related product 
you want to bring to Canada, visit 
www.BeAware.gc.ca or contact the 
Border Information Service (BIS) line: 

• Within Canada, you can 
access BIS free of charge 
by calling 1-800-461-9999 
(TTY: 1-866-335-3237). 

• From outside Canada, call 
204-983-3500 or 506-636-5064 
(long-distance charges will apply).
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