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Introduction

Les conditions ambiantes durant la
mise en réserve et I'exposition des
peintures ont des répercussions im-
portantes sur leur état et leur préser-
vation a long terme.

Au cours de la présente note, certains
facteurs relatifs au milieu feront I'ob-
jet d'une discussion dont I'éclairage,
I'humidité relative, la température, la
pollution et I'activité biologique (c’est-
a-dire la moisissure et les insectes).

L’éclairage

Le liant et les divers pigments, qui
forment la couche picturale d'une
peinture, ainsi que le vernis ont cha-
cun une sensibilité et une réaction
différentes & la lumiére. Par exemple,
tandis que certains pigments sont
appelés «durables» ou stables a la lu-
mieére, d'autres se décolorent, méme
a un faible niveau d’'éclairement lu-
mineux. Puisque 1'on ne sait pas
toujours quelles peintures d"une col-
lection sont composées de pigments
durables (s'il v en a) et puisque
I'éclairage est généralement réglé en
fonction d’un groupe de peintures
exposées au méme moment, I'éclaire-
ment doit étre aussi faible que possi-
ble afin de ralentir la décoloration
des couleurs sensibles a la lumiere.

Les effets de la lumiére sont cumu-
latifs. Ainsi, méme un faible éclaire-
ment entraine une décoloration
perceptible des couleurs les plus sen-
sibles sur une période de quelques
dizaines d’années. Un niveau

d’éclairement plus élevé entraine une
décoloration plus rapide.

Il faut étre conséquent dans ses déci-
sions quant a 1'éclairage; les respon-
sables d'un établissement doivent
donc décider du degré de décolora-
tion acceptable sur une période de
temps donnée. En I'absence de con-
naissances exactes quant a la nature
et a la sensibilité de tous les pigments
d'une peinture, I'information et les
directives suivantes peuvent
s’avérer utiles.

Le niveau d’éclairement en lumiére
visible ainsi que le rayonnement ultra-
violet doivent étre mesurés a la sur-
face du tableau (voir le n® 2/4 des
Notes de 'ICC, Les instruments de
mesure des conditions ambiantes).

Idéalement, les peintures ne doivent
pas étre exposées aux rayons ultra-
violets provenant de la lumiere du
jour et de la plupart des lampes a
fluorescence. 5il est impossible de
complétement éliminer les rayons
ultraviolets, il faut alors s’assurer que
le rayonnement ne dépasse pas 75 mi-
crowatts/lumen (uW/Im). Les lam-
pes a incandescence peuvent étre
utilisées a condition de les doter de
filtres protecteurs. Posés sur les
fenétres, les filtres anti-ultraviolets
transparents diminuent le rayonne-
ment ultraviolet, mais ne réduisent
pas le niveau d’éclairement de la lu-
miére visible. Les filtres teintés (com-
munément appelés «filtres solaires»)
diminuent aussi le rayonnement
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ultraviolet mais, par contre, ils peu-
vent sensiblement réduire la lumiére
visible. Des rideaux ou des stores
vénitiens fixés aux fenétres diminue-
ront le niveau d’éclairement de la
lumiere visible et le rayonnement
ultraviolet. Dans le cas des lampes a
fluorescence, on recommande d'uti-
liser des tubes a faible rayonnement
ultraviolet ou des manchons anti-
ultraviolets (Notes de 'lCC n® 2/1,
Filtres anti-ultraviolets pour lampes a
fluorescence).

Les lampes a incandescence émettent
des rayons ultraviolets en quantités
négligeables; toutefois, elles dégagent
de la chaleur. On recommande 1" utili-
sation de projecteurs a incandescence
a faisceau large, montés sur rails, en
raison de leur adaptabilité (Notes de
I'ICC n° 2/3, Projecteurs sur rails). L'il-
lumination plus froide et plus diffuse
des projecteurs a faisceau large est
préférable a la chaleur et a l'intensité
des projecteurs a faisceau étroit et
des lampes fixées aux cadres. Le
projecteur a faisceau large Daylite
Fluro-Spray convient particuliére-
ment (Notes de 'TCC n° 2/2,
Projecteur i faisceau divergent Daylite
Fluro-Spray).

On doit éviter d'utiliser les lampes
fixées aux cadres parce qu’elles émet-
tent une lumiere inégale et excessive
et trop de chaleur.

Le degré d’altération par la lumiere
est directement proportionnel a
I'éclairement multiplié par le temps
d’exposition. Par exemple, un éclaire-
ment de 200 lux (unité de mesure

de I'éclairement) sur une durée de
200 heures cause les mémes altéra-
tions qu'un éclairement a 100 lux
durant une période de 400 heures

ou de 50 lux durant une période de
800 heures. Ainsi, en diminuant
I"éclairement de 200 lux a 100 lux, on
réduit de moitié les altérations dues a
la lumiére pour un méme temps d’ex-
position. On peut aussi y parvenir en
réduisant de moitié le temps d’expo-
sition a la lumiere.

Les peintures doivent étre exposées
au plus faible éclairement possible

sans nuire a I'appréciation de
I'ceuvre.

Pour bon nombre de peintures, un
éclairement de 50 lux convient si la
vision des visiteurs s'est adaptée a la
Iumiére ambiante et si les endroits
avoisinants ne sont pas davantage il-
luminés. Des niveaux d’éclairement
de 150 a 200 lux peuvent parfois étre
requis, par exemple pour exposer
des peintures comportant des plages
sombres ou pour accommoder les
visiteurs plus agés qui ont générale-
ment besoin de plus de lumiere pour
y voir clair. Augmenter le niveau
d’éclairement uniquement pour la
période de temps nécessaire puis le
diminuer (ou méme, éteindre les
lumieres) permet de minimiser les
dommages causés par la lumiere.

Le niveau d’éclairement peut étre
réduit en utilisant une ampoule de
moindre puissance, en modifiant I'an-
gle d'incidence de la lumiere ou en
augmentant la distance entre la sour-
ce de lumiére et la peinture. Pour
mieux régler I'éclairement, chaque
rail doit étre muni d'un gradateur.

Une exposition intermittente, des lu-
minaires automatiques ou actionnés
par le visiteur diminuent le temps
d’exposition a la lumiére et ralentis-
sent ainsi les altérations dues a la lu-
miere. L'effet recherché par l'artiste
en sera préservé plus longtemps.

Pour de plus amples renseignements
sur I'éclairage et la sensibilité des
peintures, consulter l'article Les effets
du temps sur les tableaux (voir

la Bibliographie).

Humidité relative

Un taux d’humidité relative appro-
prié est 'un des facteurs clés de la
conservation des peintures. On ne
peut insister suffisamment sur 1'im-
portance d’éliminer aussi bien les
variations rapides de 'humidité rela-
tive que les variations extrémes (en
particulier, I'air trés sec).

Les variations hygrométriques sont
quotidiennes autant que saisonnie-
res. Les courants d'air, les évents

d’aération, les radiateurs, les conduits
d’air chaud, les foyers en état de
marche, etc. causent aussi des varia-
tions hygrométriques. Ces derniéres
créent des tensions entre les maté-
riaux composant la peinture ce qui,
aprés un certain temps, entraine des
détériorations.

Durant les mois d'hiver, I'utilisation
des installations de chauffage est la
cause des taux d’humidité relative
peu élevés, Lorsque le taux d’humi-
dité relative est inférieur a 35 p. 100,
I'encollage, la préparation et la
couche picturale deviennent alors
plus fragiles ce qui risque de faciliter
la formation de craquelures et méme
de provoquer des soulévement ou
des écaillements.

Durant les mois d’été, toutefois,
I'"humidité relative dans les musées
est souvent élevée. L'activité biolo-
gique, en particulier la croissance de
moisissure, augmente lorsque le taux
d’humidité relative est supérieur a
65 p. 100. Malgré une bonne climati-
sation des salles d’exposition et des
réserves, il est possible de constater
un taux d’humidité relative supérieur
a 65 p. 100 dans certains endroits
(par exemple, contre les murs ex-
térieurs, pres des conduites d’eau).

L’humidité relative, en ce qui con-
cerne les ceuvres sur toile ou sur
bois, doit demeurer & un taux fixe
situé entre 40 et 60 p. 100. A TVéchelle
nationale et internationale, on s’en-
tend pour recommander un taux
d’humidité relative fixe a 50 p. 100
afin d’uniformiser les conditions
ambiantes pour les ceuvres prétées
ou empruntées. Toutefois, pour les
ceuvres sur toile et celles sur bois,
on recommande un taux d’environ
60 p. 100, puisque la couche picturale
et la préparation maintiennent ainsi
leur souplesse et ont moins tendance
a former des craquelures.

Pour les ceuvres sur bois, il faut
avant tout que le taux d’humidité
relative demeure constant afin
d’éviter le gauchissement et le
fendillement du bois et les détériora-
tions de la couche picturale qui en
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résultent. Ainsi, il faut éviter de
modifier le taux d’humidité relative
auquel s’est acclimaté une ceuvre sur
bois, méme si ce n'est pas le taux re-
commandé. 51 un changement de
I'humidité relative s’avére inévitable,
on doit alors procéder au change-
ment d'une fagon aussi graduelle
que possible.

Vu les extrémes du climat canadien,
il est difficile de conserver une hu-
midité relative constante dans une
salle. Maintenir un taux d’humidité
relative élevé en hiver peut occasion-
ner des problémes a la structure d'un
établissement chauffé. Dans un im-
meuble climatisé, on devrait plutdt
régler I'humidostat a 55 p. 100 durant
I'été et & 38 p. 100 durant les mois
d’hiver plus secs. En tenant compte
de la marge d'erreur de = 3 p. 100,
cette solution empéche le taux d’hu-
midité relative de dépasser 58 p. 100
durant I'été et de chuter a moins de
35 p. 100 en hiver. La transition de
I'humidité relative entre les saisons
doit étre graduelle (pas plus de

5 p. 100 par mois) et les variations
quotidiennes ne doivent pas
dépasser 5 p. 100.

A défaut de pouvoir réguler les
conditions ambiantes au moyen
d'une installation de climatisation
répondant spécifiquement aux be-
soins du musee, il est possible de
respecter ces directives en utilisant
correctement des humidificateurs-
déshumidificateurs portatifs et des
ventilateurs. Toutefois, on doit bien
connaitre les variations hygromeétri-
ques saisonniéres, ainsi que les ten-
dances et les variations a l'intérieur
d'une salle; veiller méticuleusement
a l'entretien de 1'équipement; et effec-
tuer un controle suivi des conditions
ambiantes. Il est possible de protéger
davantage les pieces, jusqu’a un cer-
tain point, en gardant les portes et
les fenétres fermées et en évitant
d’exposer ou de ranger les piéces
prés des évents d’aération, des
radiateurs, etc.

La seule facon de bien connaitre le
taux et les variations d’humidité

relative dans une salle est de les me-
surer (voir le n® 2/4 des Notes de
V'ICC, Les instruments de mesure des
conditions ambiantes). L'emploi d'un
thermohygrographe est recommandé
pour la vérification et 'enregistre-
ment continus des variations clima-
tiques (humidité relative et
température) au fil des saisons.

La pose d'un dos protecteur sur

un tableau peut atténuer les varia-
tions hygrométriques qui I'affectent
(n° 10/10 des Notes de I'ICC, Dos
protecteurs pour les peintures sur toile).
L’encadrement sous verre d’'une ceu-
vre munie d'un dos protecteur prote-
ge davantage le tableau. Les pein-
tures particulierement sensibles aux
variations hygrométriques (par exem-
ple, les ceuvres sur bois ou sur ivoire)
peuvent étre placées dans des cadres
spéciaux construits sur mesure ou
modifiés (voir l'article par McKay
cité dans la Bibliographie).

La température

Les températures élevées peuvent
ramollir la couche picturale ou faire
coller le vernis et les saletés a la sur-
face. Les feuils de peintures soumis a
de basses températures deviennent
un peu plus cassants et plus sensibles
aux dommages lorsque les ceuvres
sont déplacées.

D’ordinaire la température d'une
salle est maintenue dans la zone de
confort. Toutefois, étant donné que

la température influe sur I'humidité
relative, si on baisse la température
de quelques degrés en hiver (par
exemple, de 22 °C a 18 °C), le taux
d’humidité relative — généralement
trop faible en cette saison — augmen-
tera a un niveau plus acceptable.

Les polluants atmosphériques
Les effets de la pollution se font sen-
tir de plus en plus. Non seulement
est-elle le résultat des procédés in-
dustriels et de la combustion de car-
burants, mais elle provient également
de matériaux ordinaires utilisés dans
la construction, I’ameublement et

la finition des salles et des vitrines
d’exposition.

On peut grandement réduire les
problemes causés par les polluants
atmosphériques provenant de I'ex-
térieur en gardant les portes et les
fenétres fermées et en posant des fil-
tres appropriés aux installations de
climatisation. On peut également es-
sayer de diminuer le taux de pollu-
tion a l'intérieur d'un musée en
veillant a choisir judicieusement les
matériaux (par exemple, utiliser des
peintures et des tapis qui n’émettent
pas de gaz nocifs) et en obéissant a
la lettre aux directives antitabac. La
peinture, les vernis et les produits de
nettovage ne doivent pas étre rangés
dans les réserves ni dans les salles
d’exposition.

Les insectes

Les insectes laissent derriere eux des
excréments trés acides (les chiures

de mouches, notamment) sur les pein-
tures, et les insectes xylophages (qui
rongent, percent le bois) peuvent
détruire a la longue un support

de bois.

On doit minutieusement examiner
tout nouvel objet afin de déceler
toute activité d’insectes xylophages
telle que la poudre de bois et les pe-
tites piqtires. Tous les objets ainsi
touchés doivent étre isolés des autres.
11 faut alors consulter un restaurateur.

Les meilleures armes contre les pro-
blémes d'insectes sont la propreté
méticuleuse et 'inspection réguliére
et méthodique. Il faut garder les
portes et les fenétres fermées ou les
munir d'une moustiquaire. On ne
doit ni consommer ni conserver de
boissons ou d’aliments dans les ré-
serves ou dans les salles d’exposition.

Conclusion

La présente note décrit les conditions
ambiantes idéales a la portée des éta-
blissements et offre quelques lignes
directrices pour corriger les situations
qui laissent a désirer. Tout effort, si
minime soit-il, pour améliorer les
conditions ambiantes dans lesquelles
les peintures sont conservées aura
un effet positif a long terme sur

la collection.
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Fournisseurs

Filtre anti-ultraviolet - voir les pages
jaunes sous «Verre - Revétement

et coloration»
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