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La recherche en un coup d’oeil

Examen de l’efficacité du programme Tupiq : un programme pour les délinquants sexuels inuits 
adapté à leur culture  

Pourquoi avons-nous effectué cette étude 

Il faut comprendre la façon dont les programmes 
correctionnels aident le SCC à remplir son mandat et 
l’incidence des programmes qui font appel aux innovations 
autorisées pour répondre aux besoins en matière de 
réceptivité des groupes culturels. Le programme Tupiq est 
un programme d’intensité élevée adapté à la culture des 
délinquants sexuels inuits à risque moyen ou élevé. Il est 
conçu afin d’appliquer les principes des programmes 
correctionnels efficaces et, en outre, d’offrir des 
enseignements fondés sur les connaissances et les 
cérémonies culturelles traditionnelles des Inuits dirigées 
par des guérisseurs et des intervenants inuits. L’étude a 
servi à déterminer si la participation à ce programme 
spécialisé améliore les principaux résultats correctionnels. 
 

Ce que nous avons fait 

Dans cette étude, nous avons examiné le profil de tous 
les délinquants qui ont participé au programme Tupiq au 
cours des sept dernières années et nous avons évalué 
leurs taux d’achèvement du programme et leurs 
résultats après leur mise en liberté par rapport à ceux 
d’un groupe de référence composé de délinquants 
sexuels inuits qui n’ont pas participé au programme 
Tupiq.  

 
Ce que nous avons constaté  

Le profil des participants au programme Tupiq confirme 
les conclusions antérieures selon lesquelles ils font face 
à des problèmes graves qui contribuent à leur récidive 
criminelle et qui constituent des obstacles à leur 
réinsertion sociale. En plus des infractions sexuelles à 
l’origine de la peine actuelle et des infractions sexuelles 
antérieures, la majorité des participants admettent des 
taux élevés de violence à l’endroit de leur partenaire 
intime. Leurs taux de maintien en incarcération sont 
beaucoup plus élevés que ceux des autres groupes 
autochtones. Selon les résultats, 97 % des participants 
au programme Tupiq ont terminé le programme contre 
73 % des délinquants inuits du groupe de référence qui 
avaient participé à des programmes alternatifs à 
l’intention des délinquants sexuels et 63 % dans le cas 

des délinquants qui avaient participé à des programmes 
nationaux pour les délinquants sexuels. L’examen de 
l’incidence de la participation au programme Tupiq sur la 
récidive n’a révélé aucune différence dans les taux de 
révocation de la libération conditionnelle, mais une 
réduction importante de 45 % de la récidive criminelle 
générale et de 48 % de la récidive avec violence. Même 
si le taux de récidive sexuelle des participants au 
programme Tupiq correspondait à moins de la moitié de 
celui du groupe de référence, il n’était pas significatif en 
raison du coefficient d’efficacité statistique réduit. 
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Ce que cela signifie 

Dans l’ensemble, l’étude prouve que le programme 
Tupiq réduit la récidive générale et violente chez les 
délinquants sexuels inuits présentant un risque moyen 
ou élevé, et qu’il pourrait aussi réduire la récidive 
sexuelle. Il faudrait entreprendre des travaux pour 
examiner la viabilité d’un modèle de programme intégré 
pour ces délinquants inuits visant à traiter leurs multiples 
facteurs criminogènes. 
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