
5taTiBi>qi4i Canada. SEa îatlcs Canada 
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PREFACE 

L e recensement de 1986 est, comme les precedents, une mine 
de renseignements precieux sur les caracteristiques individuelles, 
les caracteristiques des families et des menages des Canadiens. 

Les donnees du recensement permettent aux chercheurs ainsi qu'aux 
organisations scolaires, commerciales, culturelles, sociales et gouver-
nementales d'entreprendre des enquetes et des analyses approfondies 
sur les questions sociales qui les interessent. 

Cette etude fait partie de la serie Le Canada a i'etude, qui est la 
modeste contribution de Statistitjue Canada a la diffusion de vues 
d'ensembie sur une grande variete de sujets pour iesquels le recense­
ment de 1986 a reuni des donnees. Les etudes, redigees par des spe-
cialistes tant de Statistique Canada que de I'exterieur, sont ecrites dans 
une langue non technique eclairee par des tableaux simples et des gra-
phiques attrayants. Parmi les sujets d'etude, on retrouve les caracte­
ristiques demographiques (population, families, exploitants agricoles, 
jeunes, personnes agees, handicapes), socio-culturelles (origine ethni-
que, langue, scolarite) et economiques (femmes dans la population 
active, accessibilite du logement, tendances professionnelles, revenu 
d'emploi, revenu de la famille). 

La presente etude sur "La population canadienne - D'un ocean a 
I'autre" a ete redigee par Rick IVIitchell de la Division de la geographic 
de Statistique Canada. 

J'aimerais remercier les auteurs, les reviseurs et le personnel du 
Bureau qui ont participe a la gestion et a la production de la serie. 

Nous esperons que la serie Le Canada a I'etude fournira aux Cana­
diens des renseignements utiles sur differentes facettes de la societe 
canadienne et, surtout, qu'elle les incitera a faire des recherches plus 
poussees sur les differents sujets traites. 

Ivan P. Fellegi 
Statisticien en chef du Canada 
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FAITS SAILLANTS 

La population canadienne a augmente de 4.2%, entre 1981 et 1986, pour 
atteindre les 25,354,064 habitants au dernier recensement; 11 s'agit la du plus 
taible taux de croissance intercensitaire enregistre depuis la Confederation, et 
d'un nouvel Indice du ralentlssement general observe depuis I'explosion demo­
graphique qui a suivi la Seconde Guerre mondiale. 

Avec un taux de 14.2%, ce sont les Territoires du Nord-Ouest qui ont affi-
che la plus forte croissance demographique entre 1981 et 1986. Viennent ensuite 
I'Alberta (6.1%) et I'Ontario (5.7%). La plus faible, celle de Terre-Neuve, s'est 
soldee par un maigre 0.1%. En chiffres absolus, la poussee demographique 
la plus importante tut celle de I'Ontario (-(-488,408) et la plus faible, celle du 
Yukon (-1-351). 

Pres des trois quarts des Canadiens (72.0%) vivaient a moins de 150 kilo­
metres de la frontiere canado-americaine en 1986. Meme si la population eta-
blie au "nord du 60^ parallele" s'est accrue de 43.0% entre 1971 et 1986, 
elle contlnuait de ne representor que 0.3% de la population totale du Canada. 

Pres de la moltie (49.2%) des Canadiens vivaient dans des municipalites 
de 50,000 habitants ou plus en 1986. En revanche, seulement 20.5% des 
Canadiens vivaient dans des municipalites qui comptaient moins de 5,000 habi­
tants, ce qui represente une diminution de 2.0% de la population vivant dans 
ces municipalites entre 1981 et 1986. 

Plus des trois quarts (76.5%) des Canadiens vivaient dans des regions 
urbaines en 1986. II s'agit la d'une legere augmentation de 0.8% entre 1981 
et 1986. 

Entre 1971 et 1981, on a observe un renversement de la tendance his-
torlque que constitue I'urbanisation. Cependant, la tendance s'est retablie entre 
1981 et 1986, ce qui pourrait signifler que les portions urbaine et rurale de 
la population canadienne sont tout simplement en vole de stabilisation. 

L'Ontario etait en 1986 la plus urbanisee (82.1%) des provinces et des 
territoires du Canada. Elle etait suivie par I'Alberta (79.4%). La moins urbani­
see etait l'lle-du-Prince-£douard (38.1%). 

Pres des quatre cinquiemes (78.2%) de la croissance de la population rurale 
au Canada s'est principalement fait sentir dans les zones rurales des regions 
metropolitaines de recensement et des agglomerations de recensement entre 
1981 et 1986. 

En 1986, plus du tiers (37.0%) des Canadiens vivaient dans les cinq RMR 
les plus populeuses, a savoir Toronto, Montreal, Vancouver, Ottawa-Hull et 
Edmonton. 

C'est dans les municipalites en banlieue et en peripherie des grands cen­
tres urbains qu'on trouve les taux de croissance demographique les plus ele-
ves. Les municipalites qui connaissent par centre un declin de leur population 
sont en general situees au coeur d'une grande agglomeration urbaine, dans une 
region qui s'appuie sur une Industrie du secteur primaire ou encore qui depend 
d'un seul employeur. 





INTRODUCTION 

Q 
uand, en 1666, Jean Talon, le Grand intendant de la Nouvelle-
France, fit effectuer le premier recensement des temps modernes, 
3,215 personnes habitaient alors ce qui constitue aujourd'hui la 

province de Quebec. En 1986, soit 320 ans plus tard, le 16e recense­
ment du Canada a permis de denombrer 25,354,064 Canadiens repar-
tis entre, a I'est, I'ocean Atlantique, a I'ouest, I'ocean Pacifique et, au 
nord, I'ocean Arctique. 

Par sa superficie de plus de 9.2 millions de kilometres carres, le 
Canada vient au deuxieme rang des pays les plus vastes du monde. 
Cependant, avec une population depassant a peine 25 millions 
d'habitants, sa densite demographique n'est que de 2.8 personnes au 
kilometre carre; a cet egard, il vient done au 1976 rang parmi les 211 
pays repertories en 1985 dans I'Annuaire demographique des Nations 
Unies. A I'echelle mondiale, la densite de la population serait de 36 
personnes au kilometre carre. 

Les donnees tirees du recensement du Canada de 1986 sont 
revelatrices de revolution de la population canadienne depuis le recense­
ment de 1981 et de sa repartition geographique. Notre analyse portera 
d'abord sur la repartition de la population aux plans regional et provin­
cial, puis infraprovincial; nous nous pencherons ensuite sur la concen­
tration de la population canadienne pres de la frontiere 
canado-americaine, les variations de la composition rurale et urbaine 
de la population, de meme que les variations du taux de croissance 
demographique des regions metropolitaines et des municipalites 
du Canada. 
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VARIATION DE LA POPULATION ET REPARTITION REGIONALE AU XXe SIECLE 

Variation de la population a I'echelle nationale 
depuis la Confederation 

Lors du premier recensement national, tenu en 
1871, la population du Canada n'etalt que de 
3,689,257 habitants. Depuis, elle n'a cesse de croitre 
pour atteindre les 25,354,064 habitants en 1986. 
Comme il est indique au tableau 1, entre 1981 et 
1986,1,010,883 nouveaux habitants ont ete denom-
bres, ce qui represente une progression de 4.2%. 
II s'agit la du plus faible taux de croissance intercen­
sitaire enregistre depuis la Confederation. 

Bien que la population canadienne alt toujours 
continue de grandir, son taux de croissance annuel 
moyen ne s'etablissait plus qu'a 0.8% entre 1981 
et 1986, comparativement a 2.8% pendant la periode 

quinquennale de 1951 a 1956. Cela montre jusqu'a 
quel point le taux de croissance de la population cana­
dienne n'a cesse de ralentir depuis I'explosion 
demographique qui a suivi la Seconde Guerre mon­
diale. Ce phenomene peut etre attribuable en grande 
partie a une baisse du taux de natalite. 

Mouvement migratoire vers I'Ouest 

La population de I'Duest canadien n'a jamais 
cesse de croitre depuis I'ouverture des provinces des 
Prairies (Manitoba, Saskatchewan et Alberta) a la co­
lonisation, surtout pendant les deux premieres decen-
nies du XX^ siecle. 

En 1901, la population des provinces de I'Atlan-
tique (lle-du-Prince-^douard, Nouvelle-fcosse, 

Tableau 1. Croissance demographique au Canada, 1871-1986 

Annee 
Population 

totale 
Accroissement de 

la population 
% d'accrois-

sement 
Taux de croissance 

annuel moyen 

1871 
1881 
1891 
1901 
1911 
1921 
1931 
1941 
19511 
1956 
1961 
1966 
1971 
1976 
1981 
1986 

3,689,257 
4,324,810 
4,833,239 
5,371,315 
7,206,643 
8,787,949 

10,376,786 
11,506,655 
14,009,429 
16,080,791 
18,238,247 
20,014,880 
21,568,311 
22,992,604 
24,343,181 
25,354,0642 

635,553 
508,429 
538,076 

1,835,328 
1,581,306 
1,588,837 
1,129,869 
2,502,774 
2,071,362 
2,157,456 
1,776,633 
1,553,431 
1,424,293 
1,350,577 
1,010,883 

17.2 
11.8 
11.1 
34.2 
21.9 
18.1 
10.9 
21.8 
14.8 
13.4 
9.7 
7.8 
6.6 
5.9 
4.2 

Source: 
Recensements du Canada de 1871 a 1986. 

1.6 
1.1 
1.1 
3.0 
2.0 
1.7 
1.0 
1.7 
2.8 
2.5 
1.9 
1.5 
1.4 
1.2 
0.8 

1 Comprend Terre-Neuve pour la premiere fois. 
2 Comprend les donnees pour les reserves indiennes et les etablissements indiens partiellement denombres. 
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Nouveau-Brunswick et Terre-Neuve apres 1949) etait 
de 893,953 habitants, soit 16.6% de la population 
canadienne. En 1986, elle s'etablissait a 2,278,616 
habitants, mais ne representait plus que 9.0% de 
la population totale du Canada. 

Pendant la meme periode, la population du 
Quebec a progresse de 1,648,898 a 6,540,276 
habitants, mais son importance par rapport a I'ensem-
ble de la population canadienne a, elle, diminue de pres 
de 5%, soit de 30.7% a 25.8%. Celle de I' Ontario, 
de 2,182,947 habitants qu'elle etait en 1901, 
s'etablissait a 9,113,515 habitants en 1986, mais 
son importance par rapport a I'ensemble de la popula­
tion canadienne a, elle aussi, regresse de pres de 5%, 
soit de 40.6% a 35.9%. 

C'est dans les provinces de I'Ouest (Manitoba, 
Saskatchewan, Alberta et Colombie-Britannique) 
qu'on observe les changements demographiques les 
plus considerables. En 1901, seulement 598,169 
personnes vivaient a I'ouest de la frontiere separant 
I'Ontario du Manitoba, soit 11.1% de la population 
canadienne. En 1986, fortes de leur 7,345,915 
habitants, les provinces de I'Ouest comptaient pour 
29% de la population canadienne. 

Apres s'etre accrue rapidement, soit de 7.8% 
en 1901 a 22.2% en 1921, a la faveur de I'ouver­
ture a la colonisation des provinces des Prairies 
(Manitoba, Saskatchewan et Alberta), la population 
du Canada habitant cette partie du pays n'etait plus 
que de 21.0% a la fin de la Crise des annees trente. 

Graphlque 1. Repartition regionale de la population au Canada, 1901-1988 

% 
45 

Quebec 

1901 

Yukon et Territoires 
du Nord-Ouest 

1911 1921 1931 1941 1951 

Annee de recensement 

1971 1981 1986 

Nota: Les provinces de I'Atlantique comprennent Terre-Neuve depuis 1951. 

Source: 
Recensements du Canada de 1901 a 1986. 
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Entre 1941 et 1961, cette proportion a continue de 
regresser jusqu'a 17.5%, pour se fixer ensuite a un 
niveau relativement stable oscillant entre 16.4% et 
17.6% pendant la periode allant de 1961 a 1986. 
En 1986, il y avalt 4,456,708 personnes (17.6%) 
qui vivaient dans les provinces des Prairies. 

Seule la Colombie-Britannique a connu une 
augmentation constante de son importance 
demographique relative, passant de 178,657 
habitants (3.3%) en 1901 a 2,889,207 habitants 
(11.4%) en 1986. 

En 1901, soit trois ans apres la ruee vers I'or 
de 1898, 0.9% de la population canadienne vivait 
dans les territoires du Nord (Yukon et Territoires du 
Nord-Ouest). En 1921 et en 1931, cette proportion 
avait chute a 0.1 %. Depuis, elle est remontee lente-
ment pour n'atteindre que 0.3% en 1986. 

Variations de la population par province 
depuis 1971 

Un examen de la population des provinces cana-
diennes entre 1971 et 1986 fait ressortir des varia­
tions interessantes a I'interieur des differentes regions 
ou d'une region a une autre (voir tableau 2). Des varia­
tions precises survenues durant cette periode sont 
mises en lumiere ci-apres. 

Les provinces de I'Atlantique ont connu en 
general un ralentlssement constant de leur croissance 
demographique entre 1971 et 1986. Celle de Terre-
Neuve s'est soldee par une maigre augmentation de 

668 habitants (0.1%) de 1981 a 1986. Durant la 
periode de 1971 a 1976, sa croissance demographi­
que (6.8%) avait pourtant ete superieure a la 
moyenne nationale (6.6%). Les taux de croissance 
demographique de I'lle-du-Prince-Edouard et du 
Nouveau-Brunswick sont egalement a la baisse 
depuis 1971. 

La seule province de I'Atlantique qui tasse ex­
ception est la Nouvelle-Ecosse. Sa population a en 
effet connu de faibles hausses de 2.3% entre 1976 
et 1981, et de 3.0% entre 1981 et 1986. 

Le taux de croissance du Quebec a chute de 
moltie au cours des trois dernieres periodes intercen-
sitaires. De 1971 a 1976, sa population a augmente 
de 206,681 (3.4%), mais de seulement 101,873 
(1.6%) entre 1981 et 1986. 

Le taux de croissance de TOntario est passe de 
4.4% entre 1976 et 1981 a 5.7% pendant la periode 
de 1981 a 1986, apres avoir ete de 7.3% entre 1971 
et1976. 

Les provinces des Prairies ont connu pour leur 
part des variations assez importantes de leurs taux 
de croissance depuis le recensement de 1971. Celui 
du Manitoba est demeure bien au-dessous de la 
moyenne nationale pendant les periodes de 1971 a 
1976 et de 1976 a 1981. Au cours de cette der-
niere periode en particulier, il n'etait plus que de 0.5% 
(4,735 personnes). Cependant, durant la periode in­
tercensitaire de 1981 a 1986, il s'etablissait a 4.4% 
(44,991 personnes) et depassait alors la moyenne 
nationale qui etait de 4.2%. 

Tableau 2. Variation de la populal 

Province 

Terre-Neuve 
fle-du-Prince-Edouard 
Nouvelle-fcosse 
Nouveau-Brunswick 
Quebec 
Ontario 
Manitoba 
Saskatchewan 
Alberta 
Colombie-Britannique 
Yukon 
Territoires du Nord-Ouest 
Canada 

1971 

522,104 
111,641 
788,960 
634,557 

6,027,764 
7,703,106 

988,247 
926,242 

1,627,874 
2,184,621 

18,388 
34,807 

21,568,311 

ion au Canada selon la province el le territoire 

Popu 

1976 

557,725 
118,229 
828,571 
677,250 

6,234,445 
8,264,465 
1,021,506 

921,323 
1,838,037 
2,466,608 

21,836 
42,609 

22,992,604 

lation 

1981 

567,681 
122,506 
847,442 
696,403 

6,438,403 
8,625,107 
1,026,241 

968,313 
2,237,724 
2,744,467 

23,153 
45,741 

24,343,181 

1986 

568,349 
126,646 
873,199 
710,422 

6,540,276 
9,113,515 
1,071,232 
1,010,198 
2,375,278 
2,889,207 

23,504 
52,238 

25,354,0641 

1971-1986 

Taux de variation 

1971/76 

6.8 
5.9 
5.0 
6.7 
3.4 
7.3 
3.4 

-0 .5 
12.9 
12.9 
18.7 
22.4 
6.6 

1976/81 1981/86 

1.8 
3.6 
2.3 
2.8 
3.3 
4.4 
0.5 
5.1 

21.7 
11.3 
6.0 
7.3 
5.9 

0.1 
3.4 
3.0 
2.0 
1.6 
5.7 
4.4 
4.3 
6.1 
5.3 
1.5 

14.2 
4.2 

^ Comprend les donnees pour les reserves indiennes et les etablissements indiens partiellement denombres. 

Source: 
Recensements du Canada de 1971 a 1986. 
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Entre 1971 et 1976, la population de la Sas­
katchewan a de fait regresse de 0.5% (-4,919 habi­
tants), mais elle s'est depuis remise a augmenter, 
avec des taux de croissance de 5.1% et de 4.3% 
durant les periodes intercensitaires de 1976 a 1981 
etde 1981 a 1986. 

Depuis 1971, le taux de croissance demogra­
phique de I'Alberta est largement superieur a la 
moyenne du Canada. Au cours des deux periodes 
intercensitaires comprises entre 1971 et 1981, la 
population de I'Alberta a d'abord augmente de 12.9%, 
apres quo! elle a fait un bond de 21.7%. Depuis 1981, 
son taux de croissance est devenu plus modeste, 
soit 6.1%, et bien qu'il soit encore superieur a la 
moyenne nationale (4.2%), I'augmentation en chif­
fres absolus n'en a pas moins chute de 399,687 (de 
1976 a 1981) a 137,554 (de 1981 a 1986). 

Les memos observations valent pour la Colombie-
Britannique pendant la periode de 1971 a 1986. Entre 
1971 et 1976, la population de cette province s'est 
accrue de 12.9%, puis de 11.3% entre 1976 et 

1981. Cela represente des augmentations en chiffres 
absolus de 281,987 et de 277,859 pour les deux periodes. 
Cependant, de 1981 a 1986, son taux de croissance 
demographique a flechi a 5.3% (144,740 habitants). 

La croissance t nographique des Territoires du 
Nord-Ouest est demturee forte et toujours au-dessus 
de la moyenne nationale depuis 1971. Par centre, 
celle du Yukon connait un net ralentlssement depuis 
1981. Apres avoir affiche des taux de croissance 
de 18.7% et de 6.0% pour les periodes intercensi­
taires de 1971 a 1976 et de 1976 a 1981, le Yukon 
ne comptait que 351 habitants de plus en 1986, soit 
un taux de seulement 1.5%i. 

Dans I'ensemble, la population canadienne con­
tinue de croitre et ce phenomene est davantage per­
ceptible dans I'Ouest. Le taux de croissance a 
toutefois ralenti dans la plupart des regions depuis 
1981, et plus encore dans I'Ouest ou la recession 
du debut des annees quatre-vingts et la chute de 
I'indice des prix a la consommation se sont surtout 
fait sentir. 

Tableau 3. Repartition geographique de la population canadienne selon la latitude et la distance par rapport a la 
frontiere canado-americaine, 1971-1986 

1971 1976 1981 1986 
Latitude 

Au sud du 496 parallele 
Entre le 49^ et 546 
Entre le 546 et 60e 
Au nord du 60e 
Canada 

Population 

15,641,591 
5,477,783 

394,224 
54,713 

21,568,311 

% 

72.5 
25.4 
1.8 
0.3 

100.0 

Population 

16,533,820 
5,969,358 

423,442 
65,984 

22,992,604 

% 
71.9 
26.0 
1.8 
0.3 

100.0 

Population 

17,170,718 
6,611,115 

490,512 
70,836 

24,343,181 

% 
70.5 
27.2 
2.0 
0.3 

100.0 

Population 

17,827,3821 
6,898,5011 

505,2221 
78,226 

25,354,064 

% 
70.4 
27.3 
2.0 
0.3 

100.0 

Distance par 
rapport a la 
frontiere canado-
americaine 

0 - 150 km 
151 - 300 km 
301 - 600 km 
Plus de 600 km 
Canada 

1971 

Population 

15,589,086 
2,919,041 
2,167,799 

892,385 
21,568,311 

% 

72.3 
13.5 
10.1 

4.1 
100.0 

1976 

Population 

16,608,383 
3,093,119 
2,314,281 

976,821 
22,992,604 

% 

72.2 
13.4 
10.1 

4.3 
100.0 

1981 

Population 

17,412,018 
3,321,873 
2,558,183 
1,051,107 

24,343,181 

% 

71.5 
13.7 
10.5 

4.3 
100.0 

1986 

Population 

18,218,5961 
3,394,2471 
2,630,8641 
1,065,6241 

25,354,064 

% 

72.0 
13.4 
10.4 

4.2 
100.0 

1 Ne comprend pas les donnees pour les reserves indiennes et les etablissements indiens partiellement denombres. Lors du recense­
ment de 1986, le denombrement n'a pas 6te autorise sur certaines reserves indiennes et etablissements indiens ou a du etre inter-
rompu parce qu'on ne pouvait le mener a terme. Bien qu'il soit impossible d'estimer la population de chaque reserve ou etablissement 
partiellement denombre, les estimations de la population vivant dans ces regions ont 6te faites pour chaque province concern^e et 
pour le Canada. 

Source: 
Recensements du Canada de 1971 a 1986, donnees non publiees. 
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"Au nord de la frontiere" 

II suffit de Jeter un simple coup d'oeil sur une 
carte du Canada pour se rendre compte que la plus 
grande partie de la population de cet immense pays 
est concentree dans une zone relativement etroite 
tout pres de la frontiere canado-americaine. Mais 
quelle est la proportion exacte de la population du 
Canada qui vlt a proximlte de la frontiere canado-
americaine? Combien de Canadiens vivent "au nord 
du 606 parallele"? La situation a-t-elle change de 
fagon notable au cours des 15 dernieres annees? 

Pour repondre a ces questions, nous avons deli-
mite certaines zones geographiques en fonction de 
leur latitude (496, 540 et 606 paralleles) et de la dis­
tance (150, 300 et 600 km) qui les separe de la 
frontiere canado-americaine, celle de I'Alaska mise 
a part. 

Les paralleles choisis divisent le Canada en quatre 
grandes zones distinctes : 

(1) le sud du 496, qui englobe la plus grande partie 
de I'Est canadien; 

(2) la zone comprise entre les 496 et 546 paralle­
les, qui englobe la plus grande partie de la frange 
sud de I'Ouest canadien; 

(3) la zone comprise entre les 546 et 606 paralle­
les, qui englobe ce que certains appellent le 
"Moyen Nord"; et 

(4) la zone s'etendant au nord du 606 parallele, sou-
vent appelee "le Nord". 

Le tableau 3 indique que meme si la population 
"du Nord" s'est accrue d'un bon 43.0%, passant de 
54,713 a 78,226 habitants, elle ne represente tou­
jours que 0.3% de la population totale du Canada. 
De la meme fagon, une augmentation de 28.2% de 
la population du Moyen Nord (de 394,224 a 505,222 

habitants) ne se traduit que par une tres legere ele­
vation de son importance par rapport a I'ensemble 
de la population canadienne (de 1.8% a 2.0%) pen­
dant ces 15 annees. 

Meme dans les deux autres zones moins sep-
tentrionales, la repartition de la population n'a pas 
change de fagon notable. S'il y a des differences, 
elles refletent davantage un mouvement migratoire 
vers I'Ouest plutot que vers le Nord. La portion de 
la population canadienne vivant au sud du 496 paral­
lele a diminue d'environ 2 points (de 72.5% a 70.4%) 
entre 1971 et 1986, tandis que celle vivant entre 
les 496 et 546 paralleles a augmente d'environ 2 
points (de 25.4% a 27.3%) pendant la meme periode. 

Le mouvement migratoire vers I'Ouest a d'ail-
leurs considerablement ralenti entre 1981 et 1986, 
reflet d'une certaine stabilisation demographique dans 
cette region apres des annees de croissance spec-
taculaire. 

En 1986, pres des trois quarts (72.0%) des 
Canadiens vivaient a moins de deux heures de 
route (150 kilometres) de la frontiere canado-
americaine (a I'exclusion de I'Alaska), et 95.8% 
n'en etalent pas elolgnes de plus d'une journee 
de route (600 kilometres). Cette situation a tres 
peu change depuis 1971, alors que 72.3% des 
Canadiens vivaient a moins de 150 kilometres 
des ^tats-Unis. 

Par ailleurs, si le nombre de Canadiens vivant 
a plus de 150 mais a moins de 600 kilometres de 
la frontiere canado-americaine s'est accru de 
938,271 entre 1971 et 1986, leur proportion a tres 
peu augmente, passant de 23.6% a 23.8%. Le nom­
bre de ceux qui vivent a plus de 600 kilometres de 
la frontiere canado-americaine a progresse de 
173,239 entre 1971 et 1986. Cette region comp­
tait ainsi 4.2% de la population canadienne en 1986, 
soit a peine 0.1% de plus qu'en 1971. 
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REPARTITION INFRAPROVINCIALE ET VARIATION DE LA POPULATION AU CANADA 

Grandes villes ou petites localites? 

Le Canada compte plus de 6,009 municipalites: 
grandes et petites villes, villages, hameaux, can­
tons, municipalites rurales, reserves indiennes, etc. 
Ce sont des entites administratives definies par les 
autorites federales, provlnciales ou terrltoriales et il 
existe des donnees de recensement pour chacune 
d'elles. 

La population de ces municipalites varie de plus 
de un million d'habitants a moins de 100. Les Cana­
diens vivent-ils majoritairement dans de petites 
localites ou dans de grandes villes? La situation 
a-t-elle evolue depuis 1981? 

En 1986, tout pres de la moltie (49.3%) des 
Canadiens vivaient dans des municipalites de 50,000 
habitants et plus. Pres du tiers (30.2%) vivaient dans 
des municipalites de 5,000 a 50,000 habitants. A 
peine un cinquieme (20.5%) vivaient dans des 
municipalites qui comptaient moins de 5,000 
habitants. En 1981, les chiffres correspondants 
etalent les suivants : 48.1%, 30.2% et 21.7% 

respectlvement. C'est done aux deux extremites 
(grandes villes et petites localites) que sont survenus 
les changements les plus importants. 

Comme I'lndique le tableau 4, entre 1981 et 
1986, le nombre de Canadiens vivant dans des 
municipalites de plus de 50,000 habitants a 
augmente de 6.6%, et celui des Canadiens vivant 
dans des municipalites de 5,000 a 50,000 habitants, 
de 4.0%. En revanche, le nombre de personnes vi­
vant dans des municipalites de moins de 5,000 
habitants a diminue de 2.0%. A titre indicatif, la 
croissance demographique du Canada a, elle, ete de 
4.2%. 

Oublions un moment ces regions administratives 
et tournons-nous vers les quelque 940 regions ur­
baines denombrees par Statistique Canada au pays. 
Ces secteurs statistiques se definlssent comme etant 
des zones baties en continu, comptant au moins 
1,000 habitants et ayant une densite minimale de 
400 personnes au kilometre carre. Quelle est la taille 
des regions urbaines les plus recherchees par les 
canadiens? 

Tableau 4. 

Groupe de taille 
de la 
population 

Moins de 5,000 
5,000 a 49,999 
50,000 et plus 
TOTAL 

Variation de la population des municipalites par groupe 

1981 

Nombre de 
municipalites 

5057 
578 

75 
5710 

Population 

5,289,062 
7,352,330 

11,701,789 
24,343,181 

de taille, Canada, 

1986 

Nombre de 
municipalites 

5332 
599 

78 
6009 

Population 

5,183,954 
7,646,668 

12,478,709 
25,309,3311 

1981 et 1986 

Variation 
de la 

population 

-105,108 
294,338 
776,920 
966,150 

Taux de 
variation 

-2 .0 
4.0 
6.6 
4.0 

Ne comprend pas les donnees pour les reserves indiennes et les etablissements indiens partiellement denombres. 

Source: 
Recensements du Canada de 1981 et 1986. 
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En 1986, un peu plus des trois quarts des Cana­
diens vivaient dans ces 940 regions urbaines, soit 
19,352,085 personnes. Parmi ceux-la, un bon 75% 
vivaient dans des regions urbaines comptant 50,000 
habitants ou plus et un autre 17.6% dans des regions 
urbaines de 5,000 a 50,000 habitants. Seulement 
7.4% vivaient dans des regions urbaines qui comp­
taient moins de 5,000 habitants. 

Comme c'etait le cas pour les petites 
municipalites, la population des petites regions ur­
baines (c.-a-d. de moins de 5,000 habitants) a 
regresse de 3.3% entre 1981 et 1986. Cependant, 
la population des regions urbaines ayant de 5,000 
a 50,000 habitants a augmente de 4.5% et celle des 
grandes regions urbaines (c.-a-d. de plus de 50,000 
habitants), de 4.6% pendant la meme periode (voir 
tableau 5). 

Force est done de constater que plus de Cana­
diens vivaient dans de grandes agglomerations en 
1986, comparativement a 1981. 

Population urbaine et population rurale 

Entre 1871 et 1971, la proportion de la popula­
tion du Canada qui vivait dans des regions urbaines 
n'a cesse de croitre, passant de 19.6% a 76.1% 
(voir graphlque 2). Cependant, entre 1971 et 1981, 
elle a flechi legerement pour s'etabllr a 75.7%. Cer­
tains observateurs se sont alors demande s'il 
s'agissait la d'un revirement de situation ou d'une 
simple stabilisation du rapport entre les populations 

urbaine et rurale. Les resultats du recensement de 
1986 portent a croire qu'on a probablement asslste 
a une stabilisation. Entre 1981 et 1986, la popula­
tion rurale a diminue de nouveau, regressant de 
24.3% a 23.5%, et la population urbaine a a I'in-
verse augmente de 75.7% a 76.5%. En cinq ans, 
nous avons done ete temoins d'un changement plus 
significatif qu'au cours des 10 annees precedentes, 
periode qui avait donne lieu aux speculations evo-
quees ci-dessus. 

A I'echelle nationale, le rapport entre les popula­
tions urbaine et rurale varie suivant les provinces 
et les territoires. Le graphique 3 Indique que I'ur­
banisation se fait beaucoup plus lentement dans les 
provinces de I'Atlantique que partout ailleurs au 
Canada. L'fle-du-Prince-Edouard, avec une population 
a 38.1% urbaine, est la province canadienne la moins 
urbanisee, bien qu'elle soit la plus densement peuplee: 
22.4 habitants au kilometre carre. 

L'Ontario est la province canadienne la plus ur­
banisee (82.1%). Viennent ensuite I'Alberta (79.4%), 
la Colombie-Britannique (79.3%) et le Quebec 
(77.9%). 

II est interessant de comparer le rapport entre 
les populations rurale et urbaine du Yukon et des Ter­
ritoires du Nord-Ouest. Dans le Yukon, pres des deux 
tiers des habitants sont concentres dans une meme 
region urbaine (Whitehorse), tandis que dans les Ter­
ritoires du Nord-Ouest, moins de la moitie des 
habitants vivent dans six regions urbaines distinc­
tes, la majorite demeurant dans de petites localites 
rurales. 

Tableau 5. 

Groupe de taille 
de la 
population 

Moins de 5,000 
5,000 a 49,999 
50,000 et plus 
TOTAL 

Variation de la popula 

1981 

Nombre de 
regions urbaines 

666 
242 

38 
946 

lion des regions urbaines par groupe 

1986 

Nombre de 
Population regions urbaines 

1,482,237 655 
3,263,195 244 

13,869,703 41 
18,615,135 940 

de taille, Canada, 

Population^ 

1,432,674 
3,409,129 

14,510,282 
19,352,0852 

1981 et 1986 

Variation 
de la 

population 

-49,563 
145,934 
640,579 
736,950 

Taux de 
variation 

-3 .3 
4.5 
4.6 
4.0 

^ D'apres la region de 1986. 
2 Ne comprend pas les donnees pour les reserves indiennes et les etablissements indiens partiellement denombres. 

Source: 
Recensement du Canada de 1986. 
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Les populations urbaines et les populations 
rurales se retrouvent autant a I'interieur qu'a I'ex­
terieur des regions metropolitaines de recensement 
(RMR) et des agglomerations de recensement (AR) 
(voir graphique 4.) Une RMR ou une AR est une en­
tile statistique composee d'un grand noyau urbanise 
et de banlleues urbaines et rurales adjacentes haute-
ment integrees a ce noyau du point de vue economi-
que et social. La seule distinction entre les RMR et 
les AR reside dans le fait que les AR possedent des 
noyaux urbanises de population moindre que celle 
des RMR. 

En 1986, les trois quarts (75.9%) des Canadiens 
vivaient dans des RMR ou des AR. Entre 1981 et 
1986, la population comblnee des RMR et des AR 
a augmente de 5.1%, ce qui est superieur a la 
croissance de la population canadienne dans son 
ensemble (4.2%). 

Parmi les Canadiens recenses dans des RMR et 
des AR en 1986, 88.3% vivaient dans des noyaux 
urbanises, environ 2.2% dans des banlieues urbaines 
et les autres, soit 9.5%, dans des banlieues rurales. 
En 1981, les pourcentages correspondants etalent 
respectlvement de 88.9%, de 2.1% et de 9.0%. 

Dans les regions a I'exterieur des RMR et des 
AR, plus des deux tiers de la population (67.8%) 
vivaient dans des regions rurales en 1986 centre 
67.4% en 1981. 

Comme c'etait le cas pendant la periode de 1976 
a 1981, la population rurale du Canada a surtout pro­
gresse entre 1981 et 1986 dans les zones rurales 
des RMR et des AR. 

Comme I'indique le tableau 6, le taux de 
croissance de la population rurale a I'exterieur des 
RMR et des AR n'a ete que de 1.2% (50,021 per­
sonnes) entre 1981 et 1986. A I'interieur des RMR 
et des AR, la population rurale s'est accrue de 10.9% 
(179,179 personnes). 

Meme si, en chiffres absolus, I'augmentation de 
la population canadienne a ete plus forte dans les 
noyaux urbanises, c'est cependant dans les banlieues 
urbaines et rurales des RMR et des AR que le taux 
de croissance demographique a ete le plus soutenu 
de 1981 a 1986. La meme tendance avait ete 
observee en peripherie des noyaux urbanises entre 
1976 et 1981. 

Tableau 6. Composition de la population urbaine et rurale a I'interieur et a I'exterieur des RMR et des AR, 
Canada, 1981 et 1986 

19811 1986 Taux de 
variation 

CANADA 

A I'interieur des RMR/AR 

Noyau urbanise 
Banlieue urbaine 
Banlieue rurale 

A I'exterieur des RMR/AR 
Urbain 
Rural 

24,343,181 

18,291,480 

16,260,705 
381,781 

1,648,994 

6,051,701 
1,972,649 
4,079,052 

25,354,064 
19,215,1072 

16,969,758 
417,176 

1,828,173 

6,094,2242 
1,965,151 
4,129,073 

Source: 
Recensement du Canada de 1986. 

4.2 

5.1 
4.4 
9.3 

10.9 

0.7 
-0 .4 

1.2 

'' D'apres la region de 1986. 
2 Ne comprend pas les donnees pour les reserves indiennes et les Etablissements indiens partiellement denombres. 
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Graphique 2. Composition de la population urbaine et rurale du Canada, 1871-1986 

Source: 
Recensements du Canada de 1871 i 1986. 
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Graphique 3. Composition de la population urbaine et rurale, Canada, provinces et territoires, 1986 
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Graphique 4. Composition de la population urbaine et rurale du Canada, a I'interieur et a I'exterieur des RMR et des AR, 1986 

I I A I'interieur des RIVIR/AR 75.9% 

A I'exterieur des RMR/AR 24.1% 

RURAL 
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URBAIN 
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Noyau urbanise: Grande zone urbaine autour de laquelle les limites d'une RMR ou d'une AR sont situees. La population du noyau ur­
banise (d'apres les chiffres du recensement precedent) doit s'elever a au moins 10,000 habitants dans le cas d'une 
AR et a au moins 100,000 habitants dans le cas d'une RMR. 

Banlieue urbaine: Zone urbaine a I'interieur d'une RMR ou d'une AR, mais a I'exterieur du noyau urbanisE. 

Banlieue rurale: Tout territoire au sein d'une RMR ou d'une AR situe a I'exterieur des zones urbaines. 

Source: 
Recensement du Canada de 1986. 
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3 

PRINCIPALES REGIONS METROPOLITAINES ET MUNICIPALITES DU CANADA 

D es 25 regions metropolitaines de recensement 
(RMR) du Canada et de ses 144 municipalites 
comptant plus de 25,000 habitants, quelles 

sont les plus grandes et quelles sont celles qui ont 
connu le plus fort ou le plus faible taux de croissance 
de 1981 a 1986? 

Regions metropolitaines de recensement 

En 1986, pres de 60% de la population cana­
dienne habitait dans 25 RMR (voir graphique 5) qui 
n'occupaient que 72,378 kilometres carres, soit en­
viron 0.8% de la superficie totale du Canada (9.2 
millions de kilometres carres). La superficie des RMR 
varie considerablement, allant de 11,400 kilometres 
carres a Edmonton a seulement 825 kilometres car­
res a Kitchener (voir tableau 7). 

En 1986, les cinq RMR les plus populeuses 
etalent, dans I'ordre, Toronto (3,427,168 habitants), 
Montreal (2,921,357 habitants), Vancouver 
(1,380,729 habitants), Ottawa-Hull (819,263 
habitants) et Edmonton (785,465 habitants). Ensem­
ble, elles comptaient pour 37.0% de la population 
canadienne. Saint John, avec ses 121,265 habitants, 
etait la moins populeuse des RMR. 

Pour ce qui est du taux de croissance 
demographique. Saskatoon affiche le meilleur resultat 
parmi toutes les RMR du Canada avec une augmen­
tation de 14.6% entre 1981 et 1986. La RMR 
d'Ottawa-Hull arrive au deuxieme rang (10.1%), 
suivie de Toronto (9.5%), d'Oshawa (9.2%) et de 
Vancouver (8.9%). Ce n'est vralment qu'a Sudbury 
que Ton a asslste a une diminution de la population 
(-4.6%) durant cette meme periode. En ce qui con-
cerne les RMR de Calgary et d'Edmonton, leurs taux 
de croissance vertigineux qui etalent respectlvement 
de 25.7% et de 18.1 % pendant la periode de 1976 
a 1981 sont tombes a 7.2% et 6.0% entre 1981 
et 1986. 

En chiffres absolus, les cinq RMR qui ont connu 
la plus forte croissance demographique sont Toron­
to (296,776), Vancouver (112,546), Ottawa-Hull 
(75,442), Montreal (59,071) et Calgary (45,360). 

Municipalites 

Des 6,009 municipalites (cites, villes, villages, 
etc.) du Canada, seulement 144 (2.4%) comptaient 
plus de 25,000 habitants en 1986. Montreal etait 
la seule munlcipalite a en avoir plus d'un million 
(1,015,420). Avec une population de 636,104 
habitants, Calgary est devenue la deuxieme municipa-
lite la plus populeuse du pays en 1986, surpassant 
Toronto (612,289) a ce chapitre (voir tableau 8). 

Si on examine les taux de croissance 
demographique de ces 144 municipalites, on cons­
tate que les plus eleves sont ceux des villes de 
banlieue gravitant autour des principaux centres ur­
bains du Canada (voir graphique 6). Par exemple, 
Vaughan, Ontario, pres de Toronto, comptait en 1986 
plus de 35,000 nouveaux habitants par rapport a 
1981, sa population ayant alors plus que double 
(+119.2%). Avec un taux de croissance de 66.9%, 
Cumberland, Ontario, munlcipalite situee un peu plus 
a Test d'Ottawa, s'est classee deuxieme, mais loin 
derriere. De fait, 19 des 20 municipalites qui ont con­
nu le developpement le plus rapide sont situees a 
I'interieur de RMR. 

Parmi les 20 municipalites ayant connu les taux de 
croissance les plus eleves au pays, 14 etalent situees 
en Ontario, les autres etant en Colombie-Britannique 
(3), au Quebec (2) et en Nouvelle-Ecosse (1). 

Parmi les 31 municipalites de 25,000 habitants 
ou plus qui connaissaient par centre un declin de leur 
population, la plupart etaient au coeur d'une RMR ou 
d'une AR, s'appuyaient sur une Industrie du secteur 
primaire ou ne dependaient que d'un seul employeur. 
De ces 31 municipalites, 16 etaient situees au 
Quebec et 10 en Ontario, deux en Nouvelle-f cosse, 
une a Terre-Neuve, une au Nouveau-Brunswick et 
une en Colombie-Britannique. Comme I'lndique le 
graphique 7, c'est la munlcipalite de Sept-lles, au 
Quebec, qui a ete la plus durement touchee 
(-12.4%), suivie par Lachine, pres de Montreal 
(-7.0%), Sydney, en Nouvelle-Ecosse (-5.8%), 
Salaberry-de-Valleyfield, au Quebec (-5.5%) et Saint 
John, au Nouveau-Brunswick (-5.1%). 
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En 1986, 113 municipalites comptant 25,000 
habitants ou plus ont connu une croissance demogra­
phique. En chiffres absolus, les cinq municipalites 
canadiennes qui ont affiche les plus fortes aug­
mentations sont Mississauga (58,949), Calgary 
(43,296), Scarborough (41,323), Brampton (39,468) 

et Markham (37,560). Les cinq municipalites qui ont 
subi les plus lourdes pertes a ce chapitre sont 
Montreal-Nord, au Quebec (-4,611), Saint John, au 
Nouveau-Brunswick (-4,134), Sept-lles, au Quebec 
(-3,625), Saint-Leonard, au Quebec (-3,482), et 
finalement North York, en Ontario (-3,224). 

Tableau 7. 

Rang en 
1986 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

Population des regions metropolitaines de recensement, Canada, 

Region 
metropolitaine 
de recensement 

Toronto, Ontario 
Montreal, Quebec 
Vancouver, Colombie-Britannique 
Ottawa-Hull, Ont.-Qc 
Edmonton, Alberta 
Calgary, Alberta 
Winnipeg, Manitoba 
Quebec, Quebec 
Hamilton, Ontario 
St. Catharines-Niagara, Ontario 
London, Ontario 
Kitchener, Ontario 
Halifax, Nouvelle-Ecosse 
Victoria, Colombie-Britannique 
Windsor, Ontario 
Oshawa, Ontario 
Saskatoon, Saskatchewan 
Regina, Saskatchewan 
St. John's, Terre-Neuve 
Chicoutimi-Jonquiere, Quebec 
Sudbury, Ontario 
Sherbrooke, Quebec 
Trois-Rivieres, Quebec 
Thunder Bay, Ontario 
Saint John, Nouveau-Brunswick 

TOTAL 

Population 
en 19811 

3,130,392A 
2,862,286A 
1,268,183 

743,821A 
740,882A 
625,966A 
592,061A 
583,820A 
542,095 
342,645A 
326,817A 
287,801 
277,727 
241,450A 
250,885A 
186,446A 
175,058A 
173,226A 
154,835A 
158,229A 
156,121A 
125,183A 
125,343A 
121,948A 
121,012A 

14,314,232A 

Population 
en 1986 

3,427,168 
2,921,3572 
1,380,729 

819,263 
785,4652 
671,3262 
625,304 
603,267 
557,029 
343,258 
342,302 
311,195 
295,990 
255,5472 
253,988 
203,543 
200,665 
186,521 
161,901 
158,468 
148,877 
129,960 
128,888 
122,217 
121,265 

15,155,493 

1981 et 1986 

Taux de 
variation 

1981-1986 

9.5 
2.1 
8.9 

10.1 
6.0 
7.2 
5.6 
3.3 
2.8 
0.2 
4.7 
8.1 
6.6 
5.8 
1.2 
9.2 

14.6 
7.7 
4.6 
0.2 

-4 .6 
3.8 
2.8 
0.2 
0.2 

5.9% 

Superficie en 
kilometres carres 

1986 

5 613.71 
3 508.59 
2 786.26 
5 138.34 

11 396.68 
5 055.96 
3 294.82 
3 150.27 
1 358.50 
1 399.80 
2 105.07 

823.64 
2 508.10 
1 951.11 

861.66 
894.19 

4 749.35 
3 421.58 
1 129.99 
1 723.31 
2 612.11 

915.75 
871.91 

2 202.55 
2 904.80 

72 378.35 

A Chiffres ajustes a cause de changements de limites. 

1 D'apres la region de 1986. 
2 Ne comprend pas la population d'une ou de plusieurs reserves indiennes et etablissements indiens partiellement denombres. 

Source: 
Recensement du Canada de 1986. 
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Graphlque 5. Repartition en pourcentage de la population a I'interieur et a I'exterieur des RMR et des AR, Canada, 1986 

RMR de Toronto 
13.5% 

A I'exterieur 
des RMR et des AR 

24.1% 

RMR de Montreal 
11.5% 

RMR de Vancouver 
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Source: 
Recensement du Canada de 1986. 
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Tableau 8. Population des vingt-cinq plus grandes municipalites du Canada, 1986 

Rang 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

Munlcipalite 

Montreal, V, Quebec 
Calgary, C, Alberta 
Toronto, C, Ontario 
Winnipeg, C, Manitoba 
Edmonton, C, Alberta 
North York, C, Ontario 
Scarborough, C, Ontario 
Vancouver, C, Colombie-Britannique 
Mississauga, C, Ontario 
Hamilton, C, Ontario 
Etobicoke, C, Ontario 
Ottawa, C, Ontario 
Laval, V, Quebec 
London, C, Ontario 
Windsor, C, Ontario 
Brampton, C, Ontario 
Surrey, DM, Colombie-Britannique 
Saskatoon, C, Saskatchewan 
Regina, C, Saskatchewan 
Quebec, V, Quebec 
Kitchener, C, Ontario 
Burnaby, DM, Colombie-Britannique 
York, C, Ontario 
Longueuil, V, Quebec 
Oshawa, C, Ontario 

Population 
en 1986 

1,015,420 
636,104 
612,289 
594,551 
573,982 
556,297 
484,676 
431,147 
374,005 
306,728 
302,973 
300,763 
284,164 
269,140 
193,111 
188,498 
181,447 
177,641 
175,064 
164,580 
150,604 
145,161 
135,401 
125,441 
123,651 

Taux de variation 
1981-19861 

-0 .3 
7.3 
2.2 
5.3 
5.9 

-0 .6 
9.3 
4.2 

18.7 
0.1 
1.4 
1.9 
5.9 
5.8 
0.5 

26.5 
23.3 
15.2 
7.4 

-0 .8 
. 7.8 

6.3 
0.6 
0.9 
5.2 

Nota: V = Ville; C = Cite; DM •• 

1 D'apres la region de 1986. 

Source: 
Recensement du Canada de 1986. 

District (Municipality). 
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Graphique 6. Municipalites ayant connu les plus hauts taux de croissance demographique, Canada, 1981-1986 

% d'accroissement 

60 80 

J L 
Vaughn, T, Ont. (RMR de Toronto) 

Cumberland, TP, Ont. (RMR d'Otlawa-Hull) 

Markham, T, Onl. (RMR de Toronto) 

Ajax, T, Ont. (RMR dc Toronto) 

Kanata, C. Ont. (RMR d'Ottawa-Hull) 

Pickering, T. Ont. (RMR de Toronto) 

Brampton, C, Onl (RMR de Toronto) 

Whitby, T, Ont. (RMR d'Oshav/a) 

Halifax, Subd. D, SCM, N.-E. (RMR de Halifax) 

Richmond Hill. T, Ont. (RMR de Toronto) 

Surrey, DM, C.-B. (RMR de Vancouver) 

Gloucester, C, Ont. (RMR d'Ottav/a-Hull) 

Matsqui, DM, C.-B. (AR de Matsqui) -

Terrebonne, V, Qc (RMR de Montreal) 

Langley, DM, C.-B. (RMR de Vancouver) 

Waterloo, C, Ont. (RMR de Kitchener) 

Mississauga, C, Onl. (RMR de Toronto) 

Stoney Creek, C, Ont. (RMR de Hamilton) 

Repentigny, V, Qc (RMR de Montreal) 

Newmarket, T, Ont. (RMR de Toronto) 

C = City 

DM = District (Municipality) 

SCM = Subdivision of County Municipality 

T = Town 

TP = Township 

V = Ville 

Nota: C = Cite; SCIM = Subdivision of County Municipality; TP = Township; DIVI = District (Municipality); T = Town; V = Ville. 

Source: 
Recensement du Canada de 1986. 
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Graphique 7. Municipalites ayant connu les plus faibles taux de croissance demographique, Canada, 1981-1986 

Baisse en % 

C = City 

V = Ville 

Halifax, C, N.-E. ( RMR de Halifax) 

La Salle,,V, Qc (RMR de Montreal) 

Anjou, V, Qc (RMR de Montreal) 

North Bay, C, Ont. (AR de North Bay) 

Drummondville, V. Qc (AR de Drummondville) 

Alma, V, Qc (AR d'Alma) 

Verdun, V, Qc (RMR de Montreal) 

Saull Ste. Marie, C. Ont. (AR de Sault Ste. Marie) 

Baie-Comeau, V. Qc (AR de Baie-Comeau) 

Saint-Jean.sur-Richelieu, V, Qc (AR de Saint-Jean-sur-Richelieu) 

Jonquiere. V. Qc (RMR de Chicoutimi-Jonquiere) 

Sudbury, C, Ont. (RMR de Sudbury) 

Kamloops. C, C.-B. (AR de Kamloops) 

Sarnia, C, Ont. (AR de Sarnia) 

Saint-Leonard, V, Qc (RMR de Montreal) 

Montreal-Nord, V, Qc (RMR de Montreal) 

Saini John. C. N.-B. (RMR de Saint John) 

Salaberryde-Valleyfield. V, Qc (AR de Salaberry-de-Valleylield) 

Sydney. C. N.-E. (AR de Sydney) 

Lachine, V, Qc (RMR de Montreal) 

Sepl-iles, V, Qc (AR de Sept-Tles) 

Source: 
Recensement du Canada de 1986. 
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CONCLUSION 

L a repartition et la variation de la population ont des consequen­
ces considerables sur la politique gouvernementale. Le present 
document a donne une vue d'ensembie de la repartition geogra­

phique de la population canadienne en 1986. 11 a en outre decrit 
revolution de cette repartition depuis la Confederation, et plus particu-
lierement revolution qui a eu lieu au cours des dernieres annees. 

Les resultats du recensement de 1986 ont montre que le taux de 
croissance intercensitaire de la population du Canada etait, entre 1981 
et 1986, le plus bas depuis la Confederation. De plus, la croissance 
demographique rapide que connaissaient I'Alberta et la Colombie-
Britannique a la fin des annees 70 et au debut des annees 80 s'est 
sensiblement ralentie entre 1981 et 1986. 

La tendance historique vers une population urbaine de plus en plus 
nombreuse s'est dessinee a nouveau durant la periode allant de 1981 
a 1986, apres un leger flechissement entre 1971 et 1981. De surcroit, 
un nombre moins eleve de Canadiens habitent dans des municipalites 
et des regions urbaines de petite taille, et la croissance demographique 
des regions rurales s'effectue principalement a I'interieur des limites 
des grandes regions metropolitaines. 
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