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PREFACE 

Le recensement de 1 9 8 6 est, comme les precedents, une mine 
de renseignements precieux sur les caracteristiques individuelles, 
les caracteristiques des families et des menages des Canadiens. 

Les donnees du recensement permettent aux chercheurs ainsi qu'aux 
organisations scolaires, commerciales, culturelles, sociales et gouver-
nementales d'entreprendre des enquetes et des analyses approfondies 
sur les questions sociales qui les interessent. 

Cette etude fait partie de la serie Le Canada a i'etude, qui est la 
modeste contribution de Statistique Canada a la diffusion de vues 
d'ensemble sur une grande variete de sujets pour lesquels le recense-
ment de 1 9 8 6 a reuni des donnees. Les etudes, redigees par des spe-
cialistes tant de Statistique Canada que de i'exterieur, sent ecrites dans 
une langue non tecfinique eclairee par des tableaux simples et des gra-
phiques attrayants. Parmi les sujets d'etude, on retrouve les caracte-
ristiques demographiques (population, families, exploitants agricoles, 
jeunes, personnes agees, fiandicapes), socio-culturelles (origine ethni-
que, langue, scolarite) et economiques ( femmes dans la population 
active, accessibilite du logement, tendances professionnelles, revenu 
d'emploi, revenu de la famille). 

La presente etude sur "Les personnes agees au Canada" a ete 
redigee par Leroy Stone et Hubert Frenken de la Division des etudes 
demographiques de Statistique Canada. 

J'aimerais remercier les auteurs, les reviseurs et le personnel du 
Bureau qui ont participe a la gestion et a la production de la serie. 

Nous esperons que la serie Le Canada a I'etude fournira aux Cana-
diens des renseignements utiles sur differentes facettes de la societe 
canadienne et, surtout, qu'elle les incitera a fairs des rechercfies plus 
poussees sur les differents sujets traites. 

Ivan P. Feilegi 
Statisticien en chef du Canada 
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FAITS SAILLANTS 

Le vieillissement de la population canadienne s'est accelere au cours 
de la periode comprise entre 1 9 7 6 et 1 9 8 6 . Au dernier recensement, 
pres de 1 0 . 7 % des Canadiens avaient 6 5 ans et plus, ce qui represente 
une augmentation de presque deux points par rapport a 1 9 7 6 . A titre 
de comparaison, 11 a fallu trois decennies, soit de 1 9 4 6 a 1 9 7 6 , pour 
que la proportion de Canadiens ages de 6 5 ans et plus augments de 
seulement 1 .6 point. 

Le Canada a commence a rattraper divers pays dont les popula-
tions sont parmi les plus vieilles du monde en ce qui concerne le 
degre de vieillissement de sa propre structure par age. Depuis 1 9 7 0 , 
I'ecart qui existait entre le Canada et les Etats-Unis relativement a leur 
pourcentage reciproque de personnes agees de 65 ans et plus s'est 
amenuise. En outre, certains indices nous amenent a penser qu'a cet 
egard, le Canada se rapproche encore plus rapidement des pays de 
I'Europe de I'Ouest. Parmi les pays developpes, le Canada vient peut-
etre parmi les premiers pour ce qui est du taux de croissance des 
8 0 ans et plus. 

Un peu plus de 4 % de la population canadienne, soit environ 
un million de personnes, se situaient dans la tranche de 7 5 ans et 
plus en 1 9 8 6 . Llle-du-Prince-Edouard venait au premier rang des pro-
vinces avec 5 . 4 % de ses habitants ages de 7 5 ans et plus. 
Suivaient de pres le Manitoba et la Saskatchewan avec plus de 5 % , 
puis la Colombie-Britannique et la Nouvelle-Ecosse avec un peu moins 
de 5 % . 

En depit de la forte representation des groupes d'age avance parmi 
les tranches quinquennales, le taux de croissance le plus rapide observe 
pendant la periode allant de 1 9 8 1 a 1 9 8 6 etait celui du groupe auquel 
appartenaient les Canadiens issus de I'explosion demographique d'apres-
guerre. Entre 1 9 8 1 et 1 9 8 6 , le taux de croissance annuel moyen etait 
en effet de 4 . 9 % chez les 3 5 - 3 9 ans. Suivait ensuite la categorie des 
4 0 - 4 4 ans avec un taux de croissance annuel moyen de 4 . 1 % . Ceux 
qui avaient entre 4 0 et 4 4 ans en 1 9 8 6 et qui vivront encore au debut 
du XXie siecle auront alors I'age normal de la retraite. 

En 1 9 8 1 , 11 y avait pour la premiere fois deux femmes pour un 
homme et meme davantage dans la categorie des 8 5 ans et plus. Ce 
desequilibre dans la representation des deux sexes en age avance s'est 
amplifie entre 1 9 8 1 et 1 9 8 6 . Pour 1 0 0 femmes de 85 ans et plus, 
il n'y avait alors que 4 4 hommes du meme age. 



La proportion des veufs et des veuves parmi ceux et celles qui 
ont deja ete maries (taux de veuvage) chez les 6 5 ans et plus a diminue 
depuis 1 9 6 6 . Entre 1 9 7 6 et 1 9 8 6 , le taux de veuvage chez les fem-
mes agees de 6 5 ans et plus a regresse de 5 6 % a 5 3 % . Chez les hom-
mes du meme groupe d'age, 11 a egalement baisse de 1 7 % a 1 5 % . 
En 1 9 6 6 , pres de quatre femmes sur dix agees de 6 5 a 6 9 ans qui 
avalent deja ete mariees etaient veuves; en 1 9 8 6 , elles ne comptaient 
plus que pour un peu moins du tiers de ce meme groupe. 

La proportion des gens maries en age avance n'a cesse de croitre 
durant les 2 0 dernieres annees. Parmi les femmes de 6 5 ans et plus, 
le pourcentage de celles qui etaient mariees est passe de 39%> a 41 % 
entre 1 9 7 6 et 1 9 8 6 . Chez les hommes du meme groupe d'age, I'augmen-
tation a ete de 7 4 % a 7 7 % . 

Les personnes agees vivent de plus en plus seules. En 1 9 8 6 , un 
Canadien sur quatre age de 6 5 ans et plus se trouvait dans cette situa-
tion. Chez les gens de 6 5 a 8 4 ans, I 'augmentation de la proportion 
de ceux qui vivaient seuls a quelque peu ralenti entre 1 9 7 6 - 1 9 8 1 et 
1 9 8 1 - 1 9 8 6 , mais tel n'a pas ete le cas chez ceux de 85 ans et plus. 
En 1 9 8 6 , 2 8 % des femmes de cette categorie d'age vivaient seules, 
soit une augmentation de pres de 3 points par rapport a 1 9 8 1 . 

La proportion de personnes agees de moins de 8 5 ans qui vivaient 
dans des residences ou des foyers pour vieiilards a diminue ces der-
nieres annees. Ainsi, chez les femmes de 8 0 a 8 4 ans, le pourcentage 
de celles qui s'y trouvaient a glisse de 1 8 % a 1 7 % entre 1 9 8 1 et 1 9 8 6 . 
Cependant, en ce qui concerne les veufs et les veuves ayant 8 5 ans 
et plus, ce pourcentage a augmente pendant cette periode, passant de 
4 0 % a plus de 41 % chez les veuves, et de 3 5 % a plus de 3 7 % chez 
les veufs. 

II existe des differences importantes d'une province a I'autre pour 
ce qui est du nombre de personnes agees vivant dans des residences 
ou des foyers pour vieiilards. En 1 9 8 6 , pres de 5 1 % des veuves de 
8 5 ans et plus vivaient dans de telles residences en Alberta, 44%. en 
Colombie-Britannique et 40%. au Manitoba. L'lle-du-Prince-£douard, 
maigre le vieillissement notable de sa population, du moins si on la com-
pare a celle du reste du Canada, ne comptait que 3 6 % de ses veuves 
de 8 5 ans et plus dans des residences pour personnes agees. Au 
Manitoba, le pourcentage des veuves de cette categorie d'age qui 
vivaient dans des residences n'a pas change entre 1 9 8 1 et 1 9 8 6 . 
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INTRODUCTION 

Les resultats du recensement du Canada de 1 9 8 6 montrent que 
le vieillissement de la population canadienne s'est accelere au 
cours de la derniere decennie, du molns si, par vieillissement, 

on entend une hausse de la proportion des citoyens ayant au moins 
6 5 ans. L'age de 6 5 ans est bien sur un seuil arbitraire. Cela n'empeche 
que plusieurs pays I'utilisent comme point de repere pour mesurer le 
vieillissement de leurs populations. 

En plus d'indiquer une recente acceleration du vieillissement de 
la population canadienne, le recensement de 1 9 8 6 marque une nouvelle 
etape de I'etude des divers aspects de ce processus au Canada. Nous 
devrions en effet preter une attention toute speciale au taux de 
croissance tres rapide de la portion la plus agee de notre population. 
II nous faudra egalement mettre I'accent sur le processus de vieillis-
sement dans la perspective de I'explosion demographique d'apres-guerre 
(c.-a-d. les personnes nees entre 1 9 4 6 et 1 9 6 6 ) dont les membres les 
plus ages arriveront bientot a ce qu'on appelle "la preretraite". 

Le recensement de 1 9 8 6 a done confirme les previsions d'une 
croissance extremement rapide de la portion la plus agee de la popula-
tion canadienne au cours des dernieres annees, situation dont on com-
mence a peine a reconnaitre I'importance a I'echelle nationale. Cela peut 
sembler assez surprenant, eu egard a tout ce qui s'est ecrit sur les 
variations demographiques reliees a l'age dans la population canadienne 
au cours des annees 70 . Ces ecrits refletent une chose: c'est que dans 
la piupart des pays, on en connaissait alors finalement tres peu sur 
la population agee de 8 0 ans et plus en raison de la pratique courante 
de placer tous ceux et celles de plus de 6 5 ans dans une seule et meme 
categorie pour fins d'analyse et surtout de presentation statistique. 

La piupart des ouvrages, la piupart des informations des medias 
sur ce sujet, a la fin des annees 7 0 et au debut des annees 8 0 , ont 
mis I'accent sur I'acceleration previsible du vieillissement de la popula-
tion, particulierement celle a laquelle nous assisterons au debut du XXie 
siecle quand les "baby boomers" commenceront a joindre les rangs des 
retraites. Chez plusieurs analystes, I'impression qui semble se degager 
est que les principales consequences sociales du vieillissement de la 
population ne deviendront veritablement sources de preoccupation que 
quelques annees seulement apres la fin du X X e siecle. 

Cette theorie a commence a battre de I'aile apres le recensement 
des Etats-Unis de 1 9 8 0 . Les resultats de ce recensement ont en effet 
suscite de serieuses reserves quant aux projections demographiques 
qu'on avait coutume de faire dans le pays voisin. Que s'etait-il done 
passe? Les analystes du recensement des Etats-Unis de 1 9 8 0 ont 
decouvert que la population agee avait un taux de croissance plus rapide 
que celui prevu, surtout la categorie des 7 5 ans et plus. 
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Les statistiques sur la mortalite qui sont devenues disponibles seule-
ment au debut des annees 8 0 indiquaient une tres forte amelioration 
du taux de survie chez les gens ages pendant la periode recente. 

A la lumiere de ces donnees, I'analyse des tendances demographi-
ques montre que la baisse du taux de mortalite chez les gens ages est 
un facteur determinant, sans necessairement etre le plus important, 
du taux de croissance accelere de la population vieillissante. 

A I'aide des statistiques nouvellement disponibles sur la mortalite, 
et a I'aide egalement des donnees du recensement des £tats-Unis 
de 1 9 8 0 et du recensement du Canada de 1 9 8 1 , les demographes 
ont pu rectifier les projections officielles relatives a la population 
des deux pays, contribuant ainsi a attirer I'attention vers un element 
determinant de revolution demographique de I 'Amerique du Nord : la 
hausse fulgurante du nombre de personnes agees, hausse qui semble 
devoir se poursuivre pendant la presque totalite des deux prochaines 
decennies. 

A peu pres au meme moment qu'on etablissait de nouvelles pro-
jections demographiques, des articles ecrits par d'eminents geron-
tologues portaient a croire que la charge d'entretien qui incombe a la 
societe en raison d'une autonomie fonctionnelle a la baisse ne devient 
vraiment astreignante que lorsque I'age moyen d'un groupe d'individus 
depasse 8 0 ans, et non 6 5 ans comme on le croyait jusqu'a la fin des 
annees 7 0 . La convergence de ces revelations et des projections 
demographiques revisees ont conduit a une meilleure comprehension 
des changements qui s'effectuaient dans la composition demographi-
que du Canada, de ieur deroulement et de leurs consequences. 

Le recensement de 1 9 8 6 nous amene a nous pencher davantage 
sur les consequences directes de la croissance rapide du nombre de 
Canadiens avances en age. Pour mesurer quelques-unes de ces conse-
quences, il nous faut examiner la question des appuis sociaux. Dans 
ce rapport, "appui social" signifie I'aide apportee pour des taches ou 
des activites essentielles de la vie quotidienne, ainsi que pour le main-
tien d'une bonne sante mentale et d'un bon equilibre emotionnel. La 
question de la disponibilite, de la nature et de I'efficacite de cette aide 
devient tres importante quand I'age moyen depasse les 8 0 ans et quand 
une proportion croissante des individus de cette categorie en depend, 
comme le montre I'analyse des donnees de I'Enquete sociale generale 
de 1 9 8 5 . 

II faut dire qu'un debat national est en cours quant a I'opportunite 
d'offrir une solution de rechange au placement en foyer pour vieillards 
et de renforcer les ressources communautaires mises a la disposition 
des personnes agees et des families. A la suite de son election, en 
septembre 1 9 8 7 , le premier ministre ontarien, David Peterson, a dit 
vouloir assurer I'autonomie des personnes agees et en faire I'une des 
quatre priorites de son administration. En aout 1 9 8 7 , le gquvernement 
canadien nommait I'honorable George Hees ministre d'Etat pour le 
troisieme age afin d'assister le ministre de la Sante et du Bien-etre pour 
tout ce qui touche les personnes agees. De plus, le Conseil consultatif 
national sur le troisieme age et d'autres groupes exercent des pres-
sions pour qu'on considere dorenavant comme une necessite de ren-
forcer les ressources communautaires afin d'ameliorer la qualite de vie 
de ceux et celles qui ont davantage besoin d'aide, surtout les plus faibles 
et les plus demunis. 
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En fevrier 1 9 8 8 , le ministre federal de la Sante et du Bien-etre, 
Jake Epp, a annonce un nouveau programme visant a promouvoir 
I'autonomie des personnes agees. Le programme vise essentiellement 
a financer " . . .des projets ayant pour but d'ameliorer la qualite de vie 
et d'assurer i'independance des personnes agees au Canada". Les pro-
jets communautaires qui concernent les personnes agees et qui visent 
leur autonomie seront done appuyes financierement. 

Compte tenu de ces developpements, nous nous proposons de four-
nir toutes les informations utiles au sujet des cohortes de personnes 
agees. Par cohorte, on entend un groupe de personnes nees pendant 
une periode precise, en I'occurence une periode de cinq ans. Ainsi, les 
Canadiens nes entre 1 9 0 0 et 1 9 0 4 , s'ils vivaient encore en 1 9 8 6 , 
avaient alors entre 8 2 et 8 6 ans. Nous mettrons un accent particulier 
sur les divers aspects de la proportion croissante de ces cohortes qui 
sont pertinents au debat national en cours sur des solutions de rechange 
au placement des personnes agees en residence. 

Nous examinerons d'abord le rythme accelere du vieillissement de 
la population canadienne, par comparaison avec la situation qui existe 
dans d'autres pays, economiquement developpes ou non. Nous ex-
plorerons ensuite les differences regionales de sa structure par age. 
Nous verrons les taux de croissance de cette proportion de la popula-
tion et la representation inegaie des deux sexes dans les groupes d'age 
avance. Nous verrons ensuite les variations recentes de I'etat matri-
monial des personnes agees, en particulier les variations du taux de 
veuvage. Pour conclure, nous examinerons brievement les differences 
des modalites de vie selon le sexe et selon les divers groupes d'age 
de la population etudiee. 

13 
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ACCELERATION DU VIEILLISSEMENT DE LA POPULATION DE 1976 A 1986 

Le vieillissement de la population s'est accelere 
au cours de la decennle dont la fin coincide 
avec la tenue du dernier recensement. En 

1986, pres de 10 .7% des Canadlens, soil 2.7 
millions de personnes, avaient 65 ans et plus. Cela 
represente une augmentation de pres de deux points 
par rapport a 1976. Par comparaison, il a fallu 30 
ans, scit de 1946 a 1976, pour que la proportion 
de Canadlens ayant 65 ans et plus passe de moins 
de 7 .2% a un peu plus de 8.7%. En 1901, a peine 
5 % des Canadlens avaient 65 ans et plus. 

Le tableau suivant illustre bien comment le 
vieillissement de la population canadienne s'est ac-
celere depuis le milieu des annees 70. 

Ces chiffres representent des taux d'augmentation. 
Par exemple, il y avait 7 .6% de Canadlens qui avaient 
65 ans et plus en 1961. Si on ajoute 0.1 a ce 
pourcentage, on obtient le taux de 1966, soit 7.7%. 

Periode 
intercensitaire 

1961-1966 
1966-1971 
1971-1976 
1976-1981 
1981-1986 

Taux d'accroissement 
de la population 

canadienne de 
65 ans et plus 

0.1 
0.4 
0 . 6 
1.0 
1.0 

Aussi la decennie dont la fin coincide avec la 
tenue du recensement de 1986 pourrait-elle revetir 
une importance historique. C'etait en effet la premiere 
fois que le vieillissement de la population accusait 
une augmentation d'un point pendant deux periodes 
quinquennales consecutlves. 

Tableau 1. Population totale, pourcentage des personnes agees de 65 ans et plus et taux de crolssance annuel moyen, 
Canada, 1946 a 1986 

Annee Population totale 

Nombre Taux de crolssance 
annuel moyen 

Population agee de 65 ans et plus 

Nombre 

'000 

Pourcentage de la 
population totale 

% •000 

Taux de crolssance 
annuel moyen 

% 

19461 
1956 
1966 
1976 
1986 

12,292.0 
16,080.8 
20,014.9 
22,992.6 
25,309.3 

3.08 
2.45 
1.49 
1.01 

879.3 
1 ,243 .9 
1 .539 .5 
2,002.3 
2.697.6 

7.15 
7:74 
7.69 
8.71 

10.66 

4.15 
2.38 
3.01 
3.47 

... N'ayant pas lieu de figurer. 

^ Ne comprend pas Terre-Neuve. 

Source: 
Annuaire du Canada, 1948-49. 
Recensement du Canada de 1971, n" 92-715 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1976, n° 92 -823 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1986, donn^es non publiees. 
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Diverses conditions demographiques expliquent 
au depart cet etat de choses. Premierement, en depit 
d'une hausse recente du taux de natalite chez les 
femmes a la fin de la vingtaine ou dans la trentaine, 
le taux de natalite est demeure tres bas dans son 
ensemble. Deuxiemement, un taux de natalite beau-
coup plus eleve dans une population d'individus d'age 
a se reproduire alors en pleine croissance, il y a quel-
ques decennies, a donne un nombre grandissant de 

personnes sur le point de franchir le cap des 65 ans. 
A cette epoque, rimmigration a egalement joue un 
role dans la croissance rapide de cette population. 
A ces facteurs s'ajoute une diminution marquee du 
taux de mortalite chez les personnes du troisieme 
age. Toutes ces circonstances sont a leur tour liees 
a des phenomenes d'ordre economique, a des vaieurs 
culturelies, a des decouvertes en medecine, en phar-
macoiogie, etc. 

Graphique 1. Population totale, population agee de 65 ans et plus et pourcentage de la population agee de 65 ans et 
plus, Canada, 1946 a 1986 

Mi l l i ons 
30 

P o p u l a t i o n t o t a l e 

2 da 
1 9 4 6 ' 

P o p u l a t i o n agee d e 65 a n s et p l us 

1956 1966 1976 1986 

% 
12 

P o u r c e n t a g e d e la p o p u l a t i o n 
a g e e d e 65 a n s et p l us 

1946" 1956 1966 1976 1986 

Ne comprend pas Terre-Neuve. 

Source: 
Annuaire du Canada, 1948-49. 
Recensement du Canada de 1971, n" 92-715 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1976, n" 92 -823 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1986, donnees non publiees. 
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2 

PARMI LES PAYS DEVELOPPES, LE CANADA A ENCORE UNE POPULATION 
RELATIVEMENT JEUNE 

Malgre I'acceleration du vieillissement de sa 
population au cours des dix dernieres 
annees, le Canada est encore tres loin des 

pays ayant les populations les plus viellles du monde, 
du moins si Ton considere sa structure par age. Par 
vieill issement, on entend la proportion de personnes 
Sgees dans une population donnee et dans une 
periode determinee. Ces pays, tels la Suede, le 
Royaume-Uni, TAIIemagne de I'Ouest et la France (gra-
phique 2), ont depuis longtennps franchi I'etape du 
vieillissement qu'affiche maintenant le Canada. II y 
a 30 ans, par exemple, les pays que nous venons 
de nommer avaient environ 11 % de leurs habitants 
qui etaient ages de 65 ans et plus. Aux alentours 
de 1985 , la Suede avait deja atteint un stade de 
vieillissement auquel le Canada, lui, ne devrait pas 
arriver avant les annees 2015-2020 . Quant au 
Royaume-Uni, il a deja atteint, en 1985, le stade de 
vieill issement que le Canada n'est pas cense con-
naitre avant le debut du prochain siecle. 

Cependant, le Canada est en vole de rattraper 
les pays qui affichent le plus haut degre de vieillis-
sement de leur structure demographique. Depuis 
1970 , par exemple, I'ecart entre le Canada et les 
£tats-Unis relativement au pourcentage de leurs habi-
tants ages de 65 ans et plus a commence a se retre-
cir. On notera qu'avant I'explosion demographique des 
annees 50, cet ecart etait plutot mince. 

Certaines indications permettent de croire que 
le Canada comble encore plus rapidement I'ecart avec 
les pays europeens evoques plus haut. Comme le 

montre le graphique 2, la proportion de Canadiens 
ages de 65 ans et plus s'est accrue d'environ un 
point au cours de la derniere periode intercensitaire, 
passant de 9 . 7 % a pres de 10 .7%, tandis qu'au 
Royaume-Uni, I'augmentation etait negligeable et 
en Suede, elle etait de moins de 0.7 point. La 
France et TAIIemagne de I'Ouest ont meme enre-
gistre une diminution du pourcentage de leur popula-
tion agee de 65 ans et plus entre 1980 et 1985. 
Cela peut etre attribuable a de faibles taux de nata-
lity a I'epoque de la Premiere Guerre mondiale, 
de meme qu'au lourd tribut en vies humaines, prin-
cipalement celles d'hommes en Sge de servir, que 
ces deux pays ont du payer lors de la Seconde 
Guerre mondiale. 

On volt que le Canada est quand meme I'un des 
pays du monde ayant les plus forts taux de vieillis-
sement de leurs structures par age quand on com-
pare le pourcentage de sa population de 65 ans et 
plus avec celle du Mexique, de I'Argentine, du 
Bresil et du Japon (graphique 3). Generalement, les 
pays les plus developpes ont des taux de vieillisse-
ment de leurs populations bien plus eleves que ceux 
des autres pays du monde. Depuis 1970, le Japon 
a un taux de vieillissement plus rapide que celui du 
Canada. La proportion de ses habitants ayant 65 ans 
et plus a en effet augmente de pres de 3 points, soit 
de 7.1 % a plus de 10%, au cours des 15 dernieres 
annees. Au Canada, I'augmentation a ete de 2.5 
points pendant la meme periode, passant de 8 . 1 % 
a un peu moins de 10 .7%. 
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Graphique 2. Pourcentage de la population agee de 65 ans et plus, Canada et certains pays, 1950 a 19861 
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1 Les donnees pour le Canada se rapportent aux annees 1951 , 1 9 5 6 1986 . 

Source: 
Recensement du Canada de 1971 , n" 92 -715 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1981 , n" 92-901 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publiees. 
Annuaire statistique de la France, 1983 . 
United Kingdom: Annual Abstract of Statistics, 1987 Edition. 
United Nations: 1 9 7 0 , 1 9 7 2 , 1 9 7 6 , 1 9 8 1 and 1 9 8 5 Demographic Yearbooks; Historical Supplement, Special Issue; and Global Estimates 
and Projections, Population by Sex and Age, the 1 9 8 4 Assessment. 
Preliminary Estimates of the Population of the United States, by Age, Sex and Race: 1 9 7 0 and 1981 . 
Estimates of the Population of the United States by Age, Sex and Race: 1 9 8 0 to 1985 . 
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Graphique 3. Pourcentage de la population agee de 65 ans et plus et de 80 ans et plus, Canada et certains pays, 
1985-19861 
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^ Les donn^es pour le Canada se rapportent a I'annee 1986 , et pour tous les autres pays, a I'ann^e 1985 . 
2 Les pays ligurent dans I'ordre suivant: Suede, Royaume-Uni, Allemagne de I'Ouest, France, £tats-Unis, Canada, Japon, Argentine, Bresil 

et Mexique. 
3 Le Canada se situera ici entre I an 2 0 1 0 et 2020 . 
^ Le Canada se situera ici vers I'an 2000 . 

Source: 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publiees. 
United Kingdom: Annual Abstract of Statistics, 1987 Edition. 
United Nations: Global Estimates and Projections, Population by Sex and Age, the 1984 Assessment. 
Estimates of the Population of the United States by Sex, Age and Race: 1 9 8 0 to 1985 . 
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3 

CROISSANCE RAPIDE DE LA POPULATION AGEE DANS UN CONTEXTE DE QUASI-
STAGNATION DE LA CROISSANCE DEMOGRAPHIQUE NATIONALE 

D'apres les chiftres du recensement de 1986, 
2.7 millions de Canadiens etaient ages de 
65 ans at plus. C'etait le resultat de deux 

decennies de forte croissance, soi l un laux annuel 
superieur a 3%, du nombre de ceux qui avaient 
atteint I'age de la retraite. Pendant la meme periode, 
la population du Canada dans son ensemble augmen-
tait a un rythme deux fois plus lent que celui de la 
population agee, ce qui a entrame le vieillissement 
accelere dont nous avons parle plus haut. De fait, 
de 1976 a 1966, la proportion des personnes a I'age 
de la retraite a augmente au moins trois fois plus 
vite que la population du Canada dans son ensemble 
(tableau 1). 

Meme en chiffres absolus, cette augmentation 
ressort clairement. En 1966 , il y avait 1.5 million 
de Canadiens ages de 65 ans et plus. Dix ans plus 
tard, il y en avait quelque 500 ,000 de plus, soit 2 
millions. Durant la decennie dont la fin a coincide avec 
le recensement de 1986, pres de 700,000 Canadiens 
de 65 ans et plus sont venus s'ajouter a ce nombre 
(tableau 1). 

Cependant, en depit de ces chiffres, le taux de 
croissance le plus rapide enregistre entre 1981 et 
1986 etait celui d'une trancfie d'age englobant une 

partie de la generation des "baby boomers". En effet, 
les 35-39 ans affichaient un impressionnant taux de 
croissance annuel moyen de 4 . 9 % entre 1981 et 
1986. Les 40-44 ans venaient tout de suite apres 
avec un taux annuel moyen de 4.1 %. Ceux-ci arri-
veront a I'age normal de la retraite durant la premiere 
decennie du XXie siecle. 

En d'autres mots, les groupes d'age auxquels 
viennent d'acceder les membres de la generation de 
rexploslon demographique d'apres-guerre et ceux de 
la population agee ont connu des taux de croissance 
beaucoup plus eleves que le taux de croissance 
moyen de la population totale au cours de ces der-
nieres annees. Ces taux etaient annuellement au-
dessus de 3%; pour I'ensemble de la population, lis 
etaient a peine de 1 % pendant la periode comprise 
entre 1981 et 1986. Au meme moment, la catego-
rie des adolescents connaissait un declin brutal en 
chiffres absolus, tandis que celle des enfants de 
moins de 10 ans connaissait une faible augmentation. 

Dans un avenir previsible, a moins que leurs 
rangs ne soient decimes par un desastre imprevisi-
ble, les "baby boomers" continueront de generer de 
tres forts taux de croissance dans chacun des grou-
pes d'age successifs auxquels lis appartiennent. 
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Graphique 4. Taux de croissance annuel moyen, 1981-1986 et taille de la population en 1986 selon le groupe d'age, Canada 
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^ Le chitfre "0" se rapporte au groupe d'Sge 0 -14 ans. Les chiffres "15" , "20" , etc., se rapportent aux groupes d'Sge quinquennaux de 
15-19 , 20-24 , etc. Le cfilHre " 8 5 " se rapporte au groupe d'Sge 85 ans et plus. £tant donne que le groupe d'5ge 0-14 ans englobe trois 
periodes quinquennales, la population indiquee ci-dessus represente un tiers du total (5 ,392 ,000) du groupe d'Sge des "moins de 15 ans". 

Source: 
Recensement du Canada de 1981 , n° 92-901 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publiees. 
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4 

DIFFERENCES RELATIVES A LA STRUCTURE PAR AGE ET AU VIEILLISSEMENT DE LA 
POPULATION SELON LES PROVINCES 

La fraction de la population que represents le 
troisieme age, son taux de croissance et le 
vielllissement de la population dans son 

ensemble sont trois elements qui temoignent d'une 
grande diversite a I'echelle du Canada. Comme la 
situation demographique varie grandement d'une pro-
vince a I'autre ou d'un territoire a I'autre, on peut 
s'attendre a des differences similaires pour ce qui 
est du nombre de personnes agees. On remarque par 
exemple qu'en 1986,1'Ontario comptait tout pres d'un 
million de personnes ayant 65 ans et plus et que le 
Quebec en comptait pour sa part au-dela de 600,000 
(graphique 5). 

Compte tenu de leur poids demographique dans 
I'ensemble du Canada, il n'est pas surprenant de voir 
que le pourcentage de personnes de 65 ans et plus 
en Ontario et au Quebec se rapproche du pourcen-
tage moyen observe a I'echelle nationale (10.7%). 
En Ontario, ^.ce pourcentage etait legerement plus 
eleve en 1986, soit 10.9%. Celui du Quebec se situait 
a 1 0 % precisement. D'autres provinces affichaient 
des pourcentages sous la moyenne nationale, comme 
Terre-Neuve (8.8%) et I'Alberta (8.1%). Le Yukon 
et les Territoires du Nord-Ouest avaient moins de 4 % 
chacun. 

Tableau 2. Population et taux de croissance annuel moyen de la population agee de 65 ans et plus et de 75 ans 
et plus, Canada et provinces, 1976-1986 

Province Population agee de 65 ans et plus Population agee de 75 ans et plus 

1976 1986 Taux de 
croissance 

annuel moyen, 
1976-1986 

1976 1986 Taux de 
croissance 

annuel moyen, 
1976-1986 

'000 % '000 % 

Jerre-Neuve 36.5 50.0 3.7 13.4 18.1 3.5 
fle-du-Prince-fdouard 13.2 16.1 2.2 5.8 6.9 1.9 
Nouvelle-^cosse 80.8 103.8 2.9 31.6 40.6 2.8 
Nouveau-Brunswick 61.1 78.7 2.9 23.8 31.3 3.1 
Quebec 481.4 650.6 3.5 162.3 243.1 5.0 
Ontario 738.9 992.7 3.4 280.7 390.1 3.9 
IVIanitoba 106.6 133.9 2.6 41.8 54.8 3.1 
Saskatchewan 102.2 128.6 2.6 41.2 53.0 2.9 
Alberta 137.9 191.3 3.9 52.4 74.8 4.3 
Colombie-Britannique 242.0 349.5 4.4 94.2 134.0 4.2 
Yukon 0.6 0.9 3.8 0.2 0.3 3.8 
Territoires du Nord-Ouest 1.1 1.5 3.0 0.3 0.5 5.2 

Canada 2 ,002.3 2 ,697.6 3.5 747.8 1,047.5 4.0 

Source: 
Recensement du Canada de 1976 , n° 92 -823 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publiees. 
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Pendant longtemps, I'lle-du-Prince-Edouard venait 
au premier ou au deuxieme rang des provinces cana-
diennes pour le pourcentage de gens ages de 65 ans 
et plus. En 1986 , cette province partageait le pre-
mier rang avec la Saskatchewan (12 .7% chacune). 
Suivaient le Manitoba (12 .6%) et la Colombie-
Britannique (12.1%). Si de tels pourcentages s'appli-
quaient a des pays, nous aurions la les pays aux 
populations les plus vieilles du monde. 

Un peu plus de 4 % des Canadiens, soit environ 
un million de personnes, avaient 75 ans et plus en 
1986 . Dans cette tranche d'age, les provinces qui 
avaient les plus hauts pourcentages etaient encore 
une fois I'lle-du-Prince-Edouard (5.4%), puis, pas tres 
loin derriere avec plus de 5%, le Manitoba et la Sas-
katchew/an. La Colombie-Britannique et la Nouvelle-
Ecosse venaient tout de suite apres avec 4 . 6 % cha-
cune (graphique 5). 

La situation se presente assez differemment 
quand on considere le taux de croissance de la popu-
lation agee entre 1976 et 1986 (tableau 2). De tou-
tes les provinces, c'est la Colombie-Britannique qui 
avait le taux de croissance le plus rapide pour les 
65 ans et plus (taux annuel de 4.4%), et le troisieme 
pour les 75 ans et plus (4.2%). Dans ce cas-ci, la 
Colombie-Britannique cedait la premiere place au Que-
bec (5%) et la deuxieme a I'Alberta (4.3%). L'ile-

du-Prince-Edouard, la Saskatchevi^an et le Manitoba 
affichaient des taux de croissance de la population 
de 75 ans et plus nettement inferieurs a la moyenne 
nationale. Ces trois provinces ont pourtant presente 
un degre de vieillissement assez eleve pendant des 
decennies. 

Le cas de la Colombie-Britannique merite une 
analyse plus poussee. C'est en effet un cas unique 
parmi les provinces canadiennes. Elle connait un haut 
degre de vieillissement de sa structure par age et 
affiche un taux d'augmentation extremement rapide 
du nombre de ses habitants ages de 65 ans et plus 
d'une part, et de ses habitants ages de 75 ans et 
plus d'autre part. Si le taux annuel de 4 % se main-
tenait chez les 75 ans et plus en Colombie-
Britannique, leur nombre doublerait avant I'an 2006. 

Les mesures que les provinces doivent prendre 
en raison de populations relativement importantes de 
personnes agees ne dependent pas seulement de leur 
nombre et de leur proportion par rapport a I'ensem-
ble des habitants du pays, mais aussi de leur taux 
de croissance. Une croissance extremement rapide 
commande un plus grand nombre d'interventions et 

. la mise en place de services sociaux prenant diffe-
rentes formes. La Colombie-Britannique est a cet 
egard le point de mire de toutes les regions cana-
diennes. 
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Graphique 5. Pourcentage de la population agee de 65 ans et plus et de 75 ans et plus, Canada et provinces, et popula-
tion totale et population agee de 65 ans et plus selon la province, 1986 
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Source: 
Recensement du Canada de 1986, donnees non publiees. 

27 



5 

VIEILLISSEMENT ACCELERE DE LA STRUCTURE PAR AGE DANS QUELQUES REGIONS 
URBAINES 

En Colombie-Britannique et dans plusieurs 
autres provinces ayant une structure par age 
denotant le vieillissement de la population, 

la necessite de prendre des mesures pour tenir 
compte d'une augmentation raplde du nombre de per-
sonnes §gees se fera principalement sentir dans les 
centres urbains, la ou sont normalement fournis 
des services de soutlen de meilleure quallte aux 
personnes agees et a leurs families. Tel est proba-
blement le cas dans la region metropolitaine de recen-
sement de Victoria, en Colombie-Britannique, ou 
environ 8 % de la population etait agee de 75 ans 
et plus en 1986 , soit le double de la moyenne natio-
nale (tableau 3 et graphique 6). 

Meme au plan international, Victoria, avec 1 8 % 
de ses habitants ayant 65 ans et plus en 1986, serait 
consideree comme I'une des villes qui possedent les 
plus fortes concentrations de personnes agees au 
monde ou encore qui ont les plus vieilles structures 
demograpfiiques. Sa situation actuelle a cet egard 
represents un degre de vieillissement que le Canada 
dans son ensemble ne devrait pas connaitre avant 
I'an 2015 . 

Les besoins en matiere de soins de sante et de 
services sociaux et leur disponibilite a Victoria meri-
tent une attention particuliere. II importe notamment 
de connaitre la composition et la taille (par rapport 
a la population active de la ville) de I'appareil d'inter-
vention et d'assistance necessaire a une population 
vieillissante comme celle-la. La composition de cet 
appareil et I'effort mis a acquerir les notions et les 
techniques requises pourraient constituer une entre-
prise tout a fait nouvelle au Canada. 

IVIalheureusement, Victoria n'est pas I'exemple 
d'adaptation economique que devrait suivre un pays 
comme le Canada en ce qui concerne le vieillisse-
ment rapide de sa population. La raison en est que 
I'economie de Victoria est liee a celle du reste du 
Canada, ou meme a celle de la Colombie-Britannique, 
d'une maniere tres differente des rapports qui exis-
tent normalement entre I'economie d'un pays deve-
loppe comme le Canada et I'economie mondiale. En 
outre, de nouvelles technologies, et plus particuliere-
ment, de nouvelles fa?ons de puiser dans les reser-
ves considerables de la population agee apparaitront 

probablement au cours des 35 prochaines annees. 
Les modes de consommation et de distribution des 
richesses auxquels nous sommes habitues seront 
peut-etre bien differents dans les prochaines 
decennies. 

Victoria n'est qu'une ville canadienne parmi 
d'autres qui ont connu un vieillissement marque en 
1986, compte tenu des criteres mondiaux actuels 
(graphique 3). Si on examine la situation demographi-
que du Canada dans son ensemble, les petits centres 
urbains (comptant moins de 10 ,000 habitants) se 
distinguent a cet egard. En 1 9 8 6 , 1 4 % de leurs habi-
tants avaient 65 ans et plus et pres de 6%, 75 ans 
et plus. Autrement dit, les concentrations de per-
sonnes dont I'age depassait I'esperance de vie etaient 
de 5 0 % plus importantes dans les petites villes que 
dans I'ensemble du Canada (graphique 6). 

On pretera une attention particuliere aux pe-
tites villes des provinces des Prairies, surtout celles 
du Manitoba et de la Sasl<atchewan. Les petites 
villes de ces provinces ont des concentrations de per-
sonnes agees d'au moins 5 0 % superieures a la 
moyenne nationale (graphique 6). L'Alberta differe 
sur ce point des deux autres provinces des Prairies. 
En effet, les petites villes albertaines de 5 ,000 a 
10,000 habitants avaient des concentrations un peu 
plus faibles que la moyenne nationale pour les 65 
ans et plus et des concentrations correspondant a 
la moyenne nationale pour les 75 ans et plus. 

II est egalement opportun de se pencher sur les 
petites villes de I'Ontario. Les villes ontariennes de 
moins de 30,000 habitants totalisalent plus d'un mil-
lion d'habitants en 1986. Globalement, elles affi-
chaient un taux de concentration de personnes agees 
de 75 ans et plus beaucoup plus eleve que la 
moyenne nationale, soit 6 % par rapport a 4 % comme 
I'indique le tableau 3. 

Parmi les grands centres urbains, les plus popu-
leux (500,000 habitants et plus) avaient des taux 
de concentration de gens ages inferieurs a la 
moyenne nationale. C'etait vrai pour les 65 ans et 
plus (10 .2% par rapport a 10 .7%) et pour les 75 
ans et plus (4 .0% par rapport a 4.1%). Les centres 
urbains de 10,000 a 29,999 habitants et de 100,000 
a 499 ,999 habitants avaient par contre des taux de 
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concentration nettement au-dessus de la moyenne. 
Comme ces centres urbains totalisent un fort pour-
centage de la population canadlenne, leur taux de 
concentration de personnes agees devrait normale-
ment etre pres de la moyenne nationale. 

A I'oppose, les zones agricoles, de meme que 
le Yukon et les Territoires du Nord-Ouest, ne sem-
blent pas accuser un tel vieillissement, du moins 
en comparaison avec d'autres pays developpes 
ou avec le Canada dans son ensemble. La popu-
lation rurale agricole compte 890 ,000 personnes, 
ce qui n'est pas negligeable. Parmi celles-ci, seule-
ment 6 % sont agees de 65 ans et plus. Au Yukon 
et dans les Territoires du Nord-Ouest, leur taux 

de concentration ne s'elevait meme pas a 4 % 
en 1986. 

En resume, la grande diversite du Canada appa-
rait clairement quand on met en parallele les struc-
tures par age des diverses regions qui le composent. 
La moyenne nationale masque d'importantes differences 
locales. La diversite demographique canadlenne fait 
qu'il est difficile de determiner les ressources opti-
males a consacrer aux soins de sante et aux services 
sociaux pour les beneficiaires du troisieme age ou 
qu'ils se trouvent au pays. C'est encore plus difficile 
dans les regions dont les populations font I'objet de 
fortes variations saisonnieres, pfienomene qui serait 
surtout visible dans les provinces des Prairies. 

Tableau 3. Pourcentage de la population agee de 65 ans et plus et de 75 ans et plus selon les regions urbaines 
et rurales, Canada et provinces, 1986 

Region Canada Terre-Neuve He-du-Prince-£douard 

65 ans 75 ans 65 ans 75 ans 65 ans 75 ans 
et plus et plus et plus et plus et plus et plus 

% 

Urbaine: 
500 ,000 et plus 10.2 4.0 - - - -

100 ,000 - 499 ,999 11.2 4.5 9.6 3.7 - -

30 ,000 - 99 ,999 11.9 4.7 - - - -

10 ,000 - 29 ,999 11.4 4.7 7.9 2.9 15.3 7.2 
5 ,000 - 9 ,999 12.2 5.2 7.6 2.4 - -

2,500 - 4 ,999 13.8 6.0 9.7 3.7 - -

1,000 - 2 ,499 14.7 6.5 8.6 3.0 15.9 7.7 

Moins de 10,000^ 13.6 5.9 8.8 3.1 16.0 7.7 
Total urbain^ 11.0 4.4 8.8 3.3 15.4 7,3 

Rurale: 

Agricole 6.2 1.6 6.2 2.1 8.8 3.0 
Non agricole 10.2 3.6 8.7 3.1 11.4 4.5 
Total rural 9.6 3.3 8.7 3.1 11.0 4.3 

Total global 10.7 4.1 8.8 3.2 12.7 5.4 

Voir note, renvoi et source a la fin du tableau. 
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Tableau 3. Pourcentage de la population agee de 65 ans et plus et de 75 ans et plus selon les regions urbaines 
et rurales, Canada et provinces, 1986 - su i te 

Region Nouvelle-fcosse Nouveau-Brunswick Quebec 

65 ans 75 ans 65 ans 75 ans 65 ans 75 ans 
et plus et plus et plus et plus et plus et plus 

Urbaine: 

% 

500 ,000 et plus - - - - 10.2 3.8 
100 ,000 - 499 ,999 9.4 3.7 - - 10.0 3.7 
30 ,000 - 99 ,999 15.1 5.7 12.2 4.9 10.9 4.1 
10 ,000 - 29 ,999 14.1 5.5 12.3 5.0 9.5 3.5 
5 ,000 - 9 ,999 14.9 6.3 10.9 4.6 10.8 4.4 
2 ,500 - 4 ,999 17.2 8.1 18.0 8.5 12.6 5.3 
1 ,000 - 2 ,499 16.8 7.6 14.6 6.4 13.2 5.6 
Moins de 10,000^ 16.0 7.1 3.7 6.1 12.4 5.2 
Total urbaini 12.2 4.9 12.6 5.2 10.4 4.0 

Rurale: 

Agricole 8.8 2.8 8.1 2.4 4.5 1.4 
Non agricole 11.7 4.4 9.7 3.6 8.8 3.0 
Total rural 11.5 4.3 9.6 3.6 8.4 2.9 

Total global .11.9 4.6 11.1 4.4 10.0 3.7 

Region Ontario Manitoba Saskatchewan 

65 ans 75 ans 65 ans 75 ans 65 ans 75 ans 
et plus et plus et plus et plus et plus et plus 

% 

Urbaine: 
500 ,000 et plus 10.2 4.0 12.4 5.0 - -

100 ,000 - 499 ,999 11.1 4.4 - - 9.8 4.1 
30 ,000 - 99 ,999 11.7 4.6 14.1 6.2 14.0 6.1 
10 ,000 - 29 ,999 13.0 5.7 10.1 4.4 15.7 6.9 
5 ,000 - 9 ,999 13.6 6.0 16.1 7.4 19.8 9.2 
2 ,500 - 4 ,999 14.9 6.5 25.7 13.1 18.5 8.8 
1 ,000 - 2 ,499 16.6 7.6 16.9 8.3 21.5 10.1 
Moins de 10,000^ 14.8 6.6 18.6 9.0 20.4 9.6 
Total urbain^ 11.1 4.5 13.1 5.6 13.1 5.7 

Rurale: 

Agricole 7.2 1.9 6.2 1.4 6.4 1.4 
Non agricole 10.4 3.7 13.2 5.2 16.4 6.7 
Total rural 10.0 3.4 11.2 4.1 12.2 4.5 

Total global 10.9 4.3 12.6 5.2 12.7 5.3 

Voir note, renvoi et source a la fin du tableau. 
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Tableau 3. Pourcentage de la population agee de 65 ans el plus et de 75 ans et plus selon les regions urbaines 
et rurales, Canada et provinces, 1986 - f in 

Region Alberta Colombie-Brltannique Yul<on Territoires du Nord-Ouest 

65 ans 75 ans 65 ans 75 ans 65 ans 75 ans 65 ans 75 ans 
et plus et plus et plus et plus et plus et plus et plus et plus 

7 o 

Urbaine: 

500 ,000 et plus 7.3 2.8 12.0 4.8 - - - -

100 ,000 - 499 ,999 - - 18.2 8.0 - - - -

30 ,000 - 99 ,999 9.2 3.7 13.5 5.3 - - - -

10,000 - 29 ,999 7.7 3.5 11.8 4.5 3.2 0.9 1.4 0.4 
5 ,000 - 9 ,999 9.4 4.2 12.0 4.7 - - - -

2,500 - 4 ,999 11.7 5.4 13.1 5.0 - - 2.0 0.7 
1 ,000 - 2 ,499 13.5 6.1 10.7 4.2 - - 2.9 1.0 
IVIoins de 10,000^ 11.1 5.1 12.1 4.7 - - 2.3 0.8 
Total urbaipi 8.1 3.3 12.8 5.2 3.2 0.9 1.9 0.6 

Rurale: 

Agricole 5.7 1.3 6.6 1.5 - - - -

Non agricole 9.6 3.6 9.7 2.9 4.6 1.4 3.6 1.4 
Total rural 8.1 2.8 9.5 2.7 4.6 1.4 3.6 1.3 

Total global 8.1 3.2 12.1 4.7 3.7 1.1 2.8 1.0 

- Neant ou zero. 

^ Comprend un petit nombre de regions urbaines ayant una population de moins de 1 ,000 habitants. 

Source: 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non pubiiees. 

32 



Graphique 6. Pourcentage de la population agee de 65 ans et plus selon le type des regions urbaines et rurales^ Canada 
et certaines provinces, 1986 
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'' La population des regions urbaines est ventilee selon les groupes de taille suivants: plus de 5 0 0 , 0 0 0 ( U 5 0 0 K + ) , 1 0 0 , 0 0 0 - 4 9 9 , 9 9 9 
(U100-5) , 3 0 , 0 0 0 - 9 9 , 9 9 9 (U30-99), 1 0 , 0 0 0 - 2 9 , 9 9 9 (U10-29), 5 ,000 -9 ,999 (U5-10), 2 , 5 0 0 - 4 , 9 9 9 (U2.5-5) et 1 ,000 -2 ,499 (U1 -2.5). 
La population des regions rurales est ventilee en regions agricoles et non agricoles. URTOT represente le total des regions urbaines, 
RUTOT represente le total des regions rurales et GTOT represente le total des regions urbaines et rurales combinees. Le total urbain 
et le total global comprennent des donnees pour un petit nombre de regions urbaines ayant une population de moins de 1 ,000 habitants. 

Source: 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publiees. 
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ECART PERSISTANT DE LA REPRESENTATION DES DEUX SEXES DANS LA POPULA-
TION AGEE 

C'est un fait maintenant bien connu que les 
femmes sont plus nombreuses que les hommes 
dans la population agee. L'ecart s'est accru 

graduellement de 1971 a 1986 (graphique 7). La 
superiorite numerique des femnnes dans la popula-
tion totale du Canada est apparue pour la premiere 
fois durant les annees 70. 

Un examen du rapport hommes/femmes pour 
certains groupes d'age pendant la periode allant de 
1971 a 1986 montre qu'il commence vraiment a 
s'inflechir en faveur des femmes a partir de 45 ans. 
Si on regarde maintenant les autres groupes d'age 
plus avance, on volt que la diminution du rapport de 
masculinite s'accelere. A I'age de 85 ans, l'ecart 
entre le nombre d'hommes et le nombre de femmes 
est tres important. 

En effet, dans le groupe des 85 ans et plus, les 
femmes surpassaient en nombre les hommes dans 
une proportion de deux pour un et meme davantage, 
et ce, pour la premiere fois en 1981. L'ecart n'a 
cesse de s'elargir depuis. En 1986, il n'y avait que 
44 hommes pour 100 femmes dans cette categorie 
d'§ge. Les questions reliees a la qualite de vie des 
citoyens canadiens les plus §ges revetent done une 
importance particuliere pour les femmes. 

Dans la plupart des groupes les plus avances 
en age, le flechissement du rapport de masculinite 
semble cependant s'etre ralenti entre 1981 et 1986. 
II a meme legerement remonte chez les 80-84 ans, 
passant de 586 a 595 hommes pour 1,000 femmes. 

Le graphique 7 montre que le flechissement 
marque (ou le redressement) du rapport de masculi-
nite est limite depuis 1971 aux groupes les plus avan-
ces en age. Cela semble confirmer le fait que la 

diminution du taux de mortalite s'est principalement 
fait sentir chez les femmes agees plutot que chez 
les hommes ages au cours des dernieres decennies. 
Comme le montre ce graphique, le rapport de mas-
culinite chez les 55-59 ans est a peu pres identique 
en 1971 et en 1986, soit respectivement 974 et 979 
hommes pour 1 ,000 femmes. Cependant, a mesure 
qu'on avance dans les tranches superieures, l'ecart 
entre les rapports de 1971 et de 1986 s'elargit. Ainsi, 
Chez les 85 ans et plus, de 657 hommes pour 1,000 
femmes qu'il etait en 1971, on est passe a 436 pour 
1 ,000 en 1986. L'ecart se creuse davantage apres 
75 ans. Avant cet age, le taux annuel de la dispa-
rite de representation des deux sexes est plutot 
modere. 

La preponderance des femmes dans la popula-
tion agee est encore plus frappante aux ^tats-Unis. 
Ce rapide declin du rapport de masculinite, le Canada 
ne le connait que depuis 25 ans, mais les £tats-Unis 
le connaissaient avant meme la Deuxieme Guerre 
mondiale. II semble cependant que le Canada soit en 
train de rattraper les £tats-Unis et que les deux 
pays auront sensiblement les memes rapports 
hommes/femmes d'age avance au tournant du siecle. 

Tant au Canada qu'aux Etats-Unis, les projec-
tions statistiques des deux pays laissent entrevoir 
un leger redressement du rapport de masculinite en 
age avance au debut du XXie siecle. Cela sera du 
en partie a la diminution probable de la proportion 
des 80 ans et plus, les "baby boomers" arrivant en 
grand nombre a I'age de la retraite. On suppose aussi 
qu'il y aura retrecissement graduel de l'ecart entre 
la longevite des hommes et celle des femmes au 
cours des prochaines annees. 
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Graphique 7. Nombre d'hommes pour 1,000 femmes selon le groupe d'age, Canada, 1971 a 1986 
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1 Les chitfres "15" , "20" , etc., se rapportent aux groupes d'Sge quinquennaux 15-19, 20-24 , etc. Le chitlre " 8 5 " se rapports au groupe 
d'Sge 85 ans et plus. 

Source: 
Recensement du Canada de 1971 , n° 92 -715 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1976 , n° 92 -823 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1981 , n° 92-901 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1988 , donnees non publlees. 
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CROISSANCE SPECTACULAIRE DE LA PROPORTION DE VIEILLARDS 

En depit du faible pourcentage (2.1%) qu'ils 
representent, les Canadiens ages de 80 ans 
et plus ont droit a une attention particuliere. 

Sur une population totale de 25.3 millions en 1986, 
ils etaient 537 ,000 a faire partie de cette categorie. 

Au cours de la decennie dont la fin a coincide 
avec le dernier recensement, la population des 65 
ans et plus a augmente a un taux annuel moyen de 
3 .5%, alors que la population canadienne dans son 
ensemble a progresse a un taux tout juste au-dessus 
de 1%. Le nombre de femmes de 80 ans et plus a 
augmente annuellement de pres de 4 . 7 % pendant 
cette periode, ce qui est nettement superieur au taux 
de croissance du nombre d'hommes appartenant au 
meme groupe d'age, en particulier parce que les hom-
mes n'ont pu jusqu'a maintenant soutenir un taux 
suffisant dans le groupe des 85 ans et plus. II sem-
ble toutefois y avoir augmentation du taux de crois-
sance du nombre d'hommes ages de 75 a 84 ans 
entre les periodes 1971-1976 et 1981-1986 
(graphique 8). 

Les projections canadiennes indiquent un taux 
annuel de croissance de 4 % et meme davantage du 
nombre des 80 ans et plus d'ici la tin du XXe siecle, 
puis de plus de 3 % dans la premiere decennie du 
XXie siecle. Ces projections laissent aussi entrevolr 
un taux de croissance extremement rapide du nom-
bre des 85 ans et plus par rapport a celui des 65 
ans et plus pendant la periode allant de 1990 a 2010. 
En d'autres termes, une veritable explosion 
demographique se prepare chez les personnes tres 
avancees en age et la situation n'est pas pres de 
prendre fin. 

Parmi les pays developpes, le Canada occupe 
probablement I'une des premieres places pour ce qui 
est du taux de croissance de sa population agee de 
80 ans et plus au cours de la derniere decennie 

(graphique 9). Cette population semble en eftet avoir 
augmente en moyenne de 3 . 8 % annuellement, en 
particulier au cours des annees 80. Par comparaison, 
le taux de croissance s'etablissait a environ 3 . 1 % 
aux Etats-Unis, a 3 .7% au Royaume-Uni, a 3 .5% en 
France et a 2 . 8 % en Suede. II est remarquable que 
dans presque tous ces pays, le taux de croissance 
de la population agee de 80 ans et plus s'est accru 
entre la fin des annees 70 et le debut des annees 
80. D'autre part, le taux de croissance dans des pays 
comme le Bresil, I'Argentine, le Mexique, le Japon 
et I'Allemagne de I'Ouest est bien superieur a celui 
des pays mentionnes plus haut, y compris le Canada. 

L'importance numerique de la population agee 
et sa croissance rapide sont deux points a considerer. 
Le recours de cette population a des ressources hu-
maines et a des services de soutien de differentes 
sortes, qu'ils soient prives ou publics, a une ampleur 
beaucoup plus grande qu'on ne le croit si on ne s'ar-
rete qu'aux chiffres cites. De plus, certains services 
dont ont souvent besoin les vieillards necessitent 
I'etablissement de nouveaux liens sociaux ou leur 
resserrement a I'interieur des families concernees, 
alnsi qu'entre les families d'une meme collectivite. 
II n'y a pas longtemps, le gouvernement ontarien 
presentait son livre blanc sur le sujet. II y etait dit 
ceci: "L'augmentation du nombre de personnes 
agees, et particulierement de vieillards, souleve cer-
taines questions qui auront une influence profonde 
sur les services sociaux offerts par la province". 

En resume, la croissance rapide d'une popula-
tion vieillissante aura probablement des conse-
quences qui devront faire I'objet d'une attention 
soutenue de la part des autorites au cours des an-
nees a venir. L'un des principaux defis que le Canada 
devra relever sera d'endiguer ou meme de diminuer 
les pertes de capacites fonctionnelles subies par cette 
population. 
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Graphique 8. Taux de croissance annuel moyen de la population selon le sexe et certains groupes d'age, Canada, 1971-1976 
a 1981-1986 
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Source: 
Recensement du Canada de 1971 , n° 92 -715 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1976 , n" 92 -823 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1981 , n" 92-901 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publl^es. 
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Graphique 9. Taux de croissance annuel moyen de la population agee de 80 ans et plus, 1975-1980 et 1980-19851, 
et taux de croissance annuel moyen de la population totale, 1980-19851, Canada et certains pays 
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Les donnSes pour le Canada se rapportent aux annees 1976-1981 et 1981 -1986 . 
2 Les pays figurent dans I'ordre suivant: Bresil, Argentine, Mexique, Japon, Allemagne de I'Ouest, Canada, Royaume-Uni, France, £tats-

Unis et Suede. 

Source: 
Recensement du Canada de 1981 , n" 92-901 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publiees. 
Annuaire statistique de la France, 1983 . 
United Kingdom: Annual Abstract of Statistics, 1987 Edition. 
United Nations: 1976 , 1981 and 1985 Demographic Yearbooks; Historical Supplement, Special Issue; and Global Estimates and Projec-
tions, Population by Sex and Age, the 1 9 8 4 Assessment. 
Estimates of the Population of the United States by Age, Sex and Race: 1 9 8 0 to 1985 . 
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REDUCTION RECENTE DE LA PROPORTION DES VEUFS ET OES VEUVES PARMI LES 
PERSONNES AGEES 

Les consequences de I'augmentation rapide de 
la population agee dependront de Tampieur de 
certalnes tendances demographiques qui accom-

pagnent cette croissance en se manitestant simulta-
nement. Parmi les aspects a considerer, citons les 
changements d'etat matrimonial. On peut avoir une 
idee de la fa?on dont ces changements se produisent 
en observant les variations des taux de croissance 
des divers regroupements auxquels donne lieu I'etat 
matrimonial. Ces variations sont les causes imme-
diates des changements relatifs a I'etat matrimonial. 

Le groupe qui a connu a cet egard le taux de 
croissance le plus rapide parmi la population agee 
au cours des 10 dernieres annees aura ete celui des 
divorces, suivi par le groupe de ceux qui etaient 
maries, ce qui comprend un tres petit nombre de per-
sonnes considerees comme etant separees. Ainsi que 
le montre le tableau 4, I'augmentation du nombre de 
divorces chez les gens ages etait extremement forte, 

ce resultat etant en partie du au fait que ce nombre 
etait plutot restreint au point de depart. Le taux annuel 
moyen d'augmentation des divorces chez les 65 ans 
et plus depassait done les 1 0 % entre 1976 et 1986. 

II ne faut pas voir la un taux de divorce comme 
tel, mais plutot le signe d'une augmentation rapide 
du nombre de ceux et de celles qui arrivent a I'age 
de la retraite et qui sont deja divorces. On notera, 
en particulier, que la proportion des personnes agees 
divorcees reste tres faible malgre tout. Comme le 
montre le tableau 5, seulement 3 % des hommes et 
des femmes de 65-69 etaient divorces en 1986. 

Le taux de croissance plus rapide que la 
moyenne de ceux qui appartiennent a la categorie 
de gens maries (tableau 4) reflete d'une certaine fagon 
le fait que la baisse du taux de mortaiite se traduit 
souvent par de vieux couples susceptibles de vivre 
ensemble plus longtemps qu'auparavant. 

Tableau 4. Population et taux de croissance annuel moyen de la population d'age avance selon I'etat matrimonial, 
le groupe d'age et le sexe, Canada, 1976-1981 et 1981-1986 

Groupe d'age, 
sexe et etat 
matrimonial 

Population 
Taux de croissance 

annuel moyen Groupe d'age, 
sexe et etat 
matrimonial 1976 1981 1986 1976-1981 1981-1986 

Groupe d'Sge 65-69: '000 % 

Hommes: 
Marries/separes 278.6 324.2 346.2 3.3 1.4 
Celibataires 30.6 31.2 29.2 0.4 - 1 . 3 
Veufs 24.0 26.2 26.9 1.8 0.6 
Divorces 5.3 9.0 12.2 14.2 7.0 
Total 338.5 390.6 414.5 3.1 1.2 

Femmes: 
Mariees/separees 214.0 261.5 296.3 4.4 2.7 
Celibataires 37.3 38.6 34.9 0.7 - 1 . 9 
Veuves 124.9 143.0 149.7 2.9 1.0 
Divorcees 6.1 10.7 16.3 14.9 10.5 
Total 382.3 453.8 497.2 3.7 1.9 

Voir source i la fin du tableau. 
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La croissance du groupe des cellbataires ages 
a ete plus lente. II y a la encore une diflerence nota-
ble entre les hommes et les femmes appartenant a 
ce groupe, le taux concernant les hommes etant en 
effet beaucoup plus falble. 

La proportion d'hommes et de femmes cellbatai-
res parmi la population agee a diminue depuis quelques 
annees. De 1976 a 1986, la proportion des femmes 
de 65 ans et plus qui n'ont jamais ete mariees a 
regresse de 1 0 . 2 % a 8 .6%, et celle des hommes 
dans la meme situation, de 9 .6% a 7 .5% (tableau 5). 

Tableau 4. Population et taux de croissance annuel moyen de la population d'age avance selon I'etat matrimonial, 
le groupe d'age et le sexe, Canada, 1976-1981 et 1981-1986 - suite 

Taux de croissance 
Groupe d'age. Population annuel moyen 
sexe et etat 
matrimonial 1976 1981 1986 1976-1981 1981-1986 

Groupe d'age 70-74: '000 % 

Hommes: 
Maries/separes 186.5 221.9 259.4 3.8 3.4 
Cellbataires 24.0 23.7 24.1 - 0 . 2 0.3 
Veufs 27.9 30.4 33.4 1.8 2.0 
Divorces 2.9 5.2 7.5 15.0 9.0 
Total 241.4 281.2 324.3 3.3 3.1 

Femmes: 
Mariees/separees 126.6 157.0 193.7 4.8 4.7 
Cellbataires 30.2 34.0 34.9 2.5 0.5 
Veuves 132.4 155.3 175.8 3.5 2.6 
Divorcees 3.2 5.9 9.6 16.5 12.4 
Total 292.4 352.2 414.0 4.1 3.5 

Groupe d'age 75-79: 

Hommes: 
Maries/separes 105.4 130.0 155.7 4.7 4.0 
Cellbataires 14.8 16.7 16.4 2.5 - 0 . 4 
Veufs 28.7 31.3 34.1 1.8 1.8 
Divorces 1.5 2.5 3.8 13.8 9.8 
Total 150.4 180.5 209.9 4.0 3.3 

Femmes: 
Mariees/separees 63.7 78.6 99.2 4.7 5.3 
Cellbataires 22.1 25.9 28.8 3.4 2.3 
Veuves 125.0 145.1 167.8 3.2 3.1 
Divorcees 1.5 2.7 4.7 16.6 14.7 
Total 212.3 252.2 300.5 3.8 3.8 

Voir source a la fin du tabieau. 
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De fagon similaire, la proportion des veufs et des plus importante (mais plus faible en chiffres abso-
veuves (le taux de veuvage) a diminue elle aussi entre lus) chez les hommes de la meme tranche d'age. Leur 
1976 et 1986. Chez les femmes de 65 ans et plus, la taux de veuvage a en effet flechi de 1 6 . 8 % en 1976 
baisse a ete de 55.5% a 52.7%. Elle etalt relativement a 1 4 . 6 % en 1986. 

Tableau 4. Population et taux de croissance annuel moyen de la population d'age avance selon I'etat matrimonial, 
le groupe d'age et le sexe, Canada, 1976-1981 et 1981-1986 - fin 

Groupe d'age, 
sexe et etat 
matrimonial 

Population 
Taux de croissance 

annuel moyen Groupe d'age, 
sexe et etat 
matrimonial 1976 1981 1986 1976-1981 1981-1986 

Groupe d'age 80 et plus: '000 % 
Hommes: 
Maries/separes 77.2 87.9 107.5 2.8 4.5 
Celibataires 14.3 14.3 15.9 - 0 . 1 2.3 
Veufs 52.7 55.0 58.9 0.9 1.4 
Divorces 0.9 1.4 2.2 11.1 11.7 
Total 145.1 158.6 184.6 1.9 3:3 

Femmes: 
Marlees/separees 34.8 41.7 53.0 4.0 5.4 
Celibataires 25.7 30.0 36.2 3.4 4.1 
Veuves 178.7 218.9 260.6 4.5 3.8 
Divorcees 0.8 1.4 2.8 18.0 18.3 
Total 240.0 292.0 352.6 4.3 4.2 

Groupe d'age 65 et plus: 

Hommes: 
Maries/separes 647.7 764.0 868.7 3.6 2.7 
Celibataires 83.8 85.9 85.6 0.5 - 0 . 1 
Veufs 133.3 142.8 153.4 1.4 1.5 
Divorces 10.6 18.1 25.7 14.1 8.3 
Total 875.4 1,010.9 1 ,133.3 3.1 2.4 

Femmes: 
Mariees/separees 439.0 538.7 642.3 4.5 3.8 
Celibataires 115.3 128.5 134.8 2.3 1.0 
Veuves 561.1 662.2 753.9 3.6 2.8 
Divorcees 11.6 20.7 33.3 15.8 12.1 
Total 1 ,126.9 1,350.1 1,564.2 4.0 3.2 

Source: 

Recensement du Canada de 1976 , n" 92 -825 au catalogue: 
Recensement du Canada de 1981 , n° 92-901 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publlees. 
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La baisse du taux de veuvage a partir de 
1976 a 1986 results d'une tendance qui remonte 
a 1966. Les taux ayanl trait a divers groupes 
d'age parmi la vieille generation n'ont en effet 
cesse de regresser depuis cette annee- i i Pres 
de quatre femmes sur dix agees de 65 a 69 ans 
et ayant deja ete mariees ' {39.5%) etaient aiors 

veuves. En 1986 , eiies i 'etaient dans une 
proportion d'environ un tiers (32.4%). Chez les 
hommes du menne age, la diminution a ete specta-
culaire, soit de 1 4 . 8 % en 1966 a 7 . 0 % en 1986. 
Meme chez les femmes de 75 a 79 ans, il y a eu 
flechissement du taux de veuvage, soit de 6 5 . 5 % 
en 1966 a 6 1 . 8 % en 1986. 

Tableau 5. Repartition de I'etat matrimoniai de la population d'age avance selon le sexe et le groupe d'age, 
Canada, 1976, 1981 el 1986 

Sexe et etat matrimonial Groupe d'age 65-69 Groupe d'age 70-74 Groupe d'age 75-79 

1976 1981 1986 1976 1981 1986 1976 1981 1986 

Hommes: % 

Maries/separes 82.3 83.0 83.5 77.3 78.9 80.0 70.1 72.0 74.2 
Celibataires 9.1 8.0 7.1 9.9 8.4 7.4 9.9 9.3 7.8 
Veufs 7.1 6.7 6.5 11.6 10.8 10.3 19.1 17.3 16.3 
Divorces 1.6 2.3 2.9 1.2 1.8 2.3 1.0 1.4 1.8 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

Femmes: 
Mariees/separees 56.0 57.6 59.6 43.3 44.6 46.8 30.0 31.2 33.0 
Celibataires 9.8 8.5 7.0 10.3 9.7 8.4 10.4 10.3 9.6 
Veuves 32.7 31.5 30.1 45.3 44.1 42.5 58.9 57.5 55.8 
Divorcees 1.6 2.4 3.3 1.1 1.7 2.3 0.7 1.1 1.6 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

Voir source a la fin du tableau. 

Tableau 5. Repartition de I'etat matrimonial de la population d'age avance selon le sexe et le groupe d'age, 
Canada, 1976, 1981 et 1986 - fir̂  

Sexe et etat matrimonial Groupe d'age 80 et plus Groupe d'age 65 et plus 

1976 1981 1986 1976 1981 1986 

Hommes: % 

Maries/separes 53.2 55.4 58.3 74.0 75.6 76.7 , 
Celibataires 9.9 9.0 8.6 9.6 8.5 7.5 
Veufs 36.3 34.7 31.9 15.2 14.1 13.5 
Divorces 0.6 0.9 1.2 1.2 1.8 2.3 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
Femmes: 
Mariees/separees 14.5 14.3 15.0 39.0 39.9 41.1 
Celibataires 10.7 10.3 10.3 10.2 9.5 8.6 
Veuves 74.5 75.0 73.9 49.8 49.0 48.2 
Divorcees 0.3 0.5 0.8 1.0 1.5 2.1 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

Source: 

Recensement du Canada de 1976 , n° 92 -825 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1981 , n® 92-901 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publiees. 
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La proportion des personnes mariees du troi- Le prolongement de la duree moyenne de la vie 
sieme Sge s'est accrue au cours des 20 dernieres matrimoniale est fonction de la baisse du taux de mor-
annees. Chez les femmes de 65 ans et plus, le pour- talite, dans la mesure cependant ou le taux de divorce 
centage de celles qui etaient mariees est passe de ne vient pas s'interposer. 
3 9 . 0 % a 41.1 % entre 1976 et 1986. Chez les hom-
mes appartenant a la meme categorie, I'augmenta-
tion a ete de 7 4 . 0 % a 76 .7%. 

Graphique 10. Repartition de l'6tat matrimonial de deux groupes d'age choisis selon le sexe, Canada, 1 9 7 6 , 1 9 8 1 et 1986 
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Source: 
Voir renvoi et source a la fin du graphique. 
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Graphique 10. Repartition de I'etat matrimonial de deux groupes d'age choisis seion le sexe, Canada, 1976, 1981 et 
1986 - f i n 
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Source: 

Recensement du Canada de 1976 , n° 92 -825 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1981 , n" 92-901 au catalogue. 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publiees. 
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9 

DIMINUTION DU POURCENTAGE DES PERSONNES QUI VIVENT SEULES AVANT L'AGE 
OE 85 ANS 

La baisse du taux de veuvage en age avance 
peut signifier que si, dans un couple, les deux 
epoux sont vivants quand le plus vieux atteint 

les 65 ans, lis ont de bonnes chances d'etre encore 
la cinq ou dix ans plus tard. S'il est logique d'emet-
tre une semblable hypothese, on peut s'attendre a 
une diminution du nombre de personnes agees vivant 
seules ou placees dans des foyers pour vieillards. 
Le tableau 6 montre que I'augmentation du nombre 
d'hommes et de femmes de 65 a 84 ans vivant seuls 
a de fait ralenti en 1981-1986 par rapport a 
1976-1981 . Ainsi, entre 1976 et 1981, le pourcen-
tage de femmes agees de 74 a 79 ans qui vivaient 
seules a augmente de plus de quatre points (passant 
de 3 5 . 4 % a 39.7%). Cependant, la progression a 
ce titre a ete inferieure a deux points (soit de 39 .7% 
a 41.6%) entre 1981 et 1986. On peut observer sen-
slblement la meme chose chez les femmes de 65 
a 69 ans et de 80 a 84 ans. 

La situation est toutefois bien differente chez les 
85 ans et plus. Le pourcentage de ceux qui vivaient 
seuls a en effet continue de croitre rapidement pen-
dant les periodes 1976-1981 et 1981-1986 . Chez 
les femmes de 85 ans et plus, les pourcentages de 
celles qui vivaient seules en 1976, en 1981 et en 
1986 etaient respectivement de 22 .8%, de 2 5 . 5 % 
et de 28 .3%. Chez les hommes du meme age, I'aug-
mentation du nombre de ceux qui vivaient seuls a 
ete tout aussi soutenue, passant de 15.1 % a 16 .6% 
de 1976 a 1981, puis a 1 8 . 1 % en 1986. 

Dans le groupe d'age de 85 ans et plus, le taux 
de mortalite n'a pas connu chez les hommes la meme 
baisse spectaculaire que chez les femmes. Chez les 
femmes de ce groupe d'age, le taux de veuvage n'a 
done flechi que tres legerement entre 1981 et 1986. 
Par consequent, le deces du conjoint demeure une 
importante cause de diminution du nombre de fa-
milies epoux-epouse dans le cas des femmes de 
plus de 85 ans. 
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Tableau 6. Pourcentage des personnes agees vivant seules ou dans des residences selon le sexe et le groupe 
d'age, Canada, 1976, 1981 et 1986 

Certaines modalites 
de vie, groupes d'age 
et sexe 

Vivant seuls 

1976 1981 

% 

1986 

Hommes: 

65-69 
70-74 
75-79 
80-84 
85 et plus 

Femmes: 

65-69 
70-74 
75-79 
80-84 
85 et plus 

Vivant dans des residences 

9.5 
11.5 
14.0 
16.1 
15.1 

23.6 
30.8 
35.4 
34.2 
22.8 

10.5 
12.7 
15.4 
17.7 
16.6 

26.5 
34.6 
39.7 
38.3 
25.5 

10.9 
13.1 
15.7 
18.7 
18.1 

26.4 
35.3 
41.6 
41.7 
28.3 

Hommes: 
65-69 
70-74 
75-79 
80-84 
85 et plus 

Femmes: 
65-69 
70-74 
75-79 
80-84 
85 et plus 

2.4 
2.9 
5.7 

11.3 
25.2 

2.7 
3.3 
7.6 

17.0 
36.5 

1.7 
3.1 
6.1 

12.2 
27.1 

1.6 
3.5 
8.0 

18.0 
38.4 

1.6 
2.9 
5.7 

11.8 
28.4 

1.5 
3.2 
7.6 

17.2 
40.5 

Source: 
Estimations speciales, par L. Stone, bashes sur des donnees non publiees du recensement du Canada de 1976 . Recensements du Canada 
de 1981 et 1986 , donnees non publiees. Des donnees semblables pour 1 9 8 6 sent aussi publiees dans le n" 93 -104 au catalogue. 
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DIMINUTION DU POURCENTAGE DES MOINS DE 85 ANS PARMI LES PENSIONNAIRES 
DE RESIDENCES POUR PERSONNES AGEES 

Le taux de veuvage etant toujours eleve chez. 
les femmes de 85 ans et plus, il n'est pas 
surprenant de constater que le pourcentage 

de celles qui vivent dans des residences pour per-
sonnes Sgees n'a pas diminue ces derniers temps 
(tableau 6). Entre 1976 et 1981, il est au contraire 
passe de 3 6 . 5 % a 38 .4%, augmentant un peu plus 
vite entre 1981 et 1986 , soit de 3 8 . 4 % a 40 .5%. 
On note toutefois un leger ralentissement du taux de 
croissance de la proportion d'hommes de 85 ans et 
plus dans ces residences, soit 2 5 . 2 % en 1976, 
2 7 . 1 % en 1981 et 2 8 . 4 % en 1986. 

Chez les gens ages de 80 a 84 ans, le pourcen-
tage de ceux qui vivaient dans ces residences a 
regresse de 1981 a 1986 (graphiques 11 et 12), soit 
de 1 8 . 0 % a 1 7 . 2 % chez les femmes et de 1 2 . 2 % 
a 1 1 . 8 % Chez les hommes. 

Cette situation merite elle aussi une etude en 
profondeur, surtout dans le contexte du debat qui 
prend forme quant aux services de soutien que la 
societe se doit d'assurer aux personnes agees pour 
eviter leur placement dans des foyers pour vieillards. 
Dans quelle mesure est-ce le resultat d'un meilleur 
taux de survie des deux conjoints dans un vieux cou-
ple, du moins avant les 85 ans? Dans quelle mesure 
peut-on egalement I'attribuer a une amelioration des 
services sociaux ou a un accroissement du niveau 
d'activite? Cette amelioration a incite les personnes 
avancees en 5ge a rester en plus grand nombre dans 
leurs milieux respectifs. Enfin, dans quelle mesure 
est-ce le resultat de politiques gouvernementales 
visant la construction de nouvelles residences? 

On peut faire d'autres observations interessantes 
en examinant les donnees qui se rapportent aux veufs 
et aux veuves. Le graphique 13 montre que parmi les 
veuves agees de 80 a 84 ans, la proportion des pen-
sionnaires dans les residences a diminue de 19.1 % 
a 1 8 . 4 % entre 1981 et 1986 . Chez les veufs du 
meme groups d'age, la baisse a ete de 1 9 . 6 % a 
19.2%. Cependant, les pourcentages n'ont pas baisse 
chez les veufs et les veuves de 85 ans et plus; lis 
ont meme augmente d'un peu moins de deux points 
Chez les deux sexes, soit de 3 9 . 6 % a 4 1 . 4 % chez 
les veuves, et de 3 5 . 4 % a 3 7 . 3 % chez les veufs. 

Le pourcentage des veufs et des veuves de 85 
ans et plus qui vivaient seuls a egalement progresse 
entre 1981 et 1986 (graphique 14). Comme beau-
coup d'entre eux n'ont plus beaucoup de parents ou 
d'amis a cet age, il vaut certainement la peine de 
se pencher sur cette situation. 

L'etroitesse des liens familiaux semble avoir une 
influence sur le choix des personnes agees d'aller 
ou de ne pas aller vivre dans des foyers pour 
vieillards. Le graphique 14 montre que selon le 
recensement de 1986, celles qui etaient encore 
mariees en age avance avaient moins tendance que 
d'autres a y aller finir leurs jours. Ainsi, seulement 
2 7 . 9 % des femmes mariees ayant 85 ans et plus 
residaient dans des foyers pour vieillards contre 
4 3 . 7 % des celibataires et 4 1 . 4 % des veuves du 
meme age. On observait a peu pres les memes 
pourcentages au recensement de 1981. 
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Graphique 11. Pourcentage de toutes les femmes vivant seules ou dans des residences, certains groupes d'age, Canada, 
1 9 8 1 et 1986 
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Source: 
Recensements du Canada de 1981 et 1986 , donnees non publiees. 
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Graphique 12. Pourcentage de tous les hommes vivant seuls ou dans des residences, certains groupes d'age, Canada, 
1981 et 1986 
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Source: 
Recensements du Canada de 1981 et 1986 , donn^es non publiees. 
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Graphique 13. Poucentage des veuves vivant seules ou dans des residences, certains groupes d'age, Canada, 1981 et 1986 
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Source: 
Recensements du Canada de 1981 et 1986 , donn^es non publiees. 
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Graphique 14. Repartition de ia population agee de 85 ans et pius selon la modalite de vie et certains groupes d'etats 
matrimoniaux, Canada, 1986 

80 

Mar ie (e )s 

To ta l 

Veuts (ves) 

C e l i b a l a i r e s 
60 

40 

20 

ill ^ • r - n 
C N U - A C N U - B N C N U - C 1 NCNU-C2 N C N U - C 3 N C N U - C 4 

M o d a l i t e d e v ie 
FU A L O N E C O L - I N M C O L - N O N 

Modalit6 de vie 

(La somme des pourcentages ne totalisera pas 1 0 0 a cause de i'omissian d'au moins une categorie de modality de vie.) 

06flnRions des categories de modaliti de vie 
CNCU-A: personne qui fait partie d'un manage formS d'un couple ayant un enfant a la maison, qui est apparent^e a la Personne 1, mais qui 
n'est ni la "Personne 1" (au recensement canadien, "Personne 1" a remplace le concept de "ctief de manage") ni son conjoint. 
CNCU-B: personne qui fait partie d'un menage forme d'un couple ayant un enfant a la maison, et cette personne EST la Personne 1 ou son conjoint. 
NCNU: personne qui fait partie d'un menage form^ d'une famille economique n'ayant AUCUN enfant a la maison selon le concept d'une 
famine economique du recensement, les membres sent apparent§s, mais ne sont pas necessairement epoux-epouse ou parent et enfant. 
Subdivisions: 
- C I : la personne est I'une des deux personnes qui vit dans un menage forme d'un couple. 
- C2: la personne fait partie d'un manage form^ d'un couple avec d'autres personnes prisentes (c.-a-d. au moins trois personnes font 

partie du manage), el cette personne est apparentee a la Personne 1 mais n'est pas la Personne 1 ni son conjoint. 
- C3: la personne fait partie d'un menage forme d'un couple avec d'autres personnes pr^sentes (c.-a-d. trois personnes font partie du 

menage), et cette personne EST la Personne 1 ou son conjoint. 
- C4: la personne fait partie d'un manage forme d'une famille Economique qui N'EST PAS formE d'un couple. 
FU: la personne fait partie d'un manage formS de personnes fiors famille non apparentees. 
ALONE: la personne vit dans un manage formE d'une seule personne. 
COL-INM: la personne est une residerlte d'un logement .collectif institutionnel. 
COL-NON: la personne est une residente d'un logement collectif non institutionnel. 
Source: 
Recensement du Canada de 1986 , donnees non publiees. 
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VARIATIONS IMPORTANTES DU POURCENTAGE DES VIEILLARDS VIVANT DANS DES 
RESIDENCES SELON LES PROVINCES 

La ou les liens familiaux sont tenus, I'appui que 
peut assurer la soclete joue cartes un role 
capital pour ce qui est de la proportion de per-

sonnes agees placees dans des residences. Cette 
hypothese merite en tout cas un examen attentif, sur-
tout a la lumiere des donnees revelatrices provenant 
du Manitoba. Pour I'ensennble du Canada, le pourcen-
tage de veuves agees de 85 ans et plus qui vivaient 
seules etait de 10 points Inferieur a celui des veuves 
qui etaient dans des foyers pour personnes agees 
au dernier recensement de 1986 (31 % contre 41 %). 
Tel n'etait pas le cas, cependant, au Manitoba ou 
4 1 % des veuves du meme groupe d'age vivaient 
seules contre 4 0 % qui demeuraient dans ces 
residences (tableau 7). 

Le pourcentage des veuves de 85 ans et plus 
qui demeuraient dans des residences au Canada est 
done passe de 39 .6% a 41 .4% entre 1981 et 1986. 
Au Manitoba, leur pourcentage n'a pas bouge, 
s'etabllssant a 4 0 % pendant toute cette periode. 
Cependant, celui des veuves de 85 ans et plus qui 
vivaient seules a augmente de fagon notable, pas-
sant de 3 6 % a 41%. 

Bien que le pourcentage de personnes agees de 
85 ans et plus vivant dans des residences en Alber-
ta fut nettement superieur a celui enregistre au 
Manitoba, les deux provinces affichaient des varia-
tions semblables entre 1981 et 1986. En Alberta, 
la proportion des veuves agees de 85 ans et plus 
vivant dans des residences etait stable et se situait 
juste au-dessous de 51 %. Chez celles qui avaient 

entre 80 et 84 ans, la proportion a regresse de 2 6 % 
a 2 4 % pendant la meme periode. On trouve une 
diminution a peu pres semblable au Manitoba ou le 
pourcentage de veuves agees de 80 a 84 ans vi-
vant dans des residences a glisse de 1 6 . 3 % a 
16.0%. Le pourcentage de celles qui vivaient seules 
a toutefois augmente de fagon remarquable, passant 
de 6 0 % en 1981 a 6 5 % en 1986. En Alberta, 
I'augmentation correspondante a ete de 4 9 % a 56%. 

La Colombie-Britannique a egalement connu une 
augmentation plus faible que la moyenne nationale 
de son pourcentage de veuves de 85 ans et plus vi-
vant dans des residences. Cette hausse n'etait en 
effet que d'un point, soit de 4 3 % a 44%. Tout com-
me le Manitoba et I'Alberta, la Colombie-Britannique 
a atfiche une baisse de la proportion des veuves de 
80 a 84 ans qui vivaient dans des residences entre 
1981 et 1986 , soit de 1 9 . 0 % a 18 .3%. Cette pro-
vince a elle aussi enregistre une forte augmentation 
du pourcentage de veuves appartenant au meme 
groupe d'age et qui vivaient seules, soit de 5 6 % a 
pres de 60%. 

Comme I'indique le tableau 7, le pourcentage de 
personnes agees vivant dans des residences est 
nettement sous la moyenne nationale dans la plupart 
des provinces de I'Atlantique. Meme I'Ne-du-Prince-
tdouard qui a pourtant un taux de vieillissement 
demographique considerable, du moins par com-
paraison avec le reste du Canada, n'y comptait que 
3 6 % de ses veuves de 85 ans et plus en 1986 . La 
proportion pour I'ensemble du Canada etait de 41%. 
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Tableau 7. Pourcentage des veuves agees de 80-84 ans et de 85 ans et plus vivant seules ou dans des resi-
dences, Canada et provinces, 1981 et 1986 

Certains groupes d'age et 
regions geographiques 

Vivant 
seules 

Vivant dans 
des residences 

1981 1986 1981 1986 

Age 80-84 

Canada^ 47.8 53.0 19.1 18.4 
Terre-Neuve 28.8 14.7 
lle-du-Prince-£douard 48.6 14.9 
Nouveile-^cosse 39.62 49.5 13.72 12.7 
Nouveau-Brunswick 48.6 13.5 
Quebec 34.2 42.1 21.9 20.7 
Ontario 51.1 55.3 18.3 17.7 
IVIanitoba 60.3 65.1 16.3 16.0 
Sasl<atchewan 60.7 65.1 18.3 16.6 
Alberta 49.1 55.9 25.7 24.2 
Colombie-Britannique 56.1 59.7 19.0 18.3 

Age 85 et plus: 

Canada^ 28.0 31.2 39.6 41.4 
Terre-Neuve 13.9 33.1 
Ile-du-Prince-Edouard 25.8 36.1 
Nouvelle-^cosse 22.12 29.7 29.22 29.9 
Nouveau-Brunswick 28.4 35.8 
Quebec 17.7 21.7 38.2 41.5 
Ontario 30.5 33.3 39.6 40.9 
Manitoba 35.6 41.0 40.0 40.1 
Saskatchevi^an 34.5 38.2 40.6 44.1 
Alberta 26.4 31.2 50.9 50.5 
Colombie-Britannique 33.3 35.4 42.6 44.0 

•I Comprend le Yukon et les Territoires du Nord-Ouest. 
2 Les donnees distinctes pour les provinces de I'Atlantique ne sont pas disponibles pour 1981 . Les donn^es indiquees representent les 

quatre provinces combinees. 
Source: 
Recensements du Canada de 1981 et 1986 , donnees non publiees. Des donnees semblables pour 1986 sent aussi publiees dans 
le n" 93 -104 au catalogue. 

56 



CONCLUSION 

Le recensement de 1 9 8 6 a mis en lumiere plusieurs questions 
reiiees au vieillissement de la population canadienne. Elles se 
rapportent au taux de croissance tres rapide du nombre de 

personnes qui avancent en age, ainsi qu'aux diverses facettes du vieil-
lissement selon les groupes d'age. Pourtant, ni une telle croissance, 
ni le vieiilissement de toute une generation ne constitue a proprement 
parler le vieillissement de la population (une augmentation de la propor-
tion de personnes agees par rapport a I'ensemble de la population). 
II importe done de mettre en place des mecanismes adaptes a la 
structure par age de la population canadienne independamment du 
processus de vieillissement. 

Une bibliographie peut etre obtenue de I'auteur. 
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analyse les differences entre la population agricole 
et la population non agricole du point de vue des 
caracterist iques demographiques et des aut res 
caracterist iques. 

10.00 11.00 

98-134 Niveau de scolarite des Canadiens 
Cette etude fait ressortir revolution de I'effectif 
scolarise au Canada au cours des vingt-cinq dernieres 
annees. On y analyse plus part icul ierement les 
principaux domaines d'etudes. 

10.00 11.00 

98-135 T e n d a n c e s au niveau de la profess ion et de 
I'industrie 
Cette etude presente une s t ructure de I'emploi selon 
I'industrie et la profession et comprend une analyse 
des tendances entre 1971 et 1986. 

10.00 11.00 


