
L’INMD et l’Institut des 
maladies infectieuses 
et immunitaires ont été 
ravis d’organiser un atelier 
national sur le microbiome 
du 12 au 14 février à 
Vancouver (Colombie 
Britannique). L’atelier portait 
sur les avancées du projet 

international sur le microbiome, et en particulier sur les découvertes 
des équipes de recherche canadiennes appuyées par le projet sur le 
microbiome canadien, qui est financé par les IRSC et leurs partenaires, 
dont Fibrose kystique Canada et la Fondation canadienne des maladies 
inflammatoires de l’intestin. Des présentations en plénière et des 
séances en sous groupes ont mis en lumière les avancées réalisées dans 
la compréhension de la composition des microbiotes de la bouche, 
du nez et des voies respiratoires, sur les surfaces de la peau et le long 
du tractus gastro intestinal à diverses étapes de la vie chez des sujets 
en santé ou aux prises avec diverses maladies non transmissibles 
chroniques. 

La présence de neuf directeurs scientifiques des instituts des IRSC 
montre la nature transdisciplinaire de ce thème de recherche. L’atelier 
a aussi permis d’insister sur la possibilité de faire beaucoup plus en 
collaborant, au niveau national et international, pour déterminer 
les implications fonctionnelles des changements compositionnels 

observés. De cette façon, de nouveaux paradigmes et de nouvelles 
molécules pourront être créés et utilisés pour la prévention et la prise 
en charge de diverses affections, dans le but d’améliorer la santé des 
Canadiens. Il importe de mentionner que le régime alimentaire, les 
considérations nutritionnelles et les aliments fonctionnels occupaient 
une place de choix dans le programme de recherche proposé par 
les participants. Un groupe de travail a été créé pour préparer les 
prochaines étapes, et un rapport de l’atelier est attendu en temps et 
lieu. Nous vous tiendrons au courant.

Philip M. Sherman, M.D., F.R.C.P.C.
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AU REVOIR À DEIDRE FREIHEIT, MEMBRE DU CONSEIL CONSULTATIF DE L’INMD 
C’est avec regret que j’annonce la démission de Mme Deirdre Freiheit du conseil consultatif de notre 
institut. Deirdre défend avec beaucoup de clarté et d’efficacité le rôle des organismes de santé bénévoles 
dans l’entreprise de recherche au Canada. Elle nous a éclairés sur les perspectives critiques des patients, 
de leur famille et des donateurs. Elle nous a montré comment les IRSC pouvaient travailler avec les 
organismes de santé d’une manière constructive et mutuellement profitable. 

Le 3 mars 2014, Deirdre est entrée en fonction comme directrice générale et chef de la direction des 
Bergers de l’espoir, organisme communautaire d’Ottawa. Les Bergers de l’espoir sont le plus important 
refuge et la plus grande soupe populaire de la ville. Un certain nombre de programmes et de services y 
sont offerts aux citoyens marginalisés de notre capitale nationale.

Nous souhaitons la meilleure des chances à Deidre dans son nouveau poste et la remercions de son 
précieux apport comme membre active et engagée de notre conseil consultatif.



L’Institut de la nutrition, du métabolisme et du diabète appuie la recherche visant à améliorer le régime alimentaire, les fonctions digestives, l’excrétion et 
le métabolisme et à étudier les causes, les techniques de prévention, de dépistage et de diagnostic, les traitements, les systèmes de soutien et les soins palliatifs 
qui se rapportent à diverses conditions et problèmes liés au fonctionnement hormonal, au système digestif, aux fonctions des reins et du foie.
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  PROFIL DE CHERCHEUR

Le Dr Suraj Unniappan a reçu la médaille 
Pickford en endocrinologie comparative de 
la Fédération internationale des sociétés 
d’endocrinologie comparative (IFCES) au 
17e Congrès international d’endocrinologie 
comparative tenu à Barcelone (Espagne) 
l’année dernière. La médaille Pickford, 
qui honore la mémoire de l’éminente 
endocrinologue et professeure de l’Université 
Yale, la Dre Grace Evelyn Pickford, est remise 

tous les quatre ans. C’est une récompense qui reconnaît les contributions 
exceptionnelles d’un chercheur de moins de 45 ans en endocrinologie 
comparative. Le Dr Unniappan est le quatrième Canadien à recevoir cette 
médaille au cours des quatre dernières décennies. 

Le Dr Unniappan est actuellement professeur agrégé et nouveau chercheur des 
IRSC au Département des sciences biomédicales vétérinaires du Western College 
of Veterinary Medicine, à l’Université de la Saskatchewan. Il faisait auparavant 

partie du corps professoral du Département de biologie de l’Université York 
(2007 2012). Il a obtenu son doctorat en biologie et physiologie cellulaires de 
l’Université de l’Alberta, sous la direction du regretté Dr Richard Peter, avant de 
suivre une formation postdoctorale, avec l’aide financière des IRSC, aux côtés du 
Dr Timothy Kieffer à l’Université de la Colombie Britannique. 

Le Laboratoire de neuroendocrinologie intégrative dirigé par le Dr Unniappan se 
concentre sur des thèmes de recherche ayant trait à la régulation endocrinienne 
de l’homéostasie énergétique chez les mammifères, à l’intégration 
neuroendocrinienne de la reproduction et du métabolisme chez le poisson, et à 
la base endocrinienne de la maladie chez les animaux domestiques d’importance 
commerciale. Son équipe de recherche caractérise les actions métaboliques et 
glucorégulatrices de la nesfatine 1, protéine biologiquement active d’origine 
naturelle. Le programme de recherche du Dr Unniappan est financé par les 
IRSC, le Conseil de recherches en sciences naturelles et en génie, la Fondation 
canadienne pour l’innovation, la Fondation de la recherche en santé de la 
Saskatchewan et la Fondation James H. Cummings.

Suraj Unniappan, Ph.D.
Université de la Saskatchewan
Médaille Pickford en endocrinologie comparative

SUBVENTIONS D’ÉQUIPE EN SOINS BARIATRIQUES : POUR LE TRAITEMENT ET LA PRISE 
EN CHARGE DE L’OBÉSITÉ GRAVE
L’Institut de la nutrition, du métabolisme et du diabète (INMD), en partenariat 
avec Alberta Innovates – Health Solutions (AIHS), le Réseau clinique stratégique 
sur l’obésité, le diabète et la nutrition d’Alberta Health Services, le ministère de la 
Santé et des Soins de longue durée de l’Ontario, le Fonds de recherche du Québec 
– Santé (FRQS) et le Réseau canadien en obésité, sont heureux d’annoncer pour 
bientôt une possibilité de financement conjointe afin d’appuyer la création de 
subventions d’équipe innovantes sur d’importantes questions de recherche en 
lien avec les soins bariatriques. 

La recherche financée permettra d’étudier les impacts de la chirurgie bariatrique 
ainsi que la prise en charge médicale de l’obésité grave (définie comme IMC > 35 
kg/m2) chez les adultes et les enfants et adolescents, s’il y a lieu. Le but global 
de l’initiative est de faire progresser la recherche comparative sur les services 
de santé en soins bariatrique pour améliorer le traitement de l’obésité grave 
dans tout le continuum des soins et à toutes les étapes de la vie, ainsi que pour 

accélérer la recherche permettant de mieux comprendre les mécanismes qui sous 
tendent les effets de la chirurgie bariatrique et de la perte de poids.
Cette possibilité de financement prendra appui sur les besoins et les occasions 
de recherche relevés lors d’un atelier national tenu en décembre 2010 sur 
l’élaboration d’un programme de recherche pour soutenir les soins bariatriques 
au Canada le rapport de l’atelier se trouve sur le site Web des IRSC.

Le concours pour des subventions d’équipe en soins bariatriques sera 
affiché sur le site Web des IRSC en avril 2014. La subvention pourra atteindre 
300 000 $ par année pour un maximum de cinq ans. Jusqu’à 4,75 millions de 
dollars seront mis à disposition en tout. Les demandes seront acceptées dans 
deux catégories : recherche comparative sur les services de santé et mécanismes 
sous tendant la chirurgie bariatrique. Nous encourageons les chercheurs qui 
s’intéressent aux soins bariatriques à considérer cette possibilité de financement. 
Pour de plus amples renseignements, s’adresser à Mary-Jo Makarchuk.

MISES EN CANDIDATURE AU PRIX DU PARTENARIAT DES IRSC 2014
Le Prix du partenariat des IRSC reconnaît chaque année un partenariat 
qui illustre l’excellence. Les lauréats se voient remettre 25 000 $ sous forme de 
subvention de recherche d’un an pour faire avancer les activités de recherche 
et d’application des connaissances du partenariat. Ces partenariats mobilisent 
des organisations des secteurs privé, bénévole ou public, et rassemblent des 
communautés de chercheurs pour définir des approches nouvelles des questions 
de recherche, établir des programmes de recherche adaptés aux besoins, aux 
préoccupations et aux priorités des Canadiens ou de la population mondiale 
en matière de santé, et accélérer l’application des connaissances au Canada 
ou partout dans le monde. La date limite pour les mises en candidature est le 
1er mai 2014. Les dossiers de candidature envoyés par télécopieur ne seront 
pas acceptés. Les détails au sujet des critères d’admissibilité et de sélection 
se trouvent sur le site Web des IRSC. Pour de plus amples renseignements, 
s’adresser à Claire Bélanger. 

    NOUS REJOINDRE
Philip M. Sherman, MD, FRCPC 
Directeur scientifique 

Mary-Jo Makarchuk, MHSc, RD 
Directrice adjointe - Toronto 
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Keeley Rose, MSc, PhD 
Gestionnaire de projets

Paul Bélanger, BScN 
Directeur adjoint - Ottawa 

Allison Forsythe
Associée, Initiatives stratégiques

Mélanie Bergeron
Agente de projets

Denise Haggerty 
Adjointe administrative
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