
Vérifier la présence de symboles de danger et de consignes de sécurité 
sur le contenant.

� Toujours lire le mode d’emploi et le respecter avec soin. Une mauvaise utilisation d’un produit 
peut causer des problèmes tels que des démangeaisons, des brûlures ou endommager la vue.

� Ne pas vaporiser un produit cosmétique près d’une flamme ou d’une source de chaleur. Ceci peut provoquer un incendie ou une
explosion.

� Gardez les produits cosmétiques hors de la portée des enfants! En cas d’ingestion d’un cosmétique par un enfant, communiquez
avec le centre antipoison le plus près de chez vous, dont le numéro se trouve sur la première page de votre annuaire téléphonique.

� La plupart des cosmétiques contiennent des agents de conservation. Ces ingrédients aident à prévenir la croissance de bactéries
dans le produit. Afin d’assurer l’absence de bactéries, voici des conseils faciles à suivre:

� Un produit portant l’indication « hypoallergénique » peut tout de même causer des réactions allergiques. Ce terme signifie que le
produit est moins susceptible de causer des réactions allergiques.

� Si les instructions recommandent un test cutané, faites-le afin de vérifier votre sensibilité ou une allergie à un ingrédient du
cosmétique. Voici les étapes à suivre pour effectuer un test cutané:

1. Nettoyer une petite surface derrière l’oreille ou à l’intérieur de l’avant-bras.

2. Appliquer une petite quantité du produit et laisser sécher.

3. Après 24 heures, lavez soigneusement la surface à l’eau savonneuse.

Cessez l’utilisation du cosmétique si vous constatez la présence d’une rougeur, d’une démangeaison, d’une brûlure ou d’une
cloque.

Vous devez respecter ces étapes avant chaque utilisation de colorant capillaire.

� En cas de réaction indésirable soupçonnée à un cosmétique, cessez l’utilisation du produit. Consultez un médecin si la réaction est
de longue durée et que la peau semble irritée.

Aidez-nous à vous aider
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Cosmétiques

Conseils de sécurité

Vous pouvez signaler tout problème lié à l’utilisation d’un produit cosmétique au Bureau de la sécurité
des produits le plus près de chez vous (voir la liste ci-dessous).
Vancouver, Colombie-Britannique (604) 666-5003 
Edmonton, Alberta (780) 495-2626
Calgary, Alberta (403) 292-4677
Saskatoon, Saskatchewan (306) 975-4502
Winnipeg, Manitoba (204) 983-5490

Hamilton, Ontario (905) 572-2845
Toronto, Ontario (416) 973-4705
Ottawa, Ontario (613) 952-1014
Montréal, Québec (514) 283-5488
Longueuil, Québec (450) 646-1353

Québec, Québec (418) 648-4327
Moncton, Nouveau-Brunswick (506) 851-6638
Halifax, Nouvelle-Écosse (902) 426-8300
St. John’s, Terre-Neuve (709) 772-4050

© Sa Majesté la Reine du chef du Canada, 2005

Les produits cosmétiques font partie du quotidien de chacun.
Chaque jour, nous utilisons des produits comme du rouge 
à lèvres, de la lotion après-rasage et du shampooing pour
bébés. Avez-vous déjà songé à la manière d’utiliser ces 
produits en toute sécurité?

� se laver les mains avant d’appliquer du maquillage;
� ne pas prêter son maquillage;
� ne pas diluer les cosmétiques avec de l’eau ou de la salive;

� conserver les cosmétiques dans un endroit sec, loin des
sources de chaleur ou de la lumière du soleil;

� ne pas utiliser un produit cosmétique dont l’odeur, la
couleur ou l’apparence est altérée.
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