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PRODUITS DE LA
MER SAUVAGES

Germon (thon blanc), panope du Pacifique,
crabe dormeur et sardine du Pacifique
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Pour un complément d’information, veuillez communiquer avec le Bureau régional du Nord-Ouest en
C. B., par téléphone, a 604-666-6344, ou par courriel, a atshc@agr.gc.ca. Also available in English.



Durabilité

I devient de plus en plus important

pour le secteur des produits de la
mer d’employer des pratiques du-
rables dans les péches. En 2004,
'Organisation des Nations Unies
pour l'alimentation et I'agriculture
a rapporté que 52 pour cent des
stocks de poissons sauvages de
la planete étaient pleinement ex-
ploités, 16 pour cent étaient surex-
ploités, 7 pour cent étaient appau-
vris, et 1 pour cent étaient en voie
de rétablissement. La sensibilisa-
tion accrue des consommateurs
a leffet que la quantité de pois-
sons dans les océans n'est pas
intarissable a aidé a pousser les
pécheurs a adopter des pratiques
de péche plus durables.

Certification de durabilité par des tierces parties :

En Colombie-Britannique, les péch-
es sont pratiquées dans le respect
de la Loi sur les péches — qui con-
stitue 'une des lois environnemen-
tales canadiennes les plus solides,
selon le ministere des Péches et
des Océans (MPO). En utilisant des
données scientifiques évaluées par
des pairs, le MPO élabore des plans
de gestion décrivant tout ce qui a
trait a la péche, de la quantité totale
d’une espéce qui peut étre capturée
aux types d’engin qui peuvent étre
utilisés, et applique la réglementa-
tion en utilisant certains des pro-
grammes de surveillance les plus
avancés du monde.

En plus de respecter les reglements
de la Loi sur les péches, de nom-
breuses péches de la C. B. deman-
dent la certification de durabilité
attribuée par des organisations
tierces privées, notamment le Ma-
rine Stewardship Council (MSC),
reconnu & I'échelle internationale.

Produits de la C.-B. recommandés :
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Marine Stewardship
Council (MSC)

En conformité avec les lignes
directrices sur I'écoétiquetage de
I'Organisation des Nations Unies
pour I'alimentation et l'agriculture,
le MSC constitue la norme
mondiale pour la durabilit¢ des
péches. Le MSC certifie les péches
enfonction des stocks de poissons,
des incidences environnementales
et de la gestion. Sa certification
s’applique seulement aux péches
sur les stocks sauvages.

Www.msc.org

Ocean Wise

Ocean Wise est un programme
de conservation exécuté par
I'’Aquarium de Vancouver
pour offrir aux acheteurs les
plus récents renseignements
scientifiques sur des produits de
la mer. Des especes leur sont
recommandées d'apres leur
abondance et leur résilience,
ainsi que la gestion des péches
et les méthodes de capture.

WwWWw.oceanwise.ca

Associations de producteurs

Canadian Highly Migratory
Species Foundation (CHMSF)
www.canadianalbacoretuna.com

Underwater Harvesters
Association
http://www.geoduck.org/

Seafood Watch

Programme de FAquarium
de Monterey Bay congu pour
sensibiliser les consommateurs,
Seafood Watch  recommande
des produits de la mer selon les
péches, la gestion, I'habitat et les
especes en utilisant des résultats
scientifiques évalués par des pairs
et des criteres écosystémiques.
Seafood Watch encourage aussi
les acheteurs a s'approvisionner
aupres de sources durables.

www.montereybayaquarium.org

Canadian Pacific Sardine
Association
http://Aww.bcsardines.com/

SeaChoice Initiative

En collaboration avec le programme
Seafood Watch de [I'Aquarium
de Monterey Bay, SeaChoice
fournit aux consommateurs des
évaluations scientifiques de
produits de la mer et des sources
d’information. Le  programme
SeaChoice est exécuté par la
Société pour la nature et les parcs
du Canada, la Fondation David
Suzuki, le Ecology Action Centre, la
Living Oceans Society et le Sierra
Club B.C.
www.seachoice.org



Produits

Germon (thon blanc)

e germon est un thon hautement

migrateur présent dans tous les
océans du monde, ainsi que dans la
Méditerranée. Atteignant la maturité
vers I'age de 5 ans ou a environ 85
centimetres de longueur, il a une
durée de vie de 10 a 12 ans.

Les prises de la flottille hauturiére,
saignées et congelées par air
pulsé, sont vendues principalement
sur le marché du sashimi, alors
que les prises de la flottille cotiere
sont vendues sur les marchés des
produits en boite et les marchés du

thon saigné et congelé par air pulsé.
Le germon est un choix idéal pour
les consommateurs consciencieux,
car les résultats danalyses ont
révélé que sa chair contient peu
de mercure et quelle peut donc
étre consommée a volonté, selon
le rapport Year in Review pour
les produits de la mer diffusé en
2010 par le gouvernement de la
C.-B. De plus, le germon a obtenu
la certification de durabilité de
plusieurs organisations réputées,
notamment le Marine Stewardship
Council (MSC), reconnu a I'échelle
internationale. La  Colombie-
Britannique était la source de plus
de 99 pour cent des exportations
canadiennes de germon en 2011,
d’'une valeur de presque 17 millions
de dollars. Le produit congelé
représentait 13 millions de dollars
de cette somme et le produit frais,
presque 4 millions.

Exportations de germon de la C.-B.
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Exportations de germon
congelé — 2006-2011
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Exportations de germon
frais — 2006-2011
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Panope du Pacifique

La panope du Pacifique — que
les Chinois appellent « palourde
a trompe d’éléphant » — compte
parmi les animaux de la planéte
quiontlaplus grande longévité, de
nombreux individus pouvant vivre
plus de 100 ans. Elle est unique
parmi les palourdes a cause de
la longueur de son siphon — qui
lui permet de respirer lorsqu’elle
est enfouie profondément dans le
fond marin.

La péche de la panope du Pacifique
est gérée par le biais dune
combinaison d'un total autorisé des
captures (TAC), d'un programme
de contréle des prises et de quotas
individuels de permis. En utilisant
une méthode de récolte a faibles
impacts, les plongeurs utilisent des
lances a eau a haute pression pour
amollir le sable autour de chaque
palourde.

Les panopes vont chercher un prix
plus élevé lorsqu’elles sont livrées
a I'état vivant et gardées ensuite
dans un bassin d'eau de mer
refroidie maintenue en circulation
jusqu'a ce qu'elles soient cuites
et servies. Toutefois, la chair du
siphon, réfrigérée ou congelée
instantanément et emballée sous
vide, est parfois disponible. Ce
produit est trés pratique pour
les consommateurs. La chair du
corps séchée, utilisée dans la
préparation de soupes chinoises
toniques, est également disponible
a certains moments.

Exportations de panopes —
2006-2011

Hong Kong

Le golt sucré et la texture
croquante de la panope se révélent
vraiment lorsque le produit est
mangé soit a I'état cru (sous forme
de sushi ou de sashimi) ou aprés
cuisson tres rapide (dans un sauté
ou un pot-au-feu). Comme la chair
de la panope durcit lorsquelle
est cuite trop longtemps, il suffit
simplement de plonger la palourde
rapidement dans de I'eau ou de la
sauce bouillante.

Exportations de
panopes de la C.-B.

La Colombie-Britannique est la
source de toutes les exportations
de panopes en provenance
du Canada. Ces exportations
représentaient plus de 5 pour cent
de la valeur des exportations de
produits de la mer de la province
en 2011.

Crabe dormeur

Le crabe dormeur constitue la
plus importante espéce de crabe
récoltée en Colombie-Britannique.
La province vient au premier rang
des exportateurs canadiens de ce
produit. Elle a approvisionné 20
pays en crabe dormeur en 2011.

Les exportations de crabe dormeur
de la Colombie-Britannique étaient
de 72,5 millions de dollars en 2011.
Elles étaient principalement a
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Crabe dormeur (suite)

destination de la Chine, des Etats-
Unis et de Hong Kong. Ce volume
d’exportation était plus du double
des exportation de la province
en 2006 — une croissance qui
s’explique par l'intérét grandissant
de la Chine pour du crabe dormeur
vivant.

En 2011, la Chine a acheté pour
plus de 56 millions de dollars de
crabe dormeur non congelé et 873
707 $ de crabe dormeur congelé,

Exportations de crabe
dormeur non congelé —

ce qui représente presque 80 pour
centde lavaleur de 'ensemble des
exportations de crabe dormeur de
la C.-B.

Peu de prises accessoires sont
récoltées dans le cadre des
péches au crabe dormeur, qui ont
également peu d'effets nuisibles
sur I'environnement. Les péches
au crabe dormeur portent la
certification Ocean Wise de
I’Aquarium de Vancouver.

Exportations de crabe
dormeur congelé — 2006-

Hong Kong
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Entreprises :

Sardine du Pacifique

elon la BC Seafood Alliance,

la sardine migre annuellement
entre la Californie et les aires
d’alimentation au large de I'ile de
Vancouver. Ce sont les individus
plus gros et plus agés qui migrent
jusquaux eaux de la Colombie-
Britannique pour se nourrir en été.
Ses effectifs ayant chuté jusqu’a
des niveaux trés bas au milieu
du XXe siécle, la sardine a
completement disparu des eaux
canadiennes. Les  pécheurs
canadiens de la sardine en font la
péche expérimentale depuis 1995
et la péche commerciale depuis
que le Comité sur la situation
des especes en péril au Canada
(COSEPAC) a déclaré quelle
n'était plus en péril en 2002.

Bien que les aliments destinés
a laquaculture, les appats et
un petit marché de la sardine
de consommation constituent
le marché traditionnel pour la
sardine du Pacifique, le marché
de la sardine de consommation

prend de l'expansion. Selon un
rapport annuel sur le secteur des
produits de la mer diffusé par le
gouvernement de la C. B. en 2009,
les exportations de sardines ont
grimpé de 52 pour cent entre 2008
et 2009, de 8,5 millions a 12,5
milions de dollars. La Malaisie
(4 milions de dollars), I'Ukraine
(3,3 millions) et la Corée du Sud
(1,5 million) étaient les marchés
d'exportation les plus importants
pour les produits de la sardine
de la C.-B. en 2009. La valeur
combinée des expéditions a ces
trois pays représentait 70 pour cent
de 'ensemble des exportations de
sardine de la C.-B.

Les sardines capturées dans le
cadre de la péche commerciale a
la senne mesurent 23 cm (9 po) de
longueur en moyenne et pésent de
100 a 250 g (de 3,5 a 9 on). Riches
en acides gras oméga-3, en fer,
en protéines et en minéraux, les
sardines, dont la chair rose a une
texture fine et douce, ont aussi
un go(t plus prononcé que de
nombreuses autres espéeces de
poissons a chair blanche.

La péche ala sardine en Colombie-
Britannique connait un taux
de participation des pécheurs
autochtones de 50 pour cent.
Elle est considérée durable par de
nombreuses organisations tierces,
notamment le programme Ocean
Wise de '’Aquarium de Vancouver.




Ressources

Service d’exportation
agroalimentaire
http://www.ats-sea.agr.gc.ca

BC Seafood
www.bcseafood.ca

Péches et Océans Canada
www.dfo-mpo.gc.ca

Global Trade Atlas Navigator
http://www.gtis.com/gta/
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