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Profil demographique
et bien-étre des Autochtones

» Les données demographiques sur les Autochtones et le bien-étre
des collectivités constituent deux des nombreux eléments moteurs
de I'élaboration de politiques.

+» Cette présentation est une introduction aux tendances en matiere
démographique et de bien-étre chez les populations et collectivités
autochtones.
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1. Profil demographique des Autochtones
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Trois groupes autochtones,
mais de nombreuses autres distinctions

L'article 35 de la Loi constitutionnelle
de 1982 reconnait trois groupes
d’Autochtones : les Indiens
(Premiéres nations), les Métis et les
Inuit.

L'expérience de chaque groupe est
unique et fondée sur le patrimoine, les
langues, les pratiques culturelles et les
croyances ainsi que sur leurs besoins
et leurs aspirations en ce qui a trait a
leur place dans le Canada.

On compte des différences
supplémentaires entre ces groupes et
au sein de chacun de ces derniers sur
le plan du lieu de résidence, des
traités, de la culture et de l'identité.

Indiens
(Premieres
nations)

Indiens
Inscrits

(Indiens inscrits) Personnes
admissibles a l'inscription en vertu de
la Loi sur les Indiens.

Indiens
non
inscrits

Personnes qui s'identifient comme
des Indiens, mais qui ne sont pas
admissibles a l'inscription en vertu de
la Loi sur les Indiens.

Métis

Peuples distincts qui, en plus de leur
ascendance mixte (indienne ou inuite
et européenne), possédent leurs
propres coutumes et une identité
collective reconnaissable et distincte
de celles de leurs ancétres indiens ou
inuits d'une part, et européens d'autre
part. (Arrét Powley)

Inuit

Personnes dont la descendance
remonte aux premiers habitants de
I'Arctique canadien.
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Une population petite, mais croissante

En 2006, la population autochtone

La population autochtone a atteignait 1 172 790.

franchi la barre du million )
’ ' utres
en 2006 ; e”e etalt de Indiens non Autochtones * Inuit

inscrits (11235) * (49 115)
976 305 personnes en 2001. dney 0% 4%

11.4%

Au recensement de 2006, les
Autochtones comptaient pour
3,8 % de la population totale
du Canada ; ils comptaient
pour 3,3 % de la population

Note :

* Autres Autochtones
désigne les répondants
qui ont rapporté plus
d’un groupe
d’appartenance et ceux
ayant déclaré étre
membres d’'une bande

Indiens inscrits sans étre
d’appartenance
tOtale en 2001 . (628 72 autochtone et sans étre
53.2% ) ;
inscrit.
Source :

Statistique Canada,
Recensement de la
population de 2006,
tableaux d’AADNC.
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Une population tres jeune

La population autochtone est
beaucoup plus jeune que la
population non autochtone.

En 2006, 48 % de la
population autochtone était
agee de moins de 25 ans, en
comparaison de 31 % pour la
population non autochtone.

)
o
<

L'age médian de la population

autochtone était de 27 ans, en
comparaison de 40 ans pour la
population non autochtone.

Pyramide des age, 2006

80+ |Hommes § § :Femmes
75-79 ; : : ;
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

. Population Autres Canadiens
Autochtone

Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2006, tableaux d’AADNC.
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Population a croissance rapide

La population autochtone a augmenté six
fois plus rapidement que la population
non autochtone entre 1996 et 2006 (47 %
vs 8 %).

A I'échelle nationale, la croissance de la
population autochtone a été plus rapide
hors des réserves, en particulier dans les
villes.

La fécondité n’explique toutefois pas a elle
seule cette explosion de la population
autochtone. Environ 40 % des Métis et

10 % des Premiéres Nations recensés en
2006 ne se sont pas identifiés comme tels

en 1996.

Variation en pourcentage de la taille de la
population, 1996-2006

80% T

70%-? B Autochtones O Non-Autochtones

60% E 59%
0T

52%

500+ 47%

40%t
30% 2%
20%t
r o 12%
10% -+t 8%
- -4%
0% T T
-10%—
Total Dans les Hors des Hors des
réserves réserves réserves
rural urbain

Source : Statistique Canada, Recensements de la population de 1996 et de 2006,
tableaux d’AADNC.
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Aucun exode de masse des réserves

vers les villes

Contrairement a la croyance populaire,
il n'y a pas d’exode de masse des
réserves indiennes vers les villes ;
les populations dans les réserves et
dans les villes sont toutes deux en
pleine croissance.

Méme si la population autochtone est
trés mobile et se déplace de ville en
ville et a l'intérieur des villes, la
récente explosion de la population
autochtone dans les villes est en
grande partie attribuable aux
changements dans les déclarations
d’appartenance culturelle au fil des
ans.

Migration nette des Indiens inscrits,

1996-2001 et 2001-2006

Lieu de
résidence

1996-2001

2001-2006

Dans les
réserves

+ 10770

+10075

Hors des
réserves, rural

- 7 665

-13 785

Hors des
réserves,

urbain

-3 105

+4 710

Source : Statistique Canada, Recensements de la population de 1996 a 2006,

tableaux d’AADNC.
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Une population urbaine croissante,
mais des variations entre les groupes

Répartition par type de collectivité, 2006

La population autochtone est de plus

en plus urbaine (54 % en 2006). 100%
On remarque toutefois d'importantes 8006
variations entre les groupes :

* Environ la moitié des Indiens 60%1 10
inscrits vivaient dans des réserves -
en 2006. 40%1

+ Lamajorité des Indiens non inscrits | | 8o

r . . . 0__
et des Métis vivaient dans des 10% |-
1 . 0
milieux urbains. 0%
PR L Indiens Indiens non  Métis Inuit Non-

* Les |nUIt vivaient prmmpalement inscrits inscrits Autochtones
dans des collectivités rurales du O Dans les réserves B Hors des réserves/rural
Nord, et ce, méme si la population ® Hors des réserves/urbain
. ' ' 7 Note : Les régions urbaines comptent une population d’au moins 1 000
mUIte Urbame d aUgmente- personnes et ne comptent pas moins de 400 personnes par kilométre carré.

Source : Statistigue Canada, Recensement de la population de 20086,
tableaux d’AADNC.
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Variations régionales dans la proportion de la population

Population autochtone
Recensement 2006 =1 172 790

Pourcentage d’Autochtones dans la population
provinciale/territoriale

Population non autochtone

196 075
4.8 % 188 365

141 890 '
5,8 % 1909 175395 5,5 400

15,5%
2,0 %
Source :
Statistique Canada, Recensement de la population de 2006, tableaux de 'AADNC.

24 170

17 650 27 %

108 430 2.5 %
1,5 %
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Les collectivites des Premieres nations
et inuites sont de petite taille

Réserves indiennes selon la taille

D'apres le Recensement de la population de la population, 2006

de 2006, 75% des réserves indiennes 350 T
présentent un effectif de population
inférieur a 500 personnes. Environ la
moitié (52%) des réserves indiennes de
moins de 500 habitants sont situées en
Colombie-Britannique.

319

< On dénombre 642
réserves avec un
effectif de population

/ inférieur a 500
habitants.
50

173
1
135
67
l .

Moins de  100-249  250-499 500-999 1000-1999 2000+
100

Pour ce qui est des collectivités de I'Inuit
Nunangat (Nunatsiavut, Nunavik, Nunavut
et Inuvialuit), 36% des collectivités (18 sur
50) ont une population de moins de 500
habitants alors que 5 collectivités ont une
population de plus de 2000 habitants.

Nombre de réserves (N)

. 3 . L Taille de la population
Note: N=865 parmiles 1 176 réserves indiennes délimitées par

Statistique Canada en 2006. Ce nombre n’inclut pas les Source: Statistique Canada, Géosuite 2006.

réserves inoccupées ainsi que les réserves dont la qualité des

données est déficiente et pour lesquelles des chiffres de

population ne sont pas disponibles. Page 11
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2. Indice de bien-étre des collectivités (IBC)
Une introduction
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Indice de bien-étre des collectivités (IBC)
Une bréve description

= L'indice de bien-étre des collectivités (IBC) a été développé pour contribuer
a la mesure de la qualité de vie des collectivités des Premieres Nations et
inuites par rapport a celle des autres collectivités canadiennes au fil du
temps.

= ['IBC est calculé a partir des données du Recensement de la population de
Statistiqgue Canada. Il en résulte un « score » de bien-étre pour chaque
collectivité basé sur quatre composantes :

—Education (diplome d’études secondaires +; université) :
—Population active (activité; emploi) ;
—Revenu (total par habitant) ;

—Logement (quantité: défini sur la base du surpeuplement; qualité: défini
sur la base de besoin de réparations majeures).
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Indice de bien-étre des collectivités (IBC)
Scores moyens de I'lBC, 1981-2006

De 1981 a 1996, I'IBC illustre des 100 |
progres significatifs au sein des i
collectivités des Premieres

Nations et inuites, entrainant une g0 |
diminution de I'écart relatif au [

—o— Premieres nations

90 froveeeeee -8 Collectivités inuites ~ ---oeeeee

Autres collectivités canadiennes

70 |

bien-étre avec les autres o L

collectivités canadiennes. 5 ol

Depuis 2001, il y a eu peu ou o 4

pas d’amélioration de I'IBC des _

collectivités des Premieres 40 |

Nations et inuites tandis que les :

autres collectivités du Canada sl tome | ol teon ool 008
ont connues des augmentations Année

é Cet égard . Source : Statistique Canada, Recensements de la population de 1981 a 2006,

tableaux d’AADNC.
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Indice de bien-étre des collectivites (IBC)
Score moyen de I'lBC par région, 2006

En 2006, les collectivités des 100
Premiéres Nations deS PrairieS B Premiéres nations O Autres collectivités canadiennes
présentaient les plus faibles SO
scores d'IBC, tout en ayant la .
plus grande part de la population :
autochtone et la plus forte 70 -
concentration. 2 |
60 1
Les plus hauts scores sont :
observés dans la région de 01
I'Atlantique et au sein des 4o 1
Territoires. '
30 4

Atlantigue QC ON MB SK AB C.-B. Territoires

Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2006,
tableaux d’AADNC.
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Indice de bien-étre des collectivites (IBC)
Score moyen de I'lBC par région, 2006

Le bien-étre des collectivités 100

inuites est comparable a celui j | Premieres nafions

deS Premléres Natlons au 90 g B Collectivités inuites ool
O Autres collectivités canadiennes 82

Québec et dans la région de
'Atlantique mais est légerement
plus faible au sein des Territoires.

IBC

Atlantique QC Territoires

Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2006,
tableaux d’AADNC.
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Indice de bien-étre des collectivités (IBC)
Score de la composante éducation, 1981-2006

Le score de la composante o ) |

éducation est en hausse depuis 60 ___________ Iigﬁ{;";j;;‘?:j{;; __________
1981, mais une progression p|US i —— Autres collectivités canadiennes
rapide a été observée au sein 50 |

des autres collectivités S

canadiennes depuis 2001. R

La forte hausse de la proportion % 30

de la population avec un diplébme @

d’études secondaires ou plus 20

dans les autres collectivités .

canadiennes pourrait étre en

partie explicable par les o
méthodes de collecte et/ou de 1981 1986 1991 1996 2001 2006
traitement de données sur Année

Source : Statistique Canada, Recensements de la population de 1981 a 2006,

I'éducation en 2006. tableaux d’AADNC.
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Indice de bien-étre des collectivites (IBC)
Score de la composante population active, 1981-2006

'ensemble des collectivités ont

enregistré une hausse similaire
de la composante population
active depuis 1981.

Score Population active

100 |

90 |

80 £

70 |

60 |

BO [reeseesres e

—o— Premiéres nations

40 |----eeee -8 Collectivités inuites
—— Autres collectivités canadiennes

30 I T T T T T T T T T T T T
1981 1986 1991 1996 2001 2006
Année

Source : Statistique Canada, Recensements de la population de 1981 a 2006,
tableaux d’AADNC.
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Indice de bien-étre des collectivités (IBC)
Score de la composante revenu, 1981-2006

o 100
De facon générale, la i . _
L —o— Premieres nations
Composante revenu progresse 90 _ ________ = Collectivités inuites e
depuis 1981 a un rythme i —— Autres collectivités canadiennes 80

similaire pour les collectivités des

Premiéres Nations et les autres >
Y . ()
collectivités canadiennes. é
@ i
La hausse récente observée 8 0
dans les collectivités inuites s'est e |
produite a un rythme plus
marque. 40 |
30 I T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
1981 1986 1991 1996 2001 2006
Année
Source : Statistique Canada, Recensements de la population de 1981 a 2006,
tableaux d’AADNC.
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Indice de bien-étre des collectivités (IBC)
Score de la composante logement, 1981-2006

Le score pour le logement
dans les autres collectivités
canadiennes est demeuré a
peu pres stable depuis 1981.

Le score global du logement a
décliné entre 2001 et 2006,
particulierement au sein des
collectivités inuites.

Score Logement

100
i 9
L &
OO o
T
: 2 70
F4 O T T S
63
<.
BO [T o
56
O
I —e— Premiéres nations
40 oo & Collectivités inuites ~ -eeen
I —&— Autres collectivites canadiennes
30 I T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
1981 1986 1991 1996 2001 2006
Annee

Source : Statistique Canada, Recensements de la population de 1981 a 2006,
tableaux d’AADNC.
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Indice de bien-étre des collectivites (IBC)
Qualité du logement, 1981-2006

La portion qualité du logement
de I'IBC est en déclin dans les
collectivités des Premiéres
Nations et inuites, alors qu’elle
demeure constante au sein des

autres collectivités canadiennes.

% dans logement sans réparation majeure

100 |

90 L

80
‘-

70 |

60 |

BO [roeeeseesees e

—o— Premiéres nations
40 e -8 Collectivités inuites ...
—A— Autres collectivités canadiennes

30 I T T T T T T T
1981 1986 1991 1996 2001 2006

Année

Source : Statistique Canada, Recensements de la population de 1981 a 2006,
tableaux d’AADNC.

Page 21



I * I Affaires autochtones et Aboriginal Affairs and

Développement du Nord Canada  Northern Development Canada

Bien-étre des collectivités des Premieres nations:
Indice du bien-étre des collectivités (IBC)
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Indice de bien-étre des collectivités (IBC)
Plage de variation de I'lBC en 2006

. : Plage de variation de I'lBC en 2006

Entre ?0.0,1 et 2006, environ le tiers des 100 ¢ (& Texception des cas particuliers)

collectivités autochtones a connu une i

diminution de leur score d'IBC A

i > 0 2

compqrgt[vementg 10 % des autres 80 | 0 tew o

collectivités canadiennes. Q : L — E';VG

Une seule collectivité des Premiéres g 0

Nations s'est classée parmi les « 100 8 fL=Tame

premiéres » collectivités canadiennes. g

En 2006, parmi les « 100 derniéres » 0% _ Fabe

collectivités canadiennes, 96 étaient des

L . e 40~ Faible

Premieres Nations et une était inuite. E — 139

30"

Le niveau d'inégalité observé entre les
CO”eCt|V|téS autochtones est B Autres collectivités canadiennes (moyenne de I'IBC = 77)
s , ; . llectivités inuit 'IBC =62
considérablement plus élevé que celui W Collectivites inuites (moyenne de [IBC =62)
, e, B Collectivités des Premiéres Nations (moyenne de I''BC = 57)
observé entre les autres collectivités - _
. Source : Statistique Canada, Recensement de la population de 2006,
canadiennes. tableaux d’AADNC.
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