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VERS L'EQUITE EN SANTE :

LA CONCEPTION DES INTERVENTIONS
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OBJECTIFS EN _
MATIERE D'EQUITE

Définissez I'objectif d'équité
en fonction d'une analyse des
inégalités existantes en matiere
de santé, des personnes
touchées et des conditions
sous-jacentes

Axés sur la structure
Réduire les obstacles
socioéconomiques, culturels,
raciaux et institutionnels qui
limitent |'acces aux ressources
et aux possibilités favorables
a la santé

Axés sur |'environnement
Accroitre de fagon proportionnelle
I'exposition aux facteurs qui
favorisent la santé

Réduire |'exposition
disproportionnée aux

facteurs nocifs pour la santé

Axés sur le comportement
Réduire au minimum les
effets psychosociaux néfastes
associés a des conditions de
vie défavorables

Agence de la santé Public Health
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DETERMINANTS
SOCIAUX

Evaluez les déterminants
sociaux qui offrent un point
de départ pour améliorer
la santé des personnes
en situation défavorisée

Contexte socioéconomique
et politique

Gouvernance

Politiques macroéconomiques
Politiques sociales

Culture et valeurs sociétales

Situation socioéconomique
Situation sociale

Niveau de scolarité

Revenus

Métier

Circonstances matérielles
Conditions de vie
Conditions d'apprentissage
Conditions de travail

Niveau individuel

Facteurs psychosociaux
Pratiques d’hygiene personnelle
Cognition/Auto-efficacité
Comportement

Vv

économiques, juridiques

Droits garantis par la Charte/Droits issus
de traités

Logement abordable

Systémes alimentaires/Sécurité alimentaire
Répartition des revenus

Apprentissage de la petite
enfance/éducation

Inclusion sociale

Perspectives autochtones

Intégration des immigrants

Expérience de discrimination
Apprentissage des adultes/alphabétisation

Milieu bati

Environnements physiques

Milieux alimentaires

Parcs/aires de loisirs

Infrastructure de transport en commun
Composition et qualité du logement

Famille/Collectivité
Attachement parent-enfant
Pairs qui jouent un role positif
Stabilité du foyer
Compétences parentales

Normes sociales, I

UN OUTIL DE PRATIQUE

LA MISE EN CEUVRE DES INTERVENTIONS
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STRATEGIES DE
MOBILISATION

Evaluez les stratégies
d’engagement a utiliser
pour améliorer la santé

des personnes en
situation défavorisée

Mesures intersectorielles/
multisectorielles
Comprennent une collaboration
entre la santé publique et :
® |es secteurs hors du domaine

de la santé
e différents paliers de gouvernement
e |les secteurs hors du gouvernement

Les personnes en situation
défavorisée

Il s'agit de mobiliser les personnes
qui vivent en situation défavorisée

Selon le contexte

Comprend |'utilisation de moyens
de communication qui tiennent
compte de la langue, du genre,
et des différentes cultures

Tient compte des contextes
politiques et économiques locaux

Comprend la gouvernance informelle

FACTEURS MODERATEURS

Comment les gens, les milieux et les circonstances
influent sur I'efficacité de la mise en ceuvre

S

CIBLAGE _
DE L'EQUITE

Envisagez des moyens
de cibler I'intervention
pour améliorer la santé
des personnes en
situation défavorisée

Mesures universelles
S'appliquent a tous de la méme
maniére, mais profitent davantage
aux uns ou aux autres

Mesures universelles
proportionnelles
S'appliquent a tous, avec
des prestations plus élevées
proportionnellement a
I'ampleur du désavantage

Mesures ciblées dans des
approches universelles
S'appliquent a tous, avec des
prestations supplémentaires
ciblant les personnes défavorisées

Mesures ciblées
S'appliquent ou bénéficient
directement aux personnes
défavorisées seulement
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