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Aimember:of HMCS Winnipeg s Naval B;Jarding Party, climbs dowy) a rope ladder.into a
rigid hull inflatable boat, during operations.in the Gulf-of Oman. The Canadian frigate is part
of Op ALTAIR; Canada’s maritime contribution to the US-led coalition campaign against
terrorism missioniknown as 0p ENDURING FREEDOM.

Pendant les opérations menées dans le golfe d’0Oman, un membre de [i€quipe
diarraisonnement.du NCSM Winnipeg utilise une échelle de corde pour. descendre dans
un canot pneumatiquea coque rigide. La frégate canadienne participe.a I'0p ALTAIR,

la contribution maritime du Canaoa & la campagne internationale contre le terrarisme
dirigée par les Etats-Unis intitulée opération ENDURING FREEDOM.
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A big Thank You...

On behalf of Veterans Affairs Canada, | would like to take this
opportunity to thank you for the Canadian Forces’ partici-
pation in the 60th Anniversary of the Liberation of the
Netherlands overseas event. Your efforts in support of
the Department’s initiative to mark this important event
have been most appreciated.

The support provided by the Canadian Forces contingent
for the 60th Anniversary of the Liberation of the Netherlands
was outstanding and greatly contributed to bringing honour
and recognition to Canada’s veterans. | also want to thank
you for the provision of DND air transportation for our
delegation as it made a huge difference in our capacity to
bring a large number of veterans to the Netherlands. Your
support ensured that the contribution and sacrifices of
Canada’s veterans and their fallen comrades were recognized
during this 60th anniversary and that they will be remem-
bered in the future.

Again, thank you for your contribution to making the
60th Anniversary of the Liberation of the Netherlands a
memorable occasion for the veterans and Canadians alike.

— Albina Guarnieri, Minister of Veterans Affairs Canada

| want to ensure that all the CF understand, especially in
this the Year of the Veteran, the 60th anniversary of both
the Liberation of the Netherlands, and the end of the
Second World War, that your efforts, dedication and
professionalism, not only in ceremonies, but in all your
work in uniform, do not go unnoticed. Kudos go to all
CF members — Thank you!

— Gen RJ. Hillier, Chief of the Defence Staff

Un gros merci...

De la part du ministére des Anciens Combattants, je voudrais
profiter de cette occasion pour vous remercier de la partici-
pation des Forces canadiennes aux cérémonies ayant eu lieu
outre-mer pour commémorer le 60¢ anniversaire de la
libération des Pays-Bas. Nous avons grandement apprécié
les efforts que vous avez déployés pour soutenir l'initiative
du Ministére afin de souligner cet événement d’'importance.

Le soutien fourni par le contingent des Forces canadiennes
lors du 60e anniversaire de la libération des Pays-Bas a été
exceptionnel et a grandement contribué a honorer les anciens
combattants canadiens et a reconnaitre leur réle. J'aimerais
aussi vous remercier d’avoir permis a notre délégation de se
rendre aux Pays-Bas a bord d’un avion du MDN. Cette
initiative a fait une grande différence, car elle nous a permis
d’emmener un grand nombre d’anciens combattants en
Europe. Votre soutien a fait en sorte que la contribution et les
sacrifices des anciens combattants canadiens ainsi que de leurs
camarades morts au combat soient reconnus au cours des
cérémonies tenues dans le cadre du 60¢ anniversaire de la
libération des Pays-Bas et que nous en gardions longtemps
le souvenir.

Encore une fois, merci de votre contribution, merci d’avoir
fait du 60e anniversaire de la libération des Pays-Bas un
événement mémorable pour les anciens combattants et
pour tous les Canadiens.

— Albina Guarnieri, ministre des Anciens Combattants

Je veux m’assurer que tous les membres des FC
comprennent, surtout en cette année de I’Ancien combat-
tant, du 60¢ anniversaire de la libération des Pays-Bas ainsi
que de la fin de la Deuxiéme Guerre mondiale, que vos
efforts, votre volonté et votre professionnalisme, non
seulement lors des cérémonies, mais dans I'ensemble
de votre travail, sont reconnus a leur juste valeur.
Félicitations et merci a tous les membres des FC!

— Gén RJ. Hillier, chef d’état-major de la Défense

Proud of his Ganadian military heritage

By Capt B.W. Little

It was a bright sunny day, not all together typical of the
Pacific Northwest, a small ship slipped her moorings and
motored out onto Lake Union, just outside the bustling
city of Seattle. On that ship was the remains of Canadian
war veteran James Doohan—better known as Scotty of
the television series “Star Trek”.

James Montgomery Doohan, born March 3, 1920, passed
away July 20 at his home in Redmond, Washington.

Members of the Canadian Component McChord AFB,
Washington, were contacted by Paul Pritchard (Mr. Doohan’s
son-in-law), who is a military Reservist working in McChord,
and invited to a special memorial service August 3.

Mr. Doohan liked to tell all his stories to everyone who
would listen, as he was extremely proud of his Canadian
and military heritage. “It was an honour and privilege to
be included in this very private ceremony,” said Lieutenant-
Colonel Michel Tremblay, commanding officer Canadian
Component McChord AFB.

Mr. Doohan was a penultimate traveller. Conceived
in Ireland, born in Vancouver, B.C., he then travelled

to Sarnia, Ontario where he grew up. He served during
the Second World War, and was wounded while landing
at Juno Beach with the Canadian Artillery. When he
recovered, he learned to fly, joining the Air Observation
Corps, soaring over the skies of England, France, Holland
and Germany.

Returning to Canada after the war, he pursued a
career in radio drama, followed by stage, television
and screen. His talents as a dialectician led to a
variety of roles, but the one he achieved worldwide
fame for was Scotty of “Star Trek”. This character
inspired fans too numerous to count, and led him to
speaking engagements and conventions around the globe.

“I was like many, a fan of the original show but only
found out who James Doohan was after we started
organizing this tribute,” said LCol Tremblay.

This type of ceremony has been conducted
countless times in the last five decades as our
war veterans slip away from us. A final farewell to a
Canadian veteran, and world famous actor.

Capt Little is the administration officer Canadian Component
McChord AFB.

A memorial to the late
James Montgomery
Doohan.

Cérémonie a la
mémoire de James
Montgomery Doohan.

Le ciel était bleu et ensoleillé, un temps atypique pour le
Nord-Ouest du Pacifique, lorsqu’un petit bateau a largué les
amarres et s’est dirigé vers le lac Union, au large de Seattle.
Le bateau transportait les cendres d’un ancien combattant,
James Doohan, mieux connu sous le nom de Scotty dans la
série télévisée « Star Trek ».

Né le 3 mars 1920, James Montgomery Doohan est
décédé le 20 juillet, dans son domicile a Redmond (WA).

Paul Pritchard (le gendre de M. Doohan), qui est
réserviste a ’AFB McChord (WA), a communiqué avec
des membres de I'élément canadien de cette base pour les
convier a un service commémoratif spécial, le 3 ao(t.

M. Doohan aimait bien raconter ses anecdotes et il était
trés fier de son identité canadienne et de sa carriere militaire.
« Ce fut un honneur et un privilege de participer a cette
cérémonie privée , affirme le Lieutenant-colonel Michel
Tremblay, commandant de I'élément canadien de la base
aérienne McChord.

M. Doohan était un voyageur accompli. Congu en
Irlande et né aVancouver (C.-B.), il a grandi a Sarnia (Ont.).
Il a servi durant la Deuxiéme Guerre mondiale au sein de

PAUL PRITCHARD

Fier de son passe militaire canadien

par le Capt B.W. Little

I'Artillerie canadienne, et a été blessé lors du débarquement
sur la plage Juno. Il a ensuite appris a piloter avec le corps
d’observation aérienne, survolant le Royaume-Uni, la France,
les Pays-Bas et I’Allemagne.

De retour au Canada aprés la guerre, il a entrepris une
carriere dans les séries dramatiques a la radio, ainsi qu’a la
télévision et au grand écran. Ses talents pour imiter les
différents dialectes lui ont valu de nombreux réles, mais
celui qui a sans contredit assuré sa renommée mondiale est
Scotty, dans « Star Trek ». Son personnage lui a valu
d’innombrables fans et I'a amené a donner des conférences
a I'échelle du globe.

« Comme beaucoup, j'étais un fan de la série originale.
Mais je me suis seulement rendu compte de qui était
James Doohan aprés que nous ayons commencé a
organiser cette cérémonie en son honneur », explique le
Lcol Tremblay.

Ce type de cérémonie s’est répété maintes fois au cours
des 50 derniéres années, a mesure que disparaissent les
anciens combattants. Un dernier adieu pour un ancien com-
battant canadien et pour un acteur de renommée mondiale.

Le Capt Little est l'officier d’administration de I'élément canadien
a la base aérienne McChord.
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Treknobabble

By Jillian Van Acker

While the various “Star Trek” series
use a lot of fictional terms like
phasers and tractor beams, they
also use an assortment of naval
terminology. Fans fondly call it all
‘treknobabble’.

Petty Officer, Ist Class Bernie
Quigley, coxswain of the HMCS
Moncton, has been hooked on “Star
Trek” since the first episode aired
September 1966. He says the nautical
aspect adds a certain value to
the show. “| think it ties the ships of
today into the ships of the future,
making it believable sci-fi” And
for him, therein lies the appeal.

“Star Trek: The Next Generation”
uses a mix of US and Canadian/
British Navy terms, and while a lot
are the same, others are not. Airdale
is the US slang for aircrew serving
on a ship, while crabfat is the
Canadian equivalent. Some Canadian
terms found in “Star Trek: The Next
Generation” include:

- flotsam: floating cargo or wreckage
off a damaged ship

- refit: repair

- jettison: to throw overboard

- sister ship: a ship of the same class

Number One: the executive officer

Jargon de
trekkie

par Jillian Van Acker

Méme si on entend beaucoup de
termes fictifs dans les différentes
séries Star Trek tels phaseurs et
rayons tracteurs, on y retrouve aussi
une panoplie de termes navals.
Les amateurs de la série surnomment
ces termes « jargon trekkie ».

Le Maitre de Ire classe Bernie
Quigley, capitaine d’armes du NCSM
Moncton, raffole de Star Trek depuis
le premier épisode, diffusé en
septembre 1966. Il estime que I'aspect
nautique ajoute une certaine valeur
a I’émission. « Je trouve que ¢a
rapproche les navires d’aujourd’hui
avec les navires du futur, ce qui
rend plus crédible la science-fiction
de la série. » Pour lui, c’est 1 le
secret de cet engouement.

Star Trek : La prochaine génération
utilise certains termes propres aux
marines américaine et canadienne-
britannique. Bien que certains mots
soient les mémes, beaucoup different.
Par exemple, dans la marine améri-
caine, on surnomme « airdale »
les aviateurs affectés a un navire,
alors qu'au Canada, le terme d’usage
est « crabfat ». Voici certains
termes canadiens dans le jargon
de Star Trek :

- épaves flottantes;

- radoub : réparation;

- larguer :jeter a la mer;

- navire-jumeau : navire de méme
classe;

- commandant en second.

The GF returns to Kandahar

By Capt Greg Poehlmann

For most Canadians, August |6 was a
normal working day, but not for the
250 members of Operation ARCHER, the
new CF mission in Kandahar, Afghanistan.
This date marked an important milestone,
as Colonel Steve Bowes assumed the
responsibility of the Kandahar Provincial
Reconstruction Team (PRT) from the
Americans in a transfer of authority
ceremony.

This ceremony also marked the beginning
of the NATO expansion in Afghanistan, as
members of Op ATHENA, in Kabul, are
scheduled to move to Kandahar by
December 2005. They will establish the
vanguard for a larger Canadian contribution
in this region with the deployment of a
brigade headquarters, a Task Force and
a PRT in February 2006.

Col Steve Noonan, commander Task
Force Afghanistan, oversaw the signing of the

transfer documents between the outgoing
American PRT commander, Lieutenant-
Colonel Robbie Ball and Col Bowes.
Fittingly, the signing was conducted on a
table overlaid with a fine Afghan carpet that
illustrated the importance of the citizens of
Afghanistan to be part of the process. This
sentiment was also expressed by Col Bowes
in his speech when he said, “People of
Kandahar, trust me, your goals and dreams
for your country’s future are ours as well.”

Like all military ceremonies there was
an element of pomp and pageantry. One
poignant moment was the lowering of the
US flag and the raising of the Canadian and
Afghanistan flags.This flag lowering and raising
also included the respective anthems,
symbolized the passing of the torch between
the old and the new. The one constant
however, is the requirement for the
Afghan people, in particular the Kandaharis
in this region to remain an integral part
of the process.

Pte Jeffery Black (left) and Pte Charles Burge, both
with 3rd Battalion, Princess Patricia’s Canadian
Light Infantry (3 PPCLI) in Edmonton Alta., raise

the Canadian Flag for the first time at the

“Transfer of Authority” ceremony at the Provincial
Reconstruction Team site in Kandahar, Afghanistan.

Le Sdt Jeffery Black (a gauche) et le Sdt Charles
Burge hissent le drapeau canadien pendant la
cérémonie de « transfert d’autorite » tenue au camp
de I'Equipe provinciale de reconstruction a
Kandahar, en Afghanistan. lls font partie du

3¢ Bataillon du Princess Patricia’s Canadian
Light Infantry d’Edmonton.

US Army soldiers fold the American Flag after it was
lowered for the last time, and the Canadian Flag
was raised for the first time at the “Transfer of
Authority” ceremony in Kandahar, Afghanistan.

Des soldats cle I'armée américaine plient le drapeau
américain apres qu'il ait été descendu pour la
derniére fois et que le drapeau canadien ait été
hissé pour la premiére fois lors de la cérémonie
de « transfert d’autorité » tenue a Kandahar,

en Afghanistan.

PHOTOS: SGT JERRY KEAN

Les FC de retour a Kandahar

par le Capt Greg Poehlmann

our la plupart des Canadiens, le 16 aolt

2005 a été un jour ordinaire, mais pas
pour les 250 membres de I'opération
ARCHER, la nouvelle mission des FC a
Kandahar, en Afghanistan. Il s’agissait
pour eux d’une date importante alors
que le Colonel Steve Bowes a accepté
la responsabilit¢ de I'Equipe provinciale
de reconstruction (EPR), prenant ainsi le
relais des Américains au cours d’une
cérémonie de transfert d’autorité.

C’était aussi le début d’un roéle accru
des forces de 'OTAN en Afghanistan; les
membres de 'opération ATHENA, a Kaboul,
doivent se redéployer a Kandahar d’ici
décembre 2005, ou ils constitueront
I'avant-garde d’un contingent canadien plus
important dans cette région. En effet,
en février 2006, un quartier général de
brigade, une force opérationnelle et une
EPR s’y déploieront.

Le Col Steve Noonan, commandant de
la Force opérationnelle en Afghanistan, a
supervisé la signature des documents de
transfert entre le commandant américain
relevé de P'EPR, le Lcol Robbie Ball et
le Col Bowes. A cette occasion, un magnifique
tapis afghan trénait sur la table sur laquelle
les documents ont été signés, ce qui
témoignait de I'importance accordée a la
participation des Afghans au processus.
Le Col Bowes I'a d’ailleurs souligné : « Gens
de Kandahar, faites-moi confiance, nous
partageons vos objectifs et vos réves pour
votre pays. »

Comme toutes les cérémonies militaires,
celle-ci s’est déroulée en grand apparat. La
rentrée du drapeau américain et le lever des
drapeaux canadien et afghan fut un moment
fort. La cérémonie des couleurs au cours de
laquelle 'hymne national des pays a été joué
symbolisait le passage du commandement. Un
élément demeure toutefois essentiel : les
Afghans, surtout les Kandaharis de la région,

Brigadier-General  Sterling, deputy
commander Coalition Joint Task Force
76 praised the efforts of the previous
American PRTs when he noted, “The role
of the US PRT has been to help an economy
that has been ravaged by a generation of war.
The PRT has rebuilt roads, wells, schools and
hospitals. Much has been accomplished by the
PRT, but much needs to be done.
Ultimately, final success will have been
achieved when the Afghans are able to help
themselves.”

“The stability and security of Afghanistan
is vital for the security of the world.
Our vision of the Canadian PRT is
that it reflects the Afghans, great achieve-
ment and great hope for continued
success. An Afghanistan that is peaceful,
pluralist and prosperous,” said Chris
Alexander, Canadian Ambassador to
Afghanistan.

Capt Poehlmann is a PAO with Task Force
Afghanistan.

doivent toujours faire partie intégrante du
processus.

Le Brigadier-général Sterling, commandant
adjoint de la Force opérationnelle interarmées
de la Coalition 76 a fait I'éloge des efforts
des précédentes EPR américaines. « Leur
réle a été d’aider une économie ravagée
par une génération de guerre. L'EPR a
reconstruit des routes, des puits, des écoles
et des hopitaux. Il reste cependant encore
beaucoup de travail a abattre. Nous aurons
accompli notre mission quand les Afghans
pourront s’aider eux-mémes. »

Selon Chris Alexander, 'ambassadeur du
Canada en Afghanistan, « la stabilité et la
sécurité de I'Afghanistan sont cruciales pour
la sécurité du monde. Pour nous, 'EPR cana-
dienne doit répondre aux besoins des Afghans,
réaliser pleinement leurs aspirations et leur
offrir 'espoir d’un avenir meilleur dans un
pays pacifique, pluraliste et prospére ».

Le Capt Poehlmann est OAP au sein de la Force
opérationnelle en Afghanistan.

Vol. 8, No. 29 crossword answers:

ACROSS: |-SHEPPARD 4-CANCOM 6-HUMVEE 8-DARFUR
12-NETHERLANDS |3-EUROPEAN [4-DUATHLON

DOWN: |-SMITH 2-DONATION 3-OPERATIONS 5-TWELVE
7-MARATHON 9-BASIC [0-TRENTON | |-TORPEDO

Solution des mots croisés (vol. 8, n® 29)

VERTICAL :

HORIZONTAL : |-TEXAS 6-SMITH 8-ALLEMANDS
9-VERNE [0-AMARRE [2-QUEBEC |3-TRENTON

[-TORPILLE 2-RENIFLEURS 3-DIX
4-PHYSIQUE 5-MINES 7-FANFARE |1-SENEGAL 14-OMAN
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Ex NOBLE GUERRIER 2005 sees GIMIC operators
for the first time

By Kristina Davis

VALCARTIER, Que. — They stood at the
gate—bloodied and bruised. Father and
daughter both assaulted, both seeking help.

An emotional situation made all the
more so by the father’s controlled concern
for his daughter and their continued safety.

Both were met by the Civil-Military
Co-operation (CIMIC) team, and tended to
with care. With no hospital in the area,
CIMIC suggested a variety of options,
including Médecins Sans Frontieres and
even a psychologist to treat his daughter’s
non-visible wounds.

Simulated.Yes. Based in reality, sadly that,
too. Part of Exercise NOBLE GUERRIER
2005 at CFB Valcartier, the largest
Reserve exercise in Quebec, more than
2 100 Reservists from Land Forces Quebec
Area (LFQA), including, for the first time
CIMIC operators, made Camp Vimy home
from August 12 to 9.

Designed to focus on the so-called
3-D approach—defence, development and
diplomacy—NOBLE GUERRIER even saw
Reservists in 10 local communities around
Valcartier.

Exercise director and Commander of
35 Canadian Brigade Group Colonel Marcel
Demers says exercises of this magnitude
are important.The training, he says, is vital for
Reservists who may be deployed abroad or
in Canada.

And the scenarios—this interview, for
example, took place over the din of a

mock demonstration outside a simulated

embassy—have also changed to reflect the
reality of new and evolving threats.“It’s the
new environment,” explains Col Demers.
“We no longer fight in the woods. We are
in urban settings.”

Plus, he adds, with the Land Force Reserve
Restructure, the role of the Reservist has
changed, including the likes of CIMIC and
Psychological Operations teams. “With

PHOTOS: WO/ADJ JEAN BLOUIN

Pte Wilkens Bourgouin, member of the Les Fusiliers du St-Laurent, stands guard while another member
of the regiment chats with a young local during a patrol in the village of Fossambaul,

Durant une patrouille dans le village de Fossambault, le Sdt Wilkens Bourgouin, membre des Fusiliers du
Saint-Laurent, monte la garde alors qu’un autre membre du Régiment bavarde avec un enfant de la localité.

par Kristina Davis

VALCARTIER (Qc) — Un pére et sa fille
ensanglantés et meurtris se tiennent prés
de la barriére. Victimes d’agression, ils ont
besoin d’aide.

Une situation émouvante qu’intensifie
l'inquiétude contenue du pére pour sa fille et
pour leur sécurité.

L'équipe de coopération civilo-militaire
(COCIM) est la pour aider ces deux
personnes. En I'absence d’hépital régional,
la COCIM propose quelques possibi-
lités, notamment Médecins Sans Frontiéres,
et méme un psychologue pour traiter
les traumatismes psychologiques de
sa fille.

Une simulation. Oui. Inspirée de la réalité,
hélas. L'exercice NOBLE GUERRIER 2005,
le plus grand exercice de la Réserve au
Québec, a vu converger sur la BFC
Valcartier plus de 2100 réservistes du Secteur
du Québec de la Force terrestre (SQFT) et,
pour une premiere fois, des opérateurs
COCIM. lIs étaient au Camp Vimy du 12 au
19 aodt dernier.

Dans le cadre de cet exercice, axé sur
approche « 3D » (défense, diplomatie et
développement), des réservistes se sont
déployés dans dix villes et villages pres de
Valcartier.

Selon le directeur de I'exercice et com-
mandant du 35¢ Groupe-brigade du Canada,
le Colonel Marcel Demers, les exercices de
cette ampleur sont importants. Lentrainement
est crucial pour les réservistes pouvant
étre déployés a I'étranger ou au Canada.

Les scénarios ont aussi changé pour
refléter I'existence de menaces nouvelles.
Par exemple, la présente entrevue a eu lieu
pendant une manifestation simulée en face
d’une ambassade factice. « C’est le nouvel
environnement », a expliqué le Col Demers.
« Nous ne combattons plus en forét, mais
en zone urbaine. »

Il a ajouté qu’avec la Restructuration de
la Réserve de la Force terrestre, le réle du
réserviste a changé, tout comme celui des
équipes de COCIM et d’opérations psycho-
logiques. « Ces nouveaux rdles font en
sorte que nous exploitons les compétences
particulieres des réservistes. »

these new roles,” he says, “we are exploiting
the specific skills of Reservists.”

Team Leader Captain Mélanie Gravel, a
CIMIC officer from Longue-Pointe, Que.,
served in Bosnia on Op PALLADIUM. She
also helped build scenarios for the CIMIC
operators during the exercise.

Capt Gravel says the best way to build
realistic scenarios is to speak to people
who have “lived it,” but cautions that no
two theatres of operations will ever be the
same. The ability to adjust and adapt
to ever-changing realities, she adds, is a
must-have skill.

Capt Sébastien Boucher is the CIMIC
training officer. In all, 21 CIMIC operators
were validated on NOBLE GUERRIER in
preparation for a possible deployment in the
new year.

He says given the role of CIMIC
teams—applying military capabilities to
civilian concerns—their interpersonal and
negotiation skills must be top-notch. They

must also be excellent communicators,
flexible, impartial and possess excellent
leadership skills, while still ensuring military
goals. Ultimately, he says: “They must be
good soldiers and good citizens.”

Major Pierre Sasseville, CIMIC section
commander, met with the injured father
and daughter. Part of the mission, he says, is
to ensure the safety of civilians. And the
assault on the pair? “Sadly,” he says, “these
things happen when a country is at war”

How to respond to such an emotional
situation? How to sit across the table from
a father whose daughter has been violated?

Maj Sasseville says he knows he may be
called on to respond to similar real-life situa-
tions. And that is when non-governmental
agencies, like Médecins Sans Frontiéres
become critical. “We use our contacts,”
he explains.

As for Ex NOBLE GUERRIER itself:
“Practice, practice,” he says. “That’s how
we'll do our work well.”

Members of a CIMIC team negotiate inside a simulated embassy during Ex NOBLE GUERRIER 2005 at CFB Valcartier.
More than 2 100 Reservists from across Quebec participated in the week-long exercise.

Des membres de I'équipe de COCIM négocient dans une ambassade factice pendant I'Ex NOBLE GUERRIER 2005
a la BFC Valcartier. Plus de 2100 réservistes de partout au Québec ont pris part a cet exercice d’une semaine.

Une premiere pour PEx NOBLE GUERRIER 2005 :
des opérateurs GOCGIM

Le Capitaine Mélanie Gravel, chef d’équipe
et officier de COCIM originaire de Longue-
Pointe (Qc), a servi en Bosnie pendant
Popération PALLADIUM. Elle a aussi
contribué a la création de scénarios pour les
opérateurs de COCIM pendant I'exercice.

D’aprés le Capt Gravel, la meilleure fagon
de créer des scénarios réalistes est de parler
avec des gens qui « les ont vécus ». Il
faut cependant se rappeler que tous les
théatres d’opérations sont différents. Selon
elle, 'aptitude de s’ajuster et de s’adapter
aux réalités en constante évolution est
indispensable.

Le Capitaine Sébastien Boucher est
Pinstructeur — COCIM. Au total, 2| opéra-
teurs de COCIM ont pris part a NOBLE
GUERRIER en vue d’un déploiement
possible dans I'année a venir.

Il affirme que, compte tenu du rdle des
équipes de COCIM, qui consiste a appliquer
le potentiel militaire a des problémes civils,
I'entregent et les techniques de négociation
doivent étre irréprochables. En plus de
garantir I'atteinte d’objectifs militaires, les
membres des équipes de COCIM doivent

étre d’excellents communicateurs, flexibles,
impartiaux et avoir une bonne aptitude au
commandement. « lls doivent étre de bons
soldats et de bons citoyens. »

Le Major Pierre Sasseville, commandant
de section de COCIM, a rencontré les deux
blessés, le pére et sa fille. Il indique qu’un
aspect de la mission est de garantir la
sécurité des civils. Et pour les deux
victimes? Selon lui, « ce sont malheureuse-
ment des choses qui arrivent quand un pays
est en guerre ».

Mais comment réagir a une situation aussi
dramatique? Comment discuter avec un pere
dont la fille a été violentée?

Le Maj Sasseville affirme qu’il peut étre
appelé a réagir a des situations concrétes
telles que celle-ci. Dans ces cas, les orga-
nismes non gouvernementaux, comme
Médecins Sans Frontiéres, sont essentiels.
« Nous faisons appel a nos contacts »,
a-t-il déclaré.

A propos de 'Ex NOBLE GUERRIER, il
ajoute ceci : « Lentrainement, I'entraine-
ment, voila ce qui nous permet de bien
faire notre travail. »
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Stepping back in time...

By Capt Sterling Cripps

The jingling of wagons, whinnying of horses, squeaking of
leather and the continuous beat of hoofs on the ground
commanded ones attention at CFB Suffield, as the
850 strong moved out under a small cloud of dust as
part of the Alberta Centennial Trail Ride 2005.

CFB Suffield hosted a five-day trek covering 100 km in
the National Wildlife Area within the boundaries of CFB
Suffield late July. Identified as one of the premier centennial
events marking Alberta’s 100th birthday, it gave every parti-
cipant the opportunity to step back into time and revisit
the prairie as it was 100 years ago.

Over two years in the planning, close co-ordination of
logistics, operational impacts, environmental concerns and
registration all went into the development of this event.
The bulk of the participants were from Alberta, but some
came from as far away as Antigonish, N.S. and Victoria, B.C.

The first day for many riders was a long leg (20 km) and
pushed some of them to their maximum endurance. A mobile
shower unit was at each camp and catered to staff and riders
alike. Most considered this a necessity rather than a luxury
to wash the sweat, dust and grime off. One has to wonder how
the settlers handled this situation with no water source for
miles around?

The 24-km trek on day two was host to the most
spectacular scenery on the ride. A high cirrus overcast
blocked out the intense sunlight keeping the temperature
in the low twenties, comfortable for both horse and rider.
Day three Lieutenant-Colonel Dan Drew, commander of
CFB Suffield, who was also taking part in the ride, officially
hosted Alberta Premier Ralph Klein.

To feed the horses, a delivery system of three trailers and
dozens of individuals with feed pails were capable of feeding
over 850 horses in less than eight minutes. By slowly driving
down the Pickett Lines this group made an easy job out of a
usually daunting task.The horses were fed about eight pounds
of alfalfa cubes twice a day at 5 a.m.and 5 p.m.

Day Four provided some authentic type of trail for anyone
driving a wagon.Tall grass trails were available for any team
and driver who wanted to experience what it was like rolling
across the prairie before any roads or trails were built. The
final days of the ride were a reverse trek from the first day
out. Hundreds of riders as far as the eye could see were
stretched out on the prairie making their way for home.

Now that the dust has settled and the gates are closed
it is safe to say that the Alberta Centennial Trail Ride 2005
was a huge success.

Capt Cripps is the CFB Suffield PAQ.

Retour dans le passe...

par le Capt Sterling Cripps

Le grincement des chariots, le hennissement des chevaux, le
craquement des cuirs et le martélement continu des sabots
sur le sol ont attiré I'attention a la BFC Suffield lorsque le
cortege de 850 cavaliers et chevaux s’est mis en branle dans
un nuage de poussiére dans le cadre du Alberta Centennial
Trail Ride 2005.

A la fin du mois de juillet, la BFC Suffield a organisé cette
excursion d’une durée de cinq jours, sur une distance de
100 km a travers la réserve faunique nationale dans les limites
de la BFC Suffield. Une des activités marquantes du cente-
naire de I'Alberta, le Trail Ride a permis aux participants de
revisiter la prairie telle qu’elle était il y a un siécle.

Il a fallu plus de deux ans pour organiser I'événement :
planification, coordination logistique étroite, analyse des

Soldiers from CFB Suffield douse a smouldering campfire, left over from
the night before.

Des soldats de la BFC Suffield arrosent un feu de camp encore fumant
de la nuit précédente.

questions environnementales et des impacts sur les opéra-
tions, gestion des inscriptions. La plupart des participants
venaient de I'Alberta, mais certains venaient d’aussi loin
qu’Antigonish (N.-E.) et Victoria (C.-B.)

Pour bon nombre de cavaliers, le trajet de 20 km de la
premiére journée fut trés long, voire éprouvant. Une instal-
lation mobile de douches a chaque camp était a la disposition
du personnel comme des cavaliers. C’est a se demander
comment se débrouillaient les colons de I'époque alors
qu’il n’y avait pas d’eau a des kilométres a la ronde?

Pendant la randonnée de 24 km de la deuxiéme journée,
un ciel couvert de cirrus en altitude bloquait le passage des
chauds rayons du soleil. La température, a un peu plus de
20 degrés était confortable pour les chevaux et les
cavaliers. La troisiéme journée, le Lieutenant-colonel Dan
Drew, commandant de la BFC Suffield, participant aussi
a la randonnée, a regu officiellement le premier ministre
de I’Alberta, Ralph Klein.

Trois remorques et des douzaines de personnes munies
de seaux pouvaient nourrir plus de 850 chevaux en moins de
huit minutes. En circulant le long des lignes de piquets auxquels
les chevaux étaient attachés, le groupe a facilité une tache
d’ordinaire laborieuse. Les chevaux étaient alimentés deux
fois par jour,a 5 h et a 17 h, chaque fois avec environ 3,5 kg
de cubes de luzerne.

La quatriéme journée, les conducteurs de chariots ont eu
un apercu des sentiers de I'époque. lIs ont pu mener leurs
attelages dans des pistes d’herbes longues et rouler dans la
prairie comme avant 'aménagement de chemins. La randonnée
des derniers jours s’est faite en sens inverse du premier jour.
Des centaines de cavaliers dispersés a perte de vue dans la
prairie rentraient au bercail.

Maintenant que la poussiére est retombée et que les
portails des enclos sont refermés, on peut dire que 'Alberta
Centennial Trail Ride 2005 a connu un franc succés.

Le Capt Cripps est OAP a la BFC Suffield.

Coorrections

In the last paragraph of the article “Different sports
for different folks” Vol. 8, No. 29 of The Maple Leaf there
was a translation error in the French version. We are
sorry for the confusion.

Dans le dernier paragraphe de l'article intitulé « A
chacun son sport » dans le vol. 8 n° 29 de
La Feuille d’érable, dans la version frangaise, on
aurait plutot da lire « Cette derniére course
sera tout un défi a relever. Cela promet. ». Toutes

Q)S excuses.

In Vol. 8, No 29 of The Maple Leaf, Sgt (Ret) Erneh
“Smokey” Smith was incorrectly cited as the only
Canadian soldier to receive the Victoria Cross during the
Second World War.There were 16 recipients, but only half
of them survived the war. Sgt Smith was the only private
among the group.We deeply regret the error.

Dans le vol. 8,n° 29 de La Feuille d’érable, le Sgt (ret) Ernest
« Smokey » Smith a été mal cité comme étant I'unique
soldat canadien a avoir regu la Croix de Victoria durant
la Deuxieme Guerre mondiale. Il y avait 16 récipiendaires
en tout, dont seulement la moitié ont survécu a la guerre.
Le Sgt Smith était le seul soldat du groupe. Nous nous

excusons de cette erreur. /

DAN OLSON

Chief of the Defence Staff Gen Rick Hillier and RCMP Commissioner
Guiliano Zaccardelli sign Statement of Support for Reservists.

Le Gén Rick Hillier, chef d'état-major de la Défense, et Guiliano Zaccardell,
le commissaire de la GRC, signent une déclaration officielle d’appui
a la Force de réserve.

RCMP support
Reserve Forces

eaffirming the excellent working relationship

between Canada’s two uniformed services, the
Royal Canadian Mounted Police signed a formal
statement of support for the Reserve Force.
“Our organization benefits greatly from the
transferable skills and competencies that Reservists,
who are also members of the Public Service
of Canada, bring back to the workplace from their
military duties,” says RCMP Commissioner Guiliano
Zaccardelli.

At the July 14, ceremony, Chief of the Defence
Staff General Rick Hillier co-signed the document.
He added, “As we move to transform the Canadian
Forces, we need Reservists more than ever to
accomplish operations at home and abroad.
Every federal government department and agency
that supports Reservists only adds to Canada’s
ability to defend itself and take its place on the
world stage” The RCMP join a growing list of
federal government departments and agencies
offering Reservist employees military leave without
penalties.

La GRC appuie la
Force de reserve

éaffirmant I'excellente relation de travail entre les

deux services nationaux de personnel en uniforme,
le Gendarmerie royale du Canada a signé une
déclaration officielle d’appui a la Force de réserve.
« Notre organisation bénéficie grandement des
compétences que les réservistes, également
fonctionnaires, acquiérent dans la Réserve et
rapportent a la GRC »,a déclaré Guiliano Zaccardelli,
le commissaire de la GRC.

Lors de la cérémonie du 14 juillet, le chef
d’état-major de la Défense, le Général Rick Hillier,
a cosigné le document. « Plus que jamais, pendant
la transformation des Forces canadiennes, nous
avons besoin de réservistes pour des opérations
au Canada et a l’étranger. Tous les ministéres et
organismes fédéraux qui appuient les réservistes
contribuent a renforcer la capacité du Canada a se
défendre et I'aident a se tailler une place sur la scéne
internationale. » La GRC se joint a une liste sans
cesse grandissante de ministeéres et d’organismes
fédéraux qui accordent a leurs réservistes des congés
pour service militaire sans les pénaliser.
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Mobilization of knowledge across
the Defence team

The summer 2005 issue of bravo Defence, is
now available across DND/CF.

The theme of this issue is the mobi-
lization of knowledge across the
Defence team. It celebrates knowledge
management (KM) activities that are
taking place in order to connect people
with people so they may share their
knowledge to make better and more
effective decisions.

In the Vice Chief of the Defence Staff’s
foreword, Vice-Admiral R.D. Buck
emphasized that “This issue of bravo
Defence profiles a selection of the many
proactive  DND/CF organizations that
are on the road to managing knowledge
more effectively... to bring value to
their organizations in achieving their
goals and ultimately those of the entire
Defence team.”

This larger than normal 40 page
issue of bravo Defence—addresses
why the DND/CF clearly needs a
more  integrated and  disciplined

approach to manage what we know.

It underscores how knowledge sharing

and collaboration is an imperative

for a transformed CF and an
effective DND.

Thirteen articles convey how the
sharing and transfer of knowledge already
plays an integral role within Defence
including:

* Lessons learned by General Raymond
Henault in his capacity as the former
CDS and over his career;

* An update from the CF Experimentation

Centre, as it leads knowledge
management for a multinational
project;

* A status report on how and why

Defence is

mobilization;
* A glossary of knowledge management

terms and concepts.

Produced by the Director General

addressing knowledge

Strategic Change in Ottawa, this
publication is  distributed on a
limited basis to Defence stake-
holders, both inside and outside
the DNDJ/CFE An electronic copy
is also available to all of DND/CF
on the DGSC intranet at: http://

vcds.mil.ca/dgsc/pubs/bravo/
intro_e.asp and the web site: http://
www.vcds.forces.gc.ca/dgsc/pubs/
bravo/intro_e.

If you have any questions or would
like to order additional copies, please
e-mail: bravo@forces.gc.ca or by fax at
(613) 996-9587.

Golf and lower back pain

By Tom Pelham and Margaret Yetman

Golf has proven to be a very popular
sporting activity enjoyed by men and
women of the CF Indeed, it is not
uncommon to speak with a member
regarding their experiences of playing golf
when away from home, in Bahrain, Africa,
Scotland, or Puerto Rico—to name a few!

Golf is a highly skilled sport with brief
moments of intense physical effort at very
high velocities. The golf swing involves
rapid acceleration followed by a rapid
deceleration.The golf swing places unique
mechanical stresses on the body that can
result in sudden acute injury, as well as
repetitive stress tissue injuries over time
that can become chronic conditions.

According to Dr. Larry Holt of the
Sports Science Laboratory at Dalhousie
University in Halifax two of the most
common causes of lower back pain in
golfers are poor stroke mechanics and the
lack of sport-specific physical preparation.

“Over-swinging” must be avoided.
Swinging too fast and hard for the golfer’s
skill level will result in excessive rotation,
forward flexion and side bending of the
lumbar spine. In most cases, this tactic
dramatically increases the compressive,
shear and torsion forces on the lumbar
spine and its supportive ligaments and
musculature.

In his book “An Experimenter’s Guide
to the Full Golf Swing”, Dr. Holt suggests
that the best prevention for golf related
lower back pain is maintaining correct body
mechanics and an upright spinal alignment
through a more erect posture.

Warm-up. Stiff joints, particularly the
hips, back and shoulders can cause flaws
in stroke mechanics.An adequate warm-up
consists of five to 10 minutes of stretching
that targets all major muscle groups
involved in the game of golf. All stretches
should be performed three times, each
for approximately |5 seconds.There should
also be a progression from static to
dynamic stretches. Dynamic stretching
involves dynamic trunk rotations and
practice swings beginning with short, low
speed swings with a pitching wedge.

Research has shown that adequate
flexibility and postural stability are two of
the key fitness components in golf that
are relevant to both golf performance and
in the prevention of injury.

Well-conditioned musculature that
stabilizes the trunk region will allow the
golfer’s base of support to generate more
power during the golf swing. One of the
most popular exercises for developing
postural control is lumbar stabilization
(core) training with a stability ball.Your local
base physiotherapists should be able to
provide you with several sport specific
stability-training exercises.

Golf can be a highly enjoyable and
very healthy exercise providing we can
remain injury free. However, if pain
persists, the golfer should not hesitate
to consult with a health professional
and you may wish to contact your local
base physiotherapy section for more
specific advice.

Mr. Pelham MSc, PT, CSCS and Ms. Yetman,

PT physiotherapy are physiotherapists at CFB
Shearwater and CFB Halifax, N.S.

La mobilisation des connaissances
a la Défense

L'édition été 2005 de bravo Défense est
maintenant disponible partout dans le MDN
et les FC.

Le théme de [I'édition en cours est
la mobilisation des connaissances de
'équipe de la Défense. On y souligne les
activités de gestion des connaissances qui
visent a assurer des liens entre les
gens afin qu’ils partagent leurs connais-
sances et qu’ils prennent des décisions
éclairées et efficaces.

Dans la préface, le vice-chef d’état-major
de la Défense, le Vice-amiral R.D. Buck note
que « cette édition de bravo Défense met
en lumiére un groupe d’organisations proac-
tives du MDN et des FC en voie de gérer
les connaissances plus efficacement... qui
donnent une valeur ajoutée a leur orga-
nisation en permettant d’atteindre leurs
objectifs et éventuellement ceux de I'équipe
de la Défense au complet ».

Lédition de bravo Défense — laquelle avec
ses 40 pages est plus volumineuse que les
éditions habituelles—, réussit a expliquer
pourquoi le MDN doit adopter une approche
intégrée et rigoureuse en matiére de
gestion de nos connaissances. On y
souligne comment le partage de celles-ci et
la collaboration sont cruciales pour la trans-
formation des FC et I'efficacité du MDN.

Treize articles y illustrent dans quelle
mesure le partage et le transfert des connais-
sances jouent déja un roéle intégral a la
Défense, dont :

* Lecons apprises, du Général Raymond
Henault, dans ses fonctions de CEMD et
tout au long de sa carriére;

¢ Le point du Centre d’expérimentation des
FC qui dirige un projet multinational de
gestion des connaissances;

* Un rapport d’étape sur les raisons qui
poussent la Défense a explorer la mobilisa-
tion des connaissances et les moyens
utilisés;

* Un glossaire des termes et des concepts
de gestion des connaissances.

Produite par la Direction générale —
Changements stratégiques (DGCS) a Ottawa,
cette publication est offerte a tirage limité
aux intervenants du domaine de la Défense,
a lintérieur comme a I'extérieur du MDN
et des FC. Vous pouvez consulter une version
électronique sur le site intranet (http:/
veds.mil.ca/dgsc/pubs/bravol/intro_f.asp)
et Internet du DGCS (http://
www.vcds.forces.gc.ca/dgsc/pubs/bravo/
intro_f.asp).

Pour toute question ou si vous désirez
commander d’autres copies, envoyez un
courriel a I'adresse : bravo@forces.gc.ca ou
une télécopie au (613) 996-9587.

Golf et maux de dos

par Tom Pelham et Margaret Yetman

Le golf est un sport trés populaire chez les
membres des FC. Il n’est pas rare que 'on
rencontre un militaire qui a joué au golf a
I'étranger, entre autres a Bahrein, en Afrique,
en Ecosse ou méme a Puerto Rico!

Le golf est un sport d’adresse qui
demande de courtes périodes d’efforts
physiques. L'élan implique une accélération
rapide suivie d’'une décélération tout aussi
rapide. L'élan impose un traumatisme
mécanique particulier au corps, ce qui peut
mener a une blessure grave et soudaine,
ou encore a des microtraumatismes répétés
résultant en maux chroniques.

Selon le Dr Larry Holt du laboratoire de
médecine sportive de I'Université Dalhousie
d’Halifax, les deux causes les plus communes
des douleurs au bas du dos chez les golfeurs
sont les mauvais mouvements lors des élans
et le manque de préparation physique liée
au sport.

En pratiquant un élan trop rapide et
trop énergique pour son niveau, un
golfeur peut faire subir a sa colonne
vertébrale une rotation, une flexion
antérieure et une inclinaison latérale
excessives, ce qui accroit grandement les
forces de compression, de cisaillement et
de torsion sur celle-ci ainsi que sur les
ligaments et les muscles de soutien.

Dans son livre An Experimenter’s Guide to
the Full Golf Swing, le Dr Holt suggere que la
meilleure fagon de prévenir les douleurs du
bas du dos causées par le golf est de faire
les bons mouvements et de maintenir une
posture plus droite, permettant un meilleur
alignement de la colonne.

Il faut faire des échauffements. Les articu-
lations ankylosées, notamment au niveau
des hanches, du dos et des épaules peuvent
miner vos coups. Un bon échauffement
consiste a s'étirer de cinq a dix minutes en
faisant travailler les principaux groupes mus-
culaires sollicités pendant une partie de golf.
Tous les étirements devraient étre exécutés
trois fois, et maintenus pendant une
quinzaine de secondes. Il est préférable de
commencer avec des étirements statiques
pour passer aux étirements dynamiques
(rotations du tronc et coups d’entraine-
ment — petits coups légers avec un
cocheur d’allée).

Les recherches démontrent qu’une
bonne souplesse des muscles et une stabilité
posturale influencent a la fois la perfor-
mance et la prévention des blessures chez
les golfeurs.

Des muscles souples qui stabilisent le
tronc permettent au golfeur de fournir
davantage de puissance a son élan. L'un des
exercices les plus populaires pour le déve-
loppement du contrdle de la posture est le
travail de stabilisation lombaire (tronc) a
I'aide d’un ballon stabilisateur. Les physio-
thérapeutes de votre base devraient pouvoir
vous indiquer plusieurs exercices de stabilité
adaptés au sport de votre choix.

Lorsqu’il n’entraine aucune blessure,
le golf peut s’avérer agréable et sain.
Cependant, si la douleur persiste, le
golfeur ne doit pas hésiter a consulter un
professionnel de la santé, notamment un
physiothérapeute, pour obtenir des conseils
personnalisés.

M. Pelham, M. Sc., CSCS, et MmeYetman sont physio-
thérapeutes aux BFC Halifax et Shearwater (N.-E.).
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No ordinary
golf cart

By Maj Derek Adams

Looking like a golf cart on steroids, it has
nuclear, biological and chemical sensors
instead of golf clubs and uses GPS.While it
cannot forecast the weather, it can help
predict the dispersal patterns of chemical,
biological and radiological clouds by deter-
mining meteorological data, including wind
direction.

This vehicle is a sophisticated Nuclear,
Biological and Chemical (NBC) surveillance
platform and the first prototypes of the Multi-
Agent Tactical Sentry (MATS) have just
entered service with Canada’s Joint Nuclear
Biological Chemical Defence Company
(JNBCD Coy).

Closely resembling an olive green golf
cart, the modified Kawasaki diesel utility
vehicle provides MATS with road mobility
for several hours of endurance. Its four-
wheel drive configuration and ground
clearance give it cross-country mobility
over most terrain. Despite the varied
weather conditions normally associated with
the Canadian climate, MATS is considered
an all-weather NBC surveillance platform.

The real heart of MATS is the integra-
tion of multiple NBC sensors into a single
on-board sensor package that is carried in
a shock-mounted box on the back of the
vehicle. The data collected is sent by these
sensors and incorporated into a rolling
map display monitored by the operator,
which allows for accurate localization
of the threat, from within the safety of
the command post vehicle, often several
kilometres away.

Aside from the GPS-referenced rolling
map, the operator’s control station screen
provides a real-time video image used to
drive the vehicle, along with sensor and
met data. This integrated screen allows for
timely analysis and reporting of hazard
detection. Although future versions may
incorporate more reliable digital links, the
MATS operators of the JNBCD Coy are
already suitably impressed. “It has been
rewarding to see the effectiveness of
MATS when deployed during training

scenarios. The comprehensive data output
has increased our effectiveness conducting
NBC surveillance tasks without exposing
any of us to potential hazards,” says
Corporal lan St Laurent.

Able to provide surveillance for mobile
reconnaissance operations, it can be used
to interrogate suspicious packages or spills
to determine if a hazard is present. It can
also provide NBC surveillance coverage of
a fixed site such as a port or airfield. Once
programmed, it can follow an assigned
GPS-referenced path from memory, without
having the operator actively drive it.

Captain Kevin Greig, JNBCD Coy
Surveillance Platoon Commander, says,
“The basic reality of this unique tool is
that it allows the JNBCD Coy freedom
of movement inside a hot zone without
endangering specialist personnel. The
full capacity of MATS has not yet been
realized but, through continued use,
the future of our sentry is very bright”
With the robotic MATS and its
potential future variants, the capability
to have accurate and reliable standoff
detection of NBC agents has become
a reality for the CF

Une voiturette de golf
hors du commun

par le Maj Derek Adams

Cela ressemble a une grosse voiturette de
golf, mais contient des détecteurs d’agents
nucléaires, chimiques et biologiques plutét que
des batons de golf et fait appel au GPS. Sans
prévoir les conditions météorologiques, il peut
aider a prédire les modéles de dispersion des
nuages chimiques, biologiques et radiologiques
en déterminant les données météorologiques,
notamment la direction du vent.

Les premiéres versions de la sentinelle
multi-agents tactique (SMAT), une plate-
forme de surveillance nucléaire, biologique et
chimique (NBC), viennent d’étre mises en
service a la Compagnie de défense nucléaire,
biologique et chimique interarmées (la
CIDNBC) du Canada.

Ressemblant a une voiturette de golf vert
olive, le véhicule utilitaire modifié Kawasaki a
moteur diesel a une autonomie de plusieurs
heures. Sa configuration a quatre roues
motrices et sa garde au sol permettent au
véhicule de se déplacer sur presque tout type
de terrain. Malgré les conditions météoro-
logiques variées du climat canadien, le SMAT
est considéré comme une plate-forme de
surveillance NBC utilisable en tout temps.

Les détecteurs NBC montés dans un
boitier antichocs a larriére du véhicule
constituent sa caractéristique principale.
Les données recueillies par ces détecteurs
sont transmises a un systéme de visualisation
cartographique contrélé par I'opérateur et qui
permet de localiser la menace avec précision
en toute sécurité a partir du véhicule
de poste de commandement, souvent a
plusieurs kilométres de la.

Outre le systéme de visualisation carto-
graphique par GPS, I'écran du poste de
commande fournit les données météo et de
détection, ainsi que des images vidéo en
temps réel pour la conduite du véhicule.
Lécran intégré permet d’analyser les données
et de signaler rapidement les dangers
détectés. Méme si les prochaines versions du
véhicule pourraient étre dotées de compo-
sants numériques d’une plus grande
fiabilité, les utilisateurs du SMAT a la
CIDNBC sont déja impressionnés. « C’était
encourageant de constater l'efficacité du
SMAT pendant les séances de formation.
Les données exhaustives fournies nous ont
permis d’accroitre notre efficacité dans des
tiches de surveillance NBC sans qu’on
ait a s’exposer aux risques », souligne le
Caporal lan St Laurent.

Apte a assurer la surveillance en marge
d’opérations mobiles de reconnaissance, il
peut aussi servir a analyser des colis ou des
déversements suspects. Il peut aussi assurer
la surveillance NBC d’installations fixes
telles qu’un port ou un aérodrome. Une
fois programmé, il peut suivre de mémoire
un trajet établi par GPS sans l'intervention
de I'opérateur.

« Cet outil unique offre une plus grande
liberté de mouvement a l'intérieur d’'une zone
a risque sans mettre en danger la vie du per-
sonnel spécialisé », indique le Capitaine Kevin
Greig, commandant de peloton de surveil-
lance de la CIDNBC. « Le SMAT n’a pas
encore été exploité a sa pleine capacité mais,
avec le temps, notre sentinelle est vouée a un
brillant avenir. » Grace au véhicule robotisé
SMAT et a ses futures versions, la détection
a distance précise et fiable d’agents NBC
est devenue réalité dans les FC.

Gamp Julien to close

By Capt Mark Gough

In a news release sent from NDHQ May 16,
the fate of Camp Julien was sealed. By
December 2005 what has been the home in
Afghanistan for thousands of CF personnel
and civilian employees since August 2003
will no longer exist.

As Canada expands its security and
reconstruction efforts in Afghanistan, the CF
focus will shift from Kabul to Kandahar. At
the same time, the mandate for Operation
ATHENA, the CF commitment to the
International Security Assistance Force (ISAF),
was expanded for a fifth rotation in support
of the fledging Afghan government and the
upcoming Afghan parliamentary elections
scheduled for September 18.

Soon after ROTO lll received word of this
development, it was told to begin the thinning
out of non-essential kit and tentage in
preparation for the eventual teardown of
Camp Julien. As well, most of this material
was needed down in Kandahar to prepare
the ground for the deployment of the
Provincial Reconstruction Team (PRT) and
follow-on forces in a few months.

“We were given direction by the Deputy
Chief of the Defence Staff in Ottawa to
look at what we could do without in
order to reduce the amount of work for
ROTO IV and the team coming in to
tear down the camp later this year,” said
Colonel Walter Semianiw, commander of
Task Force Kabul.

Over the past several months, Lieutenant-
Colonel Paul Davies, the ROTO |ll Task Force
engineer, has been co-ordinating the effort
to begin tearing down Camp Julien. “This
effort required a great deal of co-ordination,
particularly between ROTO Il and the
incoming ROTO |V, said LCol Davies.

While soldiers all around the camp
were tasked to assist in thinning
out, the engineers of the TFK Engineer
Support Unit (ESU) and the TFK Field
Engineer Squadron (Fd Eng Sqn) played a
key role in this labour-intensive endeavour.

“The ESU co-ordinated the move of
people out of the tents and scheduled the
electrical work while the troops of the
Fd Eng Sqn provided the bulk of the work
force,” said LCol Davies.

Capt Gough is a PAO with TFK.

Fermeture du

par le Capt Mark Gough

C’est dans un communiqué publié par le
QGDN le 16 mai que le sort du Camp Julien
a été jeté. D’ici décembre 2005, I'endroit qui a
hébergé des milliers de civils et de membres
des FC depuis aolt 2003 n’existera plus.

Le Canada élargira ses activités en
matiére de sécurité et de reconstruction en
Afghanistan, et les efforts des FC passeront
de Kaboul a Kandahar. En outre, le mandat de
I'opération ATHENA, le volet canadien de la
Force internationale d’assistance a la sécurité
(FIAS), a été prolongé, ajoutant une cinquiéme
rotation, afin d’appuyer le gouvernement
afghan naissant qui sera en poste apreés les
élections du |8 septembre.

Peu apres cette nouvelle, les membres de
la rotation 3 ont recu I'ordre de com-
mencer a se départir du fourniment et du
matériel de tente non essentiels en vue de
préparer le démantélement du Camp Julien.
La plupart du matériel devait étre envoyé a
Kandahar, afin de préparer le déploiement
de I'Equipe provinciale de reconstruction
(ERP) et des forces qui suivraient dans
quelques mois.

Gamp Julien

« Le sous-chef d’état-major de la Défense
nous a donné I'ordre de voir ce que nous
pouvions faire pour réduire la charge de
travail des membres de la rotation 4 et
de 'équipe qui viendra démanteler le camp »,
indique le Colonel Walter Semianiw,
commandant de la Force opérationnelle a
Kaboul (FO Kaboul).

Au cours des derniers mois, le Lieutenant-
colonel Paul Davies, I'officier du génie de la
rotation 3 assignée a la FO,a coordonné les
activités visant a entamer le démantélement
du Camp Julien. « Cette tache nécessite une
grande coordination, en particulier entre les
membres des rotations 3 et 4 », indique-t-il.

Pendant que les soldats s’affairaient
a réduire I'’équipement du camp, les
membres de I'Unité d’appui du génie de la
FO Kaboul (UAG FO Kaboul) et de
I’Escadron du génie de la FO Kaboul (EG FO
Kaboul) ont joué un réle primordial dans le
cadre de ce projet exigeant en main-d’ceuvre.

« LUAG a coordonné le déménagement
et les travaux électriques tandis que 'EG FO
Kaboul a fourni la majeure partie de la
main-d’ceuvre », explique le Lcol Davies.

Le Capt Gough est OAP a la FO Kaboul.
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The people of HMCS Winnipeg:

By Sarah Gilmour

The people gone on a long deployment
to a corner of the world fraught with
violence in the name of peace say the
key to ending conflicts is understanding:
Understanding the issues, the cultures, and
what is being done.

The ship’s company of HMCS Winnipeg
have been away from home since April,
and will be gone until October while they
serve in the Arabian (Persian) Gulf.
They are deployed on Operation ALTAIR:
Canada’s contribution to the campaign
against terrorism.

“Ultimately, the ship looks for information
that establishes links between illicit activity
and terrorist groups, such as Al-Qaida,”
said Lieutantant(N) Catherine Sands.

Master Seaman Randy Esdon, from
Lasalle, Quebec, is especially proud of a
recent bust that seized | 905 kilograms
of drugs being smuggled. “We not
only stopped the flow of money from
the sale of these drugs to the
terrorist, but also stemmed the flow
of this poison that is getting into our
countries.”

The crew expressed dissatisfaction
in the amount of information that is
available to Canadians at home. “Due to
a lack of media access onboard and
reasons of national security, it's impossible
to convey to the general public some
of the integral work we do overseas
and it can be frustrating,” said Leading
Seaman David Berezuk. “We sacrifice
precious time with our family and friends,

and more importantly, watching our
children grow, for Canada and its people,
without hesitation.”

The sacrifices can be deeply emotional
or seemingly trivial to Canadians at home.
“l miss snuggling with my five-year-old
daughter and watching movies while we eat
popcorn,” said Petty Officer, 2nd Class Peter
Storie, who has been at sea for |5 of his
20 years of naval service.

LS Claude Malenfant, who has served
in the Navy for nine years, said he missed
having his large bed. Others miss Tim
Hortons coffee, live television and land.
“The thing | miss most about home
is the open space,” said Petty Officer,
Ist Class Mark Kraitberg. “After being
at sea for 25 days or more, the ship
becomes a very small place.”

The personal side of these deployments
is often overlooked, said crewmembers.
The toll can be both difficult and
enlightening. “Visiting Cochin, India has
been the hardest moment for me,”
said MS Esdon. “lIt was sad. Clothes

1 The thing | miss
most ahout home

is the open space. JJ

— Petty Officer, 1st Class Mark Kraitberg

In the Navy...

traffic dhows.

members of the crew.

Dans la Marine...

dans la région du golfe.

de I’équipage.

* HMCS Winnipeg will sail approximately 50 000 nautical miles on this
deployment, the equivalent of driving across Canada 20 times.
* The crew has completed over 30 boardings so far of small, local-

* The ship has hailed over 40 vessels, and the Sea Kings have hailed four.

e There are 24| crew onboard: 33 officers, 208 non-commissioned members.
In addition, six others in the logistics team are on shore in the Gulf.

* In addition to English and French, 12 languages are spoken by various

* Le NCSM Winnipeg parcourra approximativement 50 000 milles marins
pendant ce déploiement, soit I’équivalent de 20 traversées du Canada.

* Jusqu’a maintenant, I'’éq