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TOXOCARIASIS (VLM) IN CANADA

Toxocariasis, or VLM (visceral larva
migrans) , is a disease which has received 1little
attention in Canada. It is a ZOONoOsis
transmitted to man by dogs and cats and has a
worldwide distribution. Children between the
ages of 18 months and 3 years are found to be the
most frequently affected. This is probably due
to the habit of pica, a characteristic of young
children, and also the high contamination of soil
in parks and other children's play areas. '

There is only one published report of a
human case, in an 18-month-o01ld boy from
saskatchewan (). The few other publications

referring to the occurrence of Toxocara come from
investigations of the parasites of dogs and are
listed in Table 1.
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LA TOXOCARIASE (LMV) AU CANADA

La toxocariase, ou IMV (larva migrans viscérale), est
une affection qui n'a regu que peu d'attention au Canada.
Il s'agit d'une zoonose transmise a 1'homme par les chiens
et les chats et dont la répartition géographique est
mondiale. On a constaté que les enfants 8gés de 18 mois a
3 ans en étaient le plus fréquemment atteints. L'habitude
qu'ont les jeunes enfants de porter a leur bouche tout ce
gqui leur tombe sous la main ainsi  que la  forte
contamination de la terre des parcs et d'autres aires de
jeux en sont probablement la cause,

Il n'existe qu'un cas d'infestation humaine qui a fait
1'objet d'un rapport; il s'agit d'un garcon de 18 mois de
la Saskatchewan (1), Les duelques autres publications
faisant allusion a 1'incidence de Toxocara proviennent
d'études effectuées sur les parasites du chien et figurent
dans le Tableau 1. :

TABLE 1/TABLEAU 1

YEAR/ AUTHORS/ LOCATION/ NUMBER HOSTS/ RATE (%) /
ANNEE AUTEURS ENDROIT NOMBRE .D'HOTES TAUX (%)
Northern Canada/ dogs/
1940 Cameron, et al Nord canadien chiens
_— = Newfoundland/ dogs/
Terre~Neuve chiens
1950 Choguette and Gelinas/ Montreal/ 155 dogs/
Choquette et Gélinas Montréal 155 chiens 52.68
Saskatchewan dO?S/ 4-46%
chiens
1973  Unruh, et al Alberta dogs/ 0-57%
—— . chiens
Northern Alberta/ dogs/ 0%
Alberta du Nord chiens
Montreal/ 239 dogs/
1975 Seah t al y - .
¢ ER AL Montréal 239 chiens 43.5%
dogs/
; 34.0%
1976  Ghadirian, et al Montreal/ chiens
_— = Montréal pups/ 50.0%
chiots :
dogs/
1978 Malloy and Embil/ Halifax chiens 26.6%
Malloy et Embil (cats/ 25.1%)
(chats °
Statistics Canada does report Toxocara in- Statistique Canada signale effectivement des cas
fections in its Hospital Morbidity reports(z). d'infections & Toxocara dans ses rapports intituléds
However, admissions to hospitals where this is a |Morbidité hospitaliére(z). Toutefois, les admissions aux

primary diagnosis are few - from 1971-1975 only 7
persons were admitted to hospitals in Quebec for
toxocariasis (3),

hpitaux & la suite d'un diagnostic primaire sont rares -
de 1971 & 1975, seulement 7 personnes ont été admises 3 des
hopitaux québécois en raison d'une toxocariase(3),
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As symptomatic patients can with
diverse c¢linical manifestations ~ of varying
intensity, in some cases vresulting in epilepsy,
other neurological disturbances, hepatomegaly, eye
disorders and so on, the real cause of the morbidity
may often be unrecognized. The true extent of this
disease in the Canadian population is not known,
although it is without doubt more common than
present reports indicate. BAwareness of the public
health hazard of toxocariasis, particularly in urban
areas where dog populations are high and
contaminated areas are in close proximity to homes
and schools, 1is the important first step in
describing its real significance in Canada.

present
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International Notes

ASSESSMENT OF SOME ASPECTS OF THE POTENTIAL HUMAN

Etant donné gue des malades symptomatiques peuvent
présenter, outre diverses manifestations cliniques d'intensité
variée et pouvant entrafner, dans certains cas, 1'épilepsie,
d'autres troubles neurologiques, une hépatomégalie, des
troubles oculaires etc.,la cause réelle de la moxbidité peut
souvent échapper a l'observation. L'incidence réelle de cette
affection chez la population canadienne est inconnue, bien
gu'elle soit sans doute plus répandue que ne Ll'indiquent les
rapports actuels. La reconnaissance des risques sanitaires de

la toxocariase, surtout dans les centres urbains ou la
population canine est élevée et od les régions contaminées
sont & proximité des résidences et des écoles, constitue la

premidre étape importante & franchir dans 1'établissement de

la portée réelle de ce mal au Canada.
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Notes internationales

EVALUATION DE QUELQUES ASPECTS DU RISQUE SANITAIRE VIRTUEL

HEALTH HAZARD PRESENTED BY CANINE TOXOCARIASIS
IN THE GLASGOW AREA ~ SCOTLAND

Toxocara canis is a  common intestinal
roundworm parasite of, among other carnivores, the
domestic dog. Medical interest in toxocariasis has
been gathering momentum since Beaver (1952)(1)
showed that the larvae of this parasite could cause
human ocular lesions. That a more generalized human
systemic involvement (visceral larva migrans) can be
caused by the ingestion of infective ova has become
increasingly recognized (Woodruff, 1970)(2). In
addition, in preliminary experimental animal studies
it has been shown that Toxascaris leonina, another
common roundworm parasite of dogs, can produce,
like T. canis, the visceral larva migrans syndrome -
thus simulating the human disease. It is felt,
therefore, that the less well-documented Toxascaris
should also be considered a potential human health
hazard.

This article presents the results of a survey
carried out in the Glasgow area in order to define
the potential human health problems created by these
parasites in the environment.

Seven hundred and forty dogs were examined at
postmortem for the presence of worms over the
3-year period, 1975-77. One hundred and fifty-five
(155) dogs (20.9%) were found to carry 7. canis
alone, 153 (20.4%) carried T. leonina alone and 50
dogs (6.8%) carried both species. In addition, 24
dogs (3.3%) harboured immature female worms which
were not identified to species level. (The
criterion of a positive finding was the presence of
a worm or worms in the gastrointestinal lumen). It
should be pointed out that the dogs. which were
examined were obtained from dog homes and consisted
largely of unwanted or stray animals. This, in the
absolute sense, was not a random sample but it is
felt that it did closely reflect the dog population
which can be seen in the streets, backyards, and
parks within the urban complex.

répandu chez, entre autres carnivores,

QUE COMPORTE POUR L'HOMME LA TOXOCARIASE CANINE DANS IA
REGION DE GLASGOW - ECOSSE

est un nématode parasite intestinal trés
le chien domestique.
1'intérét des médecins & l'endroit de 1la toxocariase s'est
accru depuis que Beaver (1952) (I a démontré que les larves de
ce parasite pouvaient causer des lésions oculaires chez
1'homme. Il est de plus en plus reconnu qu'une atteinte plus
généralisée de 1'organisme humain (larva migrans viscérale)
peut survenir & la suite de 1'ingestion d'oeufs infectants
(Woodruff, 1970) (2) . En outre, au cours d'études effectuées
sur des animaux de laboratoire, il a été démontré que
Toxascaris leonina, autre nématode parasite répandu chez les
chiens, peut causer, comme 7, canis, le syndrome larva migrans
viscérale — simulant ainsi la version humaine de 1'affection.
D'aucuns sont donc d'avis que Toxascaris, sur lequel on
posséde beaucoup moins de données gque pour les  autres
nématodes, devrait également &tre considéré comme comportant
un risque sanitaire virtuel pour 1'homme.

Toxocara canis

La présent article fait état des résultats d'une étude .
effectude dans la région de Glasgow pour définir les troubles
sanitaires que peut provoquer chez 1'homme la présence de ces
parasites dans 1'environnement.

Au cours d'une période de trois ans, d savoir de 1975 &

1977, 740 chiens ont été examinés lors de 1'autopsie pour
déceler la présence de vers. Parmi les chiens examinés, 155
(20.9%) étaient porteurs de T. canis, 153 (20.4%) de
T. leonina et 50 chiens (6.8%) étaient porteurs des deux
espéces. En outre, 24 chiens (3.3%) présentaient des vers
femelles immatures dont l'espéce n'a pas été déterminée. (Le

critére établi pour un résultat positif était la présence d'un
ver ou de vers dans la lumiére gastro-intestinale.) Il

convient de signaler que les chiens examinds provenaient de
sociétés protectrices des animaux, et comprenaient donc
principalement des animaux rejetéds ou perdus. Il ne
s'agissait pas, au sens absolu du mot, d'un échantillon
aléatoire, mais 1l'on peut dire qu'il représentait
effectivement assez bien la. population canine que 1l'on
retrouve dans les rues, les cours et les parcs du complexe

urbain.
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When the distribution of the numbers of worms
found in the small intestine was studied it became
apparent that there was no major difference between
male and female dogs. Thus, with regard to - human
disease, both sexes can be regarded as a potential
source of infection. With 7T. canis infections the
majority of worm burdens wvas fairly small -
approximately 90% of infections were with fewer than
16 worms. In addition, a  preponderance of
single-sex worm infections was noted, most of which
were with 1 or 2 worms only, but as many as 18 worms
in such single-sex infections could be obtained on
occasion. It is worth noting that virtually all of
these single-sex female worm infections produced
fertile ova - so such single female infections
cannot be dismissed as non-infective.

The ages of 175 of the
with some accuracy, and when these dogs were
examined it was clear that, with T. eanis
infections, the younger the dog the more likely it
was to carry an Aintestinal worm burden. With
T, -leonina, there was a peak incidence in teenage
life and a maintenance of a fairly high 1level of
infection - into adult life. Thus, there is
confirmation, that, head for head, young dogs are &
greater source of T. cants than older dogs, but it
must be emphasized that there are at least 5 times
as many old dogs as young in Scotland so that the
adult population is still an important source of
eggs. If T. leonina is implicated in human disease
there is obviously an even greater problem with
older dogs.

dogs were determined

The next part of the investigation was to
detexrmine the egg content of randomly collected dog
faeces.  One hundred and thirty-eight samples (16%)
contained T. canis ova alone, 59 (7%) contained
T, leonina alone and 43 (5%) contained ova of both
species. These data were accumulated in 1975 and
£it in very well with what is now known from the
postmortem figures. Faeces were examined by the
Formolether concentration technique.

Relating faecal egg output to the age of the
dog was not possible in such a random sampling
method but a feature which must be of prime interest
was the level of egg output from infected dogs.
When 100 known positive faecal samples were examined
quantitatively for the presence of Toxocara and
Topasearie ova it was found that 60% carried ovd at
a level of 1,400 per gram or more. Is there, then,
a potential human health hazard from urban dogs? On
this evidence it would appear that approximately 1
in 10 of the dog faeces in the urban environment
carry in excess of 1,400 eggs per gram.

A less obvious, but perhaps important source of
eggs for potential accidental human ingestion is
goil contaminated by degraded dog faeces. Eight
percent of 150 soil samples from public parks, grass
verges and backyards contained viable embryonated
Toxoeara ova, although there were rarely more than
2 eggs per gram of sample.

The demonstration of a reservoir for potential
infection is but one aspect of the biology of these
canine helminths. 1In a second article the evidence
for present or previous human infection will be
presented.

Une fois 1la distribution du nombre de vers dans
1'intestin gréle déterminée, il est devenu évident qu'il n'y

avait pas de différences majeures entre les chiens et les
chiennes. Ainsi, pour ce qui est de 1'affection humaine, les
deux sexes peuvent 8&tre considérés comme source virtuelle

d'infection. Pour les infections a T. canis, dans la majorité
des cas on a constaté que la nombre de vers était relativement
petit - approximativement 90% des infections présentant moins
de 16 vers. De plus, on a noté une prévalence d'infections a
vers du méme sexe, dont la plupart ne présentaient gqu'un ou
deux vers. On a néanmoins obtenu a 1'occasion jusqu'd 18 vers
dans des cas d‘'infections A vers du méme sexe. Il y a lieu de
signaler gue presque toutes les infections a vers du sexe
féminin produisaient des oeufs féconds - on ne peut donc
considérer ces infections comme non infectantes.

On a déterminé avec une certaine exactitude 1'Age de 175
des chiens. Une fois ces chiens examinés, i1 était claix
qu'en présence de T. canis, plus jeune était le chien, plus il

était susceptible de présenter une infestation par vers
intestinaux. Pour ce qui est de T. leonina, on a constaté une
incidence de pointe au cours de l'adolescence, et le maintien

d'wn niveau sensiblement &levé d'infection jusqu'd 1'8ge
adulte. TI1 est donc confirmé que les jeunes chiens sont une
source plus grande d'infection 3 7. canig que les chiens plus
Agés, mais il importe de souligner qu'il y a au moins 5 fois
plus de vieux chiens que de jeunes chiens en Ecosse, de sorte
que la population adulte demeure toujours une importante
source d'oeufs. Mentionnons que le probléme est d'autant plus
grand si une personne est atteinte de T. leonina provenant de

chiens plus 4gés.

L'étape suivante de 1'étude consistait i géterminer la
teneur en oeufs d'échantillons aléatoires de matiéres fécales

prélevés chez des chiens. A noter que 138 4chantillons (16%)
contenaient uniquement des oeufs de T. canis, 59 (7%)
uniquement des oeufs de T. leonina, et 43 (5%) des oeufs des
deux espices. Ces données ont été recueillies en 1975 et

cadrent trés bien avec ce que nous connaissons maintenant des
chiffres provenant des autopsies. Les selles ont aré
analysées 3 l'aide de la technique de concentration a 1'éther
de formol.

Un +tel &chantillonnage aléatoire ne permettait pas
4'établir une relation entre le nombre d'oeufs déposés dans
les matiéres fécales et 1'4ge du chien, mais une
caractéristique & laguelle il convient d'accorder un intérét
primordial était la quantité d'oeufs provenant de chiens
infectés. Lorsqu'on a analysé quantitativement 100

‘4chantillons positifs de matidres fécales en vue d'y déceler la

présence de Joxocara et de Toxascaris, on a constaté
que 60% de ces échantillons contenaient jusqu'a 1400 oeufs ou
plus  par gramme . Les chiens des centres urbains
comportent~ils donc un risque sanitaire virtuel pour 1'homme?
D'aprés ces constatations, il semblerait qu'environ 1 sur 10
des chiens des centres urbains excréte des matidres fécales
renfermant plus de 1400 oeufs par gramme.

Le sol contaminé par les selles décomposées des chiens
est une source moins évidente mais peut-8tre importante
d'oeufs qui pourraient &tre accidentellement ingérés par
1'homme. Il convient de noter que 8% de 150 échantillons de
sol provenant de parcs publics, d'herbe que 1l'on retrouve le
long de la route et de cours, contenaient des oeufs de
Toxocara viables au stade embryonnaire, bien que l'on y ait
rarement trouvé plus de deux oceufs par gramme d'échantillon.

La mise en &vidence d'un réservoir virtuel d'infection
n'est que 1'un des aspects de la biologie de ces helminthes
canins. Dans un deuxiéme article, nous vous présenterons des
preuves établissant 1'existence d'infections actuelles ou
antérieures chez 1'homme.
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JAPANESE ENCEPHALITIS - INDIA
The National Institute of Virology (NIV} has

been continuously engaged in extensive studies of
Japanese encephalitis (JE) since its appearance in
West Bengal in 1973. During 1978 a JE-like outbreak
was reported from an area near Bangalore and a field
station of the NIV in that city has been
investigating the outbreak. ' As of 9 November, 4017
cases and 1358 deaths have been reported from the
three states mainly affected (Bihar 349 cases, 123

deaths; West Bengal 1190 cases and 532 deaths but
no cases since July, Uttar Pradesh 2478 cases and
703 deaths). All necessary control measures
including both spraying of insecticides and the

giving of JE vaccine have been implemented.

It is of interest to note that there have been
unprecedented floods this year with Delhi, Uttar
Pradesh, Bihar and West Bengal being principally
involved. BAn aerial survey conducted on 28 October
showed that in three districts of West Bengal almost
60% of the landmass was still under varying levels
of water. Cases of JE can be expected to occur when
the water recedes and aerial spraying with malathion
is being considered to combat the vector.

Antibodies to JE virus are found extensively
distributed in all parts of the country. While the
role of pigs in the maintenance of the disease has
been established, the probable role of birds and
several species of mosquitos in the natural cycle of
JE virus has been receiving attention. Several
strxains of JE virus have been isolated from
mosquitos at Bankura. Studies have been carried out
on the vectorial capactity of (. bitaeniorhynchus
and An. hyrcanus mosquitos. It was found that
C.  bitaeniorhynchus could transmit JE virus
effectively. Though no transmission could be
demonstrated by An. hyrcanus, the virus was found to
persist in the mosquitos up to 11 days after the
infective food.

SOURCE:  WHO Weekly EpidemiologieaZkRecord, Vol. 53,
Nos. 46 and 47, 1978.
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ENCEPHALITE JAPONAISE — INDE

L'Institut national de Virologie (INV) n'a cessé de mener
de vastes études sur l'encéphalite japonaise (JE) depuis
l'apparition de cette maladie au Bengale occidental en 1973.
En 1978, une poussée épidémique d'une infection ressemblant a
1'encéphalite japonaise a été signalée dans une région située
prés de Bangalore et une station de terrain de 1'INV installée
dans cette ville a étudié le phénoméne. Au 9 novenbre, L4017
cas dont 1358 mortels ont été notifiés dans les trois Etats
principalement touchés (Bihar: 349 cas, 123 déceés; Bengale
occidental: 1190 cas, 532 décés mais aucun cas depuis
juillet; Uttar Pradesh: 2478 cas, 703 décés). Toutes les
mesures de lutte nécessaires ont été prises et notamment le
recours conjugué aux pulvérisations d‘'insecticides et & 1la
vaccination.

Il est intéressant de noter qu'il y a eu cette année des

inondations d'une gravité sans précédent, principalement a
Delhi, dans 1'Uttar Pradesh, au Bihar et au Bengale
occidental. Une cbservation aérienne effectuée le 28 octobre

a permis de constater que dans trois districts
occidental prés de 60% des terres étaient encore immergées a
divers degrés. On peut penser que dlautres cas de JE se
produiront lors du retrait des eaux, et il est envisagé de
combattre le vecteur par des épandages aériens de malathion.

du Bengale

On observe une large distribution des anticorps
antivirus JE dans toutes les régions du pays. Si le rSle des
porcs dans la persistance de la maladie a été démontré, le
rGle probable des oiseaux et de plusieurs . espéces de
moustiques dans le cycle naturel du virus JE a fait 1'objet de
recherches. Plusieurs souches de virus JE ont é&té isolées
chez des moustiques d Bankura. Des &tudes ont été entreprises
sur la capacité vectorielle des moustiques
C. bitaeniorhynchus et An. hyrcanus. On s'est apergu que
C. biltaeniorhynchus pouvait effectivement transmettre 1le
virus JE. Bien qu'aucune transmission par An. hyrcanus n'ait
pu &tre mise en évidence, on a observé que le virus persistait

chez le moustique pendant une période allant jusgu’a 11 jours
aprés le repas infectant.
SOURCE: Relevé  épidémiologique  hebdomadaire de  170MS,

Vol. 53, n%8 46 et 47, 1978.

The Canada Diseases Weekly Report presents current
information on infectious and other diseases for surveil-—
lance purposes and is available free of charge upon
request., Many of the articles contain preliminary
information and further confirmation may be obtained from
the sources quoted. The Department of National Health and
Welfare does not assume responsibility for accuracy or
authenticity. Contributions are welcome from anyone
working in the health field and will not preclude
publication elsewhere,

Editor: Dr. S.E. Acres
Assistant Editor: E. Paulson
Editorial Assistant: W, Lynn

Bureau of Epidemiology,

Laboratory Centre for Disease Control,
Tunney's Pasture,

OTTAWA, Ontario,

Canada. KlA OL2

—_Le Rapport hebdomadaire des maladies au Canada, qui fournit des
donnZes pertinentes sur les maladies infectieuses et les autres maladies
dans le but de faciliter leur surveillance, peut &tre obtenu gratuitement
sur demande. Un grand nombre d'articles ne contieunnent que des données
s?mmaires mals des renseignements complémentaires peuvent &tre obtenus en
s adtfssant aux sources cites. Le ministére de la Santé nationale et du
B%en—etre soclal ne peut &tre tenu responsable de 1'exactitude ni de
1 auEhen:icité des articles. Toute personne oeuvrant dans le domai;e de la
sa?te est invitée & collaborer et 1la publication d'un article dans le
présent Rapport n'en empéche pas la publication ailleurs.

Rédacteur en chef: DY S;E. Acres
Rédacteur en chef adjoint: E. Paulson
Auxiliaire de rédaction: W. Lynn

Bureau d'&pidéuiologie,

Laboratoire de lutte contre la maladie,
Parc Tunney,

Ottawa (Ontario).

Canada., K1A 0L2

- 196 -




