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RABIES EXPOSURE - MANITOBA

On February 25, 1981, Preventive Medical
Services of the Manitaba Department of Health,
Winnipeg, was notified by the Health of Animals
. Branch, Agriculture Canada, that a cat brain received
from the rural municipality of Stanley was paositive for
rabies virus by the fluorescent antibody technique.
Investigation revealed that 2 sisters, age 16 and 12
years, had been playing in their father's farmyard on
February 23 when 1 of the 5 farm cats appeared and
attacked the 16-year-old, hiting her on the ankle,
penetrating the skin, There had been no reason for the
attack; the animal had not been provoked. On the
same day, the 12-year-old daughter while attempting
to separate this cat and the farm dog, who were
"scuffling”, was bitten on the bare hand. (A third
daughter was later attacked by this same cat but was
not bitten), The abnormal behaviour of the cat led the
girls' father to destroy it. He notified the local Health
of Animals veterinarian who forwarded the head to
Ottawa for examination.

Additional information indicated that 2 skunks
had appeared on the farm on successive days in early
February. The first had been shot and burned and the
other had disappeared. There were 5 cats, 1 dog and
approximately 25 cattle on the farm, The 4 remaining
cats and the dog have been destroyed and the cattle
guarantined. The 2 girls who were bitten received
human rabies immune globulin and are undergoing a
course of 5 doses of human diploid cell culture vaceine
(Merieux),

Subsequent to the above information it was
reported that a 22-year-old male from Gladstone,
Manitoba (over 150 km northwest of Stanley) was
feeling weak, light-headed, with paresthesia in one
arm, following exposure to a "rabid" dog. This young
man proved to be a son of the previous family,
although he did not reside at home. However, he had
a aog which had been left for a period of time with his
parents at the farm. This animal had remained outside
during early February when the skunks had been
observed on the farm and for a week just prior to the
cat incident. The presence of this dog at the farm had
not been mentioned, despite specific questioning of
one of the parents about the number of animals
invalved.

The son had suffered lacerations to the hands,
severe enough to require dressings, as a result of
working on a building project. He had been playing
with the dog and recalled that the animal had drooled
some saliva onto these cuts, After hearing about the
problems which his family had experienced with the
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Le 25 février 198]1, la Direction de I'hygigne vétéri-
naire, Agriculture Canada, a signalé aux Services médicaux
préventifs du ministére de I'Alberta, & Winnipeg, que le
cerveau d'un chat provenant de la municipalité rurale de
Stanley avait été trouvé positif & I'dégard du virus de la
rage, selon la technique des anticorps fluorescents.
L'enquéte révélait que 2 soeurs, agées de 16 et 12 ans,
jouaient dans la cour de la ferme de leur pére le 23 février,
lorsqu'un des 5 chats de la ferme est apparu et a attaqué la
fille de 16 ans, lui infligeant une morsure pénétrante 3 la
cheville, Il n'y avait aucune raison pour l'attaque; l'animal
n‘avait pas été provoqué. Le méme jour, la fille de 12 ans
a 6té mordue & la main en tentant de séparer ce chat et le
chien de la ferme qui se bagarraient. (Une troisieme fille a
plus tard été attaquée par ce méme chat mais n'a pas été
mordue.) Le comportement anormal du chat amena le pére
des filles & le tuer. Il avisa le vétéripaire du Service
d'hygidne vétérinaire de la localité, lequel fit parvenir la
téte a Ottawa pour examen.

Des renseignements supplémentaires indiquaient que 2
mouffettes avaient r8dé autour de la ferme pendant 2 jours
consécutifs au début de février. La premigre mouffette
avait été abattue et brGlée et 'autre avait disparu. 1l y avait
S chats, un chien et quelque 25 bovins sur la ferme. Les 4
chats restant et le chien, avaient été détruits, et les
bovins mis en quarantaine. Les 2 filles qui ont é&té
mordues ont regu de [l'immunoglobuline antirabique
humaine et on est en train de leur administrer une série de
5 doses de vaccin préparé sur cellules diploTdes humaines
(Mérieux).

Suivant la déclaration des renseignements ci-dessus, il
a été signalé qu'un homme de 22 ans de Gladstone, au
Manitoba, (plus de 150 km au nord-ouest de Stanley), s'était
senti faible et &tourdi et présentait une paresthésie a un
bras, suivant upe exposition & un chien "atteint de rage". Il
a été constaté que ce jeune homme était un fils de la
famille mentionnée précédemment, mais qu'il ne demeurait
pas & la maison. Toutefois, il avait un chien qui avait été,
pendant un certain temps, gardé a la ferme par ses parents.
Cet animal était demeuré 3 l'extérieur au début de février,
soit au moment méme ol l'on avait constaté la présence
des mouffettes sur la ferme, et une semaine également
avant Pincident du chat. La présence de ce chien sur la
ferme n'avait pas été mentionnée, en dépit du fait que l'on
avait posé des questions bien précises sur le nombre
d'animaux visés, a l'un des parents. ‘

Le fils s'était lacéré les mains en travaillant sur un
projet de construction; la gravité des déchirures a
nécessité l'application de pansements. Il avait joué avec le
chien, et il s'est rappelé que l'animal bavait et que de la
salive s'était répandue sur ces coupures. Aprés avoir

entendu parler des difficultés que sa famille avait
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cat, he noted that his dog was not acting normally; his
head was drooping and he refused to drink - classic
"hydrophobia", He shot and burned the animal without
notifying the local veterinarian. There was no known
exposure of the son to the cat and he had not actually
been bitten by the dog which was not proven rabid.

* The son first noticed symptoms on February 28 and

described these as a funny feeling in his head, but not true
vertigo, with weakness and paresthesia of his right arm. On
examination there was no objective evidence of weakness in
the arm and reflexes were normal bilaterally. By March 3
the patient had improved. Prior to that, while inquiring
about the exposure and incubation periods, thought was
being given to the possibility that this could be the first
case of human rabies to be seen in Manitoba, His wife, who
had had no exposure to the ill animals, also complained of an
odd feeling in her head. Some coincidental viral disease was
felt to be the most likely explanation for both these
illnesses. This patient received rabies immune globulin, and
will also receive a course of vaccine.

These incidents highlight the continuing problem
of rables exposure in Southern Manitoba where skunks
serve as the major reservoir. Rabies exposure involv-
ing skunks has occurred intermittently this winter
because the season has been exceptionally mild.
Skunks which are not true hibernators have ventured
-out of their dens more than usual. (Cats, dogs, horses,

and cattle have been proven rabid in various

incidents),

SOURCE: J. Eadie, M.B,, Ch.B,, Provincial Epide-
miologist and L. Nicolle, M.D., Manitoba
Department of Health and Social

Development, Winnipeg, Manitoba.

EFFICACY OF HDCV (MERIEUX) IN A SERIES
OF POST-EXPOSURE RABIES TREATMENTS IN
ONTARIO - 1980

- October

During the period June 1980, the
Ontario Ministry of Health was able to provide 142
courses of Human Diploid Cell Vaccine (HDCV)

(Mérieux) for post-exposure anti-rabies treatment.

Of the 142 people treated, 96 had been exposed to
positive rabid animals, 9 of them presenting with bite
waounds.  The interval between the biting incident and
onset of treatment varied from 1 day in 1 case to 18
days in 2 cases, The other 6 were treated within 2-5
days.

Physicians administering the vaccine on days
0,3,7,14 and 30 were asked to submit blood samples
from their patients on day 45 in order to determine
their titres, and boosters were to be provided to those
exhibiting titres <1:128.  The laboratory submission
form also provided for the notation of reactions to the
vaceine, It was necessary to send reminder notices for
the blood samples, consequently most of these samples
were submitted between day 60 and day 90.

One hundred and twenty-eight (128) blood samples
were ultimately received, and the results are shown in
Table 1. With the currently accepted level of protec-
tion at 1:16, 99.2% of those treated were adequately
protected. It is interesting to note that these levels
were achieved in spite of the administration of passive
immunity in the form of Rabies Immune Globulin
(Human) (RIG) which is considered to be immuno-
suppressive.

éprouvées . avec le chat, il a remarqué que son chien ne se
comportait pas de fagon normale.  Le chien. laissait
retomber sa téte et refusait . de “boire ‘= "hydrophobie"
classique. Le fils a tué et brOlé le chien sans avertir le
vétérinaire local, Il ne semble pas quil alt été exposé au
chat, et il n'a effectivement pas été mordu par le chien
chez qui la rage n'a pas été confirmée,

Le fils s'est tout d'abord rendu compte des symptémes le 28
février, soit une sensation bizarre au cerveau, sans qu'il s'agisse d'un
vertige véritable, ainsi que de la faiblesse et de la paresthésie au
niveau du bras droit. A I'examen, aucune donnée objective
n'indiquait de la faiblesse dans le bras et les réflexes &taient
normaux des deux cétés. Rendu au 3 mars, I'état du patient s'était
amélioré. "Avant cette date, en enquétant sur les périodes d'expasi-
tion et d'incubation, on croyait qu'il s'agissait peut-&tre du premier
cas de rage humaine au Manitoba. 'épouse du fils, qui n'avait pas
été exposée 4 des animaux malades, s'est également plainte d'une
sensation bizarre dans la téte. 1l a été jugé qu'une affection virale
coTncidente expliquait le plus vraisemblablement ces deux affections.
Le patient a regu de l'immunoglobuline antirabique et il se verra
également administrer une série de vaccins.

Ces incidents ne font que souligner le probldme constant de
I'exposition & la rage dans le sud du Manitaba, ol les mouffettes
servent de réservoir principal. Des expositions A la rage mettant en
cause des mouffettes sont survenues de fagon intermittente au cours
de I'niver, en raison de la température exceptionnellement clémente
de la saison. Les mouffettes, qui ne sont pas de véritables animaux
hibernants, se sont risquées & sortir de leur tanidre plus souvent que

d'habitude. (Dans divers incidents, la rage a été confirmée chez des

chats, des chiens, de chevaux et des bovins).

SOURCE: J. Eadie, M.B., B. Ch., #pidémiologiste provincial et
DT L, Nicolle, ministére de la Santé et du Développement
social du Manitoba, Winnipeg, Manitoba.

EFFICACITE DU VCDH (MERIEUX) DANS UNE SERIE
DE TRAITEMENTS ANTIRABIQUES ADMINISTRES APRES
L'EXPOSITION EN ONTARIO - 1980

Au cours de la période allant de juin & octobre 1980, le
ministere de la Santé de 1'Ontaric a été en mesure de fournir
142 séries de vaccin préparé sur cellule dipldides humaines
(Mérieux) pour le traitement antirabique aprés exposition.

Sur les 142 personnes traitées, 96 avalent &té exposées & des
animaux chez qui la rage avait été confirmée; 9 d'entres elles
présentant des morsures. Llintervalle qul s'est écoulé entre la
morsure et le début du traitement variait de 1 jour, dans 1 cas, & 18

Jours, dans 2 cas, Les 6 autres ont été traités dans les 2 & 5 jours

suivant la morsure.

On a demandé aux médecins administrant le vaccin aux jours 0,
3, 7, 14 et 30 de présenter des échantillons de sang de leurs patients
au 45€ jour, afin de déterminer leurs titres, Ils devaient administrer
une dose de rappel & ceux qui présentaient des titres de <1:128. La
formule de présentation du laboratoire prévoyait également une
rubrique pour noter les réactions au vaccin. 1l a fallu envoyer des
rappels pour les échantillons de sang, la plupart de ces échantillons
ont donc été présentds entre le 608 et le 90€ jour.

(128) échantillons
les résultats

Cent vingt-huit
ment été présentéds;
Tableau 1. Si l'on considére
présentement accepté est de 1:16, 99.2% des personnes
traitées étaient suffisamment protégées. I est curieux de
constater qu'on a obtenu ces titres en. dépit dune immunité
passive réalisée sous forme d'immunoglobuline antirabique
(humaine) (RIG), agent considéré comme immunosuppresseur,

de
sont
que le

sang ont finale-
inscrits  dans le
titre protecteur
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Table 1 - Rabies Post-Exposure Prophylaxis: Serological Response

to HDCV/ .
Tableau 1 - Prophylaxie antirabique aprés exposition: Réponse sérologile
au VCDH
" HDCV/ HDCV + RIG
TITRE AT VCOH VCDH + RIG
45 - 90 DAYS*/
TITRE AUX 45¢ NUMBER/ % NUMBER/ %
ET 90€ JOUR* NOMBRE NOMBRE
DE SUJETS DE SUJETS
1:256 78 60.9 62 57.9
1:128 28 21.9 27 25.2
1:64 12 9.4 10 9.3
1:32 5 3.9 4 3.7
1:16 4 3,1 4 3.7
1:8 0 0
1:8 1 0.8 0
TOTAL 128 100 107 100
Percentage with titres 1116 ("Protective titres") = 99,2%/
Pourcentage présentant des titress 1:16 ("Titres protecteurs") = 99,2%

* Rapid Fluorescent - Focus Inhibition Test (RFFIT)/Test rapide d'inhibi-
tion des foyers par fluorescence (RFFIT)

Only 5 instances of patient reaction to HDCV
were noted on the report forms. These were:
1, "M_ocal reaction increased with  each
injection".
2. "Mild systemic malaise, fever and myalgia

following last injection'.

3 "Mild fever after days 3 and 7",

4, "Fever after initial vaccine".

5 "Erythema and wheals; severe after day 7
injection with some malaise'.

While there may have been other "minor" reac-
tions which were not considered sufficiently important
to note, it would be fair to assume that significant
adverse reactions would have been reported.

It is

important to note that samples were not
received from 10% of those receiving treatment,
even when reminder notices were sent out. Al people
recelving treatment for rabies exposure should be

serologically tested soont after the completion of the
course of treatment (which includes any recommended
boosters™) in order to determine the efficacy of the
treatment and the need, if any, for further therapy.

¢ about 2-3 weeks
+#  except 90 day booster

SOURCE: A, Evans, B.S., D.V.M., Senior Consultant in
Zoonoses Ontario Ministry of Health, Toronto

(as reported in the Communicable Disease

Control Report for the Week ending February
27,1987, Ontario Ministry of Health.)

Seulement 5 cas de réaction au VCDH ont été signalés sur les
formules. 1l s'agit des réactions suivantes:

1. "Laréaction locale a augmenté avec chaque injection".

2. "Léger malaise généralisé,
derniére injection'.

3. "Légere fidvre aprés le 32 et le 7€ jour".

4. "Figvre aprés le premier vaccin®,

5. "Erytheme et saillies ortides; lesquelles se sont aggravées aprés
Vinjection du 78 jour, avec un certain malaise".

fidvre et myalgie suivant la

Bien qu'il puisse y avoir eu d'autres réactions "mineures” non
considérées comme suffisamment importantes pour les noter, il serait
juste de présumer que les réactions défavorables significatives
auraient été signalées.

It importe de noter que 10% des personnes traitées n'ont pas
présenté d'échantillons, m&8me si on leur a envoyé des rappels 2
cet effet. Toutes les personnes traitées pour 'exposition & la rage
devraient subir des tests sérologiques peu de tempst aprés le
traitement {ce qui comprend toute dose de rappel recommandés*t)
afin de déterminer l'efficacité du traitement et, si besoin est, de
prolonger le traitement.

£ environ 2 & 3 semaines o
+# exception faite de la dose de rappel du 90~ jour

SOURCE: A. Evans, B.S., D.V.M., Expert-conseil principal en
matiére de zoonoses, ministére de la Sanié de I'Ontario,
Toronto (comme il a été signalé dans le
Communicable Disease Control Report, pour la semaine
Se terminant Te 27 fevrier 1081, ministére de la Santé
de 1'Ontario.)
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RABIES IN CANADA

Human rabies is a rare disease in Canada.

Only 2 cases occurred during the period 1970 to
1980, one in 1970 and the other, a suspected case, in
1977, In 1979 alone, almost 1300 persons received
post-exposure treatment. Dogs and cats were respon-
sible for 55% of all human exposures and cattle 16%.

A total of 1716 animal rabies cases were
identified in 1979. Of this number, 43% were foxes,
25% skunks, 16% cattle, and 8% were dogs or cats. In
Canada, rabies in wildlife continues to pose a signifi-
cant risk to both humans and domestic animals.

SOURCE: Paul Varughese, D.V.M,, M.Sc., Health
Studies  Officer, Communicable Diseases
Division, Bureau of Epidemiology,

L.C.D.C,, Ottawa, Ontario.
International Notes
HUMAN RABIES ~ UNITED STATES, 1980

There were no cases of rabies in humans reported
in the United States during 1980. Since 1938, the first
year for which CDC has records on rabies, 1974 and
1980 are the only years in which no cases of human
rabies were reported, The last known human case
accurred in a 45-year-old man from Kentucky who died
on November 30, 1979,

Editorial Note: The reported number of human rabies
cases in the last 2 years does not parallel the reports

of animal cases, which have risen dramatically (an
average of 5722 cases annually for 1979 and 1980,
compared with an average of 3091 a vyear for the
previous 5 years). Since human diploid cell rabies
vaccine (HDCV) was licensed on June 9, 1980, the
majority of postexposure treatments for rabies have
used this highly effective-and safer-product. The

contribution of this vaccine to the lack of human cases
in 1980 is unknown.

In 1978 and 1979, 4 of the 9 patients who died of
rabies had no history of a known bite exposure. Since
clinical rabies often mimics encephalitis caused by
other viruses, it is possible that patients-particularly
those from rural or semi-rural environments-have died
of undiagnosed rabies. In cases of encephalitis of
unknown etiology, postmortem  fluorescent-antibody
staining of unfixed brain tissue from the hippocampus
(Ammon's horn) or brain stem, may reveal previously
undiagnosed rabies.

Reference:
1. MMWR 1979;28:590-1.
SOURCE: Morbidity and Mortality Weekly Report,

Vol. 30, No. 8, 1981,

LA RAGE AU CANADA

La rage est une affection rare au Canada.

Il ne s'est produit que 2 cas au cours de la période allant de
1970 a4 1980, un en 1970 et, l'autre, un cas présumé, en 1977, En
1979 seulement, tout prés de 1300 personnes ont regu un traitement
aprés exposition. Cinguante-cing pour cent (55%) de toutes les
expositions humaines sont attribuées & des chiens et & des chats,
16% a des bovins,

Au total, 1716 cas de rage animale ont été mis en évidence en
1979, De ce nombre, 43% étaient des renards, 25% des mouffettes,
16% des bovins et 8% des chiens ou des chats. Au Canada, la rage
sauvage est toujours un risque significatif tant pour les hommes que
pour les animaux domestiques.

SOURCE: Paul Varughese, D.V.M., M. Sc., Agent affecté aux
études sanitaires, Division des maladies transmissibles,
Bureau d'épidémiolagie, C.L.C.M., Ottawa, Ontario.

Notes internationales
LA RAGE HUMAINE - ETATS-UNIS, 1980

Aucun cas de rage chez 'homme n'a été signalé aux Etats-Unis
au cours de 1980, Depuis 1938, soit la premigre année pour laquelle
le CDC posséde des dossiers sur la rage, les années 1974 et 1980
sont les seules oll aucun cas de rage chez I'nomme n'a été signalé.
Le dernier cas reconnu de rage chez I'homme s'est produit chez un
homme de 45 ans du Kentucky, lequel est décédé le 30 novembre
1979.

Note de la rédaction: Le nombre de cas de rage chez !'homme,
signalés au cours de 2 dernigres années ne se compare pas & celui
des animaux, lequel a connu une hausse dramatique (soit une
moyenne de 5722 cas par année pour 1979 et 1980, comparée & une
moyenne de 3091 par année pour les 5 années précédentes), Depuis
l'autorisation du vaccin antirabique préparé sur cellules dipldides
humaines le 9 juin 1980, la majorité des traitements de la rage aprds
exposition ont eu recours & ce produit hautement efficace et plus
sécuritaire. La mesure dans laguelle ce vaccin a contribué 2a
I'absence de cas chez I'homme en 1980 est inconnue.

En 1978 et 1979, 4 des 9 patients morts des suites de la rage ne
présentaient aucun antécédent d'exposition par des morsures. Etant
donné que la rage clinique simule souvent l'sncéphalite causée par
d'autres virus, il se peut que certains patients, surtout ceux qui
proviennent de milieux ruraux ou semi-ruraux, soient morts de rage
non diagnostiquée, Dans les cas d'encéphalite d'étiologie inconnue,
on peut arriver & mettre en évidence une rage auparavant non
diagnostiquée en appliquant, aprds la mort, des anticorps fluores-
cents sur du tissu cérébral non fixé provenant de I'hippocampe
(corne d’Ammon) ou du tronc cérébral.

Références:
1. MMWR 1979;28:590-1,

SOURCE: Morbidity and Mortality Weekly Report, Vol, 30, nO 8,
1981,
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