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Hepatitis A is a viral infection of the liver, transmitted by ingestion 
of contaminated food or water, or from person-to-person by the 
fecal-oral route<1l. Spread has been associated with close contact with 
a person with hepatitis A, especially in households, day-care centres, 
institutions for the mentally retarded, and communities where 
sanitation is poor<2l. Other risk factors include travel to countries 

, where the disease is endemicOl, homosexual practices<1•3l and illicit 
drug use<2.4l. The incubation period of the disease is 15 to 50 days 
after exposure, and subclinical cases do occur. Cases are infectious for 
the latter half of the incubation period until about 1 week after onset 
of clinical disease or peaking of liver enzymes<5l. Although suspected 
outbreaks in correctional institutions have occurred (Dr. Paul 
Humphreys, Ontario Ministry of Correctional Services: personal 
communication, 1992), and although transmission could conceivably 
be facilitated by living conditions and personal habits of inmates 
within such facilities, clusters of serologically confirmed cases of 
hepatitis A in this setting have not been previously described. 

Between June and September 1992, 5 cases of hepatitis A occurred 
among inmates at a provincial detention centre (DC), and one 
additional case occurred in a recently released inmate. The DC has 
approximately 280 inmates, 10 of whom are women, and 184 staff. In 
addition, community volunteers visit the facility at various intervals to 
work with inmates. There is also constant movement of inmates to and 
from courts and other correctional facilities, with a daily average 
turnover of 5 to 15 inmates. Most are waiting trial or serving less than 
6-month sentences in a minimum security environment. There is 
opportunity for mingling among groups of inmates, and several 
inmates undertake kitchen duties, which include cleaning of 
vegetables and loading plates of food onto trays and trolleys. A small 
number of inmates are isolated from others in maximum security areas 
or the centre's infirmary. 

The Cases 
The first case of hepatitis A occurred in a 29-year-old male who 

developed symptoms on 29 June, 31 days after incarceration. He had 
been in minimum security and had worked in the kitchen loading food 
carts prior to isolation in the infirmary on 2 July. Serologic 
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L'hepatite A est une infection virale du foie qui est transmise par 
!'ingestion d'eau OU d'aliments contamines, OU de personne a personne par la 
voie fecale-oraleOl. La transmission a ete associee au contact etroit avec une 
personne atteinte d'hepatite A, en particulier au sein de families, dans des 
garderies, des etablissements pour deficients mentaux ainsi que dans des 
collectivites ou les conditions d'hygiene sont mauvaises<9l. Parmi les autres 
facteurs de risque, citons les voyages dans des pays ou la maladie est 
endemique<l), les pratiques homosexuelles0.3l et l'usage de drogues illicites<2.4l. 
La periode d'incubation de la maladie varie de 15 a 50 jours, et certains cas 
d'infection demeurent asymptomatiques. La periode d'infectivite s'etend de la 
deuxfome moitie de la periode d'incubationjusqu'a environ une semaine apres 
le debut clinique de la maladie ou l' elevation des enzymes hepatiques<5l. Bien 
qu' on ait note des eclosions probables de cas dans des etablissements 
correctionnels (D' Paul Humphreys, minisrere des Services correctionnels de 
l'Ontario: communication personnelle, 1992), et meme si la contamination 
peut etre facilitee par les conditions de vie et les habitudes personnelles des 
detenus vivant dans ces etablissements, on n'a encore decrit aucune grappe de 
cas d'hepatite A confirmes par des tests serologiques dans ces etablissements. 

Entre les mois de juin et de septembre 1992, 5 cas d'hepatite A sont 
survenus parmi les detenus d'un centre de detention provincial, et un autre cas 
a ete observe chez un detenu libere peu de temps auparavant. Le centre de 
detention compte environ 280 detenus, dont 10 femmes, et un effectif de 184 
personnes. En outre, des benevoles se rendent au centre afin de travailler avec 
les detenus. Par ailleurs, il ya une allee et venue continuelle entre le centre, la 
cour et les autres etablissements correctionnels, et le roulement quotidien varie 
entre 5 et 15 detenus, en moyenne. La plupart sont en attente de leur proces ou 
purgent des peines de moins de 6 mois dans un etablissement a securite 
minimum. Ainsi, il y a des contacts entre les groupes de prisonniers, et 
plusieurs detenus s' acquittent de certaines taches a la cuisine, comme nettoyer 
les legumes et placer les assiettes sur des plateaux et des chariots. Un petit 
nombre de detenus sont isoles des autres dans des ailes a securite maximum ou 
a l'infirmerie du centre. 

Lescas 
Le premier cas d'hepatite A est survenu chez un homme de 29 ans qui a 

manifeste des symptomes le 29 juin, soit 31 jours apres son incarceration. Il 
avait ete dans un etablissement a securite minimum et avait travaille a la 
cuisine ou il chargeait des chariots d'aliments avant d'etre isole a l'infirmerie 
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