
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FAIRE LA PROMOTION DE  

VOTRE RECHERCHE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Condition féminine Canada



 

Faire la promotion de votre recherche 
 
Maintenant que toute la recherche est compilée, les données analysées et le rapport 
rédigé, comment vous assurer que tout ce dur travail ne se retrouve pas sur une tablette? 
Avez-vous un plan pour faire la promotion des conclusions de votre recherche? Savez-vous 
comme vous y prendre? Pour que votre recherche devienne un outil qui contribue au débat 
public, votre rapport doit se retrouver entre les mains du plus grand nombre de personnes 
possible. 
 
• Le Fonds de recherche en matière de politiques de Condition féminine Canada assure 

une vaste diffusion de votre rapport dans l’ensemble de l’administration fédérale. 
 
• Votre rapport de recherche a été distribué aux ministres du Cabinet fédéral ainsi 

qu’aux ministères gouvernementaux compétents. 
 
• Des exemplaires de votre rapport sont aussi envoyés à environ 300 bibliothèques au 

pays par l’entremise du Réseau des services de dépôt du gouvernement fédéral. 
 
• Condition féminine Canada traite aussi chaque année des centaines de demandes 

provenant de bibliothèques canadiennes qui souhaitent obtenir des exemplaires de 
rapports de recherche. 

 
• Des fiches d’information sur chacun des rapports de recherche sont préparées et font 

l’objet d’une vaste diffusion auprès de collègues de CFC partout au pays. 
 
• Votre rapport sera affiché sur le site Web de Condition féminine Canada 

(http://www.swc-cfc.gc.ca/), où il peut facilement être consulté et téléchargé. 
 
• Le site Web de Condition féminine Canada reçoit chaque année la visite de milliers de 

personnes qui téléchargent les rapports de recherche publiés. 
 
• Outre ces services de diffusion et de promotion, le Fonds de recherche en matière de 

politiques vous encourage à faire connaître les conclusions de vos recherches. Plus 
nombreuses seront les personnes qui ont accès à votre recherche, plus grande sera la 
contribution de votre recherche au débat sur les politiques publiques. 

 
Voici quelques idées sur les moyens à prendre pour diffuser les conclusions de vos 
recherches : 
 



• Le Fonds de recherche en matière de politiques vous enverra la fiche d’information 
préparée pour votre rapport. N’hésitez pas à la photocopier et à lui assurer une 
diffusion aussi vaste que possible. Amenez-en des copies avec vous aux activités 
auxquelles vous participez et placez-en une pile sur les tables d’information. 

 
• Il ne faut pas craindre les médias. Préparez un communiqué sur votre rapport (des 

conseils sur la préparation d’un communiqué ainsi qu’un exemple de communiqué sont 
fournis dans cette trousse) et assurez-lui une diffusion aussi vaste que possible (une 
liste de personnes-ressources des médias fait partie de la trousse). 

 
• Entrez en contact avec les médias locaux en vous présentant comme spécialiste du 

domaine; proposez de prendre la parole à des émissions locales de radio ou de télévision 
sur des enjeux de votre domaine de travail. Encouragez les médias à vous inviter à 
participer à des tribunes téléphoniques pour répondre aux questions sur le sujet. 

 
• Profitez de toutes les ressources disponibles. Si vous êtes membre d’un groupe de 

défense des droits, utilisez la page Web du groupe ou le bulletin d’information, ou 
faites appel à la personne responsable des communications pour faire connaître votre 
rapport. 

 
• Si vous êtes affiliée ou affilié à une université ou à un autre établissement 

d’enseignement supérieur, informez le service des relations publiques ou des 
communications de la publication de votre rapport. Suggérez-lui d’en faire la promotion 
sur le site Web de l’université (voir la promotion des rapports du Fonds de recherche 
en matière de politiques sur le site Web de l’Université de l’Alberta 
http://www.expressnews.ualberta.ca/expressnews/articles/news.cfm?p_ID=169  
et de l’Université de Victoria 
http://communications.uvic.ca/experts_releases/releases/release_archive/MR010402.html). 

 
• Travaillez avec le service des relations publiques ou des communications afin 

d’organiser le lancement du rapport sur le campus (avec un préavis suffisant Condition 
féminine Canada peut vous fournir des exemplaires additionnels pour le lancement). 

 
• Rencontrez la presse universitaire pour discuter de la publication. 
 
• Présentez votre recherche à l’occasion de conférences. Proposez d’animer des ateliers 

sur la question ou participez à des discussions de spécialistes ou à des débats. 
 
• Formez un groupe de discussion électronique avec des collègues du domaine. Mentionnez 

les fiches d’information et proposez de les faire parvenir par télécopieur. Envoyez des 
mises à jour périodiques de vos travaux aux membres du groupe de discussion. Utilisez 
le groupe pour recueillir des commentaires sur votre travail (faites participer 



l’auditoire externe au processus de rétroaction). Préparez des discussions sur 
l’évolution de la situation dans le domaine. 

 
• Communiquez avec les bibliothèques publiques locales et proposez-leur de présenter un 

exposé (p. ex. présentations à l’heure du lunch, ateliers publics gratuits sur des thèmes 
précis). 

 
• Invitez une ou un collègue à présenter un compte rendu de votre rapport dans une 

revue spécialisée. 
 
• Préparez votre propre page Web et établissez partout des liens avec elle (listes de 

diffusion, etc.). 
 
• Encouragez des groupes que votre rapport pourrait intéresser à établir un lien entre la 

copie électronique du rapport sur le site Web de CFC et leur site Web. 
 
• Comme tous les rapports du Fonds de recherche en matière de politiques sont publiés 

en français et en anglais, assurez-vous d’en faire la promotion auprès de collectivités 
des deux langues officielles. 

 
• Soumettez un mémoire à un comité parlementaire. 

 
Une liste des comités des Communes se trouve à l’adresse suivante : 
http://www.parl.gc.ca/InfoCom/committee.asp?Language=F&Parl=37&Ses=1 
 
Une liste des comités du Sénat se trouve à l’adresse suivante : 
http://www.parl.gc.ca/Common/Committee_SenList.asp?Language=F&Parl=37&Ses=1 
 
Une liste des comités mixtes se trouve à l’adresse suivante : 
http://www.parl.gc.ca/InfoCom/committee.asp?Language=F&Parl=37&Ses=1&Joint=1 
 
De l’information sur la préparation d’un mémoire à l’intention d’un comité parlementaire 
est fournie à l’adresse suivante :  
http://www.parl.gc.ca/InfoCom/documents/guide-brief-f.htm 
 
De l’information sur la comparution en tant que témoin à un comité parlementaire est 
fournie à l’adresse suivante :  
http://www.parl.gc.ca/InfoCom/documents/guide-witness-f.htm 

 
• Envoyez des communiqués aux partenaires de la collectivité et aux groupes de défense 

des droits qui s’intéressent à la question en les invitant à mentionner votre rapport sur 



leurs pages Web (p. ex. page Web du Philippine Women’s Centre 
http://pwc.bc.tripod.com/index.html) ou dans leurs bulletins d’information. 

 
• Envoyez un résumé de votre rapport à des réseaux de recherche et des revues 

spécialisées (une liste de certains réseaux et revues se trouve dans la présente 
trousse). 

 
 

Ressources de promotion et de publication sur le Web 
 
http://www.Web.net/blackrosebooks/ 
Black Rose Books publie des livres qui traitent de sujets d’intérêt importants comme 
l’égalité entre les sexes, l’écologie, les villes et les quartiers ainsi que de questions comme 
la paix, la liberté et la justice sociale. Les ouvrages d’un grand nombre d’auteures et 
d’auteurs importants des domaines des sciences sociales et humaines, qui s’intéressent tout 
particulièrement aux questions politiques, aux études culturelles, à l'histoire, à la 
philosophie, à la sociologie et aux problèmes environnementaux et urbains sont publiés. 
Black Rose Books a été lancé en 1970 en tant que projet de publication à but non lucratif 
d’ouvrages qui ne demandaient qu’à être rédigés et publiés dans un marché dominé par des 
publications de nature commerciale.  
 
http://www.bristol.ac.uk/Publications/TPP/tpp.htm 
Policy Press est une maison d’édition du Royaume-Uni spécialisée dans les études politiques, 
qui publie des livres, des revues, des rapports et des guides d’universitaires et de 
chercheuses et chercheurs reconnus, oeuvrant sur les plans politique et pratique. Les 
publications de Policy Press correspondent aux plus récentes recherches en matière de 
politiques et sont offertes dans des formats accessibles qui rejoignent les personnes 
responsables de l’élaboration ou de la mise en oeuvre de politiques aux niveaux de la 
direction et de la base — ainsi que les universitaires et les étudiantes et étudiants 
d’université. 
 
http://www.garamond.ca/ 
Garamond Press, le principal éditeur universitaire indépendant au Canada, a été fondé en 
1981 par Women's Press, Between The Lines Publishing et l’agence de distribution 
Fernwood Books. Garamond Press fonctionne maintenant sur une base indépendante et a 
été le premier éditeur à propriété canadienne à se spécialiser dans la publication 
d’ouvrages destinés aux universités et collèges. Le mandat de l’entreprise est d’offrir une 
solution de rechange aux multinationales de l’édition de manuels et de presses 
universitaires en publiant des ouvrages critiques dans des domaines comme l’économie 
politique, les études du travail, la culture populaire et les enjeux liés à l’égalité entre les 
sexes. 
 



http://www.caledoninst.org/ 
Le Caledon Institute of Social Policy procède à des recherches et à des analyses 
rigoureuses et de grande qualité; tente d’alimenter et d’influencer l’opinion publique et de 
favoriser les discussions publiques sur la pauvreté et la politique sociale. Il élabore et 
s’emploie à faire connaître des propositions concrètes et pratiques visant à réformer les 
programmes sociaux à tous les niveaux de gouvernement ainsi que les avantages sociaux 
offerts par les employeurs et le secteur bénévole. Le travail de l’institut porte sur la 
pauvreté et d’autres inégalités sociales et économiques et sur un large éventail de secteurs 
de la politique sociale, y compris la sécurité du revenu (p. ex. les pensions, l’aide sociale, les 
prestations pour enfants, l’assurance-emploi, les prestations aux Canadiennes et Canadiens 
ayant une incapacité), la fiscalité, les dépenses sociales, les services de développement de 
l’emploi, les services sociaux et la santé. 
 
http://www.policyalternatives.ca/ 
Le Centre canadien de politiques alternatives offre une solution de rechange au message 
selon lequel nous ne pouvons rien faire au sujet des politiques qui ont une incidence sur nos 
vies. Le Centre procède à des recherches sur des questions de justice économique et 
sociale et en fait la promotion. Il produit des rapports de recherche, des livres, des 
opinions, des fiches d’information et d’autres publications, dont The Monitor, un condensé 
mensuel de recherches et d’opinions progressives. 
 
http://www.irpp.org/fr/index.htm 
L’Institut de recherche en politiques publiques (IRPP) est un organisme national et 
indépendant à but non lucratif. L'IRPP a pour mission de favoriser le développement de la 
pensée politique au Canada par son appui et son apport à un processus élargi, plus éclairé et 
plus efficace d'élaboration et d'expression des politiques publiques 
 
 

Préparer un communiqué qui attirera l’attention 
 
Un communiqué peut être un des meilleurs outils promotionnels. Les médias locaux 
s’intéressent toujours aux articles préparés d’avance — et c’est exactement ce que vous 
leur offrez avec votre communiqué. Afin d’attirer l’attention, votre communiqué doit 
répondre aux besoins fondamentaux de la personne responsable de la rédaction. Il doit 
s’agir d’une annonce claire et concise des conclusions de votre recherche. Le premier but 
visé est d’intéresser les rédactrices ou les rédacteurs à votre rapport. Les communiqués en 
résument les principaux éléments, sans comprendre tous les détails. Comme les 
communiqués ne doivent qu’inciter les journalistes à en apprendre davantage, il n’est pas 
nécessaire de fournir trop d’information documentaire. Une page suffit pour la plupart des 
communiqués. Voici quelques conseils qui vous aideront à acheminer votre communiqué aux 
lectrices et lecteurs, téléspectatrices et téléspectatrices, auditrices et auditeurs plutôt 
qu’au bac de recyclage : 



 
- Il faut qu’un communiqué soit une NOUVELLE. Si ce que vous avez à dire n’en est pas une, 
il faut donner l’IMPRESSION qu’il s’agit d’une nouvelle. 
 
- Insistez sur l’aspect local si vous envoyez le communiqué à des médias locaux. Les 
journalistes sont à la recherche d’articles à saveur locale. Attirez l’attention sur le fait que 
vous travaillez dans la collectivité ou enseignez à l’université locale. 
 
- Donnez-lui un caractère urgent. Indiquer une date et placez POUR DIFFUSION 
IMMÉDIATE en gros caractères dans la partie supérieure du communiqué. Adoptez un 
style qui permet de croire qu’il se produit ou vient de se produire un événement important 
qui doit faire immédiatement l’objet d’un article. 
 
- Créez une valeur communautaire. Ce que vous annoncez devrait être non seulement 
intéressant, mais utile pour le lectorat du journal.  
 
- Rendez-le d’actualité. Établissez un lien entre votre rapport et un événement dans 
l’actualité ou un problème de longue date.  
 
- Trouvez un titre accrocheur. Qu’est-ce qui attirera l’attention de la rédaction? On 
recherche des nouvelles locales, urgentes et valables. Soyez spectaculaire. 
 
- Ramenez les éléments de base en UN PARAGRAPHE (une dizaine de lignes). Il n’est pas 
nécessaire de tout raconter maintenant, votre objectif étant d’obtenir une entrevue. Vous 
pourrez alors approfondir la question. 
 
- Utilisez un langage clair. Évitez d’employer des expressions que les personnes non initiées 
à la recherche pourraient ne pas comprendre. 
 
- Composez une note d’accompagnement simple que la rédactrice ou le rédacteur peut 
parcourir rapidement. Quatre phrases suffisent. « J’aimerais vous suggérer d’envisager la 
possibilité de publier un article sur __________. Vos lectrices et lecteurs trouveront un 
tel article utile car ___________. On peut me joindre au _____________ pour une 
entrevue, le cas échéant. Ci-joint un communiqué. » Ce format peut sembler brusque, mais 
les rédactrices et rédacteurs n’ont pas le temps de livre de longues lettres 
d’accompagnement. 
 
- Ne l’envoyez pas par la poste — MAIS PLUTÔT PAR TÉLÉCOPIEUR! Les télécopieurs 
donnent l’impression que ce qu’ils véhiculent est urgent. Les messages sont courts, leur 
présentation simple, et ils ne demandent qu’à être lus immédiatement. Envoyez plus de 
matériel uniquement sur demande. 
 



- N’envoyez pas le communiqué/la télécopie à une personne ou à un service en particulier. Il 
faut simplement l’adresser à la DIRECTION DE LA RÉDACTION. La télécopie sera alors 
remise à la personne et au service responsables. 
 
- Citez-vous. Trouvez un ou deux éléments dignes de mention que vous vous attribuez. Cela 
ajoute un élément humain au communiqué et une impression d’objectivité, comme s’il avait 
été préparé par une autre personne. Votre communiqué doit être rédigé à la troisième 
personne. 
 
Lorsque vous préparez un communiqué, n’oubliez pas qu’il ne s’agit pas d’un article aux fins 
de publication. Il n’y a pas de droits d’auteur sur un communiqué. Il est, par définition, 
« pour diffusion publique » et considéré de domaine public. Il ne faut pas se surprendre de 
retrouver le communiqué textuellement sous la signature d’une autre personne. Cette façon 
de faire est complètement légitime et ne constitue pas une violation de vos droits. Cela 
signifie que le média considère votre rapport suffisamment intéressant pour préparer un 
article, même si l’on reprend mot pour mot vos propos! 
 
La présentation qui suit est standard : 
 
Mettre la mention POUR DIFFUSION IMMÉDIATE au haut de la page, en caractères 
gras et en majuscules. 
 
Sauter deux (2) lignes et fournir l’information sur la personne-ressource, ce qui comprend 
le nom de votre porte-parole, les numéros de téléphone à la maison et au travail, les 
numéros de télécopieur et l’adresse électronique. 
 
Sauter deux (2) lignes et inscrire le titre en caractères gras et en majuscules. 
 
Sauter deux (2) lignes et indiquer les données de parution, soit la ville où est publié le 
communiqué ainsi que la date. La première phrase suit ces renseignements. 
 
Dans le premier paragraphe il faut répondre aux questions qui, quoi, quand, où et pourquoi. 
Il faut s’assurer que la première phrase attire l’attention de la lectrice ou du lecteur. 
 
Sauter deux (2) lignes entre les paragraphes ou utiliser un alinéa de 5 espaces. 
 
L’utilisation de points centrés est efficace pour faire comprendre les principaux éléments. 
 
À la toute fin, il faut reprendre les principaux éléments et l’information sur la 
personne-ressource. 
 



Pour indiquer que le communiqué est terminé, inscrivez « -30- » ou un symbole à trois 
chiffres ### (mention qui est centrée sur la ligne). 
 
Vous trouverez, à la page suivante, un modèle de communiqué. 



Papier à en-tête de votre groupe 
 
 
 

POUR DIFFUSION IMMÉDIATE 
 
 
Personne-ressource : 
Téléphone : 
Télécopieur : 
Courriel : 
 
 

TITRE 
 
 
 
Ville, province, date. Le paragraphe débute ici et comprend la réponse aux cinq questions 
suivantes : qui, quoi, quand, où et pourquoi. 
 
 
♦ Poursuivre avec les détails sur lesquels vous voulez insister. 
 
♦ Utiliser des points centrés pour communiquer les principales conclusions et 

recommandations du rapport. 
 
♦ Résumer les grandes lignes du rapport et reprendre les renseignements sur la 

personne-ressource à la fin du communiqué. 
 
 
 
Vous pouvez ajouter un court paragraphe sur vos titres de compétences ou sur l’histoire de 
votre groupe de défense des droits ou vos partenaires communautaires. 
 
 
 
 

-30- 



 
Personnes-ressources des médias 

 
Vous pouvez trouver les noms de personnes-ressources des médias sur les sites Web 
suivants. Comme il y a beaucoup de changements de personnel dans les médias, il serait 
sage d’envoyer le communiqué ou le courriel à l’attention d’un poste (p. ex. rédactrice ou 
rédacteur) plutôt qu’à une personne en particulier. Il en va de même pour les appels 
téléphoniques. 
 
Canadian Media Directory 1999/Presse écrite 
http://Web.idirect.com/~cic/publications/mediaDir99/print/print99.html 

 
Daily Newspapers in Canada  
http://www.altstuff.com/daily.htm 
 
Liste des stations de télévision canadiennes  
http://tv.zap2it.com/resources/stations/ca/stations.html 
 
Liste des stations de radio canadiennes  
http://www.canadaclicks.com/radio.html 
 
Liste des stations de radio campus communautaire 
http://www.crtc.gc.ca/eng/public/Iplists/campus.htm 
 
Liste des stations de radio campus d'enseignement en ordre 
alphabétique de localité 
http://www.crtc.gc.ca/eng/public/Iplists/instructional.htm 
 
Liste des stations de radio communautaire 
http://www.crtc.gc.ca/eng/public/Iplists/community.htm 
 
Liste des stations de radio et télévision à caractère ethnique 
http://www.crtc.gc.ca/eng/public/Iplists/ethnic.htm 
 
Liste d'entreprises de programmation autochtone 
http://www.crtc.gc.ca/eng/public/Iplists/native.htm 
 
Liste des services spécialisés par ordre alphabétique de titulaire de licence 
http://www.crtc.gc.ca/eng/public/Iplists/specialty.htm 
 
Online media directory 
http://www.editorandpublisher.com/editorandpublisher/business_resources/medialinks.jsp 



 
Réseaux de recherche 

 
Institut canadien de recherches sur les femmes 
http://www.criaw-icref.ca/index-f.htm 
Canadian Congress for Learning Opportunities for Women  
http://www.nald.ca/cclow.htm 
Queen’s Centre for Health Services and Policy Research  
http://chspr.queensu.ca/ 
Le réseau canadien pour la santé des femmes  
http://www.cwhn.ca/indexfr.html 
Social Science Research Network  
http://www.ssrn.com/ 
Réseaux canadiens de recherche en politiques publiques   
http://www.cprn.com/rcrpp.html 
Conseil du statut de la femme du Québec 
http://www.csf.gouv.qc.ca/ 
Le répertoire des femmes 
http://pages.infinit.net/ffranco/toile/rep1.html#reseauxel 
Fédération des femmes du Québec 
http://www.FFQ.QC.CA/ 
Net Femmes 
http://netfemmes.cdeacf.ca/ 
Franco-Femmes 
http://www.francofemmes.org/ 
Institut de recherches et d’études féministes (UQAM) 
http://www.unites.uqam.ca/iref/ 
INRS – Urbanisation, culture et société 
http://www.inrs-urb.uquebec.ca/ 
Institut de recherche en politiques publiques 
http://www.irpp.org/fr/index.htm 
Recherche sur les politiques 
http://policyresearch.gc.ca/index_f.htm 
Le projet Metropolis 
http://canada.metropolis.net 

 
Revues savantes 

 
Analyse de politiques 
http://qsilver.queensu.ca/~cpp/french/cppf.html 
Revue canadienne de politique sociale  
http://www.carleton.ca/crsp-rcps/ 

http://www.criaw-icref.ca/index-f.htm
http://www.inrs-urb.uquebec.ca/
http://policyresearch.gc.ca/index_e.htm
http://qsilver.queensu.ca/~cpp/french/cppf.html


L’institut d’aministration publique du Canada 
http://www.ipaciapc.ca/ 
Études ethniques au Canada  
http://www.ss.ucalgary.ca/ces/ 
Canadian Woman Studies/Les cahiers de la femme  
http://www.yorku.ca/cwscf/ 
ISUMA: Revue canadienne de recherche sur les politiques  
http://www.isuma.net/ 
Journal of the International Association for Feminist Economics 
http://www.ruf.rice.edu/~femec/ 
Recherches féministes 
Revue.Gremf@fss.ulaval.ca  
L’année francophone internationale 
http://www.francophone.net/AFI/ 
Liste de revues savantes (Université Laval) 
http://www.ulaval.ca/BI/activite/act_revues.html 
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