


PROTECTION DES S0US-SOLS CONTRE L'!HUMIDITE

par

WoeHo, Ball

~ Pendant longtemps les sous-30ls et les caves on® surtout
servi & emmagasiner du combustible, des produits alimentaires en
vrac ou en conserves et des objets mis de cSté. Dans ces conditions
la présence de petites gquantités d'humidité ne donnaient lieu & aucune
difficulté particulidre, Depuis quelgue temps, cependant, on a
tendance & utiliser certaines parties des sous-dols pour lthabitation,
le Jeu, la lessive et aubres travaux. Il est done devenu nécessaire
de maltriser plus qu'auparavant lthumidité du sous-sol. En améliorant
la finition des sous~30ls on stest apercu que méme des petites quane
tités dthumidité peuvent tre un inconvénient. ILes matidres dont on
recouvre le sol des caves peuvent se déplacer, des moislissures
peuvent faire leur apparition et les objets métalliques peuvent
‘rouiller. Dans la plupart des cas il est trés cofitsux de remédier,
“unse -fols gque la constructlon est terminée, 4 une insuffisance des
moyens employés pour maltriser lthumidité. Il est donc important de
songer & protéger le sous-sol des maisons dthabitation contre
~1thumidité, dés qu'on en commence la construction.

I1 n'est pas trds facile de déterminer, pour une région
~donnés, la mesure dans laquelle il faut protéger les sous~-sols contre
1thunidités, On doit s'efforcer de leur domner une protection
compléte dans les régiona ayant généralement de fortes chutes de
pluis, . Par contre, dans les régions ol les forites chutes de plule
sont exceptionnelles, on peut leur donner une protection molns.
compldte particulidrement si le sous=-sol nlest utilisé qu'en partie powr
lthabitation. Lorsque tout le sous~sol est destiné & servir
dthabitation il faut absolument luil donner une excellente protection
contre 1lthumidité par suite de ltirrégularité des précipitations au
Canada.

D1OU VIENT L'LUMIDITE DES SOUS-SOLS?

Lthumidité des sous-sols provient du passage de l'eau au
travers des murs de fondation ou de la condensation de la vapseur
d'eau en suspens dans lt'air du sous-sol. Le passage de l'eau au
travers des murs de fondation constitus certalinement les principal
probléme & résoudre car méme sl la quantité d'humidité est relative-
ment petite elle augmentera les possibilités de condensation. La
condensation pose un plus grand probléme dans les régions ol
1thumiditéd relative de ltair est forte en étée Il faudra donec
éviter de ventiler les sous-sols au cours des journées chaudes et

humidesa




PA$S§§E DE LIHUMIDITE AU TRAVERS DES MURS DE FOUDATION

Lthumidité pesae au travers des mars de forndation de
plusicurs fagons. Lorsau'slle o8t sous pression olle peut passer
par les flssures ou les trous qui se trouvent dans les murs eb

%es planchers Je fondation, ou autour dleux, DLthumidité peut
également traveraer les murs et les planchers de fondation par

‘auite d'une poussée capillaire dans les matériaux de 12 macgonnerie,
Dansg certaines conditions 1lteau peut également se déplacer sous
forme'de'yapeur, La quantité dlesu qui traverse un mur par suite

du phénomene de la capillarité dépend de la nature des matériaux
euX-méne s et de lt'importance de 1ltévaporation qui peut se produire

a8 la surface intérieurs des murs do fondation ou des planchers de
sous-sol, Dans la plupart des cas on ne remarque pas les mouvements

-~ caplllaires de 1'eau car ceitte dernisdre stévapore dds qutells

apparalt 2 la surface du mur ou du plansher., Si on applicque une
couche de pelinture ou un rovdtement de plancher on emh@ché 1t évaporation
_de se produire et il peu’s en résulbter une accuwmilation dvhumidité
derriere la psinture ou le revétement qui finira, dsns bien des cas,
par causer leur desagrégation. ' - ‘
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L On ajoute quelquefols aux bétons et aux pldtres de l'Asphaltiec
o d'autres composés chimiques réputés étre des "imperméabilisateurs
parfaits", Ces produits chimiques ont la propriété de réduire plus
ou moins le mouvement capillaire de l'eau dans la magonnerlie. Ils
peuvent par conséquent avoir une certvains utilité dans la mesure ol
1tevaporation est 4 méme de se produire 4 ltintérleur. Cependant

on ne connaft pas encore trés bisn les effets quiont ces produits
chimiques. On a romarqué par exemple que ces prodults psuvent rendre
les matériaux plus perméables 4 l'eau sous pression. Par conséquent
les imperméabilisateurs chimiques ne sont pas ce qu'll y a de mleux.

MODES'D'ASSéCHEMENT DES S0US=30T,3
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, La premidrs chose 4 faive pour empdchsr Lthwwidité do

» 4 »

pénétrer dans un sous-sol est de steflfforcer dfévacusr los eaux

qul pourreisnt séiournsr auvx abords des nues de fondation, ¢
!

drainage est peut étre lo mode dfasséchement le plug important.

S

Drainare do surface

Lz terrain gui entowe la maison dolt dang toube la masurs
dn possible dbre travailld da Tacon & ce que das penbes Slolpnent
1toau da surface ot lLlempdchs de géjounrnar prés des mues de fondatbion
ou tout contrs eux. TLorsans 1e boresin offrs une tente naburslle on
Cdevens voub-2hre copstrud va.onn drain Atar &lave de o ponte
da {acon & se cus Lvesu d i ol dtaubre da lo

proan LA daaoarts
raison ot non divestoment sus ells.
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oit recuaillir Llecu qui towbe dee tolts et 11éloigner du
gsous~adl aw moven dtun drainage de surlacea. '

Drainace souterraln

-

I1 est recomunandé de drainer toub autour des semolles
murs de fondablion pvartoud ot la nappe aguildre est suscepti
dépasser le sonmetv des semelles de fondation. On doit placer lssg
drains 4 o0té de la semallﬁ @t non sur ¢lls ou 4 son niveau
supérieur. Ds plus ils doivent &tre légdrement ineclinds vers un
débouché. Lo débouché peut aboutir pluz bas densz le cas d'un
terrain en pente o1 bJ\n encore 1l psut aboutir & égout ou 4 un
puisard situé 4 1tintériecur de la cave. Lors S les drains aboutissent
a un égout 11 faut sfassursr que toubt le systeme de~aralad6e eat en
pentee. Lfeau rvscueillie dans leg puisards peut-&fre pomvée, de
préférence au moyen de voOmpes automatiques, ds fagon 4 ébre rejetée
& la surface du sol ou canalisée vers un égoub. '

A

Dans les porsux consbitués por exemple var des sables et
des graviers, las drains de summlloa peuvent en fait contribuer 4
ltabaissement de la nappe aquifédre aux abords du sous-sol. Dans les
sols arglileux le mouvewent de l'eau est ocneralement trés lent et
les drains nfauront probablement pas le méme effet. Malgré tout il
ne faut pas govs-~esitimer la valeur protectrics dtun bon dralnage des
semalles do fondation pour protéger un sous-sol construit dans unse
terre argileuse. Psndant les périodes ol 31 pleub rarement et quelque-
fois en hiver, les sols arglleux ont tendance & se décoller des murs
de sous-golz. Ca décollage laisse un espace par ol lleau peub entrer
en contact avec le mur au printemms ot apvds les pluies. Les drains
de semelles permettront ltévacuation raplds de catbo sau.

21 le terrain est consbitué par des grains finz il est
recommandé de placer un matérisu porsux de remblay e an dessus des
N

drains de 5@:)1103 et 1o long des murg du scus-col. Ce Ltyps de
smblayage devealt neormelement fsciliter et ac Julnreﬂ le drainage

en co send qua grace 4 lul la berre humide ntentrara pas en conbtact
avec Tes mirs de fondation. Lo nmabériau poreuws de remtlavage psutb
dtre smené presgqus jusqutau niveau du sol. On peunb 2lors ls recouvrir
dtune couche dlargils pour empdeher liesu de surfaco d= pénédtrer dans
1o matériaun poreux. :

Si 1'on dispose des drains do surfaue et de draing de semelles
suffigants il ne zera probablsment pns nécessairs dv'installer dog
drains sgpéciaux zous ls olancher dn goud-sol. La hano du nlancher
dn sous=-sol sera cons iitafﬁ par wvnz couchs de matdrian I atructirve
granulaire uniforme ayeni 5 ow 4 ponces dlénainseur. Cebbs couche
a pour bubt dltarréier s mouvement vnn131ubra et dvtewndchor 1thumiditsd
du 2ol wouillé de wonter dans le Dlanonql ds béton. Si on met trop
dteaun dans le béton qui enh placd sur la bav“ 1l péndtrara dansg la
bagso ot metira un tevma, dang ds nombrawl cad, g Lefficacité de 1a
vass en bent que barpides du wouvement capillairve. Il est rocommandd
de placer uns membeans innevmeablo sur la bage 2f¢a de aépuorer
vlancher do béton de la base da gravier. La wmesmbrans doit avoir une
réclastbance sulfisante pour no puas dtre percés durant la poss dn hidbon,.
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On peut parvenir & une meilleure protection des planchers
de sous-~sols en y incorporant un matériau imperméable. Ce type de
protection est nécesssire lorsgu'on est appelé & se servir d'un
revétement sensible & lthumidité comme le 1inoléum ou le liépge.

On commence par couler une fine couche de béton jusqutd la hauteur
du sommet de la semelle. Il faudra aplanir cette premiére couche,
lisser sa surface et la laisser prendre. On placers ensuite des
couches. de matériaux bitumineux par tamponnage ou par arrosagoa.
'On peut si on le désire recouvreir chague couche de matérian
bitumineux au moyen dlun feutre saturé ou d'un prodult ajouréd afin
de consolider le matériau bitumineux. On poursuivra les applications
‘de couches bitumineuses le long du mur de fondation et jusqu'au
‘niveau du plancher fini. La dalle de béton du socus-sol pourra 8tre
coulée sur le materiau imperméable une fois gqutil sera pris. On
pourrait aussi se servir d'un épais revétement de toiture livré en
roulesux ou de films de polyethyldne dont les joints seraient fermés
par un matériau bitumineux.

REVETEMENTS BITUMINEUX DESTINE A EMPECHER L'HUMIDITE DE
PENLTRER DANS 1RS S0US-S0L ~ .

Les méthodss décrites ci-dessus ont pour but dlempécher
I rhumidité dlentrer en contact avec les murs de fondaticns De plus
11 est recommendé, dans tous les cas, dlappliquer une couche de
matériau bitumineux sur la surface extérieure des murs de fondation.

Dans la plupart des conditlions dthumidité du sol, alors
qu'on dispose dtun systéme de drainage suffisant, 11 suffira
dtappliquer sur les murs de fondatlon, soit au pistolet soit
84 la brosse, une couche ininterrompue dtasphalte ou de goudron
de houllle. Il faut brosser les murs de fagon 8 les débarasser
de la saleté et des particules détachées. Il faut aussil enlever
les taches d'hulle et de gralsse qui pourraient se trouver sur
les murs de fondation car ces taches empécheralent les revétemsnts
bitumineux d'adhérer comme il faut, On procédera alors &
ltapplication des revétements bituminsux, Il faudra en appliguer
deux couches, On étendra le bitume sur le dessus des semelles
afin que lteau puisse se diriger dans les dralins de semelles.
Avant dtappliquer une couche on veillera & ce que la couche
précédente solt bien prise et on ne remblayera pas avant que la
dernidre couchs ait durcie,

: Ltapplication 4 la brosse ou au pistolet de couches
relativement minces de matériau bitumineux sur les murs des sous-
gols est une protection contre lthumidité, Ce type de protection
peut 8tre amélioré par 1ltinsertion d'un matériau de renforcement
entre les diverses couches bitumineuses. Les murs alors résisteront
mieux au passage de l'eau et i1l en résultera une meilleure protection
contre les fuites provenant des fissures qui existent dans les murs
de fondation. Ce type de protection est imperméable d 1l'eau. Le




matériau que est appliqué contre le mur doit rejoindre le matériau
qui est installé dans le plancher du sous~snl et dont il a été
question plus haut, Ce type de protection est susceptible d'étre
trop cofiteux pour les maisons crdinaires mais i1 stimpose néanmoing
lorsque le drainage souterrain n'lest pas posasible.

DﬁTERMINATION DES SQURCES D'HUMIDITé DANS LhS SOUS-S0LS

It eat souvent diffiecile et dans certains cas trds cofiteux
de venir 4 bout de lthumidité dans un sous-sol déjd construit. La
premidre chose & falre est de déterminer la source de lthumidité.
Il faut ensulte, ce qul est également difficile; detﬁrmlnpr le chenin
suivi par 1l'humidité,

Les fultes provenant de l'eau sous pression sont generalement
faciles & détermlner car lteau fait son apparition aurz fissurss, &
la jonction des murs et du plafond ou au dassus d'une zons on le béton
ost criblé de petits trous. Si ltean qui suinte a une force suf-
flsante pour couler le long des murs ou sur le planchsr i1 faudra
goit boucher la fissure ou installer das drains afin de redu1re la
pression de l'ean et faire disparaitrs lleau, Il faudra augmenter
dtun pouce ou plus la prodondeur des fissures ou des jJjonctions et
les élargir d'au moins un poucn de chaque cﬁta pour faclliter la pose
dtun ciment de remplissage La fissure ainsi agrandie doit étre plu%
large au fond du trou qu'é 18 surface du e afin que le clment de
remplissage reste bien en place une fols posé., On paut préparer un
ciment de rempliasage & partir de sable et do ciment & vprise rapide.
I1 existe dans le commorce des produits spéeisux 2 prise rapide et
gui gonflent en prenant. Si l'eau couls abondammnent il faudrs '
supporter le ciment de vemplissage Juzsgu’sd ce qu'il =olt sufisamment
rigide. Les zones des murs de béton qui somt cribléss de trous
peuvent &tre crépies avec du platre afin de ralentir 3'en0ulomﬁnt de
l'eau. Lorsgue le courant dtean aqul braverse un muv ntest pas fort
1o crévnissement au plitre ou ltemnloi de peintures & base dleau et
de ciment psuvent réduire la volimme de ltaan dtinfiltration dans des
proportions acceptables,

Lorsgus des fuiltes se produvisent au travers de fissures dans
les planchers ou autour des plan“vars, 1'1nuuallat*nﬁ dtun pulrard
sous le plancher peut supprimer la prosslon gne lfe2u exercs gsur le
plancher, Si on a plscé un matérian do remblayage gramilaire sous
le plancher 1'ean passera aun travers ds ce matérizu avant de so
rendre au puisard., S'11l n'y a rag da base granulaire sous le
plancher 11 sera vaut dtre nbcﬁommlp divinstaller dos draina gous
le plancher du gsous-sol de méma qu'un puisavd, Danz la mosure du
po‘olble on 1nsta]19ra des pomnes de vidannﬂ dans 1n° puisards afin
que lteau emmagasinée puisse 8btre envoyée vers un égou % ou vers ln

surface du sol.




Le mouvement de 1thunidité par HGLlOH cawnanlre peut
résulter d'une forte humidité dans un soug~sol, de l'accunulation
Athumidité ou de sels efflorescents derriére ]eq revétbomants '
appliqués aux murs ou aux nlanchers. Pour savoir sl l'sau suit

un mouvement caplllaire 1) suffit de placer un tapis de caoutohouc
sur un plancher pendant pluvieurs jours. Si lthumidité sfaccumule
sous 1e tapis cela veut dire que lteaun sature le bédton sous le tapls.
La presence de dépots de sels =ur le planoher ou sur les wmurs peub
8tre une indication de suintement oun -d'un mouvement caplllslre de
1l'eau, -Lorsqu'on a affairve 4 un mouvement capillaire 11 n'y a pas
d'autre solution que de s'efforcer par. les ‘grands. moyens de: réduire
1thumidité inhérente au sol qui touche aux. murs ou aux planchhrq.

f'_Un drailnage profond: pourrait &tre efficace dans un sol pranulaire
. mais il serait probablement sans effet dans un. sol'arglleux. La

condenqation de lthumidité dans les soug=sgols peut régulter d'une
forte humidité en provenance de 1'evaporation dang le. soua-col, de.

1ltedau ayant traversé les murs ot los planchers par “1reffet caplllalref._

..ou bisn encore provsnant d'une forte hunidité extérieure.  On
i“remarque cette condensation lorsque des: gouttes dteau apnaralqsent

- surles tuyaux d'eau froide. On peut également placer un morceau

" ‘de- verre ou de métal sur le plancher ou sur le mur. Si-l'eaun

'*fs'accumule 4 1la surface du verre ou. du métal une fols que la. surface

& eu-le temps dfatteindre la méme. temperature que la surface du mur
~ou du plancher celad 1ndique gulune humidité excessive régne dans le

ﬂ}f}sous 801, ~ On.peut venir 4 bout de la condsnsation au moyen d!une
' ventilatlon si 1'air extérieur est plus sec ou en employant un

4f;deshum1d1flcateur élsctrique. Certains sels absorbent l'humidité
" de 1ltair st ils peuvent donc assécher 1'athQphere dfun sous-sol si

. on. les y- deposent. On. doit se- servir de reclpienbs gpéciaux pour

exposer les sels & l'air._ La corrosion des récipients motalllques
‘;par les sels mouilles pourralt egalement conctltuer un probleme.~

On-volt. donc qu'll est tres dlffiClle de venlr a bout da
1'hum1d1te des sous~sols sauf en ayant recours 4 un dra;nage suffisant
auquel. s'agoute una. protection contre 1thunmidité. ou bien encore,en o
~effectuant une 1mpermpabillsation compléte. Blen que certa;nev-“u***

- méthodes ajent &té suggérées dans le but de résoudre le probleme de

~ 1thumidité on ne peut pas gavantlr 1'infaillibilité de ces methodes.
:Tout ce que lton peut espérer est qu'on,redulra leo mouvement-de Jteau

Sun minlmum qui ne. sera nuisible ni pour la santé ni pour 'batimenta






