L'ETAT
DES

GRANDS LACS

1995

Faits saillants du rapport




L'ETAT DES GRANDS LACS 1995
FAITS SAILLANTS DU RAPPORT

Le rapport de 1985 sur I'état des Grands Lacs

Qu'était CEEL 94?

Le Rapport sur I'état des Grands Lacs résume I'information présentée lors
de la Conférence sur I'état des écosystémes lacustres tenue en octobre 1994
a Dearborn (Michigan). Ce rapport étudie I'état de santé des Grands Lacs
selon deux approches :

>

>

en examinant I'écosystéme de I'ensemble du bassin;

en examinant chaque lac, de fagon distincte.

Participants a CEEL 94

La Conférence sur I'état des écosystémes lacustres {CEEL) était une
rencontre binationale dont le but était d'examiner et d'évaluer I'état
des Grands Lacs du point de vue environnemental, y compris la santé
humaine,

Les participants ont passé en revue les progrés accomplis en matiére
de dépollution et de restauration.

Parrainé par les gouvernements fédéraux du Canada et des
Etats-Unis, la CEEL a été ia premiére rencontre scientifique de son
genre.  L'information contenue dans le rapport aide les
gouvernements A respecter leurs engagements en vertu de I'Accord
de 1987 sur la qualité de I'eau des Grands Lacs.

Plus de 500 personnes ont participé 3 CEEL 94, représentant :

les gouvernements fédéraux

les gouvernements d'Etats, de provinces et de groupes autochtones
les secteurs de la conservation, de l'environnement et des plans
d'assainissement

les municipalités locales

les secteurs de la santé

l'agriculture, les syndicats et 'industrie

les chercheurs d'universités et d'ailleurs

les fondations

des groupes de citoyens



Questions maitresses issues de CEEL 94

Les organisateurs ont relevé quelques-unes des questions les plus
fréquemment posées et qui pourraient guider les décideurs et le grand
public dans I'évaluation de I'état des Grands Lacs.

> Peut-on se baigner dans les Grands Lacs, manger le poisson qu'on y
capture ou en boire l'eau?

r Les Grands Lacs ont-ils une incidence sur notre santé?
> Les Grands Lacs s'améliorent-ils?

> Les poissons et les oiseaux sont-ils en bonne santé?

> Comment se portent les espéces menacées?

> Que fait-on au sujet des espéces exotiques (non indigénes)?

INDICATEURS D'AGRESSION

On a élaboré et évalué quelques indicateurs préliminaires pour mesurer &
la fois I'état de santé de l'écosystéme et les agents d'agression qui
l'influencent. Ils seront raffinés avec le temps :

Indicateurs de santé de I'écosystéme :
> I'état des communautés aquatiques
> la santé humaine et les dangers pour celle-ci

> I'habitat aquatique

Catégories d'agression :
> éléments nutritifs
> contaminants toxiques rémanents

> activité économique

Chaque indicateur a été évalué selon quatre catégories larges :
pauvre (P), combiné-se détériorant (CD), combiné-s'améliorant (CA),
et bon-restauré (B).



Santé de la communauté aquatique (P-pauvre, CD -combiné-se détériorant, CA=combina-s'améliorant, B =bon-restauré)

1. Perte d'espéces indigénes
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lac Supérieur lacs Huron, Michigan, Erié et Ontario

2. Déséquilibre de I'écosysteme

cD CA cb CA co CA

lac Supérieur lac Huron lacs Michigan, Erié et Ontario

3. Altération de la reproduction pour tous les lacs

AL

Santé humaine

1. Dans l'ensemble du bassin des Grands Lacs

AL

Hahitat et terres humides

1. Perte d'habitat (qualité et quantité)
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dans l'ensemble habitat de l'omble de fontaine dans les

cours d'eau de la région supérieure des
Grands Lacs



Habitat et terres humides {suite)

2. Empiétement/aménagement (dans l'ensemble)

S

3. Gains d'habitat (qualité et quantité)
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dans l'ensemble zones protégées en vertu du PNAGS

Eléments nutritifs

1. Charges de phosphore (tous les lacs)
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2. Oxygéne de I'eau de fond du bassin central du lac Erié

Contaminants

1. Tous les indicateurs (tous les lacs)



Economie

{P =pauvre, CD =combiné-se détériorant, CA=combiné-s'améliorant, B =bon-restauré}

1. Investissement d'infrastructure, affectation des sols dans le bassin des
Grands Lacs

A

2. Emploi, recherche et développement, croissance de la population,
revenu personnel dans le bassin des Grands Lacs

@
3. Prévention de la pollution, gérance, conservation, consommation

d'énerpie dans le bassin des Grands Lacs

cD CA
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ANALYSE PAR LAC

1. Lac Supérieur

Conclusions de la CEEL a I'égard du lac Supérieur :

Bonne qualité environnementale comparativement aux autres lacs
grice a une population moins dense et & une plus faible activité
industrielle.

La perte permanente la plus grave chez la communauté aquatique a
été celle de la population de touladi.

Plusieurs espices et certaines sous-espéces de poissons sont
disparues du lac. Malgré ces pertes, la biodiversité (la variété
animale et végétale sur la Terre) du lac Supérieur demeure trés forte
comparativement aux autres Grands Lacs. L'habitat en cours d'eau
est dégradé dans bien des endroits, mais il demeure également de
grandes étendues d'habitat de trés grande qualité.

Les pires menaces pour la communauté aquatique sont la grémille et
la grande lamproie marine (espéces exotiques ou non indigeénes).

Les agresseurs chimiques inquiétants dans le lac Supérieur sont
toxiques. lIls se concentrent dans le tissu animal et persistent
longtemps dans l'environnement. Ces substances comprennent le
mercure, le DDT, les BPC et le toxaphéne ainsi que les autres
produits de cette famille de pesticides.

Des avertissements contre la consommation de plusieurs espéces de
poisson du lac Supérieur ont été émis en raison de leur teneur en
contaminants. Par exemple, on a avisé le public 4 ne jamais manger
de siscowet (type de touladi) et & limiter la consommation d'autres
especes.

Les dépdts atmosphériques représentent environ 9¢ p. 100 des
contaminants toxiques introduits dans le lac Supérieur. On estime
que 58 p. 100 de la charge totale d'azote présente dans le lac provient
des précipitations.



Défis de la CEEL i ’endroit du lac Supérieur :

» Nous avons fait du progrés. Un des défis qui demeurent a I'égard du
lac Supérieur est la préservation des zones de qualité relativement
élevée qui existent dans I'ensemble du lac, y compris les habitats des
rivages et des cours d'eau.

> Le Programme binational du lac Supérieur doit continuer d'exécuter
son plan d'action et de viser I'élimination totale du rejet de
substances toxiques rémanentes. Nous devons aussi nous attaquer a
la pollution atmosphérique puisqu'une si grande partie de la
contamination provient de l'atmospheére.

»  Nous devons poursuivre la lutte contre la grande lamproie marine
afin d'assurer la survie du touladi.

2. Lac Michigan

Conclusions de la CEEL a I'égard du [ac Michigan :

> La qualité environnementale du bassin est généralement meilleure
dans la partie nord et se dégrade vers le sud.

. Des dix zones critiques {les zones les plus dégradées), celles
d'Indiana Harbor, de Milwaukee et de Green Bay sont a la fois les
plus grosses et les plus dégradées, tandis que la riviére Kalamazoo
contient de trés grandes quantités de BPC.

. La grande lamproie marine a €liminé toutes les populations de
touladi et a gravement atteint les populations de corégone et d'autres
espéces aquatiques. Personne ne peut prédire I'avenir de la
communauté aquatique.

- La péche sportive demeure productive, mais elle I'est grice a la
production de saumon et de touladi en écloserie. On n'entrevoit pas
l'atteinte de populations autonomes de touladi, c'est-a-dire de
populations capables de se reproduire d'elles-mémes. Par contre, les
populations de corégone sont en croissance et soutiennent une riche
péche commerciale.



> La perte d'habitat (surtout les terres humides) est répandue dans la
région du lac Michigan, notamment dans la partie sud de celui-ci.
L'expansion urbaine et I'aménagement récréatif continuent de
détruire I'habitat et la biodiversite.

» Les taux de substances toxiques rémanentes et biocumulatives
relevés chez les poissons sont semblables a ceux du lac Ontario et
parmi les plus élevés du bassin des Grands Lacs.

> Une étude de bilan massique est en cours pour déterminer la
pénétration et la propagation des contaminants toxiques dans
l'écosystéme des Grands Lacs.

Défis de la CEEL i I'endroit du lac Michigan :

> Utiliser l'information produite par I'étude de bilan massique afin de
mieux lutter contre les contaminants.

> Préserver les habitats de qualité supérieure actuels.

> Restaurer un équilibre écologique quelconque aux communautés
aquatiques du lac.

3. Lac Huron

Conclusions de la CEEL 2 I'égard du lac Huron :

> Le lac Huron est le lac du milieu, géographiquement et en ce qui
concerne sa qualité environnementale. 11 posséde une qualité d'eau
et de terres humides relativement bonne, sauf dans quatre zones
critiques.

> Compte tenu de l'intensité industrielle et agricole dans le bassin de
la baie Saginaw, le lac a accumulé d'importantes charges de
substances nutritives et de contaminants toxiques. Le probléme le
plus récent, celui des moules zébrées, peut causer d'importants dégits
chez les communautés aquatiques et altérer les cycles des
contaminants dans la baie de Saginaw.



> La santé et la biodiversité des communautés aquatiques sont jugées
relativement bonnes, comparativement a celles des autres Grands
Lacs.

> Le lac Huron est le premier en importance pour ce qui est de
posséder le plus grand nombre d'oiseaux piscivores se reproduisant
sur les rives. La plupart des populations de ces oiseaux sont en
croissance.

» La disparition des marécages et des terres humides riverains a été
modérée, comparativement aux autres Grands Lacs, sauf pour la baie
de Saginaw.

> Les espéces exotiques (étrangéres ou non indigénes) comme la
grande lamproie marine, les moules zébrées et la salicaire menacent
gravement les communautés aquatiques.

> L'aménagement des rivages entraine une agression croissante a
l'endroit de I'habitat et des communautés aquatiques. Une question
émergente : comment gére-t-on les terres naturelles publiques et
privées dans le bassin du lac Huron?

Défis de la CEEL a I'endroit du lac Huron :

> [! faut élaborer un plan d'aménagement panlacustre pour le lac Huron
qui porte & la fois sur la qualité environnementale et la gestion des
péches.

> La [utte contre la grande lamproie marine provenant de la riviére St.
Mary's est tout a fait essentielle pour la survie des populations de
poisson du lac.

> La lutte contre d'autres espéces exotiques, comme la salicaire, est
essentielle.

> 11 faut préserver les habitats de grande qualité,



4. Lac Erié

Conclusions de la CEEL a I'égard du lac Erié :

De tous les Grands Lacs, le lac Erié est exposé a la plus forte
agression provenant de l'urbanisation et de I'agriculture.

Pour ce qui est de la qualité environnementale, le lac Erié est
gravement dégradé a 'égard de I'habitat. Cependant, d'importants
investissements vis-a-vis du traitement des déchets municipaux et
industriels ainsi que des programmes volontaires pour réduire les
eaux de ruissellement provenant de terres agricoles ont eu
d'excellents résultats sur la qualité de I'eau.

La communauté aquatique originale du lac a été dévastée; une
certaine récupération est en cours, mais l'avenir éloigné de la
communauté est imprévisible. Les espéces qui ont eu une incidence
particuliérement sérieuse comprennent les moules zébrées et la
carpe. Quoique I'espéce ne soit pas encore établie dans le lac Erié¢,
il est permis de s'inquiéter des effets de la grémille, une autre espéce
non indigéne.

Les forts niveaux de mercure relevés dans les années 1970 ont
entrainé la fermeture de la péche du doré. Cette mesure, ainsi que les
quotas imposées aprés la réouverture de fa péche canadienne, a
produit le rétablissement spectaculaire de 1a péche du doré.

Défis de la CEEL a I'endroit du lac Erié :

1l faudra entreprendre d'autres études pour mieux comprendre les
effets d'espéces exotiques sur I'écosystéme du lac Erié, y compris
l'incidence de ces espéces sur la propagation des contaminants dans
le lac.

On a identifié quatre polluants critiques contre lesquels il faut lutter:
les BPC, le DDT et les produits associés, le chlordane et la dieldrine.

11 faut mettre en oeuvre un plan d'aménagement panlacustre fondé
sur |'écosystéme.
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5. Lac Ontario

Conclusions de la CEEL a I'égard du lac Ontario :

> La communauté aquatique du lac Ontario a été gravement dégradée
par l'urbanisation et 'agriculture qui ont entrainé de sérieuses pertes
d'habitat et de biodiversité.

> Les niveaux de contamination du poisson sont élevés et semblables
a ceux du lac Michigan.

> Les contaminants toxiques rémanents demeurent un grave probléme
dans le lac Ontario; on a donc élaboré le Plan de gestion pour les
toxiques dans le lac Ontario. La plus importante source de
contaminants est la riviére Niagara.

. Les concentrations de contaminants dans les poissons étaient en
décroissance, mais elles se maintiennent a un niveau constant depuis
quelques années, peut-étre a cause de changements dans la chaine
trophigue.

Défis de la CEEL a I'endroit du lac Ontario :

> Enrayer la perte d'habitat.

> Rétablir les habitats des rives et des riviéres dans la mesure du
possible.

> Rétablir un certain équilibre de I'écosystéme de la communauté
aquatique du lac Ontario.

> Entreprendre des études visant a jeter de la lumiére sur le mimétisme
hormonal (effets de certains produits chimiques agissant comme des
hormones chez les poissons, la faune et 'étre humain).

> Viser une pécherie durable.

n



APERCU DES DEFIS DE GESTION

Le rapport de la CEEL ceme plusieurs défis de gestion éventuelle 'égard
d'organisations intéressées, principalement les gouvernements du Canada
et des Etats-Unis. Ces défis doivent étre relevés pour permettre
I'assainissement des Grands Lacs.

Recherche : on doit choisir des priorités de recherche afin de combler les
nombreuses lacunes actuelles, notamment : la nature globale de la
contamination; les effets qu'ont les changements dans la chaine trophique
sur la propagation des contaminants dans les Grands Lacs; les
répercussions qu'aurait sur la péche la medification de lapport de
phosphore dans les lacs.

Gestion de I'information : on doit rassembler et normaliser I'information
recueillie par les centaines d'organisations intéressées et la rendre
accessible.

Prise de décisions : 'approche de I'écosystéme vise Ia sensibilisation
universelle afin d'obtenir une lutte coordonnée pour I'assainissement des
Grands Lacs.

Partenariats : les organisations doivent faire preuve de souplesse dans
I'atteinte de leurs objectifs respectifs et travailler en étroite collaboration
avec d'autres groupes intéresses,

Biodiversité : il faut élaborer des stratégies efficaces pour protéger la
biodiversité.

Mesures : il faut produire des étalons détaillés pour l'assainissement, la
restauration et la santé humaine.

Approche sindividuelle» : comme les systémes varient d'un endroit a
Iautre, il faut en tenir compte en prévision de I'assainissement; il faut éviter
toute approche trop générale.

Effets des substances toxiques : les effets subtils de I'exposition a long
terme aux substances toxiques menacent 'étre humain comme la faune -
la solution, la prévention.

Viabilité : soutenir I'économie tout en préservant l'environnement est
essentiel pour assurer une industrie compétitive et une croissance
économique; la région des Grands Lacs doit devenir un chef de file mondial
de la production propre et durable.
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L'AVENIR DE LA CEEL

> La CEEL aura lieu tous les deux ans pour faire le point sur I'état des
écosystémes des Grands Lacs.

> Il reste beaucoup de tiches ardues : déterminer la responsabilité de
l'assainissement et la restauration des Grands Lacs; assurer le suivi
du rétablissement des lacs; susciter les réactions de tous les secteurs.
Les gouvernements du Canada et des Etats-Unis reconnaissent que
la CEEL sera utile a ce chapitre.

> Le théme de CEEL 1996, qui se tiendra & Windsor (Ontario), portera
sur le littoral.

SOMMAIRE
DES PRINCIPALES CONCLUSIONS DE LA CEEL

En général, on a beaucoup amélioré I'écosystéme des Grands Lacs, mais il reste encore beaucoup a
accomplir pour le rétablir pleinement. Un examen global de I'état des Grands Lacs au cours des
trente derniéres années montre diverses améliorations spectaculaires : réduction des concentrations
d'éléments nutritifs; amélioration de la santé humaine; diminution des concentrations de
contaminants chez les poissons et les autres espéces fauniques, et reprise de certaines populations
de poisson et d'autres animaux. Des problémes persistent toutefois dans plusieurs domaines, comme
la disparition constante de terres humides, I'émission d'avertissements contre la consommation de
poisson ainsi que certains effets subtils qu'ont les produits chimiques sur les poissons, la faune et les
humains. Plus précisément :

1. Importance de I'habitat a I'égard de la sante des écosystémes

Environ 80 p. 100 des terres humides cétieres sont disparues dans le bassin
inférieur des lacs; I'habitat & proximité des rives a été détruit, y compris les
aires de frai et de nourricerie des poissons, les aires de nidification des
oiseaux et les aires de chasse et d'alimentation des mammiféres. On
enregistre encore des pertes qui se produisent a un rythme inacceptable. Le
rétablissement connait certains progres.
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2. Importance des espéces non indigénes a I'égard de I'intégrité des écosystémes

Les moules zébrées, la grande lamproie marine, la salicaire, la grémille et
d'innombrables autres envahisseurs ont bouleversé la chaine trophique et
se disputent I'habitat; cela entraine la disparition d'espéces indigénes et des
géniteurs des espéces qui survivent.

3. Nature globale de la contamination

Jusqu'a 90 p. 100 de certains contaminants qui s'introduisent dans le lac
Supérieur proviennent de dépéts atmosphériques et, en grande partie, de
sources trés éloignées des Grands Lacs, comme I'Europe et I'Asie.

4. Incidence de la chaine trophigue sur la propagation des contaminants

Derniérement, on n'a relevé aucune baisse des concentrations de
contaminants chez les poissons et les autres animaux. Cela peut s'expliquer
par l'utilisation d'autres sources d'alimentation. Ce changement pourrait
étre dii au fait que les moules zébrées bouleversent la chaine alimentaire.

B. Mimétisme hormonal

La CEEL a identifié¢ un nouveau probléme éventuel dans les lacs : on a
découvert que certains produits chimiques, comme certains pesticides,
imitent des hormones dans certains organismes aquatiques et chez les
humains. Ce probléme semble exister un peu partout dans le monde.

6. Stratégie de lutte contre le phosphore

Les stratégies adoptées au cours des années 70 ont porté fruit. Les
concentrations de phosphore ont atteint ou presque les seuils visés, mais
certains voudraient que I'on rajoute du phosphore dans le lac Erié pour
«produire plus de poissons. Comme les moules zébrées ont épuisé les
sources d'algues nécessaires aux poissons du lac, on voudrait renverser la
situation (plus de phosphore=plus d'algues=plus de poisson).
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7. Facteurs socio-économigues

La CEEL a introduit le secteur socio-économique dans une conférence
normalement réservée aux sciences naturelles. Cette intégration est
importante car il faut comprendre les pressions sociales et économiques qui
aboutissent a des écosystémes dégradés. On a également reconnu qu'une
économie forte fournit les ressources, humaines comme financiéres, pour
protéger et restaurer l'environnement.

8. Perte de biodiversité

9. Santé humaine

Il s'est produit une disparition définitive d'espéces et de sous-espéces
indigénes. En effet, dix-sept espéces de poisson figurent parmi les
disparues, extirpées (disparues de leurs aires géographiques normales)
ou décimées. Les 20 populations de touladi frayant dans les rivires
sont maintenant toutes disparues du lac Supérieur. On note aussi une
importante disparition d'aires de nidification d'aigles 2 téte blanche et de
faucons pelerins. On a entrepris des correctifs.

11 est difficile d'associer directement les effets sur la santé humaine 4 des
conditions précises des écosystemes des Grands Lacs. Les concentrations
de contaminants chez les habitants du bassin des Grands Lacs sont
généralement similaires a celles relevées chez d'autres populations de zones
industrialisées. En outre, la santé humaine s'est nettement améliorée depuis
les débuts de la colonisation grace a I'amélioration des systémes sanitaires,
des soins médicaux et de I'alimentation.

15



Note



i+l

Contient 40%: de matbires recyelées,
dont 20%0 de fibres recyelées apres
consommation.



