BILAN REGIONAL
PORTNEUF-SAINT-NICOLAS







Bilan régional
Portneuf-Saint-Nicolas

Zone d’intervention prioritaire 13

Jean Robitaiile

Edité par Marie-José Auclair
Centre Saint-Laurent
Environnement Canada — région du Québec

Mars 1998




AVIS AU LECTEUR

Les rapports sur les Zones d’intervention prioritaire (ZIP) sont produits dans le cadre
du Plan d’action Saint-Laurent Vision 2000 par le Centre Saint-Laurent, d’Environnement
Canada, conjointement avec Péches et Océans, Santé Canada, le ministére de la Santé et des
Services sociaux du Québec et ses partenaires, ainsi que le ministére de I’Environnement et de la
Faune du Québec.

On devra citer la publicatidn comme suit :
Robitaille, J. (1998). Bilan régional Porteuf-Saint-Nicolas. Zone d’intervention prioritaire 13. Environnement
Canada - région du Québec, Conservation de I'environnement, Centre Saint-Laurent, 78 pages.

Publi¢ avec I’ autorisation du ministre de 1'Environnement
© Ministre des Travaux publics et Services gouvernementaux Canada 1998
N° de catalogue : End0-216/42-1998F
ISBN : 0-662-82892-5




Equipe de réalisation
Centre Saint-Laurent
Conception et rédaction
Edition et Coordination

Equipe de rédaction ZIP

Analyse cartographique et illustrations

Révision linguistique et mise en page

Traduction

Centre de santé publique de Québec

Jean Robitaille, consultant
Marie-José Auclair

Alain Armellin
Jean-Francgois Bibeault
Guy R. Fortin

Anne Jourdain

Pierre Mousseau

Marc Pelletier

Marcel Houle

Monique Simond
Patricia Potvin
Josée Chartrand

Jean-Frangois Duchesne
Denis Gauvin




Collaborateurs

Ministére de I’Environnement
et de la Faune du Québec

Direction des écosystémes aquatiques
Direction régionale Mauricie-Bois-Francs

Environnement Canada

Direction de la protection de I’environnement

Service Canadien de la faune

Santé Canada

Ministére de la Santé et des Services
sociaux du Québec

Direction de Ia santé publique Mauricie-Bois-Francs

Yves Lefebvre

Yves Mailhot

Alain Latreille

Léo-Guy de Repentigny

Richard Carrier
Sylvie Coad
Louis L’ Arrivée

Claire Laliberté

Guy Lévesque
Louis Dionne




Remerciements

Nous désirons souligner 1’étroite collaboration qui s’est établie entres les partenaires
du Plan d’action Saint-Laurent Vision 2000 au niveau du comité d’harmonisation Implication
communautaire, avec la participation de Jean Burton, Sylvie Coad, Patricia Houle, Claire
Laliberté, Francine Richard, Jean-Yves Roy, Maryse Vaillancourt et Gordon Walsh.

Nous tenons également a remercier toutes les personnes des directions sectorielles et

régionales des différents ministéres impliqués qui ont participé & la révision du document.







vii

Préface

. Dans la foulée du Plan d'action Saint-Laurent, les gouvernements du Canada et du
Québec convenaient, en avril 1994, d'un plan d'intervention se poursuivant jusqu'en 1998.

Saint-Laurent Vision 2000 a pour mission de conserver et protéger le fleuve Saint-
Laurent, incluant la partie maritime et la riviére Saguenay afin d'en redonner l'usage a la
population dans une perspective de développement durable. '

Inscrit dans le volet Implication communautaire, le programme Zones d'intervention
prioritaire, mieux connu sous l'acronyme ZIP, est un élément important de Saint-Laurent Vision
2000.

Il invite les communautés riveraines & participer pleinement a l'atteinte des objectifs
visant & restaurer le Saint-Laurent et le Saguenay.

Il permet notamment aux divers partenaires du miliew, aux organismes non

' gouvernementaux et aux comités de citoyens de travailler ensemble & identifier des priorités
communes de conservation et de réhabilitation du Saint-Laurent. _

" Nous avons le plaisir de vous presenter ce bilan. Ce document identifie les usages et
les ressources ainsi que les principaux problémes environnementaux propres a ce territoire. Il a
été préparé a partir de l'ensemble des données disponibles dans les différents ministeres fédéraux
et provinciaux impliqués dans Saint-Laurent Vision 2000.

Nous espérons qu'il favorisera une discussion plus éclairée et basée sur des infor-
mations aussi objecnves que possible afin de permettre aux différents partenaires impliqués de
développer et mettre en oeuvre un plan d'action et de réhabilitation de la zone étudiée.

oI

J.P. Ganthier George Arsenault

Directeur général régional Sous-ministre adjoint 2 la Ressource faunique

Région du Québec et aux parcs

‘Environnement Canada Ministére de I’Environnement et de la Faune du Québec

Coprésident de Saint-Laurent Vision 2000  Coprésident de Saint-Laurent Vision 2000







Perspective de gestion

Le programme des Zones d’intervention prioritaire (ZIP) reléve le défi de la
concertation entre les gouvernements fédéral et provincial et de 1’implication communautaire des
partenaires riverains, en vue de mettre en ceuvre des mesures de réhabilitation du Saint-Laurent.
Ce programme comporte trois grandes étapes, soit 1’élaboration d’un bilan environnemental sur
I’état du Saint-Laurent & 1’échelle locale, la consultation de partenaires riverains, avec
I’identification de priorités d’intervention, et I’élaboration d’un plan d’action et de réhabilitation
écologique (PARE).

Un bilan régional est établi & partir d’'une synthése des quatre rapports techniques
portant sur les aspects biologiques, physico-chimiques, socio-économiques et sur la santé
humaine du secteur étudié. Ces rapports sont préparés par les partenaires fédéraux et provinciaux
du Plan d’action Saint-Laurent Vision 2000, dans le cadre du volet Implication communautaire.

La cueillette et I’analyse des données existantes a 1’échelle locale constituent une
premiére pour ’ensemble du Saint-Laurent. Les rapports techniques vont plus loin encore, en
proposant un bilan des connaissances sur 1’état actuel d’un secteur a partir de critéres de qualité
connus.

Le défi consiste donc a poser un jugement scientifique fondé sur I’information
disponible. Les embiiches sont nombreuses : les données ont été recueillies & d’autres fins, la
couverture spatiale ou temporelle n’est pas idéale, les méthodes d’analyses chimiques ne sont pas
unifories, etc.

L’équipe de travail ZIP demeure convaincue qu’il est possible de poser, sans plus
attendre, un regard éclair€ et prudent sur chaque secteur. Cette premiére évaluation constitue un

point de départ et un document de base rédigé a I’intention des partenaires riverains de chaque

secteur d’étude.




Management Perspective

The Priority Intervention Zones (ZIP) program is a federal-provincial initiative
involving stakeholders and shoreline communities in implementing measures to restore the
St. Lawrence River. The program has three phases: producing a regional assessment report on the
state of a specific area of the St. Lawrence, consulting shoreline partners in setting priorities for
action, and developing an ecological rehabilitation action plan (ERAP).

The regional assessment is a synthesis of four technical reports on the biological,
physico-chemical, socio-economic and public health aspects of the study area, prepared by the
federal and provincial partners of the St. Lawrence Vision 2000 action plan as part of its
Community Involvement component.

The process of gathering and analysing data area by area has never before been
undertaken for the entire St. Lawrence. The technical reports go a step further, assessing our
knowledge of the current state of a given area based on known quality criteria.

The challenge, then, is to offer a scientific opinion based on the available information.
The pitfalls are numerous: the data were collected for other purposes, the geographic and
temporal coverage is less than ideal, and the chemical analysis methods are not standardized, to -
name but a few.

The ZIP team remains nonetheless convinced that an enlightened and thoughtful
overview of each study area can be presented without further delay. This initial assessment is
therefore intended to be a discussion paper that will serve as a starting point for the shoreline

partners in each study area.
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Résumé

Le secteur d’étude Portneuf-Saint-Nicolas (ZIP 13), long d’une quarantaine de
kilomeétres, correspond & un troncon intermédiaire de I’estuaire fluvial du Saint-Laurent. Cette
partie du fleuve est caractérisée par la présence de marée d’eau douce qui engendre deux fois par
jour des variations marquées du niveau d’eau (plus de 5 m) et font alterner la direction de
I'écoulement. Les fluctuations de la cote d’eau se traduisent par un profil des rives et une
composition des communautés végétales typiques de ces conditions. A marée basse, on peut
observer un large estran vaseux dans le bas du littoral, tandis qu’un marais & scirpe en occupe le
haut. A marée haute, ces deux habitats disparaissent sous I’eau. Dans les milieux ‘humides 2
marée, les organismes adaptés a I’alternance continuelle d’inondation et d’exposition & 1’air sont
prédominants.

L’ implantation humaine des terres riveraines s’est faite sous le régime francais, a la
faveur de I’établissement de seigneuries entre Québec et Trois-Riviéres. La plus grande partie du
secteur a I’étude est, encore aujourd’hui, en milieu rural, mais on y trouve quelques pdles urbains
ou industriels secondaires, qui se rattachent & la grande région de Québec.

Il y a pen d’effluents municipaux et d’industries susceptibles d’affecter de facon
perceptible 1a qualité des eaux dans le secteur méme. Les industries locales ont, pour la plupart,
pris des mesures pour assainir leurs effluents. La plus grande partie de la population riveraine
{76 p. 100) est aujourd’hui desservie par des réseaux collecteurs d’eaux usées et des stations
d’épuration.

Cependant les eaux du fleuve qui pafvicnnent au secteur Portneuf—Séint-Nico]as
portent encore des traces des activités industrielles dans tout le bassin du Saint-Laurent, mais tout
spécialement dans le secteur immédiatement en amont (ZIP 12, secteur Pointe-du-Lac—
Deschambault). La plupart des substances toxiques rejetées dans |’estuaire ne semblent pas s’étre

accumulées dans les sédiments du secteur, en raison des inversions de 1’écoulement et du
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brassage des eaux. Cependant, la qualité bactériologique de I’eau laisse encore 3 désirer et les
activités de contact (baignade, motomarine, ski nautique, planche a voile) sont déconseillées.

L’aménagement et 1’utilisation du chenal de navigation semblent avoir affecté les
ressources halieutiques de cette partie du Saint-Laurent. Plusieurs espéces de poissons circulant
entre |’eau douce et I’ean salée pour compléter leur cycle vital auraient subi des baisses marquées
de leur abondance. La péche commerciale est encore pratiquée dans le secteur mais les espéces
les plus importantes pour cette activité (Esturgeon jaune, Anguille d’Amérique, Perchaude)
seraient en difficulté. Au prix de quelques années d’efforts, on est parvenu 2 rétablir, dans la
riviére Jacques-Cartier, une population de saumon atlantique, qui fait maintenant ’objet d’une
péche sportive.

Le secteur offre aux amateurs de nature le calme du milieu rural et des panoramas
d’une grande beauté sur le fleuve et ses falaises. Le développement récréo-touristique est
toutefois limité par certaines contraintes, notamment I’absence d’un réseau intégré, qui
permettrait de tirer le meilleur parti possible des atouts existants.

Ce trongon du fleuve n’est pas des plus propices a la navigation de plaisance, en
raison des marées, des forts courants et de la circulation maritime. Néanmoins, le développement
de services aux plaisanciers semble promis a4 une certaine croissance; quelques municipalités
riveraines comptent élargir la gamme des services offerts pour créer des centres récréo-

touristiques liés a ]a présence du fleuve.
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Abstract

Portneuf-Saint-Nicolas (ZIP 13) is an area some 40 km long and located in the mid-
section of the St. Lawrence Fluvial Estuary. This stretch of the river is characterized by the
presence of freshwater tides that induce twice-daily water-level variations of over 5 m and cause
the flow to change direction; the shore profile and composition of plant communities are typical
of such conditions. At low tide, a wide mudflat is observed in the lower reaches of the shore,
whereas a Scirpus marsh occupies the upper section. At high tide, both these habitats disappear
under water. Tidal wetlands are dominated by organisms which have adapted to the continual
alternation between flooding and exposure to air.

Area banks were settled during the French Regime when seigneuries were being
established between Quebec City and Trois-Riviéres. Today, most of the study area remains rural,
although there are a few secondary urban and industrial centres in the Greater Quebec City area.

Water quality in the area itself is not likely to be unduly affected by discharges of
municipal or industrial effluents. Most local industrial plants have taken steps to clean up their
wastewater, and 76 percent of the riverside population is serviced by sewage collection systems
and wastewater treatment plants.

The water that flows into Portneuf—Saint-Nicolas has been marked, nonetheless, by
the industrial activity carried out in the St. Lawrence watershed — especially the section
immediately upstream (ZIP 12, Pointe-du-Lac—Deschambault). Most of the toxic substances
discharged to the estuary do not appear to have accumulated in area sediment, due to the flow
inversion and mixing of the water. Nonetheless, the bacteriological quality of the water still
leaves much to be desired, and the practice of activities involving contact with the water
(swimming, sea-dooing, water skiing, sailboarding) is discouraged.

The development and use of the ship channel appear to have affected the fishery
resources in this section of the St. Lawrence River. Several species of fish which move from fresh

water to salt water to complete their life cycle have suffered drastic declines in abundance. The
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commercial fishery has survived, but the most important species (Lake sturgeon, American eel,
Yellow perch) are experiencing difficulty. Re-establishment of a population of Atlantic salmon in
the Jacques-Cartier River has been good news for anglers.

The study area offers nature lovers quiet country charm and magnificent riverscapes.
The absence of an integrated tourism and recreation network in the study area is limiting their
potential development.

This river section is not particularly suitable to pleasure boating due to the nature of
the tides, the strong current and the presence of commercial ships. However, there has been
movement in the development of services for pleasure boaters; a few riverfront municipalities are
also planning to broaden the range of such services in order to create recreation and tourism

centres related to the river.
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cHapiTRE1  Le Saint-Laurent, d'hier a atjjou_rd'hui

Pour la grande majorité des Québécois, le seul nom du fleuve Saint-Laurent évoque
un sentiment profond d'appartenance aux terres que ces eaux, venues des Grands Lacs, traversent
avant d'atteindre la mer. Les images qui viennent a 'esprit sont celles des eaux puissantes, des
plaines fertiles qui les bordent, des rives ombragées et de la faune abondante.

Le pays est d'abord né sur les bords du fleuve, comme en témoigne encore aujourd'hui
le découpage des terres, vestige du systéme seigneurial. Il fallait, & 'époque, s'accommoder des
sautes d'humeur et des débordements printaniers du Saint-Laurent. Mais celui-ci fournissait en
revanche un approvisionnement siir en poisson aux colons dont les récoltes étaient encore
incertaines et une voie de communication de premier ordre entre les premiéres agglomérations a
se former le long des rives.

Avec le temps, les foréts ont cédé la place aux paysages agricoles, puis les villes se
sont développées. Jusque-13, la faible densité de population et la taille méme du fleuve avaient
fait en sorte que les usages du milieu aquatique n'avaient pratiquement pas affecté ses ressources,
mais les choses allaient bientdt changer. Les premiéres atteintes importantes semblent avoir été
engendrées par 1'exploitation forestiére et le début de I'industrialisation, au dix-neuviéme siécle;
elles comprennent, entre autres, le flottage du bois de la riviére des Outaouais jusqu'a Québec,
l'apparition de barrages et d'usines de sciage le long des affluents, puis I'édification et la mise en
service des premiéres centrales hydroélectriques.

Le rythme des altérations devait s'accélérer au 20° siécle avec la construction de
barrages importants sur le fleuve méme, régularisant désormais ses eaux, de canaux de
navigation, puis de la voie maritime. Des industries de plus en plus nombreuses s'installérent anx
abords de villes, de préférence sur des emplacements en bordure du fleuve. La proximité du cours
d'eau était en effet avantageuse & plusieurs égards. Elle réduisait les cofits de transport des
matiéres premiéres, facilitait 'approvisionnement en eau et permettait d'évacuer facilement les

effluents et les déchets.




2 LE SAINT-LAURENT, D’HIER A AUJOURD’HU!

Peu & peu, le Saint-Laurent a dépéri sous la multitude des atteintes. Certains observa-
teurs avertis ont noté des baisses d'abondance de quelques populations animales et suggéré
qu'elles étaient le résultat des perturbations d'habitat. Cependant, leurs cris d'alarmes ont suscité
peu d'intérét dans l'ensemble de la population.

Le réveil de 'opinion publique est survenu assez brutalement au début des années
1970 lorsqu'on a réalisé que Ja contamination du poisson par le mercure n'était pas qu'un sujet
abstrait de recherche mais un risque bien réel auquel étaient exposés certaines populations
autochtones et de nombreux pécheurs sportifs. A mesure que s'allongeait la liste des substances
toxiques dont on rapportait la présence dans le milieu aquatique, le grand public en vint 4 mettre
la qualité de l'environnement en téte de liste de ses préoccupations. De fagon quasi unanime, on
admet maintenant que le confort de la civilisation industrielle a un revers : I'exploitation effrénée
des ressources et la quantité croissante de contaminants menacent 2 plus ou moins long terme
toutes les formes de vie, y compris 'homme.

La majorité des pays industrialisés ont convenu de réorienter leurs activités écono-
miques vers le développement durable. Le profit ne peut plus étre la seule loi qui gouverne
I'ensemble des activités humaines. Compte tenu de la fragilité de notre environnement et des
limites de notre planéte, une activité économique durable doit assurer un usage polyvalent des
ressources; elle doit aussi tenir compte de la qualité de vie du genre humain et favoriser le

maintien de la diversité biologique.




cHAPITRE2  Le programme des zones d'intervention
prioritaire

A partir des années 1960, l'opinion publique s'est peu a peu éveillée a la dégradation
des milienx naturels des Grands Lacs et du Saint-Laurent. Devant I'urgence de la situation, les
gouvernements se concertérent pour poser des gestes concrets, dont l'un des tout premiers fut la
signature, en 1972, de 1'Accord canado-américain pour la dépollution des Grands Lacs. Cette
entente fut amendée en 1987 pour y inclure un programme de restauration des usages, selon des
plans congus et mis en oeuvre localement (Plans d'actions correctrices, ou Remedial Action Plan
(RAP), pour chaque Zone de préoccupation (ou Area of Concern (AOC)). En 1988, huit états
américains riverains, I'Ontario et le Québec paraphérent une convention sur la limitation des
rejets toxiques dans le bassin des Grands Lacs et une Charte des Grands Lacs. Préoccupé par la
pietre qualité des eaux du fleuve, le gouvernement du Québec langait en 1978 son Programme
d'assainissement des eaux.

En 1989, le gouvernement fédéral et celui du Québec convenaient d'orchestrer leurs
interventions dans le cadre du Plan d'Action Saint-Laurent (PASL), reconduit en 1994 sous le
nom de Plan d'action Saint-Laurent Vision 2000 (SLV 2000). L'un des objectifs du PASL,
maintenu dans SLV 2000, est de dresser un bilan complet de I'état environnemental de la section
québécoise du fleuve. Le programme des Zones d'intervention prioritaire (ZIP) a subdivisé le
Saint-Laurent en 23 trongons, ou ZIP, regroupés au besoin par secteurs d'étude (figure 1) a
l'intérieur desquels on cherche désormais a favoriser, a I'échelle locale, la concertation des
intervenants pour la restauration du fleuve, sa protection et 'harmonisation des usages.

Les données détaillées concemant la ZIP 13, identifiée dans les pages qui suivent
comme secteur Portneuf-Saint-Nicolas soit la ZIP 13 qui correspond 2 la partie aval du secteur
d’étude Trois-Riviéres—Bécancour, sont résumées dans le présent document d'intégration pour
établir un bilan global sur cette section du fleuve, ses ressources, ses usages actuels ou potentiels

et les contraintes qui s'y rattachent.




4 LE PROGRAMME DES ZONES D'INTERVENTION PRIORITAIRE

Ce document s'adresse donc en premier lien aux intervenants dans cette portion du
Saint-Laurent. Il vise 4 leur donner une vue d'ensemble de la documentation scientifique et
technique disponible afin qu'ils puissent prendre une part active aux discussions et au choix des
priorités d'intervention.

Les renseignements présentés ici pourront jeter les bases d'une perception commune

de la situation dans ce secteur, qui ouvrira, espére-t-on, la voie A une action concertée des

partenaires.
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cHaPiTRE 3 Caractérisation du secteur

Dans le sud du Québec et de 1'Ontario se trouvait, i la fin de la derniére glaciation, il
y a quelques milliers d'années, un important bras de mer. Libérée du poids des glaciers, la crofite
terrestre s'est graduellement élevée, ce qui a fait émerger des fonds marins et isolé de 'ean salée
d'immenses cuvettes, qui sont devenues les Grands Lacs.

Au fil des millénaires, le fleuve a creusé son lit dans les dépdts meubles et les argiles
qui s'étaient déposées au fond de l'ancien bras de mer. Cette plaine fertile, que 1'on nomme les
basses terres de la vallée du Saint-Laurent, est bordée par le bouclier canadien, au nord, et par
les Appalaches, au sud.

Le secteur auguel on s'intéresse ici correspond a un trongon d’une quarantaine de
kilometres situé au milieu de I’estuaire fluvial. Il commence au bas des rapides Richelieu, devant
Portneuf, et se termine a Saint-Augustin-de-Desmaures (rive nord) et a Saint-Nicolas (rive sud)
(figure 2).

Le trait marquant de cette partie du Saint-Laurent est sans contredit I’influence du
milien marin, qui se fait sentir par la propagation en eau douce de I’onde de marée. Dans le lac
Saint-Pierre ou les autres sections du Saint-Laurent en amont, les variations de niveau les plus
marquées sont saisonniéres. Mais dans 1'étroit corridor qui forme le haut estuaire (ou estuaire
fluvial), les fluctvations les plus importantes de la cote des eaux se produisent deux fois par jour
en réponse au cycle de marée, engendré en mer.

Cette caractéristique fondamentale du secteur a une multitude de répercussions sur les
variables physiques de ses milieux aquatiques et riverains, sur les plantes et les animaux qui les

fréquentent et sur le mode de vie des riverains.
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Figure 2 Secteur d’étude Portneuf-Saint-Nicolas (ZIP 13)

3.1 Milieu physique

Alimentés par les précipitations captées dans un bassin versant de 1,2 million de km?,
les Grands Lacs déversent leur trop-plein vers la mer par le fleuve Saint-Laurent, au rythme de
6850 m3/s, en moyenne, i la sortie du lac Ontario.

A partir du lac Ontario, le Saint-Laurent coule entre I'Ontario et 1'Etat de New York,

pour ensuite traverser le sud du Québec. Le relief et la nature du substrat font que le fleuve
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change d’aspect selon les régions. Par endroits, I’écoulement s’ accélére dans des sections étroites
ou ralentit dans des élargissements du lit qui forment des lacs fluviaux'. C’est au sortir du dernier
et plus grand de ces lacs, le lac Saint-Pierre, que commence 1’estuaire fluvial, bordé de berges
basses qui gagnent peu & peu en hauteur et deviennent falaises aux abords de Québec.

Cette section du Saint-Laurent compte peu d’iles véritables, mais on y trouve

quelques hauts-fonds. Les plaines de débordement sont confinées aux embouchures des riviéres.

3.1.1 Masses d’eau et débit fluvial

A la sortie du lac Saint-Pierre, on distingue trois masses d’eau principales dans le
fleuve. Au centre se trouvent les eaux vertes des Grands Lacs, pratiquement intactes, qui sont
bordées de part et d’autre par des zones de mélange de ces eaux avec celles des affluents : du coté
nord, les rivieres des Outaouais, L’Assomption, Maskinongé et du Loup et du cété sud, les
riviéres Richelieu, Saint-Frangois et Yamaska.

Les trois masses d’eau coulent cbte 4 cbte jusqu’a Portneuf, o le brassage par la
marée provoque leur mélange. Dans le secteur d’étude, I’eau du fleuve forme donc une masse
d’eau relativement homogéne, que bordent par endroits les panaches des rivigres locales.

Le débit annuel moyen du Saint-Laurent, qui est d’environ 11 800 m’/s & la hauteur
de Portneuf, augmente peu dans le secteur Portneuf-Saint-Nicolas. Les affluents les plus
importants, tous deux sur la rive nord, sont les riviéres Jacques-Cartier (61 mals) et Portneuf
8 m’ls). |

En comparaison de la masse d’eau provenant des Grands Lacs, en bonne partie
régularisée par des ouvrages, les apports des affluents au débit du Saint-Laurent sont sujets & des
fluctuations saisonniéres de grande amplitude. La riviere Jacques-Cartier, par exemple, peut
atteindre en crue des débits journaliers jusqu’a 500 fois supérieurs & ceux observés en période
d’étiage (conditions de basses eaux). Les débits élevés du printemps peuvent influencer la

dynamique de I’écoulement fluvial au voisinage de I’embouchure de cette riviére.

'Les lacs Saint-Frangois, Saint-Louis et Saint-Pierre.
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Les variations saisonniéres dans les apports des affluents affectent aussi I’étendue de

leurs panaches dans le fleuve’, qui est d’ordinaire a son maximum lors des crues.

3.1.2 Marée

L’écoulement, dans cette partie du fleuve, ne dépend pas seulement du débit capté par
le bassin versant, mais aussi du flux et du reflux de la marée’.

Née dans le Golfe, I’onde de marée remonte I’estuaire deux fois par jour et se propage
jusqu’en ean douce. La variation du niveau de I’eau ainsi engendrée dépend de la forme du fleuve
et de la section par laquelle passe la lame de marée. Lorsqu’elle s’engage dans I’entonnoir que
forme l'estuaire moyen (du Saguenay a I'tle d’Orléans), la marée augmente peu & peu
d’amplitude pour atteindre une valeur maximale & Québec (5,8 m de marnage - différence entre le
plus haut et le plus bas niveau dans un cycle de marée - lors des grandes marées). De Québec au
lac Saint-Pierre, I’onde de marée s’amortit progressivement. A Trois-Riviéres et 3 Port-Saint-
Frangois, les variations ne dépassent pas 30 cm.

Indépendante des apports du bassin versant (débit résiduel) auxquels elle s’additionne
ou se soustrait selon le moment d’un cycle, la marée modifie continuellement les débits
instantanés dans le fleuve. A peine perceptible 2 la limite supérieure de I'estuaire, le débit de
marée prend de I’importance 3 mesure qu’on gagne vers I’aval. A Port-Saint-Frangois, i la sortie
du lac Saint-Pierre, le débit de marée est d’environ 3600 m’/s, alors que le débit résiduel est de
’ordre de 11 000 m'/s. Le débit tidal augmente rapidement vers 1’aval pour atteindre 11 300 m*/s
4 Grondines, 30 500 m"/s 4 Donnacona et 65 000 m’/s 3 Québec. Lorscjue le débit fluvial et le
débit tidal sont tout deux a leur maximum et combinent leur mouvement dans la méme direction,

le débit instantané atteindrait environ 75 000 m’/s 4 la hauteur de 1'ile d’Orléans.

* Les plus grandes superficies mesurées sur des images aériennes ont été 85 ha pour la riviére Portneuf et 73 ha pour
la riviére Jacques-Cartier.

* L’écoulement en un point et & un temps donné (débiz instantané) est la résultante du débit de marée (ou tidal) et du
débit fluvial (ou résiduel) provenant du bassin versant, en amont.
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L’onde de marée se modifie & mesure qu’elle remonte I’estuaire, la haute mer se
déplagant plus vite que la basse mer. L’écart dans la durée des deux phases va en augmentant
mesure qu’on progresse vers I’amont. A Trois-Riviéres, la marée monte pendant 2 heures, mais

elle met 10 heures 4 redescendre.

3.1.3  Ecoulement

La vitesse et la direction du courant résultent du débit fluvial et de celui de la marée.
Au flot (marée montante), I’écoulement est seulement ralenti dans la moitié supérieure de
Iestuaire fluvial, alors qu’on observe prés du fond une inversion de I’écoulement 3 partir de
Batiscan. Au jusant (marée descendante), I’écoulement se fait vers ’aval dans tout 1’estuaire
fluvial, mais les vitesses peuvent varier selon le moment de la marée et I’endroit.

Une étude réalisée alors que le débit fluvial était en condition d’étiage (9600 m’/s) a
montré que les vitesses 4 la surface du chenal étaient ralenties du tiers environ par la marée,
devant Trois-Riviéres (0,88 m/s au jusant; 0,57 m/s au flot)". A la hauteur de Batiscan, 14 ou le
fleuve devient plus étroit, le ralentissement est encore plus marqué et les vitesses deviennent
presque nulles quand la marée monte (1,05 m/s au jusant; 0,08 m/s au flot). A Deschaillons-sur-
Saint-Laurent, ’écoulement est inversé (1,58 m/s au jusant; 0,1 m/s vers I’amont au flot). Au
fond du chenal, le ralentissement du courant ou son inversion par le flot sont encore plus
prononceés.,

La ou le fleuve est étroit et le débit de marée, important, 1’écoulement peut atteindre
des vitesses €levées : au jusant, il dépasserait 10 m/s dans les rapides Richelieu. Des valeurs entre

4,6 a 7,4 m/s peuvent étre mesurées entre cet endroit et Québec.

Les chiffres sont donnés 2 titre indicatif seulement, car I'importance de la marée et du débit fluvial affectent les
vitesses.
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3.1.4 Transport de particules et sédimentation

Le bilan sédimentaire du fleuve Saint-Laurent est encore peu connu, car son étude est
trés complexe. Dans un tel calcul, il faut en effet tenir compte d’une multitude de sources de
sédiments, des inversions de courant causées par la marée et du transport par les glaces’, an
printemps.

Lorsque le fleuve est libre de glace, le transport sédimentaire s’effectue surtout de
deux fagons : certains fragments grossiers (sable et gravier) sont poussés sur le fond par le
courant; les .particules trés fines (silt et argile) peuvent quant  elles voyager en suspension dans
toute la colonne d’eau. Le débit solide en suspension dans la masse d’eau serait d’environ 4,8
millions de tonnes par an a Trois-Riviéres et de 6,5 millions & Québec.

Les rivigres Jacques-Cartier et Portneuf transporteraient respectivement environ
50 000 et 10 000 tonnes de solides en suspension jusqu’au fleuve chaque année, apports modestes
en comparaison de ceux d’autres rivieéres situées en amont et en aval®. Environ 50 2 60 p. 100 de
la charge sédimentaire annuelle serait transportée le printemps; 15 4 25 p. 100 le serait a
I’automne.

La nature du fond de I’estuaire fluvial entre Portneuf et Saint-Nicolas est assez peu
connue. A partir des rapides Richelieu, situés 3 mi-chemin entre Grondines et Portneuf, les
courants sont intenses et changent souvent de direction sous 1’action des marées; ces conditions
limitent I’accumulation de sédiments fins dans le chenal et les zones adjacentes : 2 ces endroits, le
fond est recouvert de sable ou de gravier. Les battures généralement rocailleuses, comme la
batture des Ecureuils, sont quant 2 elles formées d’argiles marines anciennes, compactes, sur
lesquelles s’accumulent temporairement des particules de granulométrie variable (sables, silts et

argiles).

* Les glaces peuvent transporter au printemps des particules de toutes tailles, allant jusqu’a des blocs de plusieurs

kilogrammes.

- A titre de comparaison, les estimations des charges solides sont de 400 000 t/an pour la riviére Saint-Maurice,
190 000 t/an pour la rivigre Bécancour, 170 000 t/an pour la riviére Batiscan et 110 000 t/an pour la riviere
Sainte-Anne, situées en amont. Quant i la rivitre Chaudiére, en aval du secteur Portneuf—Saint-Nicolas, sa
contribution en matiéres en suspension a été estimée i environ 340 000 t/an.
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Environ 10 km de rives naturelles du secteur, sur la rive sud, sont instables et sujettes
a I’érosion. Les principaux facteurs qui occasionnent ce phénomeéne sont les vagues engendrées
par le vent, la marée, le couraht et les glaces, particuli¢rement lorsque le niveau d’eau s’éléve
anormalement pendant I’hiver.

A Saint-Antoine-de-Tilly, la frange forestiére riveraine porte encore les marques de
deux périodes de hauts niveaux d’eau, au cours des décennies de 1920 et de 1970. Durant les
trente derniéres années, 1’amplitude et la fréquence des débordements du fleuve ont augmenté,

particuliérement !’ hiver.

3.2 Milieu biologique
Bien que le milieu naturel aux abords de I’estuaire fluvial ait été passablement
modifié au cours des derniers siecles, il est encore possible de reconstituer 1’aspect originel des

lieux.

3.2.1 Végeétation et habitats

En I’absence de toute intervention humaine, les basses terres argileuses qui bordent
I’estuaire fluvial du Saint-Laurent tendraient naturellement & se couvrir d'érabligres 2 tilleul ou 2
bouleau jaune. Les grandes foréts qui devaient 4 1’origine coiffer les falaises, le long du fleuve,
ont en bonne partie cédé la place a des terres agricoles, mais on peut encore en trouver des
fragments a |’intérieur des terres.

Les rives autour du lac Saint-Pierre ont une pente faible qui permet 1’inondation de
grandes superficies lors de 1a crue printaniére. L’estuaire fluvial présente une transition graduelle
de ces berges basses vers des talus, puis des falaises de plus en plus hautes 2 mesure que I’on
progresse vers ’aval.

Les rives montrent elles aussi un gradient longitudinal dans la composition de la
végétation : au sortir du lac Saint-Pierre se trouvent des milieux humides sans marée, ou les

inondations printaniéres ont une influence prépondérante sur les espéces végétales présentes. A
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partir des environs de Batiscan apparaissent les milieux humides avec marée (figure 3),
caractérisés par la présence d’espéces végétales adaptées a étre submergées puis exposées a 1’air
deux fois par jour. Dans le secteur Portnenf—Saint-Nicolas, on ne retrouve le long du Saint-
Laurent que des milieux humides de ce dernier type. Les milieux humides avec marée
comprennent une zone de vase dénudée, le marais, la prairic humide, inondée lors des marées de
vives-eaux, et le marécage, que ’eau ne recouvre qu’'aux plus fortes marées annuelles, le
printemps.

La zone exposée au marnage des marées se caractérise par la dominance du Scirpe
d’Amérique dans le marais, par une diversité moindre des communautés végétales et par
I’absence de groupements exclusivement d’eau douce.

Les rives du fleuve, bordées de falaises de plus en plus escarpées 4 mesure qu’on
progresse vers 1’aval, présentent 2 marée basse de grands estrans vaseux, parsemés de blocs et
rendus peu propices au développement de la végétation par le labourage des glaces, chaque
printemps. On ne trouve pas d’herbiers aquatiques développés dans cette partie du fleuve.

Les plus grandes étendues de végétation sont celles des marais (1480 ha), bordés par
endroits d’une lisi¢re de prairies humides et de marécages (figure 4). Les marais eux-mémes
prennent généralement la forme d’une mince bande de Scirpe d’Amérique, assidiiment fréquentée
par la Bernache du Canada, les canards plongeurs et les barboteurs pendant la migration
automnale. Dans le secteur, les plus grands marais se trouvent au voisinage de Portneuf,
Donnacona et Saint-Augustin-de-Desmaures, sur la rive nord, et de pointe Platon et Saint-
Antoine-de-Tilly, sur la rive sud. Aux endroits ot le marais s’élargit, les peuplements purs de
Scirpe d’ Amérique des étages inférieurs cédent la place i des groupements de dominance mixte,
oll cette plante partage 1’espace disponible avec I’'une ou I’autre des espéces suivantes : Sagittaire
dressée, Sagittaire a feuilles en coin, Zizanie & fleurs blanches, Berle douce ou Eupatoire

perfoliée.




14 CARACTERISATION DU SECTEUR

ANPrIRiENS lé—————— Habitat 'amphiblens et de reptiles ~———|
Jg————————— Zone d'alimentation des PoiSIONS —— )
i
Migration du i
POISSONS  [Poulamon atlantique
b f
Zone & & ;
Zone d'alimsntation des oiseaux de rivage (migration) i
u-m&ummmmmn—é—q
Habitat de ridification du Bruant des maraie at
OmEAX la Bécassine des marais
H‘Il;lﬁda:mdullwbd“ﬂm.
de ia Paruiine masqube et de la Paruline jaune
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Figure 3 Etagement des milienx humides avec marée dans le secteur d’étude et
fréquentation par la faune

La prairie humide et le marécage sont présents essentiellement dans la partie amont
du secteur. La prairie humide forme dans le haut du littoral une étroite bande, qu’occupent des
groupements de Spartine pectinée, de Calamagrostide du Canada et de carex. Les marécages,

quand ils existent, occupent trés peu de surface.
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Les milieux humides d’ean douce, avec ou sans marée, constituent des habitats
importants pour la faune. Les milieux humides avec marée, typiques du secteur, sont moins
propices que ceux sans marée a la reproduction de certains groupes d’animaux, comme les
poissons : chez plusieurs espéces, les premiers stades (ceufs et larves) ne peuvent pas survivre a
un cycle continuel d’inondation et d’exondation. Les milieux humides avec marée offrent en
revanche de bonnes zones d’alimentation aux organismes qui peuvent se déplacer en fonction de

I’état de marée.

3.2.2 Benthos

On regroupe sous 1'appellation de benthos tous les organismes, végétaux ou animaux,
qui vivent sur le fond, s'y fixent ou s'y enfouissent.

L'étude des animaux benthiques permet d'accumuler des informations fort utiles pour
décrire les habitats aquatiques. D'un part, ces organismes sont a la base de la chaine alimentaire et
leur abondance est une condition importante de 1'établissement de populations d'organismes
supérieurs, poissons ou oiseaux. D'autre part, la répartition des animaux benthiques dans le milieu
dépend beaucoup des conditions locales (présence d'herbiers, nature du fond, profondeur) et des
exigences de chaque espéce a cet égard; l'une peut se retrouver presque uniquement dans les
herbiers, alors que 1'autre recherchera, au contraire, les zones ot la végétation est absente.

Le benthos de I'estuaire fluvial est surtout constitué de représentants de six grands
groupes taxonomiques : chironomides, gastéropodes, oligochetes, sphaeriidés, trichoptéres et
hirudinées.

Une étude du benthos de la région de Gentilly, en amont du secteur Portneuf—Saint-
Nicolas, a permis de démontrer la forte corrélation entre la distribution des espéces benthiques ou
la structure des groupements et certaines variables environnementales, notamment la profondeur,
le courant et la nature des sédiments. Quatre habitats benthiques principaux peuvent &tre définis 2
partir de ces variables le long d’un axe transversal au lit du fleuve; le plus riche correspond 2 la

zone sublittorale et aux hauts-fonds. Ces milieux au courant lent permettent la sédimentation de




CARACTERISATION DU SECTEUR 17

particules fines. Or, les sites vaseux présentent les meilleures conditions pour 1’implantation
d’une faune benthique hautement diversifiée et abondante.

La plupart des études de la faune benthique ont été réalisées dans la partie amont de
I’estuaire fluvial et la portion médiane, correspondant au secteur Portneuf-Saint-Nicolas,
demeure méconnue. Les échantillons prélevés a proximité de Saint-Antoine-de-Tilly indiquent
que les espéces dominantes ne sont pas les mémes qu’en amont, une différence que 1’on attribue

aux conditions de courant et a une plus grande proportion de graviers dans les sédiments.

3.2.3 Poissons

On peut trouver dans I’estuaire fluvial un nombre d’espéces comparable 4 ce qu’on
observe dans d’autres trongons du Saint-Laurent. Cependant, une forte proportion de ces especes
n’est représentée ici que par un petit nombre de spécimens. L’explication de cette différence
pourrait étre que moins d’espéces forment de véritables populations dans I’estuaire fluvial; la
gamme des habitats aquatiques, notamment d’herbiers, y est restreinte comparativement a ce que
I’on observe dans les autres sections du Saint-Laurent.

Bien que les superficies d’habitats riverains soient limitées, plusieurs espéces de
poissons se reproduisent dans la partie amont de I’estuaire fluvial, 1a ol les marées ne causent pas
de marnage important. Les possibilités de reproduction sont cependant moindres en aval de
Gentilly : I’exondation périodique, le brassage des sédiments, les changements de niveaux, de
vitesse et de température de I’eau ne permettent pas l’incubation des ceufs de la plupart des
especes de poissons. Quelques affluents accessibles a partir du fleuve sont cependant utilisés par
certaines espéces pour se reproduire. Au moins une quinzaine d’especes, par exemple le Doré
jaune et le Poulamon atlantique, frayeraient dans I’estuaire fluvial ou ses affluents.

Les environs de Portneuf pourraient présenter un intérét particulier pour la
reproduction de I’Esturgeon noir, un poisson péché commercialement dans I’estuaire moyen. La
capture occasionnelle de ces grands poissons de part et d’autre du fleuve, an pied des rapides

Richelieu et 2 Grondines, et des inventaires récents permettent de croire que leur site de fraie se

trouve 2 proximité.
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Dans le secteur d’étude, quatre poissons prédominent dans les captures 2 la station de
péche expérimentale de I’ Aquarium du Québec,  Saint-Nicolas : 1a Barbue de riviére, le Meunier |
rouge, le Doré jaune et la Perchaude. Les données détaillées de prises & cette station de péche fixe
montrent que I’abondance de plusieurs espéces de poissons a considérablement fluctué au cours
des trente derniéres années. L’abondance totale de poisson, toutes espéces confondues, a baissé
entre 1970 et 1990, pour ensuite augmenter ces derniéres années. La composition des prises a
aussi vari€; la Perchaude, qui dominait les captures pendant les vingt premiéres années, a depuis
1990 cédé€ le premier rang a la Barbue de riviére.

L’un des caractéristiques les plus importantes de ’estuaire fluvial est qu’il forme un
tronc commun du parcours migratoire de toutes les espéces diadromnes’ qui utilisent le bassin du
Saint-Laurent, en amont de Québec. Pour accomplir un cycle de vie complet, jusqu’a leur
reproduction, tous ces poissons doivent emprunter cette route dans les deux directions.
L’abondance de ces espéces dans les eaux de I’estuaire fluctue donc au fil des saisons, en

fonction de leurs migrations.

3.2.4 Oiseaux
L’estuaire fluvial est fréquenté par de nombreux oiseaux, qui y nidifient ou y font
halte pendant leur migration. Sur plus de 240 espéces observées sur ce territoire, environ 153 sont

susceptibles d'y nicher".

On regroupe sous le qualificatif diadrome toutes les espéces qui doivent migrer entre ’ean douce et I’eau salée
pour compléter leur cycle vital. La quasi totalité des poissons diadromes du Saint-Laurent sont anadromes : ils
fraient en eau douce et croissent en eau salée. Une seule espice, qualifiée de catadrome, fait les migrations
contraires : I’ Anguille d’ Amérique.

La nidification a été confirmée pour 104 de ces oiseaux; elle est considérée probable pour 34 autres especes et
possible pour 15.
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La plupart des espéces d’oiseaux directement associées aux milieux riverains et
aquatiques du Saint-Laurent fréquentent I’estuaire fluvial & un moment ou ’autre de I’année (108
especes sur 115) et 69 d’entre eux s’y reproduisent. L.a Bemache du Canada, neuf espéces de
canards barboteurs’ et quatre de plongeurs" peuvent nicher dans le secteur d’étude.

La fréquentation du secteur par la sauvagine est surtout forte lors des migrations
{figure 5). L’estuaire fluvial se trouve en effet entre deux importantes haltes migratoires, celles du
lac Saint-Pierre et du cap Tourmente.

Au printemps, le nombre de migrateurs est 4 son maximum entre la mi-avril et la mi-
mai. A la fin des années 1970, on a estimé que les effectifs de Bernaches du Canada et de canards
s’élevaient a environ 20 000 individus, ce qui était peu en comparaison de la fréquentation du lac
Saint-Pierre (130 000 individus). Dans le secteur Portneuf-Saint-Nicolas, les canards plongeurs
sont plus abondants que les barboteurs.

Des rassemblements denses de sauvagine peuvent étre observés le printemps en aval
de Saint-Augustin-de-Desmaures et en amont de Portneuf, de Neuville et de Sainte-Croix. Depuis
Ia fin des années 1980, 1’Oie des Neiges est de plus en plus fréquemment observée dans 1’estuaire
fluvial; les principaux attroupements se forment en amont de Portneuf, sur la rive nord, et en aval
de Sainte-Croix, sur la rive sud.

Pendant la migration d’automne, la sauvagine fréquente le secteur de fagon différente.
L’abondance de canards est environ trois fois plus élevée qu’au printemps. Les barboteurs sont en
nombre maximum (environ 20 000 individus) en septembre, puis ils cédent la place aux
plongeurs en octobre et novembre. Les oies et les bernaches fréquentent peu le secteur a cette

époque de I’année.

Les especes les plus fréquentes sont le Canard noir, le Canard pilet, la Sarcelle 3 ailes bleues et le Canard colvert;
les autres nicheurs sont le Canard chipeau, le Canard d'Amérique, le Canard souchet, la Sarcelle d’hiver et le
Canard branchu. Les principaux secteurs d’élevage des couvées sont sur la rive sud, de la pointe Paul i la riviére
aux Orignaux, de la riviére Bécancour a la pointe Paul et de Nicolet & Sainte-Angele-de-Laval.

Le Fuligule a collier, le Garrot & ceil d'or, le Harle couronné et le Grand Harle pourraient nicher dans 1’estuaire.
Cela reste cependant 4 confirmer.
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Figure 5 Principales aires de rassemblement de la sauvagine en migration

Les principaux rassemblements d'anatidés se trouvent alors en amont de Portneuf,
Neuville, Donnacona et pointe Platon. Beaucoup plus abondants qu'au printemps, les canards
plongeurs auraient atteint des effectifs de 19 000 oiseaux dans le secteur vers la fin des années
1970. Les fuligules (surtout le Fuligule milouinan et Ie Petit Fuligule) constituent, de loin, le

groupe le plus abondant; le Garrot 3 il d'or et le Grand Harle sont aussi présents en grands

nombres.
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Pendant I’hiver, le secteur est délaissé par la sauvagine. Seuls les environs du quai de
Portneuf demeurent fréquentés par quelques Garrots a ceil d’or et quelques Grands Harles.

Il n’existe pas de colonie d’oiseaux dans le secteur, en raison surtout de 1’absence
d'les.

Au début d'aolt, on peut apercevoir par endroits, sur les rives vaseuses et
sablonneuses, des groupes d’ciseaux de rivage en migration. Le Bécassean semi-palmé est de loin
I’espece la plus abondante (88 p. 100 des individus), suivi du Petit Chevalier et du Bécasseau

minuscule.

3.3 Occupation humaine

Avant que ne s’établissent les colons frangais sur les rives du Saint-Laurent, ]a région
€tait déja occupée par des nations amérindiennes. Le territoire €tait Abénakis sur la rive sud,
Algonquin sur la rive nord.

La fondation de Trois-Riviéres comme avant-poste pour la traite des fourrures, en
1634, a facilité I’établissement de plusieurs seigneuries entre cet endroit et Québec. Les lots
concédés aux censitaires s’allongeaient vers I’intérieur des terres', pour ménager au plus grand
nombre possible de colons un accés au fleuve, pour le transport et la péche.

Aujourd’hui, la plus grande partie du secteur & 1'étude est en milieu rural, avec
quelques pdles urbains ou industriels secondaires.

La proximité de Québec influence de fagon perceptible I’occupation du territoire.
L’étalement urbain atteint le pdle secondaire de Saint-Nicolas, sur la rive sud. Au nord, Cap-
Rouge et Saint-Augustin-de-Desmaures font maintenant partie de la banlieue de Québec.

En termes de planification, I'affectation rurale domine l'ensemble du territoire (figure

6), y accaparant 87 p. 100 de la superficie, loin devant les affectations urbaine (9 p. 100) et autres.

" Du haut des airs, la région présente encore aujourd’hui ce découpage des terres typique du paysage rural québécois.




Sources : MRC de Portneul, 1988; Communauté urbaine de Québec, 1985; MRC de Lotbiniére. 1989: MRC Les Chutes-de-la-
Chaudiére. 1990).

Figure 6  Affectations du territoire des municipalités riveraines du secteur
Portneuf-Saint-Nicolas
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Tout le long de l'estuaire, les foréts occupent la plus grande partie des territoires
ruraux au nord du fleuve. Sur la rive sud, la proportion consacrée 2 I’agriculture est plus élevée :
la production laitiére constitue I’activité agricole dominante, devant I’élevage (porcs et bovins de
boucherie) et la production de céréales. La culture du mais est présente, mais moins intensive
qu’au sud du lac Saint-Pierre.

Le secteur compte 47 300 habitants, regroupés en 10 municipalités sur un territoire de
466 km’® (tableau 1). La densité d’occupation pour I’ensemble du secteur est basse (102
habitants/km’); les valeurs maximales et minimales sont observées pour le village et la paroisse

de Sainte-Croix (344 et 13 habitants/km’, respectivement).

Tableau 1
Population et superficie des municipalités du secteur Porneuf-Saint-Nicolas (1996)

Superficie Densité
Municipalité Population tkm®) (hab./km’)
Rive nord
Portneuf 1470 9,3 158.,6
Cap-Santé 2615 54,4 48,1
Donnacona 5739 20,1 2852
Pointe-aux-Trembles 2 248 64,5 34,8
Neuville 1013 7.2 141,3
Saint-Augustin-de-Desmaures 14771 85,4 173,0
Sous-total 27 856 241 115,7
Rive sud
Saint-Antoine-de-Tilly 1381 60 22.9
Sainte-Croix (Village) 1618 5 3435
Sainte-Croix (Paroisse) 825 66 12,6
Saint-Nicolas 15594 94 1657
Sous-total 19418 225 86,4
Total 47274 466 101,5

Source : Statistiques Canada, banque de données, 1996.




CHAPITRE 4 Principaux effets des activités humaines sur
le milieu

Les activités hurnaines ont amené certains changements dans le secteur. Les plus

importantes de celles-ci sont présentées dans les sections qui suivent.

4.1 Contamination

Pendant longtemps, le fleuve a été considéré comme un moyen commode et peu
cofiteux de se débarrasser des eaux usées. Industries, municipalités et exploitations agricoles ont
évacué leurs effluents et leurs eaux de drainage vers le fleuve sans aucun traitement, jusqu'a ce
que les effets de la pollution deviennent évidents. L'ampleur du probléme a poussé les
gouvernements & surveiller les effluents et a établir des normes quant aux concentrations des
substances déversées. Cependant, plusieurs produits se sont fixés d'une fagon ou d'une autre dans
le milieu et continuent, bien des années apres leur rejet, a le contaminer.

Le volume et la nature des effluents déterminent leurs effets sur le milien. Par
exemple, les industries sont habituellement les principales sources de produits chimiques
toxiques, tandis que les rejets municipaux contribuent a la contamination bactérienne et a une
forte augmentation de la production biologique, qui peut se traduire, entre autres, par la
prolifération d'algues et une eau nauséabonde, peu invitante a la baignade. Quant aux activités
agricoles, elles peuvent occasionner le ruissellement de particules fines du sol, de fertilisants ou

de pesticides jusqu’au milieu aquatique.
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4.1.1 Sources de contamination

On estime que les apports ponctuels les plus importants de contaminants vers
Iestuaire fluvial (ZIP 12 et 13) proviendraient des eaux du fleuve a la sortie du lac Saint-Pierre,
des rejets industriels locaux, des affluents” et des effluents municipaux. A ces source ponctuelles
s’en ajoutent d’autres, que I'on qualifie de diffuses parce qu’elles ne possédent pas de point
d’entrée précis dans le milien aquatique. Les eaux souterraines ou de ruissellement des secteurs
urbains, industriels et agricoles, les sites terrestres contaminés et les apports atmosphériques
constituent des sources diffuses de contaminants, mais leur importance respective en termes

d’apports demeure pour I’instant difficile & quantifier.

4.1.1.1  Apports fluviaux

Pendant des décennies, la région de I’estuaire fluvial a été sujette aux apports de
contaminants déversés dans toute la partie du bassin Grands Lacs—Saint-Laurent située en amont.
Dans son parcours vers la mer, le fleuve rencontre plusieurs agglomérations et péles industriels
importants, notamment 4 Cornwall-Massena, a Valleyfield, 3 Beauharnois-Melocheville, 2
Montréal-Longueuil, a Sorel-Tracy et 4 Trois-Riviéres—-Bécancour.

Le tableau 2 présente une compilation des données disponibles sur les principales
sources de certains contaminants qui parviennent a I’estuaire fluvial. Bien que cet exercice de
synthése ne couvre qu'un jen limité de paramétres et reste incomplet quant aux sources de
certaines substances, il permet d’apprécier sommairement 1’importance de ces apports. Pour les
métaux, il ressort clairement que la plus grande part est transportée de 1’amont par le fleuve lui-
méme. Les sources locales (industries, affluents et effluents municipaux) seraient responsables de

7 p. 100 des apports totaux, au maximum (dans le cas du plomb).

" Les affluents, qui intgrent en réalité les apports diffus et la contribution de toutes les sources situées dans leur

bassin, sont ici traités comme s'il s'agissait d'effluents ponctuels en bordure du fleuve (section 4.1.1.4 Affluents).
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Tableau 2
Principales sources de certains contaminants qui parviennent a I’estuaire fluvial*

Apports par source
Fleuve Effluents

Parametre {de 'amont) Industries Affluents municipaux

kg/an % kg/an %o kg/an % kg/an %
Métanx
Cadmium 7 658 (96 %) nd.. 332 (4 %) n.d.
Cobalt 109062 (98 %) n.d. 2457 (2 %) n.d.
Chrome 527223 (99 %) 1314 (<1 %) 223 (<1 %) nd.
Cuivre 368497 (97 %) 1240 (<1 %) 9347 (2 %) 3546 (1%)
Nickel 345711 (97 %) 1873 (1 %) 6753 2 %) n.d.
Plomb 129461 (93 %) 1703 (1 %) 2303 (1 %) 6314 (5 %)
Zinc 861584 (98 %) 9031 {1 %) 199 (<1 %) 12775 (1%)
Produits organiques
BPC* 54 (94 %) n.d. 3,5 (6 %) n.d.
HAP 7025 93 %) n.d. 499 (7 %) n.d.

Sources:  Proulx, 1993a et b; Intervention SLV 2000, 1996; 1997; Asseau-INRS, 1992.

* Données du début de la décennie 1990, sauf pour les apports industriels : 1996-1997.

Remargque. - Pour obtenir une estimation des BPC totaux, il faut multiplier cette valeur par un facteur de 4. L’apport fluvial
annuel de BPC totaux serait donc d’environ 216 kg.

Le fleuve transporte jusqu'au secteur a I'étude, un grand nombre de substances captées

en amont. Des calculs de ces apports, que l'on nomme bilans massiques, ont ét€ effectués pour

I'azote, le phosphore et les matiéres en suspension (MES) en 1990 et 1991, avant la mise en

service de plusieurs stations d’épuration des eaux usées le long du fleuve.

Ces compilations indiquent que la quantité d’azote transportée par le Saint-Laurent

pendant 1’été augmente graduellement entre Montréal et Trois-Riviéres, pour demeurer, & partir

de cet endroit, i peu prés stable (autour de 280 tonnes/jour) jusqu’a Québec. En comparaison, les

débits massiques de phosphore total et de matiéres en suspension montrent une augmentation des

charges transportées sur toute la longueur du fleuve, jusqu’a Québec.
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Un exercice du méme type a permis d’estimer les apports annuels de métaux et de
contaminants organiques présentés au tableau 2. Les charges de métaux, nettement plus élevées
que celles des substances organiques, sont constituées d'une fraction naturelle, qui dépend de la
géochimie du bassin, a laquelle s'ajoute une contribution des activités humaines.

Le facteur d'enrichissement anthropique (FEA), calculé pour les métaux, est un
rapport des teneurs mesurées sur les concentrations naturelles. Les profils de concentrations
obtenus a partir de I'analyse des carottes de sédiments permettent d'établir, sur une échelle de
temps, les grands changements qui se sont produits dans les quantités de contaminants
transportées par le fleuve. Dans la région de Montréal, la contribution des activités humaines i la
contamination du milieu aquatique semble avoir atteint son maximum durant les décennies de
1960 et 1970, pour diminuer considérablement par la suite. Des données recueillies 2 la hauteur
du delta de Sorel montrent que le facteur d’enrichissement anthropique pour les métaux a
présenté une pointe en 1981; ce phénoméne a été attribué & la remise en circulation d’anciens

sédiments contaminés provenant de 1’érosion du lit du fleuve, en amont.

4.1.1.2 Industries

Alors qu'on déversait autrefois les eaux de procédés industriels directement dans les
cours d'eau sans aucune restriction, les rejets des usines font aujourd'hui I'objet d'une
réglementation et d'une surveillance serrées. Plusieurs effluents sont maintenant acheminés vers
les réseaux d'égouts et les stations d'épuration municipales. Par ailleurs, certains établisserents
ont fermé leurs portes ou amélioré leurs installations, ce qui s'est traduit dans les deux cas par une

réduction des rejets toxiques dans Ie milieu.
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Effluents industriels. Le Plan d’action Saint-Laurent, puis le Plan Saint-Laurent
Vision 2000, ont identifié un certain nombre d’établissements industriels dont les rejets dans le
milieu aquatique devaient &tre réduits en priorité. Une de ces usines, celle de la papetiére Produits
forestiers Alliance inc. (auparavant connue sous l'appellation Domtar inc., papeterie de
Donnacona), se trouve dans le secteur Portneuf-Saint-Nicolas, 4 proximité du fleuve" (figure7).
On y fabrique du papier journal ordinaire, du papier journal amélioré et du papier spécial a partir
de péte thermomécanique.

Depuis I’ét€ 1995, les eaux résiduaires industrielles et les eaux pluviales de cet
établissement passent par un décanteur primaire -et un systétme de traitement biologique.
L’effluent industriel est évacué vers le fleuve via I’émissaire municipal de Donnacona; son débit
aurait été de 33 897 m3/jour en 1988, puis de 27 292 m?s en 1995. Les eaux domestiques sont,
pour la plus grande partie, évacuées dans le réseau d’égouts de ]a ville de Donnacona; le reste
s’accumule dans des fosses septiques vidangées périodiquement par des entreprises spécialisées.

D’apres les données fournies par I’entreprise en 1995, les huiles et graisses minérales
étaient les substances les plus problématiques dans 1’effluent. L’indice de toxicité Chimiotox
aurait baissé de 86 p. 100 entre 1988 et 1995. Depuis la mise en opération du traitement
secondaire, I’effluent final ne serait plus toxique.

Lieux terrestres contaminés. Les industries produisent, en plus de leurs effluents,
des déchets dangereux dont elles se déchargent dans des lieux d’élimination terrestres. A long
terme, ces sites peuvent contribuer aussi & la contamination du milieu aquatique. Certains
produits peuvent en effet ruisseler  la surface du sol ou migrer jusqu'a 1a nappe d'eau souterraine,

pour finalement parvenir aux cours d'eau.

[E]

Deux autres sont situées dans le bassin des affluents du secteur a ’étude : 1'usine EMCO Ltée., matériaux de
construction, se trouve i Pont-Rouge, prés de la riviére Jacques-Cartier, et la compagnie J. Ford a Portneuf, prés
de la riviere Portneuf.
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Figure 7 Principales sources locales de contamination et équipements
d'assainissement municipal dans le secteur Portneuf—Saint-Nicolas




30 PRINCIPAUX EFFETS DES ACTIVITES HUMAINES SUR LE MILIEU

Les sites contaminés éloignés du fleuve et de ses affluents présentent moins de
risques d'affecter les milieux aquatiques. Ces endroits posent toutefois des contraintes
importantes a l'utilisation des terrains.

Deux sites de déchets industriels qui présentent des risques pour I’environnement ou
la santé publique ont été inventoriés par le ministere de I’Environnement et de la Faune du

Québec (MEF) dans le secteur & 1’étude (tableau 3).

Tableau 3
Lieux terrestres contaminés du secteur Portneuf-Saint-Nicolas

Principaux déchets et
Localisation Site et types de déchets contaminants Classification

Donnacona Produits forestiers Alliance Ecorces, panneaux, colle, II
' inc. : dépdt de matériaux secs  petnture et bitume

Sainte-Croix Dépotoir de la Fonderie Meétaux lourds, phénols I
Sainte-Croix : résidus de
production de fonderie

Source : MENVIQ, 1991.

* Classification : I : risque de contamination du milieu aquatique éievé; II : moyen; I : faible.

En 1990, le dépdt de matériaux secs de la compagnie Produits forestiers Alliance inc.,
a Donnacona, posait un risque moyen de contamination (catégorie II) de deux ruisseaux
tributaires de la riviére Jacques-Cartier (figure 7). Le site a ét€ réaménagé en 1991 et a fait I’objet
d’un suivi environnemental jusqu’en 1992 : les relevés ont montré 1’absence d’une contamination
significative des ruisseaux. Le site pourrait donc &tre déclassé dans un proche avenir. L’ autre site,
situé a Sainte-Croix, présente un faible risque de contamination de I’environnement (catégorie

IID); 11 ne menace pas la qualité des cours d’eaux avoisinants.




PRINCIPAUX EFFETS DES ACTIVITES HUMAINES SUR LE MILIEU

31

4.1.1.3 Rejets municipaux

En 1997, on estimait que 35 788 personnes réparties dans 5 municipalités du secteur

Portneuf-Saint-Nicolas (tableau 4), soit 76 p. 100 de la population, étaient desservies par des

stations d’épuration (figure 7) qui déversent pour la plupart leurs eaux traitées dans le fleuve.

L’effluent de la station d’épuration de Portneuf est évacué dans la riviere Portneuf.

Tableau 4

Assainissement des eaux usées des municipalités riveraines pour le secteur

Portneuf-Saint-Nicolas (1997 et 1998)

Stations d’épuration Débit traité Population
(autre municipalité desservie) Mise en service (m’fjour) desservie
Notre-Dame-de-Portneuf 1996 1732 1470
(Portneuf)

Cap-Santé 1997 650 1700
Donnacona 1987 3815 6304
Sainte-Foy 1992 7950 11 500
(Saint- Augustin-de-Desmaures)

Charny 1997 12 000 14 814
(Saint-Nicolas)

Total 26 167 35788

Source : MAM, 1997,

Les deux municipalités les plus importantes en ce qui a trait a la population desservie

sont raccordées i des stations d’épuration hors du secteur d’étude. Les eaux usées de Saint-

Augustin-de-Desmaures sont acheminées vers la station ouest de la communauté urbaine de

Québec (CUQ), a Sainte-Foy; celles de Saint-Nicolas sont traitées Chamy.

La station d’épuration de Donnacona, qui a fait I'objet d’une évaluation, est

considérée efficace. Le traitement des eaux  cet endroit permet de réduire les matidres en

suspension et la demande biochimique en oxygéne (DBO,) dans les eaux retournées au fleuve.
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Les concentrations de coliformes sont elles aussi réduites, mais le traitement des eaux usées
n’élimine pas totalement les micro-organismes.

Plusieurs municipalités, notamment sur la rive sud, ne traitent pas leurs eaux usées
avant de les évacuer au fleuve (figure 7). Les municipalités de Neuville et de Pointe-aux-

Trembles devraient toutefois bénéficier d’une épuration de leurs effluents d’ici I’an 2000.

41.1.4  Affluents

Plusieurs riviéres captent, en des points précis de leur parcours, et transportent
jusqu'an fleuve les effluents d'induétries et de municipalités situées dans leur bassin versant. Les
affluents sont également la principale porte d'entrée dans le milieu aquatique des ehgrais et des
pesticides utilisés sur les terres agricoles, du ruissellement de surface en milieu urbain et des eaux
de lixiviation des sites contaminés (voir Sites terrestres contaminés). Contrairement aux rejets
ponctuels d'usines et d'égouts municipaux, ces types de pollution se manifestent de fagcon diffuse.
Les eaux de fonte, de pluie ou d'irrigation qui atteignent par exemple les terres cultivées
transportent, par une infinité de rigoles, de fossés et de ruisseaux, les substances nutritives et les
pesticides jusqu'aux riviéres.

La qualité des eaux des principales rivieres du Québec fait 1’objet d’un suivi par le
ministére de I’Environnement et de la Faune depuis quelques années. Des échantillons sont
régulierement prélevés a un réseau de stations fixes afin de mesurer certains descripteurs
courants, ou parametres conventionnels, tels que la demande biologique en oxygéne (DBO,), les
mati¢res en suspension (MES), le phosphore, I’azote et les coliformes fécaux.

Cette information permet de brosser un portrait de la situation qui prévaut
actuellement dans certains affluents importants de 1’estuaire fluvial, dont la riviére Jacques-
Cartier. Ce cours d’eaun draine un bassin de 2515 km’ et se jette dans le fleuve 2 Donnacona, avec
un débit annuel moyen estimé & 73,4 m’/s. La plus grande partie du bassin (88 p. 100) est
couverte de foréts. A I’exception des activités forestigres, le cours supérieur de la riviére Jacques-
Cartier a subi peu dégradation. La majeure partie de I’activité industrielle est concentrée 3

Donnacona et & Pont-Rouge, municipalités ol se trouvent deux usines de pates et papiers
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considérées prioritaires par SLV 2000 (Produits forestiers Alliance inc. et BPCO, une division
d’EMCO ltée). La qualité de I’eau de cette riviére est en général satisfaisante pour les parametres
conventionnels. En ce qui a trait aux substances toxiques, on a rapporté la présence de BPC
(27 ug/kg) dans les sédiments, 4 la hauteur de Donnacona.

Le bon état du bassin de la riviére Jacques-Cartier n’est toutefois pas représentatif de
la situation qui prévaut dans la plupart des affluents importants de 1’estuaire fluvial, situés en
amont ou en aval du secteur d’étude. Plusieurs de ces cours d’eaun, notamment les riviéres Saint-
Maurice, Sainte-Anne, Nicolet et Bécancour, ont été affectés, parfois sévérement, par
I’exploitation forestiére, les activités industrielles ou 1’agriculture. Bien que les programmes
d’assainissement industriels et municipaux aient permis une amélioration perceptible de la qualité
des eaux de ces affluents au cours des demiéres années, ils transportent encore au fleuve une part
importante des contaminants qui parviennent au secteur Portneuf-Saint-Nicolas. Quant & la
riviere Chaudiére, située a la limite aval du secteur, son panache peut pénétrer dans le secteur

d’étude sur quelques kilomeétres, le long de la rive sud, 2 la faveur de la marée montante.

41.2 Effets de la contamination sur le milieu aquatique

Quelle qu'en soit l'origine, les polluants qui se retrouvent dans le milieu aquatique
présentent, 4 des degrés divers, un risque pour e fonctionnement normal des organismes vivants.
Certains types de contamination n'ont pas d'effets persistants et la qualité du milieu s'améliore
rapidement d&s qu'on cesse les rejets. C'est le cas, par exemple, de la pollution bactérienne, de
I'enrichissement des eaux par des substances nutritives ou encore de substances solubles qui sont
presque entiérement transportées par le courant jusqu'a la mer. Certains polluants, peu solubles et
chimiquement stables dans leur forme originale ou comme sous-produits d'une dégradation dans
le milieu, peuvent se lier aux particules en suspension pour ensuite s’accumuler dans les
sédiments et y demeurer pendant de trés longues périodes. Ces substances persistantes peuvent se

retrouver a des concentrations élevées dans les organismes vivants.
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La teneur en substance toxique peut augmenter dans un organisme tout au long de sa
vie, phénomeéne que 'on nomme bioaccumulation. Mais elle peut aussi s'accroitre d'un maillon
I'autre de la chaine alimentaire, par le processus de bioamplification. Les substances sont ainsi
graduellement transférées jusqu'aux prédateurs (poissons, oiseaux ou mammiféres) qui occupent
les échelons supérieurs de la pyramide alimentaire, atteignant chez ceux-ci des concentrations

élevées (figure 8).

LA BIOAMPLIFICATION

i

Plusieurs invertébrés comme des larves d'insectes aquatiques, des mollusques ou des crustacés vivent
sur le fond des cours d'eau. lls accumulent dans leurs tissus les substances toxiques fixées sur les
sédiments ou adsorbées aux particules en suspension. Ces petits organismes sont mangés par des
organismes placés plus haut dans la hiérarchie de la chaine alimentaire, par exernple la Perchaude, qui
seront mangés a leurtour par des prédateurs plus gros comme le Grand Brochet et les dorés, ou par des
oiseaux piscivores fels que le Balbuzard pécheur, ou par I'numain. D'un maillon & I'autre de la chaine
alimentaire, les substances toxiques s'accumulent en teneurs de plus en plus grandes.

Source ; Centre Saint-Laurent 1990

Figure 8 Le phénomeéne de la bioamplification
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Pour les chercheurs qui désirent confirmer la présence d'un produit dans le milieu, la
bioamplification peut fournir des indices utiles. Ainsi, les analyses de la chair de prédateurs,
poissons ou oiseaux, font parfois ressortir la présence de contaminants qui sont en trop petites
quantités dans l'eau pour y étre décelables directement, méme avec les meilleures technigues

d'analyse.

41.21 Eau

Les données disponibles sur la qualité de I’eau et ses teneurs en substances toxiques
dans Destuaire fluvial convrent surtout le troncon en amont du secteur Portneuf-Saint-Nicolas.
Dans la plupart des cas, les échantillons n’ont pas été prélevés dans le but de décrire les variations
qui pouvaient étre induites par le cycle de marée ou les conditions hydrologiques. Aussi leur
interprétation doit-elle étre faite avec prudence, car les changements continuels dans I’écoulement
peuvent influencer les concentrations mesurées. Le brassage des sédiments, par exemple, peut
remettre en suspension dans la colonne d’eau les contaminants qui y sont liés et ainsi affecter
localement et temporairement la qualité de I’eau.

On posséde quelques informations sur les changements saisonniers que montrent
certains parameétres de qualité de 1’eau. Les concentrations de nitrites-nitrates dans I’eau du fleuve
diminuent pendant 1’été parce que ces substances sont assimilées par les plantes en croissance. La
concentration de matiéres en suspension, la turbidité et le phosphore total sont d’autres
paramétres qui montrent aussi des cycles saisonniers, liés aux conditions de débit ou 4 I’état de la
végétation aquatique.

L’embouchure des rivieres, méme en conditions naturelles, est habituellement
marquée par une zone de turbidité en raison des conditions hydrodynamiques qui y prévalent. Ce
phénomeéne est cependant accentué dans les bassins versants déboisés, ou le drainage des terres
dénudées se fait rapidement. L’'érosion des sols agricoles et forestiers apporte au fleuve de

grandes quantités de matiéres en suspension.
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La turbidité est plus élevée dans la partic de I’estuaire fluvial située en aval de
Grondines qu’en amont de cette localité. Pour cette raison, I’eau destinée 4 la consommation
humaine doit subir une filtration et une désinfection plus poussées, mais cela ne compromet pas
I’ approvisionnement.

Les teneurs en phosphore total dans I’eau sont en général plus élevées 2 la sortie du
lac Saint-Pierre, dont les affluents drainent de vastes territoires agricoles. Entre 1985 et 1990, le
critere relatif au phosphore total pour la protection de la vie aquatique a été dépassé la plupart du
temps aux stations situées prés de exutoire du lac Saint-Pierre. La fréquéncc des dépassements
tend & diminuer un peu en allant vers I’aval, mais elle reste élevée.

Des données recueillies en 1990 et 1991 & Trois-Riviéres, Gentilly et Neuville n’ont
montré aucun dépassement de critére pour Ja demande biochimique en oxygéne (DBO,), les
chlorures, I’azote ammoniacal, les nitrites-nitrates, le pH et I’oxygéne dissous.

Les données sur la qualité bactériologique datent de 1990 et 1991; elles décrivent
donc les conditions bactériologiques qui prévalaient avant que les stations d’épuration ne soient
mises en service. Les concentrations de coliformes dans 1’eau tendaient alors 4 dépasser le critére
de qualité pour la baignade plus souvent 3 I’amont qu’ I’aval (entre 40 et 80 p- 100 de
dépassements dans les échantillons A Trois-Riviéres, s’abaissant 2 30 p. 100 & Neuville). On
notait 2 I’époque une augmentation localisée des coliformes le long de la rive nord, face a
Gentilly, 1a ou se dispersaient les rejets municipaux de Trois-Riviéres et de Cap-de-la-Madeleine,
qui n’étaient pas encore traités. Des dénombrements de coliformes au cours de la période de 1990
4 1996 montrent des tendances semblables. On observe une amélioration de la qualité
bactériologique de la rive nord vers la rive sud, et de I’amont vers 1’aval.

A la fin des années 1980, 'un des principaux problémes relatifs a la qualité de ’eau
était la teneur en cuivre, en chrome et en plomb, métaux qui présentaient des risques pour les
organismes aquatiques (toxicité chronique).

Des données recueillies au début des années 1990 dans les environs de Port-Saint-
Francois, en amont du secteur Porneuf—Saint-Nicolas, souldvent certaines préoccupations en ce

qui concerne les BPC, les HAP et un pesticide organochloré, le DDT. Les BPC et HAP
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dépassaient le critére de qualité de 1’eau brute alors que les BPC et le DDT constituaient un risque
de contamination des organismes aquatiques. Les teneurs élevées de DDT dans 1’eau résulteraient

de leur épandage dans le passé sur les terres agricoles, au sud du lac Saint-Pierre.

41.2.2 Sédiments

Plusieurs contaminants se lient aux particules en suspension dans l'eau, qui tendent &
se déposer au fond dans les secteurs oil le courant ralentit. C'est ainsi que se forment des lits de
sédiments contaminés, qui peuvent contribuer a la contamination des organismes du milieu. Les
zones de dépdts sédimentaires sont souvent fréquentées par les organismes benthiques, qui sont
eux-mémes a la base de la chaine alimentaire. La présence de sédiments contaminés pourrait
éventuellement poser un risque pour les poissons, les oiseaux ou les mammiféres qui s'alimentent
a ces endroits, et en fin de course, pour le chasseur ou le pécheur qui les consomment.

Compte tenu des forts courants engendrés par les marées, les sites propices a la
sédimentation permanente des particules fines, éventuellement contaminées, sont virtuellement
absents dans le secteur. Il faut cependant souligner que les données sur le sujet sont limitées.

De surcroit, les données fort peu nombreuses dont on dispose datent souvent de
plusieurs années et ne sont probablement plus représentatives de la situation actuelle; le plus

souvent, elles concernent les teneurs en métaux, mais pas les contaminants organiques (BPC et
HAP).

41.2.3 Organismes vivanis

Les renseignements disponibles sur la contamination des organismes du milieu
aquatique proviennent de plusieurs études qui poursuivaient des buts divers. Aucune ne
s'intéressait particuliérement 2 la répartition de la contamination a l'intérieur du secteur & I'étude.
Par ailleurs, ces diverses campagnes d'échantillonnage ont été étalées sur un intervalle de temps
assez long (une vingtaine d'années), ce qui pourrait limiter la portée du bilan esquissé ici.

L'interprétation doit donc étre faite avec certaines réserves.
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Le groupe qui se préte le mieux a une évaluation de la qualité des habitats aquatiques
a I'intérieur de diverses parties du secteur a l'étude est le benthos. Comme ces organismes se
déplacent peu, leur degré de contamination donne une bonne idée de la répartition des produits
toxiques. Par ailleurs, le benthos des milieux perturbés montre des changements dans sa
composition qui peuvent tre plus aisément quantifi€s que chez les animaux supérieurs, plus
mobiles. Dans les années 1970, les communautés benthiques échantillonnées dans 1’estuaire
fluvial étaient pour la plupart en bonne condition. Sur quelques sites, on pouvait observer une
dégradation des communautés, qui étaient alors dominées par des organismes tolérants 2 la
pollution (oligochétes et tubificidés). Ces sites perturbés se trouvaient 3 ’embouchure de la
rivi¢re Portneuf et d’autres affluents qui rejoignent le Saint-Laurent en amont du secteur & I’étude
(rivieres Saint-Maurice, Gentilly, Champlain, Batiscan et du Chéne).

L’information disponible sur la contamination des poissons concerne surtout trois
métaux : le mercure, I’arsenic et le plomb. A la fin des années 1970, on a constaté que la teneur
en mercure dans la chair de certains poissons du secteur excédait la limite fixée pour la
commercialisation. Ces dépassements ont été surtout observés chez les poissons piscivores
(Grand Brochet, Doré jaune, Doré noir et Achigan & petite bouche). Cependant, les teneurs en
mercure dans la chair de ces espéces ont montré, dans des lacs fluviaux du Saint-Laurent, une
nette diminution au cours des deux derniéres décennies, situation qui devrait &tre similaire dans le
secteur d’étude. A la fin des années 1980, les teneurs en mercure dans la chair des poissons de

I’estuaire fluvial n’atteignaient des valeurs élevées que chez les grands spécimens ™.

" A la fin des années 1980, les teneurs en mercure dépassaient la norme établie pour la commercialisation dans la

chair des Dorés noirs de plus de 225 mm, des Dorés jaunes de plus de 425 mm et des Grands Brochets de plus de
610 mm.
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Quant a la sauvagine, les études réalisées au début des années 1990 montrent dans
I’ensemble des teneurs en contaminants qui ne posent pas de probléme pour I’intégrité de ces
populations animales, ni pour la santé des gens qui mangeraient de ce gibier. Cependant, un
échantillon de 17 canards" abattus & 1’automne 1991 dans la partie aval de Iestuaire fluvial,
présentait des tencurs en substances organochlorées, notamment en BPC, qui dépassaient la

norme fédérale pour la commercialisation de la volaille.

4.1.3 Effets de la contamination sur la santé humaine
Selon les informations disponibles, la contamination présente actuellement peu de
risques pour la santé humaine, dans la mesure oll les recommandations concernant certaines

activités sont respectées.

4.1.3.1 Consommation de poisson et de gibier

Pour les riverains, la consommation de poisson est le principal mode d'exposition aux
contaminants présents dans le Saint-Laurent. Aucune étude n’a été réalisée dans le secteur
d’étude sur la consommation de poisson provenant du fleuve et les conséquences que cela pouvait
avoir sur la santé humaine. Toutefois, les recherches faites dans d’autres régions (pécheurs
sportifs de la région de Montréal et du lac Saint-Pierre; pécheurs commerciaux de la Basse-Cdte-
Nord) suggerent que, dans les conditions actuelles d’exposition (contamination des spécimens,
quantités ingérées et espéces en cause), le risque découlant de la consommation de poisson du
Saint-Laurent est négligeable.

Néanmoins, une consommation importante et réguliére de poissons contaminés
pourrait entralner certains risques pour la santé humaine, en raison surtout de la présence de
mercure. Selon le guide préparé & leur intention par le ministére de 1'Environnement et de la

Faune et celui de la Santé, les pécheurs sportifs peuvent consommer les spécimens qu'ils

® Les spécimens échantillonnés, probablement en migration, étaient des Canards noirs (4), des Petits Fuhgules

{11}, un Fuligule milouinan et une Macreuse a front blanc.
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capturent dans le secteur a 1'étude; cependant, la modération semble de bon aloi, tout particulie-
rement pour les plus gros poissons prédateurs. Selon 1'espece, la taille du poisson et le lieu de
capture, le nombre de repas a ne pas dépasser pour éviter de s'eprser aux effets des contaminants
varie de 1 a 8 par mois. Dans ceite région, les restrictions les plus sévéres concernent le Grand
Brochet, les dorés, 1'Achigan a petite bouche et surtout 1'Anguille d'Amérique, qu'on déconseille
aux jeunes enfants et aux femmes enceintes ou qui allaitent. Si on suit les recommandations quant
au nombre de repas et & la fagon d'appréter le poisson’ et qu'on évite de manger les spécimens qui
présentent des anomalies externes”, les risques pour la santé sont négligeables, selon I’état actuel
des connaissances.

Une étude pilote réalisée auprés de 40 pécheurs sportifs de la région de Montréal a
d'ailleurs démontré que dans les tissus des grands consommateurs de poissons du fleuve (environ
6 repas de 230 g par mois), on pouvait détecter des concentrations de mercure, de BPC et de DDE
(produit de dégradation du DDT) plus élevées que chez les personnes n’en consommant qu’un
repas par mois. Cependant, chez tous les pécheurs sauf un, les teneurs étaient inférieures aux
senils recommandés par Santé Canada; ’exception était un dépassement ‘de la limite
recommandée pour les BPC chez une personne.

En somime, si on tient compte des avis diffusés sur le sujet, les risques découlant de la
contamination sont infimes alors que ]la consommation de poisson présente plusieurs avantages :
apports de protéines, de vitamines, de sels minéraux, prévention des maladies cardiaques
ischémiques et, pour les femmes enceintes, apport d'acides gras polyinsaturés et de nutriments

nécessaires au développement du systéme nerveux du foetus et de I’enfant durant les premiers

mois de vie.

Puisque les organochlorés tendent a4 s’accumuler surtout dans les graisses du poisson, il est possible de réduire la

quantité de ces substances que I'on ingére en ne mangeant pas la peau, les viscéres et les parties grasses; on
recomnmande aussi de ne pas consommer le jus de cuisson.

La prévalence de parasites ou d’anomalies externes peut étre parfois importante chez les poissons du fleuve. La
plupart des parasites des poissons sont sans danger pour les humains; & titre de mesure préventive, il est
néanmoins conseillé de bien faire cuire la chair et de ne pas manger la peau et les viscéres. On recommande

également de ne pas consommer les poissons qui présentent des anomalies externes (dermatites ulcéreuses,
masses dermiques, papillomes oraux, etc.)
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En ce qui a trait a la sauvagine, Santé Canada estime que la consommation des
muscles de poitrine de canards ne présente pas de danger pour la santé humaine. Les principales
précautions a prendre concernent la grenaille de plomb, qu'il faut enlever de la chair avant la
cuisson. On peut, 2 titre de précaution supplémentaire, utiliser des méthodes de cuisson qui
permettent d’éliminer le plus de gras possible. Par ailleurs, la viande doit étre bien cuite pour
exclure tout risque de contamination parasitaire ou microbiclogique.

Enfin, il ne faut pas oublier que la pratique méme de la péche et de la chasse

contribue 2 la détente et au bien-&tre de leurs adeptes, ce qui doit aussi étre pris en considération.

4.1.3.2 Consommation d'eau

La municipalité de Saint-Augustin-de-Desmaures est la seule du secteur Portneuf-
Saint-Nicolas qui s’approvisionne au fleuve, & partir du réseau de Sainte-Foy. Le traitement
appliqué 2 cette eau avant sa distribution en élimine tous les micro-organismes pathogénes et lui
donne une apparence acceptable. Les analyses physico-chimiques et microbiologiques confirment
que cette eau respecte les normes provinciales et les recommandations fédérales. Aucune
épidémie liée 4 la consommation d’eau n’a été rapportée & Saint-Augustin-de-Desmaures entre
1989 et 1997.

Les trihalométhanes et autres sous-produits de la chloration, dont certains sont
considérés comme probablement cancérigénes, sont un cas particulier, I’eau potable étant la
principale source d’exposition a ces substances. Toutefois, I'usine de Sainte-Foy, qui alimente
Saint-Augustin-de-Desmaures en eau potable, a modifié le traitement de ’eau potable™ et ainsi
réduit la formation de ces sous-produits de la chloration. Les teneurs en THM mesurées dans
I’eau du réseau de Sainte-Foy sont inférieures 4 la limite é€tablie dans la réglementation

provinciale et la recommandation fédérale.

On a remplacé le chlore par I’ozone 4 la premiére étape d'oxydation et combiné Fusage de ces deux substances a
la derniére étape de désinfection.
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4.1.3.3 Pratique d'activités récréatives

Aucune plage donnant sur le fleuve dans le secteur Portneuf-Saint-Nicolas n’était
inscrite au programme de suivi de la qualité du ministére de 1’Environnement et de la Faune en
1997; le territoire n’est donc pas couvert par ce réseau d’échantillonnage bactériologique régulier.
Cependant, une étude récente a permis d’évaluer la qualité de I’eau a la plage publique Les
Ecureuils, 2 Donnacona; celle<ci n’aurait pas permis la pratique d’activit€s de contact direct
(baignade, planche 2 voile, motomarine, ski nautique). Des analyses effectuées par le ministére de
I’Environnement et de la Faune ont elles aussi montré qu’a une station d’échantillonnage située
entre Neuville et Saint-Antoine-de-Tilly, la qualité des eaux était médiocre et que les activités de
contact n’auraient pas été recommandées.

Seules des analyses récentes permettent d’obtenir une évaluation juste des risques,
mais on peut considérer a priori que les activités de contact ne sont pas conseillées dans
I'ensemble du secteur. Avant de s’y livrer, il serait important de s’informer de la salubrité du plan
d’eau visé auprés des autorités locales (ministére de I’Environnement et de la Faune, Direction de
la santé publique, municipalités). Les risques encourus par ceux qui s'exposeraient a des eaux
contaminées sont des troubles gastro-entériques, des infections de la peau, des yeux et des

oreilies.

4.2 Modifications physiques des milieux aquatiques et riverains
Sur une période de quatre décennies (1945 2 1984), les habitats aquatiques et
riverains du Saint-Laurent ont subi des empiétements ou des modifications qui ont touché des
superficies considérables. Cependant, le secteur Portneuf-Saint-Nicolas a été dans 1’ensemble
moins touché par ces changements que les autres sections du Saint-Laurent (figure 9). Au total,
moins de 668 hectares de milieux humides (6,7 km®) auraient été perturbés, surtout par le dragage

(575 ha) et le rejet des matériaux dragués (61 ha).
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Ces modifications ont surtout résulté du dragage de construction, puis d’entretien du
chenal de navigation et du rejet en eau libre des sédiments dragués dans quelques sites désignés.
On a aujourd’hui de bonnes raisons de croire que ces travaux et I'utilisation méme du chenal par
les navires ont eu des impacts importants sur le milieu naturel.

Le chenal a une largeur minimum de 250 m et une profondeur d’au moins 11,0 m.
Son entretien demande des dragages fréquents 2 certains endroits ot le sable s’accumule. Entre
Québec et Trois-Riviéres, on doit enlever, en moyenne, 65 000 m’ de matériaux par année. Dans
le secteur, les dragages d’entretien les plus fréquents sont requis pour la traverse de Cap-Santé et
l'aire de mouillage de Portneuf.

Outre les effets locaux et immédiats du dragage et du rejet de matériaux,
I’agrandissement du chenal a eu pour effet d’y concentrer 1’écoulement, réduisant les échanges entre
le centre et les rives. Par ailleurs, la circulation des navires occasionne le sapement des berges et la
dégradation de groupements végétaux riverains par le batillage”.

Des changements majeurs dans le volume et la répartition géographique de plusieurs
espéces péchées commercialement dans I’estnaire fluvial coincident avec la période de creusage
du chenal de navigation. La plupart des poissons migrateurs diadromes qui empruntaient ce
trongon du fleuve pour compléter leur cycle vital semblent avoir été touchés, qu’il s’agisse du
Poulamon atlantique, de I’ Anguille d’ Amérique, de I’Esturgeon noir, de I’ Alose savoureuse ou du
Bar rayé; ce dernier poisson a disparu du Saint-Laurent au début des années 1960.

Selon des relevés récents, environ 39 p. 100 des rives du secteur d’étude, longues de
37 km, sont artificielles” (figure 9). Dans I’ensemble, la rive nord est un peu plus sévérement

touchée par ce phénomene (46 p. 100 du littoral) que la rive sud (31 p. 100).

1

Déferlement sur la berge des vagues du sillage des navires.

* On qualifie d’artificielle une rive dont le profil a été remanié ou sur laguelle on a implanté des structures

permanentes comme des murs on des guais.
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L’artificialisation des rives est surtout évidente aux abords des agglomérations, mais
la villégiature, qui ouvre souvent la voie a 'urbanisation d’une portion de territoire, contribue
aussi a essaimer ce phénomene en une multitude de points, le long des rives. C’est ordinairement
face a des chalets qu’apparaissent les premiers quais et murets, précurseurs d’empiétements plus

importants sur des habitats riverains.

4.3 Autres pressions sur les ressources
D'autres processus peuvent indéniablement affecter le milieu naturel du secteur a

I'étude, a un degré qu'il est difficile d'apprécier a I'heure actuelle.

4.3.1 Introduction et expansion d‘espéces

On sait aujourd'hui que l'introduction volontaire ou accidentelle de nouvelles espéces
dans un écosystéme peuvent avoir des effets marquants sur la faune et la flore indigénes. La
majorité des gens connaissent le cas du Moineau domestique et de 1'Etourneau sansonnet, deux
especes qui se sont maintenant fondues a la faune locale. Chez les poissons, la Truite brune, la
Truite arc-en-ciel et la Carpe constituent aussi des apports extérieurs aux communautés
ichtyologiques locales.

Pour certains envahisseurs plus récents, le processus de colonisation ou d'expansion
est encore en marche et toutes les répercussions de leur venue ne sont pas encore évaluées.

Chez les plantes, la Salicaire commune est actuellement en expansion. Cette espéce
introduite tend a coloniser les marais et les prairies humides, déplacant des plantes indigénes
comme le Phalaris roseau, la Spartine pectinée et le Calamagrostide du Canada.

L’Ecrevisse américaine a été récemment introduite dans les eaux du Saint-Laurent par
des sportifs qui 1'utilisaient comme appét pour la péche i I’achigan. L’impact de cette nouvelle
venue est difficile a évaluer car les populations locales d’écrevisses sont encore aujourd’hui
méconnues. On sait toutefois que I'Ecrevisse américaine a supplanté les écrevisses indigénes au

lac Saint-Louss. Cette espece introduite peut &tre porteuse d’une maladie, la peste de I’écrevisse,
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qui a décimé les écrevisses européennes. Les populations naturelles du Saint-Laurent ne semblent
pas avoir développé cette maladie.

Deux autres invertébrés, en 1’occurrence des mollusques, envahissent présentement le
Saint-Laurent. La Moule zébrée a colonisé le résean Grands Lacs—Saint-Laurent & partir du lac
Saint-Clair, en Ontario; elle semble déplacer surtout des bivalves indigénes. Les autres
invertébrés benthiques tireraient plutdt avantage de sa présence pour accroitre leurs nombres. La
Moule quagga, dont I'invasion a débuté plus récemment, aurait des effets semblables.

Des inventaires récents démontrent que 1’abondance de Moules zébrées s’est
nettement accrue dans 1’estuaire fluvial. L abondance des Moules zébrées sur les murs du quai de
Bécancour, par exemple, est passée de 15 individus/m’ en 1991 & 8700 individus/m’ en 1996. Un
des inconvénients les plus remarquables de la surabondance de Moules zébrées est le colmatage
des prises d'eau. La chloration semble étre une fagon de prévenir la fixation des moules dans les

conduites d’eau.

4.3.2 Accidents environnementaux

Certains sites du secteur & 1’étude sont exposés a des accidents naturels. Des
inondations ont été rapportées en 1993 sur le territoire des municipalités de Saint-Nicolas et de
Saint-Augustin-de-Desmaures. Les médias ont couvert, au cours de 1’été 1996, un glissement de
terre et de roc d’une falaise en surplomb de la plage Saint-Laurent, aux limites de Cap-Rouge et
Saint-Augustin-de-Desmaures.

Des accidents technologiques associés aux activité€s humaines sont aussi possibles.
L’évaluation des risques, autant pour la santé humaine que pour ’environnement en général,
s’avere difficile car les paramétres varient selon le type méme d’incident et, dans le cas de
déversements, selon la nature des produits.

La circulation des navires fait peser sur une bonne partie du fleuve et de ses rives un
risque latent d'accident écologique. Le chenal de navigation du Saint-Laurent est I’une des voies

navigables les plus difficiles au monde. Le chenal est étroit et sinueux; les vents, les courants, les
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marées et les glaces compliquent parfois les manceuvres. Bien que le trafic maritime ait diminué
depuis quelques années, on enregistre environ 5000 passages de navires annuellement.

La plupart des déversements accidentels de produits transportés par des navires
surviennent lors des manceuvres de transbordement. Puisqu’il n’existe pas d’activité portuaire
dans le secteur Portneuf-Saint-Nicolas, on n’y a rapporté que cinq déversements entre 1971 et
1996, ce qui est peu en comparaison du nombre d’incidents survenus dans la partie amont de

I’estuaire fluvial (ZIP 12)*.

 Au cours de la méme période, on a enregistré 102 déversements dans le secteur Pointe-du-Lac—Deschambault

(Z1P 12), oi1 se trouvent les ports de Trois-Riviéres et Bécancour.




cHaPITREs  Ressources et atouts du secteur

Malgré les altérations imposées au milien naturel par le présence et les activités de
I'nomme, le secteur & I'étude est encore bien pourvu d'atouts intimement liés au fleuve. Pour

qu’un bilan soit complet, ces éléments d'actif doivent aussi y figurer.

5.1 Récréo-tourisme

Dans Ie secteur d’étude, le récréo-tourisme a fait montre d’une nouvelle vigueur ces
derniéres années. Le besoin de diversifier ’activité économique, tout comme la sensibilisation
accrue du public au milieu naturel, semblent avoir contribué a ce changement. L’intérét pour les
activités récréo-touristiques s’est traduit par la naissance d’organismes locaux qui se donnent

pour mission de protéger, mettre en valeur ou développer I'un ou I’ autre attrait régional.

5.1.1 Paysages

Les fervents de la nature peuvent trouver, dans le secteur Portneuf-Saint-Nicolas, le
calme du milieu rural et des paysages d’une grande beauté offerts a plusieurs endroits par le
fleuve et ses falaises. Les routes 132 et 138, de part et d’autre du fleuve, permettent aux touristes
de passage dans la région d’apprécier ces panoramas splendides, émaillés de beaux villages,
riches de patrimoine (figure 10). Les lieux de villégiature encore présents témoignent d’une
€poque oil les abords du fleuve étaient recherchés par les estivants. En 1995, on comptait dans le
secteur 1128 chalets et une dizaine de terrains de campings (1325 emplacements au total).

Le projet d’Hydro-Québec de suspendre une ligne de transport €lectrique au-dessus
du fleuve & Grondines, juste en amont du secteur & I’étude, a suscité, au milieu des années 1980,
une levée de bouclier qui a incité la société d’Etat i opter pour une traversée sous-fluviale. Cet

épisode illustre bien I’attachement des riverains aux beautés de la région et 2 leur préservation.
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Figure 10  Equipements récréatifs

5.1.2 Navigation de plaisance

Dans le secteur i I’étude, la navigation de plaisance est rendue difficile a plusieurs
endroits par 1’étroitesse du chenal, la marée, les courants et la circulation maritime.

On y trouve deux marinas, ’une 4 Neuville (80 emplacements), I’autre a Portmeuf
(120 places a partir de 1’été 1998) et quelques rampes de mise a 1’eau (figure 11). Plusieurs
villages sont aussi dotés de quais publics relevant de Péches et Océans Canada ou de Transports

Canada. Certaines municipalités riveraines projettent d’acquérir des quais fédéraux comme ceux
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de Batiscan et Portneuf et de les mettre en valeur dans des projets axés sur navigation de

plaisance.

——— [ imites du secteur Portneuf-Saint-Nicolas
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Sources : Tourisme Québec et Association Touristique Chaudire- Appalaches, 1996; Ministére du Tourisme et Office du
Tourisme et des Congrés de la Communauté urbaine de Québec, 1996; Québec Yatching, 1995; Fédération de la voile
du Québec, 1990; Daigle, 1996, Armellin et Mousseau, 1998.

Figure 11 Infrastructures pour le nautisme et principaux points d'accés poui' la péche

La pratique des activités nautiques requiert un minimum de prudence. En 1996, la
Garde cotitre a eu a intervenir lors de 109 incidents impliquant des embarcations récréatives, le
plus souvent 2 moteur, entre Grondines et Tadoussac. Les principaux ennuis étaient des bris

meécaniques ou des échouernents, découlant le plus souvent de la négligence: manque de
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connaissance ou de jugement, consommation d'alcool et défaut de porter les équipements de
flottaison. Dans quelques cas, ces incidents sont susceptibles de causer des blessures,
I'hypothermie, des troubles psychologiques et parfois la noyade. De 1991 4 1996, on n’a rapporté

aucun décés par noyade occasionné par les activités récréatives dans le secteur.

5.1.3 Chasse et péche sportives

La péche sportive dans le fleuve méme n’a plus I’ampleur qu’elle a connu dans le
passé. Il y a quelques décennies 2 peine, I’Eperlan arc-en-ciel remontait I’estuaire fluvial jusqu’a
Deschaillons-sur-Saint-Laurent, en octobre et novembre. Cette migration donnait lieu & un
véritable rituel sur les. quais de village, ol les pécheurs se retrouvaient en grand nombre. Le Bar
rayé passait dans cette partie du fleuve tous les automnes pour aller hiverner au lac Saint-Pierre;
sa migration €tait elle aussi attendue par les sportifs, qui se déplacaient en embarcations pour
suivre la montaison. Les pécheurs de saumon ont pu exercer leur art dans la riviére Jacques-
Cartier, jusqu’a ce qu’un barrage ne vienne en bloquer la remontée, dans les années 1930. Quant
a la péche au petit poisson des chenaux, le Poulamon atlantique, qui ne subsiste aujourd’hui que
dans les riviéres Sainte-Anne et Batiscan (dans la ZIP 12), elle était jusqu’au milieu du siécle
pratiquée aussi sur les battures, des deux c8tés du fleuve, jusqu’au lac Saint-Pierre.

Aujourd’hui, les ressources qui s’offrent aux pécheurs dans le fleuve méme ont
passablement diminué; la plupart des sportifs préférent pratiquer leur loisir dans les lacs et les
riviéres de I’arriére-pays, ot ils capturent surtout I’Omble de fontaine.

La présence du saumon dans la riviere Jacques-Cartier a pu étre rétablie, au prix
d’efforts considérables étalés sur plusieurs années. On a restauré certains troncons de riviére,
construit une passe migratoire au barrage de Donnacona et ensemencé des stades juvéniles de
saumon, jusqu’a ce que la reproduction naturelle s’amorce. Aujourd’hui, la péche sportive a pu
reprendre, 4 petite échelle.

Dans le secteur, la principale chasse est celle de la sauvagine. Durant la période de

1977 a2 1981, on aurait abattu prés de 37 000 canards entre Grondines et Québec. Ce trongon se




52 RESSOURCES ET ATOUTS DU SECTEUR

classe parmi les quatre premiers, le long du Saint-Laurent, pour sa récolte d'anatidés. Il vient au
deuxieéme rang pour le nombre de Canards noirs, de Sarcelles d’hiver, de Grands Harles, de Petits

Fuligules et de Garrots & il d'or.

5.1.4 Observation d'oiseaux
L’observation des oiscaux est une activité récréative répandue dans I’estuaire fluvial.
Les clubs d’ornithologues de Trois-Riviéres et de Québec y organisent certaines de leurs sorties.
Les principaux sites d'observation sont, sur la rive sud, la pointe Platon et, sur la rive
nord, le quai de Portneuf, la marina de Neuville, le marais Léon-Provancher, les ilets Dombourg

et la baie de Saint-Augustin-de-Desmaures.

5.2 Biodiversité, conservation et aménagement d’habitats

Il existe dans le secteur plusieurs milieux humides de grande valeur, dont certains
bénéficient d’une protection 1égale : réserves écologiques, habitats fauniques ou sites appartenant
a des organismes non gourvernementaux voués a la protection de la nature (figure 12).

La réserve écologique de Pointe-Platon (60 ha) est située 4 Sainte-Croix, sur la rive
sud. Constituée en 1995, elle assure la protection de communautés naturelles représentatives des
milieux humides de I’estuaire fluvial du Saint-Laurent. La réserve comprend un marais & Scirpe
d’ Amérique, des frénaies rouges, des saulaies, des aulnaies, des peupleraies et une érabliére a
sucre.

Sur les terres publiques, certaines aires de concentration d’oiseaux aquatiques et
certains habitats du poisson ont le statut d’habitat faunique, qui vise  y limiter les perturbations.

On trouve aussi, dans le secteur d’étude, deux sites de propriété privée sur lesquels
des organismes de conservation assurent la protection du patrimoine écologique : le marais Léon-
Provancher et la baie de Saint-Augustin-de-Desmaures.

La batture des Ecureuils, un milieu humide de grande valeur, ne bénéficie pour

Vinstant d’aucune protection.




RESSOURCES ET ATOUTS bU SECTEUR 53

A\ AUTRES SITES D'IMPORTANCE

------ Limites du secteur
POUR LA FAUNE Portneuf-Saint-Nicolas

>z

QUEBEC /£

S

Riviére 3b Sainte-
Jacques- | 2 |(9) Ca Foy
Batture des Ecureuils ©2%°" Saint-Augustin- Rougpt;
2 de-Desmaures ®
Riviére 2 (3) ~
Portneut, (5) Neuvill
Porineufe

Saint-
Romuald

Chamy

2
P e j&?&xgm”

i Donnasgna_ == = 3a ‘
@;?% ;
S 'nt.-Anto'
ai ine- , &
de-Tilly Chaudiere

"2 0 10 ke

[ ]
Saint-Nicolas

[[] HABITATS PROTEGES RIVE NORD
2 Habitats fauniques mmm

ia Identificaticn du site Aire de concentration des oiseaux aguatiques
(1) Nombre de sites 3

Organismes privés

a. Marais Léon-Provancher (Société
Provancher d’histoire naturelle du Canada)
(119 ha)

b. Baie de Saint-Augustin (Fondation
québécoise pour la protection du
patrimoine naturef) (23 ha)

RIVE SUD

1 Réserve écologique
a. Pointe-Platon (60 ha)

2 Habitats fauniques W
- Aire de concentration des oiseaux
aquatiques

Sources: MEF, 1995; MLCP, 1993; Gagnon, 1997; Laniel, 1997; Vallée, 1997; Langevin, 1996; UQCN, 1993; 1988.

Figure 12 Aires protégées dans le secteur Portneuf-Saint-Nicolas
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1l y aurait, dans Iestuaire fluvial”, 17 espéces de plantes, une d’amphibien, deux de
reptiles, huit de poissons® et 13 d’oiseaux (dont six nichent localement) qui sont considérées

prioritaires dans le cadre de Saint-Laurent Vision 2000 (annexe 1).

5.3 Péche commerciale

La péche commerciale est une activité intimement liée au fleuve, particuliérement le
long de 'estuaire. Elle émane de la péche de subsistance pratiquée, dés 1’avénement de la
Nouvelle-France, par les premiers colons devant le lot qui leur avait été concédé; la vente au
marché local des prises en surplus a donné naissance 2 ce commerce. Au Québec, les
débarquements commerciaux rapportés sont compilés par comté depuis 1917; I’encadrement
réglementaire de cette activité s’est surtout accentué a partir des années 1960.

Les captures commerciales sont souvent pergues, & tort, comme uniquement
dépendantes de I’abondance du poisson dans le milieu, dont elles donneraient en quelque sorte la
mesure. De toute évidence, la péche commerciale ne pourrait pas exister sans que la ressource ne
soit amplement disponible; cependant, comme toute entreprise commerciale, cette activité est
également soumise & des contraintes de nature socio-économique. L’effort déployé, en matériel et
en travail, ne devient rentable pour le pécheur que dans la mesure ol le prix obtenu pour ses

prises lui permet de couvrir ses frais et de se rémunérer convenablement.

® L’estuaire fluvial correspond aux ZIP 12 (secteur d’étude Pointe-du-Lac-Deschambault) et 13 (secteur d’étude
Portneuf-Saint-Nicolas).

* Ce nombre exclut le Bar rayé, aujourd’hui disparu.
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Situé sur le parcours migratoire de plusieurs espéces de poissons diadromes, 1’estuaire
fluvial a connu, au cours du 20° siécle, des périodes de péche commerciale intense. De 1935 a
1939, au plus fort de la Crise, la pénurie d’emploi et les besoins alimentaires de la population
appauvrie se sont traduits par un accroissement sans précédent du nombre de pécheurs
commerciaux au Québec. Dans I'estuaire fluvial, les débarquements annuels totaux™ ont alors
varié entre 600 et 700 tonnes, dont une part substantielle provenait de comtés recoupant en partie
le secteur d’étude (Portneuf, Lotbiniére et Lévis). Sur la base des connaissances actuelles, on peut
présumer que les populations de poissons n’auraient pu soutenir longtemps de tels prélévements,
conséquence d’un contexte socio-économique exceptionnel. La surexploitation n’a cependant pas
eu le temps de montrer ses effets car le début de la guerre, en augmentant le nombre d’emplois
disponibles, a contribu€ a réduire I’effort de péche dés 1939.

~ Par ailleurs, les péches dans cette partic du fleuve semblent avoir été fortement
touchées par des changements dans 1’abondance de plusieurs espéces de poissons, qui ont
coincidé avec I’aménagement du chenal de navigation vers le milieu des années 1950 (voir la
section 4.2 Modifications physiques des habitats aquatiques et riverains).

Deux des espéces exploitées commercialement dans le Saint-Laurent, I’Esturgeon
noir et le Poulamon atlantique, présentent un intérét particulier pour I’estuaire fluvial, olt semble
se trouver leur principale aire de fraie. Les environs des rapides Richelieu constituent 1’'un des
sites en eau douce ou la capture d’Esturgeon noir a été€ rapportée avec le plus de régularité. Il est
possible que le stock du Saint-Laurent ait été surexploité entre 1957 et 1967 lorsque les géniteurs
ont vu leur migration génée par le quai de Portneuf, construit en méme temps que
I’approfondissement du chenal de navigation.

Quant au poulamon, autrefois péché sous la glace des battures avec des verveux,
notamment dans le comté de Lotbinire, il a longtemps constitué la principale espéce capturée par |

les p€cheurs commerciaux entre Trois-Rivieres et Québec. Aujourd’hui, la fraie de ce poisson

* Les espéces prédominantes étaient alors I’anguille et probablement le poulamon, qui n’était pas comptabilisé

séparément, mais regroupé avec d’autres espéces ; venaient ensuite le corégone, le doré, le brochet et I'esturgeon.
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semble limitée aux riviéres Batiscan et Sainte-Anne, en amont du secteur. Sa péche commerciale
n’est plus permise dans le secteur Portneuf—Saint-Nicolas depuis 1993.

A T’heure actuelle, les prises commerciales dans cette section du Saint-Laurent se
composent surtout d’Anguille d’ Amérique, d’Esturgeon jaune, de Perchaude, de Barbotte brune,
de Grand Brochet, de Barbue de riviere, de Carpe et de catostomes. L.’avenir de cette activité est
incertain, car les gestionnaires des péches estiment que la situation des trois principales espéces
capturées (Anguille d’ Amérique, Esturgeon jaune et Perchaude) est trés préoccupante.

Outre les poissons, deux especes d’écrevisses font 1'objet d’une exploitation
commerciale. Les volumes débarqués fluctuent beaucoup d’une année a I’autre, car les pécheurs

rencontrent des difficultés a écouler ce produit.

5.4 Fonctions utilitaires des plans d'eau
La proximité d'un grand cours d'ean comporte de nombreux avantages que 1'on tend

facilement 2 oublier dans un pays privilégié sous ce rapport.

5.4.1 Alimentation en eau

La disponibilit¢ d'eau de bonne qualité en abondance constitue un avantage
incontestable pour les municipalités et les établissement industriels (figure 13).

Les municipalités du secteur tirent pour la plupart leur eau potable des affluents” ou de
la nappe phréatique. Seule Saint-Augustin-de-Desmaures s’approvisionne au fleuve, via I’usine de

traitement de Sainte-Foy (voir section 4.1.3.2 Consommation d’eau).

* Les affluents qui servent a I’approvisionnement en eau potable sont les rivieres Portneuf (municipalité de Portneuf),
Jacques-Cartier (Donnacona), Chaudigre (Saint-Nicolas) et Petit Sault (Sainte-Croix Village).
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Les prélévements d’ean pour des procédés industriels sont cependant plus importants
que ceux des municipalités. Dans le secteur d’étude, deux industries en utilisent plus d’un million

de métres cubes chaque année, pour un total de 13 millions de métes cubes.

N Limites du secteur Portneuf—Saint-Nicolas
Limites municipales

FSainkAntoine-de-Tily >,

— ™. i -1 .
\\/(/_"‘ \//AS A R o
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’_ Municipalités riveraines desservies
1 Portneuf (riviére Portneut)
2 Donnacona (riviére Jacques-Cartier) 2 oDy, Ford Lige
3 Sainte-Croix Villege {rividre du Pelit Sault et sau soutermaine}
4 Saint-Augustinde-Desmatsres {fieuve, alimenté par Sainte-Foy}
5§ Saint-Nicolas (riviére Chaudiérs, aliments per Chamy}

L 1 Produits forestiers Alltance inc. (fleuve)

Source : Jourdain et Bibeault, 1998.

Figure 13  Fonctions utilitaires de I’eau




cHaprrRe s Orientations possibles d'une mise en valeur
durable

La mise en valeur durable du secteur Portneuf-Saint-Nicolas requiert la protection de
la biodiversité qu'on y trouve encore aujourd'hui, tout en favorisant un usage polyvalent des plans

d'eau pour les riverains, gage d'une amélioration de leur qualité de vie.

6.1 Principaux enjeux
Dans la problématique du secteur, il y a lieu de prendre en considération quelques

€léments qui prédominent.

6.1.1 Réduction de la contamination

En général, les conditions d’écoulement rapide dans I’estuaire fluvial y ont limité
I’accumulation 2 long terme de contaminants. Les seuls sites ol des sédiments contaminés
pourraient se trouver sont & I’embouchure des affluents. Comme les rejets de toute nature sont
maintenant surveillés, la contamination de l'eau, des sédiments et des organismes vivants est
moins accentuée que dans le passé. La plupart des industries, dans le secteur et en amont, ont
ameélioré le traitement de leurs effluents pour en réduire la toxicité.

Les eaux usées de 76 p. 100 de la population riveraine sont traitées et des stations
d’épuration supplémentaires seront mises en service dans les prochaines années 3 Neuville et
Pointe-aux-Trembles. Cependant, les données disponibles montrent que la qualité bactériologique
de I"eau laisse encore 4 désirer et que les activités de contact ne sont pas recommandées.

Il est donc essentiel de maintenir le cap et de poursuivre les efforts d’assainissement,

non seulement a I’endroit du fleuve, mais aussi de ses affluents.
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6.1.2 Protection des habitats et de la biodiversité; réhabilitation de milkieux
humides

A, I'neure ol de nombreux organismes conjuguent leurs efforts pour faire cesser la
disparition d'habitats naturels et la réduction du patrimoine mondial en biodiversité, il est
important que la participation a ce mouvement soit encouragée chez les riverains du Saint-
Laurent.

L’estuaire fluvial recele, tout le long de son parcours, des habitats particuliers, dont
certains sont fortement fréquentés par la faune. Les pertes sur les rives du secteur d’étude ont été
Jjusqu’ici de faible envergure, en comparaison de celles qui sont survenues, par exemple, autour
de Montréal. Cependant, le milieu aquatique semble avoir été modifié par I’aménagement du
chenal de navigation, particuliérement dans la portion amont de I'estuaire fluvial. Toutes les
répercussions écologiques de ces travaux ne sont pas connues. Parce que l'estuaire fluvial
correspond au tronc commun du parcours migratoire de toutes les espéces diadromes, il semble
que les répercussions de laménagement du fleuve pour la navigation aient été ici
particulierement sévéres sur les ressources halieutiques.

Le dragage et le rejet des matériaux dragués sont encore requis 2 quelques endroits;
les pratiques dans ce domaine demandent 2 &tre suivies attentivement. Sur certains sites, 1’érosion
des berges devra elle aussi étre contenue pour limiter les pertes d’habitats.

Enfin, certaines espéces de poisson, notamment I’Esturgeon jaune, 1’Anguille
d’ Amérique et la Perchaude, sont soumises, dans le secteur ou en amont, & une forte pression de
péche. La pérennité de ces ressources ne pourra étre assurée qu’au prix d’une adhésion générale

au principe d’une saine gestion de leurs populations.

6.1.3 Harmonisation du développement récréo-touristique avec le milieu
naturel :

Tous les efforts consacrés a restaurer le fleuve ne pourront &tre pleinement appréciés

par les populations riveraines que dans la mesure ou celle-ci aura facilement accés au plan d'eau
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et pourra en apprécier les richesses. Le mouvement déja enclenché d’appropriation du fleuve pour
des activités récréo-touristiques devrait donc étre encouragé.

Le secteur présente certaines contraintes au développement récréo-touristique. Les
touristes circulant en automobile ne peuvent pas passer facilement d’une rive & 'autre. La
navigation de plaisance dans cette partie du fleuve est difficile. Les centres offrant des services
aux petites embarcations sont encore peu nombreux et dispersés sur le territoire, mais des
améliorations sont prévisibles a court terme, 2 cet égard, si ’on se fie aux intentions formulées
par certaines municipalités.

Par ailleurs, I’ensemble du secteur ne dispose pas d’un véritable réseaun touristique
intégré pour tirer parti des atouts naturels et du patrimoine de la région. Le développement d’un
tel réseau et la mise en place de certains équipements complémentaires semblent constituer des
avenues prometteuses. Une meilleure intégration du récréo-tourisme optimiserait la mise en
valeur des ressources du secteur et pourrait se traduire par un accroissement des retombées
économiques.

Toutefois, il est important qu’une croissance éventuelle du secteur récréo-touristique
se fasse de fagon coordonnée, en harmonie avec le milieu naturel et ne réduise pas la qualité de

vie des riverains.

6.2 Le temps de passer a l'action

Pour réorienter la planification des usages de ces plans d'eau selon des objectifs de
développement durable, il faut garder & I'esprit plusieurs aspects des problémes mentionnés
jusquici. Outre les limitations que certains usages imposent aux ressources, amenant
inévitablement des conflits entre les divers utilisateurs, il faut tenir compte aussi de la
permanence de certains changements, qu'il serait irréaliste de vouloir renverser. La
reconfiguration du lit du fleuve pour la navigation maritime, par exemple, constitue un contrainte
que l'on peut considérer irréversible dans le cadre d'un exercice de planification. Cependant, il y a

lieu de veiller a ce que des dommages supplémentaires ne soient pas faits.
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Par ailleurs, on peut envisager de poursuivre les actions déja posées pour la protection
des milieux naturels encore présents ou 1'amélioration des habitats fauniques.

Pour éviter que des décisions hétives, prises en fonction d'intéréts particuliers, ne
viennent perturber davantage ces milieux, il importe de bien soupeser les différentes options de
mise en valeur du territoire.

Ces enjeux doivent étre évalués et discutés en toute connaissance de cause par les
groupes intéressés au fleuve et a la qualité de vie dans leur milieu, afin que les orientations
retenues conviennent a 'ensemble de la communauté. Le tableau 5 fournit un canevas initial pour
discuter des orientations souhaitables pour la mise en valeur des plans d'eau du secteur.

I devrait étre possible, an terme de ces échanges d’opinion, d'orchestrer les usages de
fagon a limiter les dommages supplémentaires au milieu naturel et d’amorcer la réhabilitation de
certains sites. Une fois qu'un consensus est établi sur les priorités, il devient plus simple de
traduire celles-ci en un plan d'action concret, auquel adhéreront volontiers les partenaires.

La mise en valeur de ce secteur est un défi stimulant et les améliorations déja
perceptibles, par exemple en termes d’assainissement, invitent a soutenir les efforts. La

concertation demeure cependant un ingrédient essentiel de ce projet.
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1 Espéces prioritaires du Plan d’action Saint-Laurent Vision 2000
(SLV 2000) présentes dans le secteur Portneuf-Saint-Nicolas

Nom

Type de répartition ou statut dans le secteur

Végétanux (17 des 110 espéces prioritaires)
Bident d’Eaton

Cicutaire maculée, variété de Victorin
Cyperus lupulinus spp.lupulinus

Echinochloé de Walter

Epilobe 2 graines nues

Vergerette de Philadelphie ssp. de Provancher
Eriocaulon de Parker

Gentianopsis de Victorin

Gratiole négligée, variété du Saint-Laurent
Iris de Virginie, variété de Shreve

Jonc de Greene

Lindernie litigieuse variété estuarienne
Lycope d’ Amérique, variété du Saint-Laurent
Lycope de Virginie

Physostégie de Virginie, variété granuleuse
Petite renouée ponctuée

Zizanie a fleurs blanches, variété naine

Disjointe

Endémique, estuaire fluvial du Saint-Laurent
Périphérique Nord

Périphérique Nord

Endémique, estuaire fluvial du Saint-Laurent
Endémique du nord-est de I’Amérigue
Disjoinie

Endémique, estuaire fluvial du Saint-Laurent
Endémigue, estuaire fluvial du Saint-Laurent
Disjointe

Périphérique Nord

Disjointe

Endémigue, estuaire fluvial du Saint-Laurent
Périphérique Nord

Périphérique Nord

Disjointe

Endémique, estuaire fluvial du Saint-Laurent

Poissons (8 des 14 espéces prioritaires)
Anguille d’ Amérique

Alose savoureuse

Esturgeon noir

Bar rayé

Poulamon atlantique

Esturgeon jaune

Suceur ballot

Fouille-roche gris

Migrateur, catadrome
Migrateur, anadrome
Migrateur, anadrome
Migrateur, anadrome
Migrateur, anadrome
Migrateur, dulcicole
Résident, dulcicole
Résident, dulcicole

Amphibiens et reptiles (3 des 6 espéces prioritaires)

Rainette faux-grillon de 'Ouest
Tortue des bois
Tortue ponctuée

Présence confirmée
Présence confirmée
Présence confirmée




74

ANNEXES

Nom

Type de répartition ou statut dans le secteur

Oiseaux (13 des 19 espéces prioritaires)
Grébe esclavon

Petit Blongios

Canard pilet

Sarcelle a ailes bleues
Garrow d’Islan.d.e
Pygargue i téte blanche
Faucon pelerin
Gallinule poule-d'eau
Sterne caspienne

Pic a téte rouge
Troglodyte a bec court
Pie-grieche migratrice
Bruant sauterelle

Migrateur
Nicheur possible
Nicheur confirmé
Nicheur confirmé
Migrateur
Présent en été
Nicheur confirmé
Nicheur confirmé
Visiteur

Présent en éié
Présent en éiéf
Nicheur confirmé
Visiteur
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2 Critéres de qualité du milieu (pour évaluer les pertes d'usages)

Composante de

l'écosystéme Critére de référence Ohbjectif
EAU Eau brute (non traitée puisée Protection de la santé d'une personne qui peut &
directement d'un plan d'eau la fois boire de I'eau puisée direciement d'un
(MENVIQ, 1990) plan d'eau et manger des organismes aquatiques
péchés dans ce plan d'eau sa vie durant.
Contamination d'organismes Protection de la santé humaine qui pourrait étre
aquatiques menacée par la consommation d'organismes
(MENVIQ, 1990} aquatiques.
Vie aquatique (toxicité chronique) Protection des organismes aquatiques et de leur
(MENVIQ, 1990} progéniture ainsi que la faune consommant des
organismes aquatiques.
Activités récréatives Protection de la santé humaine associée 4 une
{contact primaire) activité récréative ol tout le corps est
(MENVIQ, 1990) régulitrement en contact avec I'eau, comme la
baignade ou la planche a voile.
SEDIMENTS Seuil sans effets (SSE) Teneurs en contaminants en deca desquelles on
(CSL et MENVIQ, 1992) observe aucun effet sur les organismes
benthiques.
Seuil d'effets mineurs (SEM) Teneurs en contaminants au-dela desquelles on
(CSL et MENVIQ, 1992) observe des effets mineurs mais tolérables pour
la majorité des organismes benthiques.
Seuil d'effets néfastes (SEN) Teneurs en contaminants au-dela desquelles on
{CSL et MENVIQ, 1992) observe des effets nuisibles pour la majorité des
organismes benthiques.
ORGANISMES Protection pour la vie aquatique Protection de la santé des organismes
AQUATIQUES (1IC, 1987) aquatiques qui consomment des poissons

Lignes directrices pour la mise en
marché du poisson et de la volaille
(Santé et Bien-étre Canada, 1985)

Regles de consommation du poisson

de péche sportive en eau douce
(MSSS et MENVI(), 1993)

(piscivores).

Teneurs maximales en contaminants dans la
chair des poissons, mollusques, crustacés et
volaille acceptables pour la mise en marché.

Préventicn des effets néfastes des contaminants
sur la santé humaine associés a la
consommation de poissons, mollusques et
crustacés.
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3 Glossaire

Affluent : Cours d’eau qui se jette dans un autre, plus important, ou dans un lac.
Anthropique: Effet résultant des actions humaine, amenant une transformation du milieu naturel.

Bassin de drainage (syn. : bassin hydrographique ou bassin versant ). Ensemble de la zone
géographique continentale constituant le bassin hydrographique d'un cours d'eau et
correspondant a la totalité de l'aire de capture et de drainage des précipitations.

Benthos: Ensemble des organismes aquatiques qui sont en contact avec le fond. On le subdivise
en phytobenthos (benthos végétal) et zoobenthos (benthos animal).

Biocénose (ou biocenose): Ensemble des animaux et des végétaux qui vivent dans un biotope.

Biomasse: Masse totale des &tres vivants, soit dans leur ensemble ou par groupe systématique,
par unité de surface ou de volume dans un biotope 4 un instant donné. On parlera
par exemple de biomasse végétale, d'insectes, d'herbivores, de carnivores, etc.

Biotope : Milieu physico-chimique délimité, offrant des conditions particuliéres de
développement aux organismes vivants.

Communauté: Ensemble des organismes vivants, animaux et végétaux, qui occupent le méme
biotope.

Débit: Volume d'eau s'écoulant dans un cours d'eau, une conduite, etc., dans l'unité de temps.
Généralement exprimé en m'/s.

Ecosystéme: Ensemble du milieu physico-chimique (biotope) et des €tres vivants qui le peuplent
(biocénose), qui peut se perpétuer gréce i un apport de matiére et d'énergie.

Effluent (syn.: émissaire) : Désigne de fagon générale tout fluide émis par une source de
pollution, qu'il soit le fait des zones d'habitation (effluent ou émissaire principal)
ou d'installations industrielles (effluent ou émissaire industriel). Effluents
ponctuels (ou égouts) : évacuation des effluents liquides pollués en un endroit
donné.

Eléments nutritifs (syn. : nutriments) : Corps simple assimilé par les végétaux lors de la
photosynthése. Les principaux éléments nutritifs sont les nitrates, les phosphates et
les silicates. '

Etiage: Débit le plus bas d'un cours d'eau.
Frayere: Lieu ol les poissons se réunissent pour se reproduire.

Habitat: Cadre écologique dans lequel vit un organisme, une population, une espéce, ou un
groupe d'espéces.

Marais : Milieu oli des plantes émergent au-dessus de la surface de 1’eau.
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Masse d'eau: Volume d'eaux aux caractéristiques physiques et chimiques homogénes.
Matiéres en suspension: Particules solides de petite taille flottant dans un liquide.

Pollution diffuse: Introduction indirecte d'un polluant dans un milieu déterminé. Les pollutions
agricoles présentent la particularité d'étre diffuses, les engrais et les pesticides étant
répandus sur de vastes surfaces.

Régime sédimentaire: Ensemble des caractéristiques de l'écoulement d'un cours d'eau qui
influencent le transport, la sédimentation et I'érosion des sédiments.

Répartition périphérique: Présence d’une espéce prés de la limite de son aire de répartition.
sporadique {ou disjointe): Répartition discontinue d’une espéce.
endémique : Répartition limitée d’une espéce, exclusive i un territoire donné.
Sauvagine: Nom collectif des oies et des canards.

Sédiments: Matériaux solides fragmentés, formés par l'altération des roches ou par d'autres
processus chimiques et biologiques, qui sont transportés ou déposés par 'air, l'eau
ou la glace.

Turbide: Se dit d'une eau contenant une concentration élevée de matiéres en suspension.

Turbidité: Condition d'un liquide trouble en raison de la présence de matigres fines en
suspension (argiles, limon, micro-organismes).
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