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FAITS SAILLANTS
• Les données du Recensement de 1996 montrent que la composition de la famille

canadienne a poursuivi son évolution. Les familles vivant en union libre et les
familles monoparentales regroupées représentent maintenant plus du quart de
toutes les familles au Canada, bien que les familles de couples mariés constituent
toujours la grande majorité.

• Près d’un enfant sur cinq au Canada vivait au sein d’une famille monoparentale.

• Plus de 2,6 millions de personnes vivaient seules en 1996, soit environ 12 % de la
population âgée de 15 ans et plus. Parmi ces personnes vivant seules, plus du
tiers étaient des personnes âgées et la plupart d’entre elles étaient veuves.

CENTRES DE CONSULTATION RÉGIONAUX 9

Âge, sexe, état matrimonial et unions libres; familles (nombre, type et structure);
taille des ménages et type de construction résidentielle (93F0022XDB96000 / 60 $)

Les produits du Recensement de 1996 diffusés aujourd’hui sont :

Treize tableaux de la série Le pays contenant des données sur le Canada, les provinces et les territoires. Certains
tableaux comprennent aussi des données pour les régions métropolitaines de recensement. Le prix pour l’ensemble
des tableaux (ou n’importe quel sous-ensemble) est de 60 $. Âge et sexe : deux tableaux; état matrimonial et unions
libres : quatre tableaux; familles (nombre, type et structure) : cinq tableaux; taille des ménages et type de construction
résidentielle : deux tableaux. Cinq tableaux seront accessibles gratuitement sur le site Internet de Statistique Canada
(www.statcan.ca) sous la rubrique Recensement de 1996.

Les profils de secteurs électroniques, traitant de ces variables, sont disponibles à l’échelle des divisions
de recensement et des subdivisions de recensement. Les autres niveaux géographiques RMR/AR subdivisés en
secteurs de recensement/SDR, RMR/AR, CÉF (Ordonnance de représentation de 1987)/SD et RTA (régions de tri
d’acheminement) seront diffusés le 14 novembre prochain. Les prix des profils de secteurs varient selon le format et
le niveau géographique demandés par l’utilisateur.

Pour obtenir de plus amples renseignements, communiquez avec le centre régional de consultation de Statistique
Canada le plus près de votre localité.
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Recensement de 1996 : état
matrimonial, unions libres et
familles

Statistique Canada diffuse aujourd’hui les données
sur l’état matrimonial, les unions libres et les familles
du Recensement de 1996. Il s’agit de la troisième
diffusion d’une série de onze qui traceront le nouveau
portrait statistique du pays. Le présent communiqué
décrit l’évolution des familles et la situation des enfants
par rapport aux changements affectant la structure
familiale.

Les données, recueillies le 14 mai 1996, montrent
que la composition de la famille canadienne a
poursuivi son évolution au cours des cinq dernières
années. Regroupées, les familles vivant en union
libre et les familles monoparentales représentaient
en 1996 plus du quart (26 %) de toutes les familles
canadiennes, comparativement à un cinquième (20 %)
dix ans plus tôt. Entre 1991 et 1996, le nombre
de familles monoparentales a augmenté de 19 %,
comparativement à 28 % en ce qui a trait aux familles
vivant en union libre et 1,7 % pour les familles de
couples mariés.

La grande majorité des familles était toujours
composée de familles de couples mariés. La proportion
de ces familles a diminué de 1986 à 1996 passant
de 80 % de l’ensemble des familles, à 74 %. Cette
situation est attribuable à une très forte croissance
du nombre des familles vivant en union libre et des
familles monoparentales.

Entre 1991 et 1996, les familles vivant en union
libre ont enregistré un taux de croissance de près de
seize fois plus élevé que celui des familles de couples
mariés.

Le nombre de familles monoparentales, qui ont
atteint 1,1 million, s’est accru à un taux quatre fois plus
élevé que celui des familles époux-épouse. Les familles
monoparentales dont le parent est une femme étaient
toujours beaucoup plus nombreuses que celles dont le
parent est un homme, et ce, dans une proportion de
plus de quatre pour un.

Entre 1991 et 1996, le nombre d’enfants vivant
dans des familles s’est accru de 6,3 %. La croissance
était presque nulle chez les enfants vivant dans des
familles de couples mariés, contrairement à une
augmentation marquée des enfants demeurant au sein
de familles vivant en union libre (+52 %) et de ceux
vivant avec un parent seul (+19 %). Presque un enfant
sur cinq au Canada vivait avec un parent seul en 1996.

Dans l’ensemble, le nombre total de familles
canadiennes a augmenté de 6,6 %, de 1991 à 1996,
pour atteindre 7,8 millions. Il s’agit d’une hausse plus

modérée que celle de 9,2 % enregistrée au cours de la
période quinquennale précédente. On peut expliquer
cette croissance modérée par le fait que les gens
attendent plus longtemps avant de se marier ou de
vivre en union libre. De plus, il y avait une proportion
plus élevée de personnes séparées, divorcées ou
veuves qui ne vivaient pas en couple au moment du
recensement.

La proportion de la population vivant au sein de
familles est demeurée stable de 1991 à 1996 (84 %),
alors qu’elle accusait un déclin depuis 1971, période
où elle s’établissait à 89 %. Depuis le Recensement de
1986, la taille moyenne de la famille est demeurée à
3,1 personnes. En comparaison, la taille moyenne de
la famille en 1971 était de 3,7 personnes.
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Familles monoparentales,
parent de sexe masculin
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Familles : croissance plus forte des familles de
couples vivant en union libre

Parmi toutes les structures familiales, les familles
de couples en union libre ont connu la plus forte
croissance. Le recensement a permis de dénombrer
920 635 familles de ce type en 1996, ce qui représente
une hausse de 28 % depuis 1991. (Pour les fins du
recensement, les partenaires vivant en union libre sont
définis comme étant deux personnes de sexe opposé
qui vivent ensemble comme époux et épouse dans le
même logement sans être légalement mariées l’une à
l’autre).

En 1996, un couple sur sept au Canada vivait en
union libre, comparativement à environ un sur neuf en
1991. L’état matrimonial des personnes vivant en union
libre a très peu changé de 1991 à 1996 : près du deux
tiers étaient célibataires, alors que plus du quart étaient
divorcées.
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Tout près de la moitié des familles vivant en union
libre avaient des enfants, soit nés de l’union actuelle ou
d’une union antérieure.

Les familles vivant en union libre étaient beaucoup
plus nombreuses au Québec; cette province en
comptait 400 265, ce qui représente 43 % de
l’ensemble des familles vivant en union libre au
Canada. Un couple sur quatre au Québec (24 %) vivait
en union libre.

De 1991 à 1996, le Nouveau-Brunswick et les
Territoires du Nord-Ouest ont vu le nombre de leurs
familles vivant en union libre croı̂tre plus rapidement
que dans les autres provinces et territoires. Terre-
Neuve, l’Île-du-Prince-Édouard, le Québec et le Yukon
ont aussi enregistré des taux de croissance supérieurs
à la moyenne nationale (28 %).

Familles dans les ménages privés, avec et sans
enfant à la maison, 1991 et 1996

1991 1996 1991-
1996

Nombre de
familles % du total

Nombre de
familles % du total var. en %

Toutes les familles 7 355 725 100 7 837 865 100 6,6

Familles époux-
épouse 6 402 090 87,0 6 700 355 85,5 4,7

avec enfants à la
maison 3 830 265 52,1 3 970 580 50,7 3,7

sans enfant à la
maison 2 571 825 35,0 2 729 775 34,8 6,1

Familles de
couple
marié 5 682,815 77,3 5 779 720 73,7 1,7

avec enfants
à la
maison 3 534 740 48,1 3 535 630 45,1 0,0

sans enfant
à la
maison 2 148 070 29,2 2 244 085 28,6 4,5

Familles vi-
vant en
union li-
bre 719 275 9,8 920 635 11,7 28,0

avec enfants
à la
maison 295 525 4,0 434 950 5,5 47,2

sans enfant
à la
maison 423 750 5,8 485 690 6,2 14,6

Familles
monoparentales 953 640 13,0 1 137 505 14,5 19,3

parent de sexe
masculin 165 240 2,2 192 275 2,5 16,4

parent de sexe
féminin 788 395 10,7 945 235 12,1 19,9

Plus d’un million de familles monoparentales

En 1996, 14,5 % de l’ensemble des familles étaient
des familles monoparentales, comparativement à 13 %
en 1991. Le nombre de familles monoparentales a
atteint, en 1996, 1 138 000, ce qui correspond à une
augmentation de 19 %, depuis 1991, et 33 % depuis
1986.

De 1991 à 1996, les familles monoparentales dont
le parent est une femme ont crû à un rythme légèrement
plus rapide (+20 %) que celles dont le parent est
un homme (+16 %). Cette croissance du nombre de
familles monoparentales dont le parent est une femme
pourrait avoir des répercussions importantes sur le
revenu des familles, étant donné que les femmes ont
continué à diriger quatre familles monoparentales sur
cinq.

La proportion de parents seuls qui n’ont jamais été
mariés a augmenté de 14 % en 1986 à 17 % en 1991
et à 22 % en 1996. Près du quart (24 %) de toutes les
mères seules étaient célibataires. Pour chacune de ces
trois années de recensement, près du tiers des parents
seuls étaient divorcés alors qu’environ un cinquième
étaient séparés. La proportion de veufs et de veuves
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est passée à 27 % en 1986 à 23 % en 1991 et à 20 %
en 1996.

Durant les années 1950 et 1960, le décès de
l’un des conjoints était la principale cause d’apparition
d’une famille monoparentale. Plus de 60 % de tous
les parents seuls étaient veufs ou veuves. En 1996,
cette proportion a toutefois chuté à 20 %; les divorces,
les séparations et les enfants conçus hors mariage
constituant maintenant les causes dominantes de
monoparentalité.

Familles de recensement dans les ménages
privés, selon la structure familiale, 1996

Toutes
les

familles

Familles
de

couples
actuelle-

ment
mariés

Familles
vivant

en
union
libre

Toutes
les

familles
mono-

parentales

Parent
de

sexe
masculin

Parent
de

sexe
féminin

Canada 7 837 865 5 779 715 920 640 1 137 505 192 275 945 230

Terre-Neuve 155 750 121 860 13 410 20 485 3 245 17 235
Île-du-Prince-

Édouard 35 875 27 910 2 765 5 200 855 4 345
Nouvelle-Écosse 253 960 190 040 24 240 39 680 6 040 33 640
Nouveau-

Brunswick 207 235 155 315 22 490 29 435 4 835 24 600
Québec 1 949 975 1 240 270 400 265 309 440 56 920 252 515
Ontario 2 932 725 2 283 110 227 905 421 700 66 670 355 035
Manitoba 292 930 226 340 25 325 41 260 6 805 34 450
Saskatchewan 260 385 203 295 22 165 34 930 5 640 29 285
Alberta 717 560 552 760 72 320 92 480 16 550 75 930
Colombie-

Britannique 1 008 440 765 565 103 865 139 010 23 900 115 110
Yukon 8 070 4 900 1 840 1 330 225 1 105
Territoires du

Nord-Ouest 14 955 8 345 4 050 2 560 590 1 975

Proportion des familles de recensement dans les
ménages privés, exprimée en pourcentage, selon
la structure familiale, 1996

Toutes
les

familles

Familles
de

couples
actuelle-

ment
mariés

Familles
vivant

en
union

libre

Toutes
les

familles
mono-

parentales

Parent
de

sexe
masculin

Parent
de

sexe
féminin

Canada 100,0 73,7 11,7 14,5 2,5 12,1

Terre-Neuve 100,0 78,2 8,6 13,2 2,1 11,1
Île-du-Prince-

Édouard 100,0 77,8 7,7 14,5 2,4 12,1
Nouvelle-Écosse 100,0 74,8 9,5 15,6 2,4 13,2
Nouveau-Brunswick 100,0 74,9 10,9 14,2 2,3 11,9
Québec 100,0 63,6 20,5 15,9 2,9 12,9
Ontario 100,0 77,8 7,8 14,4 2,3 12,1
Manitoba 100,0 77,3 8,6 14,1 2,3 11,8
Saskatchewan 100,0 78,1 8,5 13,4 2,2 11,2
Alberta 100,0 77,0 10,1 12,9 2,3 10,6
Colombie-

Britannique 100,0 75,9 10,3 13,8 2,4 11,4
Yukon 100,0 60,7 22,8 16,5 2,8 13,7
Territoires du Nord-

Ouest 100,0 55,8 27,1 17,1 3,9 13,2

Familles de couples mariés : légère hausse
seulement

En 1996, on comptait 5,8 millions de familles
de couples mariés au Canada, une croissance de
seulement 1,7 % depuis 1991. La proportion de familles
de couples mariés a diminué dans toutes les provinces
et les territoires. À Terre-Neuve, 78 % de l’ensemble
des familles étaient composées de couples mariés en
1996, la plus forte proportion enregistrée au Canada.
Cependant, cette proportion était de 82 % en 1991 et
de 85 %, il y a dix ans.

Le Québec présentait la plus faible proportion de
familles de couples mariés parmi toutes les provinces,
soit 64 %, comparativement à 70 % en 1991. En 1996,
cela représentait près de dix points sous la moyenne
nationale.

La majorité des familles avait au moins un enfant
à la maison

La majorité des familles canadiennes, environ
65 %, avaient toujours au moins un enfant à la
maison en 1996, une situation identique à 1991. (Le
recensement entend par «enfant» un fils ou une fille
vivant à la maison et n’ayant jamais été marié, sans
égard à l’âge).

De 1991 à 1996, le nombre de familles composées
d’un couple marié ayant des enfants à la maison est
demeuré stable à 3,5 millions.

On a dénombré en 1996, 434 950 couples vivant
en union libre et ayant des enfants à la maison, ce qui
représente une hausse considérable de 47,2 % depuis
1991. Ce taux de croissance était un peu plus de trois
fois supérieur à celui des familles vivant en union libre
sans enfant à la maison.

De toutes les provinces, c’est au Québec qu’on a
enregistré la plus forte croissance des familles vivant
en union libre et ayant des enfants; elles ont augmenté
de 58,8 %, totalisant ainsi 209 230 familles, soit près
de la moitié du total national.

Même si le recensement ne compile pas ce type
d’information, plusieurs couples mariés ou vivant en
union libre ont des enfants de mariages ou d’unions
libres antérieurs. L’Enquête sociale générale révèle,
par exemple, qu’en 1995, 10 % des familles formées
de couples ayant des enfants étaient des familles
reconstituées. Parmi ces familles, un peu plus de
la moitié des couples étaient mariés et l’autre partie
vivaient en union libre.
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La majorité des enfants vivaient encore avec un
couple marié

En 1996, on a dénombré environ 9,4 millions
d’enfants vivant au sein de familles, ce qui représente
une hausse de 6,3 % par rapport à 1991.

La distribution des enfants vivant dans les trois
structures familiales (couples mariés, unions libres et
parents seuls) illustre bien l’évolution de la composition
de la famille canadienne. En 1991, près de 78 enfants
sur 100 vivaient dans une famille formée d’un couple
marié. Cinq ans plus tard, cette proportion avait diminué
à environ 73 enfants sur 100 alors que celle des enfants
demeurant au sein de familles vivant en union libre et
dans des familles monoparentales avait augmenté.

Beaucoup plus d’enfants au sein des familles
vivant en union libre

On comptait, en 1996, 735 565 enfants demeurant
au sein de familles de couples vivant en union libre, ce
qui représente une hausse considérable de 52 % par
rapport à 1991.

Les chiffres à l’échelle du pays révèlent que
14 % de tous les enfants âgés de moins de six ans
demeuraient dans des familles de couples vivant
en union libre. Au Québec, par comparaison, cette
proportion s’établissait à 31 % pour les enfants de ce
même groupe d’âge.

Toutes les provinces et les territoires ont connu
des augmentations importantes du nombre d’enfants
demeurant dans des familles vivant en union libre.
C’est au Québec qu’on a enregistré la plus forte
augmentation. On y a dénombré 343 050 enfants vivant
dans ce type de familles en 1996, une hausse de 69 %,
depuis 1991.

L’Ontario comptait 164 550 enfants demeurant
dans des familles vivant en union libre, une
augmentation de 45 % par rapport à cinq ans plus tôt.

Un enfant sur cinq vivait au sein d’une famille
monoparentale

Près d’un enfant sur cinq au Canada vivait avec un
parent seul en 1996, comparativement à un sur six en
1991.

De 1991 à 1996, le nombre d’enfants vivant avec
un parent seul a augmenté de 19 % pour atteindre
un peu moins de 1,8 million. Quatre enfants sur cinq
(84 %) demeuraient dans des familles monoparentales
dont le parent était une femme.

C’est dans les familles monoparentales dont
le parent est une femme que la croissance du
nombre d’enfants est la plus marquée (+20 %),

comparativement à celle des enfants vivant au sein
d’une famille dont le parent est un homme (+11 %).

Enfants dans les ménages privés selon la
structure familiale, 1996

Familles de cou-
ples mariés

Familles vivant
en union libre

Familles
mono-

parentales,
parent de

sexe
masculin

Familles mono-
parentales, parent
de sexe féminin

nombre % nombre % nombre % nombre %

Tous les
enfants
à la
maison 6 869 705 73,3 735 565 7,9 276 715 3,0 1 487 770 15,9

Tous les
enfants
à la
maison,
24 ans
et
moins 6 383 025 74,3 725 060 8,4 228 335 2,7 1 248 710 14,5

0 à 5 ans 1 607 245 71,2 325 490 14,4 28 175 1,2 296 180 13,1
6 à 14 ans 2 609 475 74,5 277 020 7,9 88 835 2,5 529 555 15,1
15 à 17 ans 855 825 75,2 63 440 5,6 42 915 3,8 176 545 15,5
18 à 24 ans 1 310 480 77,8 59 110 3,5 68 410 4,1 246 425 14,6
25 ans et
plus 486 680 62,0 10 510 1,3 48 380 6,2 239 060 30,5

C’est la Nouvelle-Écosse qui a enregistré la
proportion la plus élevée d’enfants vivant au sein de
familles monoparentales. En 1996, 21 % des enfants
vivaient avec un parent seul comparativement à 18 %
en 1991.

La région métropolitaine de recensement de
Montréal a enregistré la plus forte proportion de
familles vivant en union libre et de familles
monoparentales

Les familles vivant en union libre et les familles
monoparentales comptaient, en 1996, pour plus du tiers
(36 %) des 892 000 familles résidant dans la région
métropolitaine de recensement de Montréal, ce qui est
bien au-dessus de la moyenne nationale de 26 %.
Cette proportion était la plus forte enregistrée parmi
les quatre régions métropolitaines de recensement
dont la population atteint plus d’un million. Les trois
autres régions métropolitaines de recensement étaient
Toronto, Vancouver et Ottawa-Hull.

Presque un cinquième de l’ensemble des familles
de Montréal (19 %) vivaient en union libre, alors qu’un
autre 17 % constituaient des familles monoparentales.
Montréal détient également la plus faible proportion de
familles de couples mariés (64 %) parmi les quatre plus
grandes régions métropolitaines de recensement.

À l’opposé, dans la région métropolitaine de
recensement de Toronto, où l’on dénombrait 1,1
million de familles, près de quatre familles sur cinq
(78 %) étaient composées de familles de couples
mariés. Il s’agit de la plus forte proportion parmi
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les quatre plus grandes régions métropolitaines de
recensement. D’un autre côté, les familles vivant en
union libre ne représentaient que 6 % de l’ensemble
des familles de Toronto.

Les familles vivant en union libre et les familles
monoparentales regroupées représentaient 28 % des
271 600 familles de la région d’Ottawa-Hull, proportion
également au-dessus de la moyenne nationale. Ces
deux structures familiales réunies représentaient 23 %
de toutes les familles de Vancouver et 22 % de celles
de Toronto.

État matrimonial : le mariage perd de son attrait et
les unions libres gagnent en popularité

Le Recensement de 1996 révèle que la proportion
de la population canadienne vivant en couples était en
décroissance. En 1996, 59 % de toutes les personnes
âgées de 15 ans et plus avaient déclaré être mariées
ou vivre en union libre, soit une baisse par rapport à
61 % enregistré en 1991. Cette baisse était attribuable
à la diminution de la proportion de personnes vivant
dans des couples mariés, qui est passée de 54 % en
1991, à 51 % en 1996. Même si une proportion élevée
de la population avait déclaré qu’elle vivait en union
libre (8 % en 1996 comparativement à 7 % en 1991),
cette hausse n’était pas suffisante pour contrebalancer
la diminution de la proportion des personnes vivant
dans des couples mariés.

% vivant en couples % vivant en couples mariés % vivant en union libre
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Proportion de la population âgée de 15 ans et plus
vivant en couples

%

1991
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Les personnes célibataires attendaient plus
longtemps avant de se marier ou encore préféraient
vivre en union libre, selon les données du recensement.
En 1996, 89 % des personnes âgées de 20 à 24 ans
n’avaient jamais été mariées, comparativement à 85 %

en 1991. En 1971, seulement 56 % des personnes
appartenant à ce groupe d’âge étaient célibataires.

Une augmentation considérable de la proportion
des personnes célibataires parmi celles âgées de
25 à 29 ans a été enregistrée. En 1996, 59 % des
personnes de ce groupe d’âge n’avaient jamais été
mariées, comparativement à 50 % en 1991 et 21 %
en 1971.

Une plus grande proportion de personnes
célibataires avaient choisi l’union libre comme
alternative au mariage. En 1996, 16 % des personnes
qui ne se sont jamais mariées vivaient en union libre,
une hausse par rapport au 14 % enregistré en 1991.

État matrimonial des personnes âgées de 15 ans
et plus, selon le groupe d’âge, 1971, 1991 et 1996

Total 15
à

19
ans

20
à

24
ans

25
à

29
ans

30
à

49
ans

50
à

64
ans

65
ans

et
plus

en %

Célibataires 1971 28,3 95,5 55,5 20,6 9,1 9,0 10,6
1991 30,7 99,0 84,6 50,3 17,0 6,7 8,4
1996 32,2 93,3 89,4 59,2 21,4 6,9 6,8

Mariées 1971 61,9 4,1 42,4 75,2 84,4 77,3 51,2
1991 54,1 0,8 13,9 44,2 68,7 74,6 54,4
1996 51,2 0,5 9,4 35,7 63,2 72,0 54,3

Séparées 1971 2,4 0,2 1,4 2,6 3,2 3,2 2,6
1991 2,8 0,1 0,9 2,5 4,1 3,2 1,9
1996 3,0 0,1 0,7 2,4 4,4 3,6 2,0

Divorcées 1971 1,2 0,0 0,4 1,2 1,8 1,6 0,8
1991 6,0 0,0 0,5 2,9 9,3 8,3 3,2
1996 7,2 0,1 0,4 2,6 10,2 11,5 4,4

Veufs/Veuves 1971 6,2 0,1 0,2 0,4 1,6 8,9 34,7
1991 6,5 0,0 0,1 0,1 0,9 7,1 33,0
1996 6,4 0,0 0,0 0,1 0,8 6,1 32,5

Traditionnellement, les unions libres étaient plus
répandues chez les personnes se trouvant au début
de la vingtaine. Toutefois, elles sont aussi devenues
une option conjugale de plus en plus populaire auprès
des personnes plus âgées.

Le Recensement indiquait que la proportion de
personnes vivant en union libre parmi celles vivant en
couple a augmenté pour chacun des groupes d’âge
entre 1991 et 1996. Encore une fois, la plus forte
augmentation a été enregistrée parmi les personnes
âgées de 15 à 29 ans (neuf points de pourcentage).
Toutefois, des augmentations ont été enregistrées dans
tous les autres groupes d’âge.
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Proportion des personnes âgées de 15 ans et plus
vivant en union libre parmi celles vivant en
couples, selon le groupe d’âge, 1991, 1996

1991 1996

% %
15 à 29 ans 30,6 39,7
30 à 39 ans 12,9 17,7
40 à 49 ans 8,0 10,7
50 à 59 ans 4,8 6,9
60 ans et plus 2,2 2,8

En 1981, les unions libres étaient plus répandues
parmi les personnes âgées de 20 à 24 ans. Depuis
1986, elles le sont davantage parmi les 25 à 29 ans.
Un Canadien sur six âgé de 25 à 29 ans (17 %) vivait
en union libre en 1996. Cette tendance à la hausse est
vraisemblablement due au fait que les jeunes adultes
ont tendance à demeurer plus longtemps dans ce type
d’union, tel que confirmé par l’Enquête sociale générale
de 1995 menée par Statistique Canada.

Groupes d'âge

Proportion des personnes vivant en union libre, 
selon les groupes d'âge, 1981 à 1996
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Le mariage: un lien fragile pour bon nombre
d’individus

Les liens du mariage semblent être de plus en plus
fragiles pour un grand nombre d’individus. Cette fragilité
des unions résulte, entre autres, par une tendance
continuelle à la hausse depuis 25 ans du nombre
des familles monoparentales. Lors du Recensement de
1996, plus de 1,6 million de personnes ont rapporté
être divorcées, ce qui représente une hausse de 28 %
depuis 1991. En 1996, les femmes comptaient pour
plus de la moitié des personnes divorcées, étant donné
qu’elles se remarient moins souvent que les hommes.

On a dénombré, en 1996, 695 675 personnes
ayant déclaré être séparées, une hausse de 15 %

par rapport à 1991. Encore une fois, plus de la moitié
étaient des femmes. Près de 1,5 million de personnes
- 80 % étaient des femmes - ont déclaré être des
veuves ou des veufs au moment du recensement, une
hausse de 6 % par rapport à 1991. Plus du trois quarts
de ces personnes étaient âgées de 65 ans et plus.

Vivre seul : plus du tiers sont des personnes
âgées

Environ 2,6 millions de personnes, c’est-à-dire
12 % de la population âgée de 15 ans et plus, vivaient
seules en 1996, ce qui représente une légère hausse
comparativement à 11 % en 1991 et 10 % en 1986. Le
vieillissement de la population constituait le principal
facteur expliquant cette hausse.

Personnes âgées de 15 ans et plus vivant seules,
selon le groupe d’âge, 1996

Groupes d’âge Population
ménages

privés

Personnes
vivant

seules

%
vivant

seules

Total: 15 ans et plus 22 506 430 2 622 180 11,7
15 à 24 ans 3 825 455 121 060 3,2
25 à 44 ans 9 282 765 860 645 9,3
45 à 54 ans 3 681 505 367 155 10,0
55 à 64 ans 2 464 450 339 645 13,8
65 à 74 ans 2 012 240 451 680 22,4
75 à 84 ans 1 020 620 376 670 36,9
85 ans et plus 219 400 105 325 48,0

Quatre personnes sur dix vivant seules étaient
célibataires, soit sensiblement la même proportion
qu’en 1991. Les personnes divorcées représentaient
presque un cinquième (19 %) des personnes vivant
seules, ce qui représente une hausse par rapport au
17 % enregistré en 1991.

Les personnes âgées totalisaient plus du tiers des
personnes vivant seules et la plupart d’entre elles
(71 %) étaient veuves. Plus les personnes âgées
prennent de l’âge, plus leur probabilité de vivre seules
augmente de façon significative. En 1996, 22 % des
personnes âgées de 65 à 74 ans vivaient seules, cette
proportion a crû jusqu’à 37 % pour les personnes
âgées de 75 à 84 ans et elle a atteint 48,0 % pour
celles âgées de 85 ans et plus.

Les femmes âgées de 65 ans et plus avaient deux
fois plus de chances de vivre seules que les hommes
du même âge. Cette situation est attribuable en grande
partie au fait que, bien souvent, les femmes vivent
plus longtemps et, lorsqu’elles deviennent veuves,
continuent seules leur chemin.

Pour obtenir de plus amples renseignements au
sujet de ce communiqué, veuillez communiquer avec
les Relations avec les médias au (613) 951-4636.
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Note aux lecteurs

Les familles de recensement sont composées de deux types de familles : celles formées d’un couple et
celles dirigées par un parent seul. Les couples mariés et les couples en union libre sont considérés comme
étant des familles, qu’ils aient ou non des fils ou des filles jamais mariés à la maison. Les couples actuellement
mariés et les couples en union libre constituent les familles époux-épouse.

Un parent seul , peu importe son état matrimonial, qui habite avec au moins un fils ou une fille n’ayant
jamais été marié constitue également une famille.

Les fils ou les filles jamais mariés sont des fils ou des filles apparentés par le sang, par alliance ou par
adoption qui ne se sont jamais mariés, peu importe leur âge, et qui vivent avec leur(s) parent(s). Dans le cadre
de ce communiqué, le terme «enfant» fait référence aux fils ou aux filles jamais mariés vivant à la maison avec
leur(s) parent(s), peu importe leur âge.

Données-échantillon (20 %) : l’univers des données-échantillon (20 %) des familles pour le Canada, les
provinces et les territoires comprend les familles dans les ménages privés au Canada. Il exclut les familles dans
les logements collectifs et dans les ménages à l’extérieur du Canada ainsi que tous les résidents étrangers et
temporaires.

Statistique Canada a entrepris la consultation portant sur le contenu du Recensement de 2001 et sur les
sujets d’enquêtes postcensitaires. Pour plus d’information à ce propos, écrivez à : Détermination du contenu du
Recensement de 2001, Statistique Canada, Ottawa (Ontario), K1A 0T6. Internet : consultation2001@statcan.ca.

Dates de diffusion du Recensement de la population de 1996

Le 4 novembre 1997 Immigration et citoyenneté
Le 2 décembre 1997 Langue maternelle, langue parlée à la maison, langues officielles et non officielles
Le 13 janvier 1998 Données sur les Autochtones
Le 17 février 1998 Origine ethnique, minorités visibles, activités sur le marché du travail, industrie et

profession, activités à la maison, lieu de travail, moyen de transport
Le 14 avril 1998 Scolarité, mobilité et migration
Le 12 mai 1998 Sources de revenu, revenu des familles et des ménages
Le 9 juin 1998 Familles : caractéristiques sociales et économiques, logements privés occupés,

coûts d’habitation

Publication autorisée par le ministre responsable de Statistique
Canada. © Ministre de l’Industrie, 1997. Il est permis de citer la
présente publication dans les journaux et les magazines ainsi qu’à
la radio et à la télévision à condition d’en indiquer la source:
Statistique Canada. Toute autre forme de reproduction est permise
sous réserve de mention de la source, comme suit, dans chaque
exemplaire: Statistique Canada, Le Quotidien, numéro 11-001F au
catalogue, date et numéros de page.
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CENTRES DE CONSULTATION RÉGIONAUX

Les centres de consultation régionaux de Statistique Canada offrent une gamme complète de produits et services.
On y trouve une bibliothèque et un comptoir de vente où vous pouvez consulter ou acheter nos différents produits,
dont nos publications, disquettes et CD-ROM, microfiches et cartes.

Chaque centre vous offre la possibilité d’extraire de l’information des systèmes de retrait de données CANSIM
et E-STAT. Un service téléphonique de renseignements est également disponible; ce service est gratuit pour les
clients se trouvant à l’extérieur des secteurs d’appels locaux. On y offre également plusieurs autres services utiles,
allant des séminaires aux consultations. Pour plus d’informations, communiquez avec le centre de consultation de
votre région.

Terre-Neuve, Labrador,
Île-du-Prince-Édouard,
Nouvelle-Écosse et
Nouveau-Brunswick
Services-conseils
Statistique Canada
1770, rue Market
3e étage
Halifax (N.-É.)
B3J 3M3

Appel local: (902) 426-5331
Sans frais: 1 800 263-1136
Télécopieur: (902) 426-9538

Québec
Services-conseils
Statistique Canada
200, boul. René-Lévesque Ouest
Complexe Guy-Favreau
4e étage, Tour Est
Montréal (Qc)
H2Z 1X4

Appel local: (514) 283-5725
Sans frais: 1 800 263-1136
Télécopieur: (514) 283-9350

Région de la Capitale nationale
Services-conseils
Centre de consultation statistique
(RCN)
Statistique Canada
Rez-de-chaussée, imm. R.-H.-Coats
Tunney’s Pasture
Ottawa (Ont.)
K1A 0T6
Appel local: (613) 951-8116

Si vous demeurez à l’extérieur de la
zone de communication locale,
veuillez composer le numéro sans
frais d’interurbain pour votre
province.
Télécopieur: (613) 951-0581

Ontario
Services-conseils
Statistique Canada
10e étage, imm. Arthur Meighen
25, avenue St. Clair Est
Toronto (Ont.)
M4T 1M4

Appel local: (416) 973-6586
Sans frais: 1 800 263-1136
Télécopieur: (416) 973-7475

Manitoba
Services-conseils
Statistique Canada
Édifice Via Rail, pièce 200
123, rue Main
Winnipeg (Man.)
R3C 4V9

Appel local: (204) 983-4020
Sans Frais: 1 800 263-1136
Télécopieur: (204) 983-7543

Saskatchewan
Services-conseils
Statistique Canada
Tour Avord, 9e étage
2002, avenue Victoria
Regina (Sask.)
S4P 0R7

Appel local: (306) 780-5405
Sans frais: 1 800 263-1136
Télécopieur: (306) 780-5403

Sud de l’Alberta
Services-conseils
Statistique Canada
Discovery Place
Pièce 201
3553, 31e rue N.-O.
Calgary (Alb.)
T2L 2K7

Appel local: (403) 292-6717
Sans frais: 1 800 263-1136
Télécopieur: (403) 292-4958

Nord de l’Alberta et Territoires du
Nord-Ouest
Services-conseils
Statistique Canada
8e étage, Park Square
10001, Bellamy Hill
Edmonton (Alb.)
T5J 3B6

Appel local: (403) 495-3027
Sans Frais: 1 800 263-1136
Télécopieur: (403) 495-5318

Colombie-Britannique et Yukon
Services-conseils
Statistique Canada
Library Square Tower
300, rue Georgia Ouest, pièce 600
Vancouver (C.-B.)
V6B 6C7

Appel local: (604) 666-3691
Sans frais: 1 800 263-1136
Télécopieur: (604) 666-4863

Appareils de télécommunications
pour les malentendants
Sans frais: 1 800 363-7629
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