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PRINCIPAUX COMMUNIQUÉS

Il n’y a pas de principaux communiqués aujourd’hui.
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Le temps passé avec les enfants, 1998 2

NOUVELLES PARUTIONS 4

Tendances sociales canadiennes
Été 2000

Le numéro d’été 2000 de Tendances sociales canadiennes présente des
articles portant sur la population active: 100 ans d’histoire, la participation
communautaire: l’influence des expériences de jeunesse, l’autre côté de
la clôture et le temps que les couples à deux soutiens passent avec leurs
enfants.

Chaque trimestre, des données provenant de diverses sources sont
regroupées dans Tendances sociales canadiennes afin de cerner les
nouvelles tendances et questions sociales. La publication présente aussi
les indicateurs sociaux les plus récents ainsi que des renseignements sur
les produits et services de Statistique Canada.

Le numéro d’été 2000 de Tendances sociales canadiennes
(11-008-XPF, 11 $ / 36 $; 11-008-XIF, 8 $ / 27 $) est maintenant en
vente. Voir Pour commander les publications.

Pour plus de renseignements, communiquez avec Susan Crompton au (613) 951-2556
(cstsc@statcan.ca), Division des statistiques sociales, du logement et des familles.
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AUTRES COMMUNIQUÉS

Le temps passé avec les enfants
1998

Les mères peuvent consacrer beaucoup plus de
temps que les pères avec leurs jeunes enfants, même
lorsqu’elles occupent un emploi rémunéré à temps
plein. Cependant, lorsque les enfants atteignent le
début de l’adolescence, les pères leur consacrent alors
autant de temps que les mères, selon les données de
l’Enquête sociale générale de 1998.

En 1998, les mères qui travaillaient à temps plein
ont consacré en moyenne 6,4 heures par jour avec
leurs enfants de moins de cinq ans, comparativement à
environ 4,3 heures pour les pères.

Les données indiquent cependant que l’écart entre
le temps consacré par la mère et le père diminue à
mesure que l’enfant vieillit. Aussi, lorsque l’enfant atteint
le début de l’adolescence, les pères et les mères disent
qu’ils passaient environ 2 heures et 40 minutes avec
leurs enfants.

Le temps passé avec les enfants ne signifie pas
nécessairement que les enfants sont au centre de
l’activité. Cependant, les soins aux enfants est l’activité
qui demande le plus de temps avec les jeunes enfants
en raison des soins personnels à donner (comme les
nourrir, les laver, les habiller et leur donner des soins
médicaux) et du fait de jouer avec eux. En 1998, les
mères qui travaillaient à temps plein ont consacré en
moyenne 148 minutes par jour, soit près de 2,5 heures,
aux soins de leurs enfants de moins de cinq ans,
comparativement à 90 minutes environ pour les pères.

Les données indiquent cependant que l’écart entre
le temps consacré par la mère et le père diminue
à mesure que l’enfant vieillit et d’autres formes de
soins aux enfants surgissent, comme les aider et leur
apprendre des choses, leur faire la lecture et leur
parler ainsi que les conduire d’un endroit à l’autre.
Et, lorsque l’enfant atteint le début de l’adolescence,
les pères disent consacrer plus de temps aux soins
aux enfants que les mères. De fait, les pères d’enfants
de 13 et 14 ans disent consacrer en moyenne 38 minutes
par jour aux soins de leurs enfants, comparativement
à 21 minutes pour les mères.

La même tendance ressort lorsqu’on examine
le temps de loisirs. Les mères consacrent chaque
jour 71 minutes de leur temps de loisirs à leurs
tout-petits, contre 63 minutes pour les pères. Au début

de l’adolescence, toutefois, les pères passent plus de
leur temps de loisirs avec leurs enfants que les mères
(57 minutes contre 53 minutes).

Il est probable que l’écart observé entre les parents
de jeunes enfants tient en grande partie au fait que
les pères travaillent plus d’heures rémunérées lorsque
l’enfant est jeune. En effet, même les mères qui
travaillaient à temps plein à l’extérieur de la maison ont
déclaré faire en moyenne moins d’heures rémunérées
que les pères, lorsqu’elles avaient de jeunes enfants.

Les mères ont cependant moins de temps de loisirs
que les pères et elles consacrent une plus grande
proportion de ce temps à leurs enfants.

À titre d’exemple, dans une famille où l’enfant a
moins de cinq ans, les pères disent avoir 210 minutes de
loisirs par jour, c’est-à-dire environ 3,5 heures, et 30 %
environ de ce temps est passé avec les tout-petits. Les
mères, pour leur part, ne disposent que de 145 minutes
de temps de loisirs (environ 2,4 heures) et la moitié est
consacrée aux enfants.

Lorsque les enfants atteignent le début de
l’adolescence, le temps de loisirs déclaré par les
pères augmente à 238 minutes par jour, c’est-à-dire
près de quatre heures, mais 24 % de ce temps est
passé avec les adolescents.

De leur côté, les mères voient leur temps de loisirs
augmenter sensiblement (190 minutes par jour ou
plus de trois heures) lorsque les enfants atteignent
l’adolescence. Aussi, alors qu’elles répartissaient
également ce temps de loisirs avec leurs enfants
lorsqu’ils étaient tout-petits, elles consacrent 28 % de
leur temps de loisirs à leurs jeunes adolescents.

Nota: Le présent communiqué est basé sur un article
portant sur le temps moyen que les parents qui
travaillent à temps plein passent chaque jour avec leurs
enfants de moins de 15 ans. Cet article est publié
dans le numéro d’été 2000 de Tendances sociales
canadiennes, qui paraît aujourd’hui. Les données
proviennent de l’Enquête sociale générale de 1998,
qui a recueilli de l’information sur la manière dont les
gens passent leur temps et sur les personnes qui les
accompagnent durant leurs activités quotidiennes, ainsi
que sur un large éventail de caractéristiques générales.
Le «temps passé avec les enfants» comprend à la fois
le temps consacré explicitement aux soins à l’enfant et
le temps passé en sa présence.
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Le numéro d’été 2000 de Tendances
sociales canadiennes (11-008-XPF, 11 $ / 36 $;
11-008-XIF, 8 $ / 27$) est maintenant en vente. Voir
Pour commander les publications.

Pour plus de renseignements ou pour en savoir
davantage sur les concepts, les méthodes et la qualité
des données, communiquez avec Nancy Zukewich au
(613) 951-8645, Division des statistiques sociales, du
logement et des familles.
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