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Préface des auteurs

Méme si le présent ouvrage concerne le divorce, nous avons toujours espéré
qu'il déboucherait sur une perspective plus large. Bien qu'il porte directe-
ment sur les schémes de I'évolution des relations familiales au Canada, cet
ouvrage est, en un sens, une étude de la société canadienne dans son
ensemble.

Manifestement, nous vivons une époque ou, comme |'affirme Robert
Heilbroner, “on remplace lesinstitutions familiéres par des institutions nouvel-
les, et les idées regues par des notions inédites”. De nos jours, les Canadiens
semblent moins slrs des institutions et des idées susceptibles de les carac-
tériser. Bon nombre des liens sociaux qui, traditionnellement, ont uni les
individus, surtout dans le cadre de |a famille et de la collectivité, sont dissous.
Ce changement fait naitre le doute et I'inquiétude. De trés nombreux Cana-
diens trouvent difficile de comprendre, et plus difficile encore d'accepter le
fait statistique qu'au cours de leur vie, dont la durée moyenne s'allonge, il est
de plus en plus probable qu'ils se marieront plus d'une fois, et pour des
périodes de moins en moins longues. En outre, beaucoup connaitront le
divorce. D'autres ne se marieront ni ne divorceront, mais ils établiront puis
rompront des relations familiales non fondées sur le mariage. Au-dela de
notre objectif général qui consistait a mettre en lumiére la dynamique du
divorce, nous nous sommes donc efforcés de traiter ce phénoméne comme
une fenétre permettant de promener sur notre société un regard plus étendu.
C'est dans cette optique que nous avons étudié quelques-unes des tensions
et corrélations tangentielles que le divorce fait apparaitre brutalement entre
" les idéals recherchés et la réalité vécue, entre I'histoire révolue et le présent,
et entre les deux grandes composantes de notre société, c'est-a-dire la
famille etlaloi. Tels sont les thémes qui sous-tendent notre étude tout entiére.

Bref, nous avons essayé d'établir une topographie détaillée de notre
terrain social. Si cette étude permet a un plus grand nombre de Canadiens de
percevoir un peu plus clairement le tableau de leur société, ou de mieux
comprendre et de mieux orienter les forces sociales qui s'exercent au sein de
leur collectivité et qui fagonnent leurs propres vies, nos efforts n'auront pas
été vains.
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Chapitre 1
Le divorce au Canada:
Prologue

Rares sont les activités humaines qui exigent autant de réflexion et de labeur
inlassable que la bonne ordonnance des relations familiales et la préserva-
tion des lignées. Pour établir ces relations sur des bases claires et pouvoir les
codifier, les sociétés se sont attaquées a la tadche ardue que représente la
création de faisceaux complexes de régles destinées a régir I'enchainement
et la transmission, d’'une génération a I'autre, de l'identité et du patrimoine.
Tache ardue s'il en fut, tant il est difficile, voire impossible de concilier et de
canaliser les caprices et les sentiments humains toujours mouvants: une
sexualité qui peut prendre des formes perverses et inattendues, les mobiles
qui déterminent le choix des héritiers et enfin, élément essentiel du tableau,
cette propension a la fois destructrice et bénéfique que manifestent les
humains & faire varier le cap de l'itinéraire conjugal. Mais qui dit société
humaine dit régles destinées a régir les actes de ses membres, régles dont
les origines sont parfois oubliées, tant est grande la nécessité de parer au
plus pressé et au plus important. Ces régles s'averent trop souvent
contradictoires etinutilement tracassiéres. Et c’est pourquoi I'on voit les lois et
les codes croitre et proliférer, témoignant d'une quéte tout aussi fébrile que
stérile de la panacée législative qui serait & la fois le rempart du bon ordre
social et la source de légitimité de la plupart des types d'union.

On observe ainsi un processus de restructuration sociale, dont I'évolu-
tion est sans aucun doute ralentie par l'idée que les régles et les lois con-
fectionnées par 'lhomme sont d'inspiration divine. En effet, il n'est guére aisé
d'expliquer & son prochain qu’une divinité a changé d'avis. Mais I'histoire ne
mangque pas d'exemples de révisions auxquelles les institutions religieuses
n'ont pu se soustraire lorsqu'il devenait impératif de changer la loi, ce qui
valait souvent & ses représentants un élargissement de leurs prérogatives
séculiéres et l'occasion de se manifester davantage aux yeux du public.

Deux impératifs, intrinséquement contradictoires, président a la création
des lois régissant les questions matrimoniales: I'Etat cherche & reconnaitre



juridiquement toutes les relations de type conjugal et du méme coup a
entériner des unions qui se nouent malgré I'existence de mariages préalables
non encore dissous. |l ne cesse donc d’appréhender des types de relations
qui débordent le cadre de I'ordre social regu. En fait, il existe dans toutes les
sociétés des mécanismes permettant d'en dissoudre ou d’en renouveler tel
ou tel aspect afin que la description de relations données soit rendue con-
forme au cadre institutionnel établi.

Ce large éventail de mécanismes va de la suppression pure et simple du
probléme par des mesures telles que I'élimination physique de I'époux cou-
pable d'avoir transgresse les régles conjugales, le retrait des enfants illégi-
times ou encore la forclusion de la succession par I'Etat, jusqu'a des pro-
cédés visantainciter les égarés a rejoindre les rangs de la société légitime en
leur faisant miroiter les avantages matériels et moraux qu'ils retireraient. Il va
de soi que cette dernieére méthode est plus adaptée aux sociétés industrielles
avancees puisque, hormis des exceptions évidentes mais non négligeables,
la transmission des capitaux importants et par conséquent celle du pouvoir
economique ne se font plus guere selon des lignées successorales d'ordre
biologique. C'est, al'inverse, la famille qui se trouve dépouillée de nombre de
fonctions importantes et traditionnelles, pour se voir réduite a I'état d’'entité
résiduelle que ses membres utilisent avec plus ou moins d'opportunisme
pour se procurer le mode de vie qui leur agrée et tous ses attributs
éphémeres’.

Ajoutons que ces mécanismes jettent un éclairage précieux sur deux
conceptions trés différentes de la vie de famille. Selon Ia premiere, c'est le
formalisme qui prime et la familie représente I'union légale de deux individus,
chacun d'entre eux se voyant attribuer des droits et des obligations spécifi-
ques; c'est de cette vision que s'inspirent la plupart des récentes lois pro-
vinciales en matiére familiale. Les tenants de la seconde conception con-
sidérent au contraire le couple comme une collectivité qui rappelerait une
entreprise aux structures non formalisées ou une association d'aventuriers.
Chacune de ces conceptions s'appuie sur des origines philosophiques bien
établies.

La premiere, que nous appellerons la conception classique et qui prend,
en quelque sorte, I'individu comme unité de base, correspond a des idées a
la fois neuves et anciennes. Au XVIII® siecle en effet, on les invoquait pour
mettre a mal certains vestiges de I'ordre social féodal. Le droit contemporain
de la famille rejette, pour I'essentiel, I'idée de la famille comme institution
titulaire d'un patrimoine et intrinséquement indissoluble. La seconde concep-
tion souléve des questions intéressantes: on pourrait par exemple creuser
l'idée, soutenue tout au long des décennies 1960 et 1970, selon laquelle

1 Selon certains, le processus de transition devrait s'éteindre progressivement de lui-méme.
C’est ainsi que Norton et Glick pensent qu'avec le temps, les attentes concernant les roles et
les rapports conjugaux devraient se rapprocher du vécu quotidien. Autrement dit, une fois
accomplie la période de transition structurelle que subit l'institution du mariage, les adapta-
tions exigées des partenaires devraient, en toute hypothese, les soumettre 4 une moins rude
épreuve sur le plan effectif (1976:12).
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l'individualisme patrimonial devrait connaitre un renouveau. En fait, ce que
I'on nous présente sous I'apparence d'une idée neuve et progressiste s'ins-
pire directement de la théorie physiocratique qui voit dans les individus les
atomes du corps social s'entrechoquant et se projetant mutuellement sans
cesse dans la poursuite de leur intérét respectif.

Quant aux rapports entre les institutions et ces formes d'organisation
interne, il est indéniable qu'en notre decennie de 1980 les autorités ne se
préoccupent plus guére du contenu de la vie de famille. Pour autant que les
impots soient payés, que les enfants se rendent a I'école, que le chien n'aille
pas creuser des trous un peu partout et que 'on ne dérange pas les voisins,
I'Etat n'interviendra pas dans la vie privée de la famille. Mais il en va tout
autrement pour la forme que prend la structure familiale. Il importe, avant
toute chose, que les responsabilités matérielles soient aSS|gnees sans
équivoque aux particuliers; en effet, I'Etat n'est pas encore disposé a assu-
mer la charge de nourrir, de vétir et de présider aux loisirs de ses citoyens —
selon certains, il n’en serait d'ailleurs pas capable. De plus c'est a I'Etat qu'a
eté devolu, par défaut et sans qu'il I'ait revendiqué, le mandat de préserver
I'ordre des relations familiales qui incombait autrefois a I'Eglise.

Les légendes de I'antique Corinthe nous parlent de Sisyphe, ce roi
condamné a rouler sans cesse un rocher vers le sommet d'une colline, sans
jamais atteindre son but. A bien des égards, chercher a mettre de I'ordre
dans le domaine des unions est une tache sisyphéenne. Tous les jours, on
voit 'Etat authentifier de son sceau des naissances et des déces, des trans-
ferts de biens de défunts a des moribonds, des mariages, des déclarations
de paternité, des transactions, des dipldmes, des certificats de déchéance
pour raisons criminelles, des attestations de santé ou d’aliénation mentale
sans oublier, bien sir, les pieces officielles relatives au divorce.

Chacun de ces processus de légitimation s'accomplit selon une pro-
cédure établie et s'accompagne, le plus souvent, d'un ou plusieurs formu-
laires qui attestent que les regles en vigueur ont éteé respectées. L'établisse-
ment de ces pieces justificatives est rendu nécessaire par le risque de conflit
inhérent a chacun de ces actes: on peut méme dire que c'est en prévision
d'éventuels conflits que 'on enregistre officiellement les actes qui jalonnent
cette vie privée que l'on cherche a réglementer. Cette tendance a la rituali-
sation du processus se trouve renforcee par le fait que I'Etat n'intervient
gu'une fois le conflit résolu. C'est souvent le cas en matiere de divorce, ou
l'idee de rituel est parfaitement illustree par le fait que I'on demande aux
intéresses la stricte observance d'un “scénario” et d'un dialogue fixés a
l'avance?®. L'énonciation de formules de circonstances est a la fois la
réaffirmation d’'un ordre institutionnel apparent et la garantie de conformité
entre cet ordre et les actions enregistrées. On trouve donc toute I'histoire du
divorce dans ce “scénario” et dans les plus de 60,000 drames annuels qui

2 La Commission de réforme du droit du Canada note que: "la litanie de pure forme” des
divorces non contestés au Canada (90% des cas) est démontrée dans un texte faisant
autorité qui réduit les questions en jeu a leur plus simple expression (1975:25).
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trouvent aujourd’hui leur représentation quotidienne devant les tribunaux du
Canada.

En 1968, le Parlement canadien procéda & un remaniement des lois
régissant le divorce, ce qui entraina une modification tangible et mesurable
delavie sociale et familiale dans le pays. En effet, pour des raisons qui restent
a déterminer, on vit le nombre des divorces augmenter consécutivement a
I'adoption de la Loi en 1968 pour atteindre, en 1978, un taux annuel représen-
tant prés du quintuple de celui enregistré une dizaine d'années auparavant.
L’élargissement du champ des motifs de divorce a des notions telles que la
cruauté physique et mentale, la sodomie, la bestialité, le viol, la non-
consommation, l'incarcération, la toxicomanie, la séparation et I'abandon
devait s'accompagner d'une augmentation considérable du nombre de re-
guétes, dont une partie, a n'en pas douter, était attribuable aux nombreux cas
latents que les nouveaux motifs rendaient désormais admissibles en justice;
4 ces cas se sont ajoutés ceux des requérants, jusque-la rebutés par une
procédure de divorce uniquement fondée sur la faute, et qui se prévalurent
des nouveaux motifs mis a leur disposition.

Les nouvelles dispositions |législatives ont profondément modifié la so-
ciété canadienne. C'est pourquoi nous pensons qu'l est temps d'en-
treprendre une analyse du phénomene du divorce au Canada au cours des
années qui suivirent 'adoption de la Loi de 1968. Nous considérons qu'une
tache aussi monumentale doit étre précedée d'une réflexion sur le divorce
envisagé sous I'angle historique et social. Etant donné que le processus de
divorce s'accompagne d’une certaine tension dramatique, il nous a semblé
approprié de recourir & un paralléle avec le théatre pour mener & bien notre
description. Nous voyons par conséquent dans le couple en instance de
divorce les adversaires, puisque la Loi les oblige a s'affronter, les procédures
judiciaires constituant “I'action” dont ils sont les protagonistes, lesquels
s'avancent vers la dissolution de leur mariage, qui n'est autre que le dénoue-
ment. C'est ainsi qu'un juriste a pu écrire: “En tant qu’'avocat, je considére le
divorce comme une piece de théatre dont il m'appartiendrait de rédiger le
texte et de réunir la distribution” (Weiss, 1975:268)°. Il est vrai que dans la
réalité, la piéce est montée et donnée en représentation a l'intention d’'une
institution qui ne se soucie guere de jouer les publics quelgue peu “voyeurs”.
Lorsque cesse le drame, C'est-a-dire le combat, le vainqueur, celuiaquil’ona
reconnu plus de vertus que son adversaire remporte, pour prix de son amere
victoire, le butin que représentent les avantages, soit le patrimoine matériel et

3 Cette analogie avec-le théatre se trouve illustrée de maniére frappante par une chronique
éelatant le comlportement du public au Palais de Justice de Montréal. Le journaliste observe
ans son article:

"On y voit également des piliers de prétoire, pour qui une audience de tribunal est, plus
gu'un passe-temps, un spectacle, le spectacle par excellence. Les hommes ont une
préférence pour les procés d'assises et les femmes pour les audiences de divorce. "Elles
aiment les histoires lamentables, . . . surtout lorsqu'il y a des enfants en jeu. Ca leur tire des
larmes.” ... Un bon proces, pour eux, c'est comme aller au spectacle.” Ottawa Citizen, le
25 juin 1980).
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moral accumulé durant le mariage: meubles, véhicules, résidences secon-
daires, titres et avoirs mobiliers et, enfin, les enfants. C'est tout naturellement
gue I'on évoque, dans ce genre de circonstances, une piéce moraliste dans
laguelie les intéréts de la société sont affirmés aux dépens de ceux des
personnages. La fagon dont on attribue la garde des enfants, un peu comme
s'il s'agissait de meubles de valeur, en dit long sur I'état de délabrement du
mariage et sur les affligeantes procédures en perspective.

Ces dernieres sont d'ailleurs pergues différemment par les uns et les
autres. Pour certains, la procédure de divorce est une insulte a I'ordre moral
et une menace pour l'intégrité des institutions sociales en général et de la
famille en particulier. Pour d’autres, elle constitue une entrave artificielle qui
empéche les mariages condamneés a mourir de leur belle mort. Il y a toutefois
confusion dans chacune de ces perceptions quant a la nature de ce qui est
dissous: un contrat civil ou une famille.

C'est pourquoi il nous semble essentiel d'opérer d’emblée une distinc-
tion entre le processus avant tout juridique que représente la dissolution du
mariage et le phénomeéne naturel de dissolution de la famille, certes rattaché
au précédent mais indépendant de tout mécanisme juridique, puisqu’il dé-
coule tout simplement de la mort ou du départ des membres qui la con-
stituent. Il n'est pas rare, en effet, que le divorce vienne délivrer les conjoints
d’une union depuis longtemps vidée de tout contenu social. Il importe de
maintenir cette distinction entre faits sociaux et faits juridiques afin que la
procédure de divorce soit bien pergue pour ce gu'elle est: la légitimation
judiciaire d’un état de fait. On pourrait donc tracer deux cartes pour une seule
et méme personne, ou pour un méme couple, 'une décrivant en quelque
sorte l'itinéraire social des intéressés et l'autre I'évolution des relations au
plan juridique. On pourrait alors en voir les tracés diverger jusqu’a S'opposer.

L'analyse des activités judiciaires auxquelles donnent lieu les divorces
révele que la grande majorité des requétes en divorce présentées au Canada
ne sont pas contestées et se limitent par conséquent a un rituel judiciaire que
I'on expédie souvent en quelques minutes. Or, la dissolution d'une famille est
un fait social qui englobe ce rituel mais va bien au-dela. Il faut donc étudier la
dissolution de la famille indépendamment du processus judiciaire qui l'ac-
compagne. Souvent d'ailleurs, on observe une tension implicite entre I'aspect
humain et I'aspect juridique d'une dissolution. C'est ce dernier que nous nous
efforcerons de décrire et d’'expliquer au cours de cette étude.

Pour ce faire, nous allons suivre les différents acteurs de ce processus
juridigue afin de voir comment leur cheminement a travers les institutions
judiciaires canadiennes les améne vers la [égitimation d'un fait social déja
établi. Sous son jour le plus austere, le tribunal conserve quelques attributs
religieux, le juge faisant figure de prétre version moderne, qui agit en vertu
d'une autorité séculaire — la loi — plutét qu'en vertu d’une autorité ecclésias-
tique.

L'étude du divorce est quelque peu limitée par les sources d'in-
formations utilisables, dont la principale est constituée par le Registre central



des divorces du ministére fédéral de la Justice, dans lequel sont consignés
tous les divorces prononcés au Canada de 1968 alafinde 1979. Ce registre,
formé par des documents d’audience, n'abonde guere en détails sur les traits
personnels des plaideurs et de leurs familles. C’est pourquoi, bien gu’offrant
une récapitulation exhaustive d’'un aspect de la vie d'une société pendant 11
années consécutives ala suite d'un remaniement législatif d'importance, il ne
fournit pas les éléments nécessaires pour répondre a des guestions plus
larges de caractére sociologique®. Il n'en ouvre pas moins 'accés a environ
500,000 actions en divorce amorcées et conclues d’une fagon ou d’une autre
durant cette période de 11 ans®, permettant ainsi des analyses statistiques
sur une échelle trop rarement offerte aux sociologues®.

Afin de compléter les données du Registre central des divorces, nous
avons puisé a méme un échantillonnage des dossiers du Official Guardian of
Ontario, beaucoup plus riche en renseignements d'ordre personnel sur les
requérants.

Signhalons toutefois que ces dossiers ne sont pas entierement représen-
tatifs de I'éventail complet des actions en divorce, car le bureau du Guardian
ne s'intéresse, dans la province de 'Ontario, qu'aux divorces de personnes:
ayant des enfants a charge. Toutefois, les renseignements contenus dans les
dossiers constituent une source précieuse d'appoint sur l'incidence de fac-
teurs, telles la dissolution et I'attribution des avantages et sur le drame
personnel que représente le divorce. Non seulement ces renseignements
viennent-ils nourrir les hypotheses sur les raisons ayant, de l'avis des con-
joints, entraing I'éclatement du noyau familial’, mais ils jettent une lumiére
supplémentaire sur les régimes provisoires de soutien et sur les pensions
alimentaires.

Grace a ces éléments nouveaux, il devient possible d’examiner un
certain nombre de questions selon nous déterminantes pour I’élaboration des

4 On recueille ces données pour s'assurer que tel tribunal de telle région du pays est
effectivement I'instance qui a été saisie de telle ou telle cause; dans ce processus de
vérification on compare les données disponibles avec les requétes actuelles ou antérieures
concernant le méme couple.

5 Il est a remarquer que certaines requétes ont été retirées ou abandonnées.

6 Nous utiliserons, pour notre analyse, le corps de données enregistrées pour toutes les
affaires de divorce ayant donné lieu a un jugement définitif, a un rejet ou & un abandon de
cause depuis 1969, soit la premiere année complete d'application de la nouvelle Loi sur le
divorce, jusque ety compris Fannée 1979, c'est-a-dire la derniere pour laquelle le Registre
central des divorces nous offrait un ensemble intégral de renseignements. Au moment de
notre étude, le Registre était tenu par le ministere fédéral de la Justice, a Ottawa.

Par ailleurs, lorsque les chiffres fournis par le Registre central des divorces se révelent
insuffisants, notamment pour les questions relatives au partage des biens, & la capacité de
gains ou aux dispositions concernant I'entretien apres le prononcé, nous tirons un supplé-
ment de renseignements d'un échantillonnage spécial puisé dans les dossiers du Official
Guardian of the Province of Ontario (the Official Guardians: le Gardien Officie!) pour I'année
1975. Nous fournissons ailleurs les détails concernant ces deux corps de données.

7 llest frappant de constater que bien souvent, les ex-conjoints ont chacun une interprétation
différente des causes de la rupture. C'est pourquoi les récits relatant cette derniére doivent
étre écoutés avec certaines réserves. (Levinger et Moles 1976:199).
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politiques et des réformes du droit de la famille, tant au niveau fédéral que
provincial. Il reste néanmoins & se demander si, en derniére analyse, un tel
exercice juridique conserve sa validité compte tenu des mutations que subis-
sent la société canadienne et ses institutions. Bien que ne nous estimant pas
en mesure d'apporter une reponse catégorique, nous croyons gu'il est
nécessaire d'étudier tous les aspects de la question afin de laisser les faits
parler d'eux-mémes,

Mais, auparavant, voici un bref rappel historique.

Origines sociales du droit

Lorsgu’on observe leur évolution, on s'apergoit gue les motifs de divorce ont
été influencés, de fagon variable, par deux philosophies ou, sil'on veut, deux
sensibilités sociales différentes, la premiére s’inspirant expressément de
concepts théologigues et la seconde s’appuyant sur des considerations
d’ordre pratique.

Dans les premiers temps de la Rome impériale, le consentement mutuel,
et méme la répudiation unilatérale, suffisaient a mettre fin a un mariage. A
cette époque, les questions d'ordre familial relevaient du chef masculin de
famille et étaient par conséquent de caractére strictement privé. D’apres un
cas de jurisprudence européen du huitieme siecle, il suffisait & un couple de
faire authentifier par un greffier ou un notaire son accord portant dissolution.
Cette tradition devait persister, dans les régions occidentales de I'Europe,
jusqu'au dixieme siecle, époque ou I'Eglise de Rome commenga d'asseoir
son autorité temporelle et revendiqua pour le mariage le caractére de
sacrement®. 'Eglise réclamait pour elle seule le pouvoir de célébrer le
mariage et n'acceptait de dissoudre une union que dans le seul cas ou elle
était invalide dés ses prémices. Une affirmation aussi péremptoire, aux
conséquences aussi profondes, allait de pair avec des prétentions non moins
ambitieuses a I'autorité exclusive sur les pensées, les actes et les aspirations
de tous les chrétiens.

Jusqgu'a la Réforme, un mariage valide était considéré comme indissolu-
ble, conformément aux préceptes régnants: “Ce que Dieu a uni, 'homme ne
doit point le séparer” (Mathieu 19:6). Cependant, la situation n'était pas sans
issue. L'annulation restait possible et I'on pouvait invoquer I'abandon. Cer-
tains mariages ne regurent jamais la sanction officielle. Que I'on pense
simplement aux tracas conjugaux qui empoisonnerent Henry VIII d’Angle-
terre (1491-1547) et I'on aura une idée de la mainmise de I'Eglise sur les
guestions touchant le mariage et sa dissolution®.

8 CODEXJURIS CANONICI, Canon 1012 1: “Notre Seigneur Jésus-Christ a élevé le contratde
mariage entre personnes baptisées a la dignité de sacrement.”

9 Henry VIl avait épousé en premiéres noces Catherine d'Aragon, veuve de son frére ainé. En
1519, désespérant de la voir lui donner un héritier méle, il s'adressa a I'Eglise catholique
pour demander I'annulation de son mariage, que Clément Vil ui refusa. Nullement dissuadé,
Henry VIII abolit la compétence papale sur I'Angleterre, fit annuler son mariage avec
Catherine d'Aragon et épousa Anne Boleyn. Peu constant en amour, Henry en vint a se
lasser de Mlle Boleyn et, par la suite, il épousa tour a tour quatre autres femmes: Jeanne
Seymour, Anne de Cléves, Katherine Howard et Catherine Parr.



Durant la deuxieéme moitié du XVI° siécle, avec la Réforme, la com-
pétence en matiére de mariage passa entre les mains de I'Etat et 'on vit I'idée
d’'un divorce civil prendre lentement racine en Europe occidentale. C'est
Martin Luther qui devait amorcer la répudiation du caractéere sacramentel du
mariage en proclamant qu’il s'agissait d'une “chose temporelle”. Toutefois,
méme si le mariage avait réintégré le domaine privé, certaines restrictions
d'ordre religieux demeuraient en vigueur. C'est ainsi que pour pouvoir se
remarier, le conjoint qui demandait la répudiation devait encore démontrer a
un tribunal ecclésiastique que cette derniere était justifiee et que le mariage
était dissous. Avec le temps, |le clerge se déchargea de ce fardeau ecrasant
sur des tribunaux séculiers qui entreprirent a leur tour d'authentifier les motifs
invogueés, étant donné que les particuliers n'étaient pas jugés aptes a en
décider eux-mémes. Cette nouvelle notion du divorce reposait sur I'invoca-
tion du délit matrimonial comme juste motif de dissolution.

L'Angleterre mit longtemps a accorder aux tribunaux séculiers la com-
pétence en matiére de divorce. Jusqu'a 1857, la décision devait étre prise par
le Parlement, ce qui exigeait du temps et une procédure particulierement
encombrante. La Loi de 1857 introduisit des criteres inégaux quant aux motifs
que pouvait invoquer 'homme ou la femme. Ce que nous explique Hahlo:

Le fait de concevoir le divorce comme une sanction a une faute commise
par I'un des époux avait également une influence sur les effets du
divorce. Ainsi, I'épouse coupable ne pouvait exiger de pension
alimentaire apres le divorce et I'époux innocent avait de meilleures
chances d'obtenir la garde des enfants mineurs issus du mariage. Dans
certaines législations, le conjoint coupable risquait d'étre déclaré forfait
de ses avantages matrimoniaux et dans la plupart des droits étrangers,
le mari qui avait obtenu le divorce pour cause d’adultére de sa femme,
avait le droit de réclamer des dommages et intéréts de I'amant de
celle-ci'®. Enfin, plusieurs législations interdisaient a I'époux qui avait
commis 'adultére de se remarier, du moins pendant une certaine pé-
riode, ou encore de contracter un nouveau mariage avec, selon le cas,
son ama1n)t ou samaitresse. (Commission de réforme du droit du Canada
1975c:11).

L'idée de la faute devait conserver le terrain dans la plupart des pays
jusgu'au milieu du siécle. Mais c'est Frédéric le Grand, Roi de Prusse, qui
entreprit de ressusciter 'idée selon laquelle il était legitime de dissoudre un
mariage en cas d'incompatibilité entre les partenaires. Ces idées devaient
étre codifiées huit ans apres sa mort dans le Code Prussien Général de 1794:

La dissolution du mariage était possible, non seulement en vertu des
motifs prévus par le droit protestant, mais également du consentement
des deux parties, a condition que I'union soit demeurée “sans la moindre
progéniture”, ou méme sur requéte unilatérale, a condition que le con-
joint demandeur démontre de maniere valable 'existence d'une aversion

10 [l estintéressant de remarquer qu'il a fallu attendre I'adoption de la Loi sur la réforme du droit
de lafamille, en 1978, pour que la notion de “conversation criminelle” soit abolie en Ontario.
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suffisamment violente et protonde pour anéantir tout espoir de

réconciliation et de réalisation des fins du mariage (Rheinstein, 1972:

25-6).

La loiinspirée par Frédéric le Grand devait étre abolie en 1896, mais I'idée
qui avait entre-temps fait son chemin dans les esprits fut ranimée par la suite.

Dans une étude de 1975 sur les Iégislations en matiere de divorce en
vigueur dans certains pays d'Europe et de Scandinavie ainsi que dans les
pays de tradition britannique, Hahlo observe un passage graduel des motifs
de divorce fondés sur “la faute” a des motifs indépendants de cette derniére.
[l attribue ce changement a I'abandon progressif des anciennes normes
chrétiennes de conduite sociale. Si, comme beaucoup le croit, le mariage est
d’institution humaine et non divine, rien ne s'oppose a ce qu'il soit dissous par
les époux eux-mémes, et aucun impératif naturel ou séculier n'exige qu'il y ait
imputation a faute dans chaque cas. |l souligne que si les époux sont
mutuellement déterminés a dénouer le lien du mariage, “selon la loi qui les
régit et les éléments du dossier, ils devront mentir un peu, beaucoup ou pas
dutout, mais d'une fagon ou de l'autre, ils en arriveront a leurs fins” (1975:45).
On voit donc que, selon des degrés variables, les pays occidentaux ont pris
conscience de |'entrave que représentait la démonstration de la faute.

La notion de faute tire son origine de la pensée protestante. Les motifs
fondés sur la faute posent, au départ, que I'un des deux époux est innocent et
I'autre coupable. De plus, seul I'époux innocent peut obtenir le divorce, et s'il
est démontré que les deux parties sont coupables, alors l'intimé voit sa
position renforcée et la requéte peut étre rejetée (Hahlo, 1975:61)"". Jusqu'a
iln'y a pas si longtemps le régime de la faute, dont on trouve l'origine dans la
pensée protestante, avait pour conséquence un processus contradictoire
dressant les époux l'un contre l'autre. Les multiples critiques formulées a
I'encontre de cette notion dans un grand nombre de juridictions occidentales,
entre autres en Californie et en Suéde, favorisérent I'adoption de motifs
indépendants de la faute au détriment des motifs basés sur cette derniere,
auxquels Hahlo reproche notamment de contraindre & une distinction sim-
pliste entre culpabilité et innocence. Le Groupe de I'Archevéque de Canter-
bury devait d'ailleurs déclarer a ce sujet, en 1966:

Bien qu'en pratique, les jugements soient parfois accordés aux deux
parties, la logique du systeme fondé sur la faute matrimoniale exige que
le tribunal déclare I'un des époux “coupable” et I'autre “innocent”. Uti-
lisés strictement en référence au délit spécifique sur lequel la requéte est
fondée, ces termes conviennent parfaitement. Il est toutefois pratique-
ment impossible d'écarter la conséquence de cette théorie, a I'effet que
I'époux trouvé “coupable” de la dite faute est, de ce fait, généralement
tenu responsable de I'échec du mariage, ce qui est souvent loin, d’une
part, de rendre justice a la personne coupable et, d'autre part, de
reconnaitre la complexité des facteurs qui ont précipité la demande en

11 Lestextes publiés par le professeur Hahlo en 1975 se fondent sur la jurisprudence recueillie
jusgu’en 1974 environ; aujourd’hui, il est courant qu’un jugement conditionnel soit rendu a
{'égard de chacun des conjoints coupables ou adultéres.



yes.______________— o]

divorce. Sil'on ajoute a cecile nombre de fois ou la discrétion du tribunal
est exercee en faveur d'un requérant, lui-méme coupable, la distinction
entre “culpabilité” et "innocence” apparait tout a fait absurde. (Putting
Asunder, par. 43).

Mais, méme si I'on fait abstraction des notions de culpabilité et d'in-
nocence, il est rare que les tribunaux disposent des moyens de vérifier la
veracité du deélit matrimonial invoqué, a supposer d'ailleurs que les juges 'y
soient enclins. Le divorce fondé sur la “faute” présente en outre le désagréa-
ble effet secondaire d’entrainer un affrontement souvent sans noblesse entre
les conjoints. Citons Hahlo sur ce point:

Les époux recherchent avec acharnement les insultes et les reproches a
se lancer I'un a l'autre et le tribunal se voit dans la situation répugnante
d'avoir a scruter les moindres détails . . . Une action non contestée est
habituellement précédée de difficiles négociations sur les “conditions”
du divorce; en effet, le conjoint “coupakle”, avide de divorcer, devra
peut-étre y mettre le prix afin d'obtenir la coopération de son conjoint
“innocent” (1975:49).

Il ne semble donc guére raisonnable d'emprisonner un époux coupable
dans les liens du mariage car il est probable qu'il s'en délivrera de toutes
fagons, peut-étre pour aller contracter ailleurs une union de fait. A l'inverse,
les motifs de divorce indépendants de la faute et basés sur la rupture du
mariage s'appuient sur le principe gu'il faut reconnaitre ce qui est évident: res
ipsa loquitor, les faits parlent d'eux-mémes. Selon ce dernier principe, le
mariage est une institution humaine dont ceux qui vivent en son sein doivent
pouvoir décider si elle a perdu sa signification. La position du Groupe de
I’Archevéque de Canterbury sur ce point est éloquente:

Une loi du divorce fondée sur le concept de I'échec serait, non seule-
ment, plus conforme aux réalités sociales que nel'est la loi actuelle, mais
elle aurait I'avantage de montrer le divorce tel qu'il est essentiellement —
c'est-a-dire non pas une récompense a la vertu conjugale d'un coté et
une sanction de la deélinquance matrimoniale de l'autre; non pas une
victoire pour I'un des époux et un revers pour l'autre; mais une défaite
pour les deux, une faillite de I'idéal matrimonial d'étre “"deux dans une
méme entreprise”, ou les deux partenaires, malgré l'inégalité de leurs
responsabilités, sont inévitablement impliqués ensemble (Putting Asun-
der, par. 26).

Comme nous l'avons déja précisé, les dispositions de la Loi sur le
divorce adoptée en 1968 au Canada prévoyaient, outre les motifs fondés sur
le “délit matrimonial”, des motifs tenant a la rupture du mariage et donc
indépendants de la faute. Toutefois, cette derniére notion continue de sous-
tendre I'article méme qui était censé I'éliminer, ainsi que les dispositions
relatives au délit matrimonial. La Commission de réforme du droit du Canada
note a ce sujet:

Sila rupture du mariage sans égard a la faute était le critére déterminant
sous le réegime de l'article 4, il s'ensuivrait logiquement que le divorce
serait disponible & la requéte de chacun des époux. Cependant, il n'en
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est pas ainsi. Une requéte en divorce ne peut étre formulée que par
I'homme ou la femme dont le conjoint a contrevenu aux critéres prévus
par la Loi. A l'exception de la requéte basée sur le motif de séparation de
fait, la notion de faute conditionne tous les motifs de divorce, soit sous le
régime de I'article 3, soit sous celui de l'article 4 (Document de Travail 13,
1975¢c, p. 15).

Les lois canadiennes régissant le divorce viennent souvent en droite
ligne de la législation anglaise. La loi anglaise de 1857 sur le divorce et les
causes matrimoniales (Divorce and Matrimonial Causes Act) stipulait que le
mari pouvait obtenir le divorce pour motif d'adultere mais que la femme, elle,
devait établir non seulement |'adultére mais également un motif sup-
plémentaire tels que I'abandon, la bigamie, le viol, la sodomie ou la bestialité.
Il fallut attendre 1925 pour que le Parlement canadien supprimat cette iné-
galité devant laloi, ne conservant essentiellement que I'adultére comme motif
général de divorce.

Jusqgu'a 1968, la législation canadienne en matiére de divorce variait
d'une province a I'autre. Jusqu'a la naissance de la Confédération, les colo-
nies avaient leurs propres assemblées législatives et demeuraient libres, soit
de légiférer, soit d’adopter les lois anglaises en tout ou en partie. Il s'ensuivit
que, malgré lacompétence du Parlement en matiere de divorce, les lois et les
procédures variaient d'une province a l'autre, selon gu'elles disposaient ou
non de lois en matiére de divorce et d'annulation au moment de leur adhésion
a la Confédération'. La Loi de 1968 innovait non seulement en ce qu'elle
élargissait les motifs de divorce a des notions telles que la sodomie ou la
toxicomanie, mais aussi parce gu'elle introduisait la notion neutre en soi
d'effondrement du mariage sans imputation a faute. Et pourtant, sil'on jette un
coup d'oeil sur I'histoire du divorce jusqu'a I'adoption de la Loi de 1968, on
s'apergoit que cette derniére ne saurait prétendre au titre de percée au-
dacieuse par rapport a la situation antérieure.

Le divorce, un processus

l_e divorce constitue un processus intéressant a plus d'un point de vue. En
premier lieu, il est présent sur un grand nombre de fronts de l'activité juri-
digue. C’est ainsi que le nombre de personnes mises en cause parles actions
en divorce intentées devant les tribunaux canadiens dépasse tous les ans
celui des individus impliqués dans les affaires criminelles ou dans les actions
au civil de quelque importance. [l s'ensuit que, si I'on fait abstraction des
infractions mineures au Code de la route, un citoyen canadien a beaucoup
plus de chances de comparaitre devant un tribunal al'occasion d'une cause

12 LaNouvelle-Ecosse, I'lle-du-Prince-Edouard et le Nouveau-Brunswick avaient leurs propres
lois en matiére de divorce, lequel pouvait étre obtenu dans les trois provinces pour motif
d'adultére. A cela s'ajoutaient la cruauté mentale pour la Nouvelle-Ecosse et la frigidité,
I'impuissance et la consanguinité pour le Nouveau-Brunswick. Jusqu'a 1968, nile Québec ni
Terre-Neuve ne s'étaient dotés de lois provinciales en matiére de divorce et les résidents de
ces deux provinces devaient s'adresser au Parlement fédéral. Quant a la province de
I'Ontario, la compétence pour I'octroi des divorces lui fut accordée en 1930, d'ou un régime
basé sur les lois en vigueur en 1870 en Angleterre.
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de divorce ou d'un différend familial que pour toute autre affaire civile ou
criminelle importante. Le divorce constitue donc vraisemblablement le point
de contact le plusimportant et le plus fréquent entre les institutions judiciaires
et le citoyen. En deuxiéme lieu, étant donné 'importance qu'il revét en tant
gu’événement aux multiples répercussions économiques et sociales, le di-
vorce n'est pas seulement la fin d'une union; il entraine aussi des conseé-
quences sur le plan de la fiscalité, du logement et des garderies.

Le mariage et le divorce en tant
que phénomeénes sociologiques

Les spécialistes des structures sociales font souvent état, dans leurs ou-
vrages, des différentes fonctions qui sont prétées a la famille et qui tirent leur
utilité, voire leur nécessité, de 'existence d'un mode de vie donné, ou qui
souvent sont indispensables au maintien de la vie sociale. C’est ainsi que les
fonctions consistant a nourrir les enfants ou a les aider a s'intégrer a la
collectivité pourraient étre exercées par d'autres structures que la famille.
Mais c'est a cette derniére que la plupart des cultures assignent cette tache.

Or, il est indubitable que certaines familles ne parviennent pas a
s'acquitter de tout ou en partie de ces fonctions en temps ordinaire et sont de
plus déséquilibrées par des ruptures. C'est lorsqu’elles sont de ce fait de-
venues incapables de rempllr leur réle que l'intérét de I'Etat est de veiller a ce
que les responsabilités pécuniaires soient expressément assignées aux
ex-conjoints, car l'intérét des enfants exige que I'on continue a subvenir a
leurs besoins. On considére en effet qu'il n'est pas admissible de faire
assumer a I'Etat des frais incombant normalement aux particuliers.

Il existe au Canada toute une gamme de lois provinciales régissant
'entretien du conjoint et des enfants abandonnés, le partage et la vente des
biens de la famille en cas de conflit ainsi que des dispositions concernant les
déclarations de déces civils consécutivement a la disparition mystérieuse du
conjoint. On est en droit de penser que ces lois ont essentiellement pour
fonction de résoudre les problémes des familles' ou des particuliers qui ne
parviennent pas a s'acquitter de leurs rbles selon les modalités officiellement
reconnues. Ainsi, lorsqu’un couple n’est plus en mesure de s aoqumer de la
mission traditionnelle de la famille, il y va de I'intérét de 'Etat de s'assurer que
les ex-conjoints ne se soustraient pas a leurs responsabilités pécuniaires a
I'égard des enfants issus de I'union.

En dépit de cela, les mécanismes destinés a garantir l'application des
ordonnances d’entretien sont notoirement inefficaces et I'on en arrive a se
demander si, bien souvent, I'Etat ne se soucie pas davantage de la forme que
du fonds. A ce sujet, Weiss écrit: "En regle générale, I'homme qui se rend
coupable d’inobservation d'une ordonnance d'entretien ne sera pas pour-
suivi en justice” (1975:276). Cela dit, méme si I'application de la loi semble

13. Nous Uutilisons le terme “famille” plutét que celui de “mariage” car, dans notre société, un
grand nombre de familles n'ont pas pour origine un couple marié.
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d'une molesse extréme, elle préserve I'intégrité des lignées successorales,
notamment dans la perspective de la répartition des biens lors du déces de
I'ex-conjoint.

Certaines juridictions, notamment le Québec, permettent a leurs tribu-
naux de connaitre des cas relativement analogues de séparation de corps.
Mais la justice ne se penche pas autant qu'elle le devrait sur les con-
séquences des cas d'abandon, de disparitions mystérieuses ou méme
d'aliénation mentale.

La Loi actuelle en matiere de divorce a eu, pour autre effet intéressant,
celui d’augmenter le nombre de ce que 'on pourrait appeler les mariages de
fait ou unions consensuelles, par opposition aux unions conjugales. Etant
donné les obstacles et les délais qui déecoulent de I'attitude du législateur
face au divorce, un grand nombre de couples se tournent vers le mariage de
fait ou l'union consensuelle qui, apres avoir eté longtemps rejetés et deé-
couragés, commencent a acquérir droit de cité au sein de la législation
provinciale, comme c’est le cas pour la Loi ontarienne de 1978 sur la réforme
du droit familial.

C'est ainsi que par une étrange contorsion de la logique, il existe au-
jourd'hui des lois destinées a regir le mariage consensuel qui n'a pas encore
de statut juridique, si bien qu'on se retrouve avec un écheveau de plus en
plus difficile a déméler de lois sociales symbolisant laréticence du législateur
a s'attaquer aux problemes de la vie familiale dans son ensemble. Les
dispositions législatives visent aujourd'hui des formes hybrides d'unité fami-
liale, a mesure que le corps social les sécrete par improvisation. Et pourtant, a
bien y regarder, cette innovation sous-entend que la société reconnait qu'en
soi la famille transcende le mariage ou méme la présomption de permanence
quiy est attachée. Il est certain qu'une société qui n'accorderait pas grande
importance a l'institution de la famille se passerait fort bien de procédures de
divorces officielles et rigides. On voit au contraire que les deux systemes
institutionnels se renforcent mutuellement, puisque c'est le divorce qui rend
possible le remariage et, par la méme, la reconstitution de I'unité familiale. Et
de fait, on a remarqué aux Etats-Unis que “les personnes qui laissent leurs
problemes conjugaux sans solutions légales sont de moins en moins nom-
breuses et celles qui les résolvent en divorgant sont de plus en plus nom-
breuses” (Norton et Glick, 1976:15). Vu sous cet angle, le divorce n'est plus
du tout un rejet du mariage dans son principe mais, bien au contraire, une
réaffirmation de sa valeur.

En matiere de divorce, le |égislateur joue en quelque sorte le role de
soupape “institutionnelle”. Grande ouverte, cette soupape laisse se déverser
un flot d'infractions contre le principe moraliste de la permanence du
mariage, tout en préservant I'ordre social regu. Lorsqu'on la ferme a bloc,
c'est I'ensemble du processus de reconstitution des familles qui devient
pénible et douloureux, non seulement dans ses mécanismes mais aussi pour
les parties en cause; de plus, une bonne partie de la population se voit alors
privée de la protection des lois en vigueur, puisqu'on I'empéche de se
remarier.
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Dans cette affaire comme dans d’autres, la nature fédéraliste du régime
canadien joue unrdle considérable. Au Canada, les divorces sont prononcés
par-les cours supérieures provinciales en vertu des dispositions de la Loi
fédérale sur le divorce et il arrive que des requétes de compétence pro-
vinciale concernant la famille y soient rattachées. Selon les cas d'espéce,
différents tribunaux sont amenés a connaitre d’actions variées concernant la
famille. Cette multiplicité de compétences est une source de difficultés pour
les intéressés, sans compter qu'elle rend la tenue d'archives quasiment
impossible. Dans quelques régions urbaines, on a résolu le probléme en
instituant des tribunaux de la famille a compétence intégrale (Unified Family

. Court). Selon la Commission de réforme du droit du Canada, ce genre de

tribunal “est nécessaire si I'on veut éviter que les probiémes juridiques
touchant la famille ne soient fragmentés (et) si I'on veut créer une institution
judiciaire unigue dont la mission sera de traiter la famille comme un tout

organique” (1977:8). '

Cette prolifération législative et les courants contradictoi'res.qu’elle a
créés témoignent éloquemment d'un fait: I'image idyllique de la famille,
berceau immuable d'activités sereines, cette image est dépassée.

Le désir de divorcer

Dans les sociétés occidentales, le divorce est de plus en plus accepté
comme la méthode permettant, méme au prix de certaines peines, de mettre
fin & des relations conjugales insatisfaisantes. Selon les termes de Moles et
Levinger “. . . A notre époque, qui est celle des aspirations a I'épanouisse-
ment personnel, le divorce est de plus en plus accepté comme selution a
I'insatisfaction conjugale” (1976:1).

On pourrait dire que la formation et la dissolution des unions sont de-
venues des moyens d'exprimer la satisfaction que I'on éprouve a 'égard de
sa propre vie et de promouvoir des intéréts égocentriques. Naguére, la
famille était le dépositaire des valeurs de la collectivité, auxquelles les aspira-
tions individuelles étaient largement subordonnées. Mais les systemes de
valeurs qui sous-tendaient cette hierarchie ont été bouleversés et les idéees
sur le divorce n'ont pas échappé a I'évolution générale. Cet abandon des
valeurs anciennes a fait couler beaucoup d'encre et, comme I'expriment
Pope et Mueller, en se plagant dans le contexte ameéricain:

Le divorce est considéré dans une optique permissive; onne préte pas a
l'institution matrimoniale de caractére religieux ou moral, on la voit plutot
comme un moyen, Le mariage est pergu comme une relation au sein de
laguelle on cherchera la gratification mutuelle. En I'absence de cette
gratification, le recours au divorce et le remariage, voire le célibat, sont
pergus comme des options acceptables (1976:50).

Certains observateurs soutiennent que le désir de divorcer est en réalité
une réaffirmation de la croyance dans le mariage, puisqu’en divorgant, on se
rend libre en vue du mariage idéal. Cette théorie semble étayée par les faits,
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puisque prés des trois-quarts des personnes ayant obtenu le divorce se
remarient dans un délai relativement court. Moles et Levinger commentent
ainsi ce phénomene, dans leur contexte américain encore:

Toutefois, le taux de remariage est généralement parallele a celui du
divorce, ce qui donne a penser que les personnes divorcées n'ont pas,
en général, rejeté linstitution du mariage en tant que tel. A I'heure
actuelle, pres des trois-quarts de toutes les femmes divorcées et des
cing-sixiemes des hommes divorcés se remarient tot ou tard (1976:1).

Pour prendre une autre analogie, I'Etat joue en quelque sorte le role de
portier lorsqu'il s’efforce de modérer et de canaliser les intentions de divorce.
La Loi sur le divorce adoptée en 1968 au Canada ferme la porte a toute
possibilité de I'obtenir facilement et sans motifs sérieux. Il est indiscutable
que l'option du législateur canadien a été d'échafauder des procédures
longues et tatillonnes, dans I'espoir de dissuader les conjoints de divorcer et
de les inciter a résoudre leurs difficultés en faisant appel aux services de
consultation et d'orientation. Mais, une fois les criteres établis par la Loi surle
divorce satisfaits, ce dernier devient a la fois possible et Iégitime.

Dans la plupart des cas, les personnes en instance de divorce au
Canada ont résolu les problémes concrets avant méme de saisir les tribunaux
auxquels ne reste plus, selon les termes de la Commission de réforme du
droit du Canada, qu'une “fonction d'entérinement” (1975:31). En fait, la
proportion d’actions en divorce donnant lieu & contestation ne dépasse guére
5%, ce quiindique qu'il s’agit le plus souvent d’'une formalité administrative et
souléve d'importantes questions de principe, notamment celles des frais de
justice. Durant la période de onze années couverte par notre étude, un million
de personnes ont dd faire face aux frais de procédure de divorce; si I'on
prend comme base de calcul le chiffre incontestablement modeste de
$500.00 pour les honoraires et autres dépenses subies par chacune des
parties au cours de ces années, on arrive & un total de $500,000,000 '*. On
voit donc que les enjeux sont extrémement élevés et que les colts supportés
par la société donnent certainement a réfléchir.

Nous avons déja précisé que toutes nos données ne contiennent pas
des renseignements d'ordre personnel sur les requérants. Celles dont nous
disposons nous permettent néanmoins d'induire quelques-unes des raisons
qui conduisent au divorce. Pour citer encore Levinger:

Il ne faut pas oublier que I'absence d’harmonie au sein du couple
n'entraine pas nécessairement le divorce, c'est-a-dire la dissolution
prononcée en justice. Pour qu'il y ait procédure juridique de divorce, il
faut en général qu'il y ait consentement mutuel des partenaires et que
ces derniers préférent renoncer a leur statut conjugal (Levinger,
1976:28).

14 Les différents programmes d'aide juridique couvrent une partie substantielle, bien gu'incon-
nue, de ce total.
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Les variations selon les cultures

Les modifications apportées en 1968 a la Loi sur le divorce ont été saluées
comme une libéralisation et un assouplissement de la ferule sociale. Mais cet
‘accueil ne tenait pas compte de I'évolution du divorce dans le reste du
monde, ni de la souplesse des lois en vigueur dans les autres pays.

Afin d'offrir un cadre de référence, nous présentons, dansle tableaun®1,
les taux de divorce de certains autres pays.

Cetableau permet de voir que le taux de divorces n'est pas particuliere-
ment éleve au Canada. Des pays comme 'ltalie et la Belgique présentent de
faibles taux (0.2 et 1.3 pour 1,000 habitants respectivement) alors que, dans
des pays comme les Etats-Unis et le Royaume-Uni, les taux sont éleves (5 et
2.6 pour 1,000 habitants respectivement). Le taux canadien, soit 2.4 pour
1,000 habitants se rapproche de la moyenne, encore que I'augmentation
spectaculaire enregistrée entre 1969 et 1978, soit 1.2 a 2.4, souligne I'impor-
tance des mutations sociales dans le pays.

Tableau 1

Taux de divorces pour 100,000 habitants sur un échantillon de pays,
1977

Pays Taux Pays Taux Pays Taux
Belgique 1.3 Hongrie 2.5 Ecosse 1.7
Canada 2.4 |sraél 1.1 Suede 25
Tchécoslovaquie 2.1 Italie 0.2  Royaume-Uni 2.6
Danemark 2.5 Pays-Bas 1.6 Etats-Unis 5.0'
Finlande 2.1 Pologne 1.3 U.RSS. 3.4

1 Ces données portent sur I'année 1976. Source: Statistiques de I'état civil, n° 84-205 au
catalogue (1978) — tableau 9, p. 14.

La fréquence du divorce dans une société dépend de toute une série de
facteurs, au premier plan desquels se trouvent les déterminants dé-
mographiques du bassin de population en cause. |l est certain que la con-
formation de la pyramide des ages détermine la proportion de personnes
mariées, laquelle influe a son tour sur le nombre potentiel de divorces. C'est
pourquoile quotient représenté par les personnes “susceptibles” de divorcer
variera selon les tranches d'age de la population; il sera aussi en fonction de
la proportion des personnes qui souhaiteraient divorcer mais en sont dis-
suadées par la perspective de procédures ou de débours, ou encore de la
baisse du taux de dissolution des mariages par décés, de la répartition de la
population selon les sexes et, peut-étre également, de la proportion de la
population ayant déja divorcé.

Aux Etats-Unis, on a rattaché la tendance croissante a divorcer a 'insuffi-
sance de la formation scolaire ou des revenus, ou encore au manque de

/
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prestige de la fonction professionnelle’ (Norton et Glick, 1976:13). On a
également remarqué que la récente augmentation du nombre des divorces a
touché I'ensemble des catégories socio-économiques, ce qui conduit & un
nivellement par rapport au passé (1976:14).

On peut certainement relier la forte poussée des actions en divorce
enregistrée au Canada immédiatement apres le changement législatif de
1968 & I'admission de motifs nouveaux, permettant aux requérants d’obtenir
satisfaction dans de meilleurs délais. Mais si tel était le seul facteur, on aurait
assisté a un déclin au cours des années suivantes, une fois la ruée apaisée.
Cependant,iln’en a pas été ainsi, ce quiindique 'existence d'autresfacteurs.

Conclusion

[l convient donc de brosser ici un tableau de la fagon dont le divorce,
considéré comme phénoméne social et juridique, s'accomplit dans notre
société. A cette fin nous analyserons le dossier statistique des divorces au
Canada dans l'espoir d'y trouver quelques indications des phénomenes
sociaux sous-jacents et des structures sociales qui secretent le droit tout en
lui étant assujetti. Nous sommes confrontés & un modéle de comportement
humain qui réaffirme le désir de divorcer dans un contexte social donng, que
la psychologie individuelle ne suffit pas & expliquer. Dans ces conditions, on
devrait pouvoir améliorer le fonctionnement des tribunaux et du méme coup
l'image de la loi comme moyen de facilitation, sans affaiblir outre mesure la
notion de famille.

Lorsque nous traiterons des caractéristiques personnelles des re-
quérants, nous ne nous limiterons pas aux éléments sous-jacents qui de
quelque fagon peuvent faire naitre le désir de divorcer, mais nous en-
visagerons également les répercussions de ce désir sur le systéme judiciaire.
Soulignons I'importance que revétent dans ce cadre la question de I'attribu-
tion de la garde des enfants et celle du partage des biens, car elles refletent
des normes et des attitudes culturelles absolument déterminantes tout en
indiquant la latitude prise par les tribunaux a I'égard de la solution con-
ventionnelle.

Conformément & la démarche annoncée, nous commencerons par tra-
cer un historique socio-juridique du divorce au Canada et proposer une
analyse des modeéles sociaux qui sous-tendent les mesures législatives
anciennes et actuelles. Nous tenterons également de dégager dans leurs
grandes lignes la signification sociale du mariage et du divorce pour le gros
de la population canadienne ainsi que les images de la famille qu’elle entre-
tient, afin de mieux comprendre le milieu social auquel s'applique notre Loi
actuelle en matiere de divorce. Nous pourrons ensuite nous demander quel
est I'écart entre notre systéme |égislatif et la réalité sociale qu'il est censé
régir.

15 Il semble que les personnes ayant déja divorcé soient plus enclines que les autres a
considérer le divorce comme une solution a une situation conflictuelle, ou a faire partie de
groupes qui le jugent acceptable (Levinger, 1976:37).
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L'évocation de ce dernier point entraine implicitement celle de ce que
I'on pourrait appeler la négociation préalable en matiére civile (Civil Plea
Bargaining), c'est-a-dire le pendant des marchandises sur plaidoyer de
culpabilité dans les affaires criminelles. Pour nous, il ne fait pas de doute que
ce genre de mécanisme existe et fonctionne, comme le démontre le nombre
élevé de divorces non contestés et arrangés a l'avance, dont les tribunaux
canadiens sont saisis quotidiennement.

Etant donné limportance de cette analyse pour une bonne compréhen-
sion des procédures civiles dont sont saisis les tribunaux canadiens, nous lui
avons consacré toute l'attention qu’elle méritait.

En fin de compte quel degré d’harmonie peut-on constater entre laloi, la
famille et I'ordre social au Canada? Quels sont les liens entre les aspirations
personnelles, les valeurs culturelles, la structure démographique et les ins-
titutions juridiques? Ces questions se succédent en cascade. La formation et
la dissolution de la famille entrainent, a vrai dire, des conséquences Si
multiples, qu'il convient d’'envisager le processus du divorce comme un
poste de péage central par lequel passent de nombreux Canadiens.



Chapitre &

La famille Canadienne
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Chapitre 8

La famille Canadienne

au XIX® siecle le royaume
de paix deuxieme
maniere

La nature du mariage évolue sans nul doute avec le temps. Mais les usages et
pratiques d'aujourd’hui trouvent leurs origines dans des formes trés an-
ciennes qui s'étaient créées dans un contexte socio-économique radicale-
ment différent. Pour une treés large part, nos lois et nos pratiques portent
encore la marque de ces formes anciennes, sans doute parce que I'évolution
|égislative est un phénomeéne empreint de lenteur et que les ruptures avec le
passé ont été I'exception plutdt que la regle.

Nous examinerons, dans ce chapitre, I'évolution de certaines formes de
la vie familiale au Canada au cours du XIX® siécle en concentrant notre
attention sur trois facteurs dont l'influence nous semble déterminante sur la
longévité de I'unité familiale: tout d'abord, les considérations d'ordre écono-
mique qui déterminent la valeur positive ou négative du travail des membres
de la famille; en deuxiéme lieu, les considérations d'ordre juridique qui
viennent peser sur les chances offertes aux membres de la famille de parti-
ciper de plein droit aux activités économiques et sociales; troisiemement, les
considérations d’ordre idéologique et culturel portant notamment sur l'inci-
dence des croyances religieuses et les restrictions a la liberté d'action des
membres de la famille qui semblent en résulter.

L'examen de I'évolution des circonstances politiques antérieures a la
Confédération canadienne indique que I'année 1837 représente une char-
niére historique. A cette époque, en effet, I'échec des insurrections entraine
des changements profonds dans les attributions juridictionnelies et imprime
une nouvelle orientation & la société toute entiere. On retrouve des périodes
charniéres analogues aprés la création de la Confédération et nous nous en
servirons pour ordonner nos commentaires.



I. Premiére époque coloniale:
le Canada avant Mackenzie et Papineau

Jusqu'a 1837, cing régions seulement de I'’Amérique du Nord britannique
étaient suffisamment peuplées pour justifier I'attention des pouvoirs publics.
Il s'agissait du Haut et du Bas-Canada, du Nouveau-Brunswick, de la
Nouvelle-Ecosse et de I'lle-du-Prince-Edouard. Les territoires s'étendant au
Nord et a 'Ouest étaient la propriété de la Compagnie de la Baie d'Hudson et
de la Compagnie commerciale du Nord-Ouest qui les géraient mais dans
l'optique d'y réaliser des profits rapides. Les responsables des sociétés
n'étaient donc susceptibles de s'intéresser a la vie de famille et a sa
réglementation que dans la stricte mesure ol cela aurait aidé a préserver et a
maintenir leur propre prosperité. En revanche, dans les régions dotées d’une
organisation politique, I'Etat entreprit de réglementer officiellement la vie
familiale, par des mesures que nous étudierons en temps et lieu.

A. Le Haut-Canada

Selon Northrop Frye, le Haut-Canada consistait en un rassemblement de
petites collectivités isolées et privées de leurs racines culturelles britanni-
ques. En fait, les dirigeants du Haut-Canada imposérent a la région leurs
coutumes socio-politiques héritées du XVIII® siécle en vue de créer une
“réplique miniature” de I'Angleterre. 1l fallait, pour cela veiller, entre autres
choses, a ce que I'Eglise d’Angleterre soit reconnue comme l'institution
religieuse officielle de la province.

C'estla célébration du mariage qui devait constituer la pierre d’achoppe-
ment essentielle de relations difficiles entre 'Eglise et I'Etat. Les divergences
étaient inspirées non pas tant par le désir d’assurer le bien-étre moral du
peuple que par celui de poursuivre une rivaliteé remontant a Henri VIl avec
I'Eglise Romaine. Il est certes facile de considérer aujourd’hui avec une ironie
amusée la prétention de l'aristocratie coloniale & transplanter certaines tradi-
tions politiques européennes dans les contrées sauvages qui devaient par la
suite devenir I'Ontario. Mais pour cette aristocratie, la question de la legitimite
apostolique était d'une importance capitale, car c’est a la seule Eglise d'An-
gleterre que pouvaient a ses yeux étre attribuées ces fonctions.

Cependant, les circonstances devaient imposer des concessions d'or-
dre pratique. Selon le droit anglais de 1792, la célébration d'un mariage
devait, pour étre valide, se faire en présence d’'un pasteur ou d'un diacre de
IEgIlse d'Angleterre (Riddell, 1924:226). Or, il était souvent impossible de
s'assurer cette présence dans les conditions régnant au Haut-Canada. C'est
pourquoi une loi fut adoptée en 1793 qui validait les mariages contractés
devant un magistrat ou I'officier responsable d'un poste, ou encore le méde-
cin d'un régiment faisant office de chapelain, ou méme tout fonctionnaire en
cas de besoin, a condition qu'il n'y ait pas plus de cing ministres du culte
anglican dans le district. Les personnes mariées par des fonctionnaires
devaient en outre faire inscrire leur nom et le nom de leurs enfants, au plus
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tard trois ans apres la date du mariage, dans un registre tenu par un Greffier
de la Paix (Clerk of the Peace) (Riddell, 1924:228). En 1797, une loi vint
étendre la liste des personnes habilitées & célébrer un mariage aux ministres
de I'Eglise d'Ecosse ainsi qu'aux membres du clergé Iuthérien et calviniste.
La loi stipulait qu'ils devaient solliciter en personne cette habilitation devant la
Court of Quarter Sessions. Le clergé méthodiste était exclu de cette habilita-
tion, sans doute a cause de ses origines principalement américaines (Riddell,
1924:231).

Il fallut attendre la fin de cette époque pour que les méthodistes se voient
décerner le droit de célébrer des mariages. En 1830, une loi étendant ce
privilege a tous les membres diment accrédités d'un clergé fut adoptée. ||
suffisait alors de préter serment de loyauté et de faire la preuve de son
ordination. Le caractére politique de ces restrictions était évident, car seuls
les chrétiens pouvaient étre considérés comme légalement mariés, et a
condition d’ailleurs de I'avoir été par des agents autorisés. De plus, une peine
de quatorze ans d'exil était prévue pour ceux qui célébraient des mariages
non autorisés (McGill, 1968:46). Il fallut attendre 1821 pour que ce délit soit
ramené au rang d'infraction, car il devint alors évident que les jurys hésitaient
a condamner des ecclésiastiques non conformistes pour de tels motifs.

Mais la controverse religieuse devait se poursuivre. Ainsi, il était interdit a
un homme d’épouser la soeur de son ex-femme et de tels mariages étaient
entachés de nullité. Bien que la procédure fit compliquée, une tierce per-
sonne pouvait, en présentant une requéte devant le tribunal ecclésiastique,
faire annuler le mariage. Mais si I'un des partenaires venait & mourir, 'union
était alors réputée valide rétrospectivement et les enfants qui en étaient issus
considérés comme légitimes avec comme corollaire I'ouverture des droits de
douaire et des droits de succession (Banks, 1970:4). De telles unions sont
peut-étre rares aujourd’hui, mais a I'époque des pionniers elles se justifiaient
fort bien par des considérations économiques, car il fallait remplacer trés
rapidement les épouses défuntes. En effet, comme I'écrivait Bassett: “La
soeur ou la belle-soeur du mari venait sans retard de I'Ontario pour remplacer
la défunte” (Bassett, 1975:132). Les empéchements a ce genre de mariage
devaient d'ailleurs demeurer en vigueur jusqu'a 1890. On voit donc que I'idée
du mariage pour des raisons sentimentales n'avait pas tellement cours a
cette époque et I'on trouve dans la littérature de 'époque de nombreuses
références a des mariages qui avaient été arrangés par les tuteurs, puisque
dans les cercles dirigeants le mariage était tenu comme le moyen par ex-
cellence de promouvoir ses intéréts.

L'histoire de Gilbert Minto illustre parfaitement la situation de I'époque.
Le jeune homme était en garnison & York et, comme les revenus de la famille
n'étaient pas a la mesure de linfluence de son pére, Gilbert se sentait
contraint d'améliorer quelque peu la situation en contractant un mariage
avantageux. |l exposa d’ailleurs son dessein en ces termes, dans une lettre
qu'il adressa a son pere, Lord Minto:
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L'idée de me voir prendre femme ne doit point vous effrayer. Je suis
suffisamment averti et, bien que les dames de Toronto ne manquent
assurément pas de charme, il faudra, quoi qu'on dit, que ladame de mes
pensées soit suffisamment argentée (Dreyer, 1965:34).

Mais, en dépit de ces déclarations optimistes, le jeune Gilbert devait
succomber a la tentation de se marier sur place, ce qui lui valut d’étre
péremptoirement rappelé au foyer paternel, sans fiancée, et aux ordres
personnels du Duc de Wellington. Il épousa par la suite lafille d’'un évéque qui
devait lui apporter une dot de quelgues huit milles £, soit une somme fort
appréciable pour I'époque.

Mais ce qui faisait défaut a nos aspirants aristocrates en fait de fortune,
ils le compensaient largement par des biens intangibles tels que I'honneur, la
bonne naissance et les sports distingués, si bien que leurs maniéres étaient
une parodie de la bonne société anglaise, a quelques décennies de retard
pres. Ces illusions compensatoires devaient avoir des répercussions con-
sidérables au Haut-Canada sur les facons de courtiser et de convoler (Cross,
1967:105). Les membres isolés de cette nouvelle “noblesse-en-robe-des-
champs” s'efforcaient d’attirer sur leurs enfants I'attention des dames et des
messieurs de la bonne société torontoise. Des banquets, des bals et des
concerts étaient organisés dans le but de favoriser la conclusion d'une union
avantageuse. Etant donné que les jeunes gens de I'époque dépendaient
matériellement de leurs parents, leur vulnérabilité faisait d'eux a I'impératif de
haute naissance qu'une famille pouvait en voir détruite d'un seul coup sa
fagcade de condition sociale élevée.

En fait, la réalité sociale se déroulait sur deux plans. Alors que les gens
de bonne condition, ambitieux et mobiles, poursuivaient leur ascension, les
nouveaux immigrants étaient tout simplement débarqués dans les ports des
villes de Québec ou de Montréal d'ou il ne leur restait plus qu'a se rendre,
généralement a pied, jusqu’a la terre qu'ils comptaient exploiter. Ces nou-
veaux venus vivaient dans des conditions pour le moins rudimentaires et
devaient consacrer la plus grosse part de leurs énergies a la lutte pour la
survie. Provenant pour la plupart des classes laborieuses, ils considéraient
plutét les liaisons romantiques comme un luxe hors de leur portée. De toutes
facons, on mangue de documents sur les perceptions de ces premiers
pionniers, d'autant que grand nombre d’'entre eux étaient analphabétes et
manquaient de toute fagon, a supposer qu'ils en aient eu I'envie, de temps et
d'installations nécessaires a la description écrite de leur existence’.

Si I'on veut se faire une idée plus précise de leur vie, il faut puiser a des
sources provenant d’'une période ultérieure non moins ardue mais sur la-
quelle on est mieux documenté. Durant I'époque du défrichage des prairies,
vers les années 1870, la rareté des contacts sociaux et la dureté de la vie de

1 Méme Susanna Moodie refusa les offres que lui faisaient certains magazines américains,
car elle considérait les frais de papeterie et d'affranchissement comme prohibitifs (Innis,
1973:62) Susanna Moodie devint célébre par ses écrits sur la vie en Ontario au XiX® siécle,
notamment (Roughing it in the Bush).
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pionnier étaient de fortes incitations a la recherche d'un conjoint. Or, méme si
les dures réalités de ce genre de vie n'interdisaient pas absolument les
idylles, il est certain qu’elles ne les favorisaient guére. Les jeunes gens qui
avaient bénéficié des offres de terres a bon marché devaient mener une
existence épuisante et solitaire. Etant donné qu'ils étaient dans I mpossnblhte
de rencontrer, dans des circonstances plus conventionnelles, des jeunes
femmes convenant a leurs desseins matrimoniaux, ils se tournaient vers les
domestiques anglaises que le gouvernement avait fait venir au Canada par
cargaisons entiéres précisément a cette fin. Ces derniéres, de leur cote,
venaient chercher au Canada un avenir qui leur était refusé en Angleterre ou
les rapides fluctuations des besoins en main-d'oeuvre avaient fait d'elles des
laissées pour compte. Le mariage signifiait donc pour elles travail et sécurité
matérielle, mais il représentait aussi la fin de la solitude et la fuite des
conditions sociales décadentes des iles Britanniques. En se rendant au
Canada, elles savaient parfaitement a quoi s'attendre, c'est-a-dire a une vie
traditionnelle de femme de fermier et, effectivement, la vie du ménage dans
I'arriere-pays canadien imposait une telle dépendance mutuelle qu'il n'était
guére besoin de lois visant & maintenir la cohésion du couple . . . il n'y avait
pas d'autre solution.

Lorsque les lois ne permettaient pas a un couple d'une confession non
reconnue de contracter mariage, le couple passait outre & la loi et contractait
une union officieuse. Mais ceux qui ne se sentaient plus liés par les néces-
sités économiques ou par I'amour avaient les plus grandes difficultés du
monde a rompre les liens du mariage. Etant donné qu'il y avait interpénétra-
tion entre I'Etat et I'Eglise d'Angleterre, laquelle ne reconnaissait pas le
divorce, il n'existait aucune disposition législative a cet effet (Larocque,
1969:6). Restait, bien sir, la séparation légale a la mode britannigue, mais les
couples allaient rarement aussi loin. Cette méthode laissait d'ailleurs entiere
la question de I'entérinement des séparations légales par I'Eglise d'Ang-
leterre et il reste a prouver, qu'a I'époque pré-confédérative, elle en ait eu le
pouvoir ou l'intention. Etant donné que les lois ne permettaient pas & un
particulier de résilier 'accord conclu, il ne lui restait plus qu'ay mettre fin dans
les faits en abandonnant son foyer. |l est probable que les hommes recouru-
rent davantage que les femmes a ce procédé, étant donné que c’était
souvent I'époux qui faisait vivre le ménage et que la femme n'avait d'autre
choix que de retourner vivre a la ferme de son pére ou encore chez un autre
homme.

On voit donc que dans le Haut-Canada du début du XIX® siécle, I'Etat et
I'Eglise arbitraient conjointement et officiellement les questions de moralité et
de mariage. En outre, comme une bonne partie de I'élite politique était affiliee
a I'Eglise d'Angleterre, il y avait convergence naturelle entre les souhaits de

cette derniére et les politiques gouvernementales. Mais, a mesure que l'on se
rapprochait de la décennie 1830 et que l'affiliation religieuse de I'élite di-
rigeante commengait & changer, le gouvernement commenca a prendre ses
distances par rapport a I'Eglise en matiere de mariage. Enfin, en 1930, une loi



fut adoptée qui permettait aux ecclésiastiques de n'importe quelle confes-
sion ou congrégation de célébrer un mariage. Et ce n'était la qu'un début car
les raisons poussant & modifier la l1égislation en vigueur étaient nombreuses,
étantdonnél'écart considérable entre les dispositions I€gislatives et la réalité
sociale de I'époque. On constate d'ailleurs, de ce point de vue, un certain
paralléle entre cette époque et la ndtre, ce qui montre bien que méme dans
des contextes juridiques et historiques différents, les problémes touchant la
formation et la dissolution du mariage, et la famille en général, suscitent des
difficultés pour une proportion constante de la population.

B. Le Bas-Canada, de 1800 & 1837

Ce n'est assurément pas en raison d'un manque de conviction des milieux
dirigeants britanniques ou de I'Eglise d'Angleterre que I'Eglise catholique
romaine a réussi & se maintenir au Québec en dépit des assauts de la
couronne britannique. Mais par ailleurs, certains facteurs au nombre des-
quels la guerre de 1812 exigeaient que I'on obtint I'appui des dirigeants
catholiques du monde entier. Par suite de la guerre et aussi en témoignage
de reconnaissance, I'évéque catholique de Québec commenca a recevoir
des appointements a partir de 1813 et sa charge fut officiellement reconnue
en 1818. Qui plus est, vers les années 1830-1840, I'Eglise elle-méme ainsi
que les paroisses environnantes se virent octroyer la personnalité civile
(Wallot, 1971:63).

Au début du XIX® siécle, la législation matrimoniale du Bas-Canada
relevait du droit civil. Cependant, ce corps de loi n'était pas identique au
Code civil qui entra en vigueur au Bas-Canada en 1866. Alors que, durant le
premier tiers du XIX® siécle, les femmes jouissaient d'une liberté d'action
considérable au sein du mariage, on vit cette liberté s'amenuiser a mesure
que I'Eglise catholique romaine affermissait son pouvoir, évolution que de-
vaient consacrer les dispositions du Code civil.

A linstar de leurs pairs du Haut-Canada, les francophones fortunés
encourageaient leurs enfants a viser, a travers le mariage, non point tant les
joies du coeur que les satisfactions de la prospérité et du rang. Mais verslafin
du siécle, le pouvoir de I'aristocratie coloniale frangaise était sur le déclin et,
méme si subsistaient certains vestiges de la vie seigneuriale, les domaines
étaient peu & peu obtenus par octroi ou encore rachetés par des officiers
britanniques. De riches négociants anglophones commencerent & s'établir
dans la province et leurs unions avec de jeunes Canadiennes-frangaises se
firent de plus en plus fréquentes, et I'on vit ainsi s'allier la vieille aristocratie
francaise au pouvoir et a I'argent des entrepreneurs anglais.

Comme on peut le penser, ces mariages inter-culturels étaient souvent
soumis a des tensions extrémes. Au cours de ses pérégrinations a travers le
Bas-Canada, John Lambert devait constater que les maris “ferment
généralement les yeux sur les faiblesses de leurs épouses et, soit se satisfont
en augmentant le nombre de leurs fréres d'infortunes, soit encore se con-
solent dans les bras d'une fille de chambre”. A la méme époque, les rbles
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annuels des grands jurys, les rapports du gouverneur et des représentants
de la justice, ainsi que les chroniques des journaux donnent de la vie de
I'aristocratie une description qui ne semble guére s'inspirer, méme de trés
loin, des préceptes moraux d'une quelconque église reconnue (Wallot,
1971:84). Le méme Wallot note que “. . . un grand nombre d’hommes mariés
etaient connus pour s'intéresser a d'autres femmes que la leur, parfois méme
celles de leurs meilleurs amis; les cas de bigamie n'étaient pas rarissimes”
(1971:83). Ce que vient confirmer la lettre qu'écrivait a son épouse, en 1798,
le général J. Sewell: “Je quitte a peine le tribunal ou je viens de condamner
Mme Smith pour bigamie et j'apprends en outre que le seigneur de Berthier,
M. Henri, leurs épouses ainsi que d’autres membres de notre communauté se
sont alarmés et craignent que je ne médite de m'en prendre a-eux ..."
(Wallott, 1971:83).

Etant donné que le Code civil canadien frangais h'admettait pas la
dissolution du mariage, les particuliers devaient trouver le moyen de main-
tenir I'unité familiale tout en satisfaisant leurs desseins. C'est ainsi que les
mariages étaient officiellement maintenus mais étaient assortis de liaisons
extra-conjugales, ou encore que les époux se séparaient dans les faits pour
aller s'unir ailleurs, en se passant de la consécration officielle. Ce genre de
comportement devint suffisamment répandu pour justifier un remaniement
des lois en vigueur au Bas-Canada et I'on vit reconnaitre en 1801 non

- seulement les mariages de fait mais également les enfants illégitimes. Ainsi,

au lieu d'avoir des moeurs déterminées par les lois, on voyait au contraire les
moeurs déterminer les lois.

C. Les provinces Maritimes

La Nouvelle-Ecosse et le Nouveau-Brunswick, dont I'économie dépendait du
commerce avec I'étranger, se trouvaient par la-méme en contact permanent
avec I'Angleterre, ce qui explique que les lois relatives au mariage portaient la
marque du desir britannique de maintenir la mainmise de I'Eglise d'Angle-
terre. C'est ainsi qu'en 1791, un projet de loi fut présenté, dont I'adoption
aurait eu pour effet de réserver au seul clergé de I'Eglise d'Angleterre le droit
de célébrer les mariages tout en autorisant les juges de paix a assurer cette
fonction dans les paroisses ou il n'y avait pas de ministre du culte anglican
(Hannay, 1909:185).

Les mobiles politiques qui inspiraient ce projet de loi de méme que son
caractere inopportun contribuérent a le rendre impopulaire au Nouveau-
Brunswick. Alors que la Chambre Haute de I'Assemblée voulait maintenir la
suprematie ‘'de I'Eglise d’Angleterre, la Chambre Basse souhaitait au con-
traire que I'on accorde des privileges identiques a toutes les confessions. Les
deux Chambres s'opposerent sur ce point de 1821 a 1831, jusqu’a ce que
I'on demande finalement a la Couronne de trancher, ce qu’elle fit en accor-
dant au clergé de tous les cultes le droit de célébrer le mariage (Hannay,
1909:443).



Au Nouveau-Brunswick, 'adultere était devenu un délit criminel en vertu
d'une loi de 1854 (Edwards, 1921:22) et constituait en outre un motif de
divorce. Etant donné gqu’une loi de 1848 avait supprimé le droit des femmes a
voter et a occuper une fonction officielle, le |égislateur tenait & adopter des
mesures énergiques pour préserver le lien matrimonial.

Mais la vie conjugale devait en général patir fortement des mutations
sociales constantes. Etant donné que les militaires n'étaient généralement
basés que pour des périodes relativement breves dans les villes de quelque
importance, ils pouvaient se permetire des passades avec des femmes
mariées. Ce genre de relations, que I'on considérait comme “sans danger”
caril était bien entendu gu'elles étaient sans lendemain, permettait de divertir
I'un et I'autre partenaire tout en adoucissant quelque peu la rigueur du froid
hivernal et la dureté de la vie dans les régions isolées du Canada.

On voit donc que les normes de conduite étaient genéralement assez
souples parmi les milieux dirigeants du Nouveau-Brunswick et de la
Nouvelle-Ecosse. Contrairement a leurs pairs des colonies du Haut-Canada
et du Bas-Canada, les hommes d’affaires et les fonctionnaires des provinces
Maritimes n’étaient pas coupés de la société britannique de 'époque et leurs
lois étaient conformes a leur vision plus libérale de la société. Alors que les
lois du Haut-Canada ne permettaient pas le divorce, le Nouveau-Brunswick
I'avait autorisé dés 1758 pour les cas d’adultére et d’abandon et il devait, trois
ans plus tard, remplacer le motif d’abandon par celui de cruaute (Larocque,
1965:5). Quant a !a Nouvelle-Ecosse, elle devait autoriser le divorce pour
motif d’adultére en 1787 et 1791. On ignore toutefois si l'invocation de ces
motifs était chose répandue et il serait par conséquent injuste de juger
'ensemble de la population provinciale d’aprés les normes de la société
d’Halifax.

D. Les régions du Nord-Ouest

Les régions du Nord-Ouest comprenaient, entre 1800 et 1837, le territoire
actuel des provinces de la Colombie-Britannique, de I'Alberta, de la Sas-
katchewan et du Manitoba. Etant donné qu’elles étaient la propriété de la
Compagnie de |la Baie d'Hudson et de la Compagnie commerciale du Nord-
Quest (Jamieson, 1956:3), on comprend que I'on s’y soit fort peu préoccupé
du statut conjugal ou des lois en matiére de divorce. Dans ces régions
sauvages de ['Ouest canadien, ou les normes sociales européennes
n‘avaient plus leur raison d’étre, 'hnomme blanc était en quelque sorte un
étranger. Les représentants des compagnies commerciales menaient des
existences anti-conformistes et se souciaient essentiellement de leurs in-
téréts particuliers. Il leur arrivait frequemment de contracter des unions avec
des femmes indigenes qui, outre le fait qu’elles servaient d'épouses et de
meres, constituaient un excellent moyen de réduire le fossé culturel. De plus,
l'alliance avec une Indienne était fa meilleure fagon de s'attirer la clientele de
sa tribu, de familiariser le nouveau résident avec la vie et les coutumes des
Indiens, bref, faisait de lui un meilleur commercant (Van Kirk, 1977:28).
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Au moment de la fusion, en 1821, entre la Compagnie du Nord-Ouest et
celle de la Baie d’Hudson, les mariages a la fagon du pays? étaient largement
répandus. Mais on entendait dire, a la méme époque, que les Européens
traitaient leurs femmes indiennes de fagon “rien moins que civilisée" et les
premiers missionnaires a debarquer sur la terre de Rupert furent horrifiés de
constater qu'un grand nombre de ces femmes servaient tout simplement de
bétes de somme.

Bien que le mariage a la fagon du pays fut considéré comme tout aussi
indissoluble qu’un mariage célébré a I'Eglise, on vit surgir des problemes
lorsqu’'un employé quittait le service de la Compagnie, car il quittait souvent
en méme temps sa famille “de droit commun”. Au début, les veuves ou les
femmes abandonnées étaient volontiers recueillies dans leur tribu d'origine,
mais bientdt on ne voulut plus d'elles car leur nombre grossissait. Etant donné
que c'est la Compagnie du Nord-Ouest qui devait alors subvenir aux besoins
de ces femmes abandonnées et de leurs enfants, elle décréta rapidement
gque ses employés ne devaient plus prendre pour femmes que des métisses. .
Ainsi, de nouveaux venus pouvaient remplacer les maris fugitifs, ce qui
contribua véritablement a freiner I'intégration des autochtones a la population
d'origine européenne. Quant a la Compagnie de la Baie d’Hudson, aprés
avoir absorbé son concurrent en 1821, elle fit en sorte de ne plus étre tenue
pour responsable de l'entretien des familles abandonnées. Par la suite,
chaque employé devait vétir sa famille & méme son propre salaire et la
Compagnie fit adopter un type de contrat de mariage en vertu duquel le mari
s'engageait & pourvoir, dans I'avenir, aux besoins de sa famille. Par ailleurs, le
contrat contenait une disposition par laquelle le couple s'engageait a faire
consacrer son union par un ecclesiastique a la premiere occasion (Van Kirk,
1977:34).

[l va de soi gu'en cherchant par tous les moyens a raffermir les liens
conjugaux entre leurs employes et les femmes indiennes, les dirigeants des
compagnies commerciales avaient comme souci la préservation de leurs
propres intéréts économiques et que I'officialisation des mariages obéissait
moins a des impératifs moraux qu’'a des considérations pratiques. Il ne faut
toutefois pas oublier que ces pratiques, bien que largement répandues dans
le Nord-Ouest, n'affectaient en réalité qu'une infime proportion des habitants
de I'Amérique du Nord britannique. De plus, avec le temps, il fut mieux
considéré d’avoir une épouse européenne et les épouses indiennes furent
rapidement dédaignées (Van Kirk, 1977:47).

Il fallut attendre la décennie de 1870 pour que le mouvement de coloni-
sation des régions du Nord-Ouest prit un certain essor et ce n'est qu'aprés la
fin du siécle et la construction de la voie ferrée du Canadien Pacifique que
commencérent les migrations massives.

Or, malgré leur condition en quelque sorte primitive, ce sont les régions
du Nord-OQuest qui prirent les premieres mesures législatives destinées a

2 Ces alliances s’appuyaient sur la notion indienne de mariage, selon laquelle 'homme et la
femme s'entendent pour cohabiter pendant une période de temps non définie.
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protéger les femmes. En effet, en vertu de la Loi de latenure atitre gracieux, le
mari avait le droit d'exploiter les terres de sa femme, mais cette possibilité ne
lui était pas automatiqguement offerte lorsque I'epouse avait achete ces terres
avec son propre argent (Edwards, 1921:27). Cette faculté donnee a lafemme
de conserver son patrimoine distinct de celui de son mari était sans préce-
dent dans la société canadienne. Précisons, cependant, que cette protection
juridique ne s’étendait pas a tous les domaines puisque le mari pouvait
obtenir des dommages-intéréts de toute personne coupable d’adultére avec
sa femme, mais que cette derniére n'avait pas le méme recours (Edwards,
1921:23).

II. La contre-révolution:
le mariage, la famille et
le divorce, de 1837 a 1867

La société de 'Amérique du Nord britannique proclamait bien haut son
attachement & la notion de foyer familial. Le foyer, c'était a la fois le soutien et
le refuge dans un monde parsemé d’'emb(ches ou, pour reprendre I'expres-
sion édifiante de Christopher Lasch, un “havre de paix dans un monde sans
coeur”. Une vie accomplie ne pouvait donc pratiguement pas se passer
d'une telle étape par laguelle I'individu satisfaisait a I'obligation sociale de
fonder un foyer stable pour le bien du Roi et du pays.

Quant aux roles respectifs, ils étaient & |a fois bien etablis et immuables.
Les hommes, prédateurs naturellement enclins a la cruauté et a la malignite,
s'accomplissaient dans le monde dur et impitoyable des affaires. Les
femmes, a l'inverse, veillaient sur les enfants tout en préservant les valeurs
spirituelles de la nation. On devait donc les dissuader de participer aux
activités masculines, car cela aurait constitué une menace pour la stabilité de
la cellule familiale et, partant, de la société a laguelle elle servait de base
(Kraditor, 1968:11).

On prétait aux femmes une certaine instabilité physigue et mentale, et le
monde meédical allait méme jusqu’'a décrire les fonctions biologiques ex-
clusivement féminines comme frappées d'insalubrité intrinséque. C'est ainsi
que le D" W.C. Taylor, dans un livre trés largement diffusé sur la sante et
intitulé Conseils d’un médecin aux femmes malades ou en bonne sante
(1871), pouvait écrire que toute femme devait “se considérer comme invalide
une fois par mois” car “le flux mensuel vient aggraver toute affection de la
matrice et raviver les derniéres manifestations de la maladie” (Rosenberg et
Rosenberg, 1973:336).

On admettait également que, un peu selon le modele biblique, la femme
présentait une certaine faiblesse morale, ce qui justifiait gu'on la préservat de
tout contact avec le monde corrompu des affaires afin d'éviter d'affaiblir sa
volonté et de ne pas mettre au jour ses tendances profondes a faire le mal. On

‘"



~

DIVORCE: La loi et la famille au Canada M 3 ]

trouve une excellente illustration de ces préjugés dans le sermon du Révé-
rend Peter Z. Easton, intitulé La femme représente-t-elle Dieu? dont voici un
extrait:

[l est par conséquent indéniable que la femme émancipée, qui foule aux
pieds les lois naturelles et révélées de Dieu, loin de contribuer a la
purification et au progres de la société, est elle-méme un démon incarné
qui n'a de femme que le nom, une créature d'une lubricité insatiable et
d'une cruauté sans merci, bref un amalgame de Messaline et de Lady
Macbeth (Masters et Lea, 1964:34).

Méme I'Eglise catholique allait jusqu’a rendre les femmes responsables
des désirs physiques des hommes et, au Québec, “on attribuait aux femmes
une tendance naturelle & des moeurs relachées et quant aux hommes, méme
les plus vertueuy, ils étaient censés connaitre les offres du désir a la simple
vue d'un sein dénudé” (Bassett, 1975:188).

Cette fagon de voir dans les femmes des “citoyens” de deuxieme zone
n'était pas sans conséquences pour celles qui travaillaient en dehors du
foyer. On ne leur accordait que des salaires inférieurs, qui correspondaient
non seulement & leur moindre formation mais aussi a l'idée gu'elles étaient
simplement en train de tuer le temps avant de se marier, ou encore que leur
salaire servait d'appoint aux revenus de la famille. D'ailleurs, si une femme
n'avait pas de droits, c'est qu'elle n'en avait guere besoin puisgu'elle avait un
homme pour veiller sur ses intéréts.

Etant donné que le mariage constituait le sommet de la réussite pour
toutes les jeunes filles, toute leur vie était orientée en fonction de cette
occasion. On organisait des réceptions pour favoriser les contacts entre
jeunes gens et I'on ne lésignait pas sur les atours destinés a attirer un jeune
homme de bonne condition. Une fois fiancée, la jeune fille était admise dans
la communauté des femmes et c’est alors gue commengait pour de bon le
role auquel elle était destinée,

La vie conjugale dans le Haut et
dans le Bas-Canada

Les événements politiques qui marquerent les décennies de 1830 et de 1840
contribuerent a détourner I'attention des questions relatives au droit de la
famille. Les préoccupations allaient plutét vers des événements tels que les
soulevements de 1837, la défaite généralisée des élements réformistes et la
création de la province du Canada. A la méme époqgue, on assistait a des
bouleversements économiques qui devaient transformer définitivement le
caractére rural et agraire de la société. En effet, dés le milieu du siécle, on
sentait se confirmer la suprématie de 'aristocratie marchande sur I'ancienne
noblesse (Price, 1977:85). Etant donné l'instabilité économique, il suffisait ce
quelgues mois pour amasser ou dilapider une fortune. La solidarité familiale
constituait par conséquent un rempart indispensable en cas de revers
financiers. C'est ainsi que lorsqu'un membre d'une famille ne parvenait pas a
s'en sortir, il était fait appel aux plus nantis de cette méme famille pour foumir



les capitaux que 'on ne pouvait se procurer aux sources habituelles (Millar,
1974.73).

Sur ce sujet, I'histoire de Schuyler Shibley, archétype de I'homme d'af-
faires du XIX® siécle, constitue une excellente illustration. Shibley était un
ambitieux politicien de I'Ontario, issu du monde rural et qui avait fait son
chemin dans celui des affaires. Lorsque Shibley épousa la fille d'un riche
négociant de Kingston, il semblait bien que cette union était motivée par des
considérations surtout pratiques puisque, d'apres la rumeur, notre homme
était en réalité amoureux d’'une dame de Sarnia. Or, sa liaison fit I'objet de
I'attention générale lorsque sa maitresse fut poursuivie en justice pour le
meurtre de son enfant qui n'était autre que lafille de Shibley. L'histoire pritune
tournure carrément incongrue lorsque Shibley fit écrire par sa femme une
lettre dans laquelle cette derniére exprimait a la maitrese de son mari sa
sympathie aprés la mort de leur fille (Swainson, 1973:52). L'intérét de cette
histoire réside surtout dans la réaction de I'opinion, ou plutdt dans son
absence de réaction, a la fagon dont était organisée la vie conjugale de
Shibley. Ce dernier dut assurément subir en privé les conséquences de ses
actes, mais il semble que cela n’ait guére eu de répercussions publiques,
notamment sur sa vie politique®.

Si I'histoire de Shibley reflete bien le contexte social du Haut Canada on
peut dire que I'évolution que connGt I'Est du pays ne lui aurait certainement
pas permis laméme liberté. En effet, on y vit s'opérer une fusion entre valeurs
religieuses et normes séculieres, avec comme conséquence une profonde
transformation des convictions régnantes en matiere de famille et de
mariage. Vers le milieu du siécle, la vie du Canada frangais était entierement
tombeée sous la coupe de I'Eglise et d'une élite conservatrice. La famille etait
proclamée noyau d'un ordre hiérarchique éternel |mpose au peuple par
I'Eglise et toute incartade semblable ou non & celle dont s'était rendu coupa-
ble Shibley et qui aurait représenté une menace pour la famille était par
conséquent condamnée.

La population rurale devait elle aussi recevoir sa part de bouleverse-
ments. On commencait a voir les usines installées dans les villes absorber les
enfants de familles nombreuses que la terre familiale ne suffisait plus &
nourrir. C'est ainsi qu'a partir de 1840 et jusqu'a la fin du siécle, on assista &
I'exode des jeunes ruraux se rendant a Montréal, 8 Québec ou en Nouvelle-
Angleterre a la recherche de travail. Mais une fois dans les villes, les jeunes
femmes & qui I'on avait enseigné a attendre du mariage une vie confortable
ne trouvaient souvent ni mari ni possibilité de vie indépendante enraisonde la
maigreur de leur salaire, laquelle était encore aggravée par le grand nombre
de ces jeunes femmes dans les villes (Cross, 1973:203). Cette urbanisation
massive devait entrainer un affaiblissement des liens familiaux, sans pour
autant affecter I'image traditionnelle du mariage. En effet, la structure dela vie
en société et les pressions des pairs continuaient & jouer puissamment en

3 Les spécialistes ont parfois des interprétations divergentes de ce genre d'événements.
C'est ainsi que le récit donné par Pike de la vie de John Sangster semble au contraire
indiquer une réaction trés sévere de la part du corps social (1975:115).
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faveur du mariage légitime comme le moyen par excellence de préserver
'hégémonie de la vie de famille.

L'Union du Canada

Aux termes de I'Union du Canada, la femme mariée n'était pas maitresse de
son patrimoine®. Elle ne pouvait pas en faire don ni le soustraire & son mari.
Elle n'était pas habilitée a conclure de contrats ou a s'engager de quelque
fagon que ce soit niméme a comparaitre en justice sans |'autorisation de son
mari, laquelle était d’ailleurs nécessaire pour valider les engagements con-
tractuels pris par I'épouse (Kissin, 1976:7). Lorsqu’elle travaillait & I'extérieur
du foyer, il lui fallait remettre son salaire au chef de famille, son époux (Kissin,
1976:4)°. On voit donc que les femmes dépendaient entierement de leur mari
sur le plan matériel et, dans un tel contexte, on ne pouvait guéere s'attendre a
ce que les pouvoirs publics accordent une quelconque assistance a une
femme qui aurait quitté son mari de sa propre suffisamment aiguillonnée par
un certain nombre de faits, dans la ville d'York, pour que certaines disposi-
tions soient prises en faveur des femmes délaissées et abandonnées. C'est
d'ailleurs au cours de cette méme année que fut inauguré le Foyer Protestant
des Orphelins, & I'intention des femmes et des enfants dans le denuement.

Toutefois, étant donné que ce foyer ne disposait pas d'un local, un
organisme de bienfaisance en entreprit la recherche en méme temps qu'il
essayait d'obtenir I'assistance medicale nécessaire aux méres célibataires,
femmes abandonnées, enfants de veufs ou enfants abandonnés qui devaient
y résider un jour. Et pourtant, en dépit de I'urgence, il fallut vingt-sept ans a
'organisme en question pour trouver un toit au foyer et en amorcer les
activités (Speisman, 1973:43).

Lacreation de ce genre de foyer était I'indice que les collectivités allaient
admettre la modification inévitable des structures sociales et politiques. La
voie s'ouvrait peu a peu a une révision des opinions dominantes en matiere
de droits individuels et peut-&tre de resolution des problémes poses par la
dissolution du mariage. Toutefois, la générosité collective était limitée par
l'idée que la pauvreté devait continuer de jouer son rble de frein naturel & la
surpopulation (Speisman, 1973:34).

Durant cette période, les deux composantes de I'Union du Canada
devaient étre affectées de fagon différente par le changement; on vit la
mainmise de I'Eglise se relacher dans I'Ouest de I'Union alors qu'elle se
raffermissait au contraire dans I'Est au point que I'Eglise catholique, une fois
etablie de maniere incontestable son autorité sur les institutions sociales et

4 La création de I'Union du Canada suivit les soulévements de 1837 et 1838. En 1840, le
Earlegwentdbritannique adopta I'Acte d'Union, qui réunissait les provinces du Haut et du
as-Canada

5 Nest difficile d'expliquer de maniére précise I'agencement des lois matrimoniales dans ce

qu| est aujourd huile Québec, d'une part en raison de la coexistence entre le Code civiletla

"Common law", d'autre part a cause du manque de documents permettant de se faire une
idée précise de la situation réelle.
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son monopole sur les valeurs regues, entreprit d’amener la société cana-
dienne frangaise aI'observance d’'un catholicisme ultramontain dont la famil-
le était le pivot.

Dans I'Ouest du pays, au contraire, on vit s'établir une séparation pro-
gressive entre I'Eglise et I'Etat, tellement que la vie politique et culturelle
pouvaient se dérouler indépendamment des directives ecclésiastiques, a
telle enseigne que méme I'éducation devint I'une des fonctions seculieres de
I'Etat.

III. Le mariage de 1867 a 1900

En 1867, le Canada accéda officiellement au rang de nation et entreprit peu
aprés son extension vers I'Ouest. La nouvelle province du Manitoba y fut
incorporée en 1870 et le Canada acheta a la Compagnie de la Baie d'Hudson
la terre de Rupert, aujourd’hui Territoires du Nord-Ouest et (comprenait
certaines des régions qui forment aujourd’hui I'Alberta, la Saskatchewan et
les Territoires du Nord-Ouest). En 1871, la Colombie-Britannique se joignit a
son tour a la Confédération.

Les modifications subies par la société canadienne correspondaient &
sa maturation politique et géographique. On vit durant le dernier tiers du XIX®
siécle de nouvelles perspectives professionnelles et éducatives s'ouvrir aux
femmes, parallélement ala naissance des mouvements qui revendiquaient le
droit de vote et, de maniere générale, a une évolution propice & un réexamen
des roles respectifs de 'homme et de la femme.

Lorsque commenca la décennie de 1880, les processus d'urbanisation
et d'industrialisation étaient déja bien engagés dans les provinces de 'Onta-
rio, du Québec, de la Nouvelle-Ecosse et du Nouveau-Brunswick. A cette
époque, 14% de la population canadienne vivaient dans de grandes villes ou
dans des agglomérations plus modestes qui ne cessaient de se développer
(Acton et al, 1974:71). En 1891, la population de Montréal était deja de
200,000 ames, Toronto en comprenait 181,000 (Innis, 1973:34), Dartmouth,
43,132 et Saint John (Nouveau-Brunswick) 39,179 (Acheson, 1972:5). Toute-
fois, bien que cet exode vers les villes et leurs usines ait eu une incidence
considérable sur bien des aspects de la vie conjugale dans I'Est du pays, les
vies des Canadiens de I'ouest de I'Ontario n'en étaient pas encore affectées.

L'Ontario, le Québec, la Nouvelle-Ecosse
et le Nouveau-Brunswick

Les progrés de I'industrialisation devaient également bouleverser le mode de
vie des familles rurales. En effet, la production sur une grande échelle
permettait de dégager des profits, lesquels étaient consacrés a l'achat de
produits locaux ou importés. La réduction de 'auto-consommation agricole
modifia le réle des femmes au sein des exploitations agricoles, car leur
fonction de main-d'oeuvre d’appoint était considérablement réduite. Durant
la période de transition qui précéda leur réintégration au marché du travail,
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leur statut passa de celui de membre a part entiére de I'équipe agricole a
celui de simple domestique.

De la méme fagon, dés 1870, les enfants qui étaient précieux dans la
mesure ol ils étaient censés servir de baton de vieillesse a leurs parents,
avaient perdu une bonne partie de leur valeur économique puisgu'ils con-
sommaient davantage qu'ils ne produisaient. La mécanisation de I'exploita-
tion agricole enlevait également de leur utilité aux jeunes filles et 'on vit un
grand nombre d'entre elles migrer vers les villes ou en direction des régions
du Nord-Ouest, dont la colonisation était déja bien amorcée.

Quant aux jeunes gens, I'avenir n'était pas moins sombre pour eux a
I'époque. Etant donné qu’'on ne trouvait plus de bonnes terres & bon marché
ni en Ontario ni au Québec, un grand nombre d’entre eux en étaient réduits a
selouer comme manoeuvres dans les villes ouencore & partir vers I'Ouest a la
recherche d'une terre a exploiter. C'est a la méme époque qu'un afflux
d'immigrants irlandais pratiquement sans ressources vint former d'impor-
tantes poches de main-d'oeuvre non qualifiée dans les villes de Québec,
Montreal, Kingston, Toronto et Hamilton (Acton et al, 1974:23).

La vie citadine ne présentait pas que des agréments. Ceux qui avaient la
chance de trouver un emploi dans les usines devaient travailler de longues
heures durant, dans des conditions souvent effroyables et pour des salaires
de misére. Leur foyer s'apparentait a une chambre froide et désolée. Les
heures de travail des domestiques étaient encore plus longues. Les emplois
féeminins allaient de celui de servante a celui de modiste. Aprés 1874, le
métier d'infirmiere vint offrir une perspective nouvelle a celles qui n'avaient
jusque-la d'autre choix que la domesticité ou le travail a la chaine. Dés 1891,
les femmes représentaient un huitiéme des salariés (Commission royale,
" 1970:53). On trouvera ci-dessous les chiffres que contient le rapport annuel
pour 1889 du Ontario Bureau of Industries, concernant les salaires et le co(t
de la vie des femmes au travail:

Tableau 1

Employées de plus de 16 ans sans personne a charge

Nombre moyen d’heures/semaine travaillées 54
Nombre moyen de journées/année travaillées 259
Salaire moyen annuel : $216.71
Dépenses en vétements $ 67.31
Loyer et pension $126.36
Total du co(t de la vie $214.28
Reliquat $ 243

L'indigence obligeait les futurs époux a retarder leur mariage parce
qu'ils n'avaient pas les moyens de se monter en ménage (Cross, 1973:207).



Une fois maries, ils avaient tendance a vivre repliés sur eux-mémes, coupés
de leurs racines rurales et du réseau familial.

Des le debut de la décennie 1860, on vit les méres d’'une classe moyenne
qui ne manquait pas d'ambition, réclamer pour leurs filles une meilleure
formation scolaire et pratique. Elles étaient mécontentes d'un systéeme édu-
catif qui destinait les jeunes filles & une existence isolée de ménageéres ou
d’'hotesses et ne leur permettait guére de comprendre le monde des affaires
ou les spheres politiqgues dans lesquelles évoluaient leurs maris. Ce qui
explique qu'en 1866 et 1867, un éducateur éminent de I'époque, Edgarton
Ryerson, suscita un tollé lorsqu'il essaya d'interdire I'acces du lycée aux
jeunes filles. Il réussit néanmoins partiellement dans son entreprise en les
faisant exclure des études classiques, ce qui leur barrait la route de
I'université.

L.a seule profession spécialisée dont les femmes n’étaient pas exclues
etait I'enseignement, et cela s’explique notamment par des raisons d’ordre
pratique. Non seulement il y avait pénurie d'instituteurs désireux de vivre
dans les régions rurales mais, en outre, les salaires versés aux femmes
étaient inférieurs, de sorte que les commissaires d’'école les acceptaient plus
volontiers. Signalons toutefois que dans les cas de la médecine et du droit,
les femmes étaient totalement exclues et cette exclusion fut maintenue en
Ontario par la loi jusgu’a la fin de la décennie 1890.

Les premieres réactions des femmes de I'époque prirent la forme de
mouvements de protestation relativement timides et de pamphlets. Ces pro-
testations émanaient pour la plupart des organisations féminines existantes.
Un grand nombre des sections locales de la Women's Christian Temperance
Union (WCTU) revendiquaient, elles aussi, le droit de vote et d'autres asso-
ciations bien pensantes frayérent le chemin a des organisations plus com-
batifs. C'est ainsi que lorsque fut crée, en 1876, le Toronto Women's Literary
Club, ses membres en utilisérent le nom pour masquer des orientations plus
sujettes a controverse. Ces organismes offraient a leurs membres la possibi-
lité d’exprimer leurs griefs et de remettre en question certaines hypotheses
entretenues depuis longtemps concernant leur réle et leur place dans la vie.

L'une de ces principales pamphlétaires était une féministe américaine
nommeée Charlotte Perkins Gilman, dont l'influence considérable s'étendait
jusqu’au Canada voisin. Selon Charlotte Gilman, le mariage n'était autre
qu'une institution servant a I'exploitation des femmes, a qui I'on soutirait un
travail pour lequel elles n'étaient pas payéees et qui devaient assurer la
reproduction de l'espéce sans la moindre compensation — puisque les
femmmes sans enfants étaient traitées de la méme fagon que les autres — tout
en étant contraintes ala dépendance économique al'égard de leurs maris. Et
Charlotte Gilman soulignait qu'étant donné l'interdiction faite aux femmes
d’'occuper des emplois rémunérés, elles n'avaient pas d'autre choix que de
se marier (O'Neil, 1967:130).

Charlotte Gilman s’en prit aussi a I'affirmation selon laquelle le travail des
femmes a I'extérieur entrainerait la destruction du foyer et de la famille. “l.e
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Mariage”, écrivait-elle, “est une union sexuelle sanctionnée par la société,
alors que la famille est créée par la naissance des enfants.” Selon elle, la
famille n'était qu'une institution primitive et autoritaire dont les fonctions
étaient condamnées a étre détruites par la société moderne (O'Neil,
1967:130). Si la famille essuyait les critiques de Charlotte Gilman, le foyer, Iui,
n'avait droit qu’a son mépris:

Les sciences et les arts, I'enseignement, I'art de gouverner, I'industrie: le
foyer tamilial est leur berceau a tous, mais aussi leur tombe s'ils doivent y
demeurer. Ce n'est gqu'a condition de vivre, de penser, de sentir et de
travailler a I'extérieur du foyer que nous nous développons sur le plan
humain, que nous devenons civilisés, que nous nous intégrons au corps
social (O'Neil, 1967:131),

Pour elle, la maison idéale était un ensemble de logements individuels
ayant en commun cuisines, garderies et lieux de loisirs et auxquels serait
attacheé un personnel chargé de la cuisine, de I'entretien et de la garde des
enfants.

Malgre le caractére légérement utopique de ces idées, les conquétes
des femmes des classes moyennes ou supérieures dans le domaine éducatif
conduisaient a de nouvelles conceptions du mariage. D’une part, une femme
instruite s'attendait tout naturellement a étre traitée comme telle et non
comme une enfant; quant aux hommes, ils n'étaient pas nécessairement a la
recherche d'une femme-enfant. C’est ainsi que les épouses de ministres du
culte étaient censées remplacer leur mari en leur absence et qu'il en allait de
méme pour les femmes de médecins dans les régions isolées ol les soins
manqguaient. A mesure que les relations sociales rattachées au développe-
ment de l'industrie se tissaient et se renforgaient, il devint de plus en plus
important dans la bonne société d'étre capable de soutenir une conversation
intelligente au cours d'un diner.

Ce changement social fut a I'origine de la premiére réorientation majeure
de la famille en I'espace d'un siécle. En 1888, la province de I'Ontario
accorda aux femmes séparées de leur marila protection que constituaient les
paiements d'entretien obligatoires, mais il fallut attendre 1922 pour que cette
protection f(t étendue aux enfants (Santé et Bien-étre, 1973:43). De plus, la
WCTU de I'lle-du-Prince-Edouard soumit en 1895 a la législature provinciale
des pétitions dont le résultat fat I'adoption, en 1896, d'une loi trés libérale
concernant les biens de la femme (Married Women’s Property Act)
(Cleverdon, 1950:201). -

Le régime conjugal classique commenca également de préoccuper les
écrivains de I'époque. Selon 'un d’entre eux, si les futurs conjoints pouvaient
vivre sous le méme toit pendant plusieurs mois afin d'acquérir une con-
naissance mutuelle et quotidienne, au lieu de se laisser bercer par “les
illusions qu'engendre |'éloignement”, les fiangailles.seraient souvent plus
courtes mais I'on obtiendrait des vies conjugales plus heureuses (Austin,
1890:238)..Pour la premiére fois, les Canadiens commencérent a discuter
ouvertement des unions malheureuses en raison de l'incompatibilité des



personnalités et de leur dissolution. On commenga méme a dire que ceux qui
se proposent de passer ensemble toute une vie devraient apprendre a se
connaitre suffisamment bien avant le mariage pour réduire au maximum les
risques de les voir se raviser par la suite (Austin, 1890:238). Quant aux
femmes qui décidaient malgré tout de quitter le foyer conjugal, elles devaient
affronter des perspectives peu prometteuses. Pour commencer, rien ne leur
garantissait qu'elles trouveraient un emploi, lequel était de toute fagon en
général fort mal rémunéré. Quelques-unes d’entre elles devaient cependant
s'en sortir de fagon remarquable. C'est ainsi que Kate Simpson, mariee
depuis trois ans et mére de deux enfants, décida un jour que la mesure était
comble et quitta sa maison de Bowmanville pour la ville pionniére de Prince-
Albert, ol elle travailla pendant un an comme gouvernante, avant de repartir
pour Regina. Pour gagner sa vie, elle devint la premiere bibliothécaire de la
Législature des Territoires du Nord-Ouest, puis enseignante, puis commis au
ministére territorial de I'Agriculture. Verslafin du siecle, elle était employée du
Canadien Pacifique et chargée de missions de colonisation dans les iles
Britanniques (MacEwan, 1975:35-40).

Mais les histoires comme celle de Kate Simpson sont rares. Pour la
plupart des Canadiens, le noyau familial était sacré et devait étre protege de
tout abandon volontaire de la part du mari ou de la femme. Une vie de famille
chrétienne conforme aux normes reconnues constituait la base d'un ordre
social moral et stable. Le mariage demeurait “une institution divine ordonnée
par Dieu”.

Dans la province du Québec, les femmes mariées n'avaient tout simple-
ment pas de statut juridique. En vertu du Code civil de 1866, héritier direct de
la pratique frangaise, les femmes étaient rangées dans la méme catégorie
que les mineurs et les faibles d'esprit. Elles devaient d'ailleurs se faire
représenter pour toutes questions relatives a leurs droits personnels. Un
extrait des mémoires de Napoléon indique bien dans quel sens allaient les
principes dont devait s'inspirer le Code:

“Lafemme est notre propriété. Elle porte nos enfants . . . lafemme est la
propriété de I'homme tout comme le premier arbre du jardin est la
propriété du jardinier . . . alafemme appartiennent labeauté; lagrace et
I'art de séduction ... ses obligations sont d’étre dépendantes et sou-
mises.” (Kircheisen, 1929:153-54).

On voit donc que le Code civil du Québec perpétuait la tradition qui
mettait le mari & la téte de la famille. Non seulement les femmes mariees
perdaient-elles tout statut juridique au sein de I'association avec leur mari,
mais en plus elles devaient satisfaire aux nombreuses charges que faisaient
peser sur elles les soins du mari et de ses nombreux enfants. Cette situation
constituait une entrave considérable aux velléités de travail a I'extérieur.

Quant aux mécanismes juridiques que pouvaient invoquer les Cana-
diens désireux de divorcer, on peut dire gu'ils ne leur facilitaient guére la
tache. L’Acte de '’Amérique du Nord britannique qui coincidait avec la
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création de la Confédération attribuait au Parlement du Dominion com-
pétence exclusive pour les questions de divorce ainsi que le pouvoir d'établir
des tribunaux en la matiere. En dépit de cela, le gouvernement fédéral
n'exerga pas ce pouvoir et s'abstint de faire appliquer ses propres lois,
laissant ainsi le champ libre aux provinces dans ce domaine. Cette attitude
laissait sans solution le probleme des personnes résidant dans des provinces
dépourvues de tribunaux des divorces (Larocque, 1969:6), et c'est pourquoi
le gouvernement féderal se tourna vers la tradition britannique pour résoudre
cette difficulté. Etant donné que le Parlement britannique conservait le
pouvoir de dissoudre les mariages et que I'Acte de I'Amérique du Nord
britannique était en principe semblable a celui du Royaume-Uni, le Pariement
fedéral canadien pouvait a juste titre I'invoquer pour dissoudre les mariages.
C'est pourquoi les personnes résidant dans des provinces dépourvues de
tribunaux de divorces devaient soumettre un bill au Parlement (Comité
special mixte, 1967:53) et le divorce était accordé au moment de I'adoption
du bill par le Parlement.

L'augmentation du nombre des requétes rendit rapidement nécessaire
la création d'un comité spécial des divorces au sein du Sénat, durant la
decennie 1880. Le comité transmettait les requétes au Sénat pour qu'il les
approuve en séance pléniere, puis la Chambre des communes les intégrait
au grand nombre de bills d'intéréts privés qu'elle était chargée d'étudier. En
genéral, I'adoption des bills de divorce se faisait sans débat (Kunz, 1953/
213).

Dans les provinces Maritimes, I'adultere dament prouvé était le seul motif
légal de divorce, a I'exception de la Nouvelle-Ecosse oU I'on pouvait égale-
ment invoquer la cruauté. Les provinces de I'Ontario, du Québec et de
I'lle-du-Prince-Edouard n’avaient pas de tribunaux provinciaux des divorces
et leurs résidents devaient s'adresser au gouvernement fédéral pour obtenir
un bill privé en la matiére. Quant aux motifs, leurs critéres variaient selon le
sexe de la personne présentant la requéte. C'est ainsi qu'il suffisait a un
homme d'invoquer I'adultére, mais que les requérantes devaient présenter
des griefs auxiliaires tels que 'abandon pendant au moins deux années sans
excuse raisonnable, ou la cruauté physique et mentale extréme, ou encore le
viol. Cette inégalité des critéres trouvait sa source dans la conviction victo-
rienne selon laquelle I'adultere de la femme constituait une trahison plus
grave que celui du mari. Réputée asexuée, la femme était tenue pour inca-
pable d'étre poussée a des relations extra-conjugales par le simple désir; on
lui prétait donc des mobiles supplémentaires. En revanche, un mari adultére
ne faisait qu'obéir aux exigences de la nature.

En dépit de cela, les dangers que représentait le divorce — dont on a vu
qu'il était quasiment synonyme d'adultére — n’étaient pas pris a la légére. En
1888, I'hon. Gowan avertissait le Sénat canadien que “le peuple du Canada
accorde une tres haute importance au caractére sacré du lien matrimonial et
ala sainteté et a la pureté de la famille, il sait que ces sentiments, transmis par
la loi divine, sont la source et la vie méme de la civilisation chrétienne et que
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Tableau 2

Nombre de divorces et taux de divorces, de 1871 a 1900

Nombre de Jugements pour
Période jugements rendus: 100,000
quinquennale moyennes annuelles habitants
1871-1875 3 0.08
1876-1880 6 0.1
1881-1885 10 0.2
1886-1890 11 0.2
1891-1895 12 02
1896-1900 11 0.2

Source: Pike, 1975:125, d'apres I'Annuaire du Canada de 1921, tableau 40, p. 825.

sans eux aucune nation ne peut espérer de prospérité durable” (Débat du
Sénat, 28 février 1885:58-9).

Jusqu'a 1930, une femme était obligee d'intenter son action en divorce
dans la province de résidence permanente de son mari, et il lui incombait de
retrouver sa trace méme s'il I'avait abandonnée. C’est pourquoi un nombre
important d'épouses abandonnées, notamment celles dont les ressources
étaient limitées, “"durent rester indéfiniment mariées & un époux indéfiniment
absent” (Pike, 1975:118)°.

Toutes ces entraves au divorce devaient inciter les couples vivant dans
I'Est du Canada a maintenir leur union. Les facteurs économiques et les
pressions d'ordre social, ainsi que les convictions relatives a la signification
du mariage contribuérent a préserver la famille, et cela beaucoup plus que
les lois en vigueur, méme si ces dernieres représentaient un obstacle
supplémentaire a la dissolution du mariage. Pour toutes ces raisons, le taux
de divorce’ devait demeurer trés faible pendant tout le dernier tiers du XIX®
siecle.

La Colombie-Britannique, I'Alberta,
la Saskatchewan et le Manitoba

A mesure que 'on s’enfongait vers I'ouest de 'Ontario, le pays devenait de
plus en plus sauvage et les traces de civilisation se faisaient plus rares. Les
vastes foréts du Manitoba alternaient avec les étendues infinies des prairies
de la Saskatchewan et de ['‘Alberta, pour finir au pied des montagnes

6 La Loi de juridiction du divorce, 1930 atténuait quelque peu cette exigence, mais elle
n'éliminait aucunement le probléme.

7 |l est certain que les chiffres concernant le nombre de divorces ne donnent pas une idée
précise des ruptures survenues au sein des ménages. Il faudrait pour cela y incorporer les
cas d'abandon et de séparation, mais on ne dispose généralement pas de statistiques en la
matiére.
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rocheuses de la Colombie-Britannique. En fait de routes, on devait se conten-
ter de pistes mal dessinées et les riviéres constituaient autant de barrieres
aux voyageurs durant la belle saison. L'économie, qui jadis dépendait de la
trappe, s'appuyait & présent sur I'agriculture. La moitié occidentale du Cana-
da connaissait a cette époque un développement comparable & celui de I'est
du pays entre 1800 et 1837.

Cela dit, tout comme dans I'Est, la famille demeurait une institution
socio-economique importante. Les conceptions entretenues a 'égard du role
de la femme et des enfants reprenaient les mémes valeurs, a savoir que les
femmes étaient chargées de I'entretien de la maison et que les enfants,
main-d'oceuvre bon marché, assuraient la sécurité future de leurs parents.

Tant le gouvernement que le secteur privé apportaient leur appui a
l'institution familiale car ils étaient I'un et I'autre convaincus que sans elle, la
mise en valeur de I'Ouest ne se ferait pas aussi facilement. Au cours de la
décennie 1890, tant le ministére de I''mmigration que la compagnie ferro-
viaire du Canadien Pacifique surent faire miroiter des promesses de mariage
pour attirer dans cette région du pays les célibataires d'Angleterre présentant
les qualités requises. Mais la promesse de sécurité et une place dans un
foyer n'expliquaient pas a elles seules ['attachement des femmes a I'idée du
mariage. A cela venait s’ajouter la faculté, fonction de la volonté du légis-
lateur, de gérer plus ou moins librement leur propre patrimoine.

Lorsque le Canada fit l'acquisition des Territoires du Nord-Ouest, un
grand nombre de lois anglaises y furent transplantées. C'est ainsi que la loi
britannigue de 1834 sur le douaire (Dower Act) vint régir les droits de la
femme. En vertu de la Loi sur le douaire, la femme avait droit, durant toute son
existence, a l'usufruit d'un tiers des terres obtenues par voies autres que
testamentaires et détenues par le mari, alors que jusgue-la, les droits de la
femme mariée sur son patrimoine avaient pour seule protection les disposi-
tions de la Loi sur la tenure par courtoisie. La Loi sur le douaire britannique
demeura en vigueur jusqu'a 1868, c'est-a-dire jusqu’a I'adoption par le Parle-
ment du Dominion d'une loi applicable aux Territoires et qui étendait encore le
droit des femmes a disposer de leur patrimoine. La Loi sur la tenure par
courtoisie devait d'ailleurs étre abolie durant la méme année.

Il estindispensable, lorsqu'on étudie ces lois, de voir quelle application
en était faite dans la réalité. En effet, méme sila femme avait son mot a dire sur
la prise en mains de son patrimoine par son mari une fois qu'elle avait donné
sa permission, I'époux jouissait en pratique des pleins pouvoirs et I'on ne
pouvait guére revenir en arriere. En outre, on a quelgue raison de croire qu'au
début d'un mariage, ce genre de permission était facilement obtenue. Mais,
lorsque la discorde s'installait, la femme allait-elle recouvrer la libre disposi-
tion de ses biens? En outre, la Loi sur le douaire autorisait la femme a rester
jusgu’a sa mort sur la propriété de son mari, mais il était facile au mari lorsqu'il
jugeait sa présence inopportune de lui rendre ce séjour intenable.

Malgre les efforts indéniables visant a garantir le droit de la femme sur
son patrimoine personnel, il est évident que le |égislateur craignait, en lui
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accordant trop d’'autonomie, de mettre en péril I'unité familiale. Ces craintes
se reflétaient dans les arguments employés pour refuser aux femmes le droit
de vote, comme le révéle éloguemment cette déclaration d'un sénateur de la
Colombie-Britannique:

“Je ne priverais assurément ni mon épouse, ni ma mere, ni ma fille de
quelque droit pouvant leur apporter confort, aisance ou argent. Car je les
aime trop pour cela; mais je les aime encore plus lorsque je ne les expose
pas a se trouver en désaccord avec moi . . .” (Cleverdon, 1950:135).

Sir Rodmond Roblin, premier ministre du Manitoba, machait encore
moins ses mots, puisqu'il déclara que l'octroi du droit de vote “entrainerait la
rupture des foyers et jetterait les enfants dans les bras des jeunes servantes”
(Cleverdon, 1950:58).

On voit donc que tout un faisceau des forces sociales contribuait dans
’Ouest a maintenir la cohésion conjugale. Mais tout en reconnaissant I'im-
portance de facteurs tels que les lois sur la propriété et |la précarité des
perspectives d'emploi, il ne faut pas minimiser I'importance d'un autre fac-
teur, la grande distance a laquelle on se trouvait d'Ottawa et, partant, les
énormes difficultés pratiques que soulevait la présentation d'un bill au Parle-
ment. En outre, lorsque la requéte était présentée par une femme, elle devait
I'étre dans la province de résidence du mari et présenter des motifs auxi-
liaires a I'adultére pour avoir quelque chance d’aboutir.

Soulignons a nouveau que les chiffres sur le nombre des divorces ne
donnent pas une image fidele du nombre de mariages rompus au Canada
durant la deuxiéme moitié du XIX® siecle. Dans les provinces dépourvues de
tribunaux sur le divorce, c'est-a-dire I'Ontario, le Québec, la Colombie-
Britannique, I'Alberta, la Saskatchewan, le Manitoba et Terre-Neuve, il était
beaucoup plus simple et meilleur marché de quitter tout simplement un
époux avec lequel on ne s'entendait plus.

Conclusion

Au moment ol s'achevait le XIX® siécle, la loi et a tradition s'alliaient pour
servir de bouclier aux assauts dirigés contre les institutions de la famille et du
mariage. Aux termes de la loi, les épouses n'avaient pas la tutelle de leurs
enfants et leurs droits en matiére de propriétés étaient incomplets. Une fois
quitté le foyer conjugal, la femme se retrouvait donc sans biens et sans
enfants, face a un monde ou les perspectives d'emploi étaient aussi maigres
que les salaires.

Parallelement, les coutumes contribuaient a préserver la cohésion fami-
liale. Il était généralement considéré comme naturel de se marier et anormal

_de rester célibataire, de méme que I'on était censé vivre son devoir conjugal

jusqu’au bout. C'était la marque d’'un homme véritable et digne de l'estime
générale que d'étre capable de faire vivre une famille et de rester attaché a sa
femme, le cercle de famille et de relations sociales oeuvrant par ailleurs a
renforcer les tendances au conformisme. A cela s'ajoutait la puissance de



DIVORCE: La loi et la famille au Canada T 43

I'Eglise qui, dans certaines régions, faisait peser sur les couples la menace
de la désapprobation, voire de I'ostracisme.

Outre ces pressions sociales, les considérations d'ordre économique
pesaient lourd lorsqu’il s’agissait de se marier ou de divorcer. En effet, dans
une petite exploitation agricole ou dans une petite entreprise, la division du
travail entre le mari et la femme présentait des avantages indiscutables. Etant
donné que la famille était souvent l'unité élémentaire de production, elle
pouvait compter sur la protection des lois. La puissance des conventions
sociales et leurs ramifications constituaient un formidable barrage, et rares
étaient ceux qui parvenaient a le franchir.

Mais ce barrage devait rompre au XX° siécle et ni les conventions, niles
législateurs qui les brandissaient et les renforgaient ne devaient parvenir a
endiguer le déferlement du bouleversement social.
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Chapitre 3

La politique, le divorce
et les modéles de famille
au XX° siecle

Si les lois arc-boutaient pour ainsi dire la famille au XIX® siécle, ce sont les
dures réalités économiques du Canada pré-industriel qui entretenaient la
cohésion du noyau familial, surtout dans les régions pionnieres. Les rigueurs
de la vie dans ces régions incitaient les couples a rester unis, méme lorsque
n'existait pas I'harmonie la plus totale. En outre, les lois et les mécanismes
juridiques régissant le mariage et le divorce n'avaient encore qu'une forme

trés rudimentaire. Les couples non-conformistes pouvaient en faire fi avec -

impunité; ils ne s'en privaient d'ailleurs pas. En effet, les poursuites étaient
rares, car l'attention des gardiens de la justice devaient, a I'époque, se
concentrer sur les infractions graves a un ordre social souvent précaire. _

(,Tout cela devait changer au XX® siécle. La production industrielle com-
menga a s'accélérer, grace alamain-d'oeuvre bon marché qu'apportait le flot
d'immigrants. Pendant ce temps, la bourgeoisie nouvellement constituée
voyait son niveau de vie s'améliorer, tandis que la croissance des villes
s'accompagnait des inévitables problémes du milieu urbain: les taudis,
I'alimentation inadéquate, la désunion familiale, la délinquance juvénile et la
criminalité.

Facteur plus important au plan économigue et social, un certain nombre
de femmes de la nouvelle bourgeoisie se trouvaient de plus en plus libérées
des mornes taches ménageéres, soit par des éguipements nouveaux, soit par
des services spécialisés. Plusieurs d’entre elles mirent a profit ce surcroit de
temps et d’énergie disponible,pour lutter contre,les problémes sociaux, dont
la gravité s'accentuait sans’cesse}On vit ainsi I'Un de leurs organismes les
plus anciens et les plus vigoureux, le Conseil national des femmes du Cana-
da, prendre un essor considérable durant la premiére décennie du XX siécle
(Strong-Boag, 1976:232). Le Conseil était une organisation attrayante, car il
savait associer les opinions traditionnelles a des politiques aux allures pro-
gressistes. En 1907, il réclamait déja un salaire égal pour un travail égal et
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I'acces des femmes a toutes les professions. On le vit méme défendre l'idée
gue l'agriculture pouvait étre une activité lucrative et point trop éprouvante
pour les femmes, étant donné que la mécanisation diminuait I'importance de
I'effort musculaire et que I'on pouvait rapprocher les soins de la maternité de
ceux dispensés aux animaux et aux plantes.

En dépit de cela, lorsqu'il s'agissait d'apporter des changements ayant
des répercussions sociales véritables, les femmes n'avaient pas le moindre
pouvoir politique. En effet, privées du droit de vote, elles voyaient leurs
protestations limitées a des discours et a des manifestations. Ironie du sort,
c'est lorsque Sir Robert Borden et besoin, en 1917, d'électeurs favorables a
l'idée de la conscription, que la situation changea. Et encore, jusqu’en 1918,
seules les femmes qui résidaient au Canada depuis 1902 ou qui avaient un
parent outre-mer bénéficiaient du droit de vote.

Apres avoir acquis ce droit (qu'elles n’obtinrent qu'en 1940 au Québec),
les femmes pouvaient désormais se liguer pour revendiquer I'égalité. Leur
accession au suffrage fut d'ailleurs suivie presgu’immeédiatement d'impor-
tantes modifications législatives. Dés 1923, la plupart des provinces leur
avaient accordé la co-tutelle de leurs enfants (ministere de la Santé et du
Bien-étre, 1973:73). Deux ans plustard, elles obtenaient le droit de demander
le divorce pour des motifs identiques a ceux des hommes.

Ces revendications en matiére de suffrage devaient, par bien des
aspects, stimuler considérablement|'évolution politique et sociale. C'est ainsi
gu'une suffragette appartenant aux classes moyennes, Emily Murphy, s'ap-
puya sur les organisations de suffragettes pour obtenir l'adoption d'une
nouvelle Loi sur le douaire en Alberta (1911), en vertu de laquelle la femme
obtenait des droits sur un tiers du patrimoine immobilier de son mari
(McClung, 1972:X]). Les revendications relatives au droit de vote favorisérent
également le rapprochement entre un certain nombre de femmes in-
telligentes et dynamiques, tout en sensibilisant I'opinion a leurs revendica-
tions en matiere d’éducation et de carriére, ainsi qu'a celles qui demandaient
des lois protectrices en matiere de travail et de propriéte.

Les lois protectrices

Tandis que le Conseil national des femmes du Canada revendiquait, dans
I'Quest, des lois relatives au douaire, le Conseil provincial des femmes de
I'Alberta allait encore plus loin: il demanda a Ottawa d'accorder aux femmes
des concessions agricoles. Cette requéte fut rejetée par le ministre de I'Inté-
rieur, au motif que les hommes présentaient les qualités requises pour s'in-
staller définitivement sur une terre, alors que les femmes, elles, tendraient a
s'adonner a la spéculation (Strong-Boag, 1976:234). Malgré cet échec parti-
culier, le militantisme manifesté par les courants précurseurs insuffla un élan
précieux aux mouvements qui réclamaient, dans les autres provinces, des
ameéliorations aux lois régissant les biens ainsi que les mesures d'entretien.

Au début du XX® siecle, la Colombie-Britannique ne reconnaissait pas
aux femmes le droit & la propriété et leur refusait la tutelle légale de leurs
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enfants. Le mari avait la possibilité de laisser sa femme sans la moindre
ressource, en négligeant tout simplement de rédiger un testament ou encore
en déshéritant son épouse (Basset, 1975:119). Il décidait seul de toutes les
mesures concernant I'éducation et I'avenir de leurs enfants, qu'ils soient déja
nés ou en cours de gestation. Lorsqu'un mari désertait le foyer conjugal, sa
femme et ses enfants pouvaient réclamer des mesures d'entretien en vertu
d'une Loi adoptée en 1901 (ministére de la Santé et du Bien-étre, 1973:73).
Toutefois, le Parlement de la Colombie-Britannique devait adopter, en 1911,
une loi concernant les biens de la femme mariée (Married Women's Property
Act), dont certaines dispositions étaient des plus progessistes. La Colombie-
Britannique, la Saskatchewan en 1909, et le Manitoba en 1913, devaient
d’ailleurs promulguer des lois dont les dispositions rappellent fort celles dela
Loi sur les biens de la femme mariée, adoptée en 1960 en Ontario (Saucier,
1964:35).

Mais I'Alberta devait se montrer plus soucieuse encore que la Colombie-
Britannique des droits patrimoniaux de la femme. En vertu de l'article 10,
Chapitre 19 des Statuts de I'Alberta (1906) “une femme mariée (pouvait), a
propos d'une terre acquise par elle a partir du 1°" janvier 1887, jouir de tous
les droits et étre assujettie a toutes les responsabilités d’'une femme seule et
étre habiletée, sur tous les plans, a disposer de cette terre comme si elle était
mariée”. Lorsque I'Alberta accéda, en 1905, au rang de province, on réouvrit
le débat sur la loi qui régissait les exploitations agricoles et qui déniait a la
femme tout droit sur les propriétés de son mari. En effet, nombreuses étaient
les personnes outrées par des dispositions cruellement injustes envers les
femmes de pionniers, qui avaient subi une existence tout aussi rude que celle
de leur mari pour béatir I'exploitation.

Afin de remédier a la situation, I'Alberta adopta en 1910 une Loi sur le
secours aux femmes mariées (Married Women's Relief Act). Cette loi ne
conférait pas a la femme de droits sur les propriétés de son mari, mais elle lui
octroyait, dans certaines circonstances, un recours devant la Cour supé-
rieure pour obtenir des dédommagements. Quant a la Cour, elle pouvait
accorder a la requérante une allocation prelevee & méme le patrimoine de
son mari, sans préjudice d'éventuels transferts de propriétés. A signaler,
toutefois, qu'une femme convaincue d’adultére perdait tous ses droits quant
aux biens de son mari. Poursuivant dans la voie de la réforme, I'Alberta
adopta, en 1911, une loi sur les douaires qui donnait a lafemme un droit sur le
tiers des propriétés de son mari, méme en 'absence de testament. Celui-Ci
ne pouvait pas non plus disposer, méme par testament, de ce tiers auquel sa
femme avait droit.

En 1917, le gouvernement de I'Alberta adopta encore une autre loi sur le
douaire, qui conférait a lafemme, pour le reste de sa vie, I'usufruit de la terre
surlaquelle était batie la maison. La méme année, I'assemblée provinciale de
la province déclara qu'une épouse avait droit a une pension alimentaire
(alimony) “en vertu de la loi d'Angleterre, ainsi que toute femme habiletée par
ladite loi a obtenir un divorce et les pensions qui en découlent, ou encore
toute femme que son mari aurait quittée sans motif suffisant et dans des
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circonstances qui lui ouvriraient droit, en vertu de la loi d'Angleterre, a une
certaine restitution des droits conjugaux”.

Toujours en 1911, la Saskatchewan emboitait le pas a I'Alberta en
adoptant la loi sur la transmission des proprietés (Devolution of Estates Act),
qui accordait aux veuves une certaine compensation lorsque le testament de
I'époux leur octroyait moins que s'il etait decede ab intestat (Saucier,
1964:36). Et encore en 1911, la Saskatchewan adopta une loi sur I'entretien
des épouses abandonnées (Deserted Wive’s Maintenance Act) qui accordait
une certaine assistance aux femmes et aux enfants abandonnés ou sans
ressources (ministere de la Santé et du Bien-étre, 1973:58).

Le Manitoba, quant a lui, était trés avancé par rapport a I'Alberta et a la
Saskatchewan. En effet, neuf ans avant cette derniére, il avait adopté une loi
sur I'entretien des femmes et des enfants abandonnés ou sans ressources.
Moins de deux ans apres I'adoption par I'Alberta, en 1911, de la Loi sur le
douaire, le Manitoba avait aboli le douaire et la tenure par courtoisie. Ainsi
que nous l'avons déja indiqué dans le précedent chapitre, 'Alberta et la
Saskatchewan avaient aboli la pratique de la tenure par courtoisie en 1886.
En vertu de la tenure par courtoisie, le mari pouvait utiliser les terres de sa
femme durant toute la durée du mariage en I'absence de progéniture, et pour
la vie lorsqu'il y avait des enfants (Edwards, 1921:27).

L'Ontario avait joué un rble de précurseur en adoptant, dés 1888, une loi
concernant I'entretien des femmes abandonnées. Toutefois, cette protection
ne fut pas étendue aux enfants avant 1922 (ministere de la Santé et du
Bien-étre, 1973:43). L'Ontario avait également une loi sur le douaire qui
comprenait une clause d'exclusion en cas d'adultére (Ontario, 1968:24).
Alors que les provinces de I'Ouest avaient choisi de légiférer pour proteger la
femme contre l'usage que pouvait faire son époux de son patrimoine per-
sonnel sans son consentement, I'Ontario préférait confier cette tache aux
tribunaux, demeurant ainsi fidéle a la principale methode d'élaboration des
lois dans la province. En effet, les lois de I'Ontario tiennent compte de la
jurisprudence anglaise, en vertu d'une tradition qui explique sans doute
également pourquoi cette province semblait accuser, par rapport a la
Colombie-Britannique, la Saskatchewan et le Manitoba, un retard d'au moins
quarante ans dans I'élaboration d'une loi sur les biens de la femme (Women's
Property Act).

Au Québec, les restrictions apportées aux droits de la femme étaient
encore plus séveres. Une femme mariée n'avait ni le droit de détenir son
patrimoine, ni celui d’en disposer et, d'ailleurs, tous ses droits étaient définis
en fonction de l'intérét de la famille. C'est le mari qui subvenait aux besoins,

" tout comme il était le seul a participer a la vie politique. Comme I'Eglise ne
reconnaissait ni la séparation ni le divorce, les législateurs canadiens fran-
Gais considéraient les pensions alimentaires et autres allocations en cas
d'abandon comme inutiles.

Les lois protectrices en vigueur dans les différentes provinces étaient
basées sur le principe de la faute. C'est ainsi que dans les quatre provinces
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de I'Ouest et en Ontario, une femme abandonnée avait droit a des paiements
de soutien. Par contre, lorsqu’elle quittait Ie foyer conjugal, cette protection lui
était refusée, puisqu’elle portait 1a responsabilité de I'éclatement de la famille.
Ces révisions perpétuaient la situation avantageuse du mari par rapport 4 sa
femme. L'orientation de ces lois reflétait les opinions des hommes politiques
del'époque, souvent d'austéres gentilshommes victoriens, qui voyaient dans
la montée du pouvoir féminin une menace a la stabilité de la famille. lls étaient
préts, si c'était1a le prix de la préservation et de la perpétuation de lafamille, a
maintenir les femmes dans une situation économique et politique inférieure.

Les attitudes des Canadiens
a l'égard de la famille

Durant les premiéres décennies du XX® siécle, les Canadiens avaient des
attitudes mitigées a I'égard du changement social. Tout en profitant des
loisirs accrus que permettait le progres technique, c'est avec une certaine
perplexité qu'ils considéraient les divers malaises sociaux engendrés par ce
méme progrés. lls jetaient souvent un regard nostalgique sur le passé, dans
lequel ils ne voyaient plus qu'une époque romantique et sereine, ol la force
de la famille faisait celle de la nation. Or, lorsqu'une femme abandonnée, et
parla-méme soutien de famille, sortait de chez elle pour subvenir auxbesoins
de son foyer, elle mettait en péril la stabilité tant souhaitée. Citons & ce sujet un
observateur de I'époque:

Lorsque la mére quitte le foyer, les enfants sont laissés dans un lamen-
table abandon. Les plus jeunes en patissent physiquement; les plus
agés, auxquels manque la discipline, deviennent souvent des graines
de délinquants. li faudrait par conséquent que les travailleurs sociaux ne
dérogent jamais au principe selon lequel il faut prendre les dispositions
qui permettront a la mére de rester au foyer pour s’occuper de ses
enfants (Strong-Boag, 1976:252).

Craignant sans doute des malaises sociaux, les membres de la haute et
de la moyenne bourgeoisie urbaine commenceérent & instaurer des pro-
grammes destinés a venir en aide aux femmes contraintes de faire vivre leur
famille. Pour certains, les garderies de jour devaient remplacer, parfois méme
avantageusement, la présence de lamere. C'estainsi que s'ouvrit la Garderie
de jour de Montréal Est, sans doute I'une des premiéres garderies publiques
(Klein et Roberts; 1974:238). Le Conseil national des femmes s'efforga de
mettre sur pied un réseau national de garderies de jour, mais son succés se
limita aux villes d'Edmonton en 1908, de Saint-Jean en 1908 également et
d’'Halifax en 1910. Le mouvement des King’s Daughters (Filles du Roi), autre
groupement féminin dynamique, offrait aux enfants de courtes vacances en
dehors de la ville. Quant aux jardins d'enfants, ils apportaient également leur
aide aux méres soutiens de familie.

Cependant, le Conseil national des femmes souhaitait ajouter & ces
initiatives publiques I'adoption de lois qui dissuaderaient les hommes de
quitter leur famille. Le Conseil souhaitait que I'abandon du foyer devienne un



delit criminel et qu'un pére illégitime soit tenu criminellement responsable en
cas de déces ou d'atteinte quelconque a la santé de I'enfant, ou en cas de
défaut de soutien. || demandait également que la mére soit désignée co-
tutrice des enfants legitimes et qu’elle ait préséance en la matiére. Enfin, il
proposait que les hommes condamnés pour abandon purgent leur peine
comme travailleurs industriels et que leur salaire soit versé a leur famille.

Le Divdrce

En 1905, I'Alberta et la Saskatchewan entrerent dans la Confédération cana-
dienne. Méme si les dispositions relatives au divorce contenues dans les
deux constitutions provinciales étaient dans le droit-fil de la loi britannique sur
le divorce de 1857 {Larocque, 1969:6), il fallut attendre que les Cours supé-
rieures des provinces aient la juridiction du divorce en 1919 pour que ces
mesures prennent effet. Toutefois, méme si on peut s'étonner a premiéere vue

qu'il ait fallu quatorze ans aux deux provinces pour que cette juridiction soit
" reconnue, on peut dire que compte tenu du régime d’administration de la
justice al'époque, il y a au contraire tout lieu de s'émerveiller de leur rapidite.
En effet, les pratiques judiciaires étaient en ce temps-la si rudimentaires
qu'en 1902, un juge de paix de la région de Big Red River fit construire une
batisse en rondins destinée a servir d’auberge, d'hbpital, d'église universelle
et, bien s(r, de tribunal .(Niddrie, 1970:20).

En Ontario, la situation marquait un certain progrés par rapport aux
autres provinces. L'Association du Barreau canadien n'avait été fondée
gu’en 1912 et la profession n'édictait pas encore ses propres réeglements, si
bien qu’elle ne disposait pas de I'influence voulue pour pousser le ministre de
la Justice et le Premier Ministre a créer une juridiction provinciale spécialisee
dans les divorces. En outre, I'électorat avait nettement indiqué ses pre-
férences pour la préservation de l'unité familiale. Il e(t été par conséquent
inopportun, pour une profession qui menait les premiers combats pour son
autonomie, de monter en ligne pour la réforme du divorce.

La situation se maintint de la sorte jusqu'au milieu de la decennie 1930,
époque ou I'on vit I'evolution sociale des Etats-Unis marquer profondément
les moeurs sociales canadiennes. L'industrialisation accélérée des Etats-
Unis avait entrainé une plus grande prospérité et une sophistication accrue
de la société. Aux professions traditionnellement polyvalentes se sub-
stituaient des spécialités correspondant a des domaines précis dans un
monde fortement technicisé. Le ministre du culte, naguere arbitre exclusif de
la moralite, était a présent forcé de partager cette prorogative avec le travail-
leur social, le reformateur, le sociologue et méme le phylanthrope. Par suite
de cette ramification, les idées et les opinions évoluérent aux Etats-Unis
beaucoup plus rapidement qu'au Canada ou en Grande-Bretagne et le pays
fit alors I'expérience d'une véritable révolution sexuelle.

Les tenants de cette révolution, qui se donnaient le titre de Nouveaux
Moralistes, soutenaient qu'une personne était en droit de s’attendre a ce que
son union conjugale lui apporte des agréments dont I'absence constituait un
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motif légitime de divorce. Dans son Hisfoire des institutions matrimoniales,
publiée en 1904, George Howard soutenait que la stabilité sociale devait
s'obtenir en restreignant non pas le divorce mais plutdt le mariage. Méme les
experts en sciences sociales s'insurgeaient contre les véhiculés par le di-
vorce. C'est ainsi qu'en 1907 E.A. Ross écrivait, dans Century (Le siécle): “il
semble que les couples ‘du bon vieux temps' chez qui I'amour n'était plus
qu'un souvenir aient maintenu leur cohésion a cause des pressions de
I'opinion publique, de la férule religieuse, de l'ignorance d'un remede, des
perspectives des frais judiciaires ou peut-étre de la dépendance économi-
que de la femme, plutdt que par une fidélité héroique a un idéal” (O’'Neill,
1967:181). Or, les nouvelles autorités séculiéres étaient en mesure de récus-
er ces notions traditionnelles, et elles ne s’en privaient pas. Par conséquent,
en dépit de I'opposition manifestée par les églises américaines, le divorce
considéré comme mécanisme social était a présent sanctionné par les
nouvelles autorités séculiéres.

Au Canada, les Eglises occupaient des positions beaucoup plus solides
gu'aux Etats-Unis. Au Québec, par exemple, I'Eglise catholique romaine,
dont la domination sur toute pensée sociale tout au long des années vingt
s'exercait quasiment sans partage, s'opposait au divorce avec force et
véhémence. Ces circonstances expliquent la prudence des hommes politi-
ques canadiens, qui ne tenaient pas a prendre de risques inutiles face a une
telle animosité a I'égard du divorce. En effet, un grand nombre de Canadiens
se méfiaient des philosophies modernes et I'on reprochait aux jeunes cou-
ples de faire passer leur plaisir personnel et leur go(t des biens matériels
avant le souci d'engendrer une progeéniture.

Toutefois, en dépit de la censure exercée par I'opinion publique, on pGt
observer quelques mouvements sur le front du divorce. C'est ainsi que le
Sénat adopta, en 1920, un projet de loi établissant une procédure de divorce
uniforme pour tout le Canada, & I'exception de la province du. Québec;
cependant, le projet devait mourir au feuilleton de la Chambre des com-
munes. De fait, jusqu'a 1960, la Chambre des communes n'adopta en tout et
pour tout qué cinq projets de lois concernant le divorce. Le premier et pour
effet d'uniformiser les motifs de divorce que pouvaient invoquer I'homme ou
la femme. Par conséquent, a partir de 1925, le seul motif de divorce que
pouvait invoquer la femme était I'adultére. En 1930, une loi fédérale fit dis-
paraitre I'obligation faite a la femme de présenter sa requéte en divorce dans
la province de résidence de son mari, mais “a la condition qu'elle ait été
abandonnée pendant une période de deux ans et qu'elle puisse démontrer
non seulement que son mari était coupable d'adultére, mais qu'il I'avait en
outre abandonnée délibérément” (Pike, 1975:118). La méme année, J.S.
Woodsworth, socialiste et réformateur canadien trés connu', persuadait le

1 James Shaver Woodsworth, ecclésiastique, homme politique et écrivain, est une des
grandes figures de {'histoire politique canadienne. En 1932, il fut élu président de la
Co-operative Commonwealth Federation (CCF), nouvelle née, et devint également son
leader parlementaire. C'est pourquoi l'on attribue communément a James Woodsworth la
création de ce parti politique, qui devint ultérieurement le Nouveau Parti Démocratique du
Canada (NPD).
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gouvernement de MacKenzie King d’allouer le temps nécessaire & la présen-
tation de son bill d'intérét privé, par lequel il demandait I'établissement d'une
juridiction spécialisée dans les divorces. Le projet de loi fut adopté, a une
faible majorité et, sept ans plus tard, le gouvernement fédéral adoptait un
amendement a la Loi sur le divorce de la Colombie-Britannique, pour donner
aux particuliers le droit d'interjeter appel.

Neéanmoins, les progrés accomplis par 'ensemble de la nation étaient
gravement entravés par I'attitude des Eglises et celle du Québec. Laréaction
de Henri Bourassa au projet de loi de 1925 sur I'égalité, illustre bien le role de
frein que jouait le Québec au progrés des lois sur le divorce au Canada.
Faisant bon marché de lintention du législateur, qui souhaitait instaurer
'égalité entre les sexes, Bourassa centra le débat sur la question des
pouvoirs fédéraux et provinciaux en matiere de mariage et de divorce. Selon
lui, le gouvernement fédéral pouvait |égiférer a sa guise en la matiére, alors
gue l'autorité du Québec se limitait a la simple célébration des unions. Les
opinions de Bourassa reflétaient celles de la majorité des Canadiens-
francais, qui suivaient 'Eglise dans 'exaltation du role, essentiellement subal-
terne et maternel, attribué a la femme. En outre, le Code civil du Québec
n‘autorisait la séparation que dans des circonstances extrémes. Pour toutes
ces raisons, alors que le Canada commengait a changer et a s'adapter aux
nouvelles conceptions morales, la société québécoise demeurait statique,
tolérant avec peine le divorce comme un phénomene inévitable malgré la
censure rigoureuse que lui opposaient tant I'Eglise que les pouvoirs publics.

Les années 30

En 1929, la Bourse de New York craque, entrainant avec elle I'ensemble du
systéme des échanges du monde occidental. Parmi les victimes les plus
vulnérables, et donc les plus durement touchées, le Canada. En effet, son
économie n'est a ce moment-la que partiellement industrialisée et le pays
dépend largement du commerce avec 'extérieur, et tout particulierement de
ses exportations de matiéres premieres, de produits semi-finis et de cé-

réales.

Le fléau de la Dépression n'épargna rien ni personne, mais certaines
catégories devaient étre plus durement éprouvées que les autres. Dans les
Prairies, par exemple, au choc de la dépression financiére s'ajoutaient la
sécheresse et les invasions de sauterelles et, pour des milliers de familles
d'agriculteurs, ce fut la famine. Dans les Maritimes, les pécheries et les
aciéries fermaient leurs portes les unes apres les autres: en 1933, pres de
23% de la main-d’oeuvre se trouvait sans travail, alors que le taux de cho-
mage était de 3% en 1929. Cette situation fut & I'origine du contingentement
des emplois accordés aux femmes mariées et n'ayant pas leur famille a
charge.

Au Québec, l'acuité des problémes posés par la Dépression était
aggravée par le fait que la plupart des gros employeurs étaient anglophones,
alors que la majorité de leurs employés étaient francophones. Sur le plan
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politique, 'ére de Maurice Duplessis commengait a poindre et, en 1936, il
parvint effectivement a évincer Louis Taschereau du poste de premier minis-
tre provincial, en I'accusant de brader le Québec. Afin de renforcer son
audience auprés des masses, Duplessis s'aligna sur I'Eglise et obtint, en
retour, I'appui de cette derniére dans ses attaques contre les progressistes
de I'’époque (McNaught, 1977:250).

Cette alliance entre I'Eglise et le gouvernement devait aussi affecter
directement la condition féminine au Québec. En effet, alors que dans le reste
du Canada, les femmes obtenaient les droits qui faisaient d'elles des ci-
toyennes indépendantes, les femmes continuaient d'étre définies, au
Québec, comme des mineures. Elles n'avaient ni le droit d'hériter, ni celui de
detenir les biens qu’elles avaient acquis et elles devaient, sur sa demande,
remettre leur salaire a leur époux. La société canadienne francgaise reposait
sur la famille chrétienne et elle était gouvernée par une autorité d'essence
divine, qui avait assigné a la femme le foyer comme royaume, et comme
tadche d'ordre divin celle d'étre épouse et mere (Stoddard, 1973:102). En
outre, elle devait avoir une progéniture aussi nombreuse que possible afin
d'assurer la perpétuation de la société et de sa culture.

Pendant des années, les Canadiennes-frangaises se pliérent sans pro-
tester aux préceptes de leur clergé, et grand nombre d'entre elles refusérent
d'appuyer la lutte pour les droits de la femme. Mais leur mécontentement
allait croissant et, au cours de la Dépression, les dirigeantes des deux
associations de suffragettes canadiennes francaises entreprirent de saper le
dogme régnant. En outre, pour garder aleur cause son élan, elles oeuvraient,
sur tous les fronts, publiant des brochures, prononcant des allocutions ou
publiant des articles dans les journaux. Mais tout n'allait pas sans mal. De
1929 4 1936, on vit se dérouler une virulente campagne destinée a exclure les
femmes du marché du travail. Un projet de loi fut méme soumis & l'assemblée
provinciale, dont le but était de leur refuser le droit au travail en dehors du
foyer, sauf dans les champs et en forét.- Ce projet de loi ne fut pas adopté.

On devait assister a un tournant avec I'élection, en 1939, du gouverne-
ment d'Adélard Godbout. Ce dernier avait incorporé a son programme élec-
toral la question du droit de vote pour les femmes, qui sembilait donc acquis a
partir du moment ou il serait élu (Stoddard 1973:92). Cependant, le chef de
I'Eglise catholique romaine s '‘opposa a cette mesure, alléguant que 'octroi du
droit de suffrage aux femmes saperait la stabilité de la famille et que I'exer-
cice du droit de scrutin les exposerait a la passion vulgaire et peut-étre
malsaine de la politique. Mais Adélard Godbout ne se laissa pas démonter
par ces affirmations et son projet de [oi portant sur l'accession des femmes au
droit de suffrage, le Bill n® 18, fut finalement adopté.

Bien que la Grande Dépression ait profondément bouleversé I'ordre

" économique de la société canadienne, ses conséquences pour le tissu social
et notamment pour la famille sont moins perceptibles, surtout si l'on en juge
d'apres les statistiques sociales sur une période prolongée. Tout au long des
années trente, par exemple, on n'enregistra qu'une faible -augmentation
annuelle du taux de divorces. C'est ainsi que de 1921 & 1926, le nombre



annuel de divorces pour 100,000 habitants resta de 6.4, pour amorcer en-
suite une lente accélération, soit 7.8 en 1927, 8.6 en 1930 et 13.2 en 1935.
(Statistique Canada, 1973:73). Cette courbe de progression en pente douce
ne devait étre brievement rompue qu’en 1931, lorsque le taux baissa pour
quelque temps a 6.8.

On peut tout au plus dire que la Dépression et une incidence, quoique
mineure, sur la procédure de dissolution des mariages. En effet, une modifi-
cation législative de 1930 permit aux épouses de présenter leur requéte en
divorce dans la province ou leur mari les avaient abandonnées, plutdt que
dans la province de résidence de ce dernier. La méme année, une juridiction
du divorce fut créee en Ontario. Malgré les perspectives nouvelles ouvertes
par ces changements sur le plan formel, la réprobation que suscitait le
divorce, associée au fardeau des frais judiciaires et a |'étroitesse des motifs
de divorce, continuaient d'ériger des barrieres insurmontables pour la plu-
part des personnes tentées de rompre le lien conjugal.

Le Canada en guerre:
la décennie de 1940

Au cours des decennies de 1930 et de 1940, on vit le taux de mariages
fluctuer considérablement, au gré des phases d'expansion et de récession
gconomigques que connaissait le pays. Durant les années de la Depression, le
taux de mariages connut sa baisse la plus forte depuis 1921, pour marquer
cependant, des 1939, une reprise correspondant a l'intensification des acti-
vités en temps de guerre et au progrés économique qui en résultait®>. On
constate également que, durant cette période, un certain nombre de femmes
retarderent le moment d'avoir des enfants. Le taux genéral de féecondité pour
les années 1939-1940, était de 2,692 enfants pour 1,000 femmes en age de
procréer, et ce méme taux n'avait augmente que de 140 enfants en 1941,

Inévitablement, la guerre modifia la composition de la population active
en profondeur. Etant donné que les hommes étaient en grand nombre mobi-
lisés, le gouvernement fit appel aux femmes pour doter les emplois laissés
vacants par les soldats. Au début, il s'agissait simplement de mettre en
oeuvre des mesures d'urgence et a caractére provisoire, destinées a fournir
aux industries de guerre le personnel dont elles avaient besoin. Mais pour
des raisons évidentes, le gouvernement voulait a tout prix éviter de mettre les
meres de famille a contribution (Pierson, 1977:127). Les circonstances en
décidérent autrement. Dés 1943, il se produisit de graves pénuries de main-
d'oeuvre dans le secteur des services, dont le personnel s’était en grande
partie laissé séduire par les salaires plus élevés qu'offraient les industries de
guerre. Le Service sélectif national (National Selective Service) commenga

2 En 1921, le nombre de mariages pour 1,000 habitants était de 7.9, puis il baissa légérement
jusqu'a 7.3 en 1923 et 6.9 en 1925. En 1929, il était cependant remonté & 7.7 pour chuter &
5.9en 1932, et connaitre ensuite une augmentation réguliére: 7.1 en 1935, 7.9 en 1938, puis
une brusque augmentation, soit 9.2 en 1939 et 10.8 en 1940.
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donc par faire appel aux femmes mariées sans enfants pour remplacer le
personnel des hdpitaux, des restaurants, ou des services de nettoyage ou de
blanchisserie des hbtels. Mais, devant l'insuffisance de ce premier con-
tingent, on dt offrir aux meres de famille des contrats trimestriels de travail
dans le secteur privé.

Pour faciliter I'entrée des femmes sur le marché du travail, le gouverne-
ment mit en oeuvre toute une gamme de politiques, au nombre desquelles on
compte, outre les amendements a la Loi de I'imp0ot sur le revenu en temps de
guerre, des dispositions concernant les garderies ainsi que la surveillance
des enfants aprés les heures de classe. En 1942, la Loi de I'impét sur le
revenu fut a nouveau amendée afin de permettre au mari d'une travailleuse
de réclamer pour cette derniere une pleine exemption, quel que soit son
salaire (Pierson, 1977:135). Un accord fut également conclu a propos des
garderies (Nurseries Agreement), qui en répartissait les frais d'investisse-
ment et de fonctionnement entre les instances fédérales et provinciales, tout
en laissant aux provinces l'initiative de créer les établissements. Cet accord
permit la mise sur pied non seulement de garderies, mais également de
foyers d'accuell pour les enfants de moins de deux ans ainsi que la prise en
charge, dans le cadre scolaire, des enfants de 6 a 16 ans. En septembre
1945, vingt-huit garderies de jour fonctionnaient en Ontario, mais au Québec,
ol le programme mit plus de temps a démarrer, on n'en comptait que cing.
(On ne dispose pas, pour les autres provinces, d'archives concernant les
services destinés aux enfants en temps de guerre). Une fois la paix revenue,
les particuliers durent reprendre a zéro les négociations concernant les
besoins en garderies de jour. Au Québec, par exemple, en dépit des nom-
breux appels lancés par les organismes d'assistance sociale, les institutions
de bienfaisance et les méres de famille travaillant a I'extérieur du foyer, le
gouvernement.demeura inébranlable dans son refus de poursuivre son aide
aux différents services de soins infantiles et, de fait, les services de garderies
furent donc interrompus au Québec dés la suspension des mesures d’ur-
gence.

En Ontario, la situation était différente. Tout d'abord, on y avait créé
davantage de services destinés aux enfants, services pour lesquels il existait
une demande croissante. En deuxiéme lieu, le gouvernement fédéral pro-
longea son assistance jusqu’au mois d'avril 1946. Troisiemement, I'assem-
blée provinciale élabora un programme destiné a couvrir le co(it des garde-
ries de jour, mais sans étendre ces mesures aux enfants d’age scolaire.

L'insertion massive des femmes dans la population active pendant la
guerre devait avoir certaines conséquences imprévues. Tout d'abord, en
approuvant l'incorporation des femmes mariées a la population active, le
gouvernement contribuait puissamment a atténuer la réprobation que sus-
citait I'idée d’'une femme travaillant a lI'extérieur du foyer. Par ailleurs, un grand
nombre de femmes sortirent de cette expérience convaincues qu'elles
pouvaient a la fois occuper un emploi et s'acquitter de leurs fonctions fami-
liales. En outre, I'expérience professionnelle acquise dans les situations
souvent tendues et difficiles du temps de guerre leur avait permis de goUter a



l'indépendance. Pour bon nombre d'entre elles, c'était la premiére fois qu'il
leur était donné de jouir d'un salaire et, plus encore, de 'autonomie per-
sonnelle. On pouvait donc s'attendre a ce que les femmes ayant pris un

- emploi, durant les hostilités, pour des raisons autres que la contribution &

I'effort de guerre, cherchent a conserver une activité professionnelle une fois
la paix revenue®.

Il n'est donc pas surprenant que le taux de divorce ait augmenté en
fleche au lendemain de la guerre, car les femmes commengcaient a prendre
au sérieux leur indépendance de fraiche date. Toutefois, I'accélération spec-
taculaire du taux de divorce au début de 'aprés-guerre fut de courte durée®.
En fait, la notion de mariage commengait a retrouver déja certains attraits.
Etant donné sa capacité de production excédentaire, le Canada de I'aprés-
guerre était a la recherche de nouveaux marchés. Or, la famille étant I'un des
supports essentiels de la consommation, elle devint la cible désignée des
publicistes et des vendeurs; les médias ne manquérent pas de proner les
avantages de la vie familiale et de I'idéaliser, afin de mieux exploiter les
“besoins matériels” des familles.

Ce moment de [I'histoire du divorce au Canada fut surtout remarquable
par I'écart entre I'état d'esprit d'une population qui s'émancipait rapidement

‘et celui des sphéres ecclésiastiques. Demeuraient d'un traditionnalisme

intraitable, I'Eglise catholique romaine et 'Eglise anglicane, se partageant le
role de chef de file de I'intransigeance puisqu'elles ne reconnaissaient ni le
divorce ni le remariage. Quant a I'Eglise unie (United Church), bien que
reconnaissant la nécessité du divorce dans certains cas, elle devait, dans
son Rapport de la Commission sur le mariage et le foyer chrétiens, paru en
1946, s'opposer a toute tentative d'élargissement des motifs de divorce
(Larocque, 1969:54).

[l n'est donc guére étonnant que les projets de lois réformateurs en
matiere de divorce n'aient guére recu d'attention de la part de la Chambre
des communes durant la décennie de 1940. En 1941, Woodsworth déposa
un projet de loi visant & élargir les motifs de divorce a I'abandon, I'aliénation
mentale et la cruauté, mais son initiative fut noyée dans le tumulte que causa
le déclenchement d'élections fédérales. Le Sénat, en revanche, consacra de
longs débats au divorce et a ses motifs. En 1943, le sénateur John Farris
réussit a obtenir 'approbation du Sénat pour un projet de loi qui faisait de la
présomption de décés un motif supplémentaire de divorce. Mais, I'année
suivante, le méme Sénat devait refuser son approbation & un projet du
sénateur John Haig, qui demandait que le Parlement se déssaisisse de sa
compétence en matiere de divorce au profit de la Cour de I'Echiquier, afin

3 Letauxde participation des femmes agées d’au moins 14 ans a la population active était de
21.8% en 1931, 22.9% en 1941, 24.4% en 1951 et 29.3% en 1961 (Ostry et Denton,
1967:23-26).

4 Lenombre de divorces augmenta de fagon spectaculaire au Canada, passant de 3,827 en
1944 3 8,213 en 1947. Exprimés sous forme de taux pour 100,000 habitants, ces mémes
chiffres donnent 32.0 et 65.4 respectivement. Mais, des 1949, le taux était retombé a 45.0

* (Statistique Canada, 1975:28).
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d'extirper le divorce de I'orniére parlementaire. Le sénateur Walter Aseltine
renouvela la tentative deux ans plus tard, mais sans plus de succes (Laroc-
que, 1969:88).

Les progrés du droit de famille:
les decennies de 1980 a 1960

La Deuxieme Guerre mondiale avait profondément marqué divers aspects de
la vie sociale au Canada. Le pays sortait du conflit avec une personnalité
nouvelle, celle d'une grande nation industrielle, et la vague d'expansion de
I'apres-guerre était porteuse de transformations économiques et dé-
mographiques que I'on mesure bien aujourd’hui. En aidant les anciens com-
battants & mieux s'instruire et se loger, le gouvernement contribuait & amelio-
rer la formation de la population en geneéral et a faire naitre de nouvelles
banlieues qui favorisaient I'éclosion de nouveaux modes de vie axés sur
I'automobile et sur le maintien de la femme au foyer. En outre, I'immigration,
pratiquée a une échelle sans précedent, amena un afflux rapide de popula-
tion dans les regions urbaines et, chose peut-étre plus importante encore, un
nouveau melange d'attitudes sociales tres différentes de celles qui caracte-
risaient le Canada d'avant-guerre.

Apres plusieurs dizaines d'années de bouleversements sociaux inin-
terrompus, la population éprouvait le désir compréhensible de jouir d'une
certaine sécurité et d'un certain bien-étre. Les jeunes couples s'efforgaient
de batir leur foyer selon les idéaux des grandes familles rurales de I'ancien
temps, qui symbolisaient une vie sociable stable et intégré. L'institution
matrimoniale connut un regain de faveur, puisqu’en 1946, I'age moyen de
jeunes épouses — pour un premier mariage — était de 24.1 ans et celui de leur
compagnon de 27.1 ans, mais qu'en 1956, ces chiffres étaient tombés a 23.4
ans et 26.1 ans respectivement (Cook, 1976:18). Le taux général de fécondité
connut lui aussi une augmentation appréciable, & mesure que I'attrait de
valeurs familiales fraichement redorées incitait de plus en plus de couples a
allervivre, dans les banlieues, une existence centrée sur les enfants. Lorsque
des difficultés conjugales se firent jour dans un nombre croissant de foyers,
les spécialistes de la santé attribuerent ces problemes a des défauts in-
dividuels de caractére plutét que de se demander s'il n'était pas illusoire de
s'attendre a ce que I'homme et la femme soient en mesure de vivre concrete-
ment un idéal aussi chargé de contradictions. Pour ne prendre qu'un exem-
ple, les couples étaient de plus en plus isolés, tant physiquement que sociale-
ment, de leur réseau familial et les individus ballottés d’un nouvel emploi &
une nouvelle région, ne savaient bien souvent plus & quelles normes de
bonheur conjugal se fier. A cela s'ajoutait la désillusion d'un grand nombre de
femmes vivant dans le quotidién I'envers du mythe du grillon du foyer, tant
exalté par les medias.

La décennie de 1950 amena avec elle une augmentation incontestable
mais modérée du taux de divorce (37.6 en 1951, 38.7 en 1954, 40.3 en 1957,
chiffres tousinférieurs a celui de 1947, soit 65.47) a mesure que le nombre de



o

() ' —

requérants se multipliait. Les législateurs entreprirent de réformer la loi du
divorce, ayant le sentiment de plus en plus aigu de ce que les dispositions
déja en vigueur ne parvenaient ni a éliminer, ni méme a réduire le nombre des
ruptures familiales et des divorces.

On assista de la sorte a certaines concessions législatives concernant le
soutien de la mére et des enfants. En 1951, I'lle-du-Prince-Edouard adopta
une loi sur les enfants (Children’s Act) qui autorisait une femme abandonnée
ou sans ressources a réclamer de son mari un certain soutien pour elle et pour
ses enfants. L'année suivante, le Nouveau-Brunswick et Terre-Neuve adopté-
rent des lois sur 'entretien, destinées a venir en aide ala mere et a I'enfant. I
fallut attendre quinze ans pour voir la Nouvelle-Ecosse, adopter, en 1967, une
loi sur I'entretien des épouses et des enfants (Wives and Children’s Mainte-
nance Act) (Santé et Bien-étre, 1973:13-16). Signalons néanmoins que toutes
les provinces de |'Atlantique incorporérent a leurs nouvelles lois des clauses
qui dégageaient le mari de son obllgatlon lorsque la femme s'était rendue
coupable d’adultére non pardonné®. On voit donc que le Ieglslateur devait
tenter jusqu'au bout de confectionner des lois imposant la fidélité a la femme.

Les entraves imposées au divorce tout au long des années 50 devaient
catalyser le désir généralisé de réformes qui caractérisa les années 60. Le
débat devait se concentrer, entre autres questions, sur celle du transfert a la
Cour de I'Echiquier de tous les bills concernant le divorce, idée qui avait déja
été proposée, mais en vain, par les sénateurs Haig et Aseltine durant les
années 40. Entre 1960 et 1963, deux députés firent délibérément obstruction
a l'adoption des bills fédéraux de divorce, afin de relancer le débat. En 1963,
un gouvernement libéral-fraichement élu fit rapidement cesser la manoeuvre
d'obstruction et, quelques mois plus tard, la Loi sur la dissolution et I'annula-
tion du mariage était adoptée, aux termes de laquelle un juge d'office de la
Cour de I'Echiquier présidait a présent les audiences de divorce du Sénat,
tandis que la Chambre des communes devait s’en tenir a un rble essentielle-
ment législatif (Larocque, 1969:29).

Mais ces concessions relatives a la procédure de divorce ne firent
gu'attiser le désir de changement au sein de l'opinion. Les médias qui
s'étaient saisis de l'affaire du divorce au moment de l'obstruction par-
lementaire, ne I'abandonnérent point et I'on vit tant la presse écrite, que la
radio et la télévision, consacrer une attention considérable & la legislation
canadienne en matiére de divorce. A cette occasion, le MacLean's ainsi que
le Star Weekly se firent les avocats convaincus de I'élargissement des motifs
de divorce (Larocque, 1969:30).

C'est alors que les hommes politiques, toujours a I'écoute de I'opinion
publique, commencérent a se dire que le moment était peut-étre venu d'en-
visager un tel élargissement. En 1966, le Cabinet annonga la création d'un
Comité mixte spécial du Sénat et de la Chambre des communes sur le

5 En d'autres termes, si le mari savait que sa femme commettait I'adultére et ne s'y opposait
pas, son silence était censé constituer une acceptation tacite. Par contre, s'il protestait, il
fallait que ses allégations portent sur des faits relativement récents, afin d’ éviter Ies accusa-
tions remontant plusieurs années en arriere.
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divorce. Ce comité organisa de longues audiences publiques afin de per-
mettre aux particuliers et aux associations de faire connaitre leurs points de
vue. Ses conclusions devaient étre d'ailleurs a la fois inattendues et pré-
visibles.

[l apparut d’emblée qu'aucun groupement important ne s'opposerait
avec intransigeance a I'élargissement des motifs de divorce. Le Comité fut
particulierement soulagé de constater que les trois principales Eglises du
Canada ne feraient pas barrage aux réformes touchant le divorce. Dés le
début des audiences, le sénateur Arthur Roebuck prit la précaution de
sonder la hiérarchie catholique romaine sur la question et regut la ferme
assurance que cette église ne ferait pas d'obstruction. Les raisons de cette
volte-face ne sont pas claires. Toujours est-il qu'en septembre 1966, dans un
changement extraordinaire d'attitude, I'Eglise catholique romaine conseilla a
ses membres de voter selon leur conscience a propos de la loi, fort con-
troversée, sur le divorce®, ce qui revenait en fait & une approbation tacite du
vote catholique en faveur de la loi. C'est ainsi que, de but en blanc, les
responsables catholiques romains redéfinirent le mode de rapports entre
I'Eglise et I'Etat au Canada. La Ligue des femmes catholiques fit savoir que,
nonobstant ses idées tres arrétées concernant le mariage, elle ne comptait
pas imposer ses opinions a I'ensemble de la société canadienne en soute-
nant des lois restrictives.

C'est au législateur qu'il appartient d'appliquer ses principes aux réalités
souvent complexes de la vie sociale et politique, et d’en orienter la mise
en oeuvre dans le sens du bien commun. Il ne saurait simplement
attendre que I'Eglise lui dicte sa conduite dans ['ordre politique. Il doit
assumer les aboutissements ultimes de la tdche qu'il a pour mandat
d'accomplir de concert avec les autres membres du corps législatif.
Cette tache consiste & promouvaoir le bien collectif par I'adoption de lois
sages et équitables . .. Dans son action, le législateur doit rechercher
non pas le bien d’'un groupement religieux en particulier, mais celui de la
societé toute entiere.

Les audiences du Comité mirent en lumiere des changements impor-
tants pour I'époque. C'est ainsi que I'on vit I'Eglise unie du Canada modifier
“radicalement ses positions sur le mariage et le divorce, puisqu'elle en arrivait
aretenir l'idée de rupture du mariage comme motif de divorce. Les meémoires
presentes au Comité, tant par I'Eglise unie que par I'Eglise anglicane, de-
vaient d'ailleurs incorporer la rupture du mariage comme motif admissible et
méme souhaitable de divorce.

Au mois de juin 1967, aprés la phase de présentation des mémoires, le
Comité mixte spécial publia un long rapport ainsi qu'un projet de nouvelle loi
sur le divorce. En décembre 1967, le projet de loi ministériel C-187, outre le

_ ~fait qu'il retenait la proposition du Comité quant a l'élargissement des motifs

de divorce, allait plus loin et proposait le transfert intégral de la compétence
parlementaire ala Cour de I'Echiquier pour les causes de divorce émanant du

6 Dans un mémoire présenté ay Comité mixte spécial du Sénat et de la Chambre des
communes, des évéques de I'Eglise catholique déclaraient:



Québec et de Terre-Neuve. Deux mois plus tard, le projet de loi était adopté et
il recevait la Sanction royale le 2 JU|IIet 1968.

Conclusion

Contrairement aux époques précédentes, le XX® sieécle devait étre le témoin
de débats vigoureux et généralisés sur la réforme du droit de la famille.
Toujours est-il qu'au moins durant la premiére moitié du siecle, les remanie-
ments législatifs apportés ne privaient pas le mari de sa position pré-
dominante de gardien du patrimoine de la famille et de ses valeurs spirituelles
(exclusion faite de la garde des enfants). Lorsque des lois furent adoptées,
notamment celles touchant la propriété, elles renforcérent la protection et la
sécurité accordées ala femme, mais toujours avec |'arriére-pensée que point
trop n'en fallait si I'on souhaitait préserver 'unité familiale. Les lois régissant
tant la propriété que I'entretien veillaient a réserver la juste reccompense que
représentait le soutien matériel de I Etat, ou celui du mari, aux seules femmes
qui avaient su rester fideles et montrer leur détermination a maintenir la
cohésion du foyer et de la famille.

Ce n'est qu'aprés avoir obtenu le droit de vote que les femmes con-
stitueérent un groupe de pression suffisamment efficace pour obtenir davan-
tage de liberté et de protection de la part de la société. Les modifications de la
législation canadienne en matiere de divorce furent apportées en deux
vagues successives: la premiére, englobant les années 20 et 30, et la
seconde les années 60. Durant la premiére période, la nouvelle Ecole amé-
ricaine des sciences sociales extirpa le divorce d’un contexte moraliste pour
le placer dans une perspective clairement séculiere et temporelle. Grace aux
médias, les Canadiens saisirent rapidement la nature de cette évolution et le
divorce fut bientdt considéré comme 'un des mécanismes légitimes de la
stabilité psychologique et non plus comme un phénomeéne incongru et gqu'il
fallait étouffer dans I'oeuf si l'on voulait préserver la société.

Alors que le premier quart du XX® siécle fut une période de prospérité et
d'expériences nouvelles, la Dépression qui suivit sapa profondément cet
optimisme et fit subir un véritable traumatisme au psychisme national. Les
derniéres séquelles romantiques que véhiculait encore 'idée de mariage
tombérent rapidement en poussiere. La Deuxiéme Guerre mondiale suscita
des difficultés supplémentaires, puisque les maris se trouvaient au front
tandis que leurs épouses travaillaient pour les industries de guerre. Dix ans
plus tard, soit en 1944, on compta 3,827 divorces; mais en 1947, il y en eut
8,213, chiffre qui ne fut atteint de nouveau qu'en 1964.

La deuxiéme grande poussée réformatrice en matiére de divorce occu-
pa les années 60. Cette décennie fut celle de I'examen de conscience,
auquel se livrérent non seulement les experts en sciences sociales et les
responsables ecclésiastiques, mais aussi la classe politique et les Cana-
diens dans leur ensemble. Les attitudes et les valeurs liges a la famille
subirent de profonds bouleversements, tandis que se déroulait le débat
public sur la réforme du divorce, suivi de la publication de rapports gouver-
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nementaux. Parallélement, le nombre des femmes inscrites dans les uni-
versités et les colléges grossissait, et leur meilleure formation leur permettait
une plus grande indépendance économique. A cette derniére tendance
devait aussi s’associer un mouvement d'émancipation sexuelle, avec comme
corollaire I'introduction de nouvelles techniques contraceptives efficaces et
un assouplissement des lois sur 'avortement.

Le moment-clé du changement fut la mise sur pied du Comité spécial
mixte du Sénat et de la Chambre des communes sur le divorce. Sa création
signifiait que la réforme du divorce était non seulement opportune mais
indispensable. S'il est une réalité, touchant la conscience collective cana-
dienne, mise en lumiére par les conclusions du Comité, c'est bien son
ambivalence traditionnelle a I'égard du divorce. D'une part, on n'acceptait
plus l'idée que la préservation de la famille pouvait se faire au détriment des
libertés individuelles; d’autre part, il n'était pas question de faciliter la pro-
cédure au point de permettre le divorce trop aisément ou pour des motifs
frivoles. Enfin, la notion de rupture du mariage devait étre reconnue comme
motif de divorce, ce qui constituait une reconnaissance tacite de ce que le
mariage, comme toutes les entreprises humaines, était susceptible d’échec;
toutefois, fut-il décidé, le motif ne pourrait étre invoqué qu’apres une période
d'attente de trois ans.

La Loi sur le divorce de 1968, aboutissement de cette évolution, offrait
aux Canadiens une perspective novatrice mais non entierement révolution-
naire par rapport & I'ancienne loi. Elle constituait plutdt I'entérinement partiel,
au plan légistatif, de faits sociaux depuis longtemps établis.
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Chapitre 4
Les adversalres

“Franchement, ma chere, je m’en fiche”, lance Rhett Butler en prenant congé
de Scarlett O’'Hara dans une scene fameuse du film Autant en emporte le
vent. Quelques mots bien sentis, une phrase de poids dans I'histoire des
idylles romantiques et toute la “fichue” affaire s'écroule.

Ces quelques mots de Rhett Butler, bien des maris et des femmes de
notre société occidentale se les sont lancés a la figure un jour que la coupe
était pleine. Ni le carcan juridique, ni les dogmes idéologiques n'ont pu
étouffer leurs élans. Ironie du sort, I'industrie des loisirs s'est emparée du
divorce et fabrique, sur ce theme, des spectacles & la chaine. Ecrivains,
cinéastes, dramaturges, ou simples colporteurs de ragots se sont jetés sur ce
phénomene social pour en faire “un spectacle de qualité”. Autrefois
répréhensible, le divorce est devenu un événement acceptable et normal,
parfois méme I'occasion d'accéder a I'immortalité pour des gens trés ordi-
naires.

De plus, la procédure contradictoire de divorce est a l'origine d’'une
nouvelle forme d'art, la pieéce moraliste “préte-a-écrire”, sorte de parodie de
la tragédie grecque. Mais voila, trop souvent, la réalité fort prosaique des
divorces de la vie réelle n'atteint guere au niveau d'un scénario de théatre.
Rares sont les mariages dont la dissolution évoque le dénouement d’une
intrigue sur la scene. Comme le notait un journaliste canadien, Warner Troyer,
la réalité est souvent “obscene”: elle offre & nos yeux un conflit naissant rendu
inextricable par la procédure contradictoire imposée par la Loi. Cela dit, sila
trop prosaique réalité du divorce ne satisfait pas aux canons artistiques, que
dire de la qualité de certains scénarios? Mais des films comme Scénes de /a
vie conjugale, Kramer contre Kramer, Alice n'habite plus ici et Une femme
libre abordent le théme de 'apres-divorce dans une perspective nouvelle et
viennent parer d'un romantisme nouveau la reconstruction de la vie sur le
mode célibataire.

Quant a la presse populaire, elle bombarde ses lecteurs de descriptions
et de conseils infaillibles concernant le divorce: comment I'empécher, com-
ment s'en servir pour un nouveau départ dans la vie, comment faire face aux



problémes economlques gu'il entraine, comment tout dire aux enfants, com-
ment faire face al’ oppositionde Eglise ou de la famille, comment obtenir des
conseils juridiques de premier ordre, comment obtenir un partage des biens
avantageux, ou encore comment “et ou” profiter de sa nouvelle liberté. Toute
cette production repose sur l'idée implicite que le divorce provoque des
difficultés, hypothese d'ailleurs nourrie par les nombreux écrits de socio-
logues qui continuent de se pencher sur la question.

Voici deux décennies, rares étaient ceux qui connaissaient une per-
sonne divorcée, et encore plus rares ceux qui avaient divorcé eux-mémes. Le
divorce était pare d’'une auréole de mystere, il véhiculait également certains
stigmates, etla barriere de la censure sociale ne s’abaissait guere tant que la
brebis égarée n'avait pas réintégré le troupeau en se remariant. Aujourd’hui,
par contre, beaucoup de gens ont une experience personnelle en matiere de
divorce et les chiffres dont on dispose permettent de penser que la plupart
des adultes connaissent au moins une personne divorcee. Et pourtant, le
stigmate est toujours la, peut-étre encore plus difficile a supporter pour les
femmes, (Schlesinger, 1971; Brandwein et al., 1974), méme si I'expérience
acquise les y prépare quelque peu.

L'opinion publique s'intéresse au divorce. L'expérience personnelle des
uns et des autres est souvent complétée par d'autres renseignements; dont
les statistiques nationales en matiere de divorce, réguliérement diffusées par
les journaux, la presse populaire et la télévision, au méme titre que d'autres
aspects de I'actualité. Mais tous ces renseignements, quelle que soit leur
origine, ont contribué a intéresser le public au divorce et aux parties en
cause. Devant des chiffres aussi considérables, il est probable gu'un nombre
croissant de particuliers étudient leurs propres régimes matrimoniaux dans
une perspective stratégique, dans I'hypothése ou la carte du tendre se
transformerait en champ de bataille. Par ailleurs, les modifications au droit de
la famille sont autant d’avertissements aux personnes dont les finances sont
précaires, que leur titre sur certains de leurs biens pourrait étre contesté a la
premiére discorde. Charbonnier, jadis maitre chez soi, risque fort de n'étre
plus gu'un simple locataire. Et C'est la loi elle-méme qui introduit, Ia ou régnait
la certitude, des ambiguités qui alimenteront les médias en récits pronant la
duplicité et I'intrigue legaliste.

Une large part de ce déluge d’anecdotes porte sur des personnes ou
des groupes de personnes présentant des traits particuliers: le pere a quil'on
attribue la garde, 'homme politique en instance de divorce, la vedette di-
vorcée, etc. Des statistiques nationales, on passe donc trés rapidement ades
histoires précises. Mais le lien entre toutes les personnes divorcées ou en
instance de divorce, c’est la toile d'araignée juridique dont il leur faut se
dépétrer. Cette optique, qui permet assurément de privilégier l'individu en
tant que sujet de situations humaines, risque egalement de gauchir la réalité
et de conduire a une perspective stéréotypée et unidimensionnelle sur le
divorce. Ce genre de déviation est a I‘origine de malentendus lourds de
consequences, en particulier la tendance a considerer le divorce comme le
paroxysme et non le simple dénouement de Ia crise conjugale.
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Dans laméme veine, les articles et les ouvrages ne manquent pas sur le
divorce de certaines personnalités, politiques ou autres, mais il est rare que
I'on fasse état des milliers de cas ne mettant en cause que des citoyens
obscurs. Pour un film décrivant complaisamment les affres d’'un couple de
nantis, en quéte de leur propre identité et de leur Moi authentique, combien
de ménages pour lesquels de telles introspections constituent un luxe inac-
cessible! Lorsqu'on s'étend a plaisir sur telle ou telle affaire de partage des
biens, on oublie ceux qui n'ont que quatre vieux meubles a se disputer et pour
qui le divorce n'est que le dernier soubresaut de conflits déja tranchés.

On parle beaucoup aussi de la vulnérabilité des mariages entre adoles-
cents. Mais c'est pour mieux oublier le divorce parmi les personnes agées.
Qui a déja lu le moindre article sur des personnes a la fois vieilles et pauvres?
Et pourtant, les grands-meres divorcent aussi au Canada, comme ailleurs,
mais les médias ne s'en préoccupent guére.

Pour toutes ces raisons, l'image offerte au public est une image trom-
peuse car chacun, depuis l'artiste de variétés jusqu'au “ponte de métier”, y a
apporté sa touche déformante. C’est pourquoi nous nous efforcerons, dans
ce chapitre, de donner une description aussi compléte que possible des
caractéristiques réelles des adversaires ou protagonistes du drame qui se
joue actuellement sur la scéne du divorce. Bon nombre de Canadiens pour-
raient décrire dans le détail la vie de telle ou telle vedette de cinéma en
instance de divorce, mais il ne saurait guére en faire autant pour Réal Dubois
ou Ginette Beauchemin. OU donc trouver les éléments nécessaires a une
description fidéle? La réponse a cette question se trouve dans les données
statistiques qui nous disent: qui divorce, quand, de quelle fagon et, peut-étre
aussi, pourquoi? Il nous faudra également analyser dans notre réponse les
personnages en cause, l'intrigue, ainsi que les stratégies employées. Dans
les chapitres qui suivent nous tentons de rassembler ces différents éléments
en un récit sociologigue homogéne prenant pour sujet le divorce, en essayant
de dégager les composantes essentielles de sa logique sociale.

Le taux de divorce

Etudié dans un contexte international, le taux de divorce canadien est plutot
modeste. Mais sil'on suit plutdt I'évolution historique des chiffres, on s'aper-
¢oit que le taux brut de divorces est actuellement sans précédent (Figure 1).

En 1921, le taux de divorce était de 6.4 pour 100,000 habitants, taux qui
devait plus que doubler, pour passer a 14.3 en 1936. Aprés la Deuxiéme
Guerre mondiale, ce taux connut une augmentation spectaculaire et atteignit
63.1 pour décliner ensuite jusqu'a37.6 en 1951. Durant les années 50, le taux
devait se maintenir sans fluctuations excessives, mais deés le milieu des
années 60, il avait repris son ascension et atteignait 51.2 en 1966. C'est en
1969, immédiatement aprés 'adoption de la nouvelle Loi sur le divorce, que
les choses changérent de la fagon la plus saisissante, puisque le taux devait
passer de 124.2 durant cette période de 148.4en 1972, 200.6en 1974, 235.8
en 1976 et 243.4 en 1978.
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Il a donc suffi d’'un peu plus d'un-demi siécle pour que les effets con-
jugués des changements sociaux amenes par la guerre, la sécularisation et
les modifications juridiques, bouleversent profondément les perceptions des
Canadiens quant a leur vie au sein de la famille, quant au mariage et enfin
quant a la présomption d'un droit au divorce sur demande. Comme I'indi-
quent certains développements des chapitres précédents, une part im-
portante de la population, dont les diverses institutions capables d'influencer
I'opinion, nourrissait une opposition de prinCipe au divorce et ne souhaitait
pas qu’'on en facilite I'obtention. Cette attitude partait de la conviction que le
processus en cours risquait de mettre en péril la société toute entiere. Mais
aujourd’hui, le divorce sur demande existe de plus en plus, méme s'il exige
de longs délais et des frais considérables. [l n'est d'ailleurs pour s'en con-
vaincre que de suivre la courbe ascensionnelle quasi-verticale du taux brut
des divorces au cours des années 70. Elle témoigne bien de ce que les
demié1res résistances héritées des conventions du siécle dernier ont volé en
eclats’.

Le taux brut de divorces comprend €galement des personnes qui ne
sont pas “menacées”, c'est-a-dire soit des personnes n'ayant pas atteint
I'age requis, soit des célibataires. C'est pourquoi I'on trouvera un instrument
de mesure plus raffiné dans le tableau n° 1 et la figure 2, qui établissent une
comparaison entre le nombre de divorces au cours d'une année donnée et le
nombre de femmes mariées agées d'au moins quinze ans.

Tout comme pour le taux brut, le taux pour 100,000 femmes mariées a
généralement augmenté durant la période allant de 1971 a 1978. Récem-
ment, cette augmentation a connu un ralentissement en 1975, ce qui indique
peut-étre que les tribunaux ont atteint leur seuil de saturation cette année-la.
En 1976, le taux atteignit 985.6, c'est-a-dire qu’environ 1% de toutes les
femmes mariées au Canada obtinrent un divorce au cours de cette période.
En nous basant sur ces chiffres, nous pouvons estimer que plus de 1% de
toutes les familles canadiennes ont été dissoutes chaque année depuis 1975.
Méme si ce chiffre a de quoi atterrer lorsqu’on le compare au passé, il ne faut
pas oublier qu'il ne représente probablement qu'une propo