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Faits saillants 
■ Les aines constituent un des segments demographiques qui connait la croissance la plus rapide au 

Canada. En 1995, on evaluait le nombre de personnes agees a quelque 3,6 millions; la merne 
armee, les aines representaient 12 % de l'ensemble de la population, comparativement a 10 % en 
1981 et a 5 % e n 1921. 

■ On prevoit que Ia population ainee poursuivra cette croissance rapide pendant quelques decennies. 
Selon les projections de Statistique Canada, 16 % des Canadiens auront 65 ans et plus en 2016 et, 
en 2041, les aines formeront environ 23 % de Ia population. 

■ II y a eu une augmentation particulierement rapide de l'effectif des categories d'age fres avance au 
Canada. En 1995, on denombrait pits de 350 000 personnes de 85 ans et plus, ce qui reprtsentait 
1,2 % de l'ensemble de la population — c'est-a-dire deux fois plus qu'en 1971 (0,6 %) et six fois plus 
qu'en 1921 (0,2 %). 

■ La taille du groupe d'age tits avance devrait aussi s'accrottre rapidement dans les decennies a 
venir. Selon les projections de Statistique Canada, it devrait y avoir pits de 1,6 million de Canadiens 
ages de 85 ans et plus en 2041, soit 4 % de l'ensemble de Ia population de cette merne armee. 

■ Les femmes forment une partie relativement importante de la population ainee, surtout dans la 
fourchette d'age tits avance. En 1995, 58 % de l'ensemble des personnes de 65 ans et plus etaient 
des femmes. Les femmes constituaient aussi 70 % de la population agee de 85 ans et plus. 

■ La grande majorite des sines vivent a domicile. En 1991, 92 % des personnes agees de 65 ans et 
plus vivaient dans un menage prive. Plus de la moitie (61 %) de ces personnes vivaient avec des 
membres de leur famille immediate, 8 % d'entre elles, dans une famille etendue et 2 %, avec des 
personnes non apparentees. 

■ Cependant, une proportion substantielle d'aines vivent seuls. En 1991, 28 % des personnes de 
65 ans et plus vivaient seules, en regard de 8 % a peine des personnes de 15 a 64 ans. Les femmes 
&gees, surtout dans les groupes d'age fres avance, ont particulierement tendance a vivre seules. En 
1991, vivaient seules 38 % de l'ensemble des femmes agees et 53 % de celles de 85 ans et plus. 

■ La plupart des sines vivent dans un ménage prive, mais un bon nombre d'entre eux vivent dans un 
etablissement. En 1991, 256 000 personnes agees de 65 ans et plus, soit 8 % de l'ensemble des 
aines, vivaient en etablissement. 

■ Les femmes des groupes d'age tits avance sont les plus susceptibles de vivre en etablissement. En 
1991, 41 % des femmes de 85 ans et plus etaient pensionnaires d'un etablissement. 

■ Les aines sont plus susceptibles que leurs cadets d'être proprietaires; ils sont egalement 
proportionnellement plus nombreux a etre proprietaires d'un logement libre d'hypotheque. En 1995, 
71 % de l'ensemble des families dont le chef etait age de 65 ans et plus etaient proprietaires d'un 
logement libre d'hypotheque, a l'instar de 43 % des personnes agees seules. 
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Faits saillants 

■ Les aines canadiens vivent aujourd'hui plus longtemps que jamais 
auparavant. En 1991, une personne Agee de 65 ans avait une esperance 
de vie de 18 ans, soit un ans de plus qu'en 1981 et pres de cinq ans de plus 
que pendant la periode de 1921 a 1941. 

■ Parmi les aines, les femmes ont une esperance de vie moyenne de beaucoup 
superieure a celle des hommes. En 1991, une femme de 65 ans pouvait 
esperer vivre en moyenne encore 20 ans, soit quatre ans de plus qu'un 
homme du meme age; mais, de ces quatre annees supplementaires, une 
seule avait des chances d'être vecue sans incapacite. 

■ Les gains en matiere d'esperance de vie chez les aines refletent la baisse a 
long terme des taux de mortalite dans ce groupe d'age. De 1980 a 1994, le 
taux comparatif de mortalite chez les personnes agees de 65 ans et plus a 
chute de 10 %. 

■ La diminution du taux global de mortalite chez les aines reflete en bonne 
partie la baisse du taux de mortalite imputable aux maladies du coeur dans 
ce groupe. Cependant, les cardiopathies demeurent le grand facteur de 
mortalite chez les dines; en 1994, par exemple, elles ont provoque 31 
des daces chez les personnes &gees de 65 ans et plus. 

■ On constate aussi une diminution du taux de mortalite Hee aux accidents 
cerebrovasculaires chez les personnes &gees au cours de la derniere 
decennie et demie. En revanche, les taux de mortalite associee au cancer et aux 
maladies respiratoires ont augmente chez les aines pendant cette periode. 

■ On releve des augmentations particulierement notables du taux de mortalite 
Me au cancer chez les femmes agees depuis le debut des annees 80; ce 
phenomene est en grande partie tributaire de ('augmentation du taux de 
mortalite par cancer du poumon dans cette population. Les taux de mortalite 
Hee au cancer de la prostate chez les hommes ages et au cancer du sein 
chez les femmes agees sont aussi plus eleves qu'au debut des annees 80. 

■ Dans ('ensemble, Ia plupart des aines declarent que leur sante est 
relativement bonne. Notons toutefois qu'un grand nombre de personnes 
agees presentent des troubles de sante chroniques, attestes par le diagnostic 
d'un professionnel de Ia sante. En 1995, 81 % des aines ne vivant pas en 
etablissement et 95 % de ceux qui vivaient en etablissement avaient un 
probleme de ce type. 

■ Une petite proportion d'aInes sont atteints de la maladie d'Alzheimer ou 
d'un autre type de demence. En 1991, 8 % des personnes de 65 ans et 
plus avaient ces troubles; la merne armee, on estimait a 252 600 les aines 
souffrant de ces affections. La plupart des personnes agees qui ont la maladie 
d'Alzheimer ou une autre demence (51 %) sont toutefois pensionnaires d'un 
etablissement de sante. 

■ La majorite des aines prennent des medicaments, prescrits ou en vente 
libre. En 1995, 75 % des personnes de 65 ans et plus vivant dans un ménage 
prive avaient pris un medicament quelconque au cours des deux jours 
precedant l'enquete; en fait, 52 % d'entre elles avaient pris deux medicaments 
ou plus pendant cet intervalle. 
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Faits saillants 

■ Parallelement, la quasi totalite des aines vivant en etablissement, soit 96 % 
d'entre eux en 1995, avaient pris un medicament quelconque au cours des 
deux jours precedant l'enquete. La meme armee, 88 % d'entre eux avaient 
pris deux ou plusieurs medicaments et 38 % avaient pris plus de cinq types 
distincts de medicaments au cours de cette periode. 

■ Les aines ont des niveaux relativement faibles de scolarite. En fait, plus de 
la moitie (59 %) des personnes agees de 65 ans et plus en 1995 n'avaient 
pas termine leurs etudes secondaires. Cela explique en partie qu'un bon 
nombre d'aines aient de la difficulte a lire. 

■ La majorite des hornmes ages, 86 % d'entre eux en 1994, sont retraites. En 
revanche, Ia plus grande proportion des femmes agees, 48 % cette meme 
armee, ont declare comme activite principale la tenue du menage. 

■ En 1995, seulement 6 % des aines faisaient encore partie de la population 
active remuneree. Mais les aines representent toujours une part relativement 
importante des personnes dont la profession touche a ('agriculture et a Ia 
religion. 

■ Le revenu des aines a monte plus rapidement que celui des personnes de 
moins de 65 ans au cours de la derniere decennie et demie. En 1994, le 
revenu moyen des personnes agees de 65 ans et plus etait superieur de 
16 % par rapport a 1981, compte tenu des effets de ('inflation. Or it n'y avait 
eu quasi aucun changement dans le revenu moyen des personnes de 15 a 
64 ans pendant la meme periode. 

■ Les augmentations de ('ensemble du revenu moyen des aines decoulent 
principalement de l'augmentation des prestations des regimes de retraite 
publics (Regime de pensions du Canada et Regime de rentes du Quebec) 
et des regimes prives de retraite lies a I'emploi. 

■ Les prestations de la Securite de Ia vieillesse, y compris le Supplement de 
revenu garanti, continuent cependant a representer la source de revenu 
majeure des aines, soit 30 % en 1994. En effet, les programmes de transfert 
gouvernementaux sont la source de plus de la moitie (55 % en 1994) du 
revenu global des personnes agees. 

■ Parallelement a l'augmentation du revenu des aines, la proportion de ceux 
qui touchaient un faible revenu a decru. En 1994, 19 % des personnes de 
65 ans et plus touchaient un faible revenu, ce qui constitue une baisse par 
rapport aux 34 % de 1980. 

■ Les taux de faible revenu demeurent toutefois relativement eleves chez les 
personnes agees qui sont seules, chez les femmes en particulier. En 1994, 
53 % des femmes seules agees de 65 ans et plus vivaient dans une situation 
de faible revenu. 

■ Les aines sont proportionnellement beaucoup moins nombreux que les 
personnes de groupes d'age plus jeunes a etre victimes d'actes criminels. 
Mais les aines sont plus susceptibles que leurs cadets de se sentir inquiets 
lorsqu'ils marchent seuls dans leur quartier quand it fait nuit. 
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Introduction 

La population canadienne vieillit. En fait, les personnes agees composent un des segments de la 
societe canadienne qui enregistrent la croissance la plus rapide. II s'ensuit que de nombreuses questions 
associees au vieillissement de Ia population, notamment les exigences a regard du systeme de sante 
ainsi que le maintien du revenu et du soutien social, suscitent un inter& de plus en plus marque. Ces 
questions devraient se poser de fawn encore plus urgente lorsque les personnes noes au cours de 
('explosion demographique atteindront leurs 65 ans, au tournant du siècle. 

Le present rapport documente la situation des aines au Canada en mettant en lumiere un certain nombre 
des changements qui sont en cours au sein de ce groupe. A cette fin, le rapport presente un ensemble 
exhaustif d'indicateurs permettant de definir le profit demographique des dines, leurs modalites de vie et 
leur situation de famille, leurs modalites de logement, leur etat de sante, leur experience professionnelle, 
leur revenu et les caracteristiques de leur mode de vie. 

La portee de notre rapport est avant tout nationale, merne si un certain nombre de variables cies donnent 
lieu a des ventilations regionales. Dans la mesure du possible, les indicateurs ont ete desagreges et 
renseignent sur les differents groupes d'dge plus ou moins avance, afin d'illustrer la diversite qui existe 
au sein de la population ainee. En outre, Ia plupart des indicateurs sont compares avec ceux de groupes 

ge plus jeunes, notamment ceux des 45 a 64 ans, afin de donner une certaine estimation tant de la 
situation des aines dans Ia societe canadienne que du caractere transitionnel du processus de 
vieillissement. 

Linformation contenue dans le present rapport a ete en bonne partie puisee a des sources publiees. 
Cependant, un certain nombre de series comprennent des donnees, non publiees jusqu'ici, tirees de 
sources telles que le Recensement du Canada, l'Enquete sur la population active, l'Enquete sur les 
finances des consommateurs, l'Enquete sociale generale et l'Enquete nationale sur Ia sante de la 
population. Les personnes qui recherchent une information precise sur la comparabilite et la qualite des 
donnees peuvent consulter directement les sources ou entrer en communication avec les responsables 
du Projet des groupes cibles de Statistique Canada. 

On voudra bien prendre note que, en ce qui concerne toutes les variables, nous presentons ('information 
disponible la plus recente. Cela peut expliquer que certaines series comprennent des donnees relatives 
a plusieurs periodes distinctes et des donnees tirees de diverses enquetes; le cas echeant, on procedera 
avec prudence pour toute comparaison directe. 

Ajoutons que, si nous nous sommes efforces de decrire la situation des aines au Canada de fawn aussi 
complete que possible, notre rapport n'est pas exhaustif et, inevitablement, it presente des lacunes 
statistiques. 
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Les caracteristiques demographiques 

La population ainee 

Au Canada, les dines forment une part substantielle de la population. En 1995, les quelque 3,6 millions 
de personnes agees de 65 ans et plus representaient 12 % de l'ensemble de la population (tableau 1.1). 

En outre, la population &gee constitue un des segments de la population dont la croissance est la plus 
rapide au Canada. De 1981 a 1995, le nombre de personnes agees de 65 ans et plus a augmente de 
50 %. Parallelement, on enregistrait une augmentation de 33 % du nombre de personnes agees de 25 
a 44 ans, de 32 % de celui de personnes agees de 45 a 64 ans et de 8 % de celui d'enfants de moins de 
15 ans, alors qu'il se produisait une diminution de 18 % du nombre de jeunes de 15 a 24 ans 
(graphique 1.1). 

Suivant ces tendances, la part de la population canadienne composee d'aines a aussi augmente ces 
dernieres decennies. En 1995, les personnes de 65 ans et plus formaient 12 % de l'ensemble de la 
population, ce qui represente une hausse par rapport au pourcentage de 10 % en 1981 et de 8 % en 
1971. Ce chiffre depassait de plus du double celui qu'on enregistrait en 1921, armee ob 5 % seulement 
de la population canadienne etait Agee de 65 ans et plus (graphique 1.2). 

La population ainee devrait poursuivre cette croissance rapide pendant les decennies a venir. Selon les 
projections' etablies par Statistique Canada, en l'an 2016, lorsque les personnes 'lees au cours de 
('explosion demographique atteindront rage de 65 ans, 16 % de l'ensemble des Canadiens auront 65 ans 
et plus; en 2041, les dines constitueront environ 23 % de la population. On prevoit donc qu'il y aura pits 
de 6 millions de personnes agees au Canada en 2016 et que, en 2041, ce chiffre oscillera autour des 
10 millions (tableau 1.1). 

Les aines canadiens dans le contexte international 

Notons que la part de l'ensemble de la population que representent les aines au Canada est actuellement 
plus faible que dans la plupart des autres pays developpes. En 1995, 12 % des habitants du Canada 
avaient 65 ans et plus, en regard de chiffres recents d'environ 13 % aux Etats-Unis, au Japon et aux 
Pays-Bas; de 15 % en Allemagne, en France, en Suisse et en Italie; de 16 % au Royaume-Uni et de 
18 % en Suede (tableau 1.2). 

Mais cette situation va probablement changer au cours des prochaines decennies, car les cohortes 
ge qui atteindront les 65 ans au tournant du siècle sont plus nombreuses au Canada que dans la 

plupart de ces autres pays. En 1995, par exemple, 29 % de la population canadienne etait Agee de 35 a 
54 ans, chiffre a peu pits equivalent a celui du Japon, mais superieur a celui de la plupart des autres 

1. Projections fondees sur l'hypothese dune croissance demographique moyenne. 
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• 	Graphique 1.2 

Pourcentage de personnes agees dans la population, 
1921 a 1995, et projections, 2016 a 2041 
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Source : Statistique Canada, publications nos 91-213-XPB, 93-310-XPB 
et 95-537-XPB au catalogue. 

Graphique 1.1 

Ark 	Taux de variation de la population selon rage, 1981 a 1995 

Source Statistique Canada, publications nos 91-213-XPB et 91-537-XPB 
au catalogue. 
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Les caracteristiques demographiques 

pays, ou it allait d'environ 28 `)/0 en Allemagne, en Suisse 
et aux Pays-Bas a 25 % au Royaume-Uni. 

En fait, si les personnes agees forment actuellement 
une plus petite part de la population canadienne (12 %) 
que de la population americaine (13 %), les personnes 
de 65 ans et plus devraient representer 18 `)/0 de la 
population canadienne en 2021, alors que, selon les 
previsions, elles ne correspondraient qu'a 16 % de la 
population americaine en 2020 2 . 

Augmentation du nombre de personnes tres agees 

Le nombre d'aines canadiens se situant dans des 
categories d'age tits avance a aussi connu une forte 
poussee ces dernieres decennies. En 1995, it y avait 
pits de 350 000 personnes de 85 ans et plus au 
Canada, ce qui marque une hausse en regard du chiffre 
de 140 000 en 1971 et de 21 000 seulement en 1921. 
Les personnes agees de 85 ans et plus representent 
actuellement 1,2 `)/0 de la population, c'est-a-dire deux 
fois plus qu'en 1971 (0,6 %) et six fois plus qu'en 1921 
(0,2 %) (tableau 1.3). 

effectif des groupes d'age tits avance devrait 
s'accroitre rapidement au cours des prochaines 
decennies. Selon les projections de Statistique 
Canada, it y aura, en 2041, pres de 1,6 million de 
Canadiens ages de 85 ans et plus, soit au-dela de 
quatre fois plus qu'en 1995. En consequence, on 
prevoit que les personnes de ce groupe d'age 
formeront 4 % de ('ensemble de la population en 2041, 
alors que ce chiffre etait de 1 % en 1995. 

La part de la population representee par les personnes 
de 65 a 84 ans a connu des augmentations subs-
tantielles. En 1995, les personnes agees de 75 a 84 ans 
formaient 4 % de la population, comparativement a 1 % 
en 1921. Pendant la meme periode, la part de la 
population representee par les personnes agees de 
65 a 74 ans a plus que double, passant de 3 `)/0 en 
1921 a 7 % en 1995. On comptait, en 1995, 1,1 million 
de Canadiens ages de 75 a 84 ans et 2,1 millions de 
Canadiens ages de 65 a 74 ans. 

On prevoit aussi un accroissement du nombre de personnes agees de 65 a 
84 ans au cours des prochaines decennies. Selon les projections de Statistique 
Canada, it y aura, en 2041, 3,6 millions de Canadiens ages de 75 a 84 ans, soit 
8 % de la population, et 4,5 millions ages de 65 a 74 ans, soit 11 `)/0 de la 
population. 

2. Source : United States Bureau of the Census, rapports sur l'Otat de la population. 
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• 	Graphique 1.3 	 Une majorite de femmes 

	

4tv 	Pourcentage de femmes dans la population, 1995 
Les femmes forment, au Canada, un pourcentage 
relativement considerable de la population ainee. En 
1995, 58 % de l'ensemble des personnes agees de 
65 ans et plus etaient des femmes. En revanche, les 
femmes constituaient 51 `)/0 seulement des 55 a 
64 ans et moins de la moitie des groupes d'age de 
moins de 55 ans (graphique 1.3). 

Les femmes sont en pourcentage encore plus eleve 
dans les groupes d'age tits avance de la population. 
En 1995, les femmes formaient 70 % de l'ensemble 
des personnes &gees de 85 ans et plus, et 60 % 
des 75 a 84 ans, en regard de 54 % des 65 a 74 ans. 

Les femmes agees sont plus nombreuses que les 
hommes ages, principalement a cause des taux de 
mortalite qui, chez les femmes, sont beaucoup plus 
faibles que chez les hommes; les femmes vivent donc 
en moyenne beaucoup plus longtemps que les 
hommes3 . 

Le fait que les femmes representent actuellement une forte majorite des 
personnes agees est cependant un phenomene relativement recent. En effet, 
ce n'est que depuis les annees 50 que les femmes forment plus de la moitie de 
la population Agee de 65 ans et plus (tableau 1.1). Mais elles devraient continuer 
a former une part relativement considerable de la population ainee bien apres le 
tournant du siècle. En 2041, par exemple, on prevoit que les femmes composeront 
56 `)/0 de la population agee de 65 ans et plus. 

Les aines dans les provinces et les territoires 

Comme c'est le cas pour l'ensemble de la population, la plupart des personnes 
agees vivent dans l'une ou l'autre des quatre provinces principales. En 1995, 
38 % des personnes de 65 ans et plus residaient en Ontario, tandis que 25 % 
d'entre elles vivaient au Quebec, 13 %, en Colombie-Britannique et 7 `)/0, en 
Alberta. Parallelement, 8 % de ces personnes residaient en Saskatchewan ou 
au Manitoba, et une autre tranche de 8 % vivaient dans l'une des provinces de 
l'Atlantique (tableau 1.4). 

Les aines constituent toutefois une plus grande part de la population au Manitoba 
et en Saskatchewan que dans les autres provinces. En 1995, 14 `)/0 de la 
population de la Saskatchewan et du Manitoba etait Agee de 65 ans et plus, 
alors que ce chiffre etait de 13 `)/0 en Colombie-Britannique, a I'lle-du-Prince-
Edouard et en Nouvelle-Ecosse, et de 12 % au Nouveau-Brunswick, en Ontario 
et au Quebec. C'est a Terre-Neuve et en Alberta, ou ils ne forment que 10 % de 
la population, que les aines sont proportionnellement les moins nombreux. 

3. Pour de plus amples renseignements sur les faux d'esperance de vie et les faux de mortalite selon le sexe, 
voir le chapitre relatif a la sante. 

Statistique Canada  —  n° 89-519-XPF au catalogue 	Un portrait des allies au Canada 



Les caracteristiques demographiques 

Les personnes agees representent aussi une portion relativement restreinte de 
la population dans chacun des territoires. En 1995, les 65 ans et plus constituaient 
tout juste 5 % des habitants du Yukon et seulement 3 % de ceux des Territoires 
du Nord-Ouest. 

On peut degager une tendance analogue touchant les proportions des 
populations provinciales ou territoriales qui se situent dans les groupes d'age 
tres avance. En 1995, le nombre de personnes de 85 ans et plus en pourcentage 
de la population provinciale s'echelonnait de 1,7 % en Saskatchewan a 0,9 % a 
Terre-Neuve. La meme armee, les personnes agees de 85 ans et plus formaient 
moins de 0,5 % de la population dans les deux territoires (tableau 1.5). 

Une forte majorite d'aines sont des femmes, et ce dans toutes les provinces. En 
1995, les pourcentages de la population &nee representee par les femmes 
allaient de 59 % au Quebec a 55 % a Terre-Neuve. Par contre, le nombre 
d'hommes ages depassait celui des femmes agees dans les deux territoires 
(tableau 1.4). 

Les femmes sont en pourcentages encore plus eleves dans la population Ain& 
des groupes d'age avance dans toutes les provinces. En 1995, les femmes 
representaient au moins 65 % des 85 ans et plus dans chaque province, avec 
un sommet de 72 % au Quebec. Les femmes formaient egalement 63 % de ce 
groupe d'age auYukon et 56 % dans les Territoires du Nord-Ouest (tableau 1.6). 

La repartition des dines en milieu urbain et en milieu rural 

A l'instar de ('ensemble de la population, la plupart des aines canadiens vivent 
en milieu urbain. En 1995, 82 % des personnes agees de 65 ans et plus vivaient 
dans une region classee urbaine : 59 % d'entre elles vivaient dans une region 
metropolitaine de recensement4 , tandis que 23 % vivaient dans un autre type 
de region urbaine. Parallelement, 18 % des aines vivaient en milieu rural 
(tableau 1.7). 

Les sines sont legerement plus susceptibles que leurs cadets de vivre dans 
une region urbaine. En 1995, 82 % des personnes agees de 65 ans et plus, 
comparativement a 81 % des personnes de 15 a 64 ans et A 79 % des enfants 
de moins de 15 ans, vivaient dans une region class& urbaine. En outre, les 
aines, un peu moins portes que les personnes plus jeunes a resider dans une 
region metropolitaine de recensement, etaient proportionnellement plus 
nombreux a vivre dans une petite region urbaine. 

Parmi les sines, les femmes sont plus susceptibles que les hommes de vivre 
dans une region urbaine. En 1995, 84 % des femmes de 65 ans et plus, 
comparativement a 79 % des hommes du meme age, residaient dans une region 
urbaine. Inversement, 21 % des hommes Ages, en regard de 16 % seulement 
des femmes agees, vivaient en milieu rural. 

Le pourcentage de la population que representent les personnes agees varie 
considerablement dans les differentes regions urbaines du pays. Par exemple, 

4. Une region metropolitaine de recensement est une region urbaine dont la population est de 100 000 
personnes ou plus. 

14 	 Un portrait des clines au Canada 	Statistique Canada — n° 89-519-XPF au catalogue 



Les caracteristiques demographiques 

en 1995, 18 % des habitants de Victoria avaient 65 ans et plus, alors que ce 
pourcentage etait de 15 % dans la region de St. Catharines—Niagara et de 13 cY0 
a Winnipeg, Hamilton, Windsor, Trois-Rivieres et Saint John. Mais les personnes 
agees ne forment que 10 % de la population a Edmonton, Ottawa—Hull et Halifax, 
et 9 % a Calgary et Oshawa (tableau 1.8). 

Les aines constituent une part relativement importante de la population de 
chacune des trois grandes regions metropolitaines de recensement. En 1995, 
12 % des habitants de Vancouver et de Montreal et 11 `)/0 de ceux de Toronto 
avaient 65 ans et plus. La meme armee, 31 % de l'ensemble des aines canadiens 
vivaient dans une de ces regions urbaines. 

Les migrants 

Les aines sont generalement moins susceptibles de demenager que leurs cadets. 
En 1995, 45 `)/0 des personnes agees de 65 ans et plus avaient change de 
domicile au moins une fois au cours des 10 annees precedentes, en regard de 
53% des 45 a 64 ans, de 86% des 25 a 44 ans et de 72 % des 15 a 24 ans 5 . 

La plupart des aines qui demenagent s'eloignent peu de leur point de depart, 
mais un petit nombre change de province cheque armee. En 1994-1995, un peu 
moins de 14 000 personnes de 65 ans et plus, soit 0,4 `)/0 de l'ensemble de la 
population ainee, comptaient au nombre des migrants interprovinciaux. 
Parallelement, le nombre de migrants interprovinciaux etait de 0,6 `)/0 chez les 
45 a 64 ans, de 1,4 % chez les 25 a 44 ans et de 2,3 % chez les 15 a 24 ans 
(tableau 1.9). 

Le mouvement net le plus eleve de l'immigration interprovinciale des aines se 
fait actuellement vers ('Alberta. En 1994-1995, l'immigration des personnes agees 
de 65 ans et plus depassait ('emigration de plus de 1 200 personnes en Alberta. 
On a aussi enregistre une immigration nette d'environ 300 aines en Ontario et 

en Colombie-Britannique la meme annee, alors qu'il 
se produisait une emigration nette de pres de 

al 	Graphique 1.4 1 300 aines au Quebec et de 440 en Saskatchewan 
Migration interprovinciale nette des personnes agees, 	 (graphique 1.4). 
1994-1995 

1 228 

300 	275 

-61 
- 440 

1 281 

Source : Statistique Canada, publication n° 91-213-XPB au catalogue. 

Les aines demenagent principalement pour des 
raisons liees au logement. Parmi les personnes 
agees qui avaient demenage au cours des 10 annees 
anterieures, 27 % avaient procede a leur 
demenagement le plus recent pour s'acheter une 
maison ou un appartement, 11 `)/0 pour s'installer 
dans un logement plus petit, 7 % pour s'installer dans 
un logement plus grand et 2 % pour se loger a 
moindre coat. Une autre tranche de 7 % de ces 
personnes voulaient vivre dans un meilleur quartier, 
tandis que 5 % avaient demenage pour des raisons 
familiales, soit pour se rapprocher de la famille ou 
pour s'occuper d'un de ses membres 5 . 

5. Source Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1995. 
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Les immigrants 

Un pourcentage relativement eleve d'aines vivant au 
Canada sont des immigrants. En fait, un peu plus du 
quart (26 %) de toutes les personnes agees de 65 ans 
et plus qui vivaient au Canada en 1991 etaient des 
immigrants. Ce pourcentage etait a peu pres le meme 
que chez les personnes de 45 a 64 ans (25 %), mais 
bien superieur a celui des 25 a 44 ans (17 %), des 15 
a 24 ans (11 %) et des enfants de moins de 15 ans 
(4 %) 6  (graph ique 1.5). 

La plupart des aines immigrants qui vivent actuellement 
au Canada sont arrives it y a relativement longtemps. 
En effet, 69 `)/0 des immigrants ages de 65 ans et plus 
qui vivaient au Canada en 1991 etaient arrives avant 
1961, alors que 11 % d'entre eux etaient arrives 
pendant les annees 60, 10 % avaient immigre entre 
1971 et 1980, et 9 `)/0 seulement etaient entres au pays 
pendant les annees 80 (graphique 1.6). 

De plus, les aines representent une faible proportion 
des immigrants qui entrent au Canada chaque armee. 
En 1995, 8 460 personnes de 65 ans et plus sont 
entrées au Canada, ce qui represente seulement 4 % 
de ('immigration canadienne totale pour cette annee-
la (tableau 1.10). 

La quasi totalite des aines qui arrivent actuellement 
au Canada font partie de la categorie de la famille. 
Ainsi, 91 % des immigrants ages de 65 ans et plus qui 
sont entres au Canada en 1995 etaient des membres 

0 	Graphique 1.5 

Pourcentage d'immigrants dans la population du Canada, 
1991 

a 	Graphique 1 6 
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Immigrants residant au Canada selon la periode d'immigration, 
1991 
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de cette categorie, tandis que 5 % d'entre eux etaient 	 32,6 % 
26,8% 

des refugies au sens de la Convention ou relevaient 	19,8 % 	 20,8% 

d'une categorie designee, 1 % etaient des immigrants 	 10,9 % 	 10,4 % 	 9,4 % 

de la composante a caractere economique et une autre 
tranche de 1 % etaient des parents aides. 

Les Autochtones 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1991. 
Les aines constituent une proportion relativement faible 	  
de la population d'origine autochtone. En 1991, 3 ( 3/0 
seulement des personnes d'origine autochtone avaient 
65 ans et plus, alors que ce chiffre etait de 11 % pour 
le reste de la population (graphique 1.7). 

6. Le terme "immigrant" s'applique a toute personne ayant le statut de personne ayant obtenu le droit 
detablissement qu'elle soit ou non citoyenne canadienne. II est important de noter que les enfants nes au 
Canada de parents immigrants ne font pas partie de la population immigrante, mais sont cornpris dans la 
population canadienne de naissance. 
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Graphique 1.7 

Pourcentage de personnes agees dans la population 
d'origine autochtone', 1991 
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Source : Statistique Canada, publication n° 94-325-XPB au catalogue. 
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Les caracteristiques demographiques 

Les aines sont legerement plus nombreux chez les 
Amerindiens et les Metis que chez les Inuit. En 1991, 
3 % des personnes d'origine tent amerindienne que 
metisse avaient 65 ans et plus, alors que ce chiffre 
etait de 2 % chez les Inuit. 

Les caracteristiques linguistiques 

La quasi totalite des aines parlent une des langues 
officielles du Canada ou les deux. En 1991, 70 % 
d'entre eux ne parlaient que l'anglais, 14 % ne 
parlaient que le francais et 12 % etaient bilingues. 
La meme armee, 4 % seulement ne pouvaient parler 
ni l'une ni l'autre des langues officielles (tableau 1.11). 

Notons cependant que les aines sont plus 
susceptibles que les adultes plus jeunes d'être 
incapables de parler une des langues officielles. En 
1991, 4 % des personnes agees, par opposition a 
1 % seulement des personnes de 15 a 64 ans, ne 
pouvaient parler ni l'une ni l'autre des langues 
officielles. 

Les aines sont aussi plus susceptibles que leurs cadets de parler a la maison 
une langue autre que l'une des langues officielles. En 1991, 10 % des personnes 
de 65 ans et plus, comparativement a 8 % des personnes de 15 a 64 ans, 
utilisaient au foyer uniquement une langue autre que le francais ou l'anglais. 
Une autre tranche de 1 % des aines, pourcentage a peu pres identique a celui 
des personnes agees de 15 a 64 ans, utilisaient au foyer au moins une langue 
officielle et une autre langue (tableau 1.12). 

Les incapacites 

Au Canada, une proportion relativement elevee d'aines sont atteints d'une 
incapacite. En 1991, 46 % de ('ensemble des personnes de 65 ans et plus avaient 
une incapacite, en regard de 27 % des personnes de 55 a 64 ans, de 14 % des 
personnes de 35 a 54 ans, de 8 % des personnes de 15 a 34 ans et de 7 % des 
enfants de moins de 15 ans (tableau 1.13). 

Le pourcentage d'aines ayant une incapacite s'accroit aussi avec rage. Ainsi, 
en 1991, 84 % des personnes de 85 ans et plus avaient une incapacite, 
comparativement a 57 % des 75 a 84 ans et a 37 % des 65 a 74 ans. 

Chez les aines, les femmes sont plus susceptibles que les hommes d'avoir une 
incapacite. En 1991, 48 % des femmes de 65 ans et plus avaient une incapacite, 
par opposition a 43 % des hommes du merne groupe d'age. 

Cette difference s'explique par la variation de la proportion d'hommes et de 
femmes ayant une incapacite dans les segments d'age avance de la population 
ainee. En 1991, 86 % des femmes de 85 ans et plus avaient une incapacite, en 
regard de 80 % des hommes de ce groupe d'age. De fawn analogue, parmi les 
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personnes agees de 75 a 84 ans, 59 % des femmes avaient une incapacite en 
regard de 53 % des hommes. Par contre, dans le groupe des 65 a 74 ans, on ne 
notait aucune difference de proportion entre les hommes et les femmes ayant 
une incapacite. 

Plus de la moitie des aines ayant une incapacite etaient atteints d'une incapacite 
legere ou moderee, alors qu'un pourcentage substantiel d'entre eux etaient 
atteints d'une incapacite grave. En 1991, 35 % des personnes de 65 ans et plus 
ayant une incapacite etaient considerees comme ayant une incapacite legere et 
32 % d'entre elles, comme ayant une incapacite moderee. Para!'element, 32 % 
des aines avaient une incapacite grave. Cette meme armee, pres d'un demi-
million de Canadiens ages de 65 ans et plus, soit 15 % de la population de cette 
tranche d'age, avaient une incapacite consideree comme grave. En fait, les 
personnes agees de 65 ans et plus formaient plus de la moitie (58 %) de toutes 
les personnes de 15 ans et plus qui etaient atteintes d'une incapacite grave 
(tableau 1.14). 

Les anciens combattants 

Au Canada, un pourcentage considerable d'hommes ages sont des anciens 
combattants de guerres livrees a l'etranger. En 1995, 38 % des hommes de 
65 ans et plus avaient fait partie des forces militaires en temps de guerre. Chez 
les femmes agees, ce pourcentage etait de 3 % 5 . 

La plupart de ces anciens combattants ont participe a la Seconde Guerre 
mondiale. En 1995, 36 % des hommes et 3 % des femmes de 65 ans et plus 
etaient des anciens combattants de la Seconde Guerre. Notons par ailleurs que 
fres peu des anciens combattants de la Premiere Guerre sont toujours vivants. 
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0 	Tableau 1.1 

II Population agee de 65 ans et plus, 1921 a 1995, et projections, 2016 a 2041 

 

Personnes de 
Personnes de 65 ans et plus 	 65 ans et plus 	Femmes en % de 

	

en % de la 	 la population 
Femmes 	 Total 	 population 	de 65 ans et plus Hommes 

en milliers 

1921 215,0 205,3 420,2 4,8 48,8 
1931 294,6 281,5 576,1 5,6 48,9 
1941 390,9 376,9 767,8 6,7 49,1 
1951 551,3 535,0 1 086,3 7,8 49,2 
1961 674,1 717,0 1 391,1 7,6 51,5 
1971 791,8 973,5 1 765,4 8,0 55,1 
1981 1 018,1 1 361,5 2 379,6 9,6 57,2 
1986 1 149,4 1 592,9 2 742,3 10,4 58,1 
1991 1 347,7 1 863,3 3 211,0 11,4 58,0 
1995 1 503,3 2 055,2 3 558,4 12,0 57,8 

Projections' 

2016 2 591,2 3 302,9 5 894,3 15,9 56,0 
2021 3 050,7 3 840,6 6 891,1 17,8 55,7 
2026 3 558,1 4 438,8 7 996,9 20,0 55,5 
2031 3 976,5 4 960,1 8 936,5 21,7 55,5 
2036 4 166,6 5 261,0 9 427,6 22,4 55,8 
2041 4 244,8 5 424,6 9 669,6 22,6 56,1 

1. Projections fondees sur l'hypothese dune croissance demographique moyenne. 
Source : Statistique Canada, publications n°° 91-213-XPB, 95-537-XPB et 93-310-XPB au catalogue. 

Statistique Canada - n° 89-519-XPF au catalogue 	Un portrait des clines au Canada 	 19 



Les caracteristiques demographiques 

0 	Tableau 1.2 

Pourcentage de la population selon certains groupes dlge, au Canada et dans d'autres pays 

Groupe d'age 

35 a 54 ans 55 a 64 ans 65 ans et plus 

Canada 29,1 8,4 12,0 
(1995) 

Etats-Unis 26,9 8,1 12,7 
(1993) 

Japon 29,4 12,1 13,1 
(1992) 

Australie 26,8 8,3 11,7 
(1993) 

Allemagne 27,6 11,3 15,0 
(1990) 

Suede 27,3 9,6 17,7 
(1992) 

Suisse 28,4 10,3 15,0 
(1992) 

Pays-Bas 27,7 9,3 13,0 
(1992) 

Italie 25,9 11,7 14,8 
(1991) 

France 26,0 10,2 14,5 
(1993) 

Royaume-Uni 25,4 10,0 15,8 
(1992) 

Source : Statistique Canada, publication n° 91 -213-XPB au catalogue; Nations Unies, Annuaire demographique 1993. 
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0 	Tableau 1.3 

tilk .  Population des groupes d'age de 65 ans et plus, 1921 a 1995 et projections, 2016 a 2041 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 

 

75 A 84 ans 	 85 ans et plus 

     

en % de la 
	 en % de la 	 en % de la 

en milliers 
	

population 
	

en milliers 
	

population 	en milliers 	population 

1921 290,2 3,3 109,3 1,2 20,8 0,2 
1931 402,9 3,9 147,9 1,4 25,3 0,2 
1941 524,8 4,6 207,2 1,8 35,8 0,3 
1951 748,6 5,3 285,2 2,0 52,5 0,4 
1961 889,3 4,9 421,1 2,3 80,8 0,4 
1971 1 090,2 4,9 535,6 2,4 139,5 0,6 
1981 1 488,4 6,0 695,3 2,8 195,8 0,8 
1986 1 676,4 6,4 833,6 3,2 232,2 0,9 
1991 1 918,6 6,8 1 004,5 3,6 287,9 1,0 
1995 2 087,4 7,1 1 127,0 3,8 344,1 1,2 

Projections' 

2016 3 392,2 9,1 1 703,9 4,6 798,2 2,2 
2021 4 016,4 10,4 2 015,3 5,2 859,4 2,2 
2026 4 528,1 11,3 2 539,5 6,3 929,3 2,3 
2031 4 859,3 11,8 2 985,8 7,2 1 091,4 2,6 
2036 4 713,0 11,2 3 364,5 8,0 1 350,1 3,2 
2041 4 502,9 10,5 3 589,0 8,4 1 577,7 3,7 

1. Projections fondEes sur l'hypothese dune croissance demographique moyenne. 
Source : Statistique Canada, publications n°° 91-213-XPB, 95-537-XPB et 93-310-XPB au catalogue. 
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Les caraderistiques demographiques 

0 	Tableau 1.4 

I 
	

Population 'Agee de 65 ans et plus selon la province ou le territoire, 1995 

En milliers 

	

En % de 	 Femmes en % de 

	

En % de la 	 ('ensemble 	 la population 

	

population 	 des personnes de 	 provinciale ou 

	

provinciale ou 	 65 ans et plus 	 territoriale 

	

territoriale 	 du Canada 	 de 65 ans et plus 

Terre-Neuve  59,5 10,3 1,7 55,4 
Ile-du-Prince-Edouard 17,6 12,9 0,4 57,3 
Nouvelle-Ecosse 119,3 12,7 3,4 58,3 
Nouveau-Brunswick 94,7 12,4 2,7 57,7 
Quebec 872,0 11,9 24,5 59,3 
Ontario 1 345,9 12,1 37,8 57,8 
Manitoba 154,4 13,6 4,3 58,0 
Saskatchewan 147,3 14,4 4,1 56,3 
Alberta 266,8 9,7 7,4 56,2 
Colombie-Britannique 477,8 12,7 13,4 56,3 
Yukon 1,4 4,6 -- 46,4 
Territoires du Nord-Ouest 1,9 2,9 0,1 48,3 

Source : Statistique Canada, publication n° 91 -213-XPB au catalogue. 

0 	Tableau 1.5 

AI Population des groupes d'age de 65 ans et plus selon la province ou le territoire, 1995 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 

 

75 a 84 ans 	 85 ans et plus 

     

	

en % de la 
	

en % de la 	 en % de la 

	

population 
	

population 	 population 

	

provinciale ou 
	

provinciale ou 	 provinciale ou 
en milliers 
	

territoriale 
	

en milliers 
	

territoriale 	en milliers 	territoriale 

Terre-Neuve 34,2 5,9 20,1 3,4 5,1 0,9 
Ile-du-Prince-Edouard 9,3 6,9 6,2 4,5 2,1 1,5 
Nouvelle-Ecosse 65,2 7,0 41,4 4,4 12,7 1,4 
Nouveau-Brunswick 53,2 7,0 31,6 4,2 9,8 1,3 
Quebec 526,0 7,2 267,1 3,6 79,0 1,1 
Ontario 804,2 7,2 413,4 3,7 128,2 1,2 
Manitoba 83,9 7,4 52,9 4,6 17,6 1,5 
Saskatchewan 77,2 7,6 52,3 5,2 17,7 1,7 

Alberta 156,4 5,7 84,1 3,1 26,2 1,0 
Colombie-Britannique 275,3 7,3 157,1 4,2 45,3 1,2 
Yukon 1,0 3,3 0,3 1,0 0,1 0,3 
Territoires du Nord-Ouest 1,3 2,0 0,4 0,7 0,1 0,2 

Source : Statistique Canada, publication n° 91 -213-XPB au catalogue. 
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Les caracteristiques demographiques 

Tableau 1.6 

41% Pourcentage de femmes dans les grouper d'age de 65 ans et plus selon la province ou le territoire, 1995 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 75 A 84 ans 85 ans et plus 

Terre-Neuve , 52,4 57,8 66,0 
Ile-du-Prince-Edouard 52,4 61,3 67,4 
Nouvelle-Ecosse 54,8 60,2 70,0 
Nouveau-Brunswick 54,7 59,3 69,3 
Quebec 55,7 62,8 72,3 
Ontario 54,3 60,4 70,5 
Manitoba 54,6 59,8 68,8 
Saskatchewan 53,0 58,3 65,2 
Alberta 52,8 59,1 66,6 
Colombie-Britannique 53,1 59,0 66,7 
Yukon 41,7 57,8 63,3 
Territoires du Nord-Ouest 48,2 45,7 56,1 

Source : Statistique Canada, publication n° 91 -213-XPB au catalogue. 

$ 	Tableau 1.7 

41 .  Repartition de la population dans les regions urbaines et rurales, 1995 

	

Region 	 Autres 	 Total - 	 Total - 

	

metropolitaine 	 regions 	 Regions 	 Regions 

	

de recensement 	 urbaines 	 urbaines 	 rurales 
	

Total 

Groupe d'Age 

Moins de 15 ans 
Hommes 59,2 19,4 78,6 21,4 100,0 
Femmes 59,2 19,6 78,9 21,1 100,0 
Total 59,2 19,5 78,8 21,2 100,0 

15 a 64 ans 
Hommes 61,8 18,9 80,7 19,3 100,0 
Femmes 62,8 19,2 82,0 18,0 100,0 
Total 62,3 19,0 81,3 18,7 100,0 

65 ans et plus 
Hommes 57,3 22,1 79,3 20,7 100,0 
Fern mes 60,2 24,0 84,2 15,8 100,0 
Total 59,0 23,2 82,2 17,8 100,0 

Source : Statistique Canada, publication n° 91 -213-XPB au catalogue et Division de la demographie. 
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Les caracteristiques demographiques 

0 	Tableau 1.8 

4k, Population agee de 65 ans et plus salon la region metropolitaine de recensement, 1995 

En milliers 

En % de la 
population 

de la RMR 1  

En °/0 de 
('ensemble des 

personnes de 
65 ans et plus 

du Canada 

Femmes en % de la 
population de 65 ans 

et plus des RMR 1  

Toronto 481,8 11,1 13,5 57,8 
Montreal 401,4 12,1 11,3 60,7 
Vancouver 218,6 12,0 6,1 58,1 
Ottawa-Hull 103,4 10,1 2,9 59,6 
Edmonton 84,9 9,6 2,4 57,1 
Calgary 73,1 8,8 2,1 57,4 
Quebec 79,8 11,4 2,2 62,4 
Winnipeg 90,8 13,4 2,6 60,2 
Hamilton 84,8 13,2 2,4 57,8 
London 50,5 12,2 1,4 58,9 
Kitchener 41,8 10,6 1,2 59,2 
St. Catharines-Niagara 59,7 15,4 1,7 57,4 
Halifax 34,4 10,1 1,0 59,5 
Victoria 56,4 18,1 1,6 59,2 
Windsor 36,4 12,7 1,0 58,4 
Oshawa 24,0 8,7 0,7 57,4 
Saskatoon 26,0 11,8 0,7 58,8 
Regina 24,7 12,4 0,7 58,7 
St. John's 19,0 10,7 0,5 58,0 
Chicoutimi-Jonquiere 17,1 10,2 0,4 58,7 
Sudbury 18,8 11,3 0,5 56,6 
Sherbrooke 18,3 12,4 0,5 62,6 
Trois-Rivieres 19,2 13,4 0,5 60,8 
Saint John 16,9 13,1 0,4 60,6 
Thunder Bay 16,0 12,2 0,4 57,0 

1. REgion mEtropolitaine de recensement. 
Source : Statistique Canada, publication n° 91-213-XPB au catalogue. 
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Les caracteristiques demographiques 

0 	Tableau 1.9 

1,4 	

Migration interprovinciale, 1994-1995 

Migrants interprovinciaux 

nombre 

en % de la 
population 

du groupe d'age 

Groupe d'age 

Moins de 15 ans 82 977 22,4 1,4 

15 a 24 ans 92 631 25,0 2,3 

25 a 44 ans 145 584 39,3 1,4 

45 a 64 ans 35 878 9,7 0,6 

65 ans et plus 13 557 3,7 0,4 

Total 370 627 100,0 1,3 

Source : Statistique Canada, publication n° 91-213-XPB au catalogue. 

di 	Tableau 1.10 

4#1 Immigrants arrives au Canada en 1995 selon la categorie 

Groupe d'age 

Moins de 65 ans 	 65 ans et plus 

Categorie de la famille 
	

34,2 	 91,4 

Parents aides 
	

14,5 	 0,8 

iRefugies au sens de la convention 
et categories designees 
	

13,2 
	

5,0 

Composante a caractere economique 
	

9,5 
	

0,8 

Autres 
	

28,6 
	

1,9 

Total 
	

100,0 
	

100,0 

Total — Immigrants 
	

195 915 
	

8 460 

% de l'ensemble des immigrants 
	

95,9 
	

4,1 

Source : CitoyennetE et Immigration Canada. 
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Les caracteristiques demographiques 

0 	Tableau 1.11 

AM Connaissance des langues officielles, 1991 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes 	Femmes Total Hommes Femmes Total 

Anglais seulement 	 66,9 	 65,4 

Francais seulement 	 12,6 	 14,9 

Anglais et frangais 	 19,6 	 18,5 

Ni anglais ni frangais 	 0,8 	 1,2 

Total 	 100,0 	 100,0 

Ensemble de la population 
(en milliers) 	 9 162,3 	 9 210,1 18 

66,2 

13,7 

19,1 

1,0 

100,0 

372,4 

% 
70,6 

12,4 

14,2 

2,8 

100,0 

1 259,9 

68,9 

15,9 

11,0 

4,2 

100,0 

1 672,4 2 

69,6 

14,4 

12,4 

3,6 

100,0 

932,3 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1991. 

• 	Tableau 1.12 

Langue parlie au foyer, 1991 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes 	Femmes Total Hommes Femmes Total 

Une langue officielle seulement 

Une langue autre qu'officielle 
seulement 

Une langue officielle et une 
langue autre qu'officielle 

Total 

Ensemble de la population 
(en milliers) 9 

90,8 

7,8 

1,4 

100,0 

162,3 9 

90,9 

7,8 

1,4 

100,0 

210,1 18 

90,9 

7,8 

1,4 

100,0 

372,4 1 

88,5 

10,1 

1,3 

100,0 

259,9 1 

89,3 

9,7 

1,0 

100,0 

672,4 2 

89,0 

9,9 

1,2 

100,0 

932,3 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1991. 
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Les caracteristiques demographiques 

Tableau 1.13 

Personnes ayant une incapacite, 1991 

Hommes Femmes Total 

en milliers 
en % du 

groupe d'age en milliers 
en % du 

groupe d'age en milliers 
en % du 

groupe d'age 

Groupe d'age 

Moins de 15 ans 233,0 8,1 156,4 5,7 389,4 7,0 
15 a 34 ans 335,7 7,8 350,6 8,2 686,3 8,0 
35 a 54 ans 504,2 13,9 510,9 14,0 1 015,1 14,0 
55 a 64 ans 324,4 27,8 320,7 26,4 645,1 27,1 

65 a 74 ans 331,9 36,8 400,8 37,0 732,7 36,9 
75 a 84 ans 180,7 53,3 327,2 59,1 507,8 56,8 
85 ans et plus 57,2 79,6 151,1 85,5 208,3 83,8 
Total - 65 et plus 569,7 43,4 879,1 48,4 1 448,9 46,3 

Source : Statistique Canada, Enquete sur la sante et les limitations d'activites, 1991. 

0 	Tableau 1.14 

4#1 Personnes avant une incapacite selon la gravite de l'incapacite, 1991 

Hommes 
	

Femmes 	 Total 

en milliers 

en % de la population 
du groupe d'age 

ayant une incapacite en milliers 

en % de la population 
du groupe d'age 

ayant une incapacite en milliers 

en % de la population 
du groupe d'age 

ayant une incapacite 

Groupe d'age 

15 a 34 ans 
Legere 222,1 66,2 228,2 65,1 450,3 65,6 
Moderee 80,0 23,8 96,1 27,4 176,1 25,7 
Grave 33,6 10,0 26,3 7,5 59,9 8,7 
Total 335,7 100,0 350,6 100,0 686,3 100,0 

35 a 54 ans 
Legere 287,0 56,9 243,8 47,7 530,8 52,3 
Moderee 143,3 28,4 183,8 36,0 327,0 32,2 
Grave 73,9 14,7 83,3 16,3 157,3 15,4 
Total 504,2 100,0 510,9 100,0 1 015,1 100,0 

55 a 64 ans 
Legere 149,9 46,2 130,9 40,8 280,8 43,5 
Moderee 113,6 35,0 120,7 37,6 234,3 36,3 
Grave 61,0 18,8 69,1 21,5 130,1 20,2 
Total 324,4 100,0 320,7 100,0 645,1 100,0 

65 et plus 
• Legere 230,2 40,4 277,9 31,6 508,1 35,1 
Moderee 185,0 32,4 285,7 32,4 470,7 32,4 
Grave 154,4 27,1 315,5 35,9 470,0 32,4 
Total 569,7 100,0 879,1 100,0 1 448,9 100,0 

Source : Statistique Canada, Enquete sur la sante et les limitations d'activitos, 1991. 
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Les modalites de vie et la situation 
de famille 

La plupart des dines vivent dans un ménage prive 

La fres grande majorite des aines vivent chez eux. En 1991, 92 % des personnes de 65 ans et plus 
vivaient dans un ménage prive. Cette proportion etait toutefois inferieure a celle des personnes de 15 a 
64 ans, dont environ 99 % vivaient dans un ménage prive la meme armee (tableau 2.1). 

La proportion d'aines vivant dans un menage prive s'amenuise avec rage. En 1991, 97 % des personnes 
de 65 a 74 ans residaient dans un menage prive, en regard de 90 % des personnes de 75 a 84 ans et de 
63 % des personnes de 85 ans et plus (tableau 2.2). 

Les hommes ages sont un peu plus susceptibles que les femmes &gees de vivre dans un ménage prive. 
En 1991, 94 % des hommes de 65 ans et plus vivaient dans un ménage prive, comparativement a 90 % 
des femmes agees. 

Les femmes du groupe d'age tres avance sont les moins susceptibles de vivre dans un ménage prive. 
En 1991, a peine 59 % des femmes agees de 85 ans et plus residaient dans un ménage prive, 
comparativement a 73 % des hommes du meme age et a 90 % ou plus des personnes des deux sexes 
agees de 65 a 84 ans. 

Les sines vivant dans un etablissement 

Si la plupart des personnes agees vivent dans un ménage prive, une proportion substantielle d'entre 
elles vivent dans un etablissement. En 1991, 256 000 personnes de 65 ans et plus, soit 8 % de la 
population ainee du Canada, vivaient dans un etablissement; cette proportion n'etait que d'environ 1 cY0 
chez les personnes agees de 15 a 64 ans (tableau 2.1). 

En fait, les aines forment la majorite des personnes qui vivent en etablissement. En 1991, les personnes 
de 65 ans et plus representaient 58 % de la population canadienne vivant en etablissement. 

Les aines d'un age fres avance sont plus susceptibles que leurs cadets de resider en etablissement. En 
1991, 37 % des personnes de 85 ans et plus vivaient en etablissement, en regard de 10 % de celles de 
75 a 84 ans et d'a peine 3 % de celles de 65 a 74 ans (tableau 2.2). 

Les femmes agees sont un peu plus susceptibles que les hommes ages du meme groupe de vivre en 
etablissement. En 1991, 10 % des femmes de 65 ans et plus residaient en etablissement, en regard de 
6 % des hommes de cette meme fourchette d'age. 

La encore, les femmes du groupe d'age fres avance sont les plus susceptibles de vivre en etablissement. 
En 1991, 41 % des femmes de 85 ans et plus vivaient en etablissement, en regard de 12 % des femmes 
de 75 a 84 ans et de 3% des femmes de 65 a 74 ans. 
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Les !noddies de vie et la situation de famille 

Parallelement, 27 % des hommes de 85 ans et plus vivaient en etablissement, 
par opposition a 8 % des hommes de 75 a 84 ans et a 3 % des hommes de 65 
a 74 ans. Toutefois, les hommes de 85 ans et plus Otaient proportionnellement 
beaucoup moins nombreux a vivre en etablissement que les femmes du m8me 
age. 

La plupart des aines vivant en etablissement resident dans un foyer de soins 
speciaux pour personnes agees et malades chroniques. En 1991, 6 % de 
l'ensemble des personnes &gees de 65 ans et plus vivaient dans un de ces 
etablissements, alors que moins de 1 % d'entre elles residaient dans un hopital 
ou dans un etablissement religieux et qu'environ 0,5 % vivaient dans d'autres 
types d'etablissement' (tableau 2.1). 

Les aines forment la grande majorite des personnes qui vivent dans les foyers 
de soins speciaux. En 1991, 91 % de l'ensemble des pensionnaires de ces 
etablissements avaient 65 ans et plus, alors que cette proportion etait de 64 
pour les etablissements religieux et de 39 % pour les hopitaux. Par ailleurs, les 
aines formaient moins de 10 % des pensionnaires des autres etablissements. 

Les aines des groupes d'age avance sont particulierement susceptibles de vivre 
dans un foyer de soins speciaux pour personnes agees et malades chroniques. 
En 1991, 33 % de l'ensemble des personnes de 85 ans et plus vivaient dans ce 
type d'etablissement; la merne armee, ces personnes formaient 41 % de la 
population de ces etablissements (tableau 2.2). 

Les modalites de vie des dines ayant une incapacite 

A l'instar de l'ensemble de la population &nee, la plupart des personnes agees 
ayant une incapacite vivent dans un menage prive. En 1991, 85 % des personnes 
de 65 ans et plus qui avaient une incapacite vivaient dans un ménage privet 
(tableau 2.3). 

Une proportion substantielle des aines ayant une incapacite vivent cependant 
dans un etablissement de sante. En 1991, 15 % des personnes de 65 ans et 
plus ayant une incapacite vivaient dans un de ces etablissements. La merne 
armee, 213 000 aines ayant une incapacitO vivaient en etablissement; en fait, 
les aines formaient 81 % de l'ensemble des personnes ayant une incapacite qui 
vivaient dans un etablissement a cette date. 

Les aines d'age avance qui ont une incapacite sont particulierement plus 
susceptibles de vivre dans un etablissement de sante. En 1991, 46 % des 
personnes de 85 ans et plus ayant une incapacite vivaient dans un etablissement, 
en regard de 16 % des personnes de 75 a 84 ans et de 5 % des personnes de 
65 a 74 ans. 

1. Inclut les etablissements correctionnels et pdnitentiaires, les hOtels, motels, maisons de chambres pour 
touristes et maisons de chambres, les camps de chantier, les colonies huttdrites, ainsi que les foyers 
collectifs pour enfants et les orphelinats. 

2. Pour de plus amples renseignements sur les caracteristiques des allies ayant une incapacitE qui vivent 
dans un ménage prive, voir Un portrait des personnes ayant une incapacite, Statistique Canada, 
publication n° 89-542-XPF au catalogue. 
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Les modalites de vie et la situation de 

Graphique 2.1 

4 
	

Pourcentage de personnes agees atteintes d'une incapacite 
grave resident en etablissement, 1991 

Groupe
d'age 

65 a 
74 ans 

75 a 
84 ans 

85 ans 
et plus 

❑ Hommes 	■ Femmes ■ Total 

•••••••MP•••ffln.ffl■IMIMMN• 

62,1 % 

57,8 % 

16,1 % 

14,7 % 

15,3 `Yo 

30,1 % 

30,0 % 

30,0 % 

45,6 % 

Parmi les aines ayant une incapacite, les femmes ont 
plus tendance que les hommes a vivre dans un 
etablissement de sante. En 1991, 17 % des femmes 
de 65 ans et plus ayant une incapacite etaient 
pensionnaires d'un etablissement, par opposition a 
11 % de leurs homologues masculins (tableau 2.4). 

Les femmes ayant une incapacite et faisant partie des 
groupes d'age tres avance sont encore plus 
susceptibles que leurs contemporains masculins de 
vivre dans un etablissement de sante. En 1991, 50 % 
des femmes de 85 ans et plus qui avaient une 
incapacite vivaient dans un etablissement, en regard 
de 37 % des hommes de ce groupe d'age qui avaient 
une incapacite. Les femmes de 75 a 84 ans ayant une 
incapacite etaient egalement plus susceptibles (18 %) 

que leurs homologues masculins (14 %) de vivre en 
etablissement, alors qu'il n'y avait quasi aucune 
difference dans les proportions de femmes et 
d'hommes de 65 a 74 ans ayant une incapacite qui 
vivaient dans un etablissement. 

Fait qui n'a rien d'etonnant, les aines ayant une 
incapacite grave sont relativement plus nombreux a 	Source : Statistique Canada, Enquete sur la sante et les limitations d'activites, 

vivre dans un etablissement de sante que ceux qui 	1991. 

ont une incapacite legere ou moderee. En 1991, 33 %  	  

de ('ensemble des personnes de 65 ans et plus qui 
avaient une incapacite grave vivaient dans un 
etablissement, comparativement a 8 `)/0 de celles qui avaient une incapacite 
moderee et de 4 % de celles qui avaient une incapacite legere (tableau 2.5). 

Les aines d'age avance qui ont une incapacite grave sont egalement plus 
susceptibles que leurs homologues plus jeunes de vivre dans un etablissement 
de sante. En 1991, 58 % de ('ensemble des personnes de 85 ans et plus qui 
avaient une incapacite grave vivaient dans un etablissement, comparativement 
a 30 `)/0 de celles qui avaient de 75 a 84 ans et a 15 `)/0 de celles qui avaient de 65 
a 74 ans (graphique 2.1). 

On note de plus un ecart sensible entre les proportions de femmes et d'hommes 
faisant partie des segments d'age tits avance de la population qui ont une 
incapacite grave et qui vivent dans un etablissement de sante. En 1991, 62 c'/0 
des femmes de 85 ans et plus ayant une incapacite grave vivaient dans un 
etablissement, en regard de 46 % de leurs homologues masculins. Par ailleurs, 
it n'y avait pas de difference de pourcentage entre les hommes et les femmes de 
75 a 84 ans ayant une incapacite grave, alors que, parmi les 65 a 74 ans ayant 
une incapacite grave, it y avait plus d'hommes que de femmes qui vivaient dans 
un etablissement. 
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Les modalites de vie et la situation de famille 

La situation de famille des sines vivant dans un ménage prive 

Plus de Ia moitie des sines vivant dans un ménage prive vivent avec de proches 
parents3 . En 1991, 61 % des personnes de 65 ans et plus vivaient avec des 
membres de leur famille immediate. La meme annee, 56 % d'entre elles vivaient 
avec leur conjoint, 4 % etaient des parents uniques et 1 cketaient des partenaires 
en union libre (tableau 2.6). 

Parallelement, cependant, un nombre important d'aines vivaient avec des 
membres de leur famille &endue, qui pouvait etre la famille d'un de leurs enfants. 
En 1991, 8 % des personnes de 65 ans et plus vivaient dans une famille &endue, 
alors que 2 % d'entre elles vivaient avec des personnes non apparentees. 

En fait, un nombre eleve d'aines vivent avec leurs enfants, soit a titre de parents, 
soit a titre de membres du ménage d'un de leurs enfants. En 1995, 12 % de 
('ensemble des personnes de 65 ans et plus vivaient avec au moins un de leurs 
enfants. La merne armee, la proportion de femmes agees vivant avec un de 
leurs enfants etait egale a celle des hommes ages, soit 12 % 4 . 

La probabilite pour un sine de vivre avec au moins un des membres de sa 
famille immediate baisse radicalement lorsqu'il fait partie d'un groupe d'age 
avance. En 1991, 32 % a peine des 85 ans et plus vivaient avec un membre de 
leur famille immediate, comparativement a 51 % des 75 a 84 ans eta 69 % des 
65 a 74 ans (tableau 2.7). 

En revanche, les sines d'age avance sont plus susceptibles que leurs homologues 
plus jeunes de vivre avec des membres de leur famille &endue. En 1991, 20 % 
des 85 ans et plus faisaient partie d'une famille &endue, comparativement 
10% des 75 a 84 ans et A 6% des 65 a 74 ans. 

Les femmes agees sont proportionnellement beaucoup moins nombreuses que 
leurs homologues masculins a vivre avec un membre de leur famille immediate. 
En 1991, environ Ia moitie seulement de toutes les femmes de 65 ans et plus 
(49 %) vivaient avec des membres de leur famille immediate, comparativement 
A 78 `)/0 des hommes ages (tableau 2.6). 

Cette situation s'accentue davantage dans les groupes d'age fres avance. Ainsi, 
en 1991, 19 % seulement des femmes de 85 ans et plus vivaient avec des 
membres de leur famille immediate, comparativement a 57 % de leurs 
homologues masculins. Les femmes de 85 ans et plus ont en outre beaucoup 
moins tendance que celles de 75 a 84 ans (35 %) ou de 65 a 74 ans (59 %) a 
vivre avec au moins un des membres de leur famille immediate (tableau 2.7). 

3. Les personnes vivant avec des membres de leur famille sont les conjoints, maries ou en union libre, les 
parents uniques et les enfants celibataires vivant au foyer. Les personnes qui ne vivent pas avec des 
membres de leur famille sont les personnes qui vivent soles, celles qui vivent dans une famille &endue 
avec d'autres parents ou celles qui vivent avec des personnes non apparentEes. ll faut toutefois noter 
qu'un parent vivant au foyer d'un de ses enfants n'est pas considers comme une personne qui vit avec un 
membre de sa famille immediate; it est plutot assimile aux personnes vivant dans une famille &endue. 

4. Source : Statistique Canada, Enquate sociale genErale, 1995. 
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Les femmes &gees sont particulierement moins susceptibles que les hommes 
ages de vivre avec leur conjoint. En 1991, 42 % a peine des femmes de 65 ans 
et plus vivaient avec leur conjoint, par opposition a 74 % des hommes de la 
meme fourchette d'age. Le pourcentage des femmes agees vivant avec leur 
conjoint diminue egalement avec l'age; ainsi, la meme annee, 10 % seulement 
des femmes de 85 ans et plus vivaient avec leur conjoint. 

Un nombre relativement faible de femmes agees vivent actuellement avec un 
partenaire, parce que les femmes vivent generalement plus longtemps que leur 
conjoint. En 1991, par exemple, 47 % des femmes de 65 ans et plus etaient 
veuves, par opposition a 13 % a peine des hommes du meme groupe d'age5 . 

Let hommes ages sont aussi proportionnellement beaucoup plus nombreux a 
se remarier que les femmes &gees. En 1995, 9 % des hommes de 65 ans et 
plus, comparativement a 5 % des femmes du meme groupe d'age, s'etaient 
merles plus d'une fois. Cet &art est encore plus marque chez les sines des 
groupes d'age plus avance. Parmi les personnes de 75 a 84 ans, 13 % des 
hommes, par rapport a 3 % a peine des femmes, avaient ete merles plus d'une 
fois. De fawn analogue, chez les personnes de 85 ans et plus, 8 % des hommes, 
mais seulement 1 % des femmes, s'etaient merles plus d'une fois 4 . 

Une proportion relativement faible des femmes agees vivent avec leur conjoint 
ou un autre membre de leur famille immediate, mais elles sont nombreuses 
vivre dans une famille Otendue. En 1991, 11 % des femmes de 65 ans et plus 
vivaient avec des membres de leur famille &endue, comparativement a 4 % a 
peine des hommes du meme groupe d'age (tableau 2.6). 

Les einees des groupes d'age plus avance sont les plus susceptibles de vivre 
avec leur famille &endue. En 1991, 24 % des femmes de 85 ans et plus et 14 % 
des femmes de 75 a 84 ans vivaient dans une famille &endue, comparativement 
a 8 % des femmes de 65 a 74 ans (tableau 2.7). 

Les sines vivant seuls 

Une proportion substantielle des sines canadiens vivent seuls. En 1991, 28 % 
de ('ensemble des personnes de 65 ans et plus vivaient seules, en regard de 
8 % a peine des 15 a 64 ans. La meme armee, un peu plus de 800 000 sines 
vivaient seuls (tableau 2.6). 

Les femmes agees ont particulierement tendance a vivre seules. En 1991, 38 c'/0 
des femmes de 65 ans et plus vivaient seules, comparativement a 15 % des 
hommes du meme groupe d'age et a 8 % des femmes de 15 a 64 ans. 

Les femmes des groupes d'age avance sont les personnes agees les plus 
susceptibles de vivre seules. En 1991, plus de la moitie (53 %) des femmes de 
85 ans et plus et pros de la moitie (49 %) des femmes de 75 a 84 ans vivaient 
seules, comparativement a 31 % des femmes de 65 a 74 ans (tableau 2.7). 

5. Source : Statistique Canada, publication n° 93 -310-XPB au catalogue. 
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La situation de famille des alines dans l'ensemble du pays 

Dans toutes les provinces, la majorite des sines vivent avec des membres de 
leur famille immediate. En 1991, cette proportion allait de 65 % a Terre-Neuve 
59 % en Nouvelle-Ecosse et au Manitoba (tableau 2.8). 

Dans l'ensemble du pays, on constate cependant une certaine variation dans 
les modalites de vie des alines qui ne vivent pas avec leur famille immediate. Par 
exemple, dans les provinces de l'Ouest, une proportion relativement elevee des 
alines vivent seuls, alors que, dans les provinces de I'Atlantique, au Quebec et 
en Ontario, les alines ont davantage tendance a vivre avec des membres de leur 
famille etendue. 

La situation de famille des dines immigrants 

Les modalites de vie des alines immigrants et des alines nes au Canada sont en 
bonne partie semblables. Ainsi, du nombre des sines vivant au Canada en 1991, 
62 % des immigrants et 61 % des natifs du Canada vivaient avec des membres 
de leur famille immediate (tableau 2.9). 

Cependant, comparativement a leurs homologues nes au Canada, les dines 
immigrants sont plus susceptibles de vivre avec des membres de leur famille 
etendue et, par consequent, moins susceptibles de vivre seuls. En 1991, 11 % 
des immigrants de 65 ans et plus vivaient avec des membres de leur famille 
etendue, en regard de 7 `)/0 des alines nes au Canada. Parallelement, 25 % des 
alines immigrants vivaient seuls, en regard de 29 % des alines natifs du Canada. 

Les sines qui ont des enfants 

La majorite des alines ont eu des enfants. En 1995, 85 % de l'ensemble des 
personnes de 65 ans et plus avaient eu au moins un enfant; en fait, la plupart de 
ces personnes avaient eu plus d'un enfant. La merne armee, 42 % de l'ensemble 
des alines qui avaient eu des enfants en avaient eu quatre ou plus, 18 % en 
avaient eu trois, 26 % en avaient eu deux et 13 % seulement en avaient eu un 
seul (tableau 2.10). 

De merne, la plupart des alines qui ont des enfants les voient encore 
regulierement. En 1995, 12 % des alines qui avaient des enfants voyaient 
quotidiennement au moins un de leurs enfants, tandis que 31 % d'entre eux 
voyaient un de leurs enfants au moins une fois par semaine et que 23 % voyaient 
un de leurs enfants tous les mois. Parallelement, toutefois, 29 % des parents 
ages voyaient leurs enfants moins d'une fois par mois, et 5 % n'avaient pas vu 
leurs enfants au cours de la derniere armee (tableau 2.11). 

La plupart des parents ages voient leurs enfants regulierement, en partie parce 
qu'ils sont nombreux a vivre a proximite d'au moins un de leurs enfants. En 
1995, 30 % des alines qui avaient des enfants vivaient a moins de 10 kilometres 
d'au moins un de leurs enfants, tandis que 28 % d'entre eux vivaient a moins de 
100 kilometres et que 20 % vivaient a moins de 400 kilometres (tableau 2.12). 
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Les dines qui ont des petits-enfants 

La majorite des sines ont aussi des petits-enfants. En 1995, 92 % des personnes 
de 65 ans et plus avaient des petits-enfants. La meme annee, 53 % d'entre eux 
avaient de 1 a 5 petits-enfants, 29 % en avaient de 6 a 10, 15 `)/0, de 11 a 20 et 
3 %, plus de 20 (tableau 2.13). 

Les aines qui ont un soutien social au foyer 

La majorite des aines qui vivent chez eux disposent d'une aide quelconque 
pour ('execution des travaux menagers et d'autres taches personnelles. En 1995, 
62 % des personnes de 65 ans et plus recevaient un certain type d'aide pour 
l'accomplissement de ces taches. La merne armee, 36 % avaient recu de l'aide 
pour les travaux menagers, 33 %, pour les deplacements, 32 %, pour faire le 
marche et 30 %, pour les travaux exterieurs. En outre, 30 % de ces personnes 
avaient recu un certain type de soutien affectif (tableau 2.14). 

Une foule de personnes Agees recoivent cette aide de leurs enfants. En 1995, 
34 % des aines qui avaient eu de l'aide l'avaient revue de leur fille, 27 %, de leur 
fils, 18 %, d'autres membres de la famille et 12 %, d'un petit-enfant. Parallelement, 
29 % d'entre eux avaient recu cette aide d'amis et de voisins et 9 %, de benevoles 
(tableau 2.15). 

Cependant, c'est de leur conjoint que la proportion la plus elevee des sines 
recoivent de l'aide pour les menus travaux menagers. En 1995, 46 % des 
personnes de 65 ans et plus qui beneficiaient de ce type d'aide le recevaient de 
leur conjoint. Mais comme les hommes Ages qui sont maries sont en plus grand 
nombre que les femmes agees mariees, it n'est pas etonnant que les hommes 
ages aient ete proportionnellement plus nombreux que les femmes Agees a 
recevoir de l'aide de leur conjoint : 68 % par opposition a 32 %. 

Neanmoins, les femmes Agees sont en realite plus susceptibles que les hommes 
Ages de recevoir de l'aide pour l'accomplissement de ces divers travaux menagers 
et taches personnelles. En 1991, 66 % des femmes de 65 ans et plus, en regard 
de 56 % de leurs homologues masculins, avaient rect.' une certaine forme d'aide 
pour accomplir des taches domestiques et personnelles. Cela s'explique du fait 
que les femmes &gees ont beaucoup plus tendance que les hommes Ages a 
recevoir de l'aide de personnes autres que le conjoint. Par exemple, 40 % des 
femmes de 65 ans et plus qui avaient eu de l'aide en 1995 l'avaient revue de 
leur fille, en regard de 24 % de leurs homologues masculins. 
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Tableau 2.1 

I 	Personnes vivant dans un ménage prive et dans un etablissement, 1991 

Dans un etablissement 

	

Dans un 	 Foyer de Etablissement 	 Total - 

	

ménage prive 	HOpital soins speciaux 	religieux 	Autres Etablissements 

Groupe d'age 

Moins de 15 ans 99,7 0,3 
15 a 24 ans 99,0 0,1 0,9 
25 a 54 ans 99,2 0,2 0,1 0,5 
55 a 64 ans 98,7 0,2 0,4 0,2 0,4 
65 a 74 ans 97,3 0,4 1,6 0,4 0,3 
75 ans et plus 83,9 1,2 13,7 0,9 0,4 
Total -65 ans et plus 91,9 0,7 6,4 0,6 0,4 
Ensemble de la population 

(en milliers) 26 731,9 56,2 224,1 28,9 132,4 

Source : Statistique Canada, publication n° 93-311-XPB au catalogue; et Recensement du Canada de 1991. 

0 	Tableau 2.2 

I 
	

Nines vivant dans un menage prive et dans un etablissement, 1991 

Dans un etablissement 

	

Dans un 	 Foyer de Etablissement 	 Total - 

	

menage prive 	HOpital soins speciaux 	religieux 	Autres etablissements 

Groupe d'Age 

65 a 74 ans 
Hommes 97,4 0,4 1,4 0,2 0,4 2,6 
Femmes 97,2 0,3 1,8 0,6 0,2 2,8 
Total 97,3 0,4 1,6 0,4 0,3 2,7 

75 a 84 ans 
Hommes 92,1 1,0 6,2 0,3 0,4 7,9 
Femmes 87,9 0,8 9,8 1,2 0,3 12,1 
Total 89,6 0,9 8,3 0,8 0,4 10,4 

85 ans et plus 
Hommes 73,2 2,2 23,6 0,3 0,6 26,8 
Femmes 59,1 2,4 36,7 1,2 0,4 40,9 
Total 63,4 2,4 32,7 1,0 0,5 36,6 

Total 65 ans et plus 
Hommes 94,3 0,7 4,3 0,2 0,4 5,7 
Femmes 90,2 0,7 8,1 0,8 0,3 9,8 
Total 91,9 0,7 6,4 0,6 0,4 8,1 

Source : Statistique Canada, publication n° 93-311-XPB au catalogue; et Recensement du Canada de 1991. 

Total 
Ensemble de 
la population 

en milliers 

100,0 5 681,1 

100,0 3 796,3 

100,0 12 148,1 

100,0 2 393,3 

100,0 1 886,4 

100,0 1 268,2 

100,0 3154,7 

27173,4 

Ensemble de 
Total la population 

en milliers 

100,0 847,7 
100,0 1 038,8 
100,0 1 886,4 

100,0 391,2 
100,0 596,7 
100,0 987,9 

100,0 86,0 
100,0 196,6 
100,0 282,6 

100,0 1 324,3 
100,0 1 830,4 
100,0 3154,7 

0,3 

1,0 

0,8 

1,3 

2,7 

16,1 

8,1 

441,6 
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0 	Tableau 2.3 

4Ilk Lieu de residence des personnes ayant une incapacite, 1991 

Dans un 
menage 

Dans un 
etablissement Total 

en milliers en milliers en milliers 

Groupe d'age 

15 a 34 ans 675,1 98,4 11,2 1,6 686,3 100,0 

35 a 54 ans 992,8 97,8 22,2 2,2 1 015,1 100,0 
55 a 64 ans 629,2 97,5 15,9 2,4 645,1 100,0 

65 a 74 ans 698,8 95,4 33,9 4,6 732,7 100,0 

75 a 84 ans 424,8 83,6 83,0 16,4 507,8 100,0 
85 ans et plus 112,3 53,9 96,0 46,1 208,3 100,0 

Total - 65 ans et plus 1 236,0 85,3 212,9 14,7 1 448,9 100,0 

Source : Statistique Canada, Enquete sur la sante et les limitations d'activites, 1991. 

0 	Tableau 2.4 

41,, Lieu de residence des aines ayant une incapacite, 1991 

Dans un 
menage 

Dans un 
etablissennent Total 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 
Hommes 95,5 4,4 100,0 

Femmes 95,3 4,7 100,0 

75 a 84 ans 
Hommes 86,1 13,9 100,0 
Femmes 82,3 17,7 100,0 

85 ans et plus 
Hommes 63,0 37,0 100,0 

Femmes 50,4 49,5 100,0 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 89,3 10,7 100,0 
Femmes 82,7 17,3 100,0 

Source : Statistique Canada, Enquete sur la sante et les limitations d'activites, 1991. 
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0 	Tableau 2.5 

I 	Lieu de residence des personnes ayant une incapacite selon to gravite de l'incapacite, 1991 

Personnes 	 Personnes 	 Personnes 
ayant une incapacite 	 ayant une incapacite 	 ayant une incapacite 

legere vivant dans 	 moderee vivant dans 	 grave vivant dans 

Un ménage Un etablissement Un menage Un etablissement Un menage Un etablissement 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 

°A) 

Hommes 98,8 1,2 97,9 2,1 92,1 7,9 
Femmes 99,1 0,9 98,8 1,2 93,9 6,1 
Total 98,9 1,1 98,4 1,6 93,1 6,9 

65 ans et plus 
Hommes 96,5 3,4* 94,7 5,3* 71,9 28,1 
Femmes 95,4 4,6* 90,9 9,1 64,1 35,9 
Total 95,9 4,1 92,4 7,6 66,7 33,3 

* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite taille de rechantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete sur la sante et les limitations d'activites, 1991. 

$ 	Tableau 2.6 

411k+, Situation de famille, 1991 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Personnes vivant avec leur famille immediate 

Epoux ou epouse 
Partenaire en union libre 
Parent unique 
Enfant vivant avec ses parents 
Total 

Personnes ne vivant pas avec leur famille immediate 

Vivant seules 
Vivant avec des personnes non apparentees 
Vivant avec des membres de leur famille &endue 
Total 

Total 

Ensemble de la population (en milliers) 

52,6 
7,7 
1,6 

20,5 
82,4 

8,6 
5,9 
3,1 

17,5 

100,0 

9 039,1 

54,5 
7,7 
7,6 

15,6 
85,4 

7,6 
4,2 
2,7 

14,5 

100,0 

9 140,4 

53,6 
7,7 
4,6 

18,0 
84,0 

8,1 
5,0 
2,9 

16,0 

100,0 

18179,5 1 

74,4 
1,5 
1,8 
0,1 

77,8 

15,2 
2,8 
4,2 

22,2 

100,0 

244,7 1 

42,4 
0,7 
5,6 
0,1 

48,8 

37,7 
2,2 

11,3 
51,2 

100,0 

643,1 

56,2 
1,1 
4,0 
0,1 

61,3 

28,0 
2,4 
8,2 

38,7 

100,0 

2 887,7 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1991. 
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0 	Tableau 2.7 

Situation de famille des eines, 1991 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 75 a 84 ans 85 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Personnes vivant avec leur famille 
immediate 

Epoux ou epouse 77,7 52,9 64,1 70,4 29,2 46,0 52,0 10,4 25,0 

Partenaire en union libre 1,8 1,0 1,4 1,1 0,4 0,7 1,0 0,3 0,5 

Parent unique 1,7 5,4 3,7 1,9 5,4 3,9 3,7 8,3 6,7 

Enfant vivant avec ses parents 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 

Total 81,3 59,4 69,3 73,4 35,1 50,7 56,9 19,0 32,4 

Personnes ne vivant pas avec leur 
famille immediate 

Vivant seules 12,8 30,7 22,6 18,6 49,0 36,6 27,3 53,2 44,1 

Vivant avec des personnes 
non apparentees 2,8 2,1 2,4 2,8 2,3 2,5 3,9 3,4 3,6 

Vivant avec des membres de leur 
famille etendue 3,0 7,8 5,6 5,3 13,6 10,2 11,9 24,3 20,0 

Total 18,6 40,6 30,7 26,6 64,9 49,3 43,1 81,0 67,6 

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Ensemble de la population 
(en milliers) 825,9 1 009,3 1 835,1 360,3 524,6 884,9 63,0 116,2 179,2 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1991. 
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0 	Tableau 2.8 

Situation de famille des ends selon la province ou le territoire, 1991 

Personnes ne vivant pas avec leur famille immediate 

	

Personnes vivant 	Personnes 	Total - 

	

Personnes vivant 	 avec des membres 	vivant avec 	Personnes ne 

	

avec leur famille 	Personnes 	de leur famille 	des personnes 	vivant pas 
	

Total 

	

immediate 	vivant seules 	 etendue 	non apparentees 	avec leur famille 

Terre-Neuve .  64,9 18,3 14,5 2,3 35,1 100,0 
Ile-du-Prince-Edouard 61,2 26,6 9,2 2,8 38,6 100,0 
Nouvelle-Ecosse 59,4 27,3 10,4 2,9 40,6 100,0 
Nouveau-Brunswick 61,9 25,5 9,5 3,0 38,1 100,0 
Quebec 59,7 27,8 9,2 3,3 40,3 100,0 
Ontario 62,0 27,4 8,4 2,1 38,0 100,0 
Manitoba 59,2 33,2 6,0 1,6 40,8 100,0 
Saskatchewan 61,2 32,4 4,7 1,7 38,8 100,0 
Alberta 62,0 29,2 6,6 2,1 38,0 100,0 
Colombie-Britannique 62,7 28,2 6,8 2,3 37,3 100,0 
Yukon 56,1 33,7 8,3 2,4 43,9 100,0 
Territoires du Nord-Ouest 66,2 17,6 13,9 2,7 33,8 100,0 
Canada 61,3 28,0 8,2 2,4 38,7 100,0 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1991. 

0 	Tableau 2.9 

Alk. Situation de famille des ends non immigrants et immigrants, 1991 

Nines non immigrants Hines immigrants 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Personnes vivant avec leur famille immediate 

Epoux ou spouse 73,7 42,6 55,9 76,3 42,3 57,2 
Partenaire en union libre 1,7 0,8 1,2 1,1 0,5 0,8 
Parent unique 1,8 5,5 4,0 1,9 5,7 4,0 
Enfant vivant avec ses parents 0,1 0,1 0,1 0,1 -- 0,1 
Total 77,3 49,0 61,1 79,4 48,5 62,1 

Personnes ne vivant pas avec leur famille immediate 

Vivant seules 15,7 39,3 29,2 13,7 33,4 24,8 
Vivant avec des personnes non apparentees 2,9 2,3 2,6 2,4 1,8 2,1 
Vivant avec des membres de leur famille immediate 4,1 9,4 7,1 4,5 16,2 11,1 
Total 22,7 51,0 38,9 20,6 51,4 37,9 

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Ensemble de la population (en milliers) 907,2 1 210,6 2117,8 334,2 426,7 760,9 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1991. 
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0 	Tableau 2.10 

Ark Pourcentage d'ainds qui ont eu des enfants selon le nombre d'enfants, 1995 

Total - 
&es ayant 

eu des enfants 

Nombre d'enfants 1  

Un Deux Trois 
Quatre 

ou cinq Six et plus Total 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 
Hommes 85,2 10,1 28,5 25,3 27,0 9,1 100,0 
Femmes 89,4 10,9 25,2 13,6 33,0 17,3 100,0 
Total 87,4 10,5 26,7 19,0 30,2 13,6 100,0 

75 a 84 ans 
Hommes 82,5 14,7 37,2 17,6 17,0 13,4 100,0 
Femmes 81,3 21,5 19,7 19,0 19,0 20,8 100,0 
Total 81,7 18,9 26,4 18,4 18,2 18,0 100,0 

85 ans et plus 
Hommes 80,9 8,6 30,4 12,3 34,8 13,9 100,0 
Femmes 78,3 18,8 20,3 6,7 28,6 25,6 100,0 
Total 78,9 15,9 23,2 8,3 30,4 22,2 100,0 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 84,2 11,3 31,0 22,7 24,6 10,4 100,0 
Femmes 85,7 14,9 23,1 14,8 28,1 19,1 100,0 
Total 85,0 13,4 26,4 18,2 26,6 15,4 100,0 

1. En pourcentage des personnel ayant des enfants. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1995. 
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Tableau 2.11 

401, Frequence a laquelle les parents ages voient au moins un de leurs enfants, 1995 

Tous les 
jours 

Au moins 
une fois 

par semaine 

Au moins 
une fois 

par mois 

Moins 
dune fois 
par mois 

Pas du tout Total' 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 
Hommes 12,0 32,4 21,7 28,9 4,9 100,0 
Femmes 12,6 31,9 24,0 27,8 3,7 100,0 
Total 12,4 32,1 23,0 28,3 4,2 100,0 

75 a 84 ans 
Hommes 11,2 27,9 21,3 33,4 6,1 100,0 
Femmes 11,6 28,4 22,4 29,4 8,0 100,0 
Total 11,4 28,3 22,1 30,9 7,3 100,0 

85 ans et plus 
Hommes 19,5 22,8 24,7 30,3 2,6 100,0 
Femmes 10,4 32,7 21,4 29,4 6,1 100,0 
Total 12,7 30,2 22,3 29,6 5,2 100,0 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 12,0 30,9 21,7 30,2 5,2 100,0 
Femmes 12,2 30,9 23,3 28,4 5,2 100,0 
Total 12,1 30,9 22,7 29,1 5,2 100,0 

1. Inclut les situations non declarees. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1995. 
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0 	Tableau 2.12 

$011ko, Distance separant le lieu de residence des parents ages de celui de l'entant le plus proche, 1995 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 75 a 84 ans 85 ans et plus 
Total 

65 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

0/0 

10 kilometres 30,2 30,2 30,2 28,0 27,9 27,9 32,6 31,1 31,4 29,7 29,5 29,6 

50 kilometres 18,1 19,7 19,0 18,0 18,3 18,2 17,0 16,7 16,8 18,1 19,0 18,6 

100 kilometres 10,6 8,4 9,3 8,2 9,8 9,2 5,9 7,8 7,3 9,8 8,8 9,2 

200 kilometres 9,9 10,6 10,3 10,6 10,9 10,8 6,4 7,2 7,0 9,9 10,4 10,3 

400 kilometres 10,3 .  9,7 10,0 11,1 8,4 9,4 10,6 10,3 10,4 10,5 9,3 9,8 

1 000 kilometres 7,1 8,9 8,1 9,4 9,7 9,6 22,5 8,3 11,9 8,2 9,1 8,8 

Plus de 1 000 km 
au Canada et 
aux Etats-Unis 10,4 9,4 9,9 11,0 10,5 10,7 4,9 12,8 10,8 10,4 10,0 10,2 

A l'exterieur du Canada 
ou des Etats-Unis 3,4 3,1 3,2 3,8 4,5 4,3 -- 5,9 4,4 3,4 3,7 3,6 

Total' 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

1. Comprend les rubriques de non-declaration et ceux qui ne savaient pas. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale genErale, 1995. 
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0 	Tableau 2.13 

Pourcentage d'aInes qui ont des petits -enfants selon le nombre de petits -enfants, 1995 

Total - 
&es ayant des 

petits-enfants 

Nombre de petits-enfants' 

1x5 6x10 11 x20 Plus de 20 Total 

Groupe d'age 

65 a 74 
Hommes 87,6 56,0 33,6 9,0 1,4 100,0 
Femmes 95,3 52,7 29,5 16,3 1,4 100,0 
Total 91,7 54,1 31,3 13,1 1,4 100,0 

75 a 84 
Hommes 87,2 56,9 24,0 13,0 6,0 100,0 
Femmes 93,9 49,7 26,6 19,9 3,7 100,0 
Total 91,4 52,3 25,7 17,4 4,6 100,0 

85 ans et plus 
Hommes 95,3 54,6 19,4 13,7 12,2 100,0 
Femmes 97,7 32,8 22,9 26,0 18,3 100,0 
Total 97,1 38,9 21,9 22,6 16,6 100,0 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 87,8 56,2 30,4 10,3 3,1 100,0 
Femmes 95,1 50,2 28,1 18,2 3,4 100,0 
Total 91,9 52,6 29,0 15,0 3,3 100,0 

1. En pourcentage de ceux qui wit des petits-enfants. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale gEnOrale, 1995. 
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0 	Tableau 2.14 

40‘  Pourcentage d'aines qui recevaient regulierement de I'aide pour accomplir des travaux menagers ou des taches 
personnelles, 1991 

Hommes 

Recevaient de ('aide pour' 

Travaux menagers 36,9 

Travaux exterieurs 26,6 

Preparation des repas 34,0 

Faire le marche 29,7 

Deplacements 20,3 

Gardiennage d'enfants 1,9 

Gestion financiere 10,8 

Soins personnels 4,5 

Soutien affectif 25,7 

Certaines de ces taches ou toutes 56,1 

1. Comprend IPide regue de personnes vivant avec la personne Agee ou a texterieur du domicile. 
Source : Statistique Canada, Enquete sur le vieillissement et tautonomie, 1991. 

0 	Tableau 2.15 

40 , Personnes fournissant de l'aide ou un soutien social aux Ales, 1991 

Hommes 

Personnes fournissant de l'aide ou un soutien 

Conjoint 68,1 

Fille 24,0 

Fils 25,9 

Petit-fils ou petite-fille 9,4 

Autre membre de la famille 13,6 

Ami ou voisin 25,7 

Groupe ou organisme benevole 6,8 

Autre 12,3 

Total 100,0 

Source : Statistique Canada, Enquete sur le vieillissement et l'autonomie, 1991. 

Femmes Total 

35,4 36,1 

32,4 29,9 

19,6 25,8 

32,9 31,5 

43,1 33,3 

1,6 1,7 

14,7 13,0 

5,6 5,1 

33,2 30,0 

66,2 61,8 

Femmes Total 

31,9 46,0 

39,7 33,6 

28,2 27,3 

14,1 12,3 

21,4 18,4 

31,4 29,2 

9,6 8,5 

13,6 13,1 

100,0 100,0 
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La propriete du logement 

De fawn generale, toutes proportions gardees, les aines sont plus nombreux que les jeunes a etre 
proprietaires de leur logement. Par exemple, en 1995, 83 % des families dont le chef avait 65 ans et plus 
avaient un logement de type proprietaire-occupant, comparativement a 70 % des families dont le chef 
avait de 15 a 64 ans (tableau 3.1). 

Parmi les families dont le chef Malt une personne Agee, les couples manes avaient un peu plus tendance 
que d'autres types de families' a etre proprietaires de leur logement. En 1995, 85 % des families dont les 
conjoints etaient manes et dont le chef etait une personne de 65 ans et plus etaient proprietaires de leur 
logement, alors que ce pourcentage etait de 72 `)/0 pour les autres types de families dont le chef etait un 
aine (graphique 3.1). 

Les families de ces deux categories etaient cependant plus susceptibles d'être proprietaires de leur 
logement que des families comparables dont le chef etait plus jeune. En 1995, 85 % des families dont les 
conjoints etaient manes et dont le chef etait une personne Agee etaient proprietaires de leur logement, 
en regard de 78 % de celles dont le chef etait Age de 15 a 64 ans. Lecart etait encore plus marque entre 
d'autres types de families : 72 % des families dont le chef etait une personne de 65 ans et plus etaient 
proprietaires de leur logement, comparativement a 40 % a peine de celles dont le chef Malt une personne 
de 15 a 64 ans. 

Les aines seuls2  sont egalement plus susceptibles d'être proprietaires de leur logement que leurs 
homologues plus jeunes; la proportion des aines seuls qui sont proprietaires de leur logement est 
cependant bien inferieure a celle des families dont le chef est une personne Agee. En 1995, un peu 
moins de la moitie (49 %) des personnes seules de 65 ans et plus etaient proprietaires de leur logement, 
proportion de loin superieure a celle des personnes seules de 15 a 64 ans (33 %), mais infOrieure a celle 
des families dont le chef etait une personne Agee (83 %) (tableau 3.1). 

Parmi les sines qui sont seuls, les hommes sont legerement plus nombreux que les femmes a etre 
proprietaires de leur logement. En 1995, 53 % des hommes seuls de 65 ans et plus etaient proprietaires 
de leur logement, alors que ce chiffre etait de 48 % chez leurs homologues ferninines. 

Si un grand nombre d'aines seuls sont proprietaires de leur logement, une part considerable d'entre eux 
sont toujours locataires. En 1995, un peu plus de la moitie (51 %) des personnes seules de 65 ans et 
plus etaient locataires, en regard de 17 % seulement des families dont le chef etait une personne de 
65 ans et plus. 

1. Ces autres types sont les families monoparentales, les menages multifamiliaux et d'autres menages cornptant un couple en union de fait. 
2. Une personne seule est une personne qui vit soit seule, soit dans un ménage dont les autres membres ne lui sont pas apparentes. 
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Les femmes agees qui sont seules sont legerement 
plus portees a etre locataires que leurs homologues 
masculins. En 1995, 52 `)/c, des femmes seules de 
65 ans et plus etaient locataires, en regard de 47 cY0 
des hommes seuls de ce groupe d'age. 

Les logements et les hypothegues 

Les aines sont proportionnellement plus nombreux que 
les personnes de moins de 65 ans a etre proprietaires 
d'un logement libre d'hypotheque. En effet, en 1995, 
71 % de ('ensemble des families dont le chef avait 
65 ans et plus etaient proprietaires d'un logement libre 
d'hypotheque, alors que ce n'etait le cas que de 26 cY0 
des families dont le chef avait de 15 a 64 ans 
(tableau 3.1). 

De meme, les aines seuls sont beaucoup plus 
susceptibles que leurs homologues plus jeunes de voir 
leur logement leur appartenir en propre. En 1995, 43 
de ('ensemble des personnes agees seules etaient 
proprietaires d'un logement dont I'hypotheque etait 
entierement remboursee, en regard de 7 % seulement 
des personnes seules de 15 a 64 ans. 

• 	Graphique 3.1 

Taux d'accession a la propriete des families selon le type 
de famille, 1995 

85,3 % 

71,6 

Families 	Autres Families Autres 
epoux-epouse 	families' epoux-epouse families' 

Chef de famille 
	

Chef de famille 
de 15 a 64 ans 
	

de 65 ans et plus 

1. Inclut les families monoparentales, les menages multifamiliaux et d'autres ménages 
cornptant un couple en union de fait. 

Source : Statistique Canada, Enquete sur l'equipement menager. 

Du nombre des aines seuls, les hommes sont plus susceptibles que les femmes 
d'occuper un logement libre d'hypotheque. En 1995, 47 `)/0 des hommes seuls 
ages de 65 ans et plus etaient proprietaires d'un logement libre d'hypotheque, 
comparativement a 42 % de leurs homologues feminines. 

Les logements necessitant des reparations 

Le pourcentage d'aines vivant dans un logement necessitant des reparations 
autres que celles de l'entretien regulier est plus faible que celui des personnes 
plus jeunes. En 1995, 17 % des logements tant des families dont le chef avait 
65 ans et plus que des aines seuls necessitaient des reparations, majeures ou 
mineures. En comparaison, 25 `)/0 des logements des families dont le chef avait 
de 15 a 64 ans et 27 `)/c, des logements des personnes seules du meme groupe 
d'age avaient besoin de reparations (tableau 3.2). 

Parmi les aines seuls, les hommes sont plus susceptibles que les femmes de 
vivre dans un logement ayant besoin de reparations. En 1995, 23 % des logements 
des hommes ages seuls avaient besoin de reparations, tandis que 15 % 
seulement de ceux de leurs homologues feminines necessitaient de tels travaux. 

Cependant, la plupart des logements des personnes agees necessitant des 
reparations ne demandent que des travaux mineurs. Ainsi, parmi les families 
dont le chef avait 65 ans et plus, 11 % vivaient dans des logements necessitant 
des reparations mineures, alors que 6 % occupaient des maisons necessitant 
des reparations majeures. De meme, 12 % des aines seuls vivaient dans des 
logements qui demandaient des reparations mineures et 6 % vivaient dans des 
logements dont l'etat reclamait des travaux majeurs. 
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• 	Graphique 3.2 

or, Nombre moyen de pieces par personne dans les logements 
familiaux selon le type de famille, 1995 

❑ Families epoux-epouse 	Autres families' 	II Total 

Nombre de pieces par personne 

2,7 
	

2,7 

Chef de famille 
	

Chef de famille 
de 15 a 64 ans 
	

de 65 ans et plus 

1. lnclut les families monoparentales, les ménages multifamiliaux et d'autres ménages 
cornptant un couple en union de fait. 

Source : Statistique Canada, Enquete sur requipement manager. 

A 	Graphique 3.3 

Or Nombre moyen de pieces par personne dans les ménages 
d'une personne, 1995 

❑ Hommes ■ Femmes ■ Total 

Nombre de pieces par personne 

15 a 64 ans 
	

65 ans et plus 

Groupe d'age 

La surface habitable du logement 

Le logement des personnes agees offre generalement 
une surface habitable superieure a celle du logement 
de leurs cadets. En 1995, le logement des families 
dont le chef avait 65 ans et plus comportait en 
moyenne 2,7 pieces par personne, en regard des 
2,0 pieces par personne du logement des families 
dont le chef avait de 15 a 64 ans (graphique 3.2). 

Parmi les families dont le chef est une personne 'Agee, 
les couples maries disposent d'une surface habitable 
legerement superieure a celle des autres types de 
families. En 1995, le logement des families dont les 
conjoints etaient maries et dont le chef avait 65 ans 
et plus comprenait en moyenne 2,7 pieces par 
personne, comparativement a 2,4 pieces pour le 
logement des autres types de families dont le chef 
etait un aine. 

Le logement des aines seuls offre aussi une surface 
habitable superieure a celle du logement de leurs 
homologues plus jeunes. En 1995, les aines seuls 
occupaient un logement comprenant en moyenne 
4,6 pieces par personne, alors que ce chiffre etait 
de 4,3 chez les personnes seules de 15 a 64 ans. 
Le logement des hommes et des femmes seuls ages 
de 65 ans et plus ne presentait cependant aucune 
difference sur le plan de la surface habitable 
(graphique 3.3). 

Les commodites menageres 

La quasi totalite des aines canadiens vivent dans 
un logement equipe d'elements menagers de base 
comme une baignoire, une toilette a chasse d'eau, 
un refrigerateur et un telephone. En fait, en 1995, 
pres de 100 `)/0 des logements des families dont le 
chef Malt une personne Agee et des personnes 
seules agees de 65 ans et plus etaient dotes de ces 
commodites (tableau 3.3). 

Source : Statistique Canada, Enquete sur l'equipement manager. 
	4fflammapres 

En outre, presque toutes les families dont le chef 
etait une personne Agee (99 %) et les personnes 
seules agees de 65 ans et plus (97 %) possedaient 

 

un televiseur couleur en 1995. La merne annee, 74 % 
des families dont le chef avait 65 ans et plus et 72 % des aines seuls etaient 
abonnes a la cablodistribution. 

Une proportion relativement elevee des aines possedent egalement un certain 
nombre d'autres commodites menageres. En 1995, par exemple, 86 `)/0 des families 
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dont le chef avait 65 ans et plus possedaient une machine a laver automatique, 
83 %, une secheuse, 81 %, un four a micro-ondes, 72 %, un congelateur, 58 %, 
un extincteur, 46 %, un lave-vaisselle et 45 %, un barbecue au gaz. 

En fait, les families dont le chef etait un Arne etaient generalement aussi 
susceptibles de posseder la plupart de ces appareils que les families dont le 
chef avait moins de 65 ans. En 1995, les families dont le chef avait 65 ans et 
plus etaient cependant plus susceptibles que les families dont le chef etait plus 
jeune de posseder un congelateur ou un climatiseur, mais elles etaient moins 
pollees a avoir un lave-vaisselle, un four a micro-ondes ou un barbecue au gaz. 

A l'instar des familles dont le chef est une personne Agee, les alines seuls sont 
peu pres aussi susceptibles que les personnes seules agees de 15 a 64 ans de 
posseder la plupart de ces appareils. Mais la proportion des sines seuls 
possedant ces appareils est generalement bien inferieure a celle des familles 
dont le chef est un aine. C'est ainsi que les proportions d'aines seuls qui 
possedaient les commodites ci-dessus mentionnees en 1995 etaient toutes 
inferieures de 20 a 30 points a celles des familles dont le chef etait un Aine. 

Parmi les alines seuls, les femmes sont generalement plus susceptibles que les 
hommes de posseder la plupart des commodites menageres. En 1995, les 
femmes seules &gees de 65 ans et plus etaient proportionnellement plus 
nombreuses que leurs homologues masculins a avoir une machine a laver 
automatique, une secheuse, un lave-vaisselle, un congelateur, un four a micro-
ondes et un detecteur de fumee. En revanche, les hommes ages seuls etaient 
plus susceptibles de posseder un extincteur et un barbecue au gaz. 

La possession d'un vehicule 

La plupart des familles dont le chef est une personne 'Agee possedent une voiture 
ou un autre vehicule. En 1995, 89 % des familles dont le chef etait une personne 
de 65 ans et plus possedaient au moins un vehicule, chiffre legerement inferieur 
a celui des familles dont le chef avait moins de 65 ans (92 %) (tableau 3.4). 

Par contre, seulement pres de la moitie des alines seuls possedent un vehicule. 
En 1995, a peine 52 % des personnes seules de 65 ans et plus possedaient au 
moins un vehicule, alors que c'etait le cas de 69 % des personnes seules agees 
de 15 a 64 ans. 

Du nombre des sines seuls, les hommes sont plus susceptibles que les femmes 
de posseder un vehicule. En 1995, 67 % des hommes seuls de 65 ans et plus 
possedaient au moins un vehicule, en regard de 47 % de leurs homologues 
ferninines. 

Les logements speciaux destines aux alines ayant une incapacite 

Ainsi qu'en fait etat le premier chapitre, une proportion substantielle des sines 
ont une incapacite, et la plupart de ces personnes vivent dans un ménage prive. 
Une partie de ces dines ont cependant du mal a se servir de requipement 
menager de base a domicile. En 1991, par exemple, 17 % des alines ayant une 
incapacite et vivant dans un menage prive trouvaient difficile d'utiliser la baignoire 
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ou la douche de leur logement, tandis que 6 % d'entre eux declaraient avoir de 
la difficulte a se servir des appareils de lessive et qu'environ 5 % trouvaient 
difficile l'acces aux armoires de cuisine, a la cuisiniere et aux toilettes (tableau 3.5). 

La proportion d'aines ayant une incapacite qui eprouvent de la difficulte a se 
servir de cet equipement manager de base est plus elevee que la proportion de 
ceux qui ont amenage ces equipements a leur domicile en raison de leur etat. 
En 1991, 10 % des sines ayant une incapacite ont indique qu'ils disposaient 
d'une baignoire ou d'une douche adaptee, chiffre considerablement inferieur au 
pourcentage de ceux qui disaient trouver difficile ('utilisation de ces commodites 
(17 %). Parallelement, 4 % des personnes ayant une incapacite avaient des 
toilettes adaptees, tandis que 5 % d'entre elles en trouvaient l'acces difficile. 

Une petite proportion des aines ayant une incapacite et vivant dans un ménage 
ont aussi besoin d'amenagements speciaux, tels que des rampes ou des cadres 
de porte elargis, pour faciliter ('entree et la sortie. En 1991, 7 % des personnes 
de 65 ans et plus ayant une incapacite et vivant dans un menage prive disposaient 
d'amenagements speciaux pour entrer chez eux et en sortir. Une autre tranche 
de 3 % de ces personnes auraient eu besoin de ces amenagements, mais n'en 
disposaient pas (tableau 3.6). 

Certains aines ayant une incapacite ont egalement besoin d'autres 
amenagements dans leur logement, comme des portes faciles a ouvrir ou des 
dispositifs d'avertissement sonore. En 1991, 6 % des personnes agees de 65 ans 
et plus qui avaient une incapacite vivaient dans un ménage prive dont le logement 
avait ate amenage pour repondre a ces besoins. Une autre tranche de 7 % de 
ces personnes avaient besoin de ces amenagements, mais n'en disposaient 
pas. 
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0 	Tableau 3.1 

444, Modes d'occupation du logement - Familles et personnes seules, 1995 

Familles dont le chef 
est age de 	 Personnes seules agees de 

15 a 64 ans 	 65 ans et plus 

15 a 64 ans 	65 ans et plus 	Hommes 	Femmes 	Total 	Hommes 	Femmes 	Total 

Mode d'occupation 

Proprietaires 
Avec hypotheque 	 44,2 	 12,6 	18,1 	14,6 	16,6 	6,2 	6,5 	6,4 

Sans hypotheque 	 25,9 	 70,6 	15,8 	17,8 	6,7 	46,7 	41,7 	42,9 

Total - Proprietaires 	 70,1 	 83,2 	33,9 	32,4 	33,3 	52,9 	48,1 	49,3 

Locataires 	 29,9 	 16,8 	66,1 	67,6 	66,7 	47,1 	51,9 	50,7 

Total 	 100,0 	100,0 	100,0 	100,0 	100,0 	100,0 	100,0 	100,0 

Ensemble des menages 
(en milliers) 	 7 204,8 	1 238,0 	1 052,8 	770,3 	1 823,1 	237,0 	740,7 	977,8 

Source : Statistique Canada, Enquete sur l'aquipement manager. 

0 	Tableau 3.2 

911, Pourcentage de families et de personnes seules vivant dans un logement nicessitant des reparations, 1995 

Familles dont le chef 
est age de 	 Personnes seules agees de 

15 a 64 ans 	 65 ans et plus 

15 a 64 ans 	65 ans et plus 	Hommes 	Femmes 	Total 	Hommes 	Femmes 	Total 

Logements necessitant des 
reparations 

Reparations majeures 	 8,2 	 6,2 	9,4 	8,4 	8,9 	7,7 	5,0 	5,6 

Reparations mineures 	 16,7 	 11,0 	18,7 	18,1 	18,4 	15,0 	10,4 	11,5 

Total - Reparations 	 24,8 	 17,2 	28,1 	26,5 	27,4 	22,7 	15,4 	17,2 

necessaires 
Entretien regulier uniquement 	75,2 	 82,8 	71,9 	73,5 	72,6 	77,3 	84,6 	82,8 

Total 
	

100,0 	100,0 	100,0 	100,0 	100,0 	100,0 	100,0 	100,0 

Ensemble des menages 
(en milliers) 
	

7 204,8 	1 238,0 	1 052,8 	770,3 	1 823,1 	237,0 	740,7 	977,8 

Source : Statistique Canada, Enquete sur l'aquipement manager. 
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Tableau 3.3 

4tIlk Pourcentage de families et de personnes seules disposant de certaines categories d'equipement menager, 1995 

Families dont le chef 
est age de 	 Personnel seules agees de 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Baignoire ou douche 99,9 99,8 99,5 99,7 99,6 98,9 99,9 99,6 

Toilette avec chasse d'eau 100,0 99,8 99,8 99,9 99,8 98,9 99,9 99,7 

Refrigerateur 99,7 99,9 99,2 99,2 99,2 99,6 99,5 99,5 

Machine a laver automatique 86,3 85,5 50,4 50,6 50,5 52,7 55,0 54,4 

Secheuse 84,9 83,2 49,1 49,7 49,3 48,6 52,1 51,3 

Lave-vaisselle 55,8 46,2 23,7 26,5 24,9 22,4 26,4 25,4 

Congelateur 64,2 72,2 25,5 29,2 27,1 36,1 43,9 42,0 

Four a micro-ondes 89,8 81,0 68,3 73,8 70,6 58,8 64,2 62,9 

Barbecue au gaz 66,6 44,8 30,7 23,8 27,8 19,7 15,0 16,2 

Climatiseur 28,8 33,8 18,7 20,6 19,5 27,5 25,7 26,1 

Detecteur de furnee 96,0 95,1 91,3 93,3 92,1 90,9 93,6 93,0 

Extincteur 56,5 58,2 36,1 30,2 33,6 41,7 29,1 32,1 

Televiseur couleur 99,0 99,0 96,2 97,5 96,8 96,8 97,6 97,4 

Cablodisfribution 75,4 73,9 63,0 70,8 66,3 67,8 72,9 71,7 

Telephone 98,9 99,8 94,6 98,3 96,1 96,4 99,4 98,7 

Ensemble des menages 
(en milliers) 7 204,8 1 238,0 1 052,8 770,3 1 823,1 237,0 740,7 977,8 

Source : Statistique Canada, Enquete sur requipement menager. 
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Le Iogement et l'equipement menager 

0 Tableau 3.4 

Pourcentage de families et de personnes seules qui stint proprietaires d'un vehicule, 1995 

Families dont le chef 
est age de 	 Personnel seules agees de 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Ménages possedant 
Une ou plusieurs voitures 

0/0 

Une 52,1 62,7 51,1 57,1 53,6 52,8 42,2 44,7 
Deux ou plus 29,1 18,4 5,9 2,9 4,6 3,9 2,8 3,1 

Total - Ménages possedant 
une ou plusieurs voitures 81,1 81,1 57,0 60,0 58,3 56,7 45,0 47,8 

Fourgonnette ou camion 38,3 25,7 25,0 5,9 16,9 18,6 5,0 8,3 
Total - Ménages possedant 

un ou plusieurs vehicules 91,9 88,5 73,1 63,9 69,2 67,1 46,9 51,8 

Total - Menages ne possedant 
aucun vehicule 8,9 11,5 26,9 36,1 30,8 32,9 53,1 48,2 

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Ensemble des menages 
(en milliers) 7 204,8 1 238,0 1 052,8 	' 770,3 1 823,1 237,0 740,7 977,8 

Source : Statistique Canada, Enquete sur l'equipement menager. 

0 Tableau 3.5 
• 	Pourcentage de personnes ayant une incapacite et vivant dans un menage qui trouvent difficile de se servir de certaines 

commodites menageres ou qui disposent d'elements amenages 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Difficulte 
d'utilisation 

Elements 
amenages 

Difficulte 
d'utilisation 

Elements 
amenages 

Baignoire ou douche 8,9 3,6 16,8 9,9 
Toilettes 2,8 1,3 5,1 3,9 
Machine a laver et secheuse 3,7 0,4 5,6 0,3 * 
Cuisiniare 3,3 0,5 5,2 0,5* 
Lavabo 2,4 0,9 4,0 0,9* 
Armoires de cuisines 5,0 0,7 5,4 0,6 
Appareils electroniques 2,4 0,6 3,1 0,3 * 
Eyler et comptoirs 2,8 0,7 3,4 0,7* 
Refrigerateur 2,1 0,3 2,2 

* On utilisera les chiffres avec prudence en raison de la petite taille de lochantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete sur la sante et les limitations d'activites, 1991. 
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Le logement et requipement menager 

0 	Tableau 3.6 
Pourcentage de personnes ayant une incapacite et vivant dans un ménage qui auraient besoin de certains 
amenagements ou qui en disposent, 1991 

Amenagements - 
Entree et sortie du domicile 

Autres amenagements 
du domicile 

Presents 
Necessaires 

mais non presents Presents 
Necessaires 

mais non presents 

Groupe d'age 

15 a 34 ans 
Hommes 2,3 0,8 1,5 2,0 
Femmes 1,6 1,1 1,4 2,0 
Total 1,9 1,0 1,4 2,0 

35 a 54 ans 
Hommes 2,6 0,9 1,6 1,8 
Femmes 3,7 1,8 3,1 3,6 
Total 3,1 1,3 2,4 2,7 

55 a 64 ans 
Hommes 4,3 1,1 2,0 3,0 
Femmes 4,7 2,9 2,8 4,4 
Total 4,4 2,0 2,4 3,7 

65 ans et plus 
Hommes 3,9 2,0* 4,3 5,4 
Femmes 10,0 4,4 8,0 7,8 
Total 7,4 3,4 6,4 6,9 

* On utilisera les chiffres avec prudence en raison de la petite taille de l'Echantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete sur la sante et les limitations d'activites, 1991. 
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La sante 

Une esperance de vie plus longue 

Les aines canadiens vivent aujourd'hui plus longtemps que jamais auparavant. En 1991, une personne 
agee de 65 ans avait une esperance de vie moyenne de 18 ans, soit une armee de plus qu'en 1981 et 
pits de cinq annees de plus que pendant la periode de 1921 a 1941 (tableau 4.1). 

Lesperance de vie des aines diminue naturellement avec rage. Pourtant, en 1991, les personnes agees 
de 90 ans et plus pouvaient s'attendre a vivre en moyenne encore 5 ans, tandis que ce chiffre Malt de 
6 ans pour les personnes de 85 ans, de 9 ans pour celles qui avaient 80 ans, de 11 ans pour celles qui 
avaient 75 ans et de 15 ans pour celles qui avaient 70 ans (tableau 4.2). 

Comme c'est le cas dans d'autres groupes d'age, les femmes agees ont une esperance de vie superieure 
a celle des hommes ages. En 1991, par exemple, une femme qui avait 65 ans pouvait s'attendre a vivre 
en moyenne encore 20 ans, soit quatre ans de plus qu'un homme age de 65 ans. 

Cette difference reflete le fait que ('esperance de vie des femmes agees a augmente beaucoup plus vite 
que celle des hommes ages pendant la plus grande partie de la periode qui s'est ecoulee depuis le 
debut des annees 20. Ainsi, de 1921 a 1981, ('esperance de vie moyenne des femmes de 65 ans a 
augmente de cinq ans, tandis que, pour les hommes, elle s'est accrue de moins de deux ans. 

Au cours de la derniere decennie, cependant, ('esperance de vie des hommes ages a monte un peu plus 
rapidement que celle des femmes du meme groupe d'age. De 1981 a 1991, ('esperance de vie moyenne 
des hommes de 65 ans a augmente de 1,2 an, en regard d'une augmentation de 1,1 an pour leurs 
homologues feminines. Comme nous le verrons aux sections suivantes, ce phenomene s'explique du 
fait que les taux de mortalite ont diminue un peu plus rapidement chez les hommes ages que chez les 
femmes agees pendant cette *lode. 

Au Canada, les femmes agees vivent generalement un peu plus longtemps que leurs homologues de la 
plupart des autres pays industrialises. En 1991, les Canadiennes agees de 65 ans avaient une esperance 
de vie moyenne de 20 ans, comparativement a 19 ans chez leurs homologues des Etats-Unis, de 
l'Australie, de la Suede, de l'Italie et des Pays-Bas, et de 18 ans chez celles du Royaume-Uni. Mais 
('esperance de vie des Canadiennes &gees etait a peu pits la meme que pour les femmes du meme 
groupe d'age en France, en Suisse et au Japon (graphique 4.1). 

On observait une tendance un peu differente chez les hommes ages, les Canadiens vivant plus longtemps 
que leurs homologues des Etats-Unis, de l'Australie, des Pays-Bas et du Royaume-Uni, mais moins 
longtemps que ceux de l'Italie et du Japon. Para!'element, ('esperance de vie des Canadiens ages etait 
a peu pits la meme que celle de leurs homologues de la France, de la Suede et de la Suisse. 
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L'esperance de vie sans incapacite 

Les estimations de l'esperance de vie ne se 
rapportent toutefois qu'a la duree de vie prevue pour 
les personnes &gees et non a la qualite de vie. Ainsi 
que nous en avons traite au cours du premier chapitre 
du present rapport, une proportion substantielle 
d'aines canadiens ont des incapacites et, en 
consequence, it est important de savoir si les annees 
qui s'ajoutent a Ia vie des personnes agees seront 
vecues en sante ou minees par Ia maladie. 

Dans ('ensemble, on prevoit qu'environ la moitie de 
l'esperance de vie actuelle des personnes agees de 
65 ans sera exempte de toute incapacite. En 1991, 
les personnes agees de 65 ans et plus avaient au 
Canada une esperance de vie de 18 ans, dont on 
prevoyait que 9 seraient exemptes d'incapacite et que 
les autres comprendraient 3 annees d'incapacites 
Iegeres, moderees et graves, respectivementl. 

Cependant, l'esperance de vie sans incapacite en 
proportion de l'esperance de vie totale diminue avec 
('age. Par exemple, on prevoyait qu'une seule des six 
annees de l'esperance de vie moyenne des 
personnes Ogees de 85 ans en 1991 serait exempte 
d'incapacite. 

Comme l'esperance de vie globale, l'esperance de 
vie sans incapacite est meilleure pour les femmes 
agees que pour les hommes ages. Mais les femmes 
agees doivent aussi s'attendre a de plus longues 

periodes de mauvaise sante. En fait, si les femmes agees de 65 ans pouvaient 
s'attendre a vivre en moyenne quatre annees de plus que les hommes ages en 
1991, on prevoyait qu'une seule armee serait exempte d'incapacite et que deux 
des trois autres comporteraient des incapacites graves. 

La diminution des taux de mortalite 

La hausse des taux d'esperance de vie chez les personnes 'Ogees reflete une 
diminution a long terme des taux de mortalite chez les personnes de ce groupe 
d'age. De 1980 a 1994, par exemple, le taux comparatif 2  de mortalite chez les 
personnes 'Ogees de 65 ans et plus a chute de 10 % (graphique 4.2). 

1. Source : "Changes in Health Expectancy in Canada from 1986 to 1991 ,,  de Russell Wilkens, Jiajian Chen 
et Edward Ng, Division des statistiques sur la sante, Statistique Canada, dans Proceedings of the 7th 
Meeting of the International Network on Health Expectancy, Canberra, Wrier 1994, Australian Government 
Publishing Service, 1994. Pour de plus amples renseignements sur le sujet, voir egalement "Esperance de 
vie ajustee sur la sante ,' de Michael C. Wolfson, numero du printemps 1996, Rapports sur la sante, 
Statistique Canada, publication n° 82-003-XP8 au catalogue. 

2. Ces taux comparatifs ont ete calcules en prenant pour reference la population du Canada en 1991. 
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Les taux de mortalite ont aussi diminue chez les aines 
de tous les groupes d'age, bien que la baisse ait ete 
plus considerable pour les groupes relativement jeunes 
que pour les groupes d'age avance. De 1980 a 1994, 
le taux annuel de mortalite chez les personnes de 65 
a 74 ans a chute de 19 %, tandis que la baisse etait de 
14 % chez les personnes de 75 a 84 ans et de 7 % 
chez celles de 85 ans et plus. 

Graphique 4.2 

4,4 Diminution en pourcentage des taux de mortalitel chez les 
personnes agees, 1980 a 1994 

Depuis le debut des annees 80, les taux de mortalite 
ont diminue plus rapidement chez les hommes ages 
que chez les femmes agees, ce qui explique en partie 
pourquoi l'esperance de vie des hommes ages s'est 
accrue un peu plus rapidement que celle des femmes 
agees au cours de cette periode. De 1980 a 1994, le 
taux comparatif de mortalite des hommes de 65 ans 
et plus a chute de 12 %, tandis que cette baisse etait 
de 7 % pour les femmes agees. 

Chez les hommes ages, les taux de mortalite restent 
toutefois considerablement plus eleves que chez les 
femmes. En fait, le taux de mortalite des hommes 'ages 
de 65 a 74 ans etait, en 1994, presque le double de celui des femmes du meme 
groupe d'age. Neanmoins, cet ecart s'amenuise dans les groupes d'age plus 
avance. Chez les personnes agees de 85 ans et plus en 1994, par exemple, le 
taux annuel de mortalite des hommes etait superieur de 27 `)/0 a celui des femmes 
(tableau 4.4). 

Les tendances dans les principales causes de deces 

La baisse des taux de mortalite chez les personnes agees est en grande partie 
le resultat de la diminution du taux de mortalite imputable aux cardiopathies. En 
effet, de 1980 a 1994, le taux comparatif de mortalite attribuable aux cardiopathies 
chez les personnes de 65 ans et plus a chute de 31 % (tableau 4.3). 

On constate une baisse analogue du taux de mortalite attribuable aux accidents 
cerebrovasculaires chez les personnes agees au cours de la derniere decennie 
et demie. En revanche, les taux comparatifs de mortalite chez les personnes 
agees en raison de cancers et de maladies respiratoires ont grimpe pendant 
cette periode. De 1980 a 1994, le nombre des deces dus au cancer pour chaque 
tranche de 100 000 personnes agees de 65 ans et plus a augmente de 12 %, 
tandis que le taux de mortalite attribuable aux maladies respiratoires chez les 
personnes agees connaissait un bond de 21 %. 

Depuis le debut des annees 80, les augmentations des taux de mortalite par 
cancer chez les personnes agees ont ete plus importantes chez les femmes 
que chez les hommes. De 1980 a 1994, le nombre de deces attribuables au 
cancer par tranche de 100 000 personnes a augmente de 15 % chez les femmes 
de 65 ans et plus, comparativement a une augmentation de 9 % chez les hommes 
du meme groupe d'age. 
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La sante 

Mais les hommes ages sont toujours proportionnellement beaucoup plus 
nombreux que leurs homologues feminines a mourir du cancer du poumon. En 
effet, le taux global de mortalite par cancer chez les hommes ages etait, en 
1994, superieur de 68 % a celui des femmes agees. 

Le taux de mortalite liee aux cardiopathies chez les personnes agees a diminue, 
mais ces maladies restent la cause premiere de daces chez les sines. En 1994, 
les maladies du coeur representaient 31 % de ('ensemble des daces chez les 
aines canadiens alors que 26 % des daces etaient attribuables au cancer, 11 %, 
aux maladies respiratoires et 9 %, aux accidents cerebrovasculaires. 

Les cardiopathies sont aussi Ia cause primordiale de daces chez les sines, 
hommes et femmes; le taux de mortalite liee aux cardiopathies est toutefois 
beaucoup plus eleve chez les hommes que chez les femmes. Ainsi, en 1994, le 
nombre de daces provoques par les cardiopathies pour 100 000 hommes ages 
de 65 ans et plus Malt superieur de presque 50 % par rapport a leurs homologues 
ferninines. 

Notons qu'il existe une variation considerable entre les causes principales de 
daces chez les sines selon le groupe d'age. Les cardiopathies, par exemple, 
sont surtout *endues chez les personnes d'age fres avance. En 1994, le taux 
de mortalite liee aux cardiopathies chez les personnes de 85 ans et plus etait 
deux fois et demie plus eleve que le taux de mortalite par cancer, et constituait la 
deuxieme cause de daces chez les personnes de ce groupe d'age. Par contre, 
le cancer etait la cause premiere de daces chez les personnes de 65 a 74 ans 
(tableau 4.4). 

Les types de cancers 

Laugmentation du taux global de mortalite par cancer chez les personnes agees 
s'explique en bonne partie par les augmentations du taux de mortalite par cancer 
du poumon, en particulier chez les femmes &gees. En fait, le nombre prevu de 
daces attribuables au cancer du poumon par tranche de 100 000 femmes en 
19963  etait de plus du double de celui des femmes de chaque groupe d'age 
superieur a 60 ans en 1980 (tableau 4.5). 

Les augmentations du taux de mortalite par cancer du poumon chez les femmes 
agees sont 'lees a ('intensification a long terme de ('usage du tabac, facteur de 
risque majeur a regard du cancer du poumon chez les femmes. A la difference 
des hommes, les femmes n'ont commence a fumer en grand nombre qu'apres 
Ia Seconde Guerre mondiale, et fes retombees de cette tendance se refletent 
maintenant dans le taux accru de mortalite par cancer du poumon chez les 
femmes. 

3. Les donnas de cette section se rapportent a 1996, contrairement a celles de la section precedente, 00 les 
donnas relatives au cancer se rapportent uniquement a 1994. L'Institut national du cancer du Canada a 
etabli des projections concernant l'incidence du cancer et les taux de mortalite correspondants pour le 
Canada en 1996. Les chiffres se rapportant aux aces provoques par d'autres maladies ne sont toutefois 
pas disponibles au-dela de 1994; en consequence, pour replacer les aces par cancer dans le contexte 
d'autres causes, on a utilise les seuls chiffres relatifs a 1994 dans la section precodente. 
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La sante 

II reste que les hommes ages sont toujours beaucoup plus susceptibles que 
leurs homologues ferninines de mourir d'un cancer du poumon. En fait, 
('estimation, realisee en 1996, du taux de mortalite par cancer du poumon pour 
100 000 hommes ages de 80 ans et plus etait presque quatre fois superieure 
au taux prevu pour les femmes du m8me groupe d'age, tandis que les estimations 
de ce taux pour les hommes ages de 60 a 69 ans et de 70 a 79 ans etaient 
toutes deux de plus du double des taux prevus a regard de leurs homologues 
ferninines. 

Les augmentations du taux de mortalite par cancer du poumon chez les aines 
refletent, en partie, les augmentations de l'incidence de nouveaux cas de cette 
maladie chez les personnes agees de 60 ans et plus, surtout les femmes, depuis 
le debut des annees 80. Effectivement, le nombre prevu de nouveaux cas de 
cette maladie diagnostiques par tranche de 100 000 femmes agees de 70 a 
79 ans en 1996 etait pits de trois fois plus eleve qu'en 1980, tandis que le 
chiffre prevu pour 1996 etait de plus du double de celui qui avait ete releve, en 
1980, chez les femmes agees de 60 a 69 ans et de 80 ans et plus (tableau 4.6). 

Comme pour les taux de mortalite par cancer du poumon, toutefois, les hommes 
ages de tous les groupes d'age restent considerablement plus susceptibles que 
leurs homologues feminines d'avoir un cancer du poumon. Chez les hommes 
ages de 80 ans et plus, par exemple, le nombre prevu de nouveaux cas de 
cancer du poumon par tranche de 100 000 hommes en 1996 etait plus de trois 
fois superieur a celui des femmes. 

On a aussi constate des augmentations du taux de mortalite chez les hommes 
des groupes d'age superieur a 60 ans en raison du cancer de la prostate. Les 
hommes du groupe d'age tits avance, cependant, sont encore les plus 
susceptibles de mourir d'un cancer de Ia prostate. En fait, le nombre prevu de 
daces par cancer de la prostate pour 100 000 hommes ages de 80 ans et plus 
en 1996 etait a peu pres le merne que celui des daces causes par le cancer du 
poumon (tableau 4.5). 

Depuis le debut des annees 80, on a connu une hausse encore plus spectaculaire 
du nombre de nouveaux cas diagnostiques du cancer de la prostate chez les 
hommes ages. En consequence, le cancer de la prostate est aujourd'hui Ia 
premiere cause des nouveaux cas de cancer chez les hommes ages de tous 
les groupes d'age (tableau 4.6). 

Cependant, l'incidence accrue du cancer de la prostate chez les hommes ages 
reflete en partie ('application plus repandue de techniques de depistage precoce. 
Rappelons aussi que l'incidence du cancer de Ia prostate chez les hommes 
ages est substantiellement plus elevee que ('augmentation du nombre de daces 
entraines par cette maladie chez les hommes de ces groupes d'age. Voila qui 
suggere que le cancer de la prostate est depiste plus tot ou qu'il est traite de 
facon plus efficace4 . 

Par ailleurs, it y a eu un accroissement du taux de mortalite par cancer du sein 
chez les femmes de 70 ans et plus. En fait, le cancer du sein etait la principale 

4. Source : Institut national du cancer du Canada, Statistiques canadiennes sur le cancer en 1996, Toronto, 
Canada, 1996. 
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La sante 

cause des daces par cancer chez les femmes de 80 ans et plus en 1994 
(tableau 4.5). 

Lincidence des nouveaux cas de cancer du sein chez les femmes &gees a 
aussi augmente au cours de la derniere decennie et demie. En consequence, le 
cancer du sein reste la cause preponderante des nouveaux cas de cancer chez 
les femmes agees (tableau 4.6). 

Tout comme c'est le cas pour le cancer de Ia prostate chez les hommes ages, 
('augmentation de l'incidence du cancer du sein chez les femmes agees est plus 
elevee que ('augmentation du nombre de daces entraines par la maladie chez 
cette population. La hausse relativement rapide du nombre de nouveaux cas 
diagnostiques du cancer du sein chez les femmes &gees pourrait etre en partie 
attribuable a un meilleur depistage de Ia maladie dans ce groupe, un nombre 
plus grand de ces femmes, en particulier de celles qui ont de 60 a 79 ans, se 
soumettant a Ia mammographie5 . 

Le taux de suicide 

Globalement, les personnes agees sont un peu moins susceptibles de se suicider 
que les personnes de moins de 65 ans. En 1993, il y avait 14 suicides par tranche 
de 100 000 personnes agees de 65 ans et plus, comparativement a 18 chez les 
personnes de 25 a 44 ans et a 17 chez les personnes de 45 a 64 ans. Le taux 
de suicide chez les personnes agees, cependant, etait a peu pits le meme que 
chez les 15 a 24 ans (tableau 4.7). 

De meme, l'incidence du suicide chez les personnes agees a diminue depuis le 
debut des annees 80. En 1993, il y avait 14 suicides par tranche de 
100 000 personnes agees de 65 ans et plus, ce qui represente une baisse par 
rapport aux 18 enregistres en 1981 5 . 

Parmi la population agee, les hommes ont bien davantage tendance au suicide 
que les femmes. En 1993, il y avait 24 suicides par tranche de 100 000 hommes 
de 65 ans et plus, comparativement a 6 par tranche de 100 000 femmes du 
meme groupe d'age. 

De meme, le taux de suicide chez les hommes ages augmente avec l'age. En 
1993, il y avait 28 suicides par tranche de 100 000 hommes ages de 85 ans et 
plus, et 27 chez ceux qui avaient de 75 a 84 ans, comparativement a 23 chez 
ceux qui avaient de 65 a 74 ans. Par contre, chez les femmes agees, celles de 
85 ans et plus etaient les moins susceptibles de se suicider, alors que celles de 
75 a 84 ans etaient les plus susceptibles de se suicider. 

Perception de l'etat de sante 

La plupart des personnes agees, en particulier celles qui vivent dans un ménage 
prive6 , decrivent leur etat de sante general de fawn positive. En 1995, 73 % de 

5. Source : Statistique Canada, Division des statistiques sur la sante. 
6. Ainsi que nous en avons déjà fait Etat dans le chapitre traitant des modalites de vie et de la situation de 

famille des aines dans le menage, la plupart des sines (plus de 9 sur 10 en 1991) vivaient dans un menage 
prive, tandis qu'un peu moins de 10 % d'entre eux etaient pensionnaires d'un etablissement. 
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la population Agee de 65 ans et plus ne vivant pas en etablissement ont declare 
avoir un etat de sante bon (34 °A)), tits bon (27 %) ou excellent (12 °A)). 
Parallelement, toutefois, 21 % de ces personnes ont qualifie leur etat de mediocre 
et 6 %, de mauvais (tableau 4.8). 

Les personnes agees vivant dans un etablissement sont moins portees a decrire 
leur etat de sante de fawn positive. Pourtant, en 1995, 43 % des personnes 
agees vivant en etablissement ont qualifie leur etat de sante de bon, de tres bon 
ou d'excellent. Une autre tranche de 34 % d'entre elles ont qualifie leur etat de 
mediocre, tandis que 22 % l'ont dit mauvais (tableau 4.9). 

Les personnes des groupes d'age plus avance sont plus susceptibles que leurs 
homologues plus jeunes de qualifier leur etat de sante de mediocre ou de 
mauvais. Par exemple, en 1995, 32 % des personnes &gees de 75 ans et plus 
vivant dans un ménage prive ont declare avoir un etat de sante soit mediocre, 
soit mauvais, par opposition a 24 % de celles qui etaient agees de 65 a 74 ans. 

Les maladies chroniques 

Si la plupart des aines qualifient leur etat de sante de relativement bon, nombre 
d'entre eux ont une maladie chronique, selon le diagnostic d'un professionnel 
de la sante. En 1995, 81 % des personnes de 65 ans et plus vivant dans un 
ménage prive ont declare avoir au moins une maladie chronique (tableau 4.10). 

Les personnes agees vivant dans un etablissement sont encore 
proportionnellement plus nombreuses a souffrir d'une maladie chronique. En 
1995, 95 % de ces personnes avaient ce type de maladie 8 . 

De meme, les personnes &gees sont un peu plus susceptibles d'avoir une maladie 
chronique que les personnes des groupes d'age plus jeunes. En 1995, 81 °A) 
des personnes agees de 65 ans et plus ne vivant pas en etablissement avaient 
ce probleme, en regard de 69 % de celles de 55 a 64 ans, de 57 % de celles de 
45 a 54 ans, de 47 % de celles de 25 a 44 ans et de 43 % de celles de 15 a 
24 ans8 . 

La probabilite qu'ont les aines de se voir diagnostiquer une maladie chronique 
s'accroit avec rage. En 1995, 86 % des personnes de 75 ans et plus vivant 
dans un ménage prive avaient au moins une maladie chronique, comparativement 
a 78 % de celles qui etaient &gees de 65 a 74 ans. 

Les femmes agees sont plus susceptibles que les hommes ages d'être atteintes 
d'une maladie chronique. En 1995, 83 % des femmes de 65 ans et plus ne 
vivant pas en etablissement avaient ce probleme, par opposition a 77 % des 
hommes ages. 

7. Inclut les residents des etablissements de soins de longue duree comme les hopitaux, les maisons de 
soins infirmiers et les etablissements de soins pour beneficiaires interns ayant une incapacite, mais 
exclut ceux des etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des etablissements 
correctionnels ou des reserves indiennes. 

8. Source : Statistique Canada, Enguete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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* 	Graphique 4.3 

Pourcentage de personnes agees resident en etablissement' 
atteintes de certains troubles chroniques, 1995 

Arthrite ou rhumatisme 

Maladie d'Alzheimer 

Maladies du coeur 

Hypertension 

Sequelles d'un 

accident cerebroyasculaire 

Osteoporose ou fragilite osseusse 

Troubles digestifs 

Diabete 

Bronchite chronique, emphyserne 

ou autres maladies respiratoires 

Paralysie partielle ou complete 

1. lnclut les residents des etablissements de soins de longue dui -6e tels que les 
hopitaux, les maisons de soins infirmiers et les etablissements de soins pour 
beneficiaires internes ayant une incapacite, mais exclut ceux des 
etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des etablissements 
correctionnels ou des reserves indiennes. 

Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995.  

Larthrite et le rhumatisme sont les problemes de 
sante chroniques les plus courants que declarent 
les aines. En 1995, 40 `)/0 de la population Agee de 
65 ans et plus ne vivant pas en etablissement s'etait 
vu diagnostiquer une de ces maladies par un 
professionnel de la sante, tandis que 29 `)/0 de ces 
personnes presentaient de l'hypertension, 18 %, des 
maux de dos, 17 %, des cardiopathies chroniques, 
16 (:)/0, des allergies alimentaires ou autres, 14 `)/c., des 
cataractes et 11 %, du diabete. Parallelement, des 
pourcentages plus faibles de personnes agees ont 
declare souffrir de bronchite chronique ou 
d'emphyseme (6 %), de sinusite (5 `)/0), d'ulceres 
(5 `)/0), d'asthme (5 `)/0) ou de migraine (4 %). 

Les personnes agees vivant en etablissement sont 
egalement plus susceptibles de souffrir d'arthrite ou 
de rhumatisme. En 1995, 45 % de ces personnes 
souffraient d'arthrite ou de rhumatisme, tandis que 
27 % d'entre elles presentaient une maladie du coeur 
chronique, 24 `)/0, de l'hypertension, 22 %, des 
sequelles d'un accident cerebrovasculaire, 19 %, de 
l'osteoporose ou une fragilite osseuse, 14 %, des 
troubles digestifs chroniques, 13 `)/0, un diabete, 13 %, 
une bronchite chronique, de l'emphyseme ou une 
autre maladie respiratoire et 8 %, une paralysie 
partielle ou complete (graphique 4.3). 

Les limitations d'activites 

45,3 % 

34,6 % 

27,0 % 

23,8 % 

22,4 % 

19,3% 

13,8% 

13,3% 

12,5% 

8,1 % 

Une proportion substantielle d'aines declarent aussi 
eprouver certaines restrictions dans leurs activites en raison d'un probleme de 
sante a long terme. En 1995, 39 `)/0 de ('ensemble des personnes de 65 ans et 
plus vivant dans un ménage prive ont dit eprouver certaines limitations d'activites 
decoulant d'une maladie chronique (tableau 4.11). 

Une proportion encore plus importante d'aines vivant dans un etablissement 
ont declare subir certaines limitations d'activites a cause d'un probleme de sante 
A long terme. En fait, en 1995, 80 % de ces personnes presentaient un certain 
degre de limitation en raison de ce type d'affection. En consequence de ces 
restrictions, 72 % des aines vivant en etablissement avaient besoin d'aide au 
chapitre des soins personnels, comme prendre un bain, s'habiller et prendre 
leurs repas, tandis que pres de la moitie avaient besoin d'aide pour se mettre au 
lit et s'en lever (49 %), s'asseoir et se relever (46 `)/0) ou circuler a l'interieur 
(47 %) (tableau 4.12). 

La probabilite qu'ont les aines ne vivant pas en etablissement de presenter un 
certain degre de limitation d'activites en raison d'un probleme de sante augmente 
dans les groupes d'age plus avance. En 1995, pres de la moitie (46 ` )/0) de ces 
personnes qui avaient 75 ans et plus eprouvaient un certain degre de limitation 
d'activites, tandis que ce chiffre etait de 36 % chez celles de 65 a 74 ans. 
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On constate par contre peu de variation dans la proportion d'a1nes de differents 
groupes d'age vivant en etablissement qui ont declare avoir des limitations 
d'activites en raison d'un probleme de sante a long terme. En general, les aines 
d'age plus avance sont cependant plus susceptibles d'avoir besoin d'aide au 
chapitre des soins personnels et d'autres activites. 

La demence 
Une petite proportion d'aines souffrent de la maladie d'Alzheimer ou d'un autre 
type de demence. En 1991, 8 % de l'ensemble des personnes de 65 ans et 
plus9  avaient cette maladie; la meme armee, on estimait a 252 600 le nombre 
d'aines qui en etaient atteints. 

Un peu plus de la moitie des dines qui ont la maladie d'Alzheimer ou un autre 
type de demence vivent dans un etablissement de sante. En 1991, 51 % des 
personnes de 65 ans et plus souffrant de cette maladie vivaient dans un 
etablissement. La meme annee, 52 % de l'ensemble des aines vivant en 
etablissement avaient la maladie d'Alzheimer ou un autre type de demence 
(graphique 4.3). 

Les troubles cognitifs 

Un nombre relativement restreint d'aines ne vivant pas en etablissement ont la 
maladie d'Alzheimer, mais une grande proportion de ces personnes declarent 
eprouver certains problemes cognitifs, c'est-a-dire qu'ils ont des oublis plus ou 
moins frequents ou qu'ils ont du mal a raisonner. En 1995, 33 % des personnes 
de 65 ans et plus vivant dans un ménage prive ont dit eprouver ces types de 
problemes. La meme armee, 25 % d'entre elles avaient des trous de memoire 
plus ou moins importants, alors que 8 'Yoavaient du mal a raisonner (tableau 4.13). 

Les aines vivant en etablissement sont encore plus susceptibles que les autres 
d'eprouver des troubles cognitifs. En 1995, 66 % des pensionnaires 
d'etablissement ages de 65 ans et plus avaient des problemes de memoire; en 
fait, 21 % etaient incapables de se rappeler quoi que ce soit (tableau 4.14). 

De meme, en 1995, 66 % des aines vivant en etablissement avaient du mal 
enchainer des idees. La meme armee, 32 % etaient incapables de raisonner ou 
de resoudre un probleme quelconque (tableau 4.15). 

Les problemes cognitifs sont un peu plus prononces chez les aines d'age avance 
que chez leurs homologues plus jeunes. En 1995, 38 % des personnes agees 
de 75 ans et plus ne vivant pas en etablissement ont declare eprouver ces types 
de problemes, en regard de 30 % des personnes de 65 a 74 ans (tableau 4.13). 

Chez les aines vivant en etablissement, les problemes cognitifs augmentent 
egalement avec rage. En 1995, 70 % des personnes de 85 ans et plus vivant 
dans un etablissement avaient des problemes de memoire, en regard de 54 % 
des personnes de 65 a 74 ans (tableau 4.14). 

9. Pour plus de renseignements, voir “DEmence chez les personnes agees,» dans l'Edition d'automne 1996 
de Rapports sur la sante, Statistique Canada, publication n° 82-003-XPB au catalogue. 
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Les hommes des groupes d'age plus avance sont les plus susceptibles d'eprouver 
des problemes cognitifs. En 1995, 42 % des hommes de 75 ans et plus vivant 
dans un ménage prive, par opposition a 36 ` )/0 des femmes du merne groupe 
d'age eta 30 % des hommes et des femmes de 65 a 74 ans, ont declare eprouver 
ces types de problemes (tableau 4.13). 

Les hommes des groupes d'age fres avance sont particulierement nombreux a 
eprouver des problemes de memoire. En 1995, 34 `)/0 des hommes de 75 ans et 
plus ne vivant pas en etablissement ont manifesto des oublis plus ou moins 
importants, en regard de 23 % des femmes du merne groupe d'age et de 24 % 
des hommes de 65 a 74 ans. 

Les douleurs chroniques 

Une forte proportion d'aines declarent souffrir de malaises ou de douleurs 
chroniques. En 1995, 32 % des personnes de 65 ans et plus ne vivant pas en 
etablissement ont eprouve des malaises ou des douleurs chroniques, en regard 
d'un peu plus de 20 `)/0 des personnes de 55 a 64 ans et de 45 a 54 ans, et de 
moins de 15 % de celles des groupes d'age inferieur a 45 ans (tableau 4.16). 

Une proportion analogue d'aines vivant en etablissement souffrent de malaises 
ou de douleurs chroniques. En 1995, 36 % de ces personnes ont dit eprouver 
des malaises ou des douleurs constantes (tableau 4.17). 

Les aines d'age avance vivant dans un ménage prive sont plus susceptibles 
que leurs homologues plus jeunes d'eprouver des malaises ou des douleurs 
chroniques. En 1995, 35 % des personnes de 75 ans et plus ne vivant pas en 
etablissement, par opposition a 30 % des personnes de 65 a 74 ans, ont declare 
eprouver des douleurs chroniques. On releve une tendance semblable chez les 
aines vivant en etablissement, bien que les personnes de 85 ans et plus aient 
ete legerement moins portees a se plaindre de malaises ou de douleurs 
chroniques que les personnes de 75 a 84 ans. 

Une petite proportion d'aines eprouvent Ogalement des malaises ou des douleurs 
chroniques graves. En 1995, 6 % des personnes de 65 ans et plus vivant dans 
un ménage prive ont dit eprouver des douleurs chroniques graves, a l'instar de 
7 % des aines vivant dans un etablissement 8 . 

Des douleurs chroniques empechent plusieurs aines de se livrer a certaines 
activites. En 1995, 24 % des personnes de 65 ans et plus ne vivant pas en 
etablissement ont souligne que des malaises ou des douleurs chroniques les 
empechaient de se livrer a tout le moins a un certain nombre d'activites. La 
merne armee, des malaises ou des douleurs chroniques empechaient 6 % des 
aines de participer a la quasi totalite des activites, tandis qu'une autre tranche 
de 6 % etaient limites dans leur participation a certaines activites et que 12 % 
ne pouvaient prendre part a quelques-unes des activites 8 . 

Une proportion analogue d'aines vivant en etablissement sont incapables de 
participer a certaines activites a cause de malaises ou de douleurs. En 1995, 
27 % des dines vivant dans un etablissement ont declare que leur participation 
a certaines activites etait restreinte en raison de malaises ou de douleurs 
chroniquess. 
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Une des retombees de cette situation est que plusieurs sines prennent des 
analgesiques. En 1995, 58 % des personnes de 65 ans et plus vivant dans un 
ménage prive avaient eu recours a un analgesique pendant le mois precedant 
l'enquete. Pendant cette *lode, les aines avaient toutefois eta legerement moins 
portes a prendre des analgesiques que leurs cadets (tableau 4.27). 

Les blessures 

Environ 1 aine sur 10 avait subi une blessure en 1995. La meme annee, un peu 
moins de 10 % des personnes de 65 ans et plus vivant tant en etablissement 
qu'ailleurs8  avaient subi une blessure d'un type quelconque. 

Les aines etaient toutefois moins susceptibles que les personnes plus jeunes 
d'être blesses. Parmi les personnes vivant dans un ménage prive, par exemple, 
9 % de celles qui avaient 65 ans et plus avaient subi une blessure en 1995, en 
regard de 11 % de celles qui avaient de 55 a 64 ans, de 14 % de celles qui 
avaient de 45 a 54 ans, de 19 % de celles qui avaient de 25 a 44 ans et de 26 % 
des 15 a 24 ans (tableau 4.18). 

Les femmes &gees ont plus tendance que leurs homologues masculins a subir 
des blessures. En 1995, 10 % des femmes de 65 ans et plus vivant dans un 
ménage prive avaient ate blessees, par opposition a 7 % de leurs homologues 
masculins. 

Chez la plupart des aines, les blessures surviennent a ('occasion d'une chute. 
En 1995, 5 % des personnes de 65 ans et plus ne vivant pas en etablissement 
se sont blessees lors d'une chute. Les femmes ogees sont particulierement 
vulnerables aux blessures occasionnees par les chutes; cette meme annee, 
6 % des femmes ogees de 65 ans et plus, en regard de 3 % de leurs homologues 
masculins, avaient ate blessees lors de chutes8 . 

Les troubles visuels 

Un certain nombre d'aines ont des problemes visuels non corriges par leurs 
lunettes ou leurs verres de contact. En 1995, 8 % des personnes de 65 ans et 
plus vivant dans un ménage prive ont declare que leur vue n'etait pas assez 
bonne pour lire, meme en portant des verres correcteurs. Cette situation etait 
celle de 2 % des personnes de 15 a 64 ans (tableau 4.19). 

Les aines vivant en etablissement sont encore plus susceptibles d'eprouver des 
problemes visuels. En 1995, 28 % de ('ensemble des personnes de 65 ans et 
plus vivant en etablissement ne voyaient pas assez bien pour lire, meme avec 
des verres correcteurs (tableau 4.20). 

La prevalence des problemes visuels augmente egalement chez les personnes 
des groupes d'age plus avance. En 1995, 12 % des personnes de 75 ans et 
plus vivant dans un ménage prive, en regard de 5 % des 65 a 74 ans, ne voyaient 
pas assez bien pour lire, meme avec des verres correcteurs. De meme, parmi 
les aines vivant en etablissement, 37 % de ceux de 85 ans et plus avaient des 
problemes visuels, par opposition a 23 % de ceux de 75 a 84 ans et a 15 % de 
ceux de 65 a 74 ans. 
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De meme, les femmes &gees risquent davantage que les hommes ages 
d'eprouver des problemes visuels. Parmi les personnes de 65 ans et plus vivant 
dans un ménage prive, 10 % des femmes ne voyaient pas suffisamment bien 
pour lire, soit le double de leurs homologues masculins (5 %). Pendant la meme 
periode, 30 % des femmes agees vivant en etablissement avaient des problemes 
visuels, comparativement a 23 % de leurs homologues masculins. 

Les troubles auditifs 

Un certain nombre d'aines eprouvent egalement des problemes auditifs. En 
1995, 6 % des personnes de 65 ans et plus vivant dans un ménage prive etaient 
incapables de suivre une conversation, meme avec une prothese auditive. Cette 
situation etait celle de 1 % des personnes de 15 a 64 ans (tableau 4.21). 

Paral!element, environ le quart des aines vivant en etablissement ont des 
problemes auditifs. En 1995, 26 % des personnes de 65 ans et plus vivant en 
etablissement ne pouvaient suivre une conversation de groupe, meme avec 
une prothese auditive 8 . 

Comme dans le cas des problemes visuels, Ia prevalence des problemes auditifs 
chez les aines augmente avec l'age. En 1995, 8 % des personnes de 75 ans et 
plus vivant dans un ménage prive avaient du mal a entendre, en regard de 5 % 
de celles de 65 a 74 ans. 

La consultation de professionnels de Ia sante 

La quasi totalite des *les consultent au moins un professionnel de Ia sante par 
an. En 1995, 96 % des personnes de 65 ans et plus vivant dans un ménage 
prive ont declare consulter au moins un professionnel de la sante. La meme 
armee, 87 % de ces personnes avaient consults un omnipraticien, 48 %, un 
oculiste, 38 %, un dentiste ou un orthodontiste et 32 %, un autre specialiste 
(tableau 4.22). 

Les aines vivant en etablissement consultent aussi un medecin regulierement. 
En 1995, 96 % d'entre eux voyaient un medecin au moins une fois l'an. La meme 
armee, 26 % avaient vu un medecin au moins une fois par semaine et 37 % le 
voyaient au moins une fois par mois (tableau 4.23). 

En outre, la plupart des aines vivant en etablissement voient une infirmiere 
regulierement. En 1995, 91 % de la population de 65 ans et plus vivant en 
etablissement voyait une infirmiere au moins une fois par semaine. La meme 
armee, 14 % des dines vivant en etablissement voyaient un therapeute au moins 
une fois par semaine et 22 % d'entre eux, au moins une fois par mois 8 . 

L'hospitalisation 

Les aines forment une proportion relativement importante de la population 
hospitalisee. En 1993-1994, le nombre de departs de l'hopitall° pour 

10. Par depart de l'hopital, on entend la sortie ou le tikes d'un malade hospitalise. Ces statistiques ne 
refletent cependant pas la situation individuelle des malades, puisque ces derniers peuvent etre 
hospitalises a plusieurs reprises. 
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100 000 personnes de 65 ans et plus etait presque le triple du taux se rapportant 
aux personnes de 45 a 64 ans (tableau 4.24). 

Les taux d'hospitalisation sont beaucoup plus eleves chez les sines d'age avance 
que chez leurs homologues plus jeunes. En 1993-1994, le nombre de departs 
pour 100 000 personnes de 75 ans et plus etait superieur de pros de 70 % au 
taux constate chez les personnes de 65 a 74 ans. 

Les aines ont aussi tendance a etre hospitalises pendant des periodes 
considerablement plus longues que leurs cadets. En 1993-1994, la moyenne 
des sejours a l'hopital des personnes de 65 ans et plus etait de 20 jours, en 
regard de 10 jours chez les personnes de 45 a 64 ans, de 7 jours chez celles de 
35 a 44 ans et de 5 jours ou moins chez celles des groupes d'age inferieur 
35 ans. 

Les aines d'age avance sejournent a l'hopital pendant des *lodes beaucoup 
plus longues que leurs homologues plus jeunes. En 1993-1994, la moyenne 
des sejours selon les departs chez les personnes de 75 ans et plus etait de 
25 jours, en regard de 15 jours chez les personnes de 65 a 74 ans. 

Les femmes agees ont tendance a sojourner a l'hopital plus longtemps que les 
hommes ages. En 1993-1994, Ia moyenne des sejours a l'hopital des femmes 
de 65 ans et plus etait de 23 jours, en regard de 17 jours chez les hommes du 
meme groupe d'age. On constate un ecart encore plus marque dans la duree 
des sejours a l'hopital des aines, hommes ou femmes, d'age avance. En 
1993-1994, le sejour a l'hopital des femmes de 75 ans et plus durait en moyenne 
28 jours, alors qu'il se chiffrait a 21 jours chez leurs homologues masculins. 

Les medicaments 

La majorite des aines prennent des medicaments prescrits ou en vente libre, 
sous une forme ou une autre. En 1995, 74 % des personnes de 65 ans et plus 
vivant dans un menage prive avaient pris un medicament quelconque durant les 
deux jours precedant l'enquete. En fait, 51 % d'entre elles avaient pris deux 
medicaments ou plus pendant cette periode (tableau 4.25). 

La meme annee, Ia quasi totalite des *les vivant en etablissement prenaient 
des medicaments sous une forme ou une autre. En 1995, 96 % de ces personnes 
avaient pris au moins un type de medicament durant les deux jours precedant 
l'enquete (tableau 4.26). 

De meme, la plupart des sines vivant dans un etablissement prennent plus d'un 
type de medicament. En 1995, 88 % d'entre eux avaient pris deux ou plusieurs 
medicaments durant les deux jours precedant l'enquete; en fait, 38 % de ces 
personnes avaient pris plus de cinq types distincts de medicaments au cours de 
cette periode. 

La proportion d'aines qui prennent des medicaments augmente un peu avec 
l'age. En 1995, parmi les aines vivant dans un menage prive, 78 % de ceux de 
75 ans et plus, en regard de 71 % de ceux de 65 a 74 ans, avaient pris au moins 
un type de medicament durant les deux jours precedant l'enquete. Ces personnes 
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d'age plus avance etaient egalement plus susceptibles que leurs homologues 
de 65 a 74 ans d'avoir pris plus d'un medicament pendant la meme periode, soit 
56 % contre 48 %. 

Les analgesiques sont le type de medicament le plus courant chez les sines. En 
1995, 58 % des sines vivant dans un menage prive avaient pris ce type de 
medicament au moins une fois au cours du mois precedent l'enquete, tandis 
que 29 % d'entre eux avaient pris un medicament contre ('hypertension et que 
21 % en avaient pris un autre pour une cardiopathie. Parallelement, des 
pourcentages plus faibles de ces personnes avaient pris des medicaments contre 
le rhume ou la toux (8 %), de la penicilline ou un autre antibiotique (8 %), des 
somniferes (7 %), des medicaments contre l'asthme (5 `)/0), des tranquillisants 
(5 %), des medicaments contre les allergies (4 %) ou des antidepresseurs (4 %) 
(tableau 4.27). 

Lusage du tabac 

Les sines sont moins portes que leurs cadets a furrier regulierement. En 1995, 
a peine 12 `)/0 des sines vivant dans un ménage prive fumaient quotidiennement, 
en regard de 22 % des 55 a 64 ans, de 27 % des 45 a 54 ans, de 31 `)/0 des 25 
a 44 ans et de 24 % des 15 a 24 ans (tableau 4.28). 

Les sines vivant dans un etablissement ont moins tendance a fumer que leurs 
homologues plus jeunes. En 1995, 10 `)/0 des personnes de 65 ans et plus vivant 
en etablissement etaient des fumeurs habituels ou occasionnels, comparative-
ment a 32 % des 15 a 64 ans (graphique 4.4). 

Beaucoup d'aines sont toutefois d'anciens fumeurs. 
En 1995, 38 % des sines vivant dans un menage 
prive avaient déjà fume quotidiennement, tandis que 
7 % d'entre eux avaient déjà fume a ('occasion. 
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Graphique 4.4 

Pourcentage de personnes residant en etablissement 
qui fumaient quotidiennement', 1994 

Les sines de 65 a 74 ans sont plus susceptibles que 
les sines d'age plus avance de fumer regulierement. 
En 1995, 14 % des personnes de 65 a 74 ans vivant 
dans un ménage prive fumaient regulierement, en 
regard de 9 % des 75 ans et plus. 
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1. lnclut les residents des etablissements de soins de longue duree tels que les 
h6pitaux, les maisons de soins infirmiers et les etablissements de soins pour 
beneficiaires internes ayant une incapacite, mais exclut ceux des 
etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des etablissements 
correctionnels ou des reserves indiennes. 

Source Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1994. 

De mOrne, les hommes ages sont proportion-
nellement plus nombreux a fumer que les femmes 
agees. En 1995, 14 % des hommes ages de 65 ans 
et plus ne vivant pas en etablissement etaient des 
fumeurs habituels, en regard de 10 % de leurs 
homologues ferninines. Parallelement, 15 % des 
hommes ages vivant en etablissement, en regard 
de 7 % de leurs homologues feminines, etaient des 
fumeurs habituels ou occasionnels. 

La consommation d'alcool 

Les sines sont proportionnellement moins nombreux 
que les personnes plus jeunes a consommer de 

Statistique Canada — n°89-519-XPF au catalogue 	Un portrait des clines au Canada 



l'alcool regulierement. En 1995, 40 % des aines etaient 
des buveurs habituels, c'est-a-dire qu'ils prenaient au 
moins une consommation par mois. Par comparaison, 
cette situation etait celle de plus de 50 % des 
personnes des groupes d'age inferieur a 65 ans 
(tableau 4.29). 

En outre, les aines sont beaucoup moins enclins que 
leurs cadets a etre de grands buveurs. En 1995, tout 
juste 4 % des aines avaient pris au moins cinq 
consommations en cinq occasions ou plus, 
comparativement a 11 % des personnes de 55 a 
64 ans, a 16 % des 45 a 54 ans, a 20 % des 25 a 
44 ans et a 23 % des 15 a 24 ans (graphique 4.5). 

Comme pour ('usage du tabac, les aines relativement 
jeunes sont plus susceptibles de consommer des 
boissons alcoolisees regulierement que les aines 
d'age avance. En 1995, 45 % des personnes de 65 a 
74 ans prenaient au moins une consommation par 
mois, en regard de 31 % des 75 ans et plus. 

Graphique 4.5 

4 	Pourcentage de grands buveurs', 1994 

22,8 % 

15,5 

11,3 % 

3.5 

15a 	25 a 	45a 	55 a 	65 ans 
24 ans 	44 ans 	54 ans 	64 ans 	et plus 

Groupe d'age 

1. Personnes ayant consomme au moins cinq verres d'alcool en cinq occasions 
ou plus au cours des 12 derniers mois. 

Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1994. 

Les hommes ages sont plus susceptibles que les femmes agees de consommer 
regulierement des boissons alcoolisees. En 1995, 52 % des hommes ages etaient 
des buveurs habituels, par opposition a 31 % de leurs homologues feminines. 
Les hommes ages etaient en outre plus susceptibles que les femmes du meme 
groupe d'age d'être de grands buveurs. En 1995, 7 % des hommes ages etaient 
de grands buveurs, tandis que, chez les femmes agees, ce chiffre Malt infime 8 . 

Tableau 4.1 

Aer Esperance de vie a la naissance et a ('age de 65 ans, 1921 a 1991 

Annees supplementaires - Esperance de vie 

A la naissance A rage de 65 ans 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

1921 58,8 60,6 59,7 13,0 13,6 13,3 

1931 60,0 62,1 61,0 13,0 13,7 13,3 

1941 63,0 66,3 64,6 12,8 14,1 13,4 

1951 66,4 70,9 68,5 13,3 15,0 14,1 

1961 68,4 74,3 71,1 13,6 16,1 14,8 

1971 69,4 76,4 72,7 13,8 17,6 15,7 

1981 71,9 79,1 75,4 14,6 18,9 16,8 

1991 74,6 81,0 77,8 15,8 20,0 18,0 

Source : Statistique Canada, publications n" 84-537-XPB et 89-506-XPB au catalogue. 
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0 	Tableau 4.2 

Esperance de vie a divers ages, 1991 

Annees supplementaires - Esperance de vie 

Hommes Femmes Total 

Age 
65 ans 15,8 20,0 18,0 

70 ans 12,6 16,1 14,5 

75 ans 9,7 12,6 11,4 

80 ans 7,4 9,5 8,7 

85 ans 5,5 7,0 6,4 

90 ans et plus 4,3 5,1 4,8 

Source : Statistique Canada, publication n° 84 -537-XPB au catalogue. 

0 	Tableau 4.3 

401 Taux de mortalitel salon certaines causes, 1980 et 1994 

Hommes Femmes Total 

1980 1994 1980 1994 1980 1994 

aces pour 100 000 habitants 

Cancer 1 414,8 1543,8 794,9 918,1 1 054,4 1177,2 

Cardiopathies 2 520,1 1 726,7 1 654,9 1 160,8 2 022,9 1 404,2 

Accidents cerebrovasculaires 612,3 416,8 550,6 383,0 578,5 399,6 

Maladies respiratoires 624,0 675,6 251,2 360,7 400,2 485,0 

Cirrhose et maladies 
chroniques du foie 56,5 49,0 21,8 22,6 37,1 34,1 

Total - Ensemble 
des causes 6 369,1 5 597,9 4 108,9 3 806,9 5 055,9 4 559,5 

1. Taux comparatifs calcules en prenant pour reference la population de 1991. 
Source : Statistique Canada, Division des statistiques sur la sante. 
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0 	Tableau 4.4 

4#‘. Taux de mortalitel chez les hommes et les femmes ages selon certaines causes, 1980 et 1994 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 75 a 84 ans 85 ans et plus 

1980 1994 1980 1994 1980 1994 

daces pour 100 000 habitants 
Cancer 
Hommes 1 074,2 1 096,4 1 919,2 1 997,0 2 585,6 2 952,2 

Femmes 590,2 659,9 968,7 1 061,4 1 485,4 1 524,0 
Total 811,0 858,3 1 350,1 1 430,8 1 854,6 1 957,1 

Cardiopathies 
Hommes 1 521,0 886,8 3 330,0 2 309,7 7 587,8 5 451,6 

Femmes 702,4 400,7 2134,6 1 413,1 6151,4 4 694,4 

Total 1 075,8 621,6 2 602,2 1 767,1 6 633,4 4 924,1 

Accidents cerebrovasculaires 
Hommes 257,8 152,0 892,4 592,2 2 272,9 1 632,1 

Femmes 181,4 107,6 740,1 471,3 2 286,4 1 706,2 

Total 216,3 127,4 801,3 519,0 2 281,8 1 683,7 

Maladies respiratoires 
Hommes 285,2 249,3 845,7 921,1 2 383,4 2 768,1 
Femmes 94,7 124,2 291,7 428,5 1126,4 1 499,4 

Total 181,6 181,0 514,0 623,0 1 548,3 1 884,2 

Cirrhose et maladies chroniques 
du foie 

Hommes 69,2 52,4 47,5 44,4 28,4 37,2 
Femmes 25,3 21,3 16,7 22,6 15,2 14,9 

Total 45,3 35,4 29,0 31,2 19,6 21,8 

Total - Ensemble des causes 
Hommes 3 789,3 2 972,8 8 511,7 7 390,6 18 958,4 17 329,9 

Femmes 1 933,1 1 643,3 5186,1 4 478,5 14 427,4 13 650,7 

Total 2 779,7 2 247,5 6 520,6 5 628,2 15 947,9 14 766,6 

1. Taux comparatifs calculus en prenant pour reference la population de 1991. 
Source : Statistique Canada, Division des statistiques sur la sante. 
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0 	Tableau 4.5 

401 Taux de mortalite par cancer chez les personnes agies de 60 ans et plus selon le type de cancer, 1980 et 1996' 

Groupe d'age 

60 a 69 ans 70 a 79 ans 80 ans et plus 

1980 1996 1980 1996 1980 1996 

deces pour 100 000 habitants 
Poumon 
Hommes 290,5 303,3 471,2 540,4 460,8 650,8 
Femmes 67,4 143,6 85,8 209,3 76,8 174,7 
Total 172,0 220,8 253,2 351,0 213,4 335,9 

Sein 
Femmes 93,2 94,0 121,8 143,1 168,9 210,0 

Prostate 
Hommes 44,1 61,6 170,5 220,3 510,2 639,1 

Colon et rectum 
Hommes 85,6 77,4 185,0 150,1 323,7 272,4 
Femmes 62,5 44,4 131,7 89,2 262,3 201,7 
Total 73,3 60,3 154,8 115,3 284,2 225,6 

Autres cancers 
Hommes 340,6 337,2 636,6 642,7 1 036,4 1135,9 
Femmes 225,9 228,4 419,4 443,4 773,9 780,8 
Total 279,7 281,0 513,8 528,7 867,3 901,0 

Total - Cancers 
Hommes 760,9 779,6 1 463,2 1 553,4 2 331,1 2 698,2 
Femmes 449,0 510,4 758,7 884,9 1 282,0 1367,1 
Total 595,2 640,5 1 064,8 1171,2 1 655,3 1 817,8 

1. Les chiffres de 1996 sont des taux estimatifs. 
Source : Statistique Canada, Division des statistiques sur la santE; Institut national du cancer du Canada, Statistiques canadiennes sur le cancer en 1996, Toronto, 

Canada, 1996. 
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0 	Tableau 4.6 

Taux d'incidence du cancer chez les personnel agees de 60 ans et plus selon le type de cancer, 1980 et 1996 1  

Groupe d'Age 

60 a 69 ans 70 A 79 ans 80 ans et plus 

1980 1996 1980 	1996 1980 1996 

nouveaux cas pour 100 000 habitants 
Poumon 
Hommes 340,3 373,6 508,9 	582,4 421,1 581,9 
Femmes 88,3 197,7 93,4 	255,3 76,4 167,3 
Total 206,4 282,7 274,0 	395,4 199,1 307,7 

Sein 
Femmes 249,8 366,1 271,7 	445,8 320,8 396,6 

Prostate 
Hommes 199,8 472,1 548,9 	1 078,1 931,9 1 360,6 

COlon et rectum 
Hommes 192,4 234,1 341,3 	379,9 524,9 523,2 
Femmes 152,3 137,1 258,6 	244,1 408,6 378,7 
Total 171,1 184,0 294,5 	302,2 450,0 427,7 

Autres cancers 
Hommes 604,0 667,1 985,8 	1 025,2 1 342,1 1 425,6 
Femmes 454,4 457,6 643,4 	711,8 847,2 928,4 
Total 524,6 558,8 792,2 	845,9 1 023,3 1 096,7 

Total - Cancers 
Hommes 1 336,5 1 747,0 2 384,9 	3 065,5 3 220,1 3 891,3 
Femmes 944,8 1 158,5 1 267,2 	1 657,0 1 653,0 1 871,0 
Total 1 128,5 1 442,9 1 752,8 	2 260,1 2 210,7 2 555,0 

1. Les chiffres de 1996 sont des taux estimatifs. 
Source : Statistique Canada, Division des statistiques sur la santE; Institut national du cancer du Canada, Statistiques canadiennes sur le cancer en 1996, Toronto, 

Canada, 1996. 

0 	Tableau 4.7 

001, Taux de suicide, 1993 

Hommes Femmes Total 

Groupe d'age 
suicides pour 100 000 habitants 

15 a 24 ans 23,8 4,7 14,4 

25 A 44 ans 28,2 6,9 17,6 

45 a 64 ans 26,2 7,9 17,0 

65 a 74 ans 23,0 5,5 13,4 

75 a 84 ans 26,5 6,9 14,6 

85 ans et plus 28,3 5,0 12,1 

Total - 65 ans et plus 24,4 5,9 13,7 

Source : Statistique Canada, Division des statistiques sur la santE. 
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0 	Tableau 4.8 

4 , Etat de sante general des personnes vivant dans un ménage prive, 1995 

Personnes declarant leur etat de sante 

Excellent Tres bon Bon Mediocre Mauvais Total 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 
Hommes 33,8 39,9 23,2 2,8* 100,0 
Femmes 26,6 43,9 24,2 4,5* 100,0 
Total 30,2 41,9 23,7 3,7* 100,0 

25 A 44 ans 
Hommes 30,1 42,0 23,3 3,6 100,0 
Femmes 29,7 38,6 24,7 5,6 100,0 
Total 29,9 40,3 24,0 4,6 1,1 100,0 

45 a 54 ans 
Hommes 25,4 37,4 26,1 8,7 2,4* 100,0 
Femmes 22,6 36,1 28,5 9,3 3,6* 100,0 
Total 24,0 36,7 27,3 9,0 2,9 100,0 

55 a 64 ans 
Hommes 16,6 33,4 32,8 13,0 4,1* 100,0 
Femmes 19,2 28,7 33,4 14,2 4,4* 100,0 
Total 18,0 30,9 33,2 13,6 4,3 100,0 

65 a 74 ans 
Hommes 12,6 29,1 34,1 18,2 6,1 100,0 
Femmes 13,1 28,5 35,1 19,3 4,0 100,0 
Total 12,9 28,7 34,6 18,8 4,9 100,0 

75 ans et plus 
Hommes 11,4 23,5 35,0 21,9 8,2 100,0 
Femmes 12,0 25,3 30,1 24,4 8,2 100,0 
Total 11,8 24,6 32,0 23,4 8,2 100,0 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 12,2 27,2 34,4 19,4 6,8 100,0 
Femmes 12,7 27,3 33,1 21,3 5,6 100,0 
Total 12,4 27,2 33,7 20,5 6,1 100,0 

* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite taille de techantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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0 	Tableau 4.9 

ilk Etat de sante general des personnes vivant dans un etablissement , , 1995 

Personnes declarant leur etat de sante 

Excellent Tres bon Bon Mediocre Mauvais Total 

Groupe d'age 

Moins de 65 ans 
Hommes 14,8* 17,4 29,8 27,7 9,7 100,0 

Femmes -- -- 36,8 26,6 -- 100,0 

Total 12,9 16,6 32,7 27,3 10,0* 100,0 

65 ans et plus 
Hommes 10,1 29,2 34,1 21,3 100,0 

Femmes 3,3 10,5 29,3 34,1 21,8 100,0 

Total 3,5 10,4 29,3 34,1 21,7 100,0 

1. lnclut les residents des Etablissements de soins de longue duree comme les hopitaux, les maisons de soins infirmiers et les etablissements de soins pour 
beneficiaires internes ayant une incapacite, mais exclut ceux des etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des Etablissements correctionnels ou 
des reserves indiennes. 

" Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite faille de l'echantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 

0 	Tableau 4.10 
Pourcentage 
professionne

l d i 	t 	9  

	

d'aines vivant 	un menage prive qui declarent certaines maladies chroniques diagnostiquees par un f   

Groupe d'age 

65 a 74 ans 
	

75 ans et plus 	 Total - 65 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Allergies alimentaires 6,1 4,7 4,8* 4,2 3,1* 5,6 4,5 

Autres allergies 8,9 15,1 12,4 11,8 9,8 8,2 13,8 11,4 

Asthme 5,4* 4,4 4,9 4,5* 4,5 5,2 4,4 4,8 

Arthrite ou rhumatisme 31,1 42,6 37,4 38,0 50,3 45,4 33,4 45,6 40,4 

Maux de dos 18,5 18,3 18,4 14,2 19,2 17,2 17,0 18,7 18,0 

Hypertension 24,9 30,3 27,9 20,5 36,0 29,8 23,4 32,5 28,6 

Migraine 5,9 4,6 3,3* 2,7* 5,2 4,1 

Emphyseme ou bronchite 
chronique 6,6 4,4 5,4 9,1* 7,8 8,3 7,4 5,7 6,4 

Sinusite 4,6* 5,4 5,1 -- 6,0 5,7 4,8 5,7 5,3 

Diabete 12,5 9,8 11,0 13,0 10,4 11,4 12,7 10,0 11,2 

Cardiopathies 16,8 11,1 13,7 22,1 21,6 21,8 18,6 15,1 16,6 

Ulceres 5,1* 4,3 4,7 -- 5,8* 5,6 5,1 4,9 5,0 

Cataractes 5,4* 12,2 9,1 17,1 25,5 22,1 9,4 17,3 13,9 

Toute maladie a long terme 74,4 80,8 77,9 82,9 87,3 85,5 77,3 83,3 80,7 

* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite Mille de rechantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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• 	Tableau 4.11 
Pourcentage de personnes vivant dans un menage prive qui eprouvent des limitations a regard de quelques activites en 
raison d'une maladie chronique, 1995 

Hommes Femmes Total 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 12,4 13,1 12,8 
25 a 44 ans 15,7 15,6 15,6 
45 a 54 ans 20,2 23,0 21,6 
55 a 64 ans 29,6 30,0 29,8 
65 a 74 ans 36,4 34,7 35,5 
75 ans et plus 43,9 48,0 46,4 
Total -65 ans et plus 39,0 39,8 39,4 

Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 

$ 	Tableau 4.12 
Illkf,  I 	Pourcentage de personnes vivant dans un etablissementl dont les activites sont limitees par une maladie chronique, 

1995 

	

Total - 	 Personnes ayant besoin d'aide 
limitations 

	

a regard de 	Pour les soins 	Pour circuler 	Pour se mettre 	Pour s'asseoir 

	

certaines activites 	 personnels 	a rinterieur 	au lit et se lever 	et se relever 

Groupe d'age 

Moins de 65 ans 
Hommes 67,6 48,8 25,4 25,8 24,0 
Femmes 81,2 65,3 35,1 36,2 34,8 
Total 73,2 55,4 29,3 30,0 28,4 

65 a 74 ans 
Hommes 80,2 60,9 37,2 43,6 38,9 
Femmes 76,3 68,4 46,3 45,8 44,0 
Total 78,0 65,2 42,4 44,9 41,9 

75 a 84 ans 
Hommes 80,1 70,5 46,2 47,4 46,0 
Femmes 82,1 71,1 48,0 48,6 46,9 
Total 81,4 70,9 47,4 48,2 46,6 

85 ans et plus 
Hommes 83,0 68,6 43,9 42,6 41,9 
Femmes 79,9 75,4 50,1 51,6 47,7 
Total 80,4 74,1 48,9 50,0 46,6 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 81,1 67,5 43,2 44,9 42,9 
Femmes 80,2 73,0 48,9 49,9 47,0 
Total 80,4 71,6 47,3 48,6 45,9 

1. Inclut les residents des etablissements de soins de longue duree comme les hopitaux, les maisons de soins infirmiers et les Etablissements de soins pour 
beneficiaires interns ayant une incapacite mais exclut ceux des Etablissements de soins de longue durne des bases militaires, des Etablissements correctionnels ou 
des reserves indiennes. 

Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sang de la population, 1995. 
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0 	Tableau 4.13 

lik.1 	Pourcentage de personnes vivant dans un ménage prive qui presentent des problbmes cognitifs, 1995 

Personnes qui eprouvent les troubles suivants 

Oublis a divers degre Difficulte a raisonner Total - Troubles cognitifs 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Groupe d'age  

25 A 44 ans 17,0 15,2 16,1 5,2 5,8 5,5 22,2 21,0 21,6 

45 A 54 ans 17,0 22,4 19,6 4,6 5,8 5,2 21,7 28,2 24,8 

55 a 64 ans 22,4 21,4 21,9 5,6* 6,3 6,0 28,0 27,8 27,9 

65 a 74 ans 24,3 22,1 23,0 6,0 8,4 7,4 30,3 30,4 30,4 

75 ans et plus 34,1 23,4 27,7 7,4* 12,1 10,3 41,6 35,6 38,0 

Total - 65 ans et plus 27,6 22,6 24,8 6,5 9,9 8,4 34,1 32,4 33,2 

* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite faille de fechantillon. 
Source Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 

0 	Tableau 4.14 

4#1‘, Pourcentage de personnes vivant dans un etablissement 1  qui eprouvent des troubles de la memoire, 1995 

Personnes eprouvant les troubles suivants 

Oublis 
occasionnels 

Oublis 
frequents 

Incapacite de se 
rappeler quoi que ce soit 

Total - Troubles 
de la memoire 

Groupe d'age 
Moins de 65 ans 

% 

Hommes 21,1 13,0 44,4 

Femmes -- -- 45,1 

Total 18,4 13,7 12,5 44,7 

65 a 74 ans 
Hommes 27,5 54,6 

Femmes 18,1 20,5 54,2 

Total 22,1 17,4 14,9 54,4 

75 a 84 ans 
Hommes 30,2 17,7 20,0 67,9 

Femmes 24,6 19,0 22,0 65,6 

Total 26,4 18,6 21,3 66,3 

85 ans et plus 
Hommes 24,7 27,7 67,1 

Femmes 21,8 23,8 24,6 70,2 

Total 22,3 24,4 22,8 69,6 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 27,7 19,8 16,8 64,3 

Femmes 22,3 21,7 22,6 66,6 

Total 23,8 21,2 21,0 66,0 

1. lnclut les residents des etablissements de soins de longue duree comme les hopitaux, les maisons de soins infirmiers et les etablissements de soins pour 
beneficiaires interns ayant une incapacite, mats exclut ceux des etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des etablissements correctionnels ou 
des reserves indiennes. 

Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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0 	Tableau 4.15 

i#1 Pourcentage de personnes vivant dans un etablissementl qui eprouvent des difficultes a raisonner clairement, 1995 

Capacite de raisonner et de resoudre des problemes courants 

Legere 
difficulte 

Difficulte 
moyenne 

Beaucoup 
de difficulte 

Incapacite de 
raisonner ou de 

resoudre un 
probleme 

quelconque 
Total - 

Difficultes 

Groupe d'age 

Moins de 65 ans 
Hommes 14,1 12,9 26,5* 61,4 
Femmes -- -- 38,3 79,2 
Total 14,6 10,2 12,5 31,5 68,6 

65 ans et plus 
Hommes 12,5 11,4 11,5 27,6 63,0 
Femmes 13,1 9,7 10,4 34,2 67,4 
Total 12,9 10,2 10,7 32,4 66,2 

1. Inclut les residents des Etablissements de soins de longue duree comme les hOpitaux, les maisons de soins infirmiers et les Etablissements de soins pour 
beneficiaires interns ayant une incapacite, mais exclut ceux des Etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des etablissements correctionnels ou 
des reserves indiennes. 

Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 

0 	Tableau 4.16 

Pourcentage de personnes vivant dans un menage prive qui eprouvent des malaises ou des douleurs chroniques, 1995 

Hommes Femmes Total 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 7,7 13,5 10,6 

25 a 44 ans 12,4 15,2 13,8 

45 a 54 ans 17,9 23,3 20,5 

55 a 64 ans 18,5 26,6 22,8 

65 a 74 ans 26,1 33,1 30,0 

75 ans et plus 31,4 37,6 35,1 

Total - 65 ans et plus 27,9 34,8 31,9 

Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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0 	Tableau 4.17 

I 	Pourcentage de personnes vivant dans un itablissementl qui eprouvent des malaises ou des douleurs chroniques, 1995 

Hommes Femmes Total 

Groupe d'age 

Moins de 65 ans 22,1 18,3 20,6 

65 a 74 ans 28,3 34,5 31,9 

75 a 84 ans 35,0 38,4 37,3 

85 ans et plus 33,2 35,8 35,3 

Total - 65 ans et plus 32,7 36,6 35,5 

1. lnclut les residents des etablissements de soins de longue dui -6e comme les hopitaux, les maisons de soins infirmiers et les Etablissements de soins pour 
beneficiaires interns ayant une incapacite, mais exclut ceux des Etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des Etablissements correctionnels ou 

des reserves indiennes. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 

0 	Tableau 4.18 
Pourcentage de personnes vivant dans un menage prive qui avaient subi une blessure au cours des 12 derniers mois, 
1995 

Hommes Femmes Total 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 29,1 22,0 25,6 

25 a 44 ans 21,4 15,7 18,6 

45 a 54 ans 14,0 13,2 13,6 

55 a 64 ans 11,0 11,0 11,0 

65 a 74 ans 7,4 9,6 8,6 

75 ans et plus 7,7* 11,4 9,9 

Total - 65 ans et plus 7,4 10,3 9,1 

* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite taille de l'Echantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 

78 	 Un portrait des aines au Canada 	 Statistique Canada - n° 89-519-XPF au catalogue 



La sante 

• 	Tableau 4.19 

44911k Pourcentage de personnes vivant dans un menage prive qui eprouvent des troubles visuels 1 , 1995 

Hommes 
	

Femmes 
	

Total 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 	 1,3 	 2,2 	 1,8 

65 a 74 ans 	 3,7* 	 5,7 	 4,8 

75 ans et plus 	 7,1* 	 15,8 	 12,3 

Total — 65 ans et plus 	 4,9 	 9,6 	 7,6 

1. lnclut les personnes qui ne voient pas suffisamment bien pour lire, theme avec des verres correcteurs. 
* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite faille de rechantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 

0 	Tableau 4.20 

40t. Pourcentage de personnes vivant dans un etablissement 1  qui eprouvent des troubles visuels 2, 1995 

Hommes 
	

Femmes 	 Total 

Groupe d'age 

Moins de 65 ans 

65 a 74 ans 

75 a 84 ans 

85 ans et plus 

Total — 65 ans et plus 

	

12,2* 	 14,8 

15,3 

	

22,3 	 23,9 	 23,4 

	

32,9 	 37,4 	 36,6 

	

23,3 	 30,3 	 28,4 

1. Inclut les residents des etablissements de soins de longue duree comme les hopitaux, les maisons de soins infirmiers et les etablissements de soins pour 
beneficiaires interns ayant une incapacite, mais exclut ceux des etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des etablissements correctionnels ou 
des reserves indiennes. 

2. lnclut les personnes qui ne voient pas suffisamment bien pour lire, meme avec des verres correcteurs. 
* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite taille de rechantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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0 	Tableau 4.21 

Pourcentage de personnes vivant dans un menage prive qui eprouvent des troubles auditifs , , 1995 

Hommes 
	

Femmes 	 Total 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 	 1,6 	 1,2 	 1,4 

65 a 74 ans 	 4,6* 	 5,1 	 4,9 

75 ans et plus 	 9,2* 	 7,2 	 8,0 

Total - 65 ans et plus 	 6,1 	 5,9 	 6,0 

1. Inclut les personnes qui ne peuvent pas suivre une conversation normale, meme avec une prothese auditive. 
* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite faille de l'echantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 

0 	Tableau 4.22 

40‘, Pourcentage d'aines vivant dans un ménage prive qui consultent un professionnel de la sante, 1995 

Aines qui consultent un 

Total - Nines 
qui consultent 

	

Dentiste ou 	un professionnel 

Omnipraticien 
	

Oculiste 	Autre medecin 	orthodontiste 	de la sante 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 72,9 31,5 21,8 61,8 90,9 

25 a 44 ans 75,4 27,7 25,8 59,3 91,8 

45 a 54 ans 75,6 42,0 26,6 55,8 92,0 

55 a 64 ans 80,7 41,0 31,2 47,4 91,0 

65 a 74 ans 86,4 43,7 33,1 41,5 95,3 

75 ans et plus 88,9 56,3 31,0 32,4 96,5 

Total - 65 ans et plus 87,3 48,3 32,3 38,2 95,8 

Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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0 	Tableau 4.23 

4#14,. Pourcentage Wends vivant dans un itablissementi qui consultent un medecin selon la frequence, 1995 

Pies qui consultent un medecin 

Au moins une 
fois par semaine 

Au moins une 
fois par mois 

Moins dune 
fois par mois Total 

Groupe d'age 

Moins de 65 ans 

0/0  

Hommes 15,3* 24,4 51,4 91,1 
Femmes 20,0 29,1 46,9 96,0 
Total 17,2 26,3 49,5 93,1 

65 a 74 ans 
Hommes 26,2* 37,2 30,7 94,1 
Femmes 26,4 42,8 26,4 95,7 
Total 26,3 40,4 28,3 95,0 

75 a 84 ans 
Hommes 21,8 36,7 35,2 93,8 
Femmes 27,1 35,5 33,9 96,4 
Total 25,4 35,9 34,3 95,6 

85 ans et plus 
Hommes 23,0 43,1 28,4 94,5 
Femmes 25,9 36,3 34,4 96,6 
Total 25,3 37,6 33,3 96,2 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 23,3 38,9 31,9 94,1 
Femmes 26,4 36,9 33,3 96,4 
Total 25,5 37,4 32,9 95,8 

1. lnclut les residents des etablissements de soins de longue duree comme les hbpitaux, les maisons de soins infirmiers et les Etablissements de soins pour 
beneficiaires interns ayant une incapacite, mais exclut ceux des Etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des Etablissements correctionnels ou 
des reserves indiennes. 

Les chiffres doivent etre utilises avec prudence, en raison de la petite taille de rechantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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• Tableau 4.24 
Departs 	 4  1 . 11169p9 i3tall 9e9tduree moyenne du sejour selon le nombre de departs dans les hOpitaux generaux et les hapitaux 
specia lises,  

Departs 1  pour 100 000 habitants [hate en jour 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Groupe d'age 

Moins de 1 an 27 833 19 809 23 792 5,9 5,9 5,9 
1 a 4 ans 9 214 6 593 7 894 3,3 3,4 3,3 

5 a 14 ans 3 879 3 445 3 650 4,4 4,5 4,4 

15 a 19 ans 4 325 9 561 6 856 6,7 4,4 5,1 

20 a 24 ans 4 360 15 489 9 811 7,3 3,9 4,7 

25 a 34 ans 4 733 18 666 11 591 7,7 4,3 5,0 

35 a 44 ans 6 055 9 952 7 971 7,9 6,6 7,1 

45 a 64 ans 12 507 11 517 11 983 9,9 10,2 10,0 

65 A 74 ans 30 221 22 403 25 918 14,0 15,7 14,8 

75 ans et plus 51 000 39 743 43 919 20,6 28,1 24,8 

Total - 65 ans et plus 37 674 29 994 33 226 17,2 22,9 20,2 

1. Par depart de l'h6pital, on entend la sortie ou le daces d'un malade hospitalise. Les chiffres refletent les departs marries et non les personnes mises en conga, c'est-
a-dire qu'une personne peut etre comptee plus dune fois. 

Source : Statistique Canada, publication no 82-216-XPB au catalogue. 

• Tableau 4.25 

4#11%

Pourcentage de personnes vivant dans un menage prive qui avaient pris des medicaments' durant les deux jours 
precedant l'enquete selon le nombre de medicaments, 1995 

Personnes qui avaient pris 

Un 
medicament 

Deux medicaments 
ou plus 

Total - Personnes 
ayant pris au moins 

un medicament 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 23,6 9,3 32,9 

25 a 34 ans 23,3 10,4 33,7 

35 a 44 ans 23,4 11,1 34,4 

45 a 54 ans 23,9 22,4 46,4 

55 a 64 ans 22,9 33,9 56,8 

65 a 74 ans 22,8 48,3 71,1 

75 ans et plus 22,0 56,3 78,3 

Total - 65 ans et plus 22,5 51,2 73,7 

1. Inclut les medicaments prescrits et en vente libre. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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0 	Tableau 4.26 

4#‘
Pourcentage d'aines vivant dans un etablissement 1  qui avaient pris des medicaments durant les deux jours precidant 
renquete selon le nombre de medicaments, 1995 

Hommes Femmes Total 

Nombre de medicaments' 

Un 6,6 8,9 8,3 

Deux ou trois 28,4 25,1 26,0 

Quatre ou cinq 23,9 24,1 24,1 

Plus de cinq 37,4 37,6 37,6 

Total - Personnes prenant 
deux medicaments ou plus 89,7 86,8 87,6 

Total - Personnes prenant 
au moins un medicament 96,3 95,8 95,9 

1. lnclut les residents des etablissements de soins de longue dui -6e comme les hopitaux, les maisons de soins infirmiers et les etablissements de soins pour 
beneficiaires interns ayant une incapacite, mais exclut ceux des etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des etablissements correctionnels ou 
des reserves indiennes. 

2. lnclut les medicaments prescrits et en vente libre. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 

0 	Tableau 4.27 
Pourcentage de personnel  9es 1v9iva5nt dans un menage prive qui avaient pris certains types de medicaments au cours du 
moil 	

d  

Groupe d'age 

15 A 24 ans 25 A 44 ans 45 A 54 ans 55 A 64 ans 65 ans et plus 

Analgesiques 60,6 63,8 62,3 57,6 58,3 

Tranquillisants 3,4 5,2 4,9 

Antidepresseurs 2,5 4,2 3,9 3,7 

Somniferes 2,6 3,8 7,3 

Medicaments contre ('hypertension 8,3 17,5 28,9 

Autres medicaments contre 
les cardiopathies 2,8 7,0 21,1 

Medicaments contre le rhume ou la toux 25,9 16,3 12,3 10,4 8,1 

Penicilline ou autres antibiotiques 12,4 9,6 7,5 8,0 7,9 

Medicaments contre l'asthme 7,3 3,0 4,3 5,3 

Medicaments contre les allergies 13,2 11,3 9,9 7,6 3,9 

Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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0 	Tableau 4.28 

Usage du tabac chez les personnes vivant dans un ménage prive, 1995 

Fumeur 
quotidian 

Ancien 
fumeur 

quotidian 

Ancien 
fumeur 

occasionnel 
Non-

fumeur 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 
Hommes 22,1 4,4 12,8 52,8 
Femmes 25,4 7,0 13,6 45,9 
Total 23,8 5,7 13,2 49,4 

25 a 44 ans 
Hommes 33,3 18,4 7,1 35,2 
Femmes 28,6 19,2 8,0 38,9 

Total 31,0 18,8 7,5 37,1 

45 a 54 ans 
Hommes 29,0 35,4 4,4 26,8 
Femmes 24,1 24,4 5,3 43,0 
Total 26,7 30,1 4,8 34,6 

55 a 64 ans 
Hommes 25,0 41,8 6,6 21,4 
Femmes 20,2 23,9 6,6 46,2 
Total 22,4 32,3 6,6 34,6 

65 a 74 ans 
Hommes 16,5 54,0 6,4 20,0 
Femmes 12,3 27,8 6,0 50,2 
Total 14,2 39,4 6,2 36,7 

75 ans et plus 
Hammes 10,2 59,3 6,6 22,2 
Femmes 7,7 20,9 7,1 63,8 
Total 8,7 36,3 6,9 47,1 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 14,4 55,8 6,4 20,8 
Femmes 10,4 25,1 6,4 55,4 
Total 12,2 38,3 6,5 40,5 

Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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0 	Tableau 4.29 

4#‘, Pourcentage de personnes vivant dans un menage prive qui consomment de I'alcool selon la frequence, 1995 

Buveurs 
habituels' 

Buveurs 
occasionnels 2  

Ne boivent 
pas actuellement Abstinents Total 

Groupe d'Age 

15 a 24 ans 
Hommes 59,1 19,2 7,5 13,9 100,0 
Femmes 45,9 30,2 10,9 13,1 100,0 
Total 52,5 24,7 9,2 13,4 100,0 

25 a 44 ans 
Hommes 76,5 11,7 6,8 4,8 100,0 
Femmes 52,2 28,2 11,2 8,4 100,0 
Total 64,4 19,9 9,0 6,6 100,0 

45 A 54 ans 
Hommes 73,8 11,1 8,9 5,7 100,0 
Femmes 50,7 25,9 12,8 10,6 100,0 
Total 62,7 18,2 10,8 8,0 100,0 

55 a 64 ans 
Hommes 66,5 14,4 13,4 5,2 100,0 
Femmes 46,0 22,9 18,4 12,8 100,0 
Total 55,6 18,9 16,1 9,2 100,0 

65 a 74 ans 
Hommes 55,6 18,9 19,8 5,6 100,0 
Femmes 36,0 23,6 21,9 18,2 100,0 
Total 44,8 21,5 20,9 12,6 100,0 

75 ans et plus 
Hommes 44,9 19,8 23,4 10,7 100,0 
Femmes 22,2 21,2 29,7 26,7 100,0 
Total 31,3 20,6 27,2 20,3 100,0 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 52,0 19,2 21,1 7,3 100,0 
Femmes 30,7 22,7 24,9 21,4 100,0 
Total 39,8 21,2 23,2 15,4 100,0 

1. Personnes qui prennent une consommation au moins une fois par mois. 
2. Personnes qui prennent une consommation moms dune fois par mois. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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Hommes 	Femmes 

Moins dune 	Etudes 
9 e  armee 	secondaires 

partielles 

Diplome 	Etudes 	Certificat ou 	Diplome 

d'etudes 	postsecondaires 	diplOme 	universitaire 

secondaires 	partielles 	d'etudes 
postsecondaires 

Source : Statistique Canada, Enquete sur la population active. 

La scolarite 

Le niveau de scolarite 

Chez les aines, le niveau de scolarite est generalement faible'. En 1995, la majorite des aines (59 %) 
n'avaient pas termine leurs etudes secondaires : 21 % d'entre eux avait fait des etudes secondaires 
partielles, et 39 % possedaient moins d'une 9e  armee (tableau 5.1). 

Les aines d'age tits avance ont egalement des niveaux de scolarite en moyenne inferieurs a ceux des 
aines plus jeunes. En 1991, par exemple, plus de la moitie (52 %) des personnes de 85 ans et plus 
avaient fait moins d'une 9e armee d'etudes, comparativement a 44 % des personnes de 75 a 84 ans et a 
36 % des personnes de 65 a 74 ans (tableau 5.2). 

Par ailleurs, rares sont les aines qui ont fait des etudes postsecondaires. En 1995, 6 `)/0 des personnes 
de 65 ans et plus possedaient un diplome universitaire, en regard de 14 % chez les 45 a 64 ans et de 
19 % chez les 25 a 44 ans. La proportion d'aines ayant obtenu un certificat ou un diplorne d'un 
etablissement postsecondaire non universitaire, snit 16 %, etait aussi plus faible que la proportion des 
personnes de 45 a 64 ans (26 %) et de 25 a 44 ans (32 %). 

Parmi les aines, les hommes sont un peu plus susceptibles que les femmes d'être des diplomes 
universitaires. En 1995, 9 % des hommes de 65 ans et plus, en regard de 4 % de leurs homologues 
feminines, etaient des diplomas 
universitaires. On a cependant 	0 	Graphique 5.1 

constate peu de difference dans 	 Niveau de scolarite des personnes agees, 1995 

la probabilite qu'avaient les 
hommes et les femmes ages 
d'avoir a leur actif d'autres types 
de formation postsecondaire. II 
n'y avait pas non plus de 
difference sensible dans les 
proportions d'hommes et de 
femmes ages ayant des niveaux 
de scolarite tres faibles 
(graphique 5.1). 

Lecart entre les proportions 
d'hommes et de femmes ages 

1. Un petit nombre d'ainEs sont 
actuellement inscrits a un programme 
d'etudes; mais ces personnes sont trop 
peu nombreuses pour permettre 
d'Etablir une estimation fiable de leur 
reelle proportion a rechelon national. 
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La scolarite 

ayant un diplorne universitaire devrait cependant s'attenuer dans l'avenir; l'ecart 
est en effet plus reduit chez les hommes et les femmes des generations plus 
jeunes. En fait, les femmes forment actuellement la majorite des etudiants au 
Canada2 . 

Les problemes lies a l'alphabetisme 

En partie a cause de leur manque relatif de scolarite, beaucoup d'aines ont de 
la difficulte a dechiffrer les ecrits. En 1994, plus de la moitie des Canadiens de 
66 ans et plus se classaient au plus faible niveau de l'echelle de comprehension 
de textes suivis dans le cadre de l'Enquete internationale sur ('alphabetisation 
des adultes. La merne armee, 53 % d'entre eux pouvaient accomplir uniquement 
des taches de lecture simples, comme le reperage d'un renseignement dans un 
texte (tableau 5.3). 

Parmi les sines, les immigrants sont legerement plus susceptibles que les non-
immigrants d'avoir de faibles capacites de lecture. En 1994, lors de l'Enquete 
internationale sur ('alphabetisation des adultes, 59 % des immigrants Ages de 
66 ans et plus se sont classes au plus faible niveau de capacites, en regard de 
51 % des non-immigrants du merne groupe d'age. Ces chiffres doivent toutefois 
etre interpretes avec prudence en raison de la petite taille de l'echantillon. 

2. Pour de plus amples renseignements sur les differences de tendances entre les sexes en matiere 
d'education, voir le chapitre relatif aux Etudes dans Portrait statistique des femmes au Canada, Statistique 
Canada, publication n° 89-503-XPF au catalogue. 

0 	Tableau 5.1 

Niveaux de scolarite, 1995 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 25 a 44 ans 45 a 64 ans 65 ans et plus 

Moins dune 9° armee 

Etudes secondaires partielles 

DiplOrne d'etudes secondaires 

Etudes postsecondaires partielles 

Certificat ou diplome 
d'etudes postsecondaires 

DiplOrne universitaire 

Total 

Ensemble de la population 
(en milliers) 3 

4,5 

38,1 

18,0 

19,7 

15,2 

4,4 

100,0 

945,2 9 

0/0  

4,1 

13,7 

22,4 

8,7 

32,3 

18,7 

100,0 

663,1 6 

17,3 

18,4 

18,6 

5,2 

26,1 

14,4 

100,0 

103,3 3 

38,6 

20,7 

15,2 

3,3 

16,0 

6,2 

100,0 

315,6 

Source : Statistique Canada, EnquEte sur la population active. 
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$ 	Tableau 5.2 

Niveaux de scolarite, 1995 

Certificat ou 
diplOrne d'etudes 

secondaires 

	

ou de formation 	Autres etudes 

	

Moins d'une 	generale ou 	 non 	Autres etudes 	Diplome 
	

Total 

	

9e armee 	professionnelle 	universitaires 	universitaires 	universitaire 

Groupe dlge 

65 a 74 ans 
Hommes 36,5 37,2 12,9 5,0 8,3 
Femmes 36,0 42,4 13,4 5,0 3,3 
Total 36,2 40,0 13,2 5,0 5,6 

75 a 84 ans 
Hommes 45,0 34,4 9,9 4,1 6,6 
Femmes 43,1 37,5 11,8 4,7 2,9 
Total 43,8 36,3 11,1 4,4 4,4 

85 ans et plus 
Hommes 55,0 27,9 8,3 3,2 5,6 
Femmes 51,1 31,5 11,1 3,9 2,4 
Total 52,4 30,3 10,1 3,6 3,5 

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1991. 

Tableau 5.3 

Proportion de la population se classant a chacun des niveaux de comprehension de textes suivis, 1994 

Niveau de comprehension de textes 

1 2 3 4/5 

Groupe d'age 

16 a 25 ans 11" 26* 44 20" 

26 a 35 ans 12* 29 33 26 

36 a 45 ans 13* 19* 37 31 

46 a 55 ans 21* 30* 31* 18* 

56 a 65 ans 38* 26* 28* 

66 ans et plus 53 27* 19* 

1. Au niveau 1, le lecteur dolt accomplir des teches de lecture simples, comme le reperage et l'adequation de renseignements isolos dans un texte. Au niveau 2, le 
lecteur dolt reperer un ou plusieurs renseignements dans un texte, mais en presence de plusieurs Elements de distraction, en effectuant des dEductions de faible 
niveau. Au niveau 3, le lecteur dolt reperer des renseignements qui exigent des deductions de faible niveau ou qui satisfont a certaines conditions. Au niveau 4/5, le 
lecteur doit proceder a radequation d'elements multiples ou fournir des rEponses a l'aide de donnees qui doivent etre tirees de textes ou encore deceler des elements 
d'information dans un texte dense, qui renferme un certain nombre d'ElEments de distraction plausibles. 

* Les chiffres doivent etre utilisEs avec prudence en raison de la petite taille de l'echantillon. 
Source: Statistique Canada, Enquete internationale sur l'alphabetisation des adultes, 1994. 

100,0 
100,0 
100,0 

100,0 
100,0 
100,0 

100,0 
100,0 
100,0 

Total 

100,0 

100,0 

100,0 

100,0 

100,0 

100,0 
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Les caracteristiques de ractivite 

La plupart des sines sont retraites 

La majorite des aines sont a la retraite'. En 1994, 63 % des personnes de 65 ans et plus ont declare etre 
a la retraite lorsqu'on leur a demande de nommer leur activite principale au cours des 12 mois precedant 
l'enquete (tableau 6.1). 

Fait qui n'a rien d'etonnant, les hommes ages sont considerablement plus susceptibles que leurs 
homologues feminines d'être retraites. En 1994, 86 % des hommes de 65 ans et plus etaient retraites, 
en regard de 46 % des femmes du meme groupe d'age. Par contre, la proportion la plus elevee de 
femmes agees, 48 % en 1994, ont declare comme activite principale la tenue du ménage. 

Une raison peut expliquer pourquoi un plus petit nombre de femmes que d'hommes ages designent la 
retraite comme activite principale : beaucoup de femmes de ce groupe d'age n'ont jamais fait partie de la 
main-d'oeuvre remuneree. En 1995, 21 % des femmes de 65 ans et plus, en regard de 1 % a peine des 
hommes du meme groupe d'age, n'avaient jamais travaille a l'exterieur du foyer (graphique 6.1). 

Mais cette situation est appelee a changer dans les annees qui viennent, car les femmes des groupes 
d'age plus jeunes ont maintenant beaucoup plus de chances de faire partie de la main-d'oeuvre remuneree 
que leurs homologues ainees. Ainsi, en 1995, 9 % seulement des femmes de 55 a 64 ans et tout juste 
3 % de celles de 25 a 54 ans n'avaient jamais travaille a l'exterieur. 

La plupart des sines retraites avaient pris leur retraite volontairement. Parmi les personnes de 65 ans et 
plus qui ont declare la retraite comme activite principale en 1994, 84 % avaient choisi cette solution 
tandis que 16 % d'entre elles avaient pris leur retraite en raison d'une politique obligatoire. La meme 
armee, 19 % des aines retraites et 13 % de leurs homologues feminines avaient pris leur retraite en 
raison d'une politique obligatoire 2 . 

Parmi les aines qui ont decide de prendre leur retraite, les raisons de sante et de choix personnel etaient 
les facteurs les plus souvent donnes comme motifs de la retraite. En 1994, 27 % des aines qui avaient 
decide de prendre leur retraite ('avaient fait pour des raisons de sante, tandis que 24 % d'entre eux ont 
invoque un choix personnel. Parallelement, 14 % de ces personnes ont dit qu'elles etaient tout simplement 
assez agees pour prendre leur retraite, 8 % ont donne comme raison le ch6mage et 7 %, les responsabilites 
familiales, 6 % avaient choisi une retraite anticipee, 3 % avaient pris leur retraite au meme moment que 
leur conjoint et 2 % ont mentionne l'apparition des nouvelles technologies (tableau 6.2). 

1. Pour de plus amples renseignements sur la population retraitee au Canada, voir Les nouveaux parcours entourant la retraite au Canada de 
Manon Monette, Statistique Canada, publication n° 89-546-XPF au catalogue. 

2. Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1994. 
* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite taille de rechantillon. 
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Les caracteristiques de l'activit 

160 

Les hommes ages sont plus susceptibles que les 
femmes agees d'avoir pris leur retraite pour des raisons 
de sante ou par choix personnel. En 1994, 29 `)/0 des 
hommes ages qui avaient choisi de prendre leur 
retraite, par opposition a 24 % de leurs homologues 
feminines, avaient cesse de faire partie de la population 
active remuneree pour des raisons de sante. De meme, 
28 % des hommes ages retraites, comparativement a 
20 % des femmes agees retraitees, avaient pris leur 
retraite par choix personnel. Les hommes ages retraites 
etaient aussi plus nombreux que leurs homologues 
feminines a avoir pris une retraite anticipee. 

Graphique 6.1 

Pourcentage de la population n'ayant jamais fait partie de 
la population active, 1995 

❑ Hommes 	MI Femmes ■ Total 

21,3% 

17 ' 3  % 16,6 % 

12,7% 

8,9 °A, 

4 9% 

Les femmes agees, par ailleurs, sont plus nombreuses 
que leurs homologues masculins a prendre leur retraite 
a cause de considerations d'ordre familial. En 1994, 
15 `)/0 des femmes agees a la retraite a la suite d'un 
choix personnel ont donne comme raison les 
responsabilites familiales, tandis qu'une autre tranche 
de 7 `)/0 ont dit avoir pris leur retraite au meme moment 
que leur conjoint. A ('oppose, 1 %. seulement des 
hommes a la retraite ages de 65 ans et plus avaient 
cesse de travailler en raison de responsabilites 
familiales, et presque aucun au moment de la retraite 
de leur conjointe. 

0,9 % 3,3% 2,1 % 	
0,8 % 
	 1,3% 

15 a 24 ans 
	

25 a 54 ans 	55 a 64 ans 
	

65 ans et plus 
Groupe d'dge 

Source : Statistique Canada, publication n° 71-220-XPB au catalogue et 
Enquete sur la population active. 

Beaucoup de personnes agees a la retraite declarent 
profiter de la vie davantage qu'avant leur retraite. En 
1994, 44 % des retraites ages de 65 ans et plus ont 
declare profiter davantage de la vie qu'auparavant, 
alors que 17 % seulement d'entre eux ont declare en 
profiter moins. Parallelement, 39 % ont dit ne constater 
que peu de changement dans la qualite de leur vie 
depuis le moment de leur retraite (graphique 6.2). 

Les hommes ages retraites sont legerement plus 
susceptibles que leurs homologues feminines de 
declarer profiter de la vie davantage qu'avant leur 
retraite. En 1994, 46 % des hommes retraites, en 
regard de 40 % des femmes retraitees, ont dit profiter 
de la vie davantage depuis leur retraite. Les hommes 
ages retraites, cependant, ont dit moins profiter de la 
vie dans a peu pres la meme proportion que les 
femmes agees retraitees. Par ailleurs, un nombre plus 
eleve de femmes agees retraitees (43 %) que 
d'hommes ages retraites (36 %) ont dit constater peu 
de changement dans leur qualite de vie depuis leur 
retraite. 

Graphique 6.2 
Pourcentage de personnes agees a la retraite profitant de la vie 
plus ou moins qu'avant leur retraite, 1994 

1Z1 Hommes 	• Femmes • Total 

45 . 9 % 	
43,6 % 
	

43,2 0/0 
10.0 % 

36.2 % 
	38 9 % 

17,8 % 16,8 % 17,4 % 

Plus 
	

Moins 	 A peu ores autant 

% declarant profiter de la vie 

Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1994. 
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Le travail 

Une petite partie des sines font toujours partie de la main-d'oeuvre remuneree. 
En 1995, 6 % de ('ensemble des personnes de 65 ans et plus avaient un emploi 3  
(tableau 6.3). 

Mais la proportion d'aines occupes a diminue constamment au cours des deux 
dernieres decennies. De 1976 a 1995, par exemple, Ia proportion des 65 ans et 
plus faisant partie de la population active est pass& de 9 % a 6 %. 

Les hommes ages ont beaucoup plus de chances que les femmes &gees de 
continuer a travailler a l'exterieur du foyer. En 1995, 10 `)/0 des hommes de 65 ans 
et plus faisaient partie de la population active, comparativement a 3 % des femmes 
agees. Le pourcentage d'hommes ages ayant un emploi a toutefois chute depuis 
le milieu des annees 70, époque ob environ 15 % d'entre eux etaient occupes. 
A ('oppose, it n'y a eu que peu de changement, de 4 % a 3 %, dans le pourcentage 
de femmes agees faisant partie de la population active au cours de cette *lode. 

41k,  La diminution de l'activite professionnelle chez les hommes 
de 55 a 64 ans 

Lune des tendances les plus spectaculaires de l'activite au Canada ces 
dernieres decennies est Ia diminution du nombre d'hommes ages de 55 a 
64 ans dans la population active. En 1995, 54 % de ces personnes avaient 
un emploi, alors que ce chiffre etait de 74 % en 1976. A ('oppose, la 
proportion de femmes de 55 a 64 ans faisant partie de Ia population active 
remuneree a quelque peu augmente pendant la meme periode. Les 
femmes de ce groupe d'age, cependant, etaient toujours considerablement 
moins susceptibles que leurs homologues masculins d'avoir un emploi en 
1995: 33 % d'entre elles etaient occupees comparativement a 54 % de 
leurs homologues masculins (tableau 6.3). 

Le travail a temps partiel 

Bon nombre d'aines occupes travaillent a temps partiel. En 1995, 42 % des 
personnes de 65 ans et plus qui faisaient partie de la population active remuneree 
travaillaient a temps partiel. La proportion d'aines occupes qui travaillaient 
temps partiel (42 %) etait de beaucoup superieure a celles des personnes 
occupees de 25 a 54 ans (13 %) et de 55 a 64 ans (19 %), mais elle etait inferieure 
a celle des personnes occupees de 15 a 24 ans, dont 45 % avaient un emploi a 
temps partiel cette meme armee (graphique 6.3). 

A l'instar de ce qui se produit dans d'autres groupes d'age, les femmes agees 
occupees sont plus susceptibles que leurs homologues masculins de travailler 

3. Notons que ces chiffres different legerement de ceux du tableau 6.1. Les donnees du tableau 6.1 se 
rapportent a Pannee 1994 et proviennent de l'Enquete sociale generale. Les donnees du tableau 6.3 se 
rapportent é l'annee 1995 et sont tirees de l'Enquete sur la population active. 
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a temps partiel. En 1995, 59 % des femmes de 65 ans 
et plus qui faisaient partie de la population active 
remuneree travaillaient a temps partiel, en regard de 
34 `)/0 des hommes occupes du meme groupe d'age. 

Le travail independant 

Plus de la moitie des aines occupes sont a leur compte. 
En 1995, 54 % des personnes de 65 ans et plus qui 
faisaient partie de la population active remuneree 
etaient a leur compte, comparativement a 15 % des 
travailleurs de 15 a 64 ans (tableau 6.4). 

La plupart des allies qui sont travailleurs autonomes 
ont une entreprise non constituee en societe. En 1995, 
74 `)/0 des travailleurs autonomes ages de 65 ans et 
plus avaient une entreprise de ce type, tandis que 26 % 
d'entre eux dirigeaient une entreprise constituee en 
societe. 

Graphique 6.3 

Pourcentage de la population travaillant a temps partiel, 1995 

❑ Hommes 	E9 Femmes ■ Total 

Source Statistique Canada, publication n° 71-220-XPB au catalogue et 
Enquete sur la population active. 

En outre, la plupart des aines a leur compte travaillent 
seuls. En 1995, 66 `)/0 de l'ensemble des aines a leur 
compte travaillaient seuls : 59 % avaient une entreprise non constituee en societe, 
tandis que 7 `)/0 d'entre eux ,avaient une entreprise constituee en societe, mais 
sans employes remuneres. A ('oppose, 34 % seulement des aines a leur compte 
avaient un personnel remunere : 19 % dirigeaient une entreprise constituee en 
societe avec un personnel remunere et 15 % etaient employeurs d'une entreprise 
non constituee en societe. 

Les hommes ages sont plus susceptibles que les femmes agees d'être a leur 
compte. En 1995, 61 % des hommes occupes de 65 ans et plus, en regard de 
38 % de leurs homologues feminines, etaient travailleurs autonomes. Les 
hommes ages a leur compte etaient aussi plus susceptibles que leurs 
homologues feminines de diriger une entreprise constituee en societe et d'avoir 
un personnel remunere. 

La repartition professionnelle des aines occupes 

Un pourcentage relativement eleve des aines occupes travaillent dans le secteur 
de ('agriculture. En 1995, 24 % de l'ensemble des personnes agees de 65 ans 
et plus qui faisaient partie de la population active remuneree travaillaient dans 
ce secteur, en regard de 3 % seulement de la main-d'oeuvre agee de 15 a 
64 ans (tableau 6.5). 

En consequence, les aines representent une proportion substantielle de la main-
d'oeuvre agricole au Canada. En 1995, 10 % des travailleurs agricoles etaient 
ages de 65 ans et plus, tandis que les aines ne formaient que 1 `)/0 de l'ensemble 
de la main-d'oeuvre (graphique 6.4). 

Les aines forment egalement une part substantielle de I'effectif des professions 
religieuses. En 1995, 12 % des membres de ces professions avaient 65 ans et 
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Gestion 

Enseignement 

Medecine et sante 

.1,1% 

0,7% 

MI 1,2% 

Religion 11,8% 

Autres professions IIII 1,3% 

Travail de bureau -0,9% 

Vente 2,2 % 

Services 1111 1,4 % 

Agriculture 10,4 % 

Autres — secteur primaire 1111,o% 
Fabrication 10,6% 

Construction 10,7% 

Transport 111 1,3 % 

Autres 1 0,4 % 

Total 1111 1,4 % 

Source : Statistique Canada. EnquAte sur la population active. 

Graphique 6.5 

Taux de chomage, 1995 

❑ Hommes 	IN Femmes ■ Total 

15 a 24 ans 
	

25 a 54 ans 	55 a 64 ans 
	

65 ans et plus 

Membres de la population active 

Source Statistique Canada, publication n° 71-220-XPB au catalogue et 
Enquete sur la population active. 
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Graphique 6.4 

Personnes ogees en pourcentage des travailleurs selon 
la profession, 1995 

plus. Ils forment aussi 2 % du personnel de vente, 
alors qu'ils ne representent que 1 % ou moins des 
membres de tous les autres groupes professionnels. 

Comme c'est le cas chez les travailleurs plus jeunes, 
it existe des differences dans la repartition 
professionnelle des hommes et des femmes ages 
qui sont occupes. En 1995, par exemple, les hommes 
ages etaient considerablement plus susceptibles que 
leurs homologues feminines de travailler dans les 
secteurs de ('agriculture, de la fabrication, de la 
construction et du transport; ils avaient egalement 
plus de chances d'occuper des postes de cadres et 
d'exercer une profession liberale. Par contre, les 
femmes ogees se retrouvaient davantage dans le 
secteur des services et du travail de bureau. En fait, 
44 `)/0 de ('ensemble des femmes de 65 ans et plus 
qui etaient occupees en 1995, par opposition a 13 
des hommes ages, travaillaient dans l'un ou l'autre 
de ces secteurs (tableau 6.5). 

Le chomage 

Un petit nombre d'aines sont officiellement 
chOmeurs, c'est-a-dire qu'ils ne travaillent pas, mais 
sont a la recherche d'un emploi. En 1995, 4,1 % des 
personnes actives ogees de 65 ans et plus etaient 
ch6meuses. Mais ce chiffre ne represente que la 
moitie de celui des 25 a 54 ans (8,4 %) et des 55 a 
64 ans (8,2 %), et le quart de celui des 15 a 24 ans 
(15,6 %) (graphique 6.5). 

Parmi les aines, les femmes sont legerement plus 
susceptibles que les hommes d'être en chOmage. 
En 1995, 5 % des participantes a la vie active ogees 
de 65 ans et plus etaient chOmeuses, en regard de 
3,7 `)/0 de leurs homologues masculins. Les taux de 
chOmage des hommes et des femmes ages etaient 
cependant de beaucoup inferieurs a ceux que 
connaissaient les hommes et les femmes de moins 
de 65 ans. 

Le travail non rernunere 

Si un nombre relativement peu eleve d'aines font 
encore partie de la population active, une foule de 
personnes de ce groupe d'age, en particulier les 
femmes, consacrent toujours beaucoup de temps 
aux activites menageres non remunerees, dont les 
travaux domestiques, l'entretien menager et le 
magasinage4 . En 1992, les personnes de 65 ans et 
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plus consacraient en moyenne 3,5 heures par jour a ces activites, pits de 
0,5 heure de plus par jour que les personnes agees de 15 a 64 ans (3,1) 
(tableau 6.6). 

Les femmes agees consacrent beaucoup plus de temps au travail menager non 
remunere que leurs homologues masculins. En 1992, les femmes de 65 ans et 
plus consacraient 4,0 heures par jour a ces activites, en regard de 2,9 heures 
chez les hommes ages. 

En fait, pres de Ia moitie des femmes agees declarent comme activite principale 
la tenue du ménage. En 1994, 48 `)/0 des femmes agees ont declare que la 
tenue de la maison avait ete leur activite principale au cours des 12 mois precedant 
l'enquete (tableau 6.1). 

Le temps que les femmes agees consacraient aux travaux menagers non 
remuneres etait cependant a peu pits le merne que chez les femmes de moins 
de 65 ans. Par contre, les hommes ages consacraient a ces activites pits de 
1,0 heure de plus par jour que leurs homologues de moins de 65 ans. 

On releve aussi des differences quant a la periode de temps que les personnes 
agees consacrent aux taches menageres non remunerees selon leur situation 
de famille. Ainsi, les femmes agees qui sont mariees continuent a consacrer 
plus de temps a ces activites que leurs homologues masculins. En 1992, les 
femmes mariees de 65 ans et plus consacraient 4,6 heures par jour a des taches 
menageres non remunerees, soit plus de 1,5 heure de plus par jour que les 
hommes ages maries. De plus, les femmes agees mariees consacraient aux 
taches menageres non remunerees a peu pres 1,0 heure par jour de plus que 
les femmes agees non mariees qui vivaient seules (3,3 heures par jour) ou avec 
d'autres personnes (3,8) (tableau 6.7). 

Les Caches domestiques occupent la plus grande partie du temps que les 
personnes agees consacrent aux activites menageres non remunerees. En 1992, 
les personnes de 65 ans et plus passaient en moyenne 1,8 heure par jour a 
faire la cuisine et le ménage ou a la tenue de Ia maison. Pendant la meme 
periode, elles consacraient en moyenne une heure par jour au magasinage et 
environ trois quarts d'heure par jour a l'entretien et a d'autres travaux menagers, 
y compris le jardinage et Ia gestion des affaires du ménage (tableau 6.6). 

II existe des differences entre les types de travaux menagers non remuneres 
auxquels se livrent les hommes et les femmes ages. En 1992, par exemple, les 
femmes agees passaient quelque 2,5 heures par jour a faire la cuisine, le menage 
et d'autres taches menageres, comparativement a moins de 1 heure par jour 
chez leurs homologues masculins. En revanche, les hommes ages consacraient 
plus de temps que les femmes agees a des activites de reparation et d'entretien 
ainsi qu'a d'autres travaux menagers tels que le jardinage et la gestion des 
affaires du menage. 

4. Pour de plus amples renseignements sur l'emploi du temps chez les ainEs, voir Au fil des heures... 
L'emploi du temps des Canadiens de Judith Frederick, Statistique Canada, publication n° 89-544-XPF au 
catalogue. 
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Tableau 6.1 

4#1, Activite principale des ends au cours des 12 mois precedent l'enquete, 1994 

Hommes Femmes Total 

Travail dans le cadre d'un emploi ou 
dune entreprise 

11,4 3,9 7,1 

Recherche d'un emploi 

Frequentation d'un etablissement 
d'enseignement 

Entretien menager 48,4 28,1 

Retraite 85,8 45,8 63,0 

Maladie de longue duree 0,8* 

Total 100,0 100,0 100,0 

Ensemble de la population 
(en milliers) 1 347,8 1 786,4 3 134,2 

* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite taille de rechantillon. 
Source .* Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1994. 

0 	Tableau 6.2 

ilk Motif de la retraite chez les eines', 1994 

Hommes Femmes Total 

Retraite anticipee 9,0 2,5* 6,1 

Nouvelles technologies 1,5* 

Raisons de sante 28,7 24,3 26,7 

ChOmage 8,7 7,7 8,2 

Retraite du conjoint 6,6 3,0 

Choix personnel 27,6 20,1 24,2 

Responsabilites familiales 1,1* 15,1 7,4 

Sentiment d'être suffisamment 
ages pour prendre leur retraite 

15,6 13,0 14,4 

Autres raisons 5,4 7,3 6,3 

Ensemble de la population (en milliers) 995,2 819,9 1 815,1 

1. N'inclut pas les personnel qui ont pris leur retraite en raison dune politique de retraite obligatoire. Les repondants pouvaient aussi indiquer plus d'un motif. 
* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite taille de rechantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1994. 
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Tableau 6.3 

Pourcentage de personnes occupies, 1976 a 1995 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 25 5. 54 ans 55 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes 	Femmes Total Hommes 	Femmes Total Hommes Femmes Total 

1976 59,4 50,6 55,0 90,4 48,7 69,7 73,6 30,3 51,3 15,7 4,1 9,3 

1977 59,1 50,3 54,7 89,7 50,1 70,0 72,5 30,4 50,7 15,3 4,3 9,2 

1978 59,7 51,5 55,6 89,8 52,4 71,3 72,3 30,9 50,7 15,0 4,5 9,1 

1979 62,3 54,0 58,2 90,4 54,2 72,4 72,9 32,3 51,7 15,1 4,2 9,0 

1980 62,5 55,4 59,0 90,0 56,4 73,3 72,8 32,0 51,5 14,6 4,3 8,8 

1981 62,6 56,2 59,5 90,0 58,7 74,4 71,9 32,3 51,2 13,9 4,4 8,5 

1982 55,3 53,0 54,2 85,8 58,1 72,0 68,5 31,6 49,2 13,6 4,2 8,3 

1983 54,3 52,9 53,6 84,6 59,1 71,9 66,4 30,9 47,9 12,8 3,9 7,8 

1984 56,8 54,0 55,4 84,7 60,4 72,6 65,5 30,9 47,5 12,5 4,2 7,8 

1985 57,8 56,1 57,0 85,7 62,2 74,0 64,4 31,2 47,2 12,1 4,2 7,6 

1986 60,2 57,5 58,9 86,5 64,2 75,4 63,6 31,0 46,7 11,5 3,6 7,0 

1987 61,8 58,7 60,3 87,2 65,8 76,5 62,1 32,5 46,8 11,6 3,4 6,9 

1988 63,5 59,9 61,7 87,9 67,9 78,0 62,4 33,3 47,4 11,2 3,7 6,9 

1989 64,4 61,0 62,7 88,0 69,1 78,6 62,0 32,3 46,8 10,8 4,0 6,9 

1990 61,5 59,4 60,4 86,6 70,0 78,4 60,9 33,5 47,0 11,2 3,7 6,9 

1991 56,1 56,8 56,5 83,8 69,2 76,4 57,3 32,8 44,8 10,9 3,3 6,6 

1992 53,4 54,0 53,7 81,8 68,4 75,2 56,0 33,2 44,4 10,4 3,3 6,4 

1993 52,3 52,3 52,3 82,2 68,6 75,4 55,0 33,0 43,9 9,6 3,5 6,1 

1994 53,2 51,9 52,5 82,7 68,9 75,8 54,6 34,3 44,3 10,5 3,3 6,4 

1995 53,1 51,9 52,5 83,2 69,6 76,4 54,0 33,4 43,6 9,8 3,2 6,0 

Source : Statistique Canada, publication n° 71-220-XPB au catalogue et Enquete sur la population active. 
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• 	Tableau 6.4 

Pourcentage de travailleurs autonomes constitues ou non en societe, avec ou sans personnel remunere, 1995 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Constitues en societe 39,2 23,2 33,9 27,3 20,6 25,9 

Avec personnel remunere 29,8 16,5 25,4 20,5 15,1 19,4 

Sans personnel remunere 9,4 6,7 8,5 6,8 5,6 6,5 

Non constitues en societe 60,8 76,8 66,1 72,7 79,4 74,1 

Employeurs 17,7 11,7 15,7 16,4 8,8 14,8 

Sans employe 43,1 65,0 50,4 56,3 70,6 59,3 

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Ensemble des travailleurs 
autonomes (en milliers) 1 317,0 651,4 1 968,4 87,2 23,3 110,5 

Travailleurs autonomes en % 
de ('ensemble des travailleurs 18,1 10,8 14,8 61,4 37,9 54,3 

Source : Statistique Canada, Enquete sur la population active. 
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0 	Tableau 6.5 

AftIlk Repartition des travailleurs selon la profession, 1995 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Cadres 14,4 13,7 14,1 11,8 8,6 10,8 

Professions liberales 
Enseignement 3,1 6,8 4,8 1,6 4,4 2,4 

Medecine 2,0 9,5 5,4 5,0 3,4 4,4 

Religion 0,3 0,1 0,2 2,5 0,7 2,0 

Autres professions 9,7 6,9 8,4 8,4 5,7 7,6 

Total - Professions 
liberales 15,1 23,4 18,9 17,5 14,1 16,5 

Travail de bureau 5,3 25,9 14,7 2,7 22,9 8,8 

Vente 9,6 10,1 9,8 15,2 14,2 14,9 

Services 10,8 17,1 13,7 10,1 20,7 13,3 

Secteur primaire 
Agriculture 4,1 1,8 3,0 27,1 15,2 23,5 

Autres activites du secteur 
primaire 2,0 0,1 1,1 1,1 0,1 0,8 

Total - Secteur primaire 6,0 2,0 4,2 28,2 15,3 24,3 

Fabrication 17,9 5,1 12,1 5,7 2,3 4,7 

Construction 9,2 0,3 5,1 3,4 -- 2,4 

Transport 6,4 0,8 3,9 4,3 1,0 3,3 

Autres 5,1 1,7 3,5 1,1 0,8 1,0 

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Ensemble des personnes 
occupees (en milliers) 7 257,0 6 049,0 13 306,0 139,5 60,0 199,5 

Source : Statistique Canada, Enquete sur la population active. 
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A 	Tableau 6.6 

4#1h Moyenne du temps consacre aux taches menageres non remunerees, 1992 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 	 65 ans et plus 

Hommes 	Femmes 	 Total 	Hommes 	Femmes 	Total 

heures par jour' 

Cuisine et menage 0,3 1,1 0,7 0,5 1,4 1,0 
Tenue du ménage 0,2 1,1 0,6 0,4 1,1 0,8 
Entretien et reparations 0,3 0,1 0,2 0,2 0,1 
Soins des enfants 0,3 0,7 0,5 -- -- 
Magasinage 0,6 0,9 0,7 1,0 1,0 1,0 
Autres taches menageres 0,4 0,3 0,4 0,8 0,4 0,6 
Total 2,1 4,2 3,1 2,9 4,0 3,5 

1. Moyenne Etablie en fonction dune semaine de sept jours. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale *orate, 1992. 

• 	Tableau 6.7 

Moyenne du temps consacre par les ends aux taches menageres non remunerees selon la situation de famille, 1992 

Hommes 
	

Femmes 

Wiles 
Non miles 
vivant seuls Mariees 

Non mariees 
vivant seules 	. 

Non mariees 
vivant avec 

d'autres 
personnes 

heures par jour' 

Cuisine et menage 0,5 0,8 1,8 1,1 1,2 

Tenue du ménage 0,4 0,4 1,2 0,9 1,4 

Entretien et reparations 0,3 0,1 

Magasinage 1,0 0,9 1,1 0,9 0,8 

Autres taches menageres 0,9 0,7 0,5 0,4 0,3 

Total 3,0 3,0 4,6 3,3 3,8 

1. Moyenne &agile en fonction dune semaine de sept jours. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1992. 
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Le revenu et les depenses 

Le revenu moyen 

Les aines ont en moyenne un revenu inferieur a ceiui des personnes de la plupart des groupes d'age de 
moins de 65 ans'. En 1994, les personnes ogees de 65 ans et plus avaient un revenu moyen de toutes 
sources2  d'un peu plus de 19 000 $. Par ailleurs, les personnes de 25 a 34 ans et de 55 a 64 ans 
touchaient un revenu moyen d'environ 26 000 $, alors que ce chiffre depassait les 30 000 $ chez les 
personnes de 35 a 54 ans. Les aines avaient cependant un revenu moyen plus eleve que les 15 a 
24 ans cette merne am& (10 100 $) (tableau 7.1). 

Le revenu des aInes a toutefois monte plus rapidement que celui des personnes de moins de 65 ans au 
cours de la derniere decennie et demie. Le revenu moyen des personnes ogees de 65 ans et plus en 
1994 etait, par exemple, superieur de 16 % par rapport a 1981, compte tenu des effets de ('inflation. Par 
contre, it n'y avait eu quasi aucun changement dans le revenu moyen des personnes de 15 a 64 ans 
pendant la merne periode (graphique 7.1). 

Comme dans d'autres groupes d'age, les femmes ogees touchent un revenu plus faible que leurs 
homologues masculins. En 1994, les femmes ogees de 65 ans et plus avaient un revenu moyen de 
toutes sources de 14 900 $, soit tout juste 61 % du revenu des hommes du merne groupe d'age (24 500 $) 
(tableau 7.1). 

Mais le revenu tant des femmes que des hommes ages a progresse depuis le debut des annees 80. Le 
revenu annuel moyen des hommes ages de 65 ans et plus etait, en 1994, superieur de 19 % par rapport 
a 1981, tandis que ce chiffre pour les femmes ogees avait monte de 15 % pendant la meme periode. 
Chez les femmes ogees, ('augmentation a ete a peu pits la merne que chez les femmes de 15 a 64 ans, 
tandis que le revenu moyen des hommes de 15 a 64 ans etait, en 1994, inferieur de 5 % par rapport a 
1981 (graphique 7.2). 

Le revenu des families dont le chef est un sine 

Le revenu des families dont le chef est un aine est plus faible que ceiui de la plupart des families dont le 
chef n'est pas un aine. En 1994, les families dont le chef etait une personne ogee de 65 ans et plus 
avaient un revenu moyen de 40 200 $. Par ailleurs, les families biparentales dont le chef etait une personne 
de moins de 65 ans qui avaient des enfants de moins de 18 ans vivant au foyer avaient un revenu moyen 
de 61 100 $, tandis que ces chiffres etaient de 54 100 $ pour les families dont le chef n'etait pas une 
personne ogee qui n'avaient pas d'enfants vivant au foyer, et de 76 600 $ pour les families ayant des 
enfants plus ages ou d'autres parents vivant au foyer. Le revenu moyen des families dont le chef etait une 

1. Ne comprend que les personnes ayant un certain revenu monetaire. 
2. Comprend le revenu d'emploi (salaire et revenu net provenant du travail autonome), les paiements de transfert gouvernementaux, le revenu 

de placements et d'autres revenus monetaires, dont les prestations de regimes de pensions, de retraite et de rentes, les bourses, la pension 
alimentaire et autres. 
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• 	Graphique 7.2 

Revenu moyen des particuliers, 1981 et 1994 

0 1981 •1994 

Dollars constants de 1994 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 

Hommes 
33 300 $ 

4 	 31  700 $ 

le revenu et les depenses 

Graphique 7.1 	 personne Agee etait cependant plus eleve que le 

Revenu moyen, 1981 a 1994 	 revenu des families monoparentales dont le chef etait 
soit une femme, soit un homme (tableau 7.2). 

Depuis le debut des annees 80, le revenu reel des 
En milliers de dollars constants de 1994 families dont le chef etait une personne Agee a de 

fawn generale augmente plus rapidement que celui 
des families dont le chef n'etait pas une personne 
Agee. De 1980 a 1994, le revenu moyen des families 
dont le chef etait age de 65 ans et plus a augmente 
de 7 %, compte tenu des augmentations du cout de 
la vie. En comparaison, le revenu moyen des families 
biparentales avec enfants dont le chef etait une 
personne de moins de 65 ans a augmente de 4 cY0 
pendant la meme *lode, tandis qu'a diminue celui 

1981 
	

1985 	 1990 	 1994 	de la plupart des autres types de families dont le 
chef n'etait pas une personne Agee. 

Source Statistique Canada, Enquete sur les finances des consommateurs. 
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Du nombre des aines qui vivent avec leur conjoint, 
les femmes ont un revenu considerablement plus 
faible que les hommes. En 1994, les femmes mariees 
agees de 65 ans et plus avaient un revenu moyen 
de 12 500 $, soit environ la moitie seulement du 
montant que touchaient les hommes maries du 
meme groupe d'age (24 900 $) (graphique 7.3). 

La situation est analogue chez les femmes de 60 a 
64 ans. En fait, les femmes mariees de ce groupe 
d'age, dont un bon nombre sont mariees a des 
hommes de 65 ans et plus, ont un revenu moyen 
plus faible que les femmes mariees de 65 ans et plus. 
En 1994, les femmes mariees de 60 a 64 ans avaient 
un revenu moyen de seulement 12 300 $, soit 
plusieurs centaines de dollars de moins que le revenu 
des femmes de 65 ans et plus, et d'environ 40 % 
seulement de celui des hommes maries de 60 a 
64 ans. 

Le revenu des aines seuls 

Femmes 
1 13  000 $ 

1  14 900 $ 	 Les aines seuls3  ont un revenu moyen plus faible 
que les personnes seules de la plupart des groupes 
d'age plus jeunes. En 1994, les personnes seules 
agees de 65 ans et plus avaient un revenu moyen 
de 18 800 $. Par contre, le revenu moyen des 
personnes seules de 25 a 64 ans allait d'environ 
30 000 $ pour les personnes de 35 a 44 ans et de 

45 a 54 ans a 21 800 $ pour les personnes de 60 a 64 ans. Les aines seuls 
avaient cependant un revenu plus eleve que les personnes seules de 15 a 24 ans, 
qui touchaient en moyenne moins de 15 000 $ par personne en 1994 
(tableau 7.3). 

3. Une personne seule est une personne qui vit soit seule, soit dans un ménage dont les autres membres ne 
lui sont pas apparentes. 

Source Statistique Canada, publication n° 13 -207-XPB au catalogue. 
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Groupe d'age 
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Mariees 

Autres 

60 a 64 ans 

Mariees 
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litMEMEME1-1
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	138 516 $ 

Autres 

65 ans et plus 

Mariees 

	I 30 572 $ 
12 313 $ 

24 056 $ 
11111111111111.111E1873 $ 

	1 24 857 $ 
12 467 $ 

Autres 1111.1111111111116 869 $ 23 345 $ 

Source : Statistique Canada, publication n° 13-207-XPB au catalogue. 

Le revenu et les depenses 

En outre, le revenu moyen des aines seuls diminue 
dans les groupes d'age plus avance. Par exemple, en 
1994, les personnes seules agees de 65 a 69 ans 
avaient un revenu moyen de 20 500 $, soit plus de 
2 000 $ de plus que les personnes agees de 70 ans et 
plus (18 300 $). 

Graphique 7.3 
Revenu moyen des personnes de 55 ans et plus selon 
l'etat matrimonial, 1994 

❑ Hommes ■ Femmes 

A l'instar du revenu familial des aines, le revenu moyen 
des aines seuls a, depuis le debut des annees 80, 
augmente plus rapidement que celui des personnes 
seules plus jeunes. Le revenu moyen des aines seuls 
etait, en 1994, superieur de 18 % par rapport a 1980, 
compte tenu des effets de ('inflation. En comparaison, 
le revenu moyen des personnes seules agees de 15 a 
64 ans n'avait augmente que de 3 `)/0 pendant la meme 
periode (tableau 7.4). 

Comme dans l'ensemble de la population, les femmes 
agees qui sont seules ont un revenu considerablement 
plus faible que les hommes ages seuls. En 1994, les 
femmes seules agees de 65 ans et plus avaient un 
revenu moyen de 17 100 $, soit environ 72 % du revenu 
de leurs homologues masculins (23 800 $). 

Cette difference reflete en partie le fait que, s'il y a eu 
augmentation du revenu moyen des hommes aussi 
bien que des femmes ages qui sont seuls au cours de 
la derniere decennie et demie, ('augmentation du 
revenu des hommes a ete presque le double de celle du revenu des femmes. 
De 1980 a 1994, le revenu moyen des hommes seuls de 65 ans et plus a 
augmente de 28 `)/0, alors que cette augmentation etait de 15 `)/0 pour les femmes 
du groupe correspondant (tableau 7.4). 

De plus, les niveaux de revenu flechissent de fawn beaucoup plus spectaculaire 
chez les femmes agees seules des groupes d'age avance que chez leurs 
homologues masculins. En 1994, le revenu moyen des femmes seules de 70 ans 
et plus, qui etait de 16 700 $, etait inferieur d'environ 2 000 $ a celui des femmes 
seules de 65 a 69 ans (18 700 $). A ('oppose, en 1994, le revenu moyen des 
hommes seuls de 70 ans et plus etait inferieur d'environ 100 $ seulement au 
revenu des hommes seuls de 65 a 69 ans (tableau 7.3). 

Le revenu des aines selon la province 

Comme c'est le cas pour l'ensemble de la population, les aines de l'Ontario, de 
l'Alberta et de la Colombie-Britannique ont en moyenne un revenu plus eleve 
que les aines des autres provinces. En 1994, les personnes agees de 65 ans et 
plus de l'Ontario et de l'Alberta avaient un revenu moyen de 20 400 $, tandis 
que ce chiffre etait un peu inferieur a 20 000 $ en Colombie-Britannique. En 
comparaison, le revenu moyen des aines des autres provinces s'echelonnait de 
18 400 $ en Saskatchewan a un peu plus de 14 000 $ a Terre-Neuve 
(tableau 7.5). 
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On constatait une tendance semblable a propos du revenu des families dont le 
chef etait une personne Agee. En 1994, le revenu moyen des families dont le 
chef etait age de 65 ans et plus allait d'un maximum de pits de 45 000 $ en 
Alberta a 29 100 $ seulement a Terre-Neuve. De fawn analogue, chez les 
aines seuls, ce chiffre allait de 20 900 $ en Ontario a 15 500 $ a Terre-Neuve. 

Le Programme de Ia securite de Ia vieillesse 

La plus grande partie du revenu des personnes Agees provient des prestations 
du Programme de Ia securite de la vieillesse (PSV) 4. En 1994, les personnes 
de 65 ans et plus recevaient en moyenne pres de 5 800 $ par personne en 
vertu de ce programme. En fait, les prestations du PSV representaient 30 % 
du revenu total des aines cette annee-IA (tableau 7.6). 

Pendant la derniere decennie et demie, toutefois, it y a eu peu de changement 
dans le montant global des prestations du PSV qu'ont touchees les personnes 
agees. En 1994, les personnes de 65 ans et plus recevaient en moyenne un 
peu moins de 5 800 $ en vertu de ce programme, soit environ 200 $ de plus 
par personne qu'en 1981, compte tenu des effets de ('inflation. 

Depuis le debut des annees 80, la proportion du revenu des aines provenant 
du PSV a baisse, parallelement a ('augmentation du revenu provenant d'autres 
sources. En 1994, 30 % du revenu global des personnes &gees de 65 ans et 
plus provenait de ce programme, alors que ce pourcentage etait de 34 `)/0 en 
1981. 

Les prestations du PSV forment une part specialement importante du revenu 
des femmes agees. En 1994, 40 % du revenu global des femmes de 65 ans et 
plus provenait de ce programme, comparativement a 22 % de celui de leurs 
homologues masculins (tableau 7.7). 

Les prestations du PSV representent egalement une proportion plus elevee 
du revenu des aines seuls que de celui des families dont le chef est une 
personne Agee. En 1994, 35 % du revenu global des aines seuls, en regard de 
22 `)/0 de celui des families dont le chef etait une personne de 65 ans et plus, 
provenait des prestations du PSV (tableau 7.8). 

De plus, chez les femmes agees qui sont seules, le revenu provient du PSV en 
proportion beaucoup plus elevee que chez leurs homologues masculins. En 
1994, 40 % du revenu global des femmes seules de 65 ans et plus etait constitue 
des prestations du PSV, en regard de 25 `)/0 de celui des hommes du meme 
age. 

Le Regime de pensions du Canada et le Regime de rentes du Quebec 

Les prestations du Regime de pensions du Canada et du Regime de rentes du 
Quebec (RPC/RRQ) 5  forment la deuxierne grande source de revenu des aines 
canadiens. En 1994, les personnes agees de 65 ans et plus recevaient en 
moyenne 3 900 $ par an en vertu de ces programmes; ces prestations 
representaient 20 % de leur revenu global de l'annee (tableau 7.6). 

4. Comprend le SupplEment de revenu garanti. 
5. Comprend les prestations de conjoint survivant. 
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Depuis le debut des annees 80, it y a eu une 
augmentation substantielle de la proportion du revenu 
des aines provenant du RPC/RRQ. En 1994, 20 % du 
revenu global des personnes agees de 65 ans et plus 
provenait de cette source, soit le double du pourcentage 
de 1981. En fait, si les prestations sont exprimees en 
dollars courants, les personnes agees ont en moyenne 
recu, en 1994, plus de 2 300 $ par personne de plus 
en vertu du RPC/RRQ qu'en 1981, compte tenu des 
effets de ('inflation. Cette croissance represente 86 ` )/0 
de ('augmentation globale du revenu des aines pendant 
cette periode. 

La croissance globale des prestations du RPC/RRQ 
per-cues par les aines reflete le fait que, au fur et a 
mesure de ('implantation du programme, une proportion 
croissante de la population ainee a touché des 
prestations. Ainsi, en 1994, 70 `)/0 de ('ensemble des 
personnes agees de 65 ans et plus vivant a l'exterieur 
du Quebec touchaient des prestations du RPC/RRQ, 
alors que ce chiffre etait de 45 % en 1980 et de moins 
de 20 % au debut des annees 70 (graphique 7.4). 

A 
	

Graphique 7.4 

Pourcentage de personnes agees recevant des prestations 
du RPC', 1971 a 1994 
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1. Beneficiaires de prestations du RPC de 65 ans et plus en pourcentage de la 
population de personnes agees resident a l'exterieur du Quebec. Certaines 
personnes agees ne resident pas au Quebec recoivent des prestations du RRQ. 

Source : Developpement des ressources humaines Canada, statistiques relatives 
au programme de securite du revenu. 

En general, les prestations du RPC/RRQ representent 
a peu pres la meme proportion du revenu des hommes et des femmes ages. En 
1994, 21 % du revenu global des hommes de 65 ans et plus et 20 `)/0 de celui 
des femmes du meme groupe d'age provenaient de cette source (tableau 7.7). 

II y a cependant des differences en ce qui concerne le type de prestations du 
RPC/RRQ touchees par les hommes et les femmes ages. Les prestations que 
touchent les hommes ages sont generalement des prestations de retraite, alors 
qu'une grande partie de celles que touchent les femmes sont des prestations de 
conjoint survivant. 

De plus, si Ion exprime ces prestations en dollars courants, les hommes ages 
touchaient en moyenne plus de 2 000 $ par an de plus que les femmes agees 
en vertu du RPC/RRQ en 1994. Cet ecart reflete en partie le fait que, dans le 
passé, les femmes etaient moins susceptibles que les hommes d'avoir un emploi 
et, par consequent, de cotiser a ce regime. Egalement, meme lorsque ces 
personnes avaient un emploi, leurs gains etaient inferieurs a ceux des hommes 
et, a ce titre, leurs cotisations au RPC/RRQ etaient plus faibles. En consequence, 
les prestations qui en decoulent sont aussi moindres. En outre, les prestations 
de conjoint survivant, touchees principalement par des femmes, ne s'elevent 
qu'a 60 `)/0 des prestations de retraite que le conjoint defunt aurait recues. 

Lecart entre les prestations du RPC/RRQ que touchent respectivement les 
hommes et les femmes ages devrait cependant s'attenuer a l'avenir. D'une part, 
la proportion d'hommes de 18 a 64 ans qui cotisent au RPC/RRQ a fortement 
diminue, passant de 88 % en 1981 a 74 % en 1993, tandis que la proportion de 
femmes qui cotisent a legerement augmente, passant de 60 `)/0 a 61 % pendant 
la meme periode (graphique 7.5). 
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a 	Graphique 7.5 
Cotisants au RPC ou au RRQ en pourcentage des personnes 
de 18 a 64 ans, 1981 et 1993 

87,9 % 

74,0 % 	 74,1 % 	
67.4 % 

59,7 % 	 60,5 % 

Hommes Femmes Total 	 Hommes Femmes Total 

1981 	 1993 

Sources Developpement des ressources humaines Canada, Direction generale des 
programmes de la securite du revenu et Regie des rentes du Quebec. 

En outre, l'ecart qu'il y avait entre les gains respectifs 
des hommes et des femmes s'est retreci au cours 
des dernieres decennies. En 1994, les gains des 
femmes occupees, y compris de celles qui 
travaillaient a temps partiel, representaient 62 % des 
gains de leurs homologues masculins, par opposition 
a 52 % en 19806 . II s'ensuit que l'ecart des niveaux 
de cotisation au RPC/RRQ des hommes et des 
femmes occupes s'est egalement retreci. 

A l'instar des prestations du PSV, celles du RPC/ 
RRQ representent, pour les aines seuls, une plus 
forte proportion du revenu que pour les families dont 
le chef est une personne agee. En 1994, 21 % du 
revenu des aines seuls, en regard de 17 % de celui 
des families dont le chef avait 65 ans et plus, 
provenait soit du Regime de pensions du Canada, 
soit du Regime de rentes du Quebec (tableau 7.8). 

A la difference des prestations du PSV, cependant, 
it y a peu d'ecart dans les proportions respectives du revenu des femmes et des 
hommes ages seuls que representent les prestations du RPC/RRQ. En 1994, 
hommes et femmes ages touchaient un peu plus de 20 % de leur revenu en 
vertu de ce programme. En dollars courants, cependant, les hommes ages seuls 
touchaient en moyenne environ 1 200 $ de plus par an que leurs homologues 
feminines en vertu du RPC/RRQ. 

Les regimes prives de retraite lies a l'emploi 

Les prestations des regimes prives de retraite forment une partie substantielle 
du revenu des aines canadiens. En 1994, les personnes de 65 ans et plus 
touchaient en moyenne 3 600 $ par an en vertu de ces regimes, ce qui 
representait 19 % du revenu global des aines (tableau 7.6). 

Depuis le debut des annees 80, les prestations des regimes prives de retraite 
lies a l'emploi forment une proportion du revenu des aines qui a connu une 
croissance substantielle. En 1994, 19 % du revenu global des aines provenait 
de ces regimes, ce qui constitue une augmentation par rapport a 1981, ou ce 
pourcentage etait de 12 %. 

Les regimes prives de retraite lies a l'emploi representent une portion du revenu 
plus importante pour les hommes ages que pour les femmes agees. En 1994, 
25 % du revenu des hommes de 65 ans et plus provenait de ce type de regime, 
soit plus du double du pourcentage de ce revenu chez les femmes agees, dont 
12 % seulement provenait sous forme de prestations d'un regime de retraite lie 
a l'emploi (tableau 7.7). 

La encore, cet ecart decoule en partie du fait que, traditionnellement, les femmes 
ont ete proportionnellement moins nombreuses que les hommes a faire partie 

6. Source : Statistique Canada, publication n° 13-217-XPB au catalogue. 
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0 
Les programmes gouvernementaux de securite du revenu a `11k 
('intention des sines 

Les principaux programmes publics de transfert a ('intention des personnes &gees 
sont le Programme de la securite de la vieillesse ainsi que le Regime de pensions 
du Canada et le Regime de rentes du Quebec'. 

Les prestations de la Securite de la vieillesse s'adressent a tous les citoyens cana-
diens et aux residents autorises de 65 ans et plus qui ont reside au Canada pendant 
une certaine periode. Les personnes &gees qui n'ont pas ou qui ont peu de revenu 
autre que les prestations du PSV sont aussi admissibles a d'autres prestations 
sous forme d'un supplement de revenu garanti. 

Les personnes qui ont cotise au Regime de pensions du Canada ou au Regime de 
rentes du Quebec peuvent toucher des prestations des rage de 60 ans. Ces regimes 
couvrent toutes les personnes occupees et les travailleurs autonomes du Canada, 
a ('exception de ceux dont les gains sont minimes; pour les personnes couvertes, 
les cotisations sont obligatoires. De plus, les survivants des cotisants a ces regimes 
ont droit aux prestations. 

Dans ('ensemble, les paiements de transfert gouvernementaux representent plus 
de la nnoitie du revenu des sines canadiens. En 1994, 55 % du revenu global des 
personnes de 65 ans et plus provenait de ces sources, comparativement a 47 
en 1981. En fait, les augmentations de prestations en vertu de ces programmes 
representent une forte proportion de ('augmentation globale du revenu des dines 
pendant cette *lode (tableau 7.6). 

La quasi totalite des sines canadiens, soit 97 % en 1994, touchent un certain 
revenu en vertu des programmes gouvernementaux. Pour 34 % d'entre eux, les 
transferts gouvernementaux representaient la seule source de revenue. 

Les paiements de transfert gouvernementaux forment un pourcentage 
particulierement eleve du revenu des femmes Agees. En 1994, les paiements de 
transfert representaient 65 % du revenu global des femmes de 65 ans et plus, en 
regard de 47 % de celui des hornmes du merne groupe d'age. De plus, les transferts 
gouvernementaux constituaient ('unique source de revenu pour 44 % des femmes 
&gees, mais ce n'etait le cas que de 22 % des hommes du merne groupe d'age. 

Les transferts gouvernementaux representent une plus forte proportion du revenu 
des personnes &gees qui sont seules que de celui des families dont le chef est une 
personne Agee. En 1994, 62 % du revenu global des personnes seules de 65 ans 
et plus provenait de ces programmes, en regard de 44 % de celui des families dont 
le chef etait une personne Agee. Le revenu provenant de ces programmes forme 
egalement une plus forte proportion du revenu des femmes Agees qui sont seules 
(67 %) que du revenu de leurs homologues masculins (50 %) (tableau 7.8). 

1. Pour de plus amples renseignements au sujet de ces programmes, voir ,,Apergu des 
programmes gouvernementaux de securite du revenu a /'intention des personnes ;tees. 
de Ji//ian Oderkirk, numero du printemps 1996, Tendances sociales canadiennes, 
Statistique Canada, publication n° 11-008-XPF au catalogue. 

2. Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1994. 

106 	 un portrait des Dines au Canada 	Statistique (anode — n° 89-519-XPF au catalogue 



Le revenu et les depenses 

de la population active remuneree et donc a cotiser a un regime de retraite 
prive. Egalement, les gains des femmes occupees etant plus faibles que ceux 
de leurs homologues masculins, leurs cotisations, dans bien des cas, etaient 
moins elevees. 

Comme dans le cas du Regime de pensions du Canada et du Regime de rentes 
du Quebec, cependant, l'ecart entre les proportions respectives du revenu que 
representent les prestations de regimes prives de retraite pour les hommes et 
les femmes ages va probablement s'attenuer a l'avenir. D'une part, la proportion 
des femmes qui travaillent continue a augmenter, tandis que celle des hommes 
est a la baisse. De plus, la proportion des femmes actives couvertes par ces 
regimes s'est accrue au cours de la derniere decennie, alors que celle des 
hommes a diminue (tableau 7.9). 

En 1994, cependant, les femmes occupees etaient toujours moins susceptibles 
que leurs homologues masculins de cotiser a un regime prive de retraite lie a 
l'emploi, soit 42 % contre 47 %. Ce taux relativement faible de protection des 
femmes resulte du fait qu'un pourcentage sieve de femmes travaillent a temps 
partiel et peuvent donc ne pas etre couvertes par un regime prive de retraite lie 
a l'emploi. De meme, la majorite des femmes travaillent egalement dans des 
secteurs de l'economie of les regimes de retraite sont moins courants —
commerce de detail et services communautaires, commerciaux et personnels. 

A la difference des programmes gouvernementaux de paiements de transfert, 
les regimes prives de retraite lies a l'emploi representent en general une part 
plus grande du revenu des families dont le chef est une personne Agee que du 
revenu des personnes &gees qui sont seules. En 1994, 18 % du revenu des 
families dont le chef avait 65 ans et plus provenait d'un regime prive de retraite, 
en regard de 15 % de celui des personnes agees seules (tableau 7.8). 

Les regimes prives de retraite lies a l'emploi fournissent egalement une part 
plus grande du revenu des hommes ages seuls que de celui de leurs homologues 
feminines. En 1994, 19 % du revenu des hommes de 65 ans et plus provenait 
d'un tel regime, en regard de 14 % de celui des femmes agees seules. 

Les regimes enregistres d'epargne-retraite 

Une petite part du revenu des aines provient de regimes enregistres d'epargne-
retraite (REER). En 1994, les personnes de 65 ans et plus touchaient environ 
4 % de leur revenu global, ce qui representait en moyenne un peu plus de 700 $ 
par personne, en vertu d'un de ces regimes (tableau 7.6). 

II se peut que ces chiffres augmentent dans l'avenir, car un nombre croissant de 
Canadiens cotisent a un REER. En 1993, 26 % des contribuables ont cotise 
un REER, ce qui constitue une augmentation par rapport au pourcentage de 14 % 
en 1982 (tableau 7.10). 

II faut cependant relever que, si une proportion croissante de Canadiens cotisent 
a un REER, une bonne partie de ces fonds sont encaisses avant que les 
beneficiaires aient atteint i'age de 65 ans. En fait, en 1990, 40 % des sommes 
investies dans des REER ont ete versees a des personnes de moins de 55 ans, 
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tandis qu'une autre tranche de 22 % etait remise a des personnes agees de 55 
A 64 ans'. 

Les hommes sont plus susceptibles que les femmes de cotiser a un REER. En 
1993, 30 % des contribuables masculins ont cotise a un REER, en regard de 
22 % des femmes. Relevons cependant que certains hommes versent une partie 
du montant auquel ils ont droit a un REER au nom de leur conjointe. 

Les hommes ont aussi tendance a placer dans un REER des sommes plus 
importantes que les femmes. En 1993, les hommes qui ont cotise a un REER 
ont verse en moyenne un peu moins de 3 900 $, soit environ 1 000 $ de plus 
que la somme moyenne versee par les femmes. De meme, la cotisation moyenne 
des hommes a augmente de 7 % de 1988 a 1993, compte tenu des effets de 
('inflation, tandis que la cotisation moyenne des femmes enregistrait une baisse 
de 4 % pendant la meme periode. 

Autres revenus de placements 

Le revenu provenant d'investissements autres que le REER represente une 
autre part substantielle du revenu des aines canadiens. En 1994, les personnes 
agees de 65 ans et plus recevaient en moyenne plus de 2 600 $ de ces autres 
investissements. La meme armee, ce revenu formait 14 % du revenu global des 
personnes de 65 ans et plus (tableau 7.6). 

La proportion du revenu des aines issue de ces placements a cependant diminue 
depuis le debut des annees 80. En 1994, 14 % du revenu global des personnes 
agees de 65 ans et plus provenait d'un revenu de placements, en regard de 
27 % en 1981. Pendant cette periode, les montants en dollars courants du revenu 
de placements touché par les aines ont aussi chute, passant de 4 400 $ par 
personne a 2 600 $. 

Les femmes agees recoivent une part de leur revenu legerement plus elevee 
que leurs homologues masculins de placements autres que le REER. En 1994, 
14 % du revenu global des femmes de 65 ans et plus provenait de ces sources, 
comparativement a 13 % de celui des hommes du meme groupe d'Age. En 
dollars courants, le revenu de placements des femmes agees etait inferieur 
d'environ 1 000 $ par an a celui des hommes Ages (tableau 7.7). 

Le revenu d'emploi 

Les gains provenant d'un emploi constituent une petite partie du revenu des 
aines. En 1994, 7 % du revenu global des personnes de 65 ans et plus provenait 
d'un emploi : la meme armee, 5 % de ces sommes etaient sous forme de salaire, 
tandis qu'une autre tranche de 2 % provenait du revenu net tire d'un travail 
independant (tableau 7.6). 

La proportion du revenu des aines provenant de ('emploi a diminue au cours de 
la derniere decennie et demie, parallelement a la diminution du pourcentage 
des aines faisant partie de la population active remuneree. En 1994, 7 % du 

7 Source : Les REER — Pas seulement pour la retraiteo de Hubert Frenken, numero de I'hiver 1992, 
L'emploi et le revenu en perspective, Statistique Canada, publication n° 75-001-XPF au catalogue. 
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revenu global des aines provenait de cette source, alors que ce pourcentage 
etait de 12 % en 1981. 

Les gains provenant d'un emploi representent une part de revenu plus grande 
pour les hommes ages que pour les femmes agees. En 1994, ces gains formaient 
10 % du revenu global des hommes de 65 ans et plus, par rapport a 4 % de 
celui des femmes du meme groupe d'age (tableau 7.7). 

Le revenu d'emploi represente egalement, pour les families dont le chef est une 
personne agee, une part du revenu plus importante que pour les personnes 
seules de 65 ans et plus. En 1994, 21 % du revenu familial global des families 
dont le chef etait une personne agee provenait de cette source, tandis que le 
revenu d'emploi ne representait que 5 % du revenu global des aines seuls 
(tableau 7.8). 

Parmi les aines seuls, les hommes tirent de I'emploi une plus forte proportion de 
leur revenu que les femmes. En 1994, 11 % du revenu des hommes seuls de 
65 ans et plus etait sous forme d'un salaire ou d'un revenu net tire d'un travail 
independant, en regard de 3 % seulement du revenu des femmes seules du 
meme groupe d'age. 

Le faible revenu 

Au Canada, 1 aine sur 5 vit dans une situation de faible revenu. En 1994, 19 % 
des personnes de 65 ans et plus avaient un revenu inferieur aux seuils de faible 
revenu de Statistique Canada 8  (tableau 7.11). 

La proportion d'aines a faible revenu, cependant, a connu une baisse marquee 
au cours des 15 dernieres annees. De 1980 a 1994, la frequence du faible 
revenu chez les personnes agees est passee de 34 % a 19 `)/0. 

Si, depuis le debut des annees 80, la frequence du faible revenu a diminue chez 
les aines, elle a augmente chez les adultes ages de 18 a 64 ans et chez les 
enfants de moins de 18 ans. En 1994, les aines etaient donc a peu pits aussi 
susceptibles que les enfants de moins de 18 ans de vivre dans une situation de 
faible revenu, mais ils etaient toujours proportionnellement un peu plus nombreux 
que ('ensemble des adultes de 18 a 64 ans a toucher un faible revenu, soit 19 % 
par opposition a 16 %. Ces deux situations sont toutefois fortement a ('oppose 
de celle qu'on a connue au debut des annees 80, alors que les aines etaient 
deux fois plus susceptibles que les enfants et que les autres adultes de vivre 
dans une situation de faible revenu. 

8. Sont considerees comme etant a faible revenu les families ou les personnes qui consacrent en moyenne 
l'alimentation, au logement eta l'habillement au moins 20 points de pourcentage de plus de leur revenu 
avant impots que la moyenne canadienne. Si l'on Arend 1992 comme armee de reference, les families et 
les personnes dont le revenu est inferieur aux seuils de faible revenu consacrent habituellement plus de 
54,7 % de leur revenu a ces premieres necessites et sont considerees comme etant dans une situation de 
gene. On tient egalement compte du nombre de personnes que comprend la famille et de la taille de la 
region urbaine ou rurale ob reside la famille. En 1994, par exemple, le seuil de faible revenu d'une famille 
d'une personne vivant dans une region urbaine de 500 000 personnes et plus etait de 16 511$, tandis 
que, pour une famille de deux personnes vivant dans la memo region, ce chiffre etait de 20 639 $. Notons 
cependant que les seuils de faible revenu de Statistique Canada ne sont pas les soils de pauvrete officiels. 
Its ne sont pas officiellement reconnus a ce titre, et Statistique Canada ne recommande pas de les utiliser 
comme Equivalents des seuils de pauvrete. 
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Parmi les aines, les femmes sont considerablement plus susceptibles que les 
hommes de toucher un faible revenu. En 1994, 26 % des femmes de 65 ans et 
plus vivaient dans une situation de faible revenu, comparativement a 11 % de 
leurs homologues masculins. Egalement, l'ecart qu'il y a entre les taux de faible 
revenu des femmes et des hommes ages est actuellement plus marque qu'il ne 
l'etait au debut des annees 80, les taux de faible revenu ayant diminue plus 
rapidement chez les hommes. 

Ce phenomene s'explique en bonne partie par le fait que la plupart des gains du 
revenu global des aines proviennent d'augmentations des prestations de regimes 
de retraite lies a l'emploi, tant publics que prives. Or les hommes ages sont 
beaucoup plus susceptibles que leurs homologues feminines d'avoir fait partie 
de la population active remuneree et, par consequent, d'être admissibles a ces 
prestations. 

II existe aussi une variation dans Ia proportion d'Aines ayant un faible revenu 
selon la province. En 1995, 20 % de ('ensemble des habitants du Quebec ages 
de 65 ans et plus avaient un revenu inferieur aux seuils de faible revenu, de 
meme que 17 % des habitants du Manitoba et de Terre-Neuve et que 16 % des 
habitants de la Nouvelle-Ecosse, de ('Alberta et de Ia Colombie-Britannique. Par 
ailleurs, 14 % seulement des aines de la Saskatchewan, 13 % de ceux de 
('Ontario et seulement 10 % de ceux de I'lle-du-Prince-Edouard touchaient un 
faible revenu (tableau 7.12). 

Le faible revenu et Ia situation de famille 

Les aines seuls sont proportionnellement beaucoup plus nombreux que ceux 
qui vivent dans une famille a toucher un faible revenu. En 1994, 48 % des 
personnes seules agees de 65 ans et plus Otaient considerees a faible revenu, 
comparativement a 6 % seulement des aines qui vivaient soit avec leur conjoint, 
soit avec d'autres membres de la famille immediate (tableau 7.13). 

Parmi les aines qui sont seuls, les femmes sont considerablement plus 
susceptibles que leurs homologues masculins de toucher un faible revenu. En 
1994, plus de la moitie de ces femmes (53 %) vivaient dans une situation de 
faible revenu, en regard de 32 % des hommes seuls de 65 ans et plus. Par 
contre, it n'y avait quasi aucune difference dans les proportions d'hommes et de 
femmes ages vivant dans une famille a faible revenu. 

La frequence du faible revenu chez les femmes et les hommes ages qui sont 
seuls a connu une baisse radicale depuis le debut des annees 80. De 1980 a 
1994, la proportion de ces femmes ayant un faible revenu est passee de 72 % a 
53 %, tandis que, chez les hommes, ce chiffre tombait de 61 % a 32 %. 

II y a egalement eu une baisse marquee du pourcentage d'aines vivant dans 
une famille a faible revenu. En 1994, 6 % des femmes et des hommes ages de 
65 ans et plus qui faisaient partie d'une famille vivaient dans une situation de 
faible revenu, alors que ce pourcentage etait, dans les deux cas, de 18 % en 1980. 

Les families dont le chef est un alba ont des taux de faible revenu inferieurs a la 
plupart des types de families dont le chef n'est pas une personne agee. En 
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1994, 7 % des families dont le chef etait une personne de 65 ans et plus avaient 
un faible revenu, comparativement a 15 % des couples plus jeunes, a 32 % des 
families monoparentales dont le chef etait un homme et a 56 % des families 
monoparentales dont le chef etait une femme (tableau 7.14). 

Les facteurs non mon6taires de revenu et le faible revenu 

Le niveau global du faible revenu chez les aines peut, cependant, surestimer 
jusqu'a un certain point le niveau reel de difficulte chez les membres de ce 
groupe d'age, parce que ce parametre fait reference uniquement au revenu 
monetaire direct, sans tenir compte de facteurs tels que les elements de revenu 
non monetaires. 

Les niveaux de faible revenu dont nous avons traite ci-dessus, par exemple, 
sont bases sur le revenu avant imp6ts. Comme nous le verrons a la section 
suivante, toutefois, les aines versent generalement moins d'impOts personnels 
que leurs cadets, en partie a cause des credits et exemptions en raison de rage 
et autres. Les provinces et les territoires offrent egalement divers programmes 
qui ont pour effet d'abaisser l'impOt provincial des aines ou de les alder a abaisser 
le cout du logement par I'allegement des taxes foncieres. Les aines peuvent 
aussi obtenir des rabais a l'achat de tout un &entail de biens et services, depuis 
les medicaments et les transports en commun jusqu'aux billets de cinema et 
d'autres manifestations recreatives. 

La mesure du faible revenu dont nous avons traits ci-dessus peut aussi etre 
jusqu'a un certain point une surestimation, du fait qu'elle ne tient pas compte 
des capitaux acquis. Malheureusement, on ne dispose pas actuellement de 
donnees sur le patrimoine des aines canadiens. Cependant, comme nous l'avons 
dit au chapitre relatif au logement, les aines sont generalement plus susceptibles 
que leurs cadets d'être proprietaires de leur logement et d'avoir rembourse 
entierement leur hypotheque. En consequence, bien que 51 % des aines seuls 
aient touché un faible revenu en 1991, 36 % seulement d'entre eux etaient 
consideres comme presentant un probleme d'abordabilite du logement 9 . En outre, 
uniquement 17 % des dines seuls qui etaient proprietaires de leur logement 
etaient consideres comme presentant un probleme d'abordabilite du logement 10 . 

Les depenses 

Les aines consacrent aux necessites premieres telles que l'alimentation et le 
logement une proportion un peu plus elevee de leur budget global que les 
personnes de moins de 65 ans. Par exemple, en 1992, l'alimentation et le 
logement representaient 33 % de ('ensemble des depenses des ménages 
composes de deux personnes et plus dont le chef avait 65 ans et plus, en regard 
de 29 % de ceux dont le chef avait moins de 65 ans (tableau 7.15). 

9. Presentent un probleme d'abordabilite du logement les families et les personnes seules qui consacrent au 
logement 30 % et plus du revenu global du menage. Notons toutefois que ceux qui consacrent 30 % et 
plus de leur revenu au logement ne presentent pas necessairement de probleme d'abordabilite du 
logement; ainsi, certain peuvent souhaiter se liberer rapidement de leur hypotheque. 

10. Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1991. 
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II faut mentionner cependant qu'une partie de cet ecart peut provenir des 
differences dans la composition des ménages. Une grande majorite de ménages 
composes de plusieurs personnes dont le chef a 65 ans et plus sont constitues 
de couples maries sans enfants vivant a la maison. Par ailleurs, plus de la moitie 
des ménages composes de plusieurs personnes dont le chef a moins de 65 ans 
ont des enfants. 

Les aines vivant seuls consacrent une proportion encore plus elevee de leurs 
ressources a ['alimentation et au logement. En 1992, 44 % de l'ensemble des 
depenses de ces aines se rapportaient a ces chapitres, comparativement a 
33 % des depenses des personnes agees de 15 a 64 ans (tableau 7.16). 

Les montants en dollars courants que les aines consacrent a ('alimentation et 
au logement sont cependant considerablement plus modestes que les montants 
correspondants chez les personnes plus jeunes. Ainsi, en 1992, les menages 
composes de plusieurs personnes dont le chef etait une personne agee 
consacraient pits de 50 % de moins a ces postes que ceux dont le chef avait 
moins de 65 ans (tableau 7.15). 

Les dons et les cotisations representent egalement une part relativement elevee 
de l'ensemble des depenses des sines. En 1992, les dons et les cotisations 
representaient 6 % de l'ensemble des depenses des menages composes de 
plusieurs personnes dont le chef etait une personne 'Agee et 9 % de celles des 
personnes de 65 ans et plus vivant seules. Dans les deux cas, ces chiffres 
etaient deux fois plus eleves que ceux correspondant aux ménages et aux 
personnes de 15 a 64 ans. En fait, ce poste etait le seul en regard duquel les 
sommes en dollars courants depensees par les aines, soit 2 000 $ par menage 
compose de plusieurs personnes et 1 500 $ par personne vivant seule, 
depassaient les montants correspondants chez les personnes des groupes d'age 
plus jeunes. 

Par ailleurs, les aines consacrent une part plus restreinte de leur budget global 
a l'habillement et a ('education que les personnes de groupes d'age plus jeunes. 
Les aines depensent egalement beaucoup moins en ce qui concerne des postes 
lies a la securite, comme les assurances. En 1992, les postes lies a la securite 
ne representaient qu'environ 1 % de l'ensemble des depenses des menages 
composes de plusieurs personnes dont le chef a 65 ans et plus et des personnes 
agees vivant seules, en regard de plus de 5 % chez les ménages composes de 
personnes plus jeunes. 

Les sines paient egalement moins d'impots que leurs cadets. En 1992, !Imp& 
personnel representait 16 % de l'ensemble des depenses des ménages 
composes de deux personnes et plus dont le chef etait un aine et 12 % des 
depenses des personnes de 65 ans et plus vivant seules. Par contre, chez les 
menages composes de plusieurs personnes dont le chef avait moins de 65 ans 
et chez les personnes de 15 a 64 ans, l'impot personnel representait environ 
20 % du montant total des depenses. En dollars courants, l'impot personnel des 
menages composes de plusieurs personnes dont le chef a 65 ans et plus et des 
personnes de 65 ans et plus vivant seules s'elevait a moins de 50 % des sommes 
versees a ce titre par les personnes des groupes d'age plus jeunes. 
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0 Tableau 7.1 

1, Revenu moyen, 1994 

Hommes Femmes Total 

Groupe d'age 
en dollars 

15 a 24 ans 10 837 9 361 10 118 

25 a 34 ans 30 655 21 293 26 203 

35 A 44 ans 38 882 23 944 31 779 

45 a 54 ans 41 016 24 012 33 096 

55 a 64 ans 33 331 16 871 25 841 

65 ans et plus 24 514 14 923 19 067 

Total 30 760 18 916 24 981 

Source : Statistique Canada, publication n° 13 -207-XPB au catalogue. 

• Tableau 7.2 

Revenu moyen des families selon le type, 1980 a 1994 

Families dont le chef n'est pas un ainel 

Families 
agees2  

Couples 
manes 

uniquement 

Families 
biparentales 
avec enfants 

Autres 
couples 
manes 

Families monoparentales 

Autres Chef masculin Chef feminin 

en dollars constants 

1980 37 521 55 656 58 516 75 470 38 504 24 216 41 473 
1981 35 877 53 144 57 723 76 290 44 048 24 343 44 497 
1982 37 748 51 129 56 372 74 271 40 265 22 365 44 001 
1983 35 345 51 763 56 173 70 929 36 509 22 176 39 852 
1984 37 762 51 087 56 432 69 177 38 760 22 998 41 977 
1985 38 148 52 130 58 084 72 505 37 523 23 026 41 735 
1986 38 192 52 117 59 250 76 290 38 386 22 801 44 511 
1987 36 891 54 068 60 633 75 055 46 850 23 419 43 883 
1988 37 898 55 860 61 767 77 080 41 165 23 661 45 141 
1989 42 597 55 031 63 599 78 938 48 219 25 470 46 724 
1990 41 943 55 273 62 302 79 944 39 207 23 877 46 633 
1991 41 162 54 926 60 836 75 867 38 236 22 901 45 253 
1992 39 812 56 958 61 260 75 345 40 389 24 234 41 255 
1993 40 559 54 090 59 800 75 345 34 813 23 145 43 247 
1994 40 183 54 142 61 105 76 570 34 869 24 057 44 890 

1. Families dont le chef a moins de 65 ans. 
2. Families dont le chef a 65 ans et plus. 
Source : Statistique Canada, publication n° 13-207-XPB au catalogue. 
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0 	Tableau 7.3 

4 	Revenu moyen des personnes seules, 1994 

Hommes Femmes Total 

Groupe d'age 
en dollars 

15 a 24 ans 16 145 12 290 14 408 
25 a 34 ans 28 788 24 915 27 444 
35 a 44 ans 31 914 26 799 30 256 
45 a 54 ans 32 277 26 435 29 755 
55 a 59 ans 28 038 22 155 24 683 
60 a 64 ans 24 670 19 892 21 787 
65 a 69 ans 23 849 18 749 20 468 
70 ans et plus 23 751 16 680 18 270 
Total — 65 ans et plus 23 782 17 106 18 780 

Total 27 309 20 183 23 746 

Source : Statistique Canada, publication n° 13 -207-XPB au catalogue. 

0 Tableau 7.4 

Revenu moyen des personnes seules, 1980 a 1994 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

en dollars constants de 1994 

1980 28 042 21 079 24 893 18 617 14 854 15 891 
1981 29 964 22 158 26 405 19 172 15 587 16 546 
1982 28 173 22 723 25 749 21 627 15 589 17 075 
1983 27 501 21 779 25 020 18 541 14 743 15 678 
1984 27 158 21 200 24 557 20 033 15 891 16 873 
1985 27 566 21 844 25 142 20 394 16 394 17 327 
1986 27 600 22 371 25 343 18 217 16 513 16 915 
1987 27 353 23 334 25 627 20 125 17 149 17 865 
1988 29 032 22 598 26 252 20 476 16 627 17 526 
1989 28 867 23 990 26 750 22 485 17 856 18 970 
1990 29 437 23 941 27 132 21 749 18 175 19 049 
1991 27 246 22 903 25 387 21 194 18 091 18 863 
1992 27 483 23 264 25 764 22 433 17 838 18 978 
1993 27 195 23 436 25 680 20 873 16 888 17 916 
1994 27 867 22 304 25 604 23 782 17 106 18 780 

Source : Statistique Canada, publication n° 13 -207-XPB au catalogue. 
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Tableau 7.5 

41#11 Revenu moyen des ends selon Ia situation de famille et Ia province, 1994 

Ensemble des aines ATMs seuls Families dont 
le chef a 

65 ans et plus Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

en dollars 

Terre-Neuve .  17 556 11 061 14 057 19 176 14 156 15 502 29 107 
Ile-du-Prince-Edouard 23 822 13 079 17 684 17 320 16 531 16 782 40 636 
Nouvelle-Ecosse 22 546 13 651 17 422 19 157 16 205 17 013 36 170 
Nouveau-Brunswick 20 406 14 222 16 853 15 892 16 070 16 022 36 096 
Quebec 22 179 13 763 17 265 21 303 15 758 17 129 36 113 
Ontario 26 417 15 864 20 434 29 829 18 177 20 936 43 833 
Manitoba 21 384 14 923 17 714 18 467 17 431 17 694 35 651 
Saskatchewan 22 615 15 062 18 422 21 037 17 784 18 519 38 114 
Alberta 25 934 15 923 20 411 19 761 18 047 18 500 44 788 
Colombie-Britannique 26 218 14 841 19 910 22 362 16 522 18 167 40 753 
Canada 24 514 14 923 19 067 23 782 17 106 18 780 40 183 

Source : Statistique Canada, Enquete sur les finances des consommateurs. 

• Tableau 7.6 

Composition du revenu des ends, 1981 et 1994 

1981 1  1994 

en dollars en dollars 

Salaire 1 541 9,4 938 4,9 
Revenu net provenant d'un travail independant 452 2,8 399 2,1 
Total - Revenu d'emploi 1 992 12,1 1 337 7,0 

REER 2  721 3,8 

Autres revenus de placement 
Interets ou obligations 3 564 21,7 1 793 9,4 
Dividendes 457 2,8 418 2,2 
Autres 386 2,4 381 2,0 
Total - Autres revenus de placements 4 407 26,9 2 592 13,6  

Revenu provenant de transferts gouvernementaux 
Securite de la vieillesse 3  5 573 34,0 5 752 30,2 
RPC/RRQ 1 592 9,7 3 906 20,4 
Assurance-chOmage 35 0,2 63 0,3 
Aide sociale 224 1,4 191 1,0 
Autres transferts gouvernementaux 257 1,6 517 2,7 
Total - Transferts gouvernementaux 7 681 46,8 10 428 54,7 

Regimes de retraite 2  2 014 12,3 3 648  19,1 
Autres revenus monetaires 291 1,8 341 1,8 

Total 16 385 100,0 19 067 100,0  

1. Exprime en dollars de 1994. 
2. En 1981, les donnees sur le revenu provenant de REER etaient comprises dans le montant des prestations d'un regime de retraite. 
3. Comprend le Supplement de revenu garanti. 
Source : Statistique Canada, Enquete sur les finances des consommateurs. 
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Tableau 7.7 

I 
	

Composition du revenu des particuliers, 1994 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Salaire 80,5 77,8 79,6 6,7 2,8 4,9 
Revenu net provenant d'un travail 

independant 7,3 4,0 6,2 3,0 1,0 2,1 
Total - Revenu d'emploi 87,9 81,9 85,7 9,6 3,8 7,0 

REER 0,1 0,1 0,1 4,1 3,4 3,8 

Autres revenus de placements 
Interets ou obligations 0,9 1,6 1,1 8,3 10,9 9,4 
Dividendes 0,6 0,5 0,5 2,4 1,9 2,2 
Autres 0,5 0,6 0,5 2,4 1,5 2,0 
Total - Autres revenus de placements 2,0 2,6 2,2 13,0 14,3 13,6 

Revenus provenant de transferts 
gouvernementaux 
Securite de la vieillessel 0,2 0,1 22,1 40,3 30,2 
RPC/RRQ 0,8 1,4 1,0 21,0 19,8 20,4 
Assurance-chOmage 2,6 3,0 2,8 0,5 0,1 0,3 
Aide sociale 1,6 3,4 2,3 0,5 1,6 1,0 
Autres transferts gouvernementaux 1,8 3,9 2,6 2,6 2,8 2,7 

Total - Transferts gouvernementaux 6,9 11,9 8,7 46,7 64,7 54,7 

Regimes de retraite 2,1 1,6 1,9 24,8 12,0 19,1 
Autres revenus monetaires 1,1 1,9 1,4 1,7 1,9 1,8 

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Total - Revenu (en dollars) 31 701 19 796 26 067 24 514 14 923 19 067 

1. Comprend le Supplement de revenu garanti. 
Source : Statistique Canada, Enquete sur les finances des consommateurs. 
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0 Tableau 7.8 

Composition du revenu des sines selon la situation de famille, 1994 

Families dont le chef 
a 65 ans et plus 

Aines seuls 

Hommes Femmes Total 

°A) 

Salaires 17,8 6,6 2,2 3,6 
Revenu net provenant d'un travail 

independant 
2,9 4,1 0,4 1,6 

Total - Revenu d'emploi 20,7 10,7 2,7 5,2 

REER 3,3 5,6 2,4 3,4 

Autres revenus de placements 
Interets et obligations 8,7 9,4 9,6 9,5 
Dividendes 2,1 2,0 2,0 2,0 
Autres 2,1 1,6 1,4 1,4 

Total - Autres revenus de placements 12,9 13,0 13,0 13,0 

Revenu provenant de transferts 
gouvernementaux 
Securite de la vieillesse 1  22,1 25,1 39,8 35,1 
RPC/RRQ 17,0 20,6 21,6 21,3 
Assurance-ch6mage 1,1 0,7 0,1 0,3 
Aide sociale 1,0 1,0 2,0 1,6 
Autres transferts gouvernementaux 2,3 2,8 3,6 3,4 

Total - Transferts gouvernementaux 43,5 50,2 67,0 61,7 

Regimes de retraite 17,9 18,9 13,7 15,3 
Autres revenus monetaires 1,6 1,7 1,2 1,4 

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 

Total - Revenu (en dollars) 40 183 23 782 17 106 18 780 

1. Comprend le Supplement de revenu garanti. 
Source : Statistique Canada, Enquete sur les finances des consommateurs. 
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Le revenu et les depenses 

0 	Tableau 7.9 

4‘, Participation a un regime de retraite d'un employeur, 1984 -19941  

Hommes Femmes Total 

Ensemble des 
participants 

Travailleurs 
remuneres 

Ensemble des 
participants 

Travailleuses 
remunerees 

Ensemble des 
participants 

Ensemble des 
travailleurs 
remuneres 

(en milliers) % (en milliers) % (en milliers) % 

1984 3 039,4 52,4 1 525,2 35,9 4 564,6 45,4 

1986 3 047,2 50,1 1 621,2 35,6 4 668,4 43,9 

1988 3 082,4 48,4 1 762,7 35,8 4 845,1 42,9 

1990 3128,2 47,0 1 981,1 37,4 5109,4 42,7 

1992 3 129,3 49,2 2188,8 40,8 5 318,1 45,4 

1994 2 966,1 46,8 2 248,6 41,9 5 214,6 44,6 

1. Le 1" janvier de chaque annee. 
Source : Statistique Canada, publication n° 74-507-XPB au catalogue. 

Tableau 7.10 

Cotisants a un regime enregistre d'epargne -retraite, 1982 a 1993 

Hommes Femmes Total 

en milliers 
% des 

declarants 

Cotisation 
moyenne 1  

en dollars en milliers 
% des 

declarants 

Cotisation 
moyenne 1  

en dollars en milliers 

% de 
('ensemble 

des declarants 

Cotisation 
moyenne' 

en dollars 

1982 1 393,6 17,5 3 434 706,7 9,7 2 753 2 100,3 13,8 3 205 

1983 1 505,8 18,8 3 415 823,4 11,3 2 701 2 329,2 15,2 3 162 

1984 1 684,4 20,8 3 364 960,6 12,9 2 614 2 645,1 17,0 3 095 

1985 1 807,4 21,9 3 402 1 085,5 14,2 2 682 2 892,9 18,2 3 132 

1986 1 974,4 23,1 3 593 1 242,0 15,6 2 731 3 216,4 19,4 3 260 

1987 2119,4 24,1 3 577 1 364,2 16,4 2 712 3 483,7 20,4 3 238 

1988 2 291,8 25,4 3 656 1 510,5 17,6 2 882 3 802,3 21,6 3 348 

1989 2 470,6 26,7 3 640 1 690,9 19,1 2 759 4 161,4 23,0 3 282 

1990 2 435,1 25,6 3 099 1 704,8 18,4 2 381 4 139,9 22,1 2 803 

1991 2 688,8 28,1 3 431 1 928,8 20,3 2 385 4 617,6 24,2 2 994 

1992 2 784,2 28,6 3 572 2 052,2 21,1 2 488 4 836,4 24,9 3 112 

1993 2 942,0 29,6 3 897 2 190,2 22,2 2 756 5 132,3 25,9 3 410 

1. En dollars constants de 1993. 
Source : Revenu Canada, statistiques fiscales. 
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le revenu et les depenses 

A 	Tableau 7.11 

Pourcentage de la population ayant un faible revenu, 1980 -19941  

1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 

Groupe d'age 

Moins de 18 ans 
Hommes 15,5 16,2 18,6 20,2 21,0 19,3 17,7 17,3 15,7 15,5 17,3 19,0 19,1 21,0 
Femmes 16,1 16,6 19,6 19,4 21,0 19,6 17,5 18,0 16,5 15,1 18,2 18,7 19,3 21,7 
Total 15,8 16,4 19,1 19,8 21,0 19,5 17,6 17,7 16,1 15,3 17,8 18,9 19,2 21,3 

18 a 64 ans 
Hommes 11,6 11,5 13,5 14,9 14,6 13,8 13,0 12,9 11,6 10,6 11,8 13,2 14,1 14,3 
Femmes 15,5 15,0 16,1 17,6 18,1 17,1 16,1 15,9 15,2 13,9 15,2 16,2 17,0 17,6 
Total 13,6 13,3 14,8 16,3 16,4 15,4 14,6 14,4 13,4 12,3 13,5 14,7 15,5 15,9 

65 ans et plus 
Hommes 26,6 26,5 20,0 22,7 22,0 20,1 19,3 17,6 16,6 14,0 13,7 14,0 12,7 14,8 
Femmes 39,8 39,5 36,0 38,3 35,1 33,9 32,0 31,2 32,7 28,7 27,1 27,8 26,8 28,8 
Total 34,0 33,8 29,1 31,5 29,5 28,0 26,6 25,4 25,8 22,4 21,3 21,9 20,8 22,8 

1. En fonction des seuils de faible revenu de Statistique Canada, 1992 Etant l'annee de rEfErence. 
Source Statistique Canada, publication n° 13-207-XPB au catalogue. 

4 	Tableau 7.12 

, Ikk,, Pourcentage Wends ayant un faible revenu selon la province, 1994 1  

Hommes 

 

Femmes 	 Total 

°A) 

Terre-Neuve 15,1 18,4 16,7 

Ile-du-Prince-Edouard 8,0 11,8 9,9 

Nouvelle-Ecosse 13,8 18,0 15,8 

Nouveau-Brunswick 11,7 17,0 14,3 

Quebec 17,3 22,7 19,9 

Ontario 10,5 14,6 12,5 

Manitoba 14,5 19,7 17,0 

Saskatchewan 12,2 16,8 14,4 

Alberta 13,5 18,3 15,8 

Colombie-Britannique 13,7 18,7 16,1 

Canada 13,3 18,0 15,6 

1. En fonction des seuils de faible revenu de Statistique Canada, 1992 Etant rannee de rEfErence. 
Source : Statistique Canada, Enquete sur les finances des consommateurs. 

1994 

18,9 
20,1 
19,5 

14,2 
17,5 
15,9 

10,7 
25,8 
19,3 
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le revenu et les depenses 

Tableau 7.13 

Pourcentage d'aines ayant un faible revenu selon la situation de famille, 1980 a 1994 1  

Families Personnes seules 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

1980 18,0 17,5 17,8 60,7 71,6 68,6 
1981 18,6 16,8 17,8 57,3 70,0 66,6 
1982 13,4 13,3 13,3 52,3 70,4 65,9 
1983 14,7 12,5 13,7 57,0 71,3 67,8 
1984 15,6 14,5 15,0 54,6 65,7 63,1 
1985 14,2 13,1 13,6 50,2 64,1 60,9 
1986 13,4 11,8 12,6 48,4 61,2 58,1 
1987 12,4 10,7 11,5 41,9 59,3 55,1 
1988 11,9 10,9 11,4 38,9 61,4 56,1 
1989 9,4 8,4 8,9 35,5 56,6 51,5 
1990 7,4 6,6 7,0 41,0 53,8 50,7 
1991 7,8 8,2 8,0 40,7 54,2 50,9 
1992 7,9 8,2 8,1 34,9 54,0 49,2 
1993 8,9 8,4 8,7 39,0 56,4 51,9 
1994 5,9 6,3 6,1 31,8 52,9 47,6 

1. En fonction des seuils de faible revenu de Statistique Canada, 1992 &ant rannee de reference. 
Source : Statistique Canada, publication n° 13-207-XPB au catalogue. 

0 	Tableau 7.14 

Ankt, Pourcentage de families ayant un faible revenu, 1980 -1994 1  

Families 
agees3  

Couples non ages2  Families monoparentales 2  

Sans 
enfants 

Avec 
enfants 

Avec d'autres 
parents Total 

Chef 
masculin 

Chef 
feminin 

% 
1980 19,2 6,7 9,7 4,1 12,4 25,4 57,3 
1981 20,4 7,3 10,2 4,2 12,1 18,7 53,5 
1982 14,9 8,9 11,9 4,9 14,1 26,1 59,3 
1983 15,5 9,6 12,6 6,0 15,1 28,6 60,7 
1984 16,9 9,9 13,1 6,1 15,6 27,0 62,3 
1985 15,2 8,5 11,8 4,7 14,3 26,9 61,1 
1986 14,3 9,0 10,9 4,3 13,4 23,4 57,7 
1987 12,9 9,0 10,3 4,5 13,2 18,4 58,3 
1988 12,8 7,9 9,1 3,1 12,1 24,3 55,3 
1989 10,1 7,3 8,7 2,8 11,3 20,3 52,9 
1990 7,6 8,1 9,8 3,2 13,1 25,5 59,5 
1991 8,2 9,1 10,8 3,7 13,8 22,6 60,3 
1992 8,7 8,6 10,6 5,6 14,4 18,9 56,9 
1993 9,7 9,6 12,2 3,6 15,5 30,9 59,0 
1994 7,1 9,4 11,5 5,5 14,6 32,2 56,4 

1. En fonction des seuils de faible revenu de Statistique Canada, 1992 &ant Penn& de reference. 
2. Famille dont le chef a moms de 65 ans. 
3. Famille dont le chef a 65 ans et plus. 
Source : Statistique Canada, publication n° 13-207-XPB au catalogue. 
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Le revenu et les depenses 

I 

0 	Tableau 7.15 

.41 Depenses des ménages, 1992 

Manages composes de deux personnes 
et plus dont le chef a mains de 65 ans 

Menages composes de deux personnes 
et plus dont le chef a 65 ans et plus 

en dollars en dollars 

Alimentation 6 693 12,3 4 948 15,1 

Logement 9 232 16,9 5 773 17,6 

Fonctionnement du menage 2 369 4,3 1 429 4,4 

Ameublement et equipement manager 1 670 3,1 1 037 3,2 

Habillement 2 781 5,1 1 388 4,2 

Transport 6 816 12,4 4 815 14,7 

Soins de sante 979 1,8 887 2,7 

Soins personnels 1 018 1,9 650 2,0 

Loisirs 2 812 5,1 1 664 5,1 

Materiel de lecture 273 0,4 236 0,7 

Education 593 1,1 117 0,4 

Produits du tabac et boissons 
alcoolisees 1 648 3,0 988 3,0 

Divers 1 591 2,9 1 095 3,3 

Imp& personnel 11 731 21,4 5 246 16,0 

Securite 3 010 5,5 507 1,5 

Dons et cotisations 1 410 2,6 2 018 6,2 

Total 54 627 100,0 32 797 100,0 

Source : Statistique Canada, Enquete sur les depenses des families. 

Statistique Canada - n°89-519-XPF au catalogue 	Un portrait des clines au Canada 
	

121 



Le revenu et les depenses 

$ 	Tableau 7.16 

likk, Depenses des ménages composes d'une personne, 1992 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

en dollars % en dollars 

Alimentation 3 311 11,4 2 476 14,7 

Logement 6 383 22,0 4 966 29,6 

Fonctionnement du menage 1 123 3,9 932 5,5 

Ameublement et equipement manager 781 2,7 398 2,4 

Habillement 1 161 4,0 581 3,4 

Transport 3 092 10,7 1 464 8,7 

Soins de sante 569 2,0 422 2,5 

Soins personnels 444 1,5 358 2,1 

Loisirs 1 344 4,6 604 3,6 

Materiel de lecture 204 0,7 135 0,8 

Education 147 0,5 7 

Produits du tabac et boissons alcoolisees 1 202 4,1 413 2,4 

Divers 814 2,8 291 1,7 

Impot personnel 5 686 19,6 2 080 12,4 

Securite 1 503 5,2 184 1,1 

Dons et cotisations 1 262 4,3 1 486 8,8 

Total 29 026 100,0 16 797 100,0 

Source : Statistique Canada, Enquete sur les depenses des families. 
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Le revenu et les depenses 

Tableau 7.17 

Depenses des ends vivant dans un ménage compose d'une personne, 1992 

Hommes Femmes 

en dollars 010  en dollars  

Alimentation 2 610 14,6 2 436 14,8 

Logement 4 460 25,0 5 116 31,0 

Fonctionnement du ménage 942 5,3 929 5,6 

Ameublement et equipement manager 395 2,2 399 2,4 

Habillement 396 2,2 636 3,9 

Transport 2 438 13,6 1 175 7,1 

Soins de sante 378 2,1 436 2,6 

Soins personnels 200 1,1 405 2,4 

Loisirs 436 2,4 653 4,0 

Materiel de lecture 156 0,9 129 0,8 

Education 8 

Produits du tabac et boissons alcoolisees 783 4,4 303 1,8 

Divers 532 3,0 220 1,3 

Imp& personnel 2 639 14,8 1 915 11,6 

Securite 218 1,3 

Dons et cotisations 1 426 8,0 1 504 9,1 

Total 17 863 100,0 16 482 100,0 

Source : Statistique Canada, Enquete sur les depenses des families. 
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Le mode de vie 

Le temps de loisir 

Les aines ont generalement plus de temps de loisir que les personnes des groupes d'age plus jeunes. En 
1992, les personnes agees de 65 ans et plus avaient en moyenne 7,7 heures de temps libre par jour, soit 
plus de 2 heures de plus par jour que les personnes agees de 15 a 64 ans (5,4 heures) (tableau 8.1). 

Parallelement, toutefois, pres de Ia moitie des aines, soit 47 % en 1992, declaraient ne jamais avoir de 
temps libre. De meme, 12 % d'entre eux seulement disaient avoir du temps libre tous les joursl. 

Parmi les aines, les hommes ont un peu plus de temps de loisir que les femmes. En 1992, les hommes 
de 65 ans et plus avaient en moyenne 8,1 heures de temps libre par jour, a peu pres 0,5 heure de plus 
par jour que les femmes du merne groupe d'age, qui avaient en moyenne 7,5 heures de temps libre par 
jour. Mais tant les femmes que les hommes ages avaient considerablement plus de temps de loisir que 
les personnes agees de 15 a 64 ans. 

II existe un kart particulierement marque touchant la proportion de temps libre qu'ont respectivement les 
hommes et les femmes ages maries. En 1992, les hommes maries de 65 ans et plus avaient 8,3 heures 
de temps libre par jour, soit plus de 1 heure de plus que leurs homologues ferninines, qui avaient en 
moyenne 7,2 heures de temps libre par jour (tableau 8.2). 

Les femmes aussi bien que les hommes ages miles ont cependant moins de temps de loisir que les 
personnes qui vivent seules. En fait, les hommes non miles vivant seuls etaient les aines qui avaient le 
plus de temps libre en 1992, soit 8,6 heures par jour, comparativement a 8,3 heures par jour chez les 
hommes ages miles. Parallelement, les femmes non mariees qui vivaient seules avaient 8,2 heures de 
temps libre quotidiennement, soit 1 heure de plus par jour que les femmes agees mariees et que les 
femmes agees non mariees vivant avec d'autres personnes. 

La television 

Les aines passent beaucoup de leur temps libre a regarder Ia television. En 1992, les personnes agees 
de 65 ans et plus consacraient en moyenne 3,3 heures par jour a la television, soit une bonne heure de 
plus par jour que les personnes agees de 15 a 64 ans, qui y consacraient environ 2 heures par jour 
(tableau 8.1). 

Mais le temps passé devant Ia television varie considerablement d'une personne a l'autre. En 1992, par 
exemple, 25 % des personnes de 65 ans et plus consacraient quotidiennement moins de 1,5 heure a la 
television, tandis que 25 % d'entre elles y consacraient pits de 5 heures par jour'. 

1. Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1992. 
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Graphique 8 1 

Ap Proportion du temps consacre a regarder la television selon 
le type d'emission, 1994 

Groupe d'age 

❑ 18 a 59 ans 	■ 60 ans et plus 
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Actualites et 
affaires publiques 
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Comedies 

Sports 

Documentaires 
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Source Statistique Canada, Division de teducation, de la culture of du tourisme. 
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Le mode de vie 

Les hommes ages passent generalement plus de 
temps devant la television que les femmes ogees. 
En 1992, les hommes ages de 65 ans et plus 
regardaient la television en moyenne 3,5 heures par 
jour, comparativement a 3,1 heures chez les femmes 
du merne groupe d'age. 

De tous les aines, ce sont les hommes miles qui 
passent le plus de temps a regarder la television. En 
1992, ils regardaient la television en moyenne 
3,8 heures par jour, en regard de 3,5 heures pour 
les femmes ogees non mariees qui vivaient avec 
d'autres personnes, de 3,2 heures pour les hommes 
et les femmes ages non maries qui vivaient seuls et 
de 3,0 heures pour les femmes ogees mariees 
(tableau 8.2). 

Les aines canadiens consacrent la majeure partie 
de leur temps d'ecoute aux dramatiques ainsi qu'aux 
emissions d'actualite et d'affaires publiques. En 1994, 
33 `)/0 du temps consacre a la television par les 
personnes de 60 ans et plus allait aux dramatiques, 
et 29 % aux actualites et aux affaires publiques. Les 
emissions de varietes et les jeux-questionnaires 
occupaient une autre tranche de 16 `)/0 du temps 
passé devant la television par les personnes de ce 
groupe d'age, tandis que 6 % de ce temps allait aux 
comedies, 5 `)/0, aux sports et 5 `)/0, aux documen-
taires (graphique 8.1). 

Dans ('ensemble, les personnes ogees de 60 ans et 
plus etaient plus susceptibles que les personnes de 
18 a 59 ans de regarder des dramatiques, des 

emissions de varietes et de jeux ainsi que des documentaires en 1994. Par 
ailleurs, ces personnes etaient moins susceptibles que les personnes plus jeunes 
de s'interesser aux comedies et aux sports. 

Les relations sociales 

Les aines passent une grande partie de leur journee avec d'autres personnes. 
En 1992, les personnes ogees de 65 ans et plus passaient environ 2 heures par 
jour en interaction avec d'autres, soit a peu pres autant que les personnes de 15 
a 64 ans (tableau 8.1). 

Habituellement, les aines vivant seuls consacrent plus de temps aux relations 
sociales que les aines qui vivent avec d'autres personnes. En fait, en 1992, les 
hommes ages vivant seuls etaient les aines les plus actifs sur le plan social et 
consacraient a leurs relations une moyenne de 2,5 heures par jour. En 
comparaison, les relations sociales occupaient 2,1 heures par jour chez les 
femmes ogees vivant seules et un peu plus de 1,5 heure chez les personnes 
ogees, tant hommes que femmes, et les femmes ogees non mariees qui vivaient 
avec d'autres personnes (tableau 8.2). 
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le mode de vie 

Les activites sociales dans le cadre d'un etablissement 

La majorite des sines vivant dans un etablissement2  voient regulierement les 
membres de leur famille. En 1995, 61 `)/0 de ('ensemble des personnes agees de 
65 ans et plus vivant dans un etablissement recevaient la visite de proches parents 
au moins une fois par semaine, tandis que 24 % d'entre elles en recevaient 
moins regulierement (tableau 8.3). 

Un grand nombre d'aines vivant en etablissement recoivent aussi Ia visite d'amis. 
En 1995, 11 % de ces personnes recevaient Ia visite d'amis intimes au moins 
une fois par semaine et une autre tranche de 25 `)/0 recevaient Ia visite d'amis de 
fawn moins reguliere. 

Les loisirs actifs 

Les sines consacrent en moyenne pits de 1,5 heure par jour a des occupations 
de loisirs telles que sports, hobbies, jeux de cartes et promenades en voiture. 
En fait, les sines consacraient, en 1992, un peu plus de temps a ces activites 
que les personnes agees de 15 a 64 ans : 1,4 heure par jour en regard de 
1,1 heure (tableau 8.1). 

La plupart des sines participent a ce genre d'activites. En 1991, 76 % des 
personnes agees de 65 ans et plus vivant dans un ménage prive rendaient 
visite a des amis ou a des parents a l'exterieur de leur domicile au moins une 
fois par mois, 71 % faisaient une promenade a pied a l'exterieur, 64 % faisaient 
une promenade en voiture, 64 % allaient magasiner, 62 % prenaient un repas 
au restaurant, 58 % s'adonnaient a des activites dans un club, une eglise ou un 
centre communautaire, et 48 % jouaient aux cartes (tableau 8.4). 

Parmi les sines, les femmes consacrent davantage de temps aux activites de 
loisir que les hommes. En 1992, les femmes de 65 ans et plus consacraient 
1,5 heure par jour A ces activites, en regard de 1,2 heure pour leurs homologues 
masculins. 

De tous les sines, ce sont les femmes non mariees vivant seules qui consacrent 
le plus de temps aux loisirs actifs. En 1992, ces femmes consacraient 1,8 heure 
par jour a ces types d'activites. Les femmes non mariees vivant avec d'autres 
personnes, quant a elles, ne consacraient que 0,8 heure par jour a ces passe-
temps (tableau 8.2). 

Une majorite des sines vivant en etablissement participent a des sorties sociales 
ou recitatives. En 1995, 56 % des sines vivant en etablissement prenaient part 
A au moins un de ces types de sorties, et 13 % d'entre eux le faisaient au moins 
une fois par semaine (tableau 8.3). 

Une proportion substantielle des sines vivant en etablissement participent 
egalement a des activites de groupe dans leur etablissement. En 1995, 39 c'/0 
des personnes de 65 ans et plus vivant dans un etablissement participaient 

2. lnclut les residents des etablissements de soins de longue durEe comme les h6pitaux, les maisons de 
soins infirmiers et les etablissements de soins pour bEneficiaires interns ayant une incapacit6, mais 
exclut ceux des Etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des etablissements 
correctionnels ou des reserves indiennes. 
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Le mode de vie 

une activite de groupe y etant organisee. De ces personnes, 10 % participaient 
A ces activites tous les fours, tandis que les autres y participaient soit une fois 
par semaine, soit plus souvent (tableau 8.5). 

Eactivite physique 

Une foule d'aines sont physiquement actifs. En 1995, 47 % des personnes de 
65 ans et plus s'adonnaient regulierement a une activite physique, et 14 % d'entre 
elles s'adonnaient a une activite physique a ('occasion (tableau 8.6). 

Parmi les personnes ogees, celles qui ont de 65 a 74 ans sont plus susceptibles 
de prendre part a des activites physiques que leurs aines. En 1995, plus de la 
moitie (53 %) des personnes de 65 a 74 ans s'adonnaient regulierement a des 
activites physiques, par opposition a 36 `)/0 des personnes de 75 ans et plus. 

Egalement, les hommes ages sont plus portes que les femmes du meme groupe 
d'age a participer a des activites physiques. En 1995, 50 % des hommes de 
65 ans et plus participaient regulierement a des activites physiques, en regard 
de 44 % des femmes ogees. Les hommes ages etaient egalement plus enclins 
que leurs homologues feminines a etre physiquement actifs, peu importe le 
groupe d'age. 

Le benevolat 

Une forte proportion d'aines font du benevolat. En 1992, 19 % de l'ensemble 
des personnes de 65 ans et plus participaient a ce type d'activite. En fait, les 
personnes ogees etaient plus susceptibles que les personnes de moins de 45 ans 
et a peu pres aussi susceptibles que les personnes de 45 a 54 ans de travailler 
comme benevoles (graphique 8.2). 

Dans l'ensemble, les aines consacraient en moyenne environ 0,5 heure par jour 
A une certaine forme de benevolat non remunere en 1992. Cependant, les 

hommes ages consacraient environ deux fois plus 
de temps que les femmes ogees a ces activites. La 

Pourcentage de la population taisant du travail benevole, 1992 	meme annee, les hommes ages de 65 ans et plus 
consacraient pres de 1 heure par jour a des travaux 
benevoles, comparativement a moins de 0,5 heure 
par jour pour les femmes du meme groupe d'age 1 . 

Graphique 8.2 

Un nombre substantiel d'aines offrent d'autres types 
d'aide non remuneree, comme la garde d'enfants. 
En 1995, un peu moins de 20 `)/0 des personnes de 
65 ans et plus gardaient des enfants au moins une 
fois par semaine. De ce nombre, 4 % s'occupaient 
d'enfants pendant 15 heures ou plus par semaine, 
8 % reservaient de 5 a 14 heures par semaine a cette 
activite et 6 % s'y occupaient pendant moins de 
5 heures par semaine (tableau 8.7). 

Source Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1992. 
Une proportion semblable d'aines assurent des soins 
non remuneres a d'autres personnes ogees. En 
1995, 23 % des personnes de 65 ans et plus ont 
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prete ce type d'aide ou de soutien a d'autres personnes agees au moins une 
fois par semaine (tableau 8.8). 

Les aines de 65 a 74 ans sont plus susceptibles que les personnes d'Age plus 
avance d'assurer des soins ou de l'aide non remuneres a d'autres personnes 
agees. Cependant, en 1995, 13 % des aines ages de 85 ans et plus ont assure 
ce type de soutien a d'autres personnes agees au moins une fois par semaine. 

Les activites a caractere religieux 

Les aines sont plus susceptibles que les personnes plus jeunes d'aller a l'eglise 
ou d'assister a des ceremonies religieuses regulierement. En 1994, 38 % des 
personnes de 65 ans et plus allaient a l'eglise au moins une fois par semaine, 
comparativement a 33 `)/0 des personnes de 55 a 64 ans, 25 % de celles de 45 
A 54 ans et 15 % seulement des personnes de moins de 45 ans (tableau 8.9). 

Les voyages 

Les aines sont moins enclins que leurs cadets a voyager a l'interieur du Canada. 
En 1994, les personnes agees ont fait en moyenne 3,2 voyages par personne a 
l'interieur du Canada, c'est-A-dire la moitie moins que les personnes des groupes 

ge de moins de 65 ans (tableau 8.10). 

Cependant, ce nombre constitue une augmentation par rapport aux quelque 
2 voyages par personne du debut des annees 80, ce qui demontre que les aines 
voyagent davantage au Canada maintenant que dans le passé. 

Par ailleurs, les aines sont a peu pits aussi susceptibles que les personnes de 
25 a 44 ans et de 55 a 64 ans de faire des voyages a l'etranger. En 1995, les 
personnes de 65 ans et plus ont fait en moyenne 0,6 voyage a l'etranger par 
personne, soit la merne proportion que pour les 25 a 44 ans et un peu plus que 
pour les personnes de 55 a 64 ans. Mais les aines 
etaient moins susceptibles d'aller a l'etranger que les 
personnes de 45 a 54 ans, qui ont fait cette meme 	111) 	Graphique 8.3 
armee a peu pits 1 voyage a l'etranger par personne 
(graphique 8.3). 

Nombre de voyages a retranger par personne, 1995 

La quasi totalite des voyages effectues par les 
personnes agees ont un motif d'ordre personnel. En 
fait, des raisons personnelles ont motive 95 % de 
l'ensemble des voyages interieurs faits par les aines 
en 1994 : 43 `)/0 de ces voyages avaient pour but de 
rendre visite a des parents ou a des amis, 34 % etaient 
des voyages d'agrement et 18 % etaient motives par 
d'autres activites personnelles (tableau 8.11). 

Nombre de voyages 

1 , 0 

0,6 	
0,5 

0,3 

Des raisons personnelles justifiaient egalement plus 	20 a 	25 a 	45 a 	55 a 	65 ans 
de 90 % de l'ensemble des voyages a l'etranger faits 	24 ans 	44 ans 	54 ans 	64 ans 	et plus 

par les aines en 1995. De ces voyages, 49 `)/0 etaient 	 Groupe d'age 

des vacances, 25 `)/0 avaient pour but de rendre visite a 
des parents ou amis, et 18 % etaient motives par 	Source : Statistique Canada, Division de l'Oducation, de la culture et du tourisme. 

d'autres raisons personnelles (tableau 8.12). 
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Les limitations en matiere de deplacements chez les dines ayant une 
incapacite 

La plupart des sines ayant une incapacite sont capables de circuler sans aide 
dans leur milieu, mais une proportion substantielle d'entre eux sont confines a 
leur domicile ou ont besoin d'aide pour franchir de courtes distances. En 1991, 
8 % de ('ensemble des personnes de 65 ans et plus ayant une incapacite et 
vivant dans un menage prive etaient confinees a Ia maison, tandis que 22 % 
d'entre elles avaient besoin de l'aide d'un prepose ou d'un proche pour les courts 
trajets (tableau 8.13). 

Parmi les sines ayant une incapacite, les femmes sont plus susceptibles que les 
hommes d'eprouver de la difficulte a se deplacer dans leur collectivite. En 1991, 
9 % des femmes de 65 ans et plus ayant une incapacite, en regard de 6 % de 
leurs homologues masculins, etaient confinees a Ia maison. Une autre tranche 
de 27 % de ces femmes, en regard de 15 % des hommes, avaient besoin de 
l'aide d'un proche ou d'un prepose pour les trajets de courte distance. 

Les sines ayant une incapacite ont egalement de Ia difficulte a se deplacer sur 
de longues distances. En 1991, 20 % des personnes de 65 ans et plus ayant 
une incapacite se declaraient incapables d'effectuer de longs trajets en raison 
de leur etat, tandis que 21 % d'entre elles avaient besoin de l'aide d'un proche 
ou d'un prepose pour effectuer ce type de deplacement et que 4 % ne pouvaient 
effectuer de longs trajets sans recourir a des services ou a des installations 
specialisees (tableau 8.14). 

Les soins personnels 

Les sines consacrent une part considerable de leur journee aux soins personnels, 
tels que le sommeil, les repas, la toilette et l'habillage. En 1992, les personnes 
de 65 ans et plus reservaient a ces activites en moyenne 11,7 heures, c'est-a-
dire pres de la moitie de leur journee. Cela represente environ 1,5 heure de plus 
par jour que chez les personnes agees de 15 a 64 ans, qui consacraient en 
moyenne 10,3 heures par jour aux soins personnels (tableau 8.15). 

Le sommeil occupe une bonne partie de la *jade reservee aux soins personnels 
chez les personnes agees. En 1992, les sines dormaient en moyenne 8,4 heures 
par jour, soit environ 0,5 heure de plus par jour que les personnes de 15 a 
64 ans (8,0 heures). Egalement, les femmes agees dormaient un peu plus 
longtemps, en moyenne, que leurs homologues masculins : 8,5 heures par jour 
par rapport a 8,3 heures. 

Chez les sines, ce sont les femmes non mariees vivant avec d'autres personnes 
qui dorment le plus longtemps. En 1992, ces femmes reservaient pres de 
9 heures au sommeil quotidiennement (tableau 8.16). 

Les sines reservent egalement plus de temps aux repas que les personnes 
plus jeunes. En 1992, les personnes de 65 ans et plus consacraient en moyenne 
1,5 heure aux repas, en regard de 1,2 heure chez les personnes de 15 a 64 ans. 
Les aines consacraient pits de 0,75 heure de plus par jour que leurs cadets a 
d'autres activites de soins personnels, comme la toilette et l'habillage : 1,9 heure 
par jour en regard de 1,2 heure. 
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Les victimes d'actes criminels et les craintes 
envers la criminalite 

Graphique 8.4 

Nombres de victimes d'homicides pour 100 000 habitants, 1995 

❑ Hommes ■ Femmes ■ Total 

1,0 0 , 9 1,0 

3,6 

2,6 

1,6 

3,7 

2,7 

1,6 

2,6 
2,0 

1,4 1,6 
1,1 

0,7 

Moins de 	15a 	25 a 	45 a 	65 ans 
15 ans 	24 ans 	44 ans 	64 ans 	et plus 

Groupe d'age 

Les aines sont beaucoup moins susceptibles que les 
personnes plus jeunes d'être victimes d'un acte 
criminel. Ainsi, en 1995, it y a eu 1,1 aine victime 
d'homicide pour 100 000 personnes agees de 65 ans 
et plus, comparativement a 2,7 victimes chez les 
personnes agees de 25 a 44 ans, a 2,6 chez les 
personnes de 15 a 24 ans et a 2,0 chez celles de 45 a 
64 ans (graphique 8.4). 

Les hommes ages sont plus susceptibles que les 
femmes agees d'être victimes d'un homicide. En 1995, 
it y a eu 1,6 meurtre pour 100 000 hommes ages de 
65 ans et plus, en regard de 0,7 chez les femmes du 
meme groupe d'age. 

Les aines sont proportionnellement beaucoup moins 
nombreux que leurs cadets a etre victimes d'un crime 
contre la personne ou d'un dent contre les biens. En 
1993, 6 % des personnes de 65 ans et plus ont ete 
victimes d'un crime contre la personne en regard de 17 % des personnes de 45 
a 64 ans, de 27 % de celles de 25 a 44 ans et de 37 % des 15 a 24 ans 
(tableau 8.17). 

Les hommes ages sont legerement plus susceptibles que les femmes agees 
d'être victimes d'un crime contre la personne. En 1993, 8 `Y. des hommes ages 
de 65 ans et plus, en regard de 5 % des femmes du meme groupe d'age, ont 
ete victimes d'un crime contre la personne. 

Si les taux d'homicide et de crimes contre la personne sont plus faibles a regard 
des personnes agees que des personnes plus jeunes, les aines ont davantage 
tendance que leurs cadets a etre inquiets lorsqu'ils circulent seuls dans leur 
quartier apres la tombee de la nuit. En 1993, 41 % des personnes de 65 ans et 
plus declaraient se sentir tres ou moderement inquietes lorsqu'elles circulaient 
a pied, seules, dans leur quartier apres la tombee de la nuit, en regard de 26 
des personnes de 45 a 64 ans et de 23 % des personnes de moins de 45 ans 
(tableau 8.18). 

Les femmes agees sont considerablement plus susceptibles que leurs 
contemporains masculins de se sentir inquietes lorsqu'elles marchent seules 
dans leur quartier apres la tombee de la nuit. En 1993, plus de la moitie (57 %) 
des femmes de 65 ans et plus, par opposition a 19 % des hommes du meme 
groupe d'age, declaraient se sentir inquietes lorsqu'elles etaient seules dans les 
rues de leur quartier apres la tombee de la nuit. 

Cependant, les aines sont proportionnellement moins nombreux a etre inquiets 
lorsqu'ils sont seuls chez eux la nuit. En 1993, 23 % des personnes de 65 ans et 
plus declaraient etre tres ou moderement inquietes de se retrouver seules chez 
elles la nuit, proportion legerement inferieure a celle enregistree chez les 
personnes plus jeunes (tableau 8.19). 
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La encore, les femmes agees sont plus portees que les hommes ages a se 
sentir inquietes lorsqu'elles sont seules a la maison. En 1993, 27 % des femmes 
de 65 ans et plus declaraient se sentir inquietes lorsqu'elles etaient seules a la 
maison apres la tombee de la nuit, en regard de 17 % des hommes du merne 
groupe d'age. Les femmes agees, toutefois, etaient moins susceptibles que les 
femmes de moins de 65 ans de se declarer inquietes quant a leur securite 
lorsqu'elles etaient seules a la maison, alors que les hommes Ages etaient 
davantage inquiets quant a leur securite que les hommes plus jeunes lorsqu'ils 
se trouvaient seuls a domicile la nuit. 

Cutilisation d'un ordinateur 

Les aines ont beaucoup moins tendance que leurs cadets a utiliser un ordinateur. 
En 1994, 10 % seulement des personnes agees de 65 ans et plus utilisaient un 
ordinateur, en regard de 47 % des personnes de 45 a 64 ans et de plus de la 
moitie des personnes de moins de 45 ans (tableau 8.20). 

Parmi les aines, les hommes sont un peu plus susceptibles que les femmes 
d'utiliser un ordinateur. En 1994, 14 `)/0 des hommes de 65 ans et plus, en regard 
de 8 % des femmes, utilisaient un ordinateur. 

A l'instar des personnes des groupes d'age plus jeunes, les aines qui utilisent 
un ordinateur s'adonnent a tout un &entail d'operations. En 1994, 36 % des 
utilisateurs d'ordinateur ages de 65 ans et plus effectuaient du traitement de 
texte, 32 %, de Ia tenue de livres et 31 %, de la saisie de donnees. Parallelement, 
15 % d'entre eux se servaient de l'ordinateur pour des jeux et 14 % pour ('analyse 
de donnees. Les aines etaient toutefois considerablement moins susceptibles 
que les personnes des groupes d'age plus jeunes d'utiliser l'ordinateur pour 
toutes ces operations (tableau 8.21). 

La possession d'autres appareils electroniques 

De facon generale, les aines ont moins tendance que leurs cadets a posseder 
des appareils a la fine pointe de Ia technologie tels qu'un lecteur de disque 
compact et un magnetoscope. Par exemple, en 1995, 26 % seulement des 
families dont le chef avait 65 ans et plus possedaient un lecteur de disque 
compact, soit moins de Ia moitie du nombre des families dont le chef avait de 15 
a 64 ans (57 %). De meme, uniquement 14 % des aines vivant seuls, par 
opposition a 42 % de ceux qui avaient moins de 65 ans, possedaient un lecteur 
de disque compact (tableau 8.22). 

Les aines sont aussi beaucoup moins susceptibles que leurs cadets de posseder 
un magnetoscope. En 1995, 43 % des personnes seules de 65 ans et plus 
avaient un magnetoscope, en regard de 72 % des personnes seules de 15 a 
64 ans. Parallelement, 72 % des families dont le chef etait une personne &gee 
avaient un magnetoscope, comparativement a 92 % de celles dont le chef avait 
de 15 a 64 ans. 
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0 	Tableau 8.1 

Temps consacre aux loisirs en moyenne, 1992 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes 	Femmes 	 Total 	 Hommes Femmes Total 

Loisirs 

Relations sociales 	 1,8 

Emissions de television 	 2,3 

Autres occupations 
passives 	 0,5 

Loisirs actifs 	 1,2 

Total - heures de 
temps libre 	 5,7 

heures par jour' 

1,9 	 1,8 

1,7 	 2,0 

0,5 	 0,5 

1,0 	 1,1 

5,1 	 5,4 

1,9 

3,5 

1,4 

1,2 

8,1 

1,8 

3,1 

1,1 

1,5 

7,5 

1,9 

3,3 

1,2 

1,4 

7,7 

1. En fonction dune semaine de sept fours. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1992. 

Tableau 8.2 

Aitik. Temps consacre aux loisirs en moyenne selon la situation de famille, 1992 

Hommes Femmes 

Non mules 
Mules 	vivant seuls Mariees 

Non mariees 
vivant seules 

Non marks 
vivant avec 

d'autres 
personnes 

Loisirs 

heures par jour' 

Relations sociales 1,7 2,5 1,6 2,1 1,7 

Emissions de television 3,8 3,2 3,0 3,2 3,5 

Autres occupations passives 1,5 1,7 1,0 1,3 1,2 

Loisirs actifs 1,3 1,2 1,5 1,8 0,8 

Total - Heures de temps libre 8,3 8,6 7,2 8,2 7,2 

1. En fonction dune semaine de sept fours. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1992. 
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0 	Tableau 8.3 

Mks Visites et sorties - Personnes vivant dans un etablissementl, 1995 

Frequence des visites 

Proches parents 

 

Amis intimes 	 Sorties (a l'exterieur de l'etablissement) 

     

Au moins 
une fois par 

semaine 

Moins dune 
fois par 

semaine 

Au moins 
une fois par 

semaine 

Moins dune 
fois par 

semaine 

Au moins 
une fois par 

semaine 

Moins dune 
fois par 

semaine Aucune 

Groupe d'age 

Moins de 65 ans 
Hommes 28,9 42,3 25,3* 16,9 51,2 30,9 14,7 
Femmes 27,8 45,8 -- -- 39,9 38,6 -- 
Total 28,4 43,7 21,1* 16,4 46,6 34,0 15,6 

65 ans et plus 
Hommes 55,3 27,0 13,7 23,7 15,4 47,1 34,4 
Femmes 63,3 23,4 9,7 25,1 12,2 41,7 41,6 
Total 61,1 24,4 10,8 24,7 13,0 43,1 39,7 

1. Inclut les residents des Etablissements de soins de longue duree comme les hopitaux, les maisons de soins infirmiers et les Etablissements de soins pour 
beneficiaires interns ayant une incapacite, mais exclut ceux des Etablissements de soins de longue dui -6e des bases militaires, des Etablissements correctionnels ou 
des reserves indiennes. 

* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite faille de rechantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 

0 	Tableau 8.4 

4#11 Pourcentage Wends participant a certaines activites a l'exterieur du domicile lors d'un moil typique, 1991 

Hommes Femmes Total 

% 

Visite de parents ou d'amis 74,3 77,2 76,0 

Magasinage, a ('exclusion du marche 55,8 69,4 63,6 

Cinema 6,8 7,3 7,0 

Restaurant 59,9 63,8 62,1 

Promenade en voiture 67,3 61,4 64,0 

Promenade a pied 73,3 69,9 71,4 

Frequentation d'un club, dune eglise ou 
d'un centre communautaire 53,9 61,9 58,4 

Frequentation de la bibliotheque 20,1 22,7 21,6 

Jeux de cartes ou autres 47,4 48,0 47,8 

Lune ou l'autre des activites ci-dessus 
mentionnee 97,6 98,3 98,0 

Source : Statistique Canada, Enquete sur le vieillissement et l'autonomie, 1991. 
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0 	Tableau 8.5 

Pourcentage de personnes vivant dans un etablissement 1  qui participent a des activites de groupe, 1995 

Pourcentage d'aines 
appartenant a un groupe ou 

participant a des activites 
de groupes 

Frequence des activites de groupe 

Une fois par semaine 
Tous les jours 	 ou moins 

Groupe d'Age 

Moins de 65 ans 
Hommes 65,2 30,6* 33,1 
Femmes 60,0 19,3 39,2 
Total 63,1 26,0* 35,6 

65 ans et plus 
Hommes 36,0 7,7 27,1 
Femmes 40,6 11,3 27,7 
Total 39,4 10,3 27,5 

1. Inclut les residents des etablissements de soins de longue duree comme les hopitaux, les maisons de soins infirmiers et les Etablissements de soins pour 
beneficiaires interns ayant une incapacite, mais exclut ceux des Etablissements de soins de longue duree des bases militaires, des Etablissements correctionnels ou 
des reserves indiennes. 

* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite Mille de Pechantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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$ 	Tableau 8.6 
Pourcentage de personnes vivant dans un ménage prive qui participent a des activites physiques selon la frequence, 
1995 

Frequence de l'activite physique 

Reguliere Occasionnelle Peu frequente Non declaree Total 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 
Hommes 63,1 15,9 11,7 9,4 100,0 
Femmes 58,5 20,6 15,1 5,8 100,0 
Total 60,8 18,2 13,4 7,6 100,0 

25 A 44 ans 
Hommes 50,3 23,0 20,3 6,4 100,0 
Femmes 50,2 22,4 25,1 2,2 100,0 
Total 50,3 22,7 22,7 4,3 100,0 

45 A 54 ans 
Hommes 45,4 22,1 25,0 7,4 100,0 
Femmes 49,9 23,1 24,9 -- 100,0 
Total 47,6 22,6 25,0 4,9 100,0 

55 a 64 ans 
Hommes 48,7 20,8 23,5 6,9 100,0 
Femmes 58,1 14,4 24,2 -- 100,0 
Total 53,7 17,4 23,9 5,0 100,0 

65 a 74 ans 
Hommes 55,7 14,0 22,4 7,9 100,0 
Femmes 50,6 16,4 29,8 3,1* 100,0 
Total 52,9 15,3 26,5 5,3 100,0 

75 ans et plus 
Hommes 38,8 8,9* 35,8 16,4 100,0 
Femmes 34,6 12,0 46,5 6,9 100,0 
Total 36,3 10,7 42,2 10,8 100,0 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 49,9 12,3 27,0 10,8 100,0 
Femmes 44,4 14,7 36,2 4,6 100,0 
Total 46,8 13,7 32,3 7,3 100,0 

* Les chiffres doivent etre utilises avec prudence en raison de la petite taille de l'Echantillon. 
Source : Statistique Canada, Enquete nationale sur la sante de la population, 1995. 
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0 	Tableau 8.7 

4#11, Pourcentage d'aines qui assurent la garde d'enfants lors d'une semaine typique selon le nombre d'heures, 1995 

Nombre d'heures par semaine 

Moins de 5 5 a 14 15 et plus Aucune Non declare Total 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 
Hommes 8,4 14,2 5,3 66,4 5,7 100,0 

Femmes 6,3 8,6 6,6 72,6 6,0 100,0 

Total 7,3 11,2 6,0 69,7 5,8 100,0 

75 a 84 ans 
Hommes 2,9 5,4 1,3 81,5 8,9 100,0 

Femmes 5,7 2,7 1,2 78,6 11,8 100,0 

Total 4,6 3,8 1,2 79,7 10,7 100,0 

85 ans et plus 
Hommes 93,4 6,7 100,0 

Femmes 3,1 89,8 7,1 100,0 

Total 2,2 90,8 7,0 100,0 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 6,5 11,2 3,9 71,8 6,6 100,0 

Femmes 5,8 5,9 4,2 76,1 8,0 100,0 

Total 6,1 8,2 4,1 74,2 7,4 100,0 

Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1995. 
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0 	Tableau 8.8 

"

Pourcentage l 	dt 	5  e d'aInes 	assurent de 	ou des soins une ou a plusieurs personnes agees lors d'une semaine ty   

Nombre d'heures par semaine 

Moins de 5 
	

5 a 9 	10 et plus 	Aucune 	Non declare 	Total 

Groupe d'age 

65 a 74 ans 
Hommes 15,8 4,7 2,4 71,4 5,7 100,0 
Femmes 15,2 5,6 5,0 68,6 5,6 100,0 
Total 15,4 5,2 3,8 69,9 5,7 100,0 

75 a 84 ans 
Hommes 11,4 1,9 5,2 72,6 8,9 100,0 
Femmes 14,4 3,7 4,0 66,4 11,4 100,0 
Total 13,3 3,0 4,4 68,8 10,4 100,0 

85 ans et plus 
Hommes 10,8 0,4 82,2 6,7 100,0 
Femmes 9,0 3,2 1,2 79,5 7,1 100,0 
Total 9,4 2,3 0,9 80,3 7,0 100,0 

Total - 65 ans et plus 
Hommes 14,4 3,7 3,1 72,2 6,6 100,0 
Femmes 14,4 4,8 4,3 68,8 7,7 100,0 
Total 14,4 4,3 3,8 70,3 7,2 100,0 

Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1995. 
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0 	Tableau 8.9 

4#11  Pourcentage de personnes qui participent a des activites a caractere religieux selon la frequence, 1994 

Frequence de la participation a des activites a caractere religieux 

Une fois 
par semaine 

Une fois 
par mois 

Quelques fois ou/ 
une fois par an 

Pas du 
tout Autrel Total 

Groupe d'Age 

15 a 24 ans 
Hommes 12,4 7,7 27,6 24,9 27,4 100,0 

Femmes 16,8 10,3 30,7 20,3 22,0 100,0 

Total 14,6 9,0 29,1 22,6 24,8 100,0 

25 a 44 ans 
Hommes 12,1 11,4 27,7 26,7 22,1 100,0 

Femmes 19,0 13,6 27,4 22,5 17,5 100,0 

Total 15,5 12,4 27,6 24,6 19,8 100,0 

45 A 54 ans 
Hommes 20,4 8,1 27,8 27,1 16,5 100,0 

Femmes 28,8 12,8 28,3 19,6 10,4 100,0 

Total 24,7 10,4 28,0 23,3 13,4 100,0 

55 a 64 ans 
Hommes 27,3 11,8 19,3 24,1 17,5 100,0 

Femmes 37,8 11,6 21,0 19,6 10,0 100,0 

Total 32,6 11,7 20,2 21,8 13,7 100,0 

65 ans et plus 
Hommes 34,8 9,5 19,2 19,9 16,6 100,0 

Femmes 40,9 11,8 17,4 20,1 9,8 100,0 

Total 38,2 10,8 18,2 20,0 12,8 100,0 

1. lnclut les personnes sans appartenance religieuse. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale gEnerale, 1994. 
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0 	Tableau 8.10 

4% Nombre de voyages interieurs effectues par personne, 1982 a 1994 

1982 1984 1986 1988 1990 1992 1994 

nombre de voyages par personne 
Groupe d'age 

15 a 24 ans 3,7 3,2 4,3 4,4 4,1 5,3 5,1 

25 A 44 ans 5,1 4,7 5,4 6,0 5,7 6,8 6,1 

45 A 54 ans 4,5 4,5 5,3 5,9 6,3 7,2 6,4 

55 a 64 ans 4,1 3,7 4,6 4,9 4,6 5,4 6,0 

65 A 69 ans 3,3 2,9 3,7 4,1 4,1 4,8 4,4 

70 ans et plus 1,5 1,4 1,8 1,9 2,1 2,7 2,5 

Total - 65 ans et plus 2,2 1,9 2,4 2,7 2,8 3,4 3,2 

Source : Statistique Canada, publications rrs 87 -504-XPB et 91 -537-XPB au catalogue. 

0 	Tableau 8.11 

Repartition des voyages interieurs selon la raison du voyage, 1994 

Raison du voyage 

Visite de parents Raison Affaires ou 
ou d'amis Agrement personnelle congres Total 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 38,7 42,8 12,1 6,4 100,0 

25 A 44 ans 30,9 36,1 11,9 21,0 100,0 

45 A 54 ans 28,8 32,3 12,7 26,2 100,0 

55 a 64 ans 35,9 35,8 15,1 13,1 100,0 

65 A 69 ans 41,2 33,5 17,5 7,9 100,0 

70 ans et plus 44,8 33,5 19,0 2,8 100,0 

Total - 65 ans et plus 43,1 33,5 18,3 5,1 100,0 

Source : Statistique Canada, publication n° 87 -504-XPB au catalogue. 
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Ai 	Tableau 8.12 

#1Ik Repartition des voyages a l'etranger selon la raison du voyage, 1995 

Raison du voyage 

Visite de parents 
ou d'amis Vacances 

Autre raison 
personnellel 

Affaires ou 
congres Autre Total 

Groupe d'Age 

20 a 24 ans 20,1 48,6 16,9 8,4 6,0 100,0 

25 A 44 ans 15,9 44,1 12,9 23,8 3,3 100,0 

45 a 54 ans 16,4 44,3 14,8 20,7 3,8 100,0 

55 A 64 ans 15,1 48,1 16,3 16,1 4,4 100,0 

65 ans et plus 24,6 49,0 17,6 3,9 4,7 100,0 

1. lnclut sejours a la residence secondaire ou au chalet; participation a des evenements particuliers ou a d'autres attractions; Etudes ou perfectionnement; raisons 
d'ordre medical; participation a des receptions familiales telles que mafiages; emplettes. 

Source : Statistique Canada, Division de reducation, de la culture et du tourisme. 

0 	Tableau 8.13 

Indicateurs des deplacements locaux des personnes ayant une incapacite et vivant dans un ménage, 1991 

Confinees 
au domicile 

Proche ou prepose 
necessaire pour les 

courts trajets 
Besoin d'un 

vehicule adapte 
Utilisation d'un 
vehicule adapte 

Groupe d'age 

15 a 34 ans 
Hommes 3,3 8,4 3,4 2,1 

Femmes 3,7 7,0 2,8 1,6 

Total 3,4 7,7 3,1 1,8 

35 a 54 ans 
Hommes 3,7 7,4 0,9 1,4 

Femmes 9,0 7,9 1,0 1,7 

Total 6,4 7,7 0,9 1,5 

55 a 64 ans 
Hommes 4,3 7,8 2,2 1,4 

Femmes 6,7 13,7 2,0 1,6 

Total 5,4 10,7 2,1 1,5 

65 ans et plus 
Hommes 6,4 15,4 2,8 3,2 

Femmes 9,4 27,1 2,2 6,8 

Total 8,2 22,3 2,4 5,3 

Source : Statistique Canada, Enquete sur la sante et les limitations d'activites, 1991. 
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0 	Tableau 8.14 

Indicateurs des longs trajets des personnes ayant une incapacite et vivant dans un menage, 1991 

Etat interdisant les 
longs trajets 

Besoin d'un proche 
ou d'un prepose pour les 

longs trajets 

Besoin de services ou 
de vehicules adaptes 
pour les longs trajets 

Groupe d'age 

15 a 34 ans 
Hommes 	 10,4 11,0 1,9 
Femmes 	 11,2 10,0 1,4 
Total 	 10,8 10,4 1,7 

35 a 54 ans 
Hommes 	 16,0 9,6 1,3 
Femmes 	 20,8 9,7 1,7 
Total 	 18,4 9,7 1,4 

55 a 64 ans 
Hommes 	 18,2 10,3 1,1 
Femmes 	 20,7 12,8 1,8 
Total 	 19,4 11,6 1,4 

65 ans et plus 
Hommes 	 15,7 16,1 2,3 
Femmes 	 22,4 23,9 4,8 
Total 	 19,7 20,7 3,8 

Source : Statistique Canada, Enquete sur la sante et les limitations d'activites, 1991. 

0 	Tableau 8.15 

Temps consacre aux soins personnels en moyenne, 1992 

Groupe d'age 

15 a 64 ans 65 ans et plus 

Hommes 	Femmes Total 	Hommes Femmes Total 

heures par jour' 
Types de soins personnels 

Sommeil 	 7,9 	 8,1 8,0 8,3 8,5 8,4 

Repas 	 1,2 	 1,2 1,2 1,5 1,4 1,5 

Autre types de soins personnels 	 1,1 	 1,3 1,2 1,8 1,9 1,9 

Total - Soins personnels 	 10,1 	 10,5 10,3 11,5 11,9 11,7 

1. En fonction dune semaine de sept %ours. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1992. 
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0 	Tableau 8.16 

40/6, Temps consacre aux soins personnels en moyenne selon Ia situation de famille, 1992 

Hommes 

 

Femmes 

Non mariees 
Non manias 
	

Non mariees 
	vivant avec 

Manias 
	

vivant seuls 
	

Mariees 
	

vivant seules 
	

d'autres 

Types de soins personnels 
heures par jour' 

Sommeil 8,3 8,5 8,4 8,5 8,8 

Repas 1,6 1,2 1,6 1,3 1,6 

Autres types de soins personnels 1,8 2,0 1,7 2,2 2,2 

Total — Soins personnels 11,6 11,7 11,7 12,0 12,6 

1. En fonction dune semaine de sept fours. 
Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1992. 

0 	Tableau 8.17 

4Plik Pourcentage de personnes qui ont ete victimes de crimes contre Ia personne, 1993 

Victimes 

Une fois 
Deux fois 

ou plus Total 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 
Hommes 23 14 38 
Femmes 21 16 37 
Total 22 15 37 

25 a 44 ans 
Hommes 19 7 27 
Femmes 19 9 28 
Total 19 8 27 

45 a 64 ans 
Hommes 14 5 19 
Femmes 12 4 16 
Total 13 5 17 

65 ans et plus 
Hommes 6 8 
Femmes 4 5 
Total 5 6 

Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1993. 
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0 	Tableau 8.18 

Pourcentage de personnes qui craignent ou non de marcher seutes dans leur quartier quand it fait nuit, 1993 

Personnes qui se sentent 

Tres 
inquietes 

Un peu 
inquiete 

Raisonnablement 
en securite 

Tres en 
securite 

Ne savent pas/ 
non declare Total 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 
Hommes 5 43 50 100 
Femmes 14 26 45 14 100 
Total 8 15 44 33 100 

25 a 44 ans 
Hommes 3 6 40 51 100 
Femmes 14 25 44 17 1 100 
Total 8 15 42 34 1 100 

45 a 64 ans 
Hommes 4 7 42 47 100 
Femmes 20 21 40 17 2 100 
Total 12 14 41 32 1 100 

65 ans et plus 
Hommes 10 9 37 38 6 100 
Femmes 38 19 22 13 7 100 
Total 26 15 29 24 7 100 

Source : Statistique Canada, Enquete sociale gEnOrale, 1993. 
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0 	Tableau 8.19 

Pourcentage de personnes qui craignent ou non de rester seules a la maison la nuit, 1993 

Personnes qui se sentent 

Tres ou 
un peu 

inquietes 
Pas du tout 

inquietes Total 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 
Hommes 11 89 100 

Femmes 42 58 100 

Total 27 74 100 

25 a 44 ans 
Hommes 11 89 100 

Femmes 39 61 100 

Total 25 75 100 

45 a 64 ans 
Hommes 11 89 100 

Femmes 37 63 100 

Total 24 76 100 

65 ans et plus 
Hommes 17 83 100 

Femmes 27 73 100 

Total 23 77 100 

Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1993. 

0 	Tableau 8.20 

411. Indicateurs de ('utilisation d'un ordinateur, 1994 

Personnes qui utilisent 
	

Personnes qui ont suivi des 	 Personnes qui vivent dans un 

un ordinateur 
	

cours d'informatique 	 menage qui possede un ordinateur 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 82,8 79,2 81,1 69,4 67,1 68,3 48,6 39,8 44,3 

25 a 44 ans 63,9 69,4 66,7 42,4 50,1 46,3 37,1 37,6 37,3 

45 a 64 ans 49,2 45,6 47,4 30,6 31,2 30,9 36,0 30,6 33,2 

65 ans et plus 13,9 7,6 10,3 12,4 6,9 9,3 8,5 6,3 7,3 

Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1994. 
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A 	Tableau 8.21 

Pourcentage d'utilisateurs d'ordinateurs selon l'utilisation, 1994 

Jeux 
Traitement 

de texte 
Saisie de 
donnees 

Tenue de 
livres 

Analyse 
de donnees Programmation 

Utilisation en 
direct de services 

de donnees 

Groupe d'age 

15 a 24 ans 
Hommes 84,1 77,5 62,8 51,4 29,0 24,6 19,7 
Femmes 72,7 84,3 68,6 44,8 30,9 22,0 12,1 
Total 78,7 80,8 65,6 48,3 29,9 23,3 16,1 

25 a 44 ans 
Hommes 70,6 69,3 71,1 63,7 48,4 18,8 21,7 
Femmes 58,6 70,3 66,3 57,6 32,0 11,6 15,4 
Total 64,3 69,8 68,6 60,4 39,9 15,0 18,4 

45 a 64 ans 
Hommes 50,7 60,4 64,6 58,0 41,8 12,9 23,1 
Femmes 45,2 59,9 57,4 48,4 24,4 6,9 10,5 
Total 48,0 60,1 61,1 53,4 33,3 10,0 16,9 

65 ans et plus 
Hommes 14,7 39,0 37,3 40,7 19,5 6,1 6,8 
Femmes 15,7 32,1 22,6 21,2 6,9 1,8 2,4 
Total 15,1 35,9 30,7 32,0 13,9 4,2 4,9 

Source : Statistique Canada, Enquete sociale generale, 1994. 

$ 	Tableau 8.22 

Pourcentage de families et de personnes seules possedant un lecteur de disque compact et un magnetoscope, 1995 

Personnes possedant 
un magnetoscope 
qui sont agees de 

 

Personnes possedant 
un lecteur de disque compact 

qui sont agees de 

   

15a 64 ans 65 ans et plus 15 a 64 ans 65 ans et plus 

Families 91,8 71,6 56,9 26,1 

Personnes seules 
Horn mes 72,5 47,4 45,0 16,5 
Femmes 71,4 41,4 37,6 13,7 
Total 72,0 42,9 41,8 14,4 

Source : Statistique Canada, Enquete sur requipement mEnager. 
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Un portrait du Canada 
Un voyage memorable a *ravers le Canada 

LI portrait du Canada captivera tout le 
monde. C'est un recuell irresistible, en 

mots et en images, de tout ce qui fait le 
dynamisme et Ia diversite du Canada 
d'aujourd'hui. Cette nouvelle edition de 
l'indiscutable best-seller de Statistique Canada 
offre, sur la jaquette, un magnifique paysage 
impressionniste, intitule Sweetgrass, de ('artiste 
canadien Frank Mayrs. Des la premiere page, 
vous serez fascine par la beaute des images et du 
texte et vous laisserez vagabonder votre 
imagination. Chaque page regorge de faits 
vivants et intrigants donnant vie au caractere et 
au magnetisme du Canada dans une langue 
Claire, simple et prenante. 

De !Important au fantaisiste 
lin portrait du Canada vous permet de visiter le pays durant vos moments libres simplement 
en tournant les pages. Du mont Logan (Yukon) A la riviere Saint-Jean (Nouveau-Brunswick), 
tAtez le pouls des differentes regions du Canada. Fouillez au coeur meme de la societe 
canadienne : Qui sommes-nous? 00 vivons-nous? Quelles sont nos croyances? Voyez 
comment l'economie evolue et pourquoi elle tourne. Decouvrez les activites preferees des 
Canadiens d'aujourd'hui : de l'opera au hockey jusqu'A l'ordinateur familial. lin portrait du 
Canada offre un examen complet de ce pays unique refletant des perspectives interessantes. 

Le territoire, La population, La societe, Les arts of les loisirs, L'economie 
of Le Canada dans le monde 
Lin tour guide du paysage physique et humain du Canada vous est offert en six chapitres, chacun 
est parseme d'oeuvres pleines d'imagination et est enrichi d'un message personnel sur le fait 
«d'etre Canadiens. Ces messages sont partages par d'erninents Canadiens tels que Myriam Bedard, 
Gerhard Herzberg et Joe Schlesinger. 

Partagez Bette experience avec votre famille, vos amis et vos collegues 
Son format attrayant, son design riche, son contenu intrigant et son prix allechant font d'Un portrait 
du Canada un cadeau ideal A donner ou A recevoir. 

tin portrait du Canada est en vente A seulement 39,95 $ au Canada (TPS, 1VQ et frals de port et de manutentlon appllcables 
en sus), 51,95 $ US aux Etats-Unis et 59,95 $ US dans les autres pays. 

Pour commander, ecrivez a StatIstique Canada, DIvIslon des op€rations et de ['Integration, Direction de la circulation, 120, 
avenue Parkdale, Ottawa (Ontario) K1 A OT6 ou comrnuniquez avec le Centre de consultation regional de Statistique Canada 
le plus ores (Ia liste figure dans Ia presente publication). 
Ou encore, telephonez sans frals au 1-800-700-1033 et portez les frais a votre compte VISA ou MasterCard ou 

56729007185 	 telecoplez votre commande au (613) 951-1584. 
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Ne vous laissez pas 

maginez que vous 
devez prendre une 

decision de gestion tres 
importante. Vous vous 
faites du mauvais sang 
pendant quelques jours 
evaluer vos options. Vous 
examinez les donnees 
disponibles. Vous vous 
decidez enfin... 

... pour vous rendre 
compte trop turd que 
vous vous etes fonds sur 
de l'information 
incomplete ou perimee! 
Si vous avez déjà vecu ce 
genre de situation... ou si 
vous devez un jour miser 
votre reputation sur la 
qualite des donnees que 
vous avancez... Infomat 
est pour vans. 

Infomat est la facon la 
plus rapide  et la plus facile 
de se tenir au courant des tendances 
econorniques et sociales importantes au Canada. 
Comme it s'agit d'un hebdomadaire - non d'un 

quotidien - vous aurez le 
temps de le lire. Et dans 
une seule  et meme 
publication, vous trouverez 
reponse a presque tout : 

✓ indices de prix 
e/ livraisons et 

commandes des 
fabricants 

✓ importations et 
exportations 

✓ situation du marche 
du travail, et des 

✓ dizaines d'indicateurs 
socio-economiques 
Iles! 

Et comme Is:lomat est 
fonds sur plus de 100 
enquetes permanentes 
de Statistique Canada, 
aucune autre source n'est 
plus a jour ou plus fiable. 

Infomat est congu et 
redige pour des gens comme vous - des 
gestionnaires qui n'ont 
pas de temps a perdre! 

Faites comme bier d'autres decideurs au pays qui ont 
reussi et abonnez-vous a Infomat aujourd'hui meme! 

&lomat (n° 11-0020XPF au catalogue) ne cofite que 140 r par mink au Canada, 168 $ US aux Etats-Unis et 196 $ US 
dans les autres pays. Nous vous offrons egalement le service de telecopie : 50 numeros pour 600 $* au Canada, 600 $ US aux 
Etats-Unis et 600 $ US dans les autres pays. 

Vous pouvez nous joindre PAR TELEPHONE AU 1-800-267-6677 ou PAR TELECOPIEUR an (613) 951-1584 et utiliser votre carte 
VISA ou MasterCard. 

Ou envoyez votre commands PAR LA POSTE a : Statistique Canada, Division des operations et de l'integmtion, Direction de In 
circulation, 120, avenue Parkdale, Ottawa (Ontario), KIA OT6. Vous pouvez aussi communiquer avec le Centre de consultation de 
Statistique Canada to plus pres. La lisle de ces centres se retrouve dans la presents publication. 
Via l'Internet: ordergstatcan.ca *plus %Bo 1 do rPs it la we ea *gutty 
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Le vieillissement de la population. Les families monoparentales. La 
diversification de la population active. Savez-vous comment les 
changements sociaux d'aujourd'hui vont se repercuter sur votre 
avenir, votre organisation, votre famine? 

Un dossier permanent d'une epoque en 
evolution! 
Des milliers d'analystes des entreprises et 
des politiques, de professionnels des 
sciences sociales et d'universitaires lisent 
Tendances sociales canadiennes pour 
identifier les causes et les consequences de 
revolution de la societe canadienne. Ne 
manquez pas un numero, abonnez-vous des 
aujourd'hui. 

L'abonnement annuel a Tendances 
sociales canadiennes (n° 11- 0080XPF au 
catalogue) cotIte 34 $ (plus la TPS et la TVP 
en vigueur) au Canada, 41 $ US aux 
Etats-Unis et 48 $ US dans les autres pays. 

Suivez revolution spectaculaire de la 
societe canadienne grace a Tendances 
sociales canadiennes, une publication 
trimestrielle de Statistique Canada. Avec des 
articles vastes et varies sur les principaux 
changements caracterisant les questions et 
les tendances sociales principales, cette 
publication integre les resultats de plus de  
50 enquetes nationales. 
Certains des analystes sociaux les plus 
reconnus du Canada redigent des articles 
dans Tendances sociales canadiennes. 
Its presentent les resultats de recherches 
minutieuses dans un style attrayant pour 
des sujets tels que la diversite ethnique, 
les families a faible revenu, le stress du 
au manque de temps, le crime et bien 
d'autres encore dans une revue haute en 
couleur et de lecture aisee. 

Pour passer votre commande, ecrivez 
Statistique Canada, Division des Operations 
et de rintegration, Direction de la 
circulation, 120, ay. Parkdale, Ottawa 
(Ontario) KIA OT6, ou adressez-vous au 
centre de services-conseils de Statistique 
Canada le plus proche de chez vous et 
dont la liste figure dans cette publication. 

Vous pouvez aussi envoyer votre 
commande par telecopieur, au 
1-613-951-1584, ou telephoner sans frais 
au 1-800-267-6677 et donner votre 
numero de carte VISA ou Master Card. 
Via l'Internet: order@statcan.ca  
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