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Faits saillants

Bien qu’une grande partie des ainés canadiens habitent avec leur famille, en
1996, plus de 900 000 personnes de 65 ans et plus, soit 29 % de 'ensemble
des ainés, vivaient seules.

Lesfemmes des groupes d’age plus avancé sont, de loin, les plus susceptibles
de vivre seules. En 1996, largement plus de la moitié (58 %) des femmes de
85 ans et plus, et prés de la maitié (49 %) de celles de 75 & 84 ans, vivaient
seules.

Pour la plupart, les ainés canadiens prennent soin d’eux-mémes. Toutefois,
en 1996, 84 % de 'ensemble des personnes de 65 ans et plus recevaient de
I'aide pour I'exécution des travaux ménagers et d'autres taches personnelles.
La plupart des ainés regoivent de I'aide de leur famille et d’amis. Cependant,
en 1997, 10 % de toutes les personnes de 65 ans et plus avaient bénéficié
d'un service de soins a domicile.

Si la plupart des personnes agées vivent dans un ménage privé, une
proportion substantielle d’entre elles vivent dans un établissement. En 1996,
un peu plus de 250 000 personnes de 65 ans et plus, soit 7 % de la population
des ainés du Canada, vivaient dans un établissement. La plupart des ainés
vivant en établissement résident dans un foyer de soins spéciaux pour
personnes agées et malades chroniques.

Les ainés d’'un age avancé, particulierement les femmes, sont plus
susceptibles de résider en établissement. En 1996, 38 % des femmes de
85 ans et plus et 24 % des hommes de ce groupe d'age vivaient en
établissement, comparativement a seulement 2 % des femmes et des
hommes de 65 a 74 ans.

Une trés grande majorité des ainés sont propriétaires de leur logement. En
1997, 68 % de I'ensemble des ménages ayant a leur téte une personne de
65 ans et plus possédaient leur logement. En outre, presque 9 ménages sur
10 propriétaires de leur logement dont le chef est une personne agée étaient
libres d’hypothéque.

Lespérance de vie des ainés canadiens a considérablement augmenté au
cours du siécle. En 1996, 'espérance de vie d’'une personne de 65 ans était
estimée a 18,4 années supplémentaires, soit environ 6 mois de plus qu'en
1991, 3 ans de plus qu’en 1971 et 5 ans de plus qu’en 1921. Comme C'est le
cas dans d’autres groupes d’age, les femmes agées ont une espérance de
vie supérieure a celle des hommes agés. En 1996, par exemple, une femme
de 65 ans pouvait s'attendre a vivre en moyenne encore 20,2 ans, soit presque
4 ans de plus qu'un homme ageé de 65 ans (16,3).

La hausse des taux d’espérance de vie chez les personnes agées
canadiennes reflete une diminution & long terme des taux de mortalité
chez ces personnes. De 1980 a 1996, le taux comparatif de mortalité chez
les personnes de 65 ans et plus a chuté de 12 %. Chez les personnes
ageées, les taux de mortalité des hommes sont considérablement plus élevés
que ceux des femmes.
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Les cardiopathies et le cancer sontles causes de plus de la moitié des décés
des ainés canadiens. En 1996, 30 % de tous les décés des personnes de
65 ans et plus étaient attribuables a une cardiopathie et 26 %, au cancer. Le
taux comparatif de mortalité des personnes agées attribuable aux
cardiopathies était, en 1996, de 34 % inférieur a ce qu'il était en 1980, tandis
que, dans le cas du cancer, ce chiffre avait augmenté de 9 % pendant la
méme période.

Laugmentation du taux global de mortalité par cancer chez les personnes
agées s'explique en bonne partie par les augmentations des décés par cancer
du poumon, en particulier chez les femmes agées. Il reste que les hommes
agés sont toujours beaucoup plus susceptibles que leurs homologues
féminines de mourir d'un cancer du poumon.

La plupart des personnes agées vivant chez elles décrivent leur état de santé
général de fagon positive. En 1996-1997, 78 % ont déclaré avoir un état de
santé bon (38 %), tres bon (28 %) ou excellent (12 %), alors que 16 % de
ces personnes ont qualifié leur état de santé de médiocre et 6 % seulement,
de mauvais.

Si la plupart des ainés qualifient leur état de santé général de relativement
bon, en 1996-1997, 82 % de I'ensemble des personnes de 65 ans et plus
vivant chez elles ont déclaré avoir au moins une maladie chronique. Larthrite
et le rhumatisme sont les probléemes de santé chroniques les plus courants
que déclarent les ainés. De plus, 28% de I'ensemble d’ainés vivant dans un
ménage privé ont déclaré éprouver certaines restrictions dans leurs activités
en raison d'un probléme de santé a long terme.

En outre, en 1996-1997, 25 % des personnes agées vivant chez elles avaient
une incapacité ou un handicap a long terme.

Les ainés sont généralement moins susceptibles que les personnes plus
jeunes de subir des blessures suffisamment graves pour limiter leurs activités
normales. En 1996-1997, 6 % de toutes les personnes de 65 ans et plus
avaient subi une telle blessure, contre 8 % dans le cas des 55 a 64 ans et
10 % dans celui des 25 a 54 ans.

Les ainés forment une proportion relativement importante de la population
hospitalisée. En 1996-1997, le nombre de départs de I'hopital pour 100 000
personnes de 65 ans et plus était le triple de ce qu'il était dans le cas des
personnes de 45 & 64 ans. Les ainés ont aussi tendance a étre hospitalisés
pendant des périodes considérablement plus longues que leurs cadets.

La majorité des ainés prennent des médicaments prescrits ou en vente libre,
sous une forme ou une autre. En 1996-1997, 84 % des personnes de 65 ans
et plus vivant chez elles avaient pris un médicament quelconque durant
les deux jours précédant I'enquéte. En fait, 56 % d'entre elles avaient pris
deux médicaments ou plus pendant cette période. Les analgésiques sont le
type de médicament le plus courant chez les ainés.
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Chez les ainés, le niveau de scolarité est relativement faible. En 1996, par
exemple, 8 % seulement de I'ensemble des Canadiens de 65 ans et plus
possédaient un grade universitaire. Parmi les autres ainés, 25 % avaient fait
des études secondaires, mais n'avaient jamais obtenu leur diplome, tandis
que 37 % n’‘avaient pas terminé la 9° année.

En partie a cause de leur manque relatif de scolarité, beaucoup d’ainés ont
de la difficulté a lire. En 1994, plus de la moitié de tous les Canadiens de
66 ans et plus (53 %) pouvaient accomplir uniquement des taches de lecture
simples, comme le repérage d’un renseignement dans un texte.

Il'y a relativement peu de ménages d’'ainés qui sont branchés a Internet. En
1997, 4 % seulement des ménages dont le chef avait 65 ans et plus étaient
branchés a Internet, comparativement a 15 % de ceux dont le chef avait
moins de 65 ans. La proportion des ménages d’ainés branchés a Internet
cette année-la était cependant le double de ce qu’elle était un an auparavant
seulement, alors que le chiffre n'était que de 2 %.

Bien que la majorité des ainés canadiens soient a la retraite, un bon nombre
d’entre eux font toujours partie de la population active rémunérée. En 1998,
un peu plus de 225 000 personnes de 65 ans et plus, soit 6 % de l'ensemble
de cette population, avaient un emploi.

Prés de 2 ainés occupés sur 3 travaillent a leur compte ou sont des travailleurs
familiaux non rémunérés. Aussi, en 1998, 41% de lI'ensemble des ainés
occupés ne travaillaient qu'a temps partiel. Un pourcentage relativement élevé
des ainés occupés travaillent dans le secteur de I'agriculture. En 1998, 10 %
de tous les travailleurs agricoles étaient gés de 65 ans et plus. De plus, les
ainés constituent 14% de I'effectif des professions religieuses.

Bien que relativement peu d’'ainés fassent encore partie de la population
active rémunérée, un bon nombre d’entre eux restent actifs au sein de leur
collectivité et participent a des activités officielles de bénévolat. En 1997,
plus de 800 000 Canadiens de 65 ans et plus, soit 23 % de I'ensemble des
ainés, participaient a ce type d’activité. Un nombre encore plus grand d’ainés
participent a des activités bénévoles non officielles a 'extérieur de leur foyer.
En 1997, 58 % de tous les ainés participaient a de telles activités.

De nombreux ainés contribuent également a des activités bénévoles en
donnant de I'argent. En 1997, 80 % de 'ensemble des ainés avaient fait au
moins une contribution de cette nature. Cette année-la, ils avaient fait don,
en moyenne, de 328 $ a des organismes de charité, plus que tous les autres
groupes d’'age.

Le revenu moyen des personnes de 65 ans et plus en 1997 était supérieur
de 18 % a celui de 1981, compte tenu des effets de linflation, tandis que
celui des personnes de 15 a 64 ans avait en réalité baissé pendant cette
période. Les ainés ont cependant toujours en moyenne un revenu inférieur a
celui des personnes de la plupart des groupes d’age de moins de 65 ans.
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Faits saillants

La plus grande partie du revenu des personnes dgées provient des prestations
du Programme de la sécurité de la vieillesse (PSV). En 1997, 29 % de
'ensemble de leur revenu provenait de cette source, tandis que 21 % provenait
de pensions de retraite privées, 21 %, du Régime de pensions du Canada et
du Régime de rentes du Québec (RPC/RRQ), 12 %, d'investissements autres
que dans un régime enregistré d’épargne-retraite (REER), 8 %, d’'un emploi
et 5 %, d'un REER.

Cependant, 'augmentation du revenu moyen global des ainés est attribuable
en grande partie a des régimes de retraite liés & 'emploi. De 1981 a 1997,
par exemple, la part du revenu des ainés provenant du RPC ou du RRQ a
doublé, passant de 10 % a 21 %. De la méme fagon, la part du revenu des
ainés découlant d’'un régime privé de retraite lié & Femploi est passée de
12 % a 21 %.

Au Canada, moins de 1 ainé sur 5 vit dans une situation de faible revenu. En
1997, pres de deux tiers de million de personnes de 65 ans et plus, soit 19 %
de 'ensemble des ainés, avaient un revenu inférieur aux seuils de faible
revenu de Statistique Canada. La proportion d’ainés a faible revenu a
cependant connu une baisse marquée au cours des 17 derniéres années,
passant de 34 % en 1980 a 19 % en 1997.

Parmi les ainés qui sont seuls, les femmes sont considérablement plus
susceptibles que leurs homologues masculins de toucher un faible revenu.
En 1997, un peu moins de la moitié de ces femmes (49 %) vivaient dans une
situation de faible revenu.

Les ainés passent la majeure partie de leur temps libre & regarder la télévision.
En 1997, les personnes de 60 ans et plus consacraient en moyenne
4,9 heures par jour a regarder la télévision, soit presque 2 heures de plus
par jour que les personnes de 18 & 59 ans. Les ainés canadiens consacraient
la majeure partie de leur temps d’écoute aux émissions d’actualité et d’affaires
publiques, soit plus de 2 heures par jour.

Beaucoup d'ainés sont réguliérement actifs physiquement. En 1997, la moitié
(50 %) des personnes de 65 ans et plus s'adonnaient régulierement a une
activité physique et 12 % d’'entre elles 'y adonnaient a I'occasion. En fait, les
ainés ne sont qu'un peu moins susceptibles d’étre régulierement actifs
physiquement que les personnes plus jeunes.

Les ainés sont généralement moins susceptibles que les personnes
plus jeunes d'étre victimes d'un acte criminel. Ainsi, en 1997, ily a eu 1,5
ainés victimes d’homicide pour 100 000 personnes de 65 ans et plus,
comparativement & 2,6 victimes chez les personnes de 15 a 24 ans, a 2,4
chez les personnes de 25 a 44 ans et a 1,7 chez celles de 45 a 64 ans.
Cependant, les aineés ont davantage tendance que leurs cadets a étre
inquiets lorsqu’ils circulent seuls dans leur quartier apres la tombée de la
nuit.
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Les caractéristiques démographiques

La plupart des personnes de 85 ans et plus se
rapprochent des 90 ans. Cependant, en 1996, il y
avait plus de 85 000 Canadiens de 90 a 94 ans,
presque 21 000 Canadiens de 95 a 99 ans et plus
de 3 000 Canadiens ayant 100 ans et plus?.

Alors que les 85 ans et plus représentent le segment
de la population agée dont la croissance est la plus
rapide, on constate également une croissance
considérable du nombre d'ainés de moins de 85 ans.
Par exemple, le nombre de personnes de 75 a 84 ans
a pratiquement doublé au cours des deux derniéres
décennies, passant de 700 000en 1981 a 1,2 million
en 1998. Actuellement, environ 1 ainé sur 3 est agé
de 75 a 84 ans, comparativement a 1 ainé sur 4 au
début du siécle. :

Comme dans le cas de la population des 85 ans et
plus, on prévoit un accroissement du nombre de
personnes agées de 75 a 84 ans au cours des
prochaines décennies. Selon les projections de
Statistique Canada, il y aura, en 2041, 3,6 millions de
Canadiens de 75 a 84 ans, soit trois fois plus qu'en
1998. D'ici 2041, on estime que les personnes de
75 a 84 ans constitueront 8 % de I'ensemble de
la population canadienne, soit le double du chiffre
actuel (4 %).

La population des personnes de 65a 74 ans a
également connu une certaine croissance au cours
des derniéres années, quoique moins rapide que
dans les groupes d’age supérieur. En 1998,
2,1 millions de Canadiens appartenaient a ce groupe
d'age, soit une augmentation supérieure a 40 %
depuis 1981. De la méme fagon, le nombre d'ainés
de 65 a 74 ans continuera a croitre au cours des
prochaines décennies, bien que, la encore, moins
rapidement que dans les groupes d'age supérieur.

Graphique 1.1

Pourcentage d'ainés parmi la population totale, 1921 a 1998, et
projections jusqu'a 2041
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Sources : Statistique Canada, produits n°s 91-213-XPB, 91-520-XPB et 93-310-XPB au
catalogue.
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On prévoit que le nombre de personnes de 65 a 74 ans va plus que doubler, pour
atteindre prés de 4,9 millions en 2031, mais qu'il recommencera ensuite a décroitre
une fois que les personnes nées au cours des années d'explosion
démographique auront atteint les groupes d'age supérieur. D’ici 2041, on estime
que le nombre de personnes de 65 a 74 ans aura baissé a 4,5 millions.

Une majorité de femmes

Les personnes agées au Canada sont en majorité des femmes. En 1998, 57 %
de la population des personnes de 65 ans et plus étaient des femmes, alors
gu’elles constituaient a peine plus de la moitié (51 %) des 55 a 64 ans et 50 % au
plus des groupes d'age de moins de 55 ans (graphique 1.2).

2. Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Les femmes sont en pourcentage particulierement élevé dans les groupes d’age
plus avancé de la population dgée. En 1998, les femmes formaient 70 % de
Fensemble des personnes de 85 ans et plus et 60 % des 75 a 84 ans, en regard
de 54 % des 65 a 74 ans.

Le fait que les femmes représentent actuellement une forte majorité des personnes
agées est cependant un phénomene relativement récent. En effet, ce n’est que
depuis les années 50 que les femmes forment plus de la moitié de la population
agée de 65 ans et plus (tableau 1.1).

Ce changement s’explique par le fait que le nombre de femmes agées a augmenté
beaucoup plus vite que celui des hommes agés pendant les années 60 et 70,
période pendant laquelle le taux de mortalité des femmes agées a baissé beaucoup
plus rapidement que celui des hommes agés. Par conséquent, en 1981,
lespérance de vie® des femmes agées était de 4 bonnes années supérieure a
celle de leurs concitoyens masculins.

Au cours des deux derniéres décennies, cependant, 'espérance de vie des
hommes agés a eu tendance a augmenter un peu plus rapidement que celle des
femmes agées. Par conséquent, la part de la population des femmes a légérement
diminué ces derniéres années, et on prévoit que cette tendance se maintiendra
pendant les deux prochaines décennies. On continue cependant a prévoir que les
femmes constitueront 56 % de la population des personnes dgées de 2016 a 2041.

Les ainés dans les provinces

Les ainés atteignent leur plus grande part de la population provinciale en
Saskatchewan et au Manitoba, méme siles personnes de 65 ans et plus forment
une part relativement importante de la population dans toutes les provinces. En
1998, 15 % des résidents de la Saskatchewan et 14 % de ceux du Manitoba
étaient agés de 65 ans et plus, alors que ce chiffre était de 13 % en Colombie-
Britannique, a I'lle-du-Prince-Edouard, en Nouvelle-Ecosse et au
Nouveau-Brunswick, de 12 % en Ontario et au Québec, de 11 % a Terre-Neuve
et de 10 % en Alberta (tableau 1.3).

Bien que les ainés ont leur plus grande part de la population provinciale en
Saskatchewan et au Manitoba, en chiffres absolus, la plupart des personnes
agées vivent dans I'une ou l'autre des quatre provinces principales. En 1998,
I'Ontario comptait prés de 1,5 million de résidents de 65 ans et plus, le Québec,
un peu moins de 1 million, la Colombie-Britannique, environ un demi-million et
I'Alberta, 300 000. Prises ensemble, ces personnes agées constituaient 84 % de
tous les ainés au Canada : 38 % en Ontario, 24 % au Québec, 14 % en
Colombie-Britannique et 8 % en Alberta. Parallélement, il y avait au total environ
300 000 personnes agées au Manitoba et en Saskatchewan, et 300 000
également dans les provinces de FAtlantique; ces deux chiffres représentent
environ 8 % de 'ensemble des personnes agées au Canada.

Il est intéressant de noter qu’alors que les ainés ne constituent qu’une proportion
relativement faible de la population de I'Alberta, le mouvement net le plus élevé

3. Voir le chapitre sur la santé pour de plus amples renseignements sur les tendances de I'espérance de vie.
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d’émigration interprovinciale des ainés se fait Graphique 1.3

actuellement vers I'Alberta. En 1997-1988, //\\\\\\\\ Migration interprovinciale nette des ainés, 1997-1998

immigration des personnes de 65 ans et plus
dépassait I'émigration de plus de 2 300 personnes
en Alberta. On a également enregistré une
immigration nette d’environ 750 ainés en Ontario la
méme année, alors qu'il se produisait une émigration
nette de prés de 1800 personnes au Québec, de
500 en Saskatchewan, de plus de 300 en ——

Colombie-Britannique et de 100 dans les provinces 48 -7t -9
de I'Atlantique (graphique 1.3).
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81 % de 'ensemble des personnes de 85 ans et plus Source : Statistique Canada, produit ° 91-213-XPB au catalogue.

vivaient dans I'une des quatre provinces principales.
Les personnes de ce groupe d’dge avaient,
cependant, la part la plus importante par rapport a la population provinciale en
Saskatchewan (2 %) et au Manitoba (1,7 %), tandis que la part la plus faible
(1 %) se trouvait en Alberta (tableau 1.4).

Une forte majorité d’ainés sont des femmes, et ce, dans toutes les provinces. En
1998, les pourcentages de la population des ainés représentée par les femmes
allaient de 59 % au Québec et en Nouvelle-Ecosse a 56 % a Terre-Neuve, en
Saskatchewan, en Alberta et en Colombie-Britannique (tableau 1.3).

Comme a I'échelon national, les pourcentages de la population des ainés
représentée par les femmes augmentent avec I'dge dans toutes les provinces.
En 1998, la proportion des femmes de 85 ans et plus allait de 73 % au Québec a
65 % en Saskatchewan (tableau 1.5).

La répartition des ainés en milieu urbain et en milieu rural

A Tinstar de 'ensemble de la population, la grande majorité des ainés vit en
milieu urbain. En 1996, 76 % des personnes de 65 ans et plus, soit un peu moins
que le chiffre correspondant pour les 15 a 64 ans (79 %), vivaient dans une région
classée urbaine. Par contre, les ainés semblaient un peu plus portés que les
jeunes adultes a vivre dans une région classée rurale soit, pour cette année-la,
24 % contre 21 % (tableau 1.6).

Dans la population urbaine, les ainés sont presque aussi susceptibles que leurs
cadets de vivre ailleurs que dans une région métropolitaine de recensement
(RMR), mais moins dans une RMR. En 1996, 17 % des ainés et 16 %
des personnes de 15 a 64 ans vivaient en milieu urbain, mais en dehors d’'une
région métropolitaine de recensement, tandis que 59 % des ainés,
comparativement a 63 % de la population adulte 4gée de moins de 65 ans,
habitaient dans une RMR*.

4. Une région métropolitaine de recensement est une région urbaine dont la population compte
100 000 personnes ou plus.
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Pourcentage d'ainés parmi la population, selon la région
métropolitaine de recensement, 1998
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Le pourcentage de la population que représentent
les personnes agées varie considérablement dans
les différentes régions urbaines du pays. Par exemple,
en 1998, 18 % des résidents de Victoria avaient
65 ans et plus, alors que ce pourcentage étaitde 16 %

m— 41 2/ 49 dans la région de St. Catharines—Niagara etde 14 %
8 12,0 % aWinnipeg, a Hamilton et a Trois-Riviéres. Par contre,
§105% les personnes agées ne formaient que 10 % de la
10,0 % population a Edmonton et a Halifax et seulement 9 %
a Calgary et a Oshawa (graphique 1.4).
B 12,0%
i 13,5 % Les ainés constituent également une part
— 141?/;5 % relativement importante de la population de chacune
107% ' des trois plus grandes régions métropolitaines de
S 15 O % recensement. En 1998, 12 % des résidents de
103 % Vancouver etde Montréal et 11 % de ceux de Toronto
gy 152%  avaient 65 ans et plus. La méme année, 31 % de
12,7 % ensemble des ainés canadiens vivaient dans l'une
de ces trois régions urbaines.
i 11.9%
12,7 % Les migrants
1 10,9%

- 1‘? 10/; % Les ainés sont généralement moins susceptibles de
——rrT déménager que leurs cadets. En 1996, 176 500
§ 14,0 % personnes de 65 ans et plus, soit 5 % de I'ensemble,
B 132 % avaient changé de domicile au cours de l'année
R 12,4 % précédente. Par contre, 20 % de la population agée

de 25 4 44 ans et 8 % de celle 4gée de 45 4 64 ans
avaient changé de résidence cette méme année
(tableau 1.7).

De la méme fagon, la plupart des ainés qui déménagent restent dans leur
collectivité et, en fait, plus de la moitié de ceux qui se sont déplacés en 1996 se
sont contentés de changer de résidence au sein de leur collectivité. Au cours de
la méme période, 1 personne agée sur 3 ayant déménagé a changé de collectivité
dans la méme province, une proportion plus faible s'étant déplacée d’une province
a une autre ou étant arrivée de I'extérieur du Canada.

Les immigrants

Un pourcentage relativement élevé d’ainés vivant au Canada sont des immigrants®.
En 1996, 27 % des personnes de 65 ans et plus étaient des immigrants, alors
que ces derniers ne formaient que 17 % de I'ensemble de la population
canadienne. En fait, le pourcentage d’immigrants dans la population des ainés
est plus élevé que dans n'importe quelle autre catégorie d'age (graphique 1.5).

5. Leterme « immigrant » s'applique a toute personne ayant le statut de personne ayant obtenu le droit
d'établissement, qu'elle soit ou non citoyenne canadienne. Il est important de noter que les enfants nés au
Canada de parents immigrants ne font pas partie de la population immigrante, mais sont compris dans la
population canadienne de naissance.
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La plupart des ainés immigrants qui vivent
actuellement au Canada sont arrivés il y a
relativement longtemps. En effet, 61 % des
immigrants agés vivant au Canada en 1996 étaient
arrivés avant 1961, alors que 14 % étaient arrivés
pendant les années 60 et 11 % avaient immigré entre
1971 et 1980. Par contre, seuls 15 % sont arrivés
depuis 1981 (graphique 1.6).

En fait, les ainés représentent une faible proportion
des immigrants qui entrent actuellement au Canada
chaque année. En 1997, a peine 6 000 personnes
de 65 ans et plus sont entrées au Canada, ce qui
représente seulement 3 % de 'immigration
canadienne totale pour cette année-la (tableau 1.8).

De plus, la quasi-totalité des ainés qui arrivent
actuellement au Canada font partie de la catégorie
de la famille. Chez les immigrants de 65 ans et plus
qui sont arrivés au Canada en 1997, 90 %
appartenaient a la catégorie de la famille, 6 % étaient
des réfugiés et 4 %, des immigrants de la
composante a caractére économique.

Presque tous les ainés immigrants sont devenus des
citoyens canadiens. En fait, 88 % de tous les
immigrants de 65 ans et plus vivant au Canada en
1996 avaient pris la nationalité canadienne?.

La plupart des ainés immigrants viennent d'Europe.
A partir de 1996, 71 % de tous les immigrants ainés
vivant au Canada étaient nés en Europe : 38 %
venaient du Royaume-Uni ou d’un pays d'Europe de
I'Ouest et 34 %, d’Europe de I'Est ou du Sud.
Parallelement, 16 % venaient d’Asie et 6 % étaient
nés aux Etats-Unis, une faible proportion venant
d’autres régions. Cette répartition contraste
nettement avec celle des jeunes immigrants, dont
une proportion beaucoup plus grande vient d'Asie,
d’Afrique, des Caraibes, d’Amérique centrale et
d’Amérique du Sud (tableau 1.9).

Les caractéristiques linguistiques

Graphique 1.5
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La quasi-totalité des ainés parlent une des langues officielles du Canada ou les
deux. En 1996, cependant, 4 % des personnes agées, par opposition a 1 %
seulement des personnes de 15 a 64 ans, ne pouvaient parler ni le frangais ni

Fanglais (tableau 1.11).

De la méme fagon, chez les personnes agées, les femmes sont un peu plus
susceptibles que les hommes de ne parler ni le frangais ni 'anglais. En 1996,
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5,2 % des femmes de 65 ans et plus, contre 3,5 % de leurs homologues masculins,
étaient incapables de parler 'une ou I'autre des langues officielles.

Les ainés sont aussi plus susceptibles que leurs cadets de parler a la maison
une langue autre que 'une des langues officielles. En 1996, 11 % des personnes
de 65 ans et plus, comparativement a 9 % des personnes de 15 a 64 ans, utilisaient
au foyer uniqguement une langue autre que le frangais ou I'anglais. Une autre
tranche de 1 % des ainés, pourcentage a peu prés identique a celui des personnes
de 15 a 64 ans, utilisaient au foyer au moins une langue officielle et une autre
langue (tableau 1.12).

Cependant, comme dans le reste de la population, la grande majorité des ainés
peuvent parler 'une des deux langues officielles; de la méme fagon, la plupart
utilisent le frangais ou I'anglais & la maison. En 1996, 69 % de I'ensemble des
personnes de 65 ans et plus ne parlaient que 'anglais, 14 % ne parlaient que le
francais et 12 % étaient bilingues. Cette année-la, 88 % de I'ensemble des
personnes agées utilisaient 'une des langues officielles a la maison.

L affiliation religieuse
La grande majorité des ainés affichent une affiliation religieuse quelconque; en
effet, ils sont plus susceptibles d'avoir une affiliation religieuse que les adultes

plus jeunes. En 1996, 93 % des personnes agées, contre 85 % des 15 a 64 ans,
déclaraient une affiliation a un groupe religieux. Par contre, 7 % seulement des
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ainés, comparativement a 15 % des personnes plus
jeunes, déclaraient n’avoir aucune affiliation religieuse
(graphique 1.7).

La plupart des ainés appartiennent soit a une
confession protestante, soit a I'église catholique
romaine. En 1996, 46 % d'entre eux appartenaient
a une confession protestante et 42 % étaient
catholiques romains, tandis qu'a peine 5 % étaient
soit juifs, soit orthodoxes orientaux, ou appartenaient
a une religion orientale ou asiatique. De la méme
fagon, les ainés sont bien plus susceptibles que les
personnes de 15 a 64 ans d’appartenir a une
confession protestante, mais moins probablement a
I'église catholique romaine.

Peu de minorités visibles

Une proportion relativement faible des ainés fait
partie des minorités visibles. En 1996, 191 000
personnes de 65 ans et plus s'identifiaient comme
faisant partie d’une minorité visible, ce qui représente
6 % de 'ensemble de la population des ainés cette
année-la. Par contre, 9 % des personnes de 45 a
64 ans, 12 % des 25 a 44 ans et environ 13 % des
moins de 25 ans faisaient partie des minorités visibles
(graphique 1.8).

Les groupes les plus importants dans les minorités
visibles sont les Chinois, les personnes originaires
des pays d'Asie du Sud et les Noirs. En effet, les
personnes qui appartiennent a ces trois groupes
constituaient 72 % de I'ensemble des ainés des
minorités visibles en 1996 : 40 % étaient d’origine
chinoise, 19 % venaient d'Asie du Sud et 13 % étaient
des Noirs (tableau 1.13).

Le sous-groupe des Japonais constitue, cependant,
la plus ancienne minorité visible. En 1996, 12 %
des personnes appartenant a cette minorité visible,
proportion similaire a celle de 'ensemble du Canada,

Graphique 1.7
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étaient agées de 65 ans et plus. Parallelement, 9 % du groupe des Chinois étaient
des ainés, tandis que 3 % seulement du groupe latino-américain et 4 % des Noirs

et des Asiatiques du Sud avaient 65 ans et plus.

Les Autochtones

Les ainés constituent actuellement une proportion relativement faible de la
population d’origine autochtone au Canada. En 1996, 4 % seulement
des personnes déclarant une ascendance amérindienne, métisse ou inuite
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avaient 65 ans et plus, alors que ce chiffre était de

//'\\\\\ Pourcentage d'ainés parmi la population autochtone, 1996 12 % pour la population en général (graphique 1.9).
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Cependant, comme dans I'ensemble de la
population des personnes agées, on prévoit que le
nombre d’Autochtones de 65 ans et plus s’accroitra
rapidement au cours des prochaines décennies. La
Commission royale sur les peuples autochtones a
estimé que le nombre d'ainés autochtones triplera
presque entre 1996 et 2016, de sorte que d'ici 2016,

Total, Non Amérindienne
autochtone autochtone

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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_24% 7 % de I'ensemble des Autochtones seront 4gés de
65 ans et plus®.
Inuite

Les ainés sont plus nombreux chez les Amérindiens
et les Métis que chez les Inuits. En 1996, 4 % des
personnes d’origine tant amérindienne que métisse
avaient 65 ans et plus, alors que ce chiffre était de
2 % seulement chez les Inuits.

Parmi les Amérindiens inscrits, les ainés ont un peu plus tendance a vivre dans
des réserves que leurs cadets. En 1996, 67 % des Ameérindiens inscrits de 65 ans
et plus vivaient dans des réserves, comparativement a 59 % dans le cas de ceux
qui avaient moins de 65 ans.

De plus, parmi les groupes autochtones, les ainés sont les plus susceptibles de
connaitre et d'utiliser une langue autochtone. En 1996, 54 % des ainés autochtones
parlaient une langue autochtone, soit presque deux fois plus que les Autochtones
de moins de 65 ans. De la méme fagon, 35 % des Autochtones de 65 ans et plus
parlaient une langue autochtone a la maison, comparativement a 14 % dans le
cas de ceux de moins de 65 ans?.

Les anciens combattants

Au Canada, un pourcentage considérable dhommes agés sont des anciens
combattants de guerres livrées a I'étranger. En 1995, 38 % des hommes de 65 ans
et plus avaient fait partie des forces militaires en temps de guerre. Chez les femmes
agées, ce pourcentage était de 3 %’.

La plupart de ces anciens combattants ont participé a la Seconde Guerre mondiale.
En 1995, 36 % des hommes et 3 % des femmes de 65 ans et plus étaient des
anciens combattants de la Seconde Guerre mondiale. Notons par ailleurs que
trés peu d’anciens combattants de la Premiere Guerre mondiale sont toujours
vivants.

6. M. J. Norris, D. Kerr et F Nault, Projections of the Population with Aboriginal Identity in Canada,
1996-2016. Préparé pour la Commission royale sur les peuples autochtones, mai 1995,
7. Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale de 1995.
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Tableau 1.1
//’\\\\ Population agée de 65 ans et plus, 1921 a 1998, et projections jusqu‘en 2041

Personnes de Femmes
Personnes de 65 ans et plus 65 ans et plus en en%dela
% de I'ensemble population de
Hommes Femmes Total de la population 65 ans et plus
en milliers

1921 215,0 205,3 420,2 48 48,8
1931 294,6 2815 576,1 5,6 489
1941 390,9 376,9 767,8 6,7 491
1951 551,3 535,0 1086,3 7,8 49,2
1961 6741 717,0 13911 7,6 51,5
1971 790,3 972,0 17623 8,0 55,2
1981 1017,2 1 360,1 23773 9,6 57,2
1986 11476 15893 2737,0 104 58,1
1991 13498 18674 3217,2 14 58,0
1996 15153 2 066,7 3582,0 12,1 57,7
1998 1588,5 21472 37357 12,3 57,4

Projections’
2016 25912 33029 58943 15,9 56,0
2021 3 050,7 3 840,6 6 891,1 17,8 55,7
2026 3 558,1 44388 7 996,9 20,0 55,5
2031 3976,5 4 960,1 8936,5 21,7 55,5
2036 4 166,6 5261,0 94276 224 55,8
2041 42448 54246 9 669,6 22,6 56,1

1. Projections fondées sur I'hypothése d'une croissance démographique moyenne.
Sources : Statistique Canada, produits n*s 95-537-XPB et 93-310-XPB au catalogue; Division de la démographie.
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) Tableau 1.2

//,\\\\\ Popuilation des groupes d'age de 65 ans et plus, 1921 a 1998, et projections jusqu'en 2041

Groupe d'age
65a74ans 752384 ans 85 ans et plus
en % de en % de en % de
I'ensemble de I'ensemble de I'ensemble de
en milliers la population en milliers la population en milliers la population
1921 290,2 3,3 109,3 1,2 20,8 02
1931 4029 39 1479 1,4 253 0,2
1941 5248 46 207,2 1,8 35,8 03
1951 748,6 53 285,2 2,0 52,5 04
1961 889,3 49 4211 2,3 80,8 04
1971 10884 50 534,7 24 139,2 0,6
1981 1487,0 6,0 694,6 2.8 195,6 08
1986 16732 6,4 832,0 3,2 2318 09
1991 19226 6,9 1006,4 3,6 288 1 1,0
1996 2090,3 7,0 1147,0 39 3447 1,2
1998 21247 70 12307 4.1 380,3 1,3
Projections’
2016 33922 9.1 17039 4,6 798,2 2.2
2021 40164 10,4 20153 52 859,4 2,2
2026 4 5281 11,3 2539,5 6.3 929,3 2,3
2031 48593 11,8 2985,8 72 1091,4 2,6
2036 4713,0 11,2 3364,5 8,0 1 .350,1 3,2
2041 45029 10,5 3589,0 8,4 1577,7 3,7

1. Projections fondées sur I'hypothése d'une croissance démographique moyenne.
Sources : Statistique Canada, produits nes 95-537-XPB et 93-310-XPB au catalogue; Division de la démographie.
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Tableau 1.3

//,\‘\\\ Population agée de 65 ans et plus, selon la province, 1998

En % de
En % de I'ensemble des Femmes en % de
I'ensemble personnes de [a population
de la population 65 ans et plus provinciale
En milliers provinciale au Canada de 65 ans et plus
Terre-Neuve 62,0 114 1,7 55,5
(le-du-Prince-Edouard 17,7 13,0 04 58,3
Nouvelle-Ecosse 123,3 13,2 33 58,6
Nouveau-Brunswick 97,1 12,9 2,6 57.8
Québec 912,3 12,4 244 59,0
Ontario 14179 12,4 38,0 574
Manitoba 154,8 13,6 41 57,9
Saskatchewan 149,2 14,6 40 56,4
Alberta 288,4 9,9 7,7 55,9
Colombie-Britannique 509,2 12,7 13,6 56,0
Canada 37357 12,3 100,0 57,4
Source : Statistique Canada, Division de la démographie.
Tableau 1.4
//'\\\\\ Population des groupes d'age de 65 ans et plus, selon la province, 1998
Groupe d'age
65a74ans 75384 ans 85 ans et plus

en % de en % de en % de
I'ensemble de I'ensemble de I'ensemble de
la population la population la population
en milliers provinciale en milliers provinciale en milliers provinciale
Terre-Neuve 34,9 6,4 211 39 6,0 11
Ile-du-Prince-Edouard 93 6,8 6,1 44 2,2 1,6
Nouvelle-Ecosse 65,6 7,0 434 47 14,2 1,5
Nouveau-Brunswick 52,6 7,0 33,5 44 11,0 14
Québec 5374 73 288,8 39 86,1 1,2
Ontario 818,0 7,2 460,4 4,0 139,6 1,2
Manitoba 80,4 71 55,1 48 19,2 1,7
Saskatchewan 754 74 53,6 5,2 20,1 2,0
Alberta 165,6 57 93,8 3,2 29,1 1,0
Colombie-Britannique 2827 71 173,8 43 52,6 1,3
Canada 21247 7,0 12307 4.1 380,3 13

Source : Statistique Canada, Division de la démographie.
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Tableau 1.5
//'\\\\ Pourcentage de femmes dans les groupes d’age de 65 ans et plus, selon la province, 1998

Groupe d’age

652474 ans 75484 ans 85 ans et plus
%
Terre-Neuve . 52,1 57,9 67,1
|le-du-Prince-Edouard 52,7 62,4 69,7
Nouvelle-Ecosse 54,3 61,0 70,9
Nouveau-Brunswick 53,9 59,9 70,0
Québec 54,9 62,4 72,6
Ontario 53,6 ‘ 60,2 70,4
Manitoba 53,7 60,4 68,7
Saskatchewan 52,4 58,6 65,4
Alberta 52,0 59,0 68,0
Colombie-Britannique 52,2 58,9 67,1
Canada 53,6 60,4 69,8
Source : Statistique Canada, Division de la démographie.
Tableau 1.6
//,\\\\\ Répartition de la population dans les régions urbaines et rurales, 1996
Régions Autres Total,
métropolitaines régions régions Régions
de recensement urbaines urbaines rurales Total
%
Groupe d'age
Moins de 15 ans
Hommes 60,0 16,1 76,0 24,0 100,0
Femmes 60,0 16,1 76,1 239 100,0
Total 60,0 16,1 76,1 24,0 100,0
15264 ans
Hommes 62,7 15,4 78,2 21,8 100,0
Femmes 63,6 15,7 79,3 20,7 100,0
Total 63,2 15,6 78,7 21,3 100,0
65 ans et plus
Hommes 57,0 16,8 73,9 26,2 100,0
Femmes 60,3 17,0 773 227 100,0
Total 58,9 17,0 75,8 24,2 100,0

Source : Slatistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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. Tableau 1.7

//,\\\\ Mobilité*, 1996

Groupe d'age
25244 ans 452364 ans 65 ans et plus
%
Déménagements de non-migrants 11,9 47 30
Migrants infraprovinciaux 59 2,6 1,8
Migrants interprovinciaux 14 . 0,5 03
Migrants externes 1,0 0,4 03
Total, déménagements 20,1 8,4 54
Total déménagements (en milliers) 1876,2 516,6 176,5
1. Pourcentage de la population de 1996 vivant dans une autre résidence qu'en 1995.
Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
. Tableau 1.8
//'\\\\\\ Immigrants arrivés au Canada en 1997, selon la catégorie
Groupe d'age
Moins de 65 ans ‘ 65 ans et plus
%

Catégorie de la famille 26,0 89,8
Corﬁposante a caractére économique 59,6 39
Réfugiés 11,3 5,6
Autres 2,9 06
Total 100,0 100,0
Total, immigrants 210 164 5885
% de I'ensemble des immigrants 973 2,7

Source : Citoyenneté et Immigration Canada.
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Tableau 1.9

//,\\\\\ Immigrants vivant au Canada en 1996, selon la région de naissance

Immigrants agés de

Moins de 65 ans 65 ans et plus
immigrants de
en % des en % des 65 ans et plus
immigrants immigrants en % de
de moins de 65 ans I'ensemble
en milliers de 65 ans en milliers et plus des immigrants
Europe
Royaume-Uni 456,2 11,2 1993 22,2 30,4
Europe du Nord et de I'Ouest 375,3 9,2 139,0 15,4 27,0
Europe de I'Est 290,1 71 157,8 17,5 35,2
Europe du Sud 567,4 14,0 146,9 16,3 20,6
Total, Europe 1689,1 41,4 643,0 71,4 27,6
Etats-Unis 190,2 47 54,5 6,1 223
Amérique centrale et du Sud 258,6 6,4 15,2 1,7 5,6
Caraibes 256,8 6,3 22,6 25 8,1
Afrique 213,1 52 16,2 1,8 7.1
Asie
Asie occidentale et centrale
et Moyen-Orient 197,0 48 13,9 1,6 6,6
Asie orientale 518,3 12,7 711 79 12,1
Asie du Sud-Est 382,1 94 26,9 3,0 6,6
Asie méridionale 322,6 79 30,9 34 8,7
Total, Asie 1420,0 34,9 142,8 15,9 9,1
Océanie et autres 43,6 1,1 55 0,6 11,2
Total 40713 100,0 899,8 100,0 18,1

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Tableau 1.10
A\\\\\ Pourcentage de la population, selon certains groupes d'age, au Canada et dans d'autres pays

Groupe d'dge

35454 ans 55 a 64 ans 65 ans et plus
%

Canada 29,6 8,6 121
(1996)
Etats-Unis 28,6 8,1 12,8
(1996)
Japon 29,0 12,3 14,5
(1995)
Australie 27,5 8,3 11,9
(1995)
Allemagne 27,2 12,6 15,4
(1995)
Suéde 275 9,7 174
(1995)
Suisse 29,1 10,2 15,2
(1995)
Pays-Bas 28,8 , 94 13,2
(1995) '
Italie : 26,4 12,0 16,6
(1995)
France 26,0 10,2 14,5
(1993)
Royaume-Uni ' 26,2 9,9 157
(1995)

Sources : Statistique Canada, Division de la démographie; Nations Unies, Annuaire démographique 1996.
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Tableau 1.11

//’\.\\\ Connaissance des langues officielles, 1996

Les caractéristiques démographiques

Groupe d'age
153 64 ans 65 ans et plus
Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total
%
Anglais seulement 66,9 65,2 66,1 69,6 67,7 68,5
Frangais seulement 1,9 13,8 12,9 12,2 15,8 14,2
Anglais et frangais 20,3 19,6 19,9 14,7 11,3 12,8
Ni anglais ni frangais 0,9 1,4 1,1 3,5 5,2 44
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ensemble de la population
(en milliers) 9605,1 97441 19 349,2 14174 1862,4 32798
Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
@ Tableau1.12
//’\\\\\ Langue parlée au foyer, 1996
Groupe d'dge
15 a 64 ans 65 ans et plus
Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total
%
Une fangue officielle seulement 89,5 89,2 89,3 87.1 88,0 87,6
Une langue autre qu'officielle
seulement 8,9 9,2 9,0 114 10,8 1,1
Une langue officielle et une
langue autre qu'officielle 1,6 1,7 1,6 14 1,2 1,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ensemble de la population
(en milliers) 9605,1 97441 19 349,2 14174 18624 3279,8

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Tableau 1.13

@
//,\\\\ Ainés des minorités visibles, selon le sous-groupe, 1996

Ainés des minorités visibles

% de I'ensemble % de ensemble
des ainés des % de I'ensemble des personnes
minorités des ainés des minorités
Total visibles au Canada visibles
%

Sous-groupe des minorités visibles
Chinois 75 670 39,6 2,3 838
Sud-Asiatique 36 930 19,3 1,1 55
Noir 24 580 12,9 0,7 43
Philippin 13745 7,2 04 59

Arabe ou personne originaire

d'Asie occidentale 11 815 6,2 04 48
Japonais 8245 43 0,3 12,1
Asiatique du Sud-Est 6 680 34 0,2 38
Latino-Américain 5170 2,7 0,2 29
Coréen 3105 1,6 0,1 . 48
Autre 5130 2,7 0,2 39
Total 191 070 100,0 58 6,0

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Les modalités de vie et la situation
de famille

ainés canadiens vivent ch
es les personnes de 65 ans
celle des personnes de 15
ée (graphique 2.1).

dans un ménage privé s’
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un faible pourcentage (1 %) habitait avec leur @  Graphique 2.2

conjoint de fait et 4 % étaient des parents uniques / Pourcentage d'ainés vivant dans un ménage privé, 1996
(tableau 2.1). /I

De plus, en 1996, prés d’un quart de million d’ainés I Hommes I Femmes
(240 000), soit 7 % de 'ensemble de la population
ageée de 65 ans et plus, vivaient avec des membres
de leur famille étendue. Cependant, la proportion de
ces personnes est actuellement prés de la moitié
seulement de ce qu'elle était en 1971, soit 16 %
(graphique 2.3).

98,1 % 97,7 %

93,3% g9.7 % % 909%

Les ainés vivant seuls
65274 ans 75284 ans 85 ans et plus Total - 65 ans
Bien qu'une grande partie des ainés canadiens et plus
habitent avec leur famille, une proportion substantielle Groupe d'age
vit seule. En 1996, plus de 900 000 personnes de
65 ans et plus, soit 29 % de I'ensemble des ainés,
vivaient seules, comparativement a 9 % seulement
des 15 a 64 ans. La méme année, les ainés
constituaient 36 % de toutes les personnes vivant . Graphique 2.3

seules tout en ne représentant que 12 % de Pourcentage d'ainés vivant dans une
Fensemble de la population (tableau 2.1). ”}\\\\\ famille élargie, 1971 4 1996

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.

De la méme fagon, la proportion des ainés qui sh

habitent seuls augmente. En 1996, 29 % des ainés
vivaient seuls, soit une augmentation par rapport a
27 % en 1981 et a 20 % en 1971 (graphique 2.4).

Différences quant a la situation de famille selon

'age et le sexe

11,0 %

74 %

. g

1971 1981 1991 1996
Source : Statistique Canada, Recensements du Canada.

La situation de famille des ainés canadiens varie
également considérablement selon leur age et leur
sexe. Les ainées, par exemple, et particuliérement
les plus agées, sont beaucoup moins susceptibles
gue leurs homologues masculins de vivre avec . Graphique 2.4

des membres de leur famille, alors qu’elles sont Pourcentage d'ainés vivant seules, 1971 2 1996
beaucoup plus susceptibles de vivre seules. En j]\\\\\\ '

1996, 40 % seulement des femmes de 85 ans
et plus et 49 % de celles de 75 a 84 ans habitaient

28,0 % 28,7 %

avec leur famille, ce qui correspond dans les deux 26,5 %
cas a environ 30 points de pourcentage de moins 20,1%

que chez les hommes du méme groupe d’age.

Les femmes de 65 a 74 ans avaient également

moins tendance que leurs homologues masculins

a vivre avec des membres de leur famille, bien

que cette différence soit d’a peine la moitié proy 1061 1601 1996
seulement de celle qu’'on constate dans le cas des

femmes plus égées, soit 69 % contre 84 o,  Source: Statistique Canada, Recensements du Canada.

(tableau 2.2).
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Relativement peu d'ainées d’'un age avancé habitent actuellement avec des
membres de leur famille, surtout parce que le pourcentage d’ainées vivant avec
leur conjoint baisse nettement avec I'age. En 1996, seules 11 % des femmes de
85 ans et plus et 30 % de celles de 75 a 84 ans vivaient avec leur conjoint,
comparativement a 54 % dans le cas des femmes de 65 a 74 ans.

De fait, la plupart des ainées d'un groupe d'age avancé sont veuves. En 1996,
prés de 80 % des femmes de 85 ans et plus étaient veuves, tout comme 58 % de
celles de 75 a 84 ans, tandis que ce chiffre n'était que de 32 % dans le cas des
femmes de 65 a 74 ans (tableau 2.3).

La proportion d’ainés vivant avec leur conjointe diminue également avec I'age,
bien que, dans tous les groupes d'age, la majorité des hommes vivent avec elle.
Parallélement, a tous les ages, les hommes agés sont beaucoup plus
susceptibles que leurs homologues féminines de vivre avec leur conjointe.
En 1996, 77 % des hommes de 65 a 74 ans vivaient avec leur conjointe, tout
comme 72 % de ceux de 75 a 84 ans et 55 % de ceux de 85 ans et plus
(tableau 2.2).

Les différences quant a I'état matrimonial des femmes et des hommes
agés reflétent également en partie le fait que les hommes agés sont
proportionnellement beaucoup plus nombreux a se remarier que les
femmes agées. En 1995, 9 % des hommes de 65 ans et plus, comparativement
a 5 % des femmes du méme groupe d'age, s'étaient mariés plus d'une fois.
Les ainés des groupes d’age plus avancé sont méme plus enclins que
leurs homologues féminines a se remarier. Parmi les personnes de 75 a 84 ans,
par exemple, 13 % des hommes, contre 3 % a peine des femmes, avaient
été mariés plus d'une fois. De la méme fagon, chez les personnes de 85 ans
et plus, 8 % des hommes, mais seulement 1 % des femmes, s'étaient mariés
plus d’'une fois’.

Les femmes agées sont plus nombreuses a vivre avec leur famille étendue
ou a vivre seules

Une proportion relativement faible des femmes &gées vivent avec leur conjoint,
mais elles sont nombreuses a vivre avec des membres de leur famille étendue.
En 1996, 10 % des femmes de 65 ans et plus vivaient avec leur famille étendue,
comparativement a tout juste 3 % des hommes du méme groupe d’age
(tableau 2.1).

Les ainées des groupes d’age plus avancé sont les plus susceptibles de vivre
avec leur famille étendue. En 1996, 22 % des femmes de 85 ans et plus vivaient
dans une famille étendue, comparativement a 12 % des femmes de 75 a 84 ans
et a 8 % de celles de 65 a 74 ans (tableau 2.2).

Les femmes agées ont également beaucoup plus tendance a vivre seules que
les hommes agés. En 1996, 38 % des femmes de 65 ans et plus vivaient
seules, comparativement & 16 % des hommes du méme groupe d’'age
(tableau 2.1).

1. Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale de 1995.
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La encore, les femmes des groupes d’age plus avancé sont, de loin, les
plus susceptibles de vivre seules. En 1996, largement plus de la moitié (58 %)
des femmes de 85 ans et plus, et prés de la moitié (49 %) de celles de 75 a
84 ans, vivaient seules, comparativement a environ 30 % ou moins des femmes
de 65 a 74 ans et des hommes agés de tous les groupes d’age (tableau 2.2).

La situation de famille des ainés dans I'’ensemble du pays

On constate une variation considérable quant a la situation de famille des ainés
d’un bout a l'autre du pays, bien que dans toutes les provinces, la majorité des
ainés vivent avec des membres de leur famille. En 1996, la proportion des
ainés vivant avec des membres de leur famille allait de 77 % a Terre-Neuve a
65 % en Saskatchewan et au Manitoba (tableau 2.4).

Les proportions relativement faibles d’'ainés vivant avec leur famille gu’on
observe en Saskatchewan et au Manitoba s’expliquent en partie par le fait que,
dans ces deux provinces, peu d'entre eux vivent avec des membres de leur
famille étendue. En 1996, 4 % seulement des personnes de 65 ans et plus
en Saskatchewan, et 5 % au Manitoba, résidaient avec des membres de leur
famille étendue, les autres provinces affichant des chiffres allant de 6 % en Alberta
a 12 % a Terre-Neuve.

Par contre, les ainés du Manitoba et de la Saskatchewan sont les plus
susceptibles de vivre seuls. En 1996, 34 % des personnes agées, tant au Manitoba
qu'en Saskatchewan, vivaient seules, comparativement a 30 % au Québec, a
29 % en Colombie-Britannique, en Alberta, en Nouvelle-Ecosse et a
I'le-du-Prince-Edouard, a 28 % au Nouveau-Brunswick, & 27 % en Ontario et &
seulement 21 % a Terre-Neuve.

La situation de famille des ainés immigrants

On constate également une certaine variation dans les modalités de vie des
ainés immigrants et de ceux nés au Canada. En 1996, 75 % des ainés immigrants
vivaient avec leur famille, comparativement a seulement 67 % dans le cas de
ceux nés au Canada (tableau 2.5).

Une partie de la différence vient du fait que les ainés immigrants sont plus
susceptibles que leurs homologues nés au Canada de vivre avec leur conjoint.
En 1996, 60 % des ainés immigrants, comparativement a 57 % des ainés nés au
Canada, vivaient avec leur épouse, leur époux ou un conjoint de fait.

Les ainés immigrants vivent également beaucoup plus souvent avec des
membres de leur famille étendue que leurs homologues nés au Canada. En 1996,
11 % des immigrants de 65 ans et plus vivaient avec des membres de leur
famille étendue, comparativement a 6 % seulement dans le cas des ainés non
immigrants.

Par contre, les ainés immigrants ont beaucoup moins tendance que leurs
homologues nés au Canada a vivre seuls. En 1996, 24 % seulement des ainés
immigrants, contre 31 % de ceux nés au Canada, habitaient seuls.

Un portrait des ainés au Canada
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Les différences dans la situation de famille des ainés immigrants et non
immigrants sont plus prononcées chez les femmes, en particulier chez celles qui
ne vivent pas avec leur mari. En fait, alors qu’approximativement les
mémes pourcentages de ces femmes vivaient avec leur conjoint en 1996,
on constate que les ainées immigrantes de 65 ans et plus étaient deux fois
plus nombreuses & habiter chez des membres de leur famille étendue que leurs
homologues nées au Canada, soit 16 % contre 8 %. Les ainées immigrantes
étaient également moins portées a vivre seules que leurs homologues non
immigrantes, soit 32 % contre 41 %.

La situation de famille des ainés autochtones

A peu prés laméme proportion d'ainés autochtones que d'ainés non autochtones
vivent avec des membres de leur famille. En 1996, 71 % des Autochtones de
65 ans et plus, comparativement a 69 % des ainés non autochtones, vivaient
avec leur famille (tableau 2.6).

Les ainés autochtones vivent toutefois beaucoup moins souvent avec leur conjoint
que leurs homologues non autochtones. En 1996, 44 % des Autochtones de
65 ans et plus vivaient avec leur femme, leur mari ou un conjoint de fait, contre
58 % dans le cas des ainés non autochtones.

Par ailleurs, les ainés autochtones sont beaucoup plus susceptibles que les ainés
non autochtones de 65 ans et plus d'étre des parents uniques, ce qui, en 1996,
était le cas de 12 % de tous les Autochtones de 65 ans et plus, comparativement
a 4 % chez les ainés non autochtones. Cette méme année, 16 % de toutes les
femmes autochtones de 65 ans et plus et 7 % des hommes autochtones agés
étaient des parents uniques.

Les ainés autochtones ont également beaucoup plus tendance a vivre avec un
membre de leur famille étendue que leurs homologues non autochtones. En
1996, 16 % des Autochtones de 65 ans et plus vivaient avec des membres de
leur famille étendue, comparativement a 7 % dans le cas des ainés non
autochtones.

Les femmes autochtones agées sont les plus portées a vivre avec des membres
de leur famille étendue. En 1996, 19 % d’entre elles, contre 11 % dans le cas des
hommes agés autochtones, vivaient avec des membres de leur famille étendue.
Dans les deux cas, cependant, on constate qu'ils étaient considérablement plus
susceptibles de vivre dans leur famille étendue cette année-la que leurs
homologues non autochtones.

Les ainés autochtones sont aussi généralement moins portés a vivre seuls que
leurs homologues non autochtones. En 1996, 26 % des ainés autochtones,
comparativement & 29 % des ainés non autochtones, vivaient seuls.

Chez les ainés autochtones, les femmes vivent un peu plus souvent seules que
les hommes, soit 29 % contre 22 % en 1996. Les ainées autochtones, cependant,
étaient moins susceptibles que leurs homologues non autochtones de vivre seules,
alors que les hommes autochtones I'étaient plus que leurs homologues non
autochtones.
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La situation de famille des anciens combattants . Graphique 2.5

canadiens //'\\\\\ Modalités de vie des anciens combattants, 1995
..~ ]

Comme les autres ainés, la majorité des anciens
combattants canadiens vivent avec leur conjoint. En
1995, 62 % de tous les combattants vivaient avec
leur femme, leur mari ou un conjoint de fait, tandis
que 20 % d’entre eux vivaient seuls (graphique 2.5).

62,4 %

20,1 % 17,5%

Les ainés qui s’occupent d’eux-mémes - -

Pour la plupal’t, les ainés canadiens prennent soin Vivant avec leur Vivant seul Autre
d’eux-mémes. En 1996, 89 % de tous les ainés conjoint ou conjointe

consacraient au moins un peu de temps chaque  source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale de 1995.
semaine & des activités ménagéres non rémunérées.
Cette méme année, plus de 35 % d’entre eux
consacraient en moyenne au moins 15 heures par semaine a ces activités, tandis
que 30 %y passaient en moyenne de 5 a 14 heures par semaine. Dans 'ensemble,
cette année-la, les ainés ont consacré & peu prés le méme temps aux taches
meénageéres que les personnes de 15 a 64 ans (tableau 2.7).

Chez les ainés, les femmes consacrent plus de temps aux tdches ménageéres
que leurs homologues masculins. En 1996, 92 % de toutes les femmes de 65 ans
et plus, comparativement & 85 % des hommes de ce groupe d’age, ont consacré
un minimum de temps & cette activité chaque semaine. De la méme fagon, pres
de la moitié des femmes agées (49 %) ont consacré en moyenne au moins 15
heures par semaine a des activités ménagéres, soit plus du double des hommes
ages (22 %). '

La proportion des ainés qui font du travail ménager diminue cependant avec
lage, bien que la majorité méme de ceux qui ont 85 ans et plus accomplissent
certaines tdches meénageres. En 1996, 63 % des ainés de 85 ans et plus
consacraient chaque semaine un minimum de temps au travail domestique, tout
comme 79 % des ainés de 75 a 84 ans et 86 % de ceux qui avaient entre 65 et
74 ans. De la méme fagon, les femmes &gées avaient plus tendance que les
hommes &gés a se consacrer a de telles activités dans tous les groupes d’age.

Les ainés qui regoivent ou qui donnent un soutien social

Alors que la plupart des ainés passent beaucoup de temps & s’occuper
d’eux-mémes et de leur foyer, la majorité d’entre eux disposent également
d’une aide quelconque pour I'exécution des travaux ménagers et d’autres
taches personnelles. En 1996, 84 % de I'ensemble des personnes de 65 ans
et plus recevaient d’aide de cette nature pour 'accomplissement de ces taches.
La méme année, 67 % avaient re¢u de I'aide pour les travaux ménagers ou
les travaux d’entretien et 51 %, pour les déplacements, le marché, les
transactions bancaires et le paiement des factures, 39 % avaient demandé
a quelqu’un de vérifier si tout allait bien par téléphone, 23 % avaient regu un
certain type de soutien affectif et 12 %, un support pour les soins personnels,
y compris de 'aide consécutive & une maladie a long terme ou & un handicap
physique (tableau 2.8).
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Les femmes et les hommes agés sont a peu prés

///\\\\\ Pourcentage d'ainés recevant des services de soins aussi susceptibles les uns que les autres de recevoir

a domicile, 1997

[ Femmes Wl Hommes [ Total

38,5 %

de l'aide pour accomplir ces tdches ménagéres ou
personnelles. En 1996, 85 % des hommes de 65 ans
et plus et 83 % des femmes agées avaient regu de
l'aide sous une forme ou une autre au moins une
fois.

Il existe cependant des différences quant a la nature
de l'aide que recoivent les femmes et les hommes
agés. Ces derniers sont plus susceptibles que leurs
homologues féminines de recevoir de I'aide pour
les travaux ménagers, tandis que les femmes agées
recgoivent plus souvent un soutien affectif et comptent

65474 ans 754 84 ans 85 ans et plus Total - 65 ans sur quelqu’un pour vérifier si tout va bien. Les ainées
et plus recoivent aussi un peu plus fréquemment que les
Groupe d'age hommes agés de l'aide pour les déplacements, faire

Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.

leur marché, effectuer leurs transactions bancaires
et payer leurs factures, ainsi que pour leurs soins

25 T 5 L Tt A T e TR S R T R R S S0 person nels.

Statistique Canada — N° 89-519-XPF au catalogue

La plupart des ainés regoivent de I'aide de leur famille et d'amis?. Parallélement,
cependant, une proportion importante d’entre eux regoivent un soutien par
l'intermédiaire d’un service de soins & domicile. En 1997, 10 % de toutes les
personnes de 65 ans et plus avaient bénéficié d’'une aide quelconque d'un tel
organisme (graphique 2.6).

Les ainées, en particulier celles d’'un age plus avancé, sont les plus susceptibles
de recevoir de I'aide d’un service de soins a domicile. En 1997, 39 % des femmes
de 85 ans et plus recevaient de I'aide d’un de ces organismes, comparativement
a 16 % des femmes de 75 a 84 ans et a 6 % seulement de celles de 65 a 74 ans.

Les hommes agés de 85 ans et plus sont également plus susceptibles que leurs
cadets de bénéficier du soutien d’un service de soins a domicile. En 1997, 24 %
des hommes de 85 ans et plus, ainsi que 11 % de ceux de 75 4 84 ans et 4 % de
ceux de 65 a 74 ans, recevaient ce type d'aide; ces chiffres sont cependant toujours
inférieurs aux chiffres correspondants pour les femmes du méme groupe d'age.

Laide a domicile aux personnes agées n’est cependant pas un phénomeéne a
sens unique puisque de nombreux ainés dispensent de I'aide a leur famille et a
leurs amis. En 1996, 37 % de tous les ainés accordaient a d’autres une aide
quelconque pour les travaux ménagers ou le soutien personnel. Cette année-la,
17 % s’occupaient des enfants, 21 % faisaient des travaux ménagers ou des
travaux d’entretien, 21 % aidaient par ailleurs d’autres personnes a faire leur
marché, a se déplacer ou a s'acquitter de leurs activités financiéres, 27 %
accordaient un soutien affectif et 35 % s’assuraient du bien-étre d’autrui en faisant
des visites ou en téléphonant (tableau 2.9).

En fait, de nombreuses personnes agées consacrent énormément de temps a
ce type d'activités. En 1996, 4 % des ainés passaient de 5 a 14 heures par semaine

2. Source : Statistique Canada, Enquéte sur le vieillissement et I'autonomie de 1991.
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& s’occuper des enfants, tandis qu’un autre 3 % y Graphique 2.7

consacraient en moyenne 15 heures ou plus par //I\\\&\ Pourcentage d'ainés vivant dans un établissement, 1971 & 1996

semaine. De la méme fagon, 7 % des ainés
consacraient au moins 5 heures par semaine & aider
d'autres personnes &agées, chiffre qui se répartit
également entre ceux qui consacrent entre 5 et 14
heures a de telles activités et ceux qui atteignent en
moyenne 15 heures ou davantage chaque semaine®.

10,2 %

Les ainés vivant dans un établissement

Si la plupart des personnes agées vivent dans un

ménage privé, une proportion substantielle d’entre 1971 1981

8,7 %

81%
7,3%

1991 1996

elles vivent dans un établissement. En 1996, un peu  goyrce : Staistiue Canada, Recensements du Canada.

plus de 250 000 personnes de 65 ans et plus, soit
7 % de la population des ainés du Canada, vivaient
dans un établissement. En fait, les ainés étaient considérablement plus
susceptibles de séjourner dans un établissement que leurs homologues de moins
de 65 ans, pour lesquels ce chiffre était inférieur & 1 %. Il en résulte que les
personnes de 65 ans et plus représentent prés de 75 % de tous ceux qui, au
Canada, vivaient en établissement cette année-la (tableau 2.10).

La proportion des ainés vivant en établissement a cependant baissé au cours
des derniéres décennies. En 1996, 7 % des ainés se trouvaient dans un
établissement, soit une baisse par rapport aux 10 % qu’on enregistrait en 1971
(graphique 2.7).

Les ainés d’un &ge trés avancé sont plus susceptibles que leurs cadets de résider
en établissement. En 1996, 34 % des personnes de 85 ans et plus vivaient en
établissement, en regard de 9 % de celles de 75 4 84 ans et de 2 % & peine de
celles de 65 a 74 ans (tableau 2.11).

Les femmes agées sont un peu plus susceptibles que les hommes 4gés du méme
groupe d'age de vivre en établissement. En 1996, 9 % des femmes de 65 ans et
plus résidaient en établissement, en regard de 5 % des hommes de cette méme
fourchette d’age.

La encore, les femmes d’'un age avancé sont les ainés les plus susceptibles de
vivre en établissement. En 1996, 38 % des femmes de 85 ans et plus vivaient en
établissement, en regard de 10 % des femmes de 75 4 84 ans et de 2 % des
femmes de 65 a 74 ans.

Les hommes d’'un &ge avanceé sont également beaucoup plus susceptibles que
leurs cadets de résider en établissement. En 1996, 24 % des hommes de 85 ans
et plus, contre 7 % de ceux de 75a 84 ans et 2 % de ceux de 654 74 ans,
vivaient en établissement.

Les hommes de 85 ans et plus sont cependant beaucoup moins susceptibles
que leurs homologues féminines de vivre en établissement. En 1996, 24 % des
hommes de ce groupe d’age étaient dans un établissement, comparativement a

3. Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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38 % dans le cas des femmes du méme groupe d’age. Par contre, la différence
entre les hommes et les femmes de 75 a 84 ans susceptibles de vivre en
établissement était beaucoup plus faible cette année-la, tandis qu'il N’y avait
pratiquement aucune différence dans les taux de placement en établissement
des hommes et des femmes de 65 & 74 ans.

La plupart des ainés vivant en établissement résident dans un foyer de soins
spéciaux pour personnes agées et malades chroniques. En 1996, 6 % de
ensemble des personnes agées de 65 ans et plus vivaient dans un de ces
établissements, alors qu’environ 0,5 % d’entre elles résidaient dans un hopital ou
dans un établissement religieux (tableau 2.10).

Les ainés forment la grande majorité des personnes qui vivent dans les foyers de
soins spéciaux. En 1996, plus de 9 pensionnaires de ces établissements sur 10
avaient 65 ans et plus, alors que cette proportion était de prés de 7 pensionnaires
sur 10 pour les établissements religieux et de 4 pensionnaires sur 10 pour les
hopitaux. Par ailleurs, les ainés formaient moins de 1 pensionnaire sur 10 dans
les autres établissements.

Les ainés des groupes d’age avancé sont particulierement susceptibles de vivre
dans un foyer de soins spéciaux pour personnes agées et malades chroniques.
En 1996, 31 % de 'ensemble des personnes de 85 ans et plus vivaient dans ce
type d’établissement, tandis que 2 % résidaient dans des hdpitaux et 1 %, dans
des établissements religieux.

Les ainés vivant dans un établissement dans I’ensemble du pays

Il existe une certaine variation dans la proportion d’ainés vivant en établissement
selon la province, bien que cette variation ne dépasse pas 1 ainé sur 10 dans
aucune d’entre elles. En 1996, la proportion des ainés vivant en établissement
allait de 5 % en Colombie-Britannique a 10 % au Québec (tableau 2.12).

Le pourcentage relativementimportant des ainés qui vivent dans un établissement
au Québec s’explique en partie par le fait qu'ils sont nombreux, dans cette province,
arésider dans un établissement religieux. En 1996, 15 % de toutes les personnes
de 65 ans et plus en établissement au Québec vivaient dans ce type
d’établissement, alors que, dans les autres provinces, ce chiffre variait entre 7 %
a I'lle-du-Prince-Edouard et moins de 1 % en Colombie-Britannique.

Cependant, dans toutes les provinces, y compris le Québec, la trés grande majorité
des ainés en établissement résident dans des foyers de soins spéciaux pour
personnes agées. En 1996, environ 90 % des ainés en établissement dans toutes
les provinces autres que le Québec se trouvaient dans ce type d’établissement,
alors que ce chiffre était de 75 % au Québec.

Parallélement, un certain nombre des personnes agées en établissement dans
toutes les provinces résident dans un hoépital. En 1996, 11 % des ainés vivant en
établissement en Alberta se trouvaient dans un hdpital, de méme que 10 % des
ainés au Québec et a Terre-neuve. Dans les autres provinces, ce chiffre variait
entre 8 % en Ontario, en Colombie-Britannique et au Manitoba et 4 % a I'lle-du-
Prince-Edouard.
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. Tableau 2.1

),\\\\ Situation de famille, 1996

Groupe d'age
152464 ans 65 ans et plus
Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total
%
Personnes vivant avec leur famille
Epoux ou épouse 495 51,4 50,4 746 427 56,5
Partenaire en union libre 94 93 9,3 19 08 1,3
Parent unique 1,8 8,6 52 1,8 59 4,1
Enfant vivant avec ses parents 21,2 16,3 18,7 0,1 0,1 0,1
Vivant avec des membres de leur famille étendue 2,9 2.4 2,6 2,6 10,3 74
Total 84,8 88,0 86,4 82,1 59,8 69,4
Personnes ne vivant pas avec leur famille
Vivant seules 9,6 8,0 838 16,0 38,4 28,7
Vivant avec des personnes non apparentées 57 40 48 1,9 1,7 1,8
Total 15,2 12,0 13,6 17,9 40,2 30,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ensemble de la population (en milliers) 9545,9 9708,3 19 254,2 1408,6 18437 3252,3

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Tableau 2.2

//l\\\\ Situation de famille des ainés, selon I'dge et le sexe, 1996

"

Groupe d'dge

65274 ans 75384 ans 85 ans et plus

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total

%
Personnes vivant avec leur famille

Epoux ou épouse 774 53,8 64,6 719 30,4 47,2 55,0 10,8 25,6
Partenaire en union libre 2,3 11 1,7 1,2 0,5 0.8 0,8 02 04
Parent unique 1,6 59 39 1,9 57 4,2 33 73 6,0
Enfant vivant avec ses parents 0,1 0,1 0,1 - - - - - -
Vivant avec des membres de leur

famille étendue 27 76 54 4,6 12,4 93 10,3 21,9 18,0
Total 84,2 68,4 75,7 79,6 491 61,4 69,4 40,2 50,0

Personnes ne vivant pas avec leur famille

Vivant seules 13,8 29,8 224 18,6 49,2 36,9 28,6 57,8 48,0
Vivant avec des personnes non
apparentées 2,0 18 1,9 1,7 1,7 1,7 20,0 2,0 2,0
Total 15,9 31,5 243 204 50,9 38,6 30,6 59,8 50,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ensemble de la population (en milliers) 9239 10883 20122 411,0 6096 10206 73,6 145,8 2194

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Tableau 2.3

//,\.\\\ Etat matrimonial des ainés, selon I'dge et le sexe, 1996

Célibataire, Ensemble
jamais de la
Marié(e) Séparé(e) Divorcé(e) Veuf(ve) marié(e) Total population
% en milliers
Groupe d'age
65274 ans
Hommes 79,2 23 46 74 6,4 100,0 9434
Femmes 55,0 2.1 55 31,6 58 100,0 11186
Total 66,0 2,2 51 20,6 6,1 100,0 20619
75284 ans
Hommes 71,4 20 2,6 17,8 6,1 100,0 4442
Femmes 30,4 1,3 2,6 58,2 74 100,0 684,7
Total . 46,6 16 2,6 423 6,9 100,0 11288
85 ans et plus
Hommes 50,9 1,9 16 38,6 7,0 100,0 100,3
Femmes 9,5 0,6 1,1 79,2 9,7 100,0 236,8
Total 21,8 1,0 1,2 67,1 8,9 100,0 337,1
Total, 65 ans et plus
Hommes 749 2 38 12,7 6,4 100,0 14878
Femmes - 414 1,6 4,0 46,1 6,8 100,0 2 040,0
Total 55,6 9 39 32,0 6,6 100,0 35279

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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. Tableau 2.4
//'\\\\ Situation de famille des ainés, selon la province, 1996
Personnes vivant avec leur famille Personnes ne vivant pas
avec leur famille
Personnes

vivant Personnes

Personnes avec des vivant

vivant membres Total, avec des

avec leur de leur personnes Personnes personnes

famille famille vivant avec vivant non
immédiate étendue leur famille seules apparentées Total

%

Terre-Neuve 65,6 11,8 77,4 211 1,5 100,0
lle-du-Prince-Edouard 60,3 85 68,8 28,8 2.3 100,0
Nouvelle-Ecosse 59,2 9,1 68,3 29,4 2.3 100,0
Nouveau-Brunswick 61,1 85 69,6 ' 28,1 2,3 100,0
Québec 60,4 7,6 68,0 29,7 2,3 100,0
Ontario 63,1 8,0 711 273 1,6 100,0
Manitoba 594 53 64,7 341 1,1 100,0
Saskatchewan 61,3 3.8 65,1 33,56 14 100,0
Alberta 63,3 6,3 69,6 28,6 1,7 100,0
Colombie-Britannique 62,8 6,7 69,5 28,6 1,9 100,0
Canada 62,0 74 69,4 28,7 1,8 100,0

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Tableau 2.5
//'\\\\\ Situation de famille des ainés immigrants et non immigrants, 1996
Ainés immigrants Ainés non immigrants
Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total
%
Personnes vivant avec leur famille
Epoux ou épouse 778 43,6 58,9 733 424 55,6
Partenaire en union libre 1,3 . 0,5 0,9 2,2 09 14
Parent unique 19 6,3 43 1,7 58 40
Enfant vivant avec ses parents - 0,1 01 01 01 0,1
Vivant avec des membres de la famille étendue 4,2 16,1 10,8 34 8,1 6,1
Total 85,3 66,5 75,0 80,7 57,3 67,3
Personnes ne vivant pas avec leur famille
Vivant seules 13,1 32,1 23,6 17,2 40,8 30,7
Vivant avec des personnes non apparentées 1,5 1,4 1,4 21 1,8 20
Total 14,7 335 25,0 19,3 42,7 32,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ensemble de la population (en milliers) 402,1 4949 897,0 1004,0 13439 23479

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Tableau 2.6

//'\\\\ Situation de famille des ainés autochtones et non autochtones, 1996

Ainés autochtones Ainés non autochtones
Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total
%
Personnes vivant avec leur famille
Epoux ou épouse 51,8 30,6 40,2 74,8 428 56,7
Partenaire en union libre 44 2,6 34 1,9 08 1.3
Parent unique 6,8 16,1 11,9 1,8 58 41
Enfant vivant avec ses parents 0,2 0,2 0,2 0,1 0,1 0,1
Vivant avec des membres de la familie étendue 11,1 19,4 15,6 3,6 10,3 7.4
Total 743 68,8 71,3 82,1 59,8 69,4
Personnes ne vivant pas avec leur famille
Vivant seules 222 28,5 25,7 16,0 38,5 28,7
Vivant avec des personnes non apparentées 34 2,7 3,0 1,9 1,7 1.8
Total 25,7 31,2 28,7 17,9 40,2 30,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ensemble de la population (en milliers) 12,7 15,3 28,0 13959 1828,4 32243

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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. Tableau 2.7

// Pourcentage des personnes qui consacraient du temps aux travaux ménagers non rémunérés, selon le nombre
/ d'heures par semaine, 1996

Nombre d’heures par semaine

Total,
temps
consacré
aux travaux
ménagers non
Aucune Moinsde5 De5a14 Dei15a29 De30a59 60 etplus rémunérés Total
%
Groupe d'dge
15364 ans
Hommes 14,7 31,9 335 13,6 4,7 1,6 85,4 100,0
Femmes 6,2 16,4 28,9 242 16,4 8,0 93,8 100,0
Total 10,4 241 31,2 18,9 10,6 48 89,6 100,0
65a74 ans
Hommes 171 17,4 28,6 20,4 13,0 34 82,9 100,0
Femmes 10,9 9,2 23,6 25,4 23,9 71 89,2 100,0
Total 13,7 13,0 25,9 23,1 18,9 54 86,3 100,0
75384 ans
Hommes 249 19,0 26,5 16,7 10,1 2,7 751 100,0
Femmes 18,6 14,6 26,4 20,7 15,4 4,2 814 100,0
Total 21,2 16,4 26,4 19,1 13,3 3,6 788 100,0
85 ans et plus
Hommes 405 19,7 20,8 11,5 5,6 1.8 59,4 100,0
Femmes 348 194 22,8 13,6 7.5 1,8 65,2 100,0
Total 36,7 19,6 221 12,9 6,9 1,8 63,3 100,0
Total, 65 ans et plus
Hommes 15,4 30,1 32,8 14,3 5,6 1,8 84,6 100,0
Femmes 77 15,7 28,1 24,0 17,0 7,6 92,4 100,0
Total 11,4 22,7 30,4 19,3 11,4 4,8 88,6 100,0

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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. Tableau 2.8

/ Pourcentage d'ainés qui ont re¢u de |'aide pour accomplir des travaux ménagers ou des taches personnelles au
/I cours des 12 derniers mois, 1996

Hommes Femmes Total
%

Ont regu de I'aide pour
Travaux ménagers? 74,7 61,0 67,0
Marché, déplacements, banque ou factures 49,9 52,0 51,1
Soins des enfants 1,7 1,6 1,6
Soins personnels? 10,0 13,2 11,9
Vérification sur place ou par téléphone 30,0 457 38,9
Soutien affectif 18,4 26,0 22,7
Certaines de ces taches ou toutes 84,6 83,2 83,8

1. Comprend I'aide regue de personnes vivant avec la personne dgée ou a 'extérieur du domicile.

2. Comprend la préparation des repas et le nettoyage, le ménage, le lavage et la couture, ainsi que I'entretien de la maison et de I'extérieur,
3. Comprend l'aide regue en raison d'une maladie ou d'un handicap physique.

Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale de 1996.

. Tableau 2.9

/ Pourcentage d'ainés qui ont fourni de I'aide pour accomplir des travaux ménagers ou des taches personnelles au
/l cours des 12 derniers mois, 1996

Hommes Femmes Total
%

Ont fourni de I'aide pour
Soins des enfants 15,4 18,2 17,0
Travaux ménagers' 22,7 19,1 20,7
Marché, déplacements, banque ou factures 23,4 19,3 211
Soins personnels? 37 45 4,2
Vérification sur place ou par téléphone 29,4 39,7 35,3
Soutien affectif 19,8 32,2 27,3
Certaines de ces taches ou toutes 38,0 371 374

1. Comprend la préparation des repas et le nettoyage, le ménage, le lavage et la couture, ainsi que I'entretien de la maison et de l'extérieur,
2. Comprend l'aide regue en raison d’une maladie ou d'un handicap physique.
Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale de 1996.
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Les modalités de vie et la situation de famille

Tableau 2.10

//'\\\\ Personnes vivant dans un établissement, selon I'dge, 1996

" —

Pourcentage de I'ensemble de la population vivant dans un établissement

Ensemble
. de la
Foyer de Etablis- Total, en population
s0ins sement établis- en établis-
Hdpital spéciaux religieux Autre sement sement
% en milliers

Groupe d'age
Moins de 15 ans - - - - 01 2,8
15424 ans 0,1 - - 0,2 0,3 11,6
25454 ans 0,2 0,1 - 0,1 04 54,4
55 4 64 ans 0,2 04 0,2 - 0,8 19,4
65274 ans 0,3 1,4 0,3 - 2.1 431
75384 ans : 0,8 74 0,6 - 8,9 99,4
85 ans et plus 21 30,8 0,9 - 33,8 111,9
Total, 65 ans et plus 0,6 6,2 04 - 73 2544
Ensemble de la population (en milliers) 58,2 233,9 23,9 26,4 342,6 342,6

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Tableau 2.11

//,\\\\\ Ainés vivant dans un établissement, selon I'dge et le sexe, 1996

Les modalités de vie et lo situation de famille

Pourcentage de I'ensemble de la population vivant dans un établissement

Foyer de Etablissement Total, en
Hopital soins spéciaux religieux établissement
%
Groupe d'age
65374 ans
Hommes 04 1,3 02 1,9
Femmes 0,3 1,6 04 23
Total 0,3 14 0,3 2.1
75284 ans
Hommes 09 55 0,3 6,7
Femmes 0,7 88 0,9 10,3
Total 08 7.4 0,6 8,9
85 ans et plus
Hommes 19 22,0 04 243
Femmes 2,2 34,4 11 37,7
Total 2.1 30,8 09 338
Total, 65 ans et plus
Hommes 0,6 39 0,2 48
Femmes 0,6 78 0,7 9,1
Total 0,6 6,2 04 7.3

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Les modalités de vie et la situation de famille

Tableau 2.12
//,\\\\ Pourcentage des ainés vivant dans un établissement, selon la province, 1996

Pourcentage de la population agée de 65 ans et plus vivant dans un établissement

Ensemble
des ainés
Foyer de Etablissement Total, en vivant dans un
Hopital $0inS spéciaux religieux établissement établissement

%
Terre-Neuve 0,6 57 03 6,7 3935
Nle-du-Prince-Edouard 0,3 7.4 0,6 8,4 1440
Nouvelle-Ecosse 0,4 53 03 6,0 7090
Nouveau-Brunswick 0,4 58 0,4 6,7 6225
Québec 1,0 7.3 1,4 97 82 660
Ontario 0,5 58 0,2 6,4 86 040
Manitoba 0,5 59 0,3 6,6 10 005
Saskatchewan 0,3 6,7 0,2 7,2 10 430
Alberta 0,8 6,9 0,1 78 20 675
Colombie-Britannique 0,4 50 - 54 25 685
Canada 0,6 6,2 : 04 7,3 254 365

Source . Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Le logement et |'équipement ménager

10 propriétaires de leur logement dont le chef était
une personne ageée et 9 ainés seuls sur 10
propriétaires de leur logement avaient remboursé
leur hypotheéque. Cette méme année, 71 % de tous
les ménages dont le chef était un ainé et 45 % de
toutes les personnes agées seules étaient
propriétaires de logements libres d’hypotheque
(tableau 3.1).

On peut constater une tendance analogue chez les
femmes et les hommes agés seuls propriétaires de
leur logement, pres de 9 ainés sur 10 ayant
remboursé leur hypotheque dans chaque groupe.
En 1997, 48 % de tous les hommes seuls de 65 ans
et plus étaient propriétaires d’'un logement libre
d’hypothéque, tout comme ['étaient 44 % de leurs
homologues féminines.

Les ainés locataires

Alors que la majorité des ainés vivent dans un
logement & titre de propriétaires, prés de 1 ainé sur
3 est locataire. En 1997, 32 % de tous les ménages
dont le chef était un ainé vivaient dans un logement
en location, comparativement a 22 % des ménages
dont le chef avait de 55 a 64 ans, a 25 % de ceux
dont le chef était 4gé de 45 a 54 ans, a 33 % de
ceux dont le chef avait de 35 & 44 ans et a 58 % de
ceux dont le chef avait moins de 35 ans
(graphique 3.2).

Chez les ainés, ceux qui vivent seuls ont beaucoup
plus tendance a étre locataires que ceux qui vivent
dans une famille. En 1997, 50 % de tous les ainés
seuls louaient leur logement, contre seulement 16 %
des familles dont le chef était &gé de 65 ans et plus.
De plus, chez les ainés seuls, les femmes étaient
un peu plus nombreuses que leurs homologues
masculins a louer leur logement cette année-la, soit
51 % contre 46 % (tableau 3.1).

. Graphique 3.1

/ Pourcentage des ménages propriétaires de leur logement,
h selon I'age du chef, 1997

I Propriétaires sans hypothéque

s 75,0 % 77,6 %
Jd %
42,2 %

|||| ||||____Iili{___

Moins de 35a44 ans 45 a 54 ans 55 a 64 ans 65 ans
35 ans et plus

Groupe d'dge

Source : Statistique Canada, produit n° 13-218-XPB au catalogue.

& Graphique 3.2

57,8 %

333 % 316 %
I .25'0 % % l

Moins de 35a44ans 452354 ans 55264 ans 65 ans
35 ans et plus

Groupe d'dge

Source : Statistique Canada, produit r° 13-218-XPB au catalogue.

Les ainés locataires paient en général moins cher de loyer, en moyenne, que les
autres ménages. En 1997, les ainés locataires versaient un loyer moyen de 527 $,
comparativement & presque 600 $ dans le cas des ménages dont le chef avait
moins de 25 ans et a bien plus de 600 $ dans celui des ménages dont le chef

avait de 25 a 64 ans (tableau 3.2).

Cependant, leur revenu étant aussi relativement peu élevé, les ainés locataires
consacrent en fait une plus grande proportion de leur revenu total au loyer que la
plupart des autres ménages locataires. En 1997, le loyer représentait 29 % du
revenu total du ménage des ainés locataires, comparativement a 25 % dans le
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cas des ménages locataires dont le chef avait de

L4
//'\\\\\\ Pourcentage des ménages vivant dans un logement nécessitant 554 64 ans et 4 22 % seulement dans celui des

des réparations, 1997

ménages dont le chef avait de 25 a 54 ans. Les
ménages ayant a leur téte quelqu’un de moins de
25 ans, qui consacraient 30 % de leur revenu total

Réparations Réparations s i A
TN, N, majeures nédessaires au loyer, éta'lent les seuls qui allouaient au logement
une proportion plus grande de leur revenu total que
25,5 %

Ménages dont
le chef est dgé
de moins de 65 ans

Source : Statistique Canada, Enquéte sur I'équipement ménager.

les ainés cette année-la.

17,4 %

Chez les ménages d'ainés locataires, les unités
familiales paient en moyenne plus de loyer que les
ménages d'une personne. En 1997, les familles
locataires dont le chef avait 65 ans et plus versaient
en moyenne 667 $ de loyer, comparativement a
Ménages dont 464 $ pour les ainés seuls du méme age

le chef est dgé
de 65 ans et plus (tableau 3.3).

La encore, compte tenu du fait que les ainés
locataires seuls ont un revenu nettement inférieur,

Statistique Canada — N° 89-519-XPF au catalogue

les ainés seuls consacrent une proportion beaucoup
plus importante de leur revenu au loyer que ne le font les familles. En 1997, le
loyer représentait 32 % du revenu des ainés seuls, comparativement a 24 %
seulement pour les familles locataires dont le chef avait 65 ans et plus.

De la méme fagon, chez les ainés locataires seuls, les hommes payaient plus
cher de loyer en 1997 que les femmes : 515 $ contre 441 $. Cependant, étant
donné que le revenu de ces femmes était en moyenne beaucoup plus faible que
celui des hommes, le loyer représentait 33 % de leur revenu, comparativement a
28 % dans le cas de leurs homologues masculins.

Les logements nécessitant des réparations

Le pourcentage d'ainés vivant dans un logement nécessitant des réparations
autres que celles de I'entretien régulier est plus faible que celui des personnes
plus jeunes. En 1997, 17 % des logements de 'ensemble des ménages dont le
chef était un ainé nécessitaient des réparations, majeures ou mineures,
comparativement a 26 % pour les ménages dont le chef avait de 15 & 64 ans
(graphique 3.3).

De la méme fagon, la plupart des logements des personnes agées nécessitant
des réparations ne demandent que des travaux mineurs. En 1997, 12 % des
logements des ménages d'ainés avaient besoin de réparations mineures et 5 %
seulement, de réparations majeures. La encore, les deux chiffres étaient inférieurs
a ceux des ménages dont le chef avait moins de 65 ans.

En 1997, les familles dont le chef avait 65 ans et plus (18 %) étaient pratiquement
aussi susceptibles que les ainés seuls (17 %) de vivre dans des logements
nécessitant des réparations. Parmi les ainés seuls, cependant, les hommes sont
un peu plus susceptibles que leurs homologues féminines de vivre dans un
logement nécessitant des réparations, soit 20 % comparativement a 16 %.
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Cependant, quel que soit le type de famille, les @  Graphique3.4

ménages d’ainés ont tendance & vivre ”\ Nombre moyen de piéces par personne, selon le type
considérablement moins souvent dans un logement  /# \\\\ de ménage, 1997

nécessitant des réparations que les ménages plus
jeunes comparables (tableau 3.4).

Les logements des ainés propriétaires, en particulier
ceux appartenant aux ainés seuls, ont également un 2,0
peu plus de chances de nécessiter des réparations
que ceux des ainés locataires. Par exemple, en 1997,
le logement de 21 % des ainés propriétaires seuls

Chefde Chefde Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total

nécessitaient des réparations, comparativement a ménage de ménage

13 % dans le cas des ainés locataires seuls moins de de 65 ans

(tableau 3.5). 65ans  etplus Moins de 65 ans 65 ans et plus
Ménages Personnes

La surface habitable unifamiliaux seules

Le logement des personnes agées offre Source: Statistique Canada, Enquéte sur I'équipement ménager.
généralement une surface habitable supérieure a
celle du logement de leurs cadets. En 1997, le
logement des familles dont le chef était un ainé comportait en moyenne 2,7 piéces
par personne, en regard des 2,0 pieces par personne du logement des familles
dont le chef avait de 15 a 64 ans (graphique 3.4).

De la méme fagon, en 1997, les ainés seuls occupaient un logement comprenant
en moyenne 4,6 piéces par personne, alors que ce chiffre était de 4,3 chez les
personnes seules de moins de 65 ans. Les hommes seuls disposaient, cependant,
de légérement plus d’espace que leurs homologues féminines, soit 4,7 piéces
par logement contre 4,5.

Les commodités ménageéres

La quasi-totalité des ainés canadiens vivent dans un logement équipé d’éléments
ménagers de base comme une baignoire, une toilette a chasse d'eau, un
réfrigérateur et un téléphone. En fait, en 1997, prés de 100 % des logements des
familles dont le chef était une personne agée et des personnes seules de 65 ans
et plus étaient dotés de ces commodités (tableau 3.6).

Une proportion relativement élevée des ainés possédent également un certain
nombre d’autres commodités ménageres dans leur logement. Ainsi, en 1997,
87 % des familles dont le chef était un ainé possédaient une machine a laver
automatique, 86 %, un four a micro-ondes, 85 %, une sécheuse, 70 %, un
congélateur, 52 %, un lave-vaisselle et 48 %, un barbecue au gaz; ces chiffres
étaient pratiquement semblables dans le cas des familles dont le chef avait moins
de 65 ans.

Les ainés seuls sont également a peu prés aussi susceptibles que les personnes
seules de moins de 65 ans de posséder la plupart de ces appareils. En 1997, la
proportion des ainés seuls possédant ces appareils était cependant inférieure
dans tous les cas de 20 a 30 points a celle des familles dont le chef était un ainé.
Les femmes agées seules possédaient pratiquement aussi souvent ces
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commodités ménageéres que leurs homologues masculins. Cependant, les femmes
étaient plus susceptibles de posséder un congélateur ou un four & micro-ondes
que leurs homologues masculins, ces derniers étant plus susceptibles d’avoir un
barbecue au gaz.

Les ainés sont aussi généralement plus susceptibles que leurs cadets de posséder
un climatiseur. En 1997, 36 % des ménages familiaux dont le chef était 4gé de
65 ans et plus et 27 % des ainés seuls possédaient un climatiseur. Ces chiffres
sontde 31 % dans les familles plus jeunes et de 21 % chez les personnes seules
de moins de 65 ans.

Un grand nombre d'ainés possedent également du matériel standard de sécurité
comme des détecteurs de fumée et des extincteurs d’incendie portatifs. En 1997,
presque toutes les familles d'ainés (96 %) et les personnes agées seules (95 %)
avaient un détecteur de fumée a la maison, alors que 62 % des ménages familiaux
dont le chef est un ainé et 38 % des ainés seuls possédaient un extincteur.

La possession d’un véhicule

La plupart des familles dont le chef est une personne dgée possédent une voiture
ou un autre véhicule. En 1997, 90 % de ces familles possédaient au moins un
véhicule, chiffre & peu prés semblable a celui des familles dont le chef était agé
de moins de 65 ans (91 %). De la méme fagon, plus de 1 famille d’ainés sur 3
(85 %) possédait au moins deux véhicules cette année-la (tableau 3.7).

Par contre, environ la moitié seulement des ainés seuls possédent un véhicule.
En 1997, a peine 51 % des personnes seules de 65 ans et plus possédaient au
moins un véhicule, alors que c'était le cas de 68 % des personnes seules de
moins de 65 ans.

Du nombre des ainés seuls, les hommes sont plus susceptibles que les femmes
de posséder un véhicule. En 1997, 69 % des hommes seuls de 65 ans et plus
possédaient au moins un véhicule, en regard de 45 % de leurs homologues
féminines.

Un portrait des ainés au Canada




Le logement et |'équipement ménager

Tableau 3.1

//)\\\ Modes d’occupation du logement des ainés, selon leur situation de famille, 1997

Familles dont le
chef est agé de

Personnes seules de 65 ans et plus

65 ans et plus Hommes Femmes Total
%

Mode d'occupation
Propriétaires
Avec hypothéque 13,1 6.7 52 55
Libres de hypothéque 70,7 477 437 447
Total, propriétaires 83,8 54,4 48,8 50,2
Locataires 16,2 45,6 51,2 498
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
Ensemble des ménages (en milliers) 1246,6 261,2 790,2 1051,4

Source : Statistique Canada, Enquéte sur I'équipement ménager.

Tableau 3.2

[ ]
/)\\\\ Loyer moyen des ménages locataires, selon I'dge du chef, 1997

Loyer Revenu Loyer en
mensuel total du % du revenu
moyen ménage total
en dollars

Groupe d'age
Moins de 25 ans 595 23793 30
25334 ans 628 34 280 22
35444 ans 647 35297 22
453 54 ans 695 37 889 22
55364 ans 641 30745 25
65 ans et plus 527 21 820 29
Total 655 31439 25

Source : Statistique Canada, produit n°13-218-XPB au catalogue.
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Tableau 3.3

//,\\\\ Loyer moyen des ménages d’ainés locataires, 1997

Loyer Revenu Loyer en

3 mensuel total du % du revenu

| moyen ménage total

‘ en dollars

} Ménages familiaux dont le chef a 65 ans et plus 667 33 367 24

i Ainés seuls .

| Hommes 515 22 063 28
Femmes 441 16 026 33
Total 464 17 387 32

Source : Statistique Canada, Enquéte sur I'équipement ménager.

@  Tableav 34
//'\\\\ Pourcentage de familles et de personnes seules vivant dans un logement nécessitant des réparations, 1997

| Personnes seules agées de

Familles dont le chef est dgé de 15 4 64 ans 65 ans et plus
15a64ans 65ansetplus Hommes  Femmes Total Hommes  Femmes Total
| %
; Logements nécessitant
| des réparations
Réparations majeures 8,6 6.1 9,7 8,0 9,0 71 41 48
; Réparations mineures 16,4 11,8 19,5 17,3 18,6 12,8 12,0 12,2
‘ Total, réparations nécessaires 250 179 29,2 253 27,5 19,9 16,1 17,0
| Entretien régulier uniquement 75,0 82,0 70,8 74,6 724 80,2 83,9 83,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ensemble des ménages (en milliers) 6 920 1222 1070 793 1 863 261 790 1051

Source : Statistique Canada, Enquéte sur I'équipement ménager.
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Tableau 3.5
//,\\\\ Pourcentage de ménages d'ainés vivant dans un logement nécessitant des réparations, selon le mode d'occupation, 1997

Familles dont le chef Personnes seules de 65 ans et plus
est dgé de
65 ans et plus Hommes Femmes Total

Propriétaires  Locataires Propriétaires Locataires Propriétaires Locataires Propriétaires Locataires

%
Logements nécessitant
des réparations

Réparations majeures 6,3 5,2 9,2 4,6 6,3 2,0 71 2,6
Réparations mineures 121 10,4 13,2 12,3 14,7 94 14,3 10,1
Total, réparations nécessaires 18,4 16,6 22,4 16,9 21,0 11,4 214 12,7
Entretien régulier uniquement 81,5 84,4 7,7 83,1 79,0 88,6 78,6 874
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Source : Statistique Canada, Enquéte sur I'équipement ménager.

@  Tableau 36
I)\\\\ Pourcentage de familles et de personnes seules disposant de certaines catégories d'équipement ménager, 1997

Personnes seules dgées de

Familles dont le chef

est agé de 15264 ans 65 ans et plus
15a64ans 65ansetplus  Hommes  Femmes Total Hommes  Femmes Total
%

Baignoire ou douche 99,9 99,8 99,0 99,7 99,3 99,5 99,7 99,7
Toilette avec chasse d'eau 99,9 99,8 99,1 99,7 99,3 99,6 99,8 99,7
Réfrigérateur 99,8 100,0 99,4 99,5 99,5 99,6 99,6 99,6
Machine a laver automatique 88,2 87,3 50,1 56,2 52,7 55,5 56,4 56,1
Sécheuse 86,8 85,2 49,0 54,0 51,1 51,5 53,9 53,3
Lave-vaisselle 58,1 51,6 25,6 29,2 27.1 24,1 26,0 25,5
Congélateur 64,9 70,3 23,6 27,5 25,3 38,2 43,0 418
Four & micro-ondes 919 86,3 72,3 78,8 75,0 64,0 71,4 69,5
Barbecue au gaz 68,3 48,1 30,1 25,2 28,0 22,2 14,0 16,1
Climatiseur 30,8 36,1 194 232 21,1 24,5 27,4 26,6
Détecteur de fumée 97,0 95,7 924 96,3 94,0 93,1 95,2 94,7
Extincteur 59,7 61,8 355 328 34,3 44,4 35,2 37,5
Téléphone 991 99,9 94,3 97,7 95,7 98,5 99,2 99,1
Ensemble des ménages (en milliers) 6 920 1222 1070 793 1863 261 790 1051

Sources : Statistique Canada, produit n°13-218-XPB au catalogue; Enquéte sur I'équipement ménager.
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Tableau 3.7
///\\\\ Pourcentage de familles et de personnes seules qui étaient propriétaires d'un véhicule, 1997

Personnes seules agées de

‘ Familles dont le chef
: est agé de 152 64 ans 65 ans et plus

15a64ans 65ansetplus Hommes  Femmes Total Hommes  Femmes Total
|
| %
| Ménages possédant
Au moins une voiture 796 80,3 534 60,0 56,2 55,4 42,5 457
Fourgonnette ou camion 41,7 28,3 244 75 17,2 20,7 50 8,9
Total, ménages possédant un
| ou plusieurs véhicules
‘ Un 37,5 55,0 58,1 60,1 58,9 583 40,6 45,0
| Deux ou plus 53,7 34,7 12,2 50 91 10,5 44 59
i Total 91,2 89,7 70,3 65,1 68,0 68,8 45,0 50,9
Total, ménages ne possédant
aucun véhicule 88 10,3 29,7 34,9 32,0 31,2 55,0 49,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ensemble des ménages
{en milligrs}) 6 920 1222 1070 793 1863 261 790 1051

Sources : Statistique Canada, produit n° 13-218-XPB au catalogue; Enquéte sur I'équipement ménager.

Statistique Canada — N° 89-519-XPF au catalogue  Un portrait des ainés au Canada




La sante

longue

8s canadiens a considéra
rsonne de 65 ans était esti
3 ans de plus qu'en 1971 et

Un portrait des ainés au Canada  Statistique Canada — N° 89-519-XPF au catologue




| Statistique Canada — N° 89-519-XPF au catalogue

La santé

cependant, les taux comparatifs de mortalité des femmes et des hommes agés
ont chuté de 12 %.

Les taux de mortalité ont aussi diminué chez les ainés de tous les groupes d’age,
bien que la baisse ait été plus considérable pour les groupes relativement jeunes
que pour les groupes d’age avancé. De 1980 a 1996, le taux annuel de mortalité
chezles personnes de 65 a 74 ans a chuté de 20 %, tandis que la baisse était de
15 % chez les personnes de 75 a 84 ans et de 5 % chez celles de 85 ans et plus
(tableau 4.4).

Les cardiopathies et le cancer sont les principales causes de décés chez
les ainés

Les cardiopathies et le cancer sont les causes de plus de la moitié des décés des
ainés canadiens. En 1996, 30 % de tous les décés des personnes de 65 ans et
plus étaient attribuables a une cardiopathie et 26 %, au cancer. Quant au reste
des déces, 11 % étaient dus a des maladies respiratoires, 9 %, a des accidents
cérébrovasculaires, tandis que 24 % avaient pour cause toutes les autres maladies
et affections combinées (tableau 4.3).

Il existe cependant une variation considérable de la tendance a long terme des
causes principales de déces chez les ainés. Ainsi, le taux comparatif de mortalité
des personnes agées attribuable aux cardiopathies était, en 1996, de 34 % inférieur
a ce qu'il était en 1980, tandis que, dans le cas du cancer, ce chiffre avaitaugmenté
de 9 % pendant la méme période.

On peut faire les mémes constatations quant au taux comparatif de mortalité des
ainés par suite d’accidents cérébrovasculaires et de maladies respiratoires. De
1980 a 1996, on note une diminution de 34 % du taux de mortalité des personnes
ageées a cause d'accidents cérébrovasculaires, mais une augmentation de 18 %
des déces par suite d’'une maladie respiratoire.

Les cardiopathies et le cancer sont aussi les principales causes de décés chez
les ainés des deux sexes; les taux de mortalité liée a ces affections sont toutefois
beaucoup plus élevés chez les hommes que chez les femmes.

Le taux de mortalité liée au cancer chez les femmes dgées a cependant augmenté
un peu plus rapidement que chez leurs homologues masculins au cours de la
derniére décennie et demie. De 1980 a 1996, le taux comparatif de mortalité liée
au cancer des femmes agées a augmenté de 12 %, comparativement a 9 %
chez les hommes 4gés.

Notons qu’il existe également une variation considérable entre les causes
principales de déces chez les ainés selon le groupe d’age. Les cardiopathies, par
exemple, sont surtout répandues chez les personnes d’age trés avancé. En 1996,
le taux de mortalité liée aux cardiopathies chez les personnes de 85 ans et plus
était deux fois et demie plus élevé que le taux de mortalité par cancer, celui-ci
constituant la principale cause de décés chez les personnes de 65 a 74 ans
(tableau 4.4).
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La fréquence du cancer du poumon augmente chez les ainés

Laugmentation du taux global de mortalité par cancer chez les personnes agées
s’explique en bonne partie par les augmentations des décés par cancer du
poumon, en particulier chez les femmes agées. En fait, en 19982, le taux de
mortalité par age liée au cancer du poumon chez les femmes dans chaque groupe
d'age au-dessus de 60 ans était plus du double de celui des femmes des groupes
d'age correspondants en 1980 (tableau 4.5).

Il reste que les hommes agés sont toujours beaucoup plus susceptibles que
leurs homologues féminines de mourir d'un cancer du poumon. En fait, I'estimation,
réalisée en 1998, du taux de mortalité par cancer du poumon chez les hommes
de 80 ans et plus était plus de trois fois plus élevée que dans le cas des femmes
de ce groupe d'age, tandis que, chez les hommes de 60 a 69 ans et de 70 a
79 ans, ce chiffre était dans les deux cas environ le double de celui de leurs
homologues féminines.

Les augmentations du taux de mortalité par cancer du poumon chez les ainés
refletent, en partie, les augmentations du nombre de nouveaux cas de cette
maladie chez les personnes de 60 ans et plus, tout particulierement chez les
femmes agées. Le nombre prévu de nouveaux cas de cette maladie diagnostiqués
par tranche de 100 000 femmes de 70 & 79 ans et de 80 ans et plus en 1998 était
pres de trois fois plus élevé qu’en 1980, tandis que le taux pour 1998 était plus du
double de celui qui avait été relevé en 1980 chez les femmes de 60 a 69 ans
(tableau 4.6).

Comme pour les taux de mortalité par cancer du poumon, toutefois, les hommes
ages de tous les groupes d’'age restent considérablement plus susceptibles que
leurs homologues féminines d’avoir un cancer du poumon. Chez les hommes de
80 ans et plus, par exemple, le nombre prévu de nouveaux cas de cancer du
poumon par tranche de 100 000 hommes en 1998 était presque trois fois supérieur
a celui des femmes du méme groupe d’age.

Les autres types de cancer chez les ainés

Il existe également des différences a long terme quant aux autres types de cancer
dont sont affligés les ainés. Il y a eu, par exemple, des hausses spectaculaires du
nombre de décés attribuables au cancer de la prostate chez les hommes agés,
en particulier chez ceux de 80 ans et plus. En effet, en 1998, le taux prévu de
mortalité par cancer de la prostate des hommes de 80 ans et plus était supérieur
a celui causé par le cancer du poumon (tableau 4.5).

Depuis le début des années 80, on a connu une hausse encore plus spectaculaire
du nombre de nouveaux cas diagnostiqués du cancer de la prostate chez les
hommes &gés. En conséquence, le cancer de la prostate est aujourd’hui la

2. Les données de la présente section se rapportent @ 1996, contrairement a celles de la section précédente,
oll les données relatives au cancer se rapportent uniquement a 1994. L'lnstitut national du cancer du
Canada fournit des projections concernant I'incidence du cancer et les taux de mortalité correspondants
pour le Canada en 1996. Les chiffres se rapportant aux décés provoqués par d'autres maladies ne sont
toutefois pas disponibles au-deld de 1994, en conséquence, pour replacer les décés par cancer dans le
contexte d'autres causes, on a utilisé les seuls chiffres relatifs & 1994 dans la section précédente.
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premiére cause des nouveaux cas de cancer chez les hommes de tous les groupes
d’'age au-dessus de 60 ans (tableau 4.6).

Le nombre accru de nouveaux cas diagnostiqués du cancer de la prostate chez
les hommes agés reflete en partie application plus répandue de techniques de
dépistage et de diagnostic précoces de cette maladie. Rappelons aussi que
Faugmentation du nombre de nouveaux cas de cancer de la prostate chez les
hommes agés est substantiellement plus élevée que celle du nombre de décés
entrainés par cette maladie chez ces hommes. Voila qui suggére que le cancer
de la prostate est dépisté plus tot ou qu'il est traité de fagon plus efficace?.

Par ailleurs, il y a eu accroissement du taux de mortalité par cancer du sein chez
les femmes de 70 ans et plus au cours des deux dernieres décennies. En fait, le
cancer du sein était la principale cause des décés par cancer chez les femmes
de 80 ans et plus en 1998 (tableau 4.5).

Le nombre de nouveaux cas de cancer du sein chez les femmes agées a aussi
augmenté depuis le début des années 80. En conséquence, le cancer du sein
reste la cause prépondérante des nouveaux cas de cancer chez les femmes
agées de tous les groupes d’'age (tableau 4.6).

Tout comme C’est le cas pour le cancer de la prostate chez les hommes agés,
Faugmentation du nombre de nouveaux cas diagnostiqués de cancer du sein
chez les femmes agées est plus élevée que celle du nombre de déces entrainés
par la maladie chez cette population. La hausse relativement rapide du nombre
de nouveaux cas de cancer du sein chez les femmes agées pourrait étre en
partie attribuable & un meilleur dépistage de la maladie, un nombre plus grand de
ces femmes, en particulier celles qui ont de 60 a 79 ans, se soumettant a la
mammographie?.

Le taux de suicide

Globalement, les personnes agées sont un peu moins susceptibles de se suicider
que les jeunes adultes. En 1996, il y avait 14 suicides par tranche de 100 000
personnes de 65 ans et plus, comparativement & 18 pour 100 000 personnes de
25 a 44 ans et a 17 pour 100 000 personnes de 45 a 64 ans (tableau 4.7).

De méme, lincidence du suicide chez les personnes agées a diminué depuis le
début des années 80, passant de 18 par tranche de 100 000 ainés en 1981 4 14
par tranche de 100 000 ainés en 19964,

Parmi la population &4gée, les hommes ont bien davantage tendance au suicide
que les femmes. En 1996, il y avait 26 suicides par tranche de 100 000 hommes
de 65 ans et plus, comparativement & moins de 5 suicides par tranche de 100 000
femmes du méme groupe d’age.

3. Source : Institut national du cancer du Canada, Statistiques canadiennes sur le cancer en 1996, Toronto,
Canada, 1996.
4. Source : Statistique Canada, Division des statistiques sur la santé.
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De plus, les hommes agés des groupes d’age plus avancé sont plus enclins que
leurs cadets a se suicider. En 1996, il y avait 37 suicides par tranche de 100 000
hommes de 85 ans et plus, comparativement a 27 chez ceux de 75 a 84 ans et a
24 chez ceux de 65 a 74 ans. En fait, les hommes de 85 ans et plus étaient plus
susceptibles de se suicider que les hommes de n'importe quel autre groupe
d'age cette année-la. Par contre, chez les femmes, celles de 85 ans et plus étaient
les moins susceptibles de commettre cet acte.

La perception de I'état de santé

La plupart des personnes agées vivant chez elles* décrivent leur état de santé
général de fagon positive. En 1996-1997, 78 % ont déclaré avoir un état de santé
bon (38 %), trés bon (28 %) ou excellent (12 %), alors que 16 % de ces personnes
ont qualifié leur état de santé de médiocre et 6 % seulement, de mauvais
(tableau 4.8).

Parmi les ainés, ceux des groupes d’age plus avancé sont les plus susceptibles
de qualifier leur état de santé de médiocre ou de mauvais. En 1996-1997, 29 %
des personnes de 85 ans et plus et 27 % de celles de 75 a 84 ans ont déclaré
que leur état de santé était médiocre ou mauvais, comparativement a 19 % de
celles de 65 a 74 ans. Cependant, a tous les ages, les personnes agées qui
vivent chez elles décrivent leur état de santé de fagon positive. Cette méme année,
71 % des ainés de 85 ans et plus, 73 % de ceux de 75 a 84 ans et 81 % de ceux
de 65 a 74 ans qualifient leur état de santé de bon, de trés bon ou d’excellent.

Les femmes des groupes d'age plus avancé sont les plus enclines a décrire leur
état de santé général de fagon négative. En 1996-1997, 30 % des femmes de
85 ans et plus qualifiaient leur état de santé de médiocre ou de mauvais. La
encore, cependant, la grande majorité d’entre elles, méme dans ce groupe, le
déclaraient bon, trés bon ou excellent (70 %).

Les maladies chroniques

Si la plupart des ainés qualifient leur état de santé général de relativement bon,
nombre d’entre eux ont une maladie chronique, selon le diagnostic d’un
professionnel de la santé. En 1996-1997, 82 % de 'ensemble des personnes de
65 ans et plus vivant chez elles ont déclaré avoir au moins une maladie chronique
(tableau 4.9).

Les femmes agées sont un peu plus susceptibles que les hommes agés d’étre
atteintes d’'une maladie chronique. En 1996-1997, 85 % des femmes de 65 ans
et plus avaient ce genre de probléme, par opposition a 78 % des hommes agés.

Larthrite et le rhumatisme sont les probléemes de santé chroniques les plus courants
que déclarent les ainés. En 1996-1997, 42 % de la population 4gée de 65 ans et
plus vivant chez elle s'était vu diagnostiquer une de ces maladies par un
professionnel de la santé, tandis que 33 % présentaient de 'hypertension, 22 %,
des allergies alimentaires ou autres, 17 %, des maux de dos, 16 %, des
cardiopathies chroniques, 15 %, des cataractes et 10 %, du diabéte. Parallelement,
des pourcentages plus faibles de ces personnes ont déclaré souffrir de bronchite
chronique ou d’'emphyséme (6 %), d’asthme (6 %), d'incontinence urinaire (6 %),
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de sinusite (5 %), d’ulceres (5 %), de glaucome (5 %), de migraine (4 %) ou des
séquelles d'un accident cérébrovasculaire (4 %).

Les limitations d’activités

Une proportion substantielle d’ainés déclarent éprouver certaines restrictions dans
leurs activités en raison d’'un probleme de santé a long terme. En 1996-1997,
C’était le cas de 28 % de I'ensemble des personnes de 65 ans et plus vivant dans
un ménage privé (tableau 4.10).

Chez les ainés, les plus agés sont plus susceptibles que leurs cadets de déclarer
certaines restrictions dans leurs activités a cause d'un probléme de santé. En
1996-1997, 50 % des personnes de 85 ans et plus présentaient de telles
limitations, ce chiffre étant de 34 % chez les personnes de 75 a 84 ans et de
22 % chez celles de 65 a 74 ans.

Les incapacités

Au Canada, 1 ainé sur 4 souffre d’une incapacité ou d’un handicap a long terme.
En 1996-1997, 25 % de toutes les personnes de 65 ans et plus vivant chez elles
étaient affectées d'un tel probléme de santé, comparativement a 20 % des
personnes de 55 & 64 ans et & moins de 10 % de celles ayant entre 25 et 54 ans
(tableau 4.11).

Il n’est pas surprenant de constater que la proportion des ainés atteints d’une
incapacité a long terme s’accroit rapidement avec l'age. En 1996-1997, 45 % des
personnes de 85 ans et plus présentaient une incapacité ou un handicap, contre
28 % dans le cas de celles de 75 a 84 ans et 21 % dans celui des 65 & 74 ans.

Les douleurs chroniques

Un nombre important d'ainés déclarent également souffrir de malaises ou de
douleurs chroniques. En 1996-1997, 1 ainé sur 4 (25 %) vivant chez lui a éprouvé
des malaises ou des douleurs chroniques, en regard d'a peine 21 % des personnes
de 55 & 64 ans et de seulement 12 % de celles de 25 a 54 ans (tableau 4.12).

Les ainés d’age avanceé sont plus susceptibles que leurs homologues plus jeunes
d’éprouver des malaises ou des douleurs chroniques. En 1996-1997, 37 % des
personnes de 85 ans et plus vivant chez elles souffraient de douleurs chroniques,
par opposition a 26 % de celles de 75 & 84 ans et & 22 % des 65 & 74 ans.

Des douleurs chroniques empéchent un grand nombre d'ainés de se livrer a
certaines activités. En 1996-1997, 20 % des personnes de 65 ans et plus ne
vivant pas en établissement ont souligné que des malaises ou des douleurs
chroniques les empéchaient de se livrer a tout le moins a un certain nombre
d’activités. La méme année, des malaises ou des douleurs chroniques
empéchaient 5 % des ainés de participer a la majorité des activités, tandis qu’'une
autre tranche de 6 % étaient limités dans leur participation a certaines activités et
gue 9 % ne pouvaient prendre part a quelques-unes des activités®.
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Une des retombées de cette situation est que beaucoup d'ainés prennent des
analgésiques. En 1996-1997, 62 % de I'ensemble des personnes de 65 ans et
plus vivant dans un ménage privé avaient eu recours a un analgésique au moins
une fois pendant le mois précédant I'enquéte. Les ainés ne sont toutefois pas
plus susceptibles de prendre des analgésiques que leurs cadets; en fait, 65 %
des personnes de 25 a 54 ans avaient pris un analgésique pendant cette méme
période (tableau 4.20).

Les blessures

Les ainés sont généralement moins susceptibles que les personnes plus jeunes
de subir des blessures suffisamment graves pour limiter leurs activités normales.
En 1996-1997, 6 % de toutes les personnes de 65 ans et plus avaient subi une
telle blessure, contre 8 % dans le cas des 55 a 64 ans et 10 % dans celui des
25 & 54 ans (tableau 4.13).

Les femmes agées ont plus tendance que leurs homologues masculins & subir
des blessures. En 1996-1997, 7 % des femmes de 65 ans et plus avaient été
blessées de maniére suffisamment grave pour que cela perturbe le cours normal
de leurs activités, par opposition & 4 % de leurs homologues masculins.

La maladie d’Alzheimer

Une petite proportion d’ainés souffraient de la maladie d'Alzheimer ou d’un autre
type de démence. En 1995, 2 % de 'ensemble des personnes de 65 ans et plus
avaient cette maladie; la méme année, on estimait a 82 000 le nombre d'ainés
qui en étaient atteints®.

La plupart des ainés qui ont la maladie d’Alzheimer ou un autre type de démence
vivent dans un établissement de santé. En 1995, 78 % de toutes les personnes
de 65 ans et plus souffrant de cette maladie vivaient dans un tel établissement.
La méme année, 35 % de 'ensemble des ainés vivant en établissement avaient
la maladie d'Alzheimer ou un autre type de démence.

Paraliélement, seul un petit pourcentage des ainés vivant dans un ménage privé
avaient la maladie d'Alzheimer. En 1996-1997, 1 % seulement souffraient de cette
maladie. De la méme fagon, la plupart des ainés atteints de la maladie d’Alzheimer
qui vivent chez eux sont d'un age avancé. Cette année-la, 5 % de toutes les
personnes de 85 ans et plus vivant chez elles en étaient atteintes, comparativement
a1 % de celles de 75 a 84 ans et a moins de 0,5 % de celles de 65 a 74 ans*.

Les troubles de la mémoire

Un nombre relativement restreint d’ainés ont la maladie d’Alzheimer, mais une
grande proportion de ces personnes déclarent éprouver certains problémes de
mémoire. En 1996-1997, 28 % de toutes les personnes de 65 ans et plus vivant

dans un ménage privé ont déclaré qu'elles avaient des oublis plus ou moins
fréquents ou qu’elles ne se souvenaient de rien (tableau 4.14).

5. Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population de 1995.
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La grande majorité de ces ainés appartenaient cependant a la premiére catégorie,
c’'est-a-dire qu'ils avaient des oublis plus ou moins fréquents, tandis que moins
de 0,5 % ne se souvenaient de rien*.

Les ainés sont un peu plus susceptibles que leurs homologues plus jeunes d’avoir
des probléemes de mémoire. En 1996-1997, 28 % des personnes de 65 ans et
plus vivant chez elles avaient des problémes de mémoire, comparativement a
17 % de celles de 55 a 64 ans et a 12 % de celles de 25 a 54 ans (tableau 4.14).

Chez les ainés, ceux d’'un &ge plus avancé sont les plus susceptibles d’avoir des
problemes de mémoire. En 1996-1997, 43 % des personnes de 85 ans et plus,
comparativement a 32 % de celles de 75 a 84 ans et a 23 % de celles de 65 a
74 ans, avaient des oublis plus ou moins fréquents ou ne se souvenaient de rien.

Les hommes des groupes d'age plus avancé sont les plus susceptibles d’avoir
des problémes de mémoire. En 1996-1997, 48 % des hommes de 85 ans et plus
vivant chez eux ont déclaré avoir ce type de probléme.

Les troubles visuels

Un certain nombre d’ainés ont des problémes visuels non corrigés par leurs
lunettes ou leurs verres de contact. En 1996-1997, 4 % des personnes de 65 ans
et plus vivant chez elles ont déclaré que leur vue n’était pas assez bonne pour
lire, méme en portant des verres correcteurs. Cette situation était celle de 1 %
seulement des personnes de 25 a 64 ans (tableau 4.15).

La prévalence des problémes visuels chez les ainés des groupes d'age plus
avancé estla plus élevée. En 1996-1997, 14 % de toutes les personnes de 85 ans
et plus vivant chez elles, en regard de 5 % des 75 a 84 ans et de 3 % des 65 a
74 ans, ne voyaient pas assez bien pour lire, méme avec des verres correcteurs.

De méme, les femmes agées risquent davantage que les hommes agés d'éprouver
des problemes visuels. Parmi les personnes de 65 ans et plus vivant chez elles,
5 % des femmes, contre 3 % des hommes, ne voyaient pas suffisamment bien
pour lire. Les femmes de 85 ans et plus, dont 16 % avaient des problémes visuels,
étaient les plus susceptibles de souffrir de ce type de probléme.

Les troubles auditifs

Un certain nombre d’ainés éprouvent également des probléemes auditifs. En
1996-1997, 4 % des personnes de 65 ans et plus vivant chez elles étaient
incapables de suivre une conversation, méme avec une prothése auditive. Un
peu plus de 0,5 % seulement des personnes de 25 a 64 ans étaient dans cette
situation (tableau 4.16).

Comme dans le cas des problemes visuels, les ainés plus agés sont plus
susceptibles que leurs cadets d’éprouver des problémes auditifs. En 1996-1997,
12 % des personnes de 85 ans et plus vivant chez elles, en regard de 6 % de
celles de 75 a 84 ans et de 3 % de celles de 65 a 74 ans, étaient incapables de
suivre une conversation, méme avec une prothése auditive.
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Contrairement a ce qu'il en est pour les problemes visuels, les hommes agés
étaient plus susceptibles que les femmes agées d’avoir des problémes auditifs,
soit, en 1996-1997, 6 % d’hommes contre 3 % de femmes. On ne note cependant
qu’une différence minime dans les proportions de femmes et ’hommes agés de
85 ans et plus qui ont des problemes auditifs.

La consultation de professionnels de la santé

La quasi-totalité des ainés consultent au moins un professionnel de la santé par
an. En 1996-1997, 96 % de toutes les personnes de 65 ans et plus vivant chez
elles ont déclaré consulter au moins un professionnel de la santé. La méme
année, 89 % de ces personnes avaient consulté un omnipraticien, 51 %, un
oculiste, 38 %, un dentiste ou un orthodontiste et 29 %, un autre médecin.
Parallelement, une proportion plus faible d’ainés avaient consulté d'autres
professionnels de la santé, de l'infirmiére a I'orthophoniste et au psychologue
(tableau 4.17).

Lhospitalisation

Les ainés forment une proportion relativement importante de la population
hospitalisée. En 1996-1997, le nombre de départs de I'hépital® pour 100 000
personnes de 65 ans et plus était le triple de ce qu'il était dans le cas des personnes
de 45 a 64 ans (tableau 4.18).

Les taux d’hospitalisation sont également beaucoup plus élevés chez les ainés
d’age avancé que chez leurs homologues plus jeunes. En 1996-1997, le nombre
de départs pour 100 000 personnes de 75 ans et plus était supérieur de plus de
70 % au taux constaté chez les personnes de 65 a 74 ans.

Les ainés ont aussi tendance a étre hospitalisés pendant des périodes
considérablement plus longues que leurs cadets. En 1996-1997, la moyenne des
séjours a I'hdpital des personnes de 65 ans et plus était de 17 jours, en regard de
9 jours chez les personnes de 45 a4 64 ans, de 7 jours chez celles de 35 4 44 ans
et de 6 jours ou moins chez celles des groupes d’'age inférieur a 35 ans.

De plus, les ainés d’age avancé séjournent a 'hdpital pendant des périodes plus
longues que leurs homologues plus jeunes. En 1996-1997, la moyenne des séjours
selon les départs chez les ainés de 75 et plus était de 21 jours, en regard de 13
jours chez ceux de 65 a 74 ans.

Les femmes agées ont tendance a séjourner a 'hdpital plus longtemps que les
hommes agés. En 1996-1997, la moyenne des séjours a I'hdpital des femmes de
65 ans et plus était de 19 jours, en regard de 15 jours chez les hommes du méme
groupe d'age. La plus grande partie de cette différence était attribuable aux
personnes d'un age plus avancé. Cette année-la, le séjour a 'hdpital des femmes
de 75 ans et plus durait en moyenne 23 jours, alors qu'il se chiffrait a 17 jours
chez leurs homologues masculins.

6. Par départ de I'hdpital, on entend Ia sortie ou le décés d’un malade hospitalisé. Cela inclut les cas
individuels de départ et non les personnes; autrement dit, une méme personne peut étre comptabilisée
plusieurs fois.
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La majorité des ainés prennent des meédicaments prescrits ou en vente libre,
sous une forme ou une autre. En 1996-1997, 84 % des personnes de 65 ans et
plus vivant chez elles avaient pris un médicament quelconque durant les deux
jours précédant l'enquéte. Enfait, 56 % d’entre elles avaient pris deux médicaments
ou plus pendant cette période (tableau 4.19).

Les médicaments

Les ainés d’un &ge plus avancé sont généralement plus susceptibles que leurs
cadets de prendre plus d’'un médicament. En 1996-1997, parmi les ainés vivant
chez eux, 65 % de ceux de 85 ans et plus et 61 % de ceux de 75 4 84 ans, contre
52 % de ceux de 65 a 74 ans, avaient pris plus d’'un type de médicament durant
les deux jours précédant 'enquéte.

Les analgésiques sont le type de médicament le plus courant chez les ainés. En
1996-1997, 62 % des ainés vivant dans un ménage privé avaient pris ce type de
médicament au moins une fois au cours du mois précédant I'enquéte, tandis que
33 % d’entre eux avaient pris un médicament pour la pression artérielle et que
19 % en avaient pris un autre pour une cardiopathie. Parallelement, 11 % de
'ensemble des ainés avaient pris un reméde quelconque contre les maux
d’estomac, 11 % avaient utilisé un diurétique et 10 %, un médicament contre le
rhume ou la toux, tandis que des pourcentages plus faibles avaient pris des
somniféres (8 %), des médicaments pour la glande thyroide (8 %), de la pénicilline
ou un autre antibiotique (7 %), des pilules contre le diabéte (7 %), des médicaments
contre 'asthme (6 %), des tranquillisants (5 %), des antidépresseurs (4 %) ou
des médicaments contre les allergies (3 %). De méme, 10 % des femmes agées
prenaient des hormones pour la ménopause ou d’autres affections liées a 'age
comme l'ostéoporose (tableau 4.20).

L'usage du tabac

Les ainés sont moins portés que leurs cadets a fumer réguliérement. En
1996-1997, 12 % des ainés vivant chez eux fumaient quotidiennement, en regard
de 21 % des 55 a 64 ans et de 28 % des 25 a 54 ans (tableau 4.21).

Chez les ainés, les plus jeunes ont davantage tendance a fumer que ceux d’'un
age plus avancé. En 1996-1997, 15 % des personnes de 65 a 74 ans étaient des
fumeurs habituels, comparativement & 10 % de celles de 754 84 ans et 4 2 %
seulement de celles de 85 ans et plus.

De méme, les hommes agés sont proportionnellement plus nombreux & fumer
régulierement que les femmes agées. En 1996-1997, 15 % des hommes de 65 ans
et plus vivant chez eux fumaient quotidiennement, comparativement a 10 % de
leurs homologues féminines.

Beaucoup d'ainés sont toutefois d’anciens fumeurs. En 1996-1997, 36 % de

Fensemble des ainés, dont plus de la moitié des hommes agés (52 %) et presque
1 femme agée sur 4 (24 %), étaient d’anciens fumeurs.
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//l\\\\\ Pourcentage de personnes qui étaient des buveurs excessifs',

1996-1997

4,8 %

3,6 %

11%

25 a 54 ans 554 64 ans

Groupe d'dge

65 ans et plus

1. Comprend les personnes qui ont consommé 5 verres ou plus d'alcool & une méme
occasion, au moins une fois par semaine, au cours des 12 derniers mois.
Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.

La santé

La consommation d’alcool

Les ainés sont également proportionnellement moins
nombreux que les personnes plus jeunes a
consommer de ['alcool régulierement. En 1996-1997,
37 % des ainés étaient des buveurs habituels,
c’est-a-dire qu’ils prenaient au moins une
consommation par mois. Par comparaison, cette
situation était celle de plus de 50 % des personnes
des groupes d’age inférieur a 65 ans (tableau 4.22).

Les ainés relativement jeunes sont plus susceptibles
de consommer des boissons alcoolisées
régulierement que les ainés d’age avancé. En
1996-1997, 42 % des personnes de 65 a 74 ans
prenaient au moins une consommation par mois,
contre environ 30 % de celles dans les groupes d'age
supérieur a 75 ans.

Les hommes agés sont en outre plus susceptibles

que les femmes agées de consommer régulierement des boissons alcoolisées.
En 1996-1997, 49 % des hommes agés étaient des buveurs habituels, par
opposition a 29 % de leurs homologues féminines.

En outre, les ainés sont beaucoup moins enclins que leurs cadets a étre de
grands buveurs. En 1996-1997, tout juste 1 % des ainés avaient pris au moins
5 consommations en une seule occasion au moins une fois par semaine,
comparativement a 4 % des personnes de 55 a 64 ans eta 5 % de celles de 25 a

54 ans (graphique 4.1).
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La santé

. Tableau 4.1

//,\\\\\ Espérance de vie a la naissance et a I'dge de 65 ans, 1921 2 1996

Espérance de vie

A la naissance A 'age de 65 ans
Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total
Années

192112 58,8 60,6 59,7 13,0 13,6 13,3
19312 60,0 62,1 61,0 13,0 13,7 13,3
19412 63,0 66,3 64,6 12,8 14,1 13,4
1951 66,4 70,9 68,5 13,3 15,0 14,1
1961 68,4 74,3 71,1 13,6 16,1 14,8
1971 69,4 76,4 72,7 13,8 17,6 15,7
1981 719 79,1 754 14,6 18,9 16,8
1991 74,6 81,0 78 15,8 20,0 18,0
1996° 75,7 814 78,6 16,3 20,2 18,4

1. A l'exclusion du Québec.

2. A l'exclusion de Terre-Neuve.

3. Résultats provisoires.

Sources : Statistique Canada, produit e 84-537-XPB au catalogue; Division des statistiques sur la santg.

Un portrait des ainés au Canada ~ Statistique Canada — Ne 89-519-XPF au catalogue




La santé

Tableau 4.2

//,\\\\ Espérance de vie des ainés a divers ages, 1991 et 1996'

Espérance de vie

Hommes Femmes Total

199N 1996 1991 1996 1991 1996
. Années
Age
65 ans 15,8 16,3 20,0 20,2 18,0 18,4
70 ans 12,6 13,0 16,1 16,3 14,5 14,8
75 ans 9,7 10,1 12,6 12,7 11,4 11,6
80 ans 74 76 9,5 96 87 8,8
85 ans 5,5 57 7,0 7,0 6.4 6,6
90 ans 43 44 5,1 5,1 48 49

1. Chiffres provisoires.
Source : Statistique Canada, Division des statistiques sur la santé.

Tableau 4.3
//,\\\\ Taux de mortalité des personnes de 65 ans et plus, selon certaines causes, 1980, 1994 et 1996

Hommes Femmes Total

1980 1994 1996 1980 1994 1996 1980 1994 1996

Décés pour 100 000 personnes!

Cancer 14148 15438 15442 7949 918,1 8881 10544 11772 11502
Cardiopathies 25201 17267 17204 16549 1160,8 1080, 20229 14042 13439
Accidents cérébrovasculaires 612,3 416,8 4135 550,6 3830 3575 578,5 3996 3826
Maladies respiratoires 624,0 6756 676,6 251,2 360,7 3479 400,2 4850 4709
Cirrhose et maladies chroniques .

du foie 56,5 49,0 48,9 21,8 22,6 19,3 371 341 32,3
Total, ensemble des causes 63691 55979 56327 4 10.8,9 38069 36188 505659 45595 44299

1. Taux comparatifs calculés en prenant pour référence la population de 1991,
Source : Statistique Ganada, Division des statistiques sur la santé.
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La santé

Tableau 4.4

//,\\\\\\ Taux de mortalité chez les hommes et les femmes de 65 ans et plus, selon certaines causes, 1980 et 1996

Groupe d'age
65474 ans 75284 ans 85 ans et plus
1980 1996 1980 1996 1980 1996
Décés pour 100 000 personnes’

Cancer

Hommes 1074,2 1090,6 19192 1963,2 2 585,6 3107,2

Femmes 590,2 672,3 968,7 1095,9 14854 16017

Total 811,0 864,3 1350,1 14382 1 854,6 2 052,2
Cardiopathies

Hommes 1521,0 858,4 3330,0 22409 7587,8 5653,1

Femmes 7024 374,6 21346 13684 61514 47801

Total 1075,8 596,7 2602,2 1712,8 6 633,4 50414
Accidents cérébrovasculaires 2578 155,3 892,4 565,1 22729 1606,4

Hommes

Femmes 1814 102,8 7401 455,0 22864 1716,7

Total 216,3 -126,9 801,3 4984 2281,8 16837
Maladies respiratoires

Hommes 2852 2371 845,7 899,6 23834 28299

Femmes 94,7 1271 2917 4242 1126,4 15545

Total 181,6 177,6 514,0 611,8 1548,3 1936,1
Cirrhose et maladies

chroniques du foie

Hommes 69,2 55,6 475 31,0 284 31,0

Femmes 25,3 18,5 16,7 14,5 15,2 14,5

Total 453 35,5 29,0 194 19,6 19,4
Total, ensembie des

causes

Hommes 37893 2936,3 85117 72371 18958,4 18019,9

Femmes 1933,1 16157 5186,1 44780 14 427 4 13982,7

Total 27797 22218 6 520,6 5566,9 159479 15190,8

1. Taux comparatifs calculés en prenant pour référence la population de 1991.
Source : Statistique Canada, Division des statistiques sur la santé.
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La santé
Tableau 4.5

//'\\\\\ Taux de mortalité par cancer chez les personnes de 60 ans et plus, selon le type de cancer, 1980 et 1998’

Groupe d'age
60 a 69 ans 70a79ans 80 ans et plus
1980 1998 1980 1998 1980 1998
Déces pour 100 000 personnes

Poumon

Hommes 290,5 280,3 4712 518,8 460,8 638,4

Femmes 67.4 1442 85,8 222,0 76,8 204,8

Total 172,0 ' 210,2 253,2 350,0 213,4 3524
Sein

Femmes 93,2 80,8 121,8 136,2 168,9 2315
Prostate

Hommes 441 55,2 1705 2128 510,2 655,7
Célon et rectum

Hommes 85,6 75,3 185,0 153,0 3237 2795

Femmes 62,5 41,2 131,7 84,8 262,3 204,8

Total 733 57.7 154,8 114,2 2842 230,3
Autres cancers

Hommes 340,6 3337 636,6 618,5 1036,4 1118,1

Femmes 2259 2283 4194 4349 7739 801,4

Total 279,7 2794 513,8 514,1 867,3 909,3
Total, cancers

Hommes 760,9 7446 1463,2 1503,1 23311 26918

Femmes 449,0 4944 758,7 877.8 12820 14426

Total 595,2 6157 1064,8 11476 16553 1867,9

1. Les chiffres de 1998 sont des taux estimatifs.
Sources : Statistique Canada, Division de la démographie; Institut national du cancer du Canada, Statistiques canadiennes sur le cancer, 1998,
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La santé

Tableau 4.6
//,\\\\ Nembre de nouveaux cas de certains types de cancer pour 100 000 personnes de 60 ans et plus, 1980 et 1998’

Groupe d'dge
60 a 69 ans 70a79ans 80 ans et plus
1980 1998 1980 1998 1980 1998
Nouveaux cas pour 100 000 personnes

Poumon

Hommes 340,3 350,4 508,9 558,7 4211 586,7

Femmes 88,3 : 197.8 934 252,3 76,4 204.8

Total 2064 2718 2740 3844 199,1 3348
Sein

Femmes 2498 354,4 21,7 4238 320,8 4096
Prostate

Hommes 199,8 385,4 5489 917.8 9319 13114
Colon et rectum

Hommes 1924 2278 3413 3858 5249 5349

Femmes 152,3 131,9 258,6 2422 408,6 3740

Total 171,1 178,3 2945 304,1 450,0 4288
Autres cancers
- Hommes 604,0 621,9 985,8 10242 13421 1363,2

Femmes 4544 4615 643,4 686,1 847,2 881,6

Total 5246 543,5 792,2 832,0 10233 1045,5
Total, cancers

Hommes 1336,5 1585,4 23849 2886,5 3220, 3796,1

Femmes 944,8 11455 1267,2 16043 1653,0 1870,1

Total 1128,5 1 363,1 17528 21574 22107 25257

1. Les chiffres de 1998 sont des taux estimatifs.
Sources : Statistique Canada, Division de la démographie; Institut national du cancer du Canada, Statistiques canadiennes sur le cancer, 1998.
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La santé

' Tableau 4.7

//,\\\\ Taux de suicide, 1996

Hommes Femmes ' Total

Suicides pour 100 000 personnes

Groupe d'dge

15424 ans 238 46 14,4
252344 ans 28,4 78 18,2
45 3 64 ans 25,0 8,6 16,8
65474 ans 24,3 54 14,1
75484 ans 274 3,6 13,0
85 ans et plus 36,8 3,3 13,3
Total, 65 ans et plus 26,1 4,5 13,7

Source : Statistique Canada, Division des statistiques sur la santé.
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La santé

Tableau 4.8

//,\\\\ " Ftat de santé général des personnes vivant dans un ménage privé, 1996-1997
"0 —

Personnes déclarant leur état de santé

Excellent Trés bon Bon Médiocre Mauvais ' Total
%
Groupe d'age
25254 ans
Hommes 271 a7 24,7 52 1,3 100,0
Femmes 274 39,4 252 6,4 15 100,0
Total 27,2 40,6 24,9 58 1,4 100,0
55264 ans
Hommes 19,9 31,9 319 11,7 47 100,0
Femmes 17,8 34,3 313 12,1 46 100,0
Total 18,8 33,2 31,6 11,9 4,6 100,0
65a 74 ans
Hommes 13,6 30,0 343 16,5 57 100,0
Femmes 13.0 28,3 N4 13,0 42 100,0
Total 13,3 29,0 383 14,6 48 100,0
75484 ans
Hommes 10,1 249 39,5 17,4 82 100,0
Femmes 11,9 25,9 347 214 6,1 100,0
Total 11,1 254 36,7 19,7 7,0 100,0
85 ans et plus
Hommes - 291 38,2 16,5 9,9 100,0
Femmes 6,4 28,5 348 19,0 11,3 100,0
Total 6,4 2838 36,1 18,0 10,8 100,0
Total, 65 ans et plus
Hommes 12,0 28,4 36,1 16,8 6,7 100,0
Femmes 12,1 27,5 38,8 16,2 54 100,0
Total 12,1 27,9 376 16,4 6,0 100,0

Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.
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La santé
. Tableau 4.9

// Pourcentage d'ainés vivant dans un ménage privé qui ont déclaré certaines
J maladies chroniques diagnostiquées par un professionnel de la santé, 1996-1997

Groupe d'age

65a74 ans 75284 ans 85 ans et plus Total, 65 ans et plus

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total

%

Allergies alimentaires 31 8,1 5,9 3,6 74 58 38 45 42 3,3 7,6 57
Autres allergies 10,9 226 174 9.1 198 153 6,5 94 83 10,0 206 16,0
Asthme 6,0 5,6 58 52 7.2 6,3 3,2 3,8 35 5,6 59 58
Arthrite ou

rhumatisme 32,2 456 396 36,0 51,9 452 431 593 531 341 487 424
Maux de dos 15,4 176 16,6 12,8 197 16,8 20,3 158 17,5 14,9 181 16,7
Hypertension 28,2 340 314 26,0 419 352 274 336 312 27,4 364 326
Migraine 24 6.2 44 -- 38 27 - - - 1,9 52 3.8
Emphyséme ou

bronchite
chronique 6,3 49 55 8,2 7,0 75 - 3,0 3.4 6,8 54 6,0
Sinusite 4,0 6,3 53 51 58 54 - 3,4 2,7 42 5,9 51
Diabéte 11,2 8,8 9,9 13,6 97 113 - 74 19 12,4 90 104
Cardiopathies 15,7 113 133 22,4 184 20,1 20,1 228 218 18,1 144 16,0
Ulcéres 56 33 43 6,3 41 5,0 1,7 6,6 47 55 38 46
Cataractes 6,6 10,9 9,0 19,4 256 23,0 28,6 329 313 12,0 173 150
Cancer 53 42 47 6,4 49 5,6 10,8 39 6,5 6,0 44 51
Séquelles cérébro-

vasculaires 35 2,1 2,7 73 3.8 53 7.7 8,2 8,0 5,0 3,1 39
Incontinence urinaire 2,9 51 41 72 84 79 53 134 103 44 6,8 58
Glaucome 36 3,7 3,7 6,2 70 6,7 39 8,7 6,9 44 52 49
Toute maladie a

long terme 76,4 824 797 81,6 889 858 76,8 881 838 78,0 849 819

Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.
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Lo santé

. Tableau 4.10

//\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui éprouvaient des limitations
d a I'égard de quelques activités en raison d'une maladie chronique, 1996-1997

Hommes Femmes Total
%

Groupe d'age
25254 ans 95 17 10,9
55 a 64 ans 20,7 20,7 20,7
65a 74 ans 22,8 20,9 217
75284 ans 338 34,8 344
85 ans et plus 42,4 53,9 49,5
Total, 65 ans et plus 27,4 28,0 27,8

Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.

. Tableau 4.11

//\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui présentaient
4 une incapacité ou un handicap a long terme, 1996-1997

Hommes Femmes Total
%

Groupe d'age
25354 ans 86 96 9,1
55464 ans 197 19,4 19,6
65274 ans 22,2 19,7 20,8
75284 ans 28,9 27,0 278
85 ans et plus 46,0 444 45,0
Total, 65 ans et plus 25,8 24,0 24,8

Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.
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La santé
‘ Tableau 4.12

//\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui éprouvaient des
4 malaises ou des douleurs chroniques, 1996-1997

Hommes Femmes . Total
%

Groupe d'age
25254 ans 11,0 12,4 11,7
55264 ans 18,1 229 20,6
65274 ans 19,9 23,9 22,1
75284 ans 25,1 27,1 26,2
85 ans et plus 374 37,2 373
Total, 65 ans et plus 22,6 26,0 . 24,6

Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.

‘ Tableau 4.13

//\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui avaient subi une
4 blessure' au cours des 12 derniers mois, 1996-1997

Hommes Femmes Total
%

Groupe d'age
253 54 ans 1,8 8,3 10,1
55 2 64 ans 6,5 10,0 83
65274 ans 37 58 49
75284 ans 52 8,0 6,8
85 ans et plus 59 9,7 8,3
Total, 65 ans et plus 43 6,8 57

1. Blessures suffisamment graves pour limiter les activités normales.
Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.
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Lo santé

Tableau 4.14
//,\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui éprouvaient des troubles de la mémoire, 1996-1997

Hommes Femmes Total
%

Groupe d'age
25454 ans 11,3 13,6 12,4
55 464 ans 16,3 18,3 17,3
652474 ans 234 23,0 23,2
75484 ans 36,2 29,4 32,4
85 ans et plus 48,1 40,3 43,2
Total, 65 ans et plus 29,0 26,5 27,6

Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.

Tableau 4.15
//,\\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui éprouvaient des troubles visuels', 1996-1997

Hommes Femmes Total
%

Groupe d'age
15 a 64 ans 1,0 1,0 1,0
65a74ans 1,9 3,1 26
75 a84ans 3,7 6,7 54
85 ans et plus 104 16,0 13,9
Total, 65 ans et plus 31 5,3 44

1. Personnes qui ne voient pas suffisamment bien pour lire, méme avec des verres correcteurs.
Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.
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La santé
Tableau 4.16

//'\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui éprouvaient des troubles auditifs', 1996-1997

Hommes Femmes Total
%

Groupe d'age
25264 ans 0,7 0,6 0.6
65a74 ans 34 1.8 25
75484 ans 9.1 39 6,1
85 ans et plus 10,7 12,4 11,7
Total, 65 ans et plus 57 33 43

1. Personnes qui ne peuvent pas suivre une conversation normale, méme avec une prothése auditive.
Source : Slatistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.

. Tableau 4.17

//\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui ont consulté un professionnel de la santé au cours des
4 12 derniers mois, 1996-1997

Total,
ainés qui
ont consulté
Médecin de Dentiste Travailleur un profes-
famille ou Autre ou ortho- Infir- Chiro-  Physio- socialou  Psycho- Ortho- sionnel de
omnipraticien  Oculiste médecin  dontiste miére praticien thérapeute conseiller logue phoniste  la santé
%

Groupe d'age
25254 ans 75,8 316 23,3 61,8 51 1,9 7.0 33 3,0 1,0 91,8
55264 ans 83,6 38,8 28,0 49,2 51 10,9 77 1,8 1,2 08 93,1
65274 ans 87,0 478 294 41,3 6,0 79 51 1,6 04 1,3 94,6
75284 ans 914 85,7 30,0 339 8,7 74 6,5 1,7 03 19 96,9
85 ans et plus 91,8 54,9 26,6 284 15,9 89 10,1 40 0,1 40 96,9
Total, 65 ans et plus 88,7 50,8 294 38,1 76 78 59 1,8 04 1,7 95,5

Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.
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. Tableau 4.18

//\\\\ Départs de I'hdpital et durée moyenne du séjour, selon le nombre de départs dans
4 les hdpitaux généraux et les hdpitaux spécialisés, 1996-1997

Départs’ pour 100 000 personnes Durée en jour

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total
Groupe d'age
Moins de 1 an 25562 18 838 22 284 54 56 55
1a4ans 6 809 5199 6 055 3,0 34 3,2
5a14ans 2940 2605 2777 44 44 44
15219 ans 3 456 7607 5473 6,0 42 48
20324 ans 3525 13 364 8352 72 35 43
25234 ans 3974 16 814 10 321 7,0 38 44
35244 ans : 5112 8 803 6 956 73 6,0 6,5
45 364 ans 10 593 93883 10 235 8,6 9,2 89
652474 ans 26 869 20 296 23318 12,1 13,8 12,9
75 ans et plus 46 661 36 248 40132 17,1 23,1 20,5
Total, 65 ans et plus 34173 27 562 30 361 14,6 19,4 17,1

1. Par départ de I'h6pital, on entend la sortie ou le décés d'un malade hospitalisé, Les chiffres refiétent les départs mémes et non les personnes mises en congé,
c'est-a-dire qu'une personne peut étre comptée plus d'une fois.
Source : Institut canadien d'information sur la santé, Base de données sur la morbidité hospitaliére.

. Tableau 4.19

//\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui avaient pris des médicaments
d durant les deux jours précédant I'enquéte, selon le nombre de médicaments', 1996-1997

Personnes qui avaient pris

Total, personnes

Un Deux médicaments ayant pris au moins
médicament _ ou plus un médicament
%

Groupe d'age
252454 ans 294 17,3 46,7
55 464 ans 30,7 39,8 70,6
65 a 74 ans 30,4 52,4 828
75284 ans 26,2 61,4 87,6
85 ans et plus 20,4 64,6 85,0
Total, 65 ans et plus 28,3 56,2 84,4

1. Inclut les médicaments prescrits et en vente libre.
Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.
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La santé
‘ Tableau 4.20

//\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui avaient pris certains types de médicaments au cours
4 du mois précédant I'enquéte, 1996-1997

Groupe d'age

Total,
25a54ans 552464 ans 65a74ans 75484 ans 85 ans et plus 65 ans et plus

%

Analgésiques 65,2 61,9 60,5 63,8 64,9 61,9
Tranquillisants 2,4 43 50 48 54 49
Antidépresseurs 39 4,0 39 48 - 44
Somniféres 2.7 43 6,2 10,7 96 7.9
Médicaments contre I'hypertension 40 20,4 311 35,3 33,1 32,6
Autres médicaments contre 14 75 14,7 24,8 27,8 18,8

les cardiopathies
Médicaments contre le rhume 17,4 12,1 10,1 .90 7,3 9,5

ou la toux
Pénicilline ou autres antibiotiques 84 74 7,0 6,4 43 6,6
Médicaments contre I'asthme 40 54 5,6 6,1 3,7 5,6
Médicaments contre les allergies 79 54 3.8 2,4 1,4 3,2
Pillules pour contréler le diabéte 08 41 7.0 71 10,8 7,3
Remedes contre les maux d'estomac 8,3 10,9 10,4 126 - 9,3 11,0
Médicaments pour la thyroide 3,2 6,6 76 838 61 . 79
Hormones pour la ménopause ou les

symptdmes du vieillissement' 7,2 26,3 13,1 6,1 0,7 9,9
Diurétiques 15 54 10,1 12,3 - 139 11,0

1. Inclut les femmes seulement.
Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.
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La santé

Tableau 4.21
//,\\\\\ Usage du tabac chez les personnes vivant dans un ménage privé, 1996-1997

Anciens
Fumeurs Fumeurs fumeurs Non-
quotidiens occasionnels quotidiens fumeurs
%
Groupe d'age
25354ans
Hommes 30,6 42 24,4 36,6
Femmes 25,6 3,5 22,7 43,6
Total 28,1 39 23,6 40,1
55 a64ans
Hommes 23,4 2,7 442 26,3
Femmes 19,4 2,0 25,6 48,9
Total 21,3 2,3 345 38,1
65a74ans
Hommes 17,4 24 50,8 251
Femmes 12,6 2,3 26,4 54,7
Total 14,7 2.4 373 416
75484 ans
Hommes 13,1 -- 54,4 26,6
Femmes 77 36 231 58,7
Total 10,0 2.8 36,4 451
85 ans et plus
Hommes -- -- 54,6 254
Femmes -- - 141 779
Total 2,4 - 29,6 57.8
Total, 65 ans et plus
Hommes 15,1 24 52,2 25,6
Femmes 10,2 24 24,4 57,9
Total 12,3 2,4 36,4 439

1. Inclut les personnes qui fument 4 I'occasion.
Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population.
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La sante
Tableau 4.22

//'\\\\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui consommaient de I'alcool, selon la fréquence, 1996-1997
"

Buveurs Buveurs
habituels’ occasionnels? Abstinents
%
Groupe d'age
25 a 54 ans
Hommes 720 13,0 48
Femmes 491 27,5 9,3
Total 60,6 20,2 70
55264 ans
Hommes 63,0 14,8 7,0
Femmes 404 26,1 13,2
Total 51,2 20,7 10,2
65a 74 ans
Hommes 53,4 17,5 72
Femmes 33,3 23,4 17,9
Total 422 20,8 13,1
753 84 ans
Hommes 39,7 22,4 93
Femmes 234 221 239
Total 30,3 22,2 17,7
85 ans et plus
Hommes 427 17,7 11,9
Femmes 19,6 16,3 36,2
Total 284 16,8 26,9
Total, 65 ans et plus
Hommes 48,5 19,0 82
Femmes 291 224 21,3
Total 374 21,0 15,6

1. Personnes qui prennent une consommation au moins une fois par mois.
2. Personnes qui prennent une consommation moins d'une fois par mois.
Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur Ia santé de la population.
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‘ Graphique 5.1
/ Pourcentage de la population classée au plus faible niveau
/I de capacités de lecture, 1994

53,0 %

38,0 %*
21,0 %*
11,0 %* 12,0 %* 13,0 %* .

16a25ans 26a35ans 36a45ans 46a55ans 56a65ans 66 ans

et plus
Groupe d'dge

* Les chiffres doivent étre utilisés avec prudence en raison de la petite taille
de I'échantiflon.
Source : Statistique Canada, Enquéte internationale sur l'alphabétisation des adultes.

Graphique 5.2
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Source : Statistique Canada, produit n° 13-218-XPB au catalogue.

La scolarité et |'alphabétisme

de 175 000 Canadiens de 65 ans et plus, soit 5 %
de I'ensemble de cette population, étaient inscrits a
un type quelconque de programmes d’études’.

En 1997, la plus grande partie des ainés inscrits a
des programmes d’études ou de formation, soit un
peu moins de 100 000, ou 3 % de I'ensemble de la
population des ainés, suivaient des cours parascolaires
ou participaient a des ateliers, a des séminaires ou
a des séances de tutorat. Un nombre similaire
d’ainés, soit environ 85 000, suivaient des cours
relatifs a leur passe-temps préféré, aux loisirs ou a
des intéréts personnels, tandis qu’un petit nombre
d’ainés, environ 6 000 au total, suivaient des cours
débouchant sur un grade, un certificat ou un dipléme.

Faible niveau d’alphabétisme

En partie a cause de leur manque relatif de scolarité,
beaucoup d’ainés ont de la difficulté a lire. En 1994,
plus de la moitié de tous les Canadiens de 66 ans
et plus se classaient au plus faible niveau de I'échelle
de compréhension de textes suivis dans le cadre
de 'Enquéte internationale sur I'alphabétisation des
adultes. La méme année, 53 % d’entre eux pouvaient
accomplir uniquement des taches de lecture simples,
comme le repérage d’'un renseignement dans un
texte (graphique 5.1).

Lutilisation d’un ordinateur

De plus en plus d'ainés disposent d'un ordinateur a
la maison. En 1997, 13 % des ménages dont le chef
avait 65 ans et plus possédaient un ordinateur, ce
qui représente une augmentation par rapporta 5 %
en 1990 (graphique 5.2).

Cependant, la proportion de ménages d'ainés qui
possédent un ordinateur reste bien inférieure a celle
des ménages dont le chef a moins de 65 ans. En

1997, 13 % des ménages de personnes agées possédaient un ordinateur,
comparativement a 42 % de ceux dont le chef avait moins de 65 ans.

Les ménages familiaux d’ainés sont généralement plus susceptibles d'avoir un
ordinateur que les ainés vivant seuls. En 1997, 18 % des ménages familiaux
dont le chef avait 65 ans et plus disposaient d’'un ordinateur, en regard de 7 % a
peine des ainés vivant seuls. Parallelement, chez ces derniers, les hommes étaient
deux fois plus susceptibles que les femmes de posséder un ordinateur, soit 10 %

contre 5 %?°.

1. Source : Statistique Canada, Enquéte sur I'éducation et sur la formation des adultes de 1998.

2. Source : Statistique Canada, produit r° 11-010-XPB au catalogue, février 1999.
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La scolarité et I'alphabétisme

Les ainés sont également moins susceptibles que
les personnes plus jeunes de faire appel a des
services de communication informatisés comme
Internet. En 1997, 6 % seulement des ménages dont
le chef avait 65 ans et plus ont déclaré qu'ils utilisaient
un outil de communication informatisé quelque part,
que ce soit chez eux, au travail ou a I'école,
comparativement a prés de 40 % dans le cas des
ménages dont le chef avait de 35 a 54 ans ou moins
de 35 ans et a 21 % de ceux dont le chef avait de
55 a 64 ans (graphique 5.3).

Le taux relativement peu élevé d’utilisation d’un outil
de communication informatisé par les ainés refléte,
au moins en partie, le fait que les ménages d’'ainés
sont beaucoup moins susceptibles que les autres
ménages d'étre branchés a Internet. En 1997, 4 %
seulement des ménages dont le chef avait 65 ans et

plus étaient branchés a Internet, comparativement & 15 % de ceux dont le chef
avait moins de 65 ans. La proportion des ménages d’'ainés branchés a Internet
cette année-la était cependant le double de ce qu’elle était un an auparavant

seulement, alors que le chiffre n’était que de 2 %°.

3. Source : Statistique Canada, Enquéte sur I'équipement ménager, 1997.

. Graphique 5.3
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Source : Statistique Canada, produit n° 11-010-XPB au catalogue, février 1999.
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La scolarité et I'alphabétisme

. Tableau 5.1

//,\\\\\ Niveaux de scolarité, 1996

Groupe d'age
25244 ans 45354 ans 55 a 64 ans 65 ans et plus
%

Moins d'une 9° année 41 111 244 36,8
Etudes secondaires partielles 16,6 17,5 22,7 24,7
Dipléme d'études secondaires 19,3 20,0 17,4 144
Etudes postsecondaires non universitaires 31,0 24,9 19,1 13,4
Etudes universitaires sans grade 83 6,1 3,6 2,6
Grade universitaire 20,7 20,4 12,8 8,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Tableau 5.2

@
//,\\\\ Niveaux de scolarité des ainés, 1996

Etudes ]
Moins Etudes Diplome postsecon- Etudes
d'une secondaires d'études daires non  universitaires Grade
9 année partielles secondaires  universitaires sans grade  universitaire Total
%
Groupe d'age
652a74 ans
Hommes 34,5 22,0 15,0 13,8 3,2 11,4 100,0
Femmes 34,2 26,9 15,0 14,9 2,5 6,5 100,0
Total 34,4 246 15,0 14,4 2,8 8,8 100,0
75284 ans
Hommes 39,8 22,8 14,1 11,1 2,7 9,6 100,0
Femmes 39,0 27,1 13,9 12,3 2,2 5,6 100,0
Total 39,3 25,4 14,0 11,8 2,4 7,2 100,0
85 ans et plus
Hommes 49,4 19,4 11,4 9,2 2,3 8,3 100,0
Femmes 47,0 22,7 10,9 12,6 1,9 49 100,0
Total 478 21,7 11,0 11,4 2,0 6,1 100,0
65 ans et plus
Hommes 36,9 22,1 14,6 12,8 30 10,7 100,0
Femmes 36,8 26,6 14,3 13,9 24 6,1 100,0
Total 36,8 24,7 14,4 13,4 2,6 8,1 100,0

Source : Statistique Canada, Recensement du Canada de 1996.
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Le travail rémunéré et le bénévolat

De nombreuses femmes agées n’ont jamais fait
partie de la population active rémunérée

Une proportion importante de femmes agées n’ont
jamais fait partie de la population active rémunérée.
En 1998, 22 % de toutes les femmes de 65 ans et
plus, comparativement a 2 % seulement des hommes
de ce groupe d’age, n'avaient jamais travaillé a
I'extérieur du foyer (graphique 6.1).

Cependant, cette situation devrait changer a I'avenir
étant donné que les femmes des groupes d’age plus
jeune sont actuellement beaucoup plus susceptibles
de faire partie de la population active rémunérée que
ne I'étaient leurs ainées. En effet, en 1998, seulement
11 % des femmes de 55 a 64 ans et 5 % a peine de
celles de 25 a 54 ans n'avaient jamais eu d’emploi a
I'extérieur du foyer.

Le travail a temps partiel

Bon nombre d'ainés occupés travaillent a temps
partiel. En 1998, 41 % de I'ensemble des personnes
de 65 ans et plus qui faisaient partie de la population
active rémunérée travaillaient a temps partiel. Par
contre, ce n'était le cas que de 19 % des travailleurs
de 55 a 64 ans et de 13 % a peine de ceux de 25 a
54 ans. Cependant, les personnes occupées de 15a
24 ans, pour lesquelles ce chiffre était de 45 %, étaient
légérement plus susceptibles que les ainés de
travailler a temps partiel cette année-la
(graphique 6.2).

A l'instar de ce qui se produit dans d’autres groupes
d’age, les femmes agées occupées sont plus
susceptibles que leurs homologues masculins de
travailler a temps partiel. En 1998, 57 % des femmes
de 65 ans et plus qui faisaient partie de la population
active rémunérée travaillaient a temps partiel, en
regard de 34 % des hommes occupés du méme
groupe d'age.

Graphique 6.1

@

[ Hommes [l Femmes M Total

248 %
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15224 ans 25254 ans 552 64 ans

Groupe d'dge

65 ans et plus

Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
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Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.

De nombreux ainés travaillent a leur compte ou sont des travailleurs

familiaux non rémunérés

Prés de 2 ainés occupés sur 3 travaillent & leur compte ou sont des travailleurs
familiaux non rémunérés. En 1998, 63 % de tous ceux de 65 ans et plus qui
faisaient partie de la population active rémunérée entraient dans I'une de ces
catégories, soit plus de deux fois plus que dans le cas des personnes occupées
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Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
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Source ; Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
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de 55 a 64 ans, dont seules 29 % travaillaient a leur
compte ou étaient des travailleurs familiaux non
rémunérés cette année-la. Ce chiffre était également
presque le triple de celui des personnes de 45 a 54
ans (22 %) et le quadruple (16 %) de celui des 25 a
44 ans (graphique 6.3).

Les hommes agés sont plus susceptibles que les
femmes &gées d'étre a leur compte ou d'étre des
travailleurs familiaux non rémunérés. En 1998, 67 %
des hommes occupés de 65 ans et plus, en regard
de 53 % de leurs homologues féminines, entraient
dans l'une de ces catégories.

La répartition professionnelle des ainés occupés

Un pourcentage relativement élevé des ainés
occupés travaillent dans le secteur de I'agriculture.
En 1998, 19 % de I'ensemble des personnes de 65
ans et plus qui faisaient partie de la population active
rémunérée travaillaient dans ce secteur, contre 3 %
seulement de la population active agée de 15 a 64
ans (tableau 6.2).

En conséquence, les ainés représentent une
proportion substantielle de la main-d’ceuvre agricole
au Canada. En 1998, 10 % de tous les travailleurs
agricoles étaient agés de 65 ans et plus, tandis que
les ainés ne formaient que 2 % de I'ensemble de la
main-d'ceuvre (graphique 6.4).

Les ainés constituent une part encore plus
substantielle de I'effectif des professions religieuses.
En 1998, 14 % de tous les membres de ces
professions avaient 65 ans et plus. lIs formaient aussi
2 % du personnel de la vente et des transports au
Canada, alors gqu'ils ne représentaient que 1 % ou
moins des membres de tous les autres groupes
professionnels.

Comme c'est le cas chez les travailleurs plus jeunes,
il existe des différences dans la répartition
professionnelle des femmes et des hommes agés
qui sont occupés. En 1998, les hommes agés étaient
considérablement plus susceptibles que leurs
homologues féminines de travailler dans les secteurs
de I'agriculture, de la fabrication, de la construction
et du transport; ils avaient également plus de chances
d’'occuper des postes de cadres. Par contre, les
femmes agées avaient plus tendance a se retrouver
dans le secteur du travail de bureau, de la vente ou




Le travail rémunéré et le bénévolat

des services. Cette année-la, 55 % de 'ensemble des
femmes de 65 ans et plus qui étaient occupées, par
opposition a 27 % des hommes agés occupés,
travaillaient dans I'un ou l'autre de ces secteurs
(tableau 6.2).

Le chomage

Un petit nombre d’ainés sont officiellement chémeurs,
c'est-a-dire qu'ils ne travaillent pas, mais sont a la
recherche d’'un emploi. En 1998, 3 % seulement des
personnes actives de 65 ans et plus étaient
chdmeuses, comparativement a environ 7 % des
25a54ansetdes55a64anseta15 % des 15424
ans (graphique 6.5).

Le bénévolat officiel

Bien que relativement peu d'ainés fassent encore
partie de la population active rémunérée, un bon
nombre d’entre eux restent actifs au sein de leur
collectivité et participent a des activités officielles de
bénévolat. En 1997, plus de 800 000 Canadiens de
65 ans et plus, soit 23 % de 'ensemble des ainés,
participaient a ce type d'activité (graphique 6.6).

Les ainés sont cependant un peu moins
susceptibles de participer a des activités officielles
de bénévolat que les personnes plus jeunes. En 1997,
23 % des ainés participaient a ce type d’activité,
comparativement a 30 % des personnes de 55 a
64 ans et & 33 % de celles de 25 a 54 ans
(graphique 6.6).

Les ainés sont un peu moins susceptibles de
participer a des activités officielles de bénévolat que
les adultes plus jeunes, en partie parce qu'un bon
nombre d’entre eux, en particulier ceux des groupes
d'age plus avancé, ne peuvent s’y consacrer en raison
de problémes de santé. En effet, pres de 2 ainés sur
3 n'ont pas fait de bénévolat officiel en 1997 parce
qu'ils étaient incapables physiquement de participer®.

. Graphique 6.5
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Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
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Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur le don, le bénévolat et la participation.

Cependant, bien que les ainés participent a des activités bénévoles dans une
proportion inférieure aux autres adultes, ceux qui s’y consacrent y passent
considérablement plus de temps que les personnes plus jeunes. En 1997, les
ainés bénévoles consacraient en moyenne 3,9 heures par semaine a ces activités,
comparativement a 3,1 heures dans le cas des bénévoles de 45 a 64 ans et a

2,7 heures dans celui des 25 a 44 ans?.

2. Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur le don, le bénévolat et la participation de 1997.
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Le travail rémunéré et le bénévolat

Les ainés bénévoles s’adonnent a toutes sortes

//'\\\\ Pourcentage de personnes offrant d'autres types d'aide d’activités, dont la participation non rémunérée a

a I'extérieur du ménage, 1997
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Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur le don, le bénévolat et la participation.

des conseils ou a des comités a titre de membre,
lorganisation ou la surveillance d'activités de groupe,
la sollicitation ou la collecte de fonds, les soins et le
soutien d'autres personnes par 'intermédiaire d’'une
agence, la collecte, la préparation et la distribution
de nourriture, le travail de direction ou
d’administration, ainsi que I'éducation publique et
les activités de groupes de pression?.

58,5 % 57,09 57.8 %

Les activités bénévoles non officielles

Un nombre encore plus grand d’ainés participent a
65 ans et plus des activités bénévoles non officielles a I'extérieur
de leur foyer. En 1997, 58 % de tous les ainés
participaient a de telles activités (graphique 6.7).

I VI A el O L TSR AR e o TR A R L S VA o R NP Comme dans le cas du travail bénévole ofﬁcie|' les
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ainés participent a toute une gamme d’activités bénévoles non officielles dont les
visites a d’'autres ainés, la garde d’enfants, l'aide pour faire le marché ou se
déplacer, les soins et le soutien aux malades, I'aide ménagere, la rédaction de
lettres et 'aide pour remplir des formules, I'aide au jardinage, aux travaux d’entretien
ménager et le déblaiement de la neige?.

Parmi les ainés, les hommes et les femmes sont a peu pres aussi susceptibles
les uns que les autres de s’adonner a des activités bénévoles non officielles. Il
existe cependant des différences quant au type d’'activité entre les femmes et les
hommes agés. Ainsi, les premiéres sont plus susceptibles, par exemple, d'aider
les autres a faire les travaux ménagers, de garder des enfants, de rendre visite a
d’autres ainés et d'offrir des soins et du soutien aux malades. Quant aux hommes
ageés, ils sont plus susceptibles de s’adonner a l'aide au jardinage, a I'entretien de
la maison, au déblaiement de la neige, a faire le marché et au transport, ainsi
qu’a écrire des lettres et a remplir des formules?.

Les dons de charité

De nombreux ainés contribuent également a des activités bénévoles en donnant
de l'argent. En 1997, 80 % de I'ensemble des ainés avaient fait au moins une
contribution de cette nature, chiffre a peu pres similaire a ceux des groupes d’'age
inférieurs; cependant, les ainés avaient fait des dons plus importants, en moyenne,
que les personnes des autres groupes d’age. Cette année-la, ils avaient fait don,
en moyenne, de 328 $ a des organismes de charité, comparativement a 313 $
dans le cas des personnes de 55 & 64 ans, a 291 $ dans celui des personnes de
45 a 54 ans, a 260 $ pour les 35 a 44 ans et a 160 $ chez les 25 a 34 ans®.
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Tableau 6.1

//’\\\\ Pourcentage de personnes occupées, 1976-1998

Groupe d'dge

15224 ans 25254 ans 552 64 ans 65 ans et plus

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total

%

1976 59,4 50,6 55,0 90,4 48,7 697 73,6 303 513 15,7 41 93
1977 59,1 90,3 547 89,7 501 700 72,5 304 507 153 43 92
1978 59,7 91,5 556 89,8 524 713 72,3 309 507 15,0 4,5 9.1
1979 62,3 94,0 582 90,4 542 724 729 323 517 15,1 4,2 9,0
1980 62,5 954 59,0 90,0 %64 733 72,8 320 515 14,6 43 88
1981 62,6 96,2 59,5 90,0 98,7 744 719 323 51,2 13,9 44 85
1982 95,3 93,0 542 85,8 581 720 68,5 316 492 13,6 4,2 83
1983 94,3 52,9 53,6 84,6 %91 719 66,4 309 479 12,8 3.9 78
1984 56,8 940 554 84,7 60,4 726 65,5 309 475 12,5 42 7.8
1985 57,8 96,1 57,0 85,7 622 740 64,4 312 472 12,1 4,2 7,6
1986 60,2 97,5 589 86,5 642 754 63,6 31,0 467 115 3,6 7,0
1987 61,8 98,7 60,3 87,2 658 765 62,1 325 468 11,6 34 6.9
1988 63,5 599 617 87.9 679 780 62,4 333 474 11,2 3,7 6.9
1989 64,4 610 627 88,0 691 786 62,0 323 46,8 10,8 4,0 6,9
1990 61,5 %94 604 86,6 700 784 60,9 335 470 11,2 3,7 6,9
1991 56,1 56,8 56,5 83,8 69,2 764 57,3 328 448 10,9 3,3 6,6
1992 53,4 94,0 537 81,8 684 752 56,0 332 444 10,4 3,3 6,4
1993 52,3 923 523 82,2 686 754 95,0 330 439 9,6 3,5 6,1
1994 53,2 519 525 82,7 689 758 54,6 343 443 10,6 3,3 6.4
1995 53,1 519 525 83,2 696 764 54,0 334 436 9,8 3,2 6,0
1996 524 50,8 51,6 83,1 699 765 54,7 341 442 9,9 3,3 6.2
1997 52,2 49,7 510 83,9 705 772 56,1 336 447 9,9 34 6,2
1998 53,0 521 526 84,7 718 783 55,6 356 454 10,3 3,3 6,4

Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
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Tableau 6.2

//,\\\\ Répartition des travailleurs, selon la profession, 1998

Groupe d'age

15464 ans 65 ans et plus
Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total
%
Cadres 13,9 14,2 14,1 13,0 10,1 12,2
Professions libérales
Enseignement 2,9 6,8 47 1,0 47 1,7
Médecine 19 94 53 4,2 49 44
Religion 0,3 0,1 0,2 28 0,9 2,3
Autres professions 10,8 7,6 9,3 9,7 8,2 89
Total, professions libérales 15,9 23,9 19,6 17,1 17,8 17,3
Travail de bureau 53 279 13,8 2,0 19,9 73
Vente 9,7 10,3 10,0 14,4 17,7 15,3
Services 10,5 17,3 13,6 10,3 17,2 12,3
Secteur primaire
Agriculture 39 19 3,0 219 12,3 19,0
Autres activités du secteur
primaire 18 0,1 1,0 -- - -
Total, secteur primaire 57 2,0 4,0 242 12,9 20,8
Fabrication 18,8 55 12,7 8,2 2.8 6,6
Construction , 9,1 04 51 5,0 - 3,6
Transports 6,2 0,8 37 49 -- 38
Autres 48 1,7 34 19 - 1,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ensemble des personnes
occupées (en milliers) 76438 6 456,4 14 100,2 158,8 67,4 226,2

Source : Statistique Canada, Enquéte sur Ia population active.
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Source : Statistique Canada, produit n° 13-207-XPB au catalogue.
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Sources : Statistique Canada, produit r° 13-207-XPB au catalogue; Division de la statistique
du revenu.

Statistique Canada — N° 89-519-XPF au catalogue  Un portrait des ainés au Canada

Le revenu et les dépenses

qui est considérablement inférieur a celui de toutes
les familles de deux conjoints dont le chef n'est pas
un ainé, mais plus élevé que le revenu des familles
monoparentales ayant a leur téte un homme ou une
femme de moins de 65 ans (graphique 7.3).

Depuis le début des années 80, le revenu réel des
familles dont le chef était une personne agée a de
fagon générale augmenté plus rapidement que celui
des autres familles. En 1997, le revenu moyen des
familles dont le chef était agé de 65 ans et plus était
plus élevé de 10 % par rapport a 1980, compte tenu
des augmentations du co(t de la vie, tandis que ce
chiffre, dans les familles dont le chef avait moins de
65 ans, variait entre une augmentation de 5 % pour
les familles avec enfants et une baisse de 3 % dans
le cas des familles monoparentales dont le chef était
un homme.

Chez les ainés qui vivent avec leur conjoint, les
hommes ont un revenu considérablement plus élevé
que les femmes. En 1997, les hommes mariés de
65 ans et plus avaient un revenu moyen de 26 950 $,
c’est-a-dire presque le double de ce que touchaient
les femmes mariées de ce groupe d'age, soit
13 760 $ (graphique 7.4).

Le revenu des ainés seuls

Les ainés seuls' ont également un revenu moyen
plus faible que les personnes seules de la plupart
des groupes d’age plus jeune. En 1997, les
personnes seules de 65 ans et plus avaient un
revenu moyen de 19 950 $, tandis que celui de leurs
homologues de 25 a 64 ans allait de plus de
31 000 $ pour les personnes de 35 a 54 ans a
20 500 $ pour celles de 60 &4 64 ans. Les ainés seuls
avaient cependant un revenu plus élevé que les
personnes seules de 15 a 24 ans, qui touchaient en
moyenne 16 500 $ par personne cette année-la
(tableau 7.2).

Comme dans I'ensemble de la population, les
hommes agés qui sont seuls ont un revenu
considérablement plus élevé que celui de leurs
homologues féminines. En 1997, les hommes seuls
de 65 ans et plus avaient un revenu moyen de
24 300 $, soit pres de 6 000 $ de plus que les

1. Une personne seule est une personne qui vit soit seule, soit dans
un ménage dont les autres membres ne lui sont pas apparentés.
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femmes agées seules (18 400 $). De la méme fagon,
le revenu moyen de ces hommes était, en 1997, 24 %
plus élevé qu'en 1980, compte tenu des effets de
linflation, alors que 'augmentation du revenu moyen
n'avait été que de 17 % dans le cas des femmes
agées seules pendant cette période (graphique 7.5).

Le revenu moyen des ainés seuls diminue quelque
peu dans les groupes d’age plus avancé. En 1997,
les personnes seules de 65 a 69 ans avaient un
revenu moyen de 21 400 $, comparativement a
19 500 $ dans le cas de celles de 70 ans et plus
(tableau 7.2).

Le revenu des ainés selon la province

Les ainés de I'Ontario et des provinces de 'Ouest
ont en moyenne un revenu plus élevé que ceux
du Québec et des provinces de 'Atlantique. En 1997,
les ainés de I'Ontario et de la Colombie-Britannique
avaient un revenu moyen supérieur a 22 000 $,
tandis que ce chiffre était de presque 22 000 $
en Alberta et de presque 20 000 $ au Manitoba et en
Saskatchewan. Par contre, le revenu annuel
moyen des ainés du Québec était cette méme
année de 17 900 $, alors que dans les provinces de
I'Atlantique, il variait entre presque 18 000 $ au
Nouveau-Brunswick et moins de 15000 $ a
Terre-Neuve (tableau 7.3).

On constatait une tendance semblable a propos du
revenu des familles dont le chef était une personne
agée. En 1997, le revenu moyen des familles dont le
chef était 4gé de 65 ans et plus allait d'un maximum
de prés de 48 500 $ en Ontario 2 29800 $ a
Terre-Neuve. De fagon analogue, chez les ainés
seuls, ce chiffre allait de 21 100 $ en Ontario a
15 900 $ a Terre-Neuve.

Les sources de revenu des ainés

La plus grande partie du revenu des personnes agées
provient des prestations du Programme de la sécurité
de la vieillesse (PSV). En 1997, 29 % de I'ensemble
de leur revenu provenait de cette source, tandis que
21 % provenait de pensions de retraite privées,
21 %, du Régime de pensions du Canada et du
Régime de rentes du Québec (RPC/RRQ), 12 %,
d’investissements autres que dans un régime
enregistré d'épargne-retraite (REER), 8 %, d’un
emploi et 5 %, d'un REER (tableau 7.4).

‘ Graphique 7.4
ﬁ\\\\\ Revenu moyen des personnes de 55 ans et plus,
/l selon I'état matrimonial, 1996

[ Hommes [ Femmes

Groupe d'dge
55 a 59 ans
40314
Mariées 20575 % %
e a— 29999 §
60 a 64 ans
: 31730
Mariées 134788 $
PR — 24047
65 ans et plus
26 947
Mariées 13758% 4
23471 %

Autres 179368

Source : Statistique Canada, Division de la statistique du revenu.

Graphique 7.5

%
A\\\\ Revenu réel moyen des personnes agées seules, 1980 et 1997

3 1980 B 1997
En dollars constants de 1997

243408

19944 §

196298 18399 § 167558

15661 §

Hommes Femmes Total

Source : Statistique Canada, produit ° 13-207-XPB au catalogue.
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Cependant, 'augmentation du revenu moyen global des ainés est attribuable en
grande partie a des régimes de retraite liés a 'emploi. De 1981 a 1997, par
exemple, la part du revenu des ainés provenant du RPC ou du RRQ a doublé,
passant de 10 % a 21 %. En fait, le total moyen des prestations du RPC ou du
RRQ, pour 'ensemble des ainés, dépassait, en 1997, de prés de 2 700 $ celui
de 1981, en tenant compte des effets de l'inflation.

De la méme fagon, la part du revenu des ainés découlant d'un régime privé de
retraite lié a 'emploi a presque doublé entre 1981 et 1997, passant de 12 % a
21 %. En fait, pendant cette période, 'augmentation de ces régimes de pension
s'est élevée en moyenne a 2 100 $ par personne sur I'ensemble des ainés.

Pendant la derniére décennie et demie, toutefois, il y a eu peu de changement
dans le montant moyen des prestations du Régime de la sécurité de la vieillesse
qu’ont touchées les personnes agées. En effet, en 1997, les personnes de 65 ans
et plus touchaient chacune en moyenne quelques dollars de moins qu’en 1981,
compte tenu des effets de l'inflation. Il en découle que la part du revenu des ainés
attribuable au PSV est tombée de 34 % a 29 % pendant cette période.

Parallelement, on constate un déclin substantiel du revenu des ainés provenant de
Finvestissement et de 'emploi. En 1997, les ainés touchaient en moyenne 2 280 $
de moins par personne grace a leurs investissements dans des sources autres
que les REER par rapport a 1981, tandis que leur revenu lié a 'emploi accusait
en moyenne une baisse de 550 $ par ainé. En conséquence, la part du revenu
total des ainés provenant d’investissements autres que les REER est tombé de
27 % en 1981 a 12 % en 1997, tandis que celle provenant d'un revenu lié a 'emploi
a subi une baisse pendant la méme période, passant de 12 % a 8 %.

Une partie du déclin du revenu de placement des ainés a cependant été
contrebalancée par le revenu tiré des REER. En 1997, les personnes de 65 ans et
plus tiraient en moyenne environ 900 $, soit 5 % de leur revenu total, de ces régimes.

De plus, il est possible que la part du revenu des
ainés provenant des REER augmente a l'avenir &

@  Graphique 76 cause d’'un nombre grandissant de Canadiens qui
cotisent & ces régimes. En 1997, 30 % de tous les

l}\\\\\ :'gog;centage de déclarants versant des cotisations a des REER, contribuables avaient cotisé & un REER; dont 45.%
des 45 a 54 ans, 40 % des 35 a 44 ans et 35 % des

Sl 25 & 34 ans et des 55 a 64 ans (graphique 7.6).

40,0 %
35,1 % ; 35,0 % AP Ainés différents, sources de revenu différentes

1 ot
3 On constate également une variation considérable
12,1 % e dans l'incidence des différentes sources de revenu
_. : 4,8% sur le revenu des femmes et des hommes agés. Les
— i prestations du PSV, par exemple, forment une part
Moinsde 252 35a 452 552 65 ans Total particulierement importante du revenu des femmes
25ans  34ans  44ans  54ans  Bd4ans  etplus agées. En 1997, 38 % du revenu global des femmes
Groupe d'age de 65 ans et plus provenait de ce programme,
Source : Statistique Canada, Division des données régionales et administratives. comparativement a 21 % de celui de leurs

homologues masculins (tableau 7.5).
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Par contre, les régimes privés de retraite liés a 'emploi @  Graphique 7.7

représentent une portion du revenu plus importante ”\\\\\\ Pourcentage de travailleurs rémunérés couverts en vertu
pour les hommes agés que pour les femmes agées.  #/ d'un régime de retraite agréé, 1989 a 1997

En 1997, 27 % du revenu des hommes de 65 ans et

plus provenait de ce type de régime, soit plus du 473% g53%
double du pourcentage de ce revenu chez les femmes oy 434 %
agées (13 %). o ik

41,6 % 403 % 42,5 %

Cet écart découle en partie du fait que,
traditionnellement, les femmes ont été
proportionnellement moins nombreuses que les
hommes a faire partie de la population active
rémunérée et donc & cotiser & un régime de retraite 1989 1993 1997 1989 1993 1997 1989 1993 1997
privé. De plus, les gains des femmes occupées étant Hommes Fovvase Total

plus faibles que ceux de leurs homologues masculins,  source : Statistique Canada, produit re 74-401-SPB au catalogue.

leurs cotisations, et les bénéfices subséquents,
étaient dans bien des cas moins élevés. R L Ty R m——
Cependant, 'écart entre les proportions respectives du revenu que représentent
les prestations de régimes privés de retraite pour les hommes et les femmes
agés s'atténuera probablement a I'avenir. D’'une part, la proportion des femmes
qui travaillent continue & augmenter, tandis que celle des hommes est a la baisse.
De plus, la proportion des femmes actives couvertes par ces régimes s’est accrue
au cours de la derniére décennie, alors que celle des hommes a diminué. En
1997, 40 % des femmes actives cotisaient a un régime de retraite agréé, soit une
augmentation par rapport a 36 % en 1989. En comparaison, la proportion des
hommes qui travaillaient et qui étaient couverts par ces régimes est tombée de
47 % a 43 % pendant la méme période (graphique 7.7).

Contrairement aux régimes de pension privés, les prestations du RPC et du RRQ
représentent a peu pres la méme proportion du revenu des hommes et des femmes
agés. En 1997, 21 % du revenu global des hommes de 65 ans et plus et 22 % de
celui des femmes du méme groupe d’age provenaient de cette source.

Cependant, sil'on exprime ces prestations en dollars courants, les hommes agés
touchaient en moyenne plus de 2 000 $ par an de plus que les femmes agées en
vertu du RPC/RRQ en 1997. La encore, cet écart reflete en partie le fait que,
dans le passé, les femmes étaient moins susceptibles que les hommes d’avoir
un emploi et, par conséquent, de cotiser a ce régime. Egalement, méme lorsque
ces personnes avaient un emploi, leurs gains étaient inférieurs a ceux des hommes
et, a ce titre, leurs cotisations au RPC/RRQ étaient aussi plus faibles. En
conséquence, les prestations qui en découlent sont aussi moindres. En outre, les
prestations de conjoint survivant, touchées principalement par des femmes, ne
s'élévent qu'a 60 % des prestations de retraite que le conjoint défunt aurait regues.

Il existe également des différences dans la répartition des sources de revenu des
ainés selon leur situation de famille. Les régimes privés de retraite liés a 'emploi,
de méme que le revenu d’emploi, constituent une part beaucoup plus importante
du revenu des familles dont le chef est un ainé que de celui des ainés seuls,
tandis que le PSV et le RPC/RRQ procurent une part plus importante du revenu
des ainés seuls. En 1997, par exemple, les prestations du PSV constituaient
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33 % du revenu des ainés seuls, comparativement a 21 % dans le cas des familles
dont le chef avait 65 ans et plus. De la méme fagon, les prestations du RPC/RRQ
représentaient 23 % du revenu des ainés seuls, contre 18 % de celui des familles
dont le chef était un ainé (tableau 7.6).

De méme, chez les personnes agées seules, les régimes privés de retraite et le
revenu d’emploi constituent également une part plus importante du revenu des
hommes que de celui des femmes, tandis que ces derniéres tirent une part
beaucoup plus importante du PSV. En 1997, 37 % du revenu global des femmes
seules de 65 ans et plus provenait du PSV, comparativement a 25 % dans le cas
des hommes agés seuls.

Le faible revenu

Au Canada, moins de 1 ainé sur 5 vit dans une situation de faible revenu. En
1997, prés de deux tiers de million de personnes de 65 ans et plus, soit 19 % de
'ensemble des ainés, avaient un revenu inférieur aux seuils de faible revenu de
Statistique Canada? (tableau 7.7).

2. Sont considérées comme étant a faible revenu les familles ou les personnes qui consacrent en moyenne a
l'alimentation, au logement et a I'habillement au moins 20 points de pourcentage de plus de leur revenu
avant impdt que la moyenne canadienne. Si I'on prend 1992 comme année de référence, les familles et les
personnes dont le revenu est inférieur aux seuils de faible revenu consacrent habituellement plus de
54,7 % de leur revenu a ces premiéres nécessités et sont considérées comme étant dans une situation de
géne. On tient également compte du nombre de personnes que comprend la famille et de la taille de la
région urbaine ou rurale ol réside la famille. Notons cependant que les seuils de faible revenu de
Statistique Canada ne sont pas les seuils de pauvreté officiels. Ils ne sont pas officiellement reconnus a ce
titre, et Statistique Canada ne recommande pas de les utiliser comme équivalents des seuils de pauvreté.
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La proportion d’ainés a faible revenu a cependant connu une baisse marquée au
cours des 17 derniéres années, passant de 34 % en 1980 a 19 % en 1997. Par
contre, la fréquence du faible revenu a augmenté pendant cette période chez les
adultes de 18 a 64 ans et chez les enfants de moins de 18 ans. En 1997, les
ainés étaient donc moins susceptibles que les enfants de moins de 18 ans de
vivre dans une situation de faible revenu, mais ils étaient toujours
proportionnellement un peu plus nombreux que les adultes de moins de 64 ans
a toucher un faible revenu. Ces deux situations sont toutefois fortement a 'opposé
de celle qu’on a connue au début des années 80, alors que les ainés étaient au-
dela de deux fois plus susceptibles que les enfants et que les autres adultes de
vivre dans une situation de faible revenu.

Parmi les ainés, les femmes sont plus de deux fois plus susceptibles que les
hommes de toucher un faible revenu. En 1997, 24 % de toutes les femmes de
65 ans et plus vivaient dans une situation de faible revenu, comparativement a
12 % de leurs homologues masculins.

Il existe aussi une forte variation dans la proportion d’ainés ayant un faible revenu
selon la province. En 1997, la proportion d’ainés ayant un faible revenu allait de
28 % au Québec & 13 % en Saskatchewan et en Nouvelle-Ecosse. Dans les
autres provinces, ce chiffre était de 15 % a I'le-du-Prince-Edouard et au Nouveau
Brunswick, de 14 % en Ontario et en Alberta, de 20 % en Colombie-Britannique
et de 19 % a Terre-Neuve (tableau 7.8).

Le faible revenu et la situation de famille

Il existe aussi une forte variation dans la fréquence du faible revenu chez les
ainés selon leur situation de famille; en particulier, les ainés seuls sont
proportionnellement beaucoup plus nombreux que ceux qui vivent dans une famille
a toucher un faible revenu. En 1997, 45 % de toutes les personnes seules de
65 ans et plus étaient considérées a faible revenu, comparativement a 6 %
seulement des ainés qui vivaient soit avec leur conjoint, soit avec d’autres membres
de la famille immédiate (tableau 7.9).

De méme, parmi les ainés qui sont seuls, les femmes sont considérablement
plus susceptibles que leurs homologues masculins de toucher un faible revenu.
En 1997, un peu moins de la moitié de ces femmes (49 %) vivaient dans une
situation de faible revenu, en regard de 33 % de leurs homologues masculins.

Par contre, il n'y a quasi aucune différence dans les proportions d’hommes et de
femmes agés vivant dans une famille a faible revenu. En 1997, 6 % des hommes
et 5 % des femmes étaient considérés comme étant dans une situation de faible
revenu.

La fréquence du faible revenu chez les femmes et les hommes agés qui sont
seuls a cependant connu une baisse radicale depuis le début des années 80. De
1980 & 1997, la proportion de ces femmes ayant un faible revenu est passée de
72 % & 49 %, tandis que, chez les hommes, ce chiffre tombait de 61 % a 33 %.

Ily a également eu une baisse marquée du pourcentage d’ainés vivant dans une
famille a faible revenu. En 1997, prés de 6 % des femmes et des hommes de
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65 ans et plus qui faisaient partie d'une famille vivaient dans une situation de
faible revenu, comparativement a 18 % dans les deux cas en 1980.

En fait, les familles dont le chef est un ainé ont actuellement des taux de faible
revenu inférieurs a ceux des autres familles. En 1997, 7 % des familles dont le
chef était une personne de 65 ans et plus avaient un faible revenu,
comparativement a 15 % de I'ensemble des familles biparentales dont le chef
avait moins de 65 ans, a 24 % des familles monoparentales dont le chef était un
homme et & 56 % des familles monoparentales dont le chef était une femme
(tableau 7.10).

Les dépenses

Comme le reste de la population, les ainés consacrent aux nécessités premiéres
telles que I'alimentation, le logement, 'habillement et le transport une proportion
importante de leur budget global. En 1997, les ménages familiaux® dont le chef
est un ainé consacraient 49 % de leur budget global & ces dépenses, soit a peu
prés la méme proportion que les autres ménages familiaux dont le chef n’est pas
un ainé (48 %). Cette méme année, 17 % de toutes les dépenses des ménages
familiaux dont le chef est un ainé étaient consacrées au logement, 13 %, a
l'alimentation, 14 %, au transport et 4 %, a I'habillement (tableau 7.11).

Les ainés vivant seuls consacrent une proportion encore plus élevée de leurs
ressources a ces premiéres nécessités. En 1997, 53 % de leurs dépenses,
comparativement a 47 % dans le cas de leurs homologues non agés, étaient
consacrées a 'alimentation, au logement, au transport et a I'habillement.

Les colts de logement comptent pour une part particulierement importante des
dépenses globales des ainés vivant seuls. En 1997, plus de 1 dollar sur 4 (26 %)
était consacré par ces personnes au coit du logement.

Les dons et les cotisations représentent également une part relativement élevée
de 'ensemble des dépenses des ainés. En 1997, les dons et les cotisations
représentaient 6 % de I'ensemble des dépenses des ménages familiaux dont le
chef est un ainé et 9 % de celles des personnes seules de 65 ans et plus. Dans
les deux cas, ces chiffres étaient trois fois plus élevés que ceux de leurs
homologues non agés.

Les ainés paient également moins d'impdts que leurs cadets. En 1997, Fimpét
personnel représentait 18 % de 'ensemble des dépenses des ménages familiaux
dontle chef estun ainé et 13 % de celles des personnes agées vivant seules. Par
contre, 'impdt représentait 22 % de 'ensemble des dépenses dans les autres
meénages familiaux et chez les personnes de moins de 65 ans vivant seules.

3. Les ménages familiaux dont le chef est un ainé sont ceux dont la personne qui a la responsabilité
principale d'assurer la subsistance financiére du ménage est dgée de 65 ans et plus.
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. Tableau 7.1

//l\\\\\ Revenu moyen, 1997

Hommes Femmes Total
en dollars
Groupe d‘age
15424 ans 11 558 9220 10 411
25334 ans 31 487 21692 26 692
35444 ans 39 641 24 626 32 343
45 454 ans 42199 25 321 34 213
55264 ans 34 852 18 244 27 269
65 ans et plus 26 150 16 070 20 451
Total 32 104 19 847 26 042
Source : Statistique Canada, Division de la statistique du revenu.
. Tableau 7.2

//'\\\\\ Revenu moyen des personnes seules, 1997

Hommes Femmes Total

en dollars

Groupe d'dge
15224 ans 17 681 15248 16 501
25234 ans 29 059 26 152 28 009
35444 ans 32422 30675 31871
45 254 ans 32 472 29764 31313
55 a4 59 ans 29748 21708 25 611
60 a 64 ans 23 078 18 944 20 497
65 a69ans 25 802 18 987 21 367
70 ans et plus 23 698 18 252 19 526
Total, 65 ans et plus 24 340 18 399 19 944
Totat 28106 21945 25 005

Source : Statistique Canada, Division de la statistique du revenu.
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Tableau 7.3

///\\\\\ Revenu moyen des ainés, selon la situation de famille et la province, 1997

Ensemble des ainés Ainés seuls Familles dont
le chef a
Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 65 ans et plus

en dollars
Terre-Neuve 17 385 12 223 14 562 15 237 16 190 15 906 29767
{le-du-Prince-Edouard 22 629 13 977 17 756 16 769 16 747 16 752 37 669
Nouvelle-Ecosse 21615 14 465 17 471 20363 18 194 18714 34818
Nouveau-Brunswick 22 423 14 604 17 958 15858 17 355 17 005 37117
Québec 23122 14117 17 887 21 301 16 157 17 479 38434
Ontario 28 359 17 243 22104 26 944 19180 21132 47 484
Manitoba 25818 15 533 19944 24133 17 384 19 234 41 967
Saskatchewan 25354 15414 19809 21654 17 669 18 765 40413
Alberta 27 088 17 298 21685 25320 19 147 20 909 45590
Colombie-Britannique 27 961 17 382 22150 27 030 21 249 22 811 46 071
Canada 26 150 16 070 20 451 24 340 18 399 19944 43 351

Source : Statistique Canada, Division de la statistique du revenu.
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' Tableau 7.4
//,\\\\ Revenu des ainés, selon la source, 1981, 1994 et 1997
19811 19941 1997
en dollars % en dollars % en dollars %

Salaire 1625 9.4 989 49 991 48
Revenu net provenant

d'un travail indépendant 477 2,8 421 2.1 558 2,7
Total, revenu d'emploi 2100 12,1 1410 7,0 1549 7,6
Revenus de placement

Intéréts ou obligations 3758 21,7 1890 9,4 1511 74

Dividendes 482 2.8 441 2,2 470 2.3

Autres 407 2.4 402 2,0 385 19

Total, revenus de placement 4 646 26,9 2733 13,6 2 366 11,6
REER? -- - 760 38 949 46
Revenus provenant de transferts

gouvernementaux

Sécurité de la vieillesse® 5876 34,0 6 065 302 5873 28,7

RPC/RRQ 1679 9,7 4118 20,4 4376 214

Assurance-chomage 37 02 66 0,3 26 0.1

Aide sociale 236 1,4 201 1,0 150 0,7

Autres transferts gouvernementaux 271 1,6 545 2,7 628 3,1

Total, transferts gouvernementaux 8098 46,8 10 995 54,7 11 054 54,1
Régimes de retraite? 2123 12,3 3846 19,1 4211 20,6
Autres revenus monétaires 307 1,8 360 1,8 322 1,6
Total 17 275 100,0 20103 100,0 20 451 100,0

1. Exprimé en dollars de 1997.

2. En 1981, les données sur le revenu provenant de REER élaient comprises dans le montant des prestations d'un régime de retraite.
3. Comprend le Supplément de revenu garanti.

Source : Statistique Canada, Division de la statistique du revenu.
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Tableau 7.5

[ ]
//I\\\\ Sources de revenu des particuliers, 1997

Groupe d'dge
15364 ans 65 ans et plus
Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total
%

Salaire 80,7 78,8 80,0 6,5 2,8 438
Revenu net provenant

d'un travail indépendant 8,5 52 73 41 1,0 27
Total, revenu d'emploi 89,2 84,0 87,3 10,6 3,8 7,6
Revenus de placement

Intéréts ou obligations 08 1,3 1,0 6,1 9,0 74

Dividendes 0,6 05 05 2,6 19 2,3

Autres 0,6 05 05 2,0 1,8 19

Total, revenus de placement 2,0 2,2 2.1 10,7 12,7 11,6
REER 0,1 0.1 01 47 45 46
Revenus provenant de transferts

gouvernementaux

Sécurité de la vieillesse’ 0,0 0,2 01 21,2 38,1 28,7

RPC/RRQ 0,9 13 1,0 21,1 21,8 214

Assurance-chomage 1,7 1,9 1,8 02 0.1 0.1

Aide sociale 1,3 2,5 1,7 0,5 1,0 0,7

Autres transferts gouvernementaux 15 43 2,5 3,0 3,1 31

Total, transferts gouvernementaux 54 10,2 7,2 46,0 64,2 54,1
Régimes de retraite 2,2 1,6 2,0 26,5 13,2 20,6
Autres revenus monétaires 11 19 1,4 1,5 1,7 1,6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Total, revenu (en dollars) 33 042 20 682 27 094 26 150 16 070 20 451

1. Comprend le Supplément de revenu garanti,
Source : Statistique Canada, Division de la statistique du revenu.
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Le revenu et les dépenses

Tableau 7.6

//,\\\\ Sources de revenu des ainés, selon [a situation de famille, 1997

Familles dont Ainés seuls
le chef a
65 ans et plus Hommes Femmes Total
%
Salaire 18,1 44 1,3 2,3
Revenu net provenant d'un travail indépendant 3.8 3.8 0.6 1,6
Total, revenu d'emploi 21,8 8,2 1,9 3,9
Revenus de placement

Intéréts ou obligations 6,4 6,7 8,6 8,0
Dividendes 2,7 0,7 1,3 1,1
Autres 1,8 1,4 1,9 1,7
Total, revenus de placement 10,9 8,9 11,8 10,8
REER 42 3,8 46 43

Revenus provenant de transferts gouvernementaux
Sécurité de la vieillesse! 21,2 25,2 37,2 33,4
RPC/RRQ 17,6 21,3 23,4 22,7
Assurance-chdmage 0,6 0,2 -- 0,1
Aide sociale 09 0,8 1,1 1,0
Autres transferts gouvernementaux 24 3,6 4.1 40
Total, transferts gouvernementaux 428 511 65,8 61,2
Régimes de retraite 19,1 25,3 14,6 18,0
Autres revenus monétaires 1,2 2,7 1,3 1,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
Total, revenu (en dollars) 43 351 24 340 18 399 19 944

1. Comprend le Supplément de revenu garanti.
Source : Statistique Canada, Division de la statistique du revenu.
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Le revenu et les dépenses

Tableau 7.7

///\\\\\ Pourcentage de la population ayant un faible revenu, 1980-1997"

1980 1982 1984 1986 1988 1990 1992 1994 1996 1997
%
Groupe d'age
Moins de 18 ans
Hommes 15,5 18,6 21,0 17,7 15,7 17,3 19,1 18,9 20,9 20,6
Femmes 16,1 19,6 210 17,5 16,5 18,2 19,3 20,1 21,4 19,0
Total 15,8 19,1 21,0 17,6 16,1 17,8 19,2 19,5 21,1 19,8
18 4 64 ans
Hommes 11,6 13,5 14,6 13,0 11,6 11,8 14,1 14,2 14,6 15,1
Femmes 15,5 16,1 18,1 16,1 15,2 15,2 17,0 17,5 17,8 17,8
Total 13,6 14,8 16,4 14,6 13,4 13,5 15,5 15,9 16,2 16,4
65 ans et plus
Hommes 26,6 20,0 220 19,3 16,6 13,7 12,7 10,7 12,8 11,7
Femmes 39,8 36,0 351 32,0 32,7 271 26,8 25,8 27,0 24,0
Total 34,0 29,1 295 26,6 25,8 21,3 20,8 19,3 20,8 18,7

1. En fonction des seuils de faible revenu de Statistique Canada, 1992 étant I'année de référence.
Source : Statistique Canada, produit n°13-207-XPB au catalogue.

Tableau 7.8

///\‘\\\\\ Pourcentage d'ainés ayant un faible revenu, selon la province, 1997

Hommes Femmes Total
%

Terre-Neuve 14,0 23,2 19,0
Ile-du-Prince-Edouard 10,5 17.9 14,7
Nouvelle-Ecosse 9,0 16,2 13,2
Nouveau-Brunswick 8,0 19,8 14,7
Québec 18,6 347 279
Ontario 83 18,6 14,1
Manitoba 13,3 29,7 22,6
Saskatchewan 56 19,6 13,4
Alberta 83 17,9 13,6
Colombie-Britannique 12,6 25,2 19,5
Canada 11,7 24,0 18,7

1. Enfonction des seuils de faible revenu de Statistique Canada, 1992 étant I'année de référence.
Source : Statistique Canada, Division de la statistique du revenu.
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Le revenu et les dépenses

Tableau 7.9
//,\\\\ Pourcentage d'afnés ayant un faible revenu, selon la situation de famille, 1980 a 1997'

Familles Personnes seules
Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total
%

1980 18,0 17,5 17,8 60,7 71,6 68,6
1981 18,6 16,8 17.8 57,3 70,0 66,6
1982 134 13,3 13,3 52,3 70,4 65,9
1983 14,7 12,5 13,7 57,0 71,3 67,8
1984 15,6 14,5 15,0 54,6 65,7 63,1
1985 14,2 13,1 13,6 50,2 64,1 60,9
1986 13,4 11,8 12,6 48,4 61,2 58,1
1987 12,4 10,7 11,5 419 59,3 551
1988 11,9 10,9 11,4 389 614 - 56,1
1989 9,4 8,4 8,9 35,5 56,6 51,5
1990 7.4 6,6 70 41,0 53,8 50,7
1991 78 8,2 8,0 40,7 54,2 50,9
1992 79 82 8.1 34,9 54,0 49,2
1993 8,9 84 8,7 39,0 56,4 51,9
1994 59 6,3 6,1 31,8 52,9 476
1995 70 6.7 6,9 28,7 50,6 451
1996 75 78 76 33,3 53,4 479
1997 6,4 54 59 33,3 491 45,0

1. En fonction des seuils de faible revenu de Statistique Canada, 1992 étant I'année de référence.
Source : Statistique Canada, produit r° 13-207-XPB au catalogue.
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Le revenu et les dépenses

Tableau 7.10

o
//'\\\\\ Pourcentage de familles ayant un faible revenu, 1980 a 1997

Familles dont le chef a moins de 65 ans

Mono- Mono-
Familles Couples Couples Couples parentales parentales
dont le chef a sans avec  avec d'autres Total, avec chef avec chef
65 ans et plus enfants enfants parents couples masculin féminin

%
1980 19,2 6,7 9,7 41 12,4 25,4 57,3
1981 20,4 7.3 10,2 4,2 121 18,7 53,5
1982 14,9 8,9 11,9 49 141 26,1 59,3
1983 15,5 9,6 12,6 6,0 15,1 28,6 60,7
1984 16,9 9,9 13,1 6,1 15,6 27,0 62,3
1985 15,2 8,5 11,8 47 14,3 26,9 61,1
1986 14,3 9,0 10,9 43 13,4 234 577
1987 129 9,0 10,3 45 13,2 18,4 58,3
1988 12,8 79 9,1 3.1 12,1 24,3 55,3
1989 10,1 7.3 8,7 2,8 11,3 20,3 52,9
1990 7,6 8,1 9.8 3,2 13,1 25,5 59,5
1991 8,2 91 10,8 3,7 13,8 22,6 60,3
1992 8.7 8,6 10,6 5,6 14,4 18,9 56,9
1993 9,7 9,6 12,2 3,6 15,5 30,9 59,0
1994 71 9,4 11,5 55 14,6 32,2 56,4
1995 78 10,1 12,8 52 15,4 30,7 56,8
1996 8,7 10,0 11,8 5,3 15,5 31,3 60,8
1997 6,8 10,6 12,0 53 15,3 235 56,0

1. Enfonction des seuils de faible revenu de Statistique Canada, 1992 étant I'année de référence.
Source : Statistique Canada, produit i°13-207-XPB au catalogue.
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Le revenu et les dépenses

. Tableau 7.11

//,\\\\ Dépenses des familles, 1997

Familles dont le chef

amoins de 65 ans  a 65 ans et plus

Personnes seules agées de

Ainés seuls

15264 ans 65 ans et plus

Hommes Femmes

Alimentation 11,2 13,2
Logement 19,4 171
Fonctionnement du ménage 4,6 44
Ameublement et équipement ménager 2,7 29
Habillement 45 41
Transport 12,6 14,2
Soins de santé 21 39
Soins personnels 1,3 1,4
Loisirs 57 51
Matériel de lecture 0,5 0,7
Education 16 0,4
Produits du tabac et boissons alcoolisées 2,2 21
Jeux de hasard (net) 0,4 0,8
Divers 1,5 1,7
Impdt personnel 22,1 17,7
Sécurité 59 43
Dons et cotisations 1,7 59
Total 100,0 100,0

%

10,3 14,1
22,8 26,4
4,1 5,6
25 23
3.7 3,6
10,6 8,5
2,0 41
1,2 1.8
54 41
0,7 0,9
0,8 0,1
3,2 1,7
0,6 0,8
1,9 1,5
21,9 13,1
53 2,7
3.0 8,9
100,0 100,0

12,7 14,7
21,7 28,5
4,5 6,1
2,2 24
2,2 43
11,6 A
3,3 4.4
0,7 23
47 3,8
1,0 0,9
- 0,1
2,3 1,4
0,9 0,8
1,6 1,5
18,6 10,6
1,1 34
10,8 8.0
100,0 100,0

Source : Statistique Canada, Division de la statistique du revenu.
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Le mode de vie
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Parmi les ainés, les hommes sont lIégérement plus
portés que les femmes a participer régulierement a
des activités physiques. En 1997, 53 % des hommes
de 65 ans et plus participaient régulierement a des
activités physiques, en regard de 47 % des femmes
agées.

Les activités a caractere religieux

Les ainés participent également a de nombreuses
activités religieuses. En 1996, 37 % des personnes
de 65 ans et plus allaient a I'église ou participaient a
d'autres fonctions religieuses au moins une fois par
semaine. Ce chiffre est & peu prés similaire a celui
des personnes de 55 a 64 ans (36 %), mais
largement supérieur a celui des personnes de 45 a
54 ans (21 %), de 25a 44 ans (16 %) et de 15a
24 ans (12 %) (tableau 8.2).

Les femmes agées sont plus susceptibles que leurs
homologues masculins d'assister réguliérement a des
cérémonies religieuses. En 1996, 42 % des femmes
de 65 ans et plus, comparativement a 30 % des
hommes agés, assistaient a ces cérémonies chaque
semaine.

Les ainés sont également le groupe d'age le plus
susceptible de faire une contribution a leur église ou
a leur synagogue. En 1997, 40 % de tous les ainés
avaient fait une contribution financiere a leur église, a
leur synagogue, a leur mosquée ou a un autre lieu
de culte?.

Les voyages

Les ainés sont un peu plus enclins a voyager au
Canada que par le passé. En 1997, les personnes
agées ont fait en moyenne un peu moins de 3 voyages
par personne au Canada. Ce chiffre accuse une
légére baisse depuis le début des années 90, mais il
représente pratiquement 1 voyage de plus par
personne, en moyenne, qu'au début des années 80
(tableau 8.3).

Cependant, les ainés ont un peu moins tendance a
voyager a l'intérieur du pays que les personnes plus
jeunes. En 1997, les ainés ont fait en moyenne
3 voyages au pays, comparativement a environ
5 voyages au pays par personne dans le cas des 25 a

2. Source : Statistique Canada, Enquéte nationale sur le don, le
bénévolat et la participation de 1997.

‘ Graphique 8.1

//,\\\\\ ;‘?:'&'fe zg::ﬁz;gnsacrées en moyenne par jour

E Hommes [l Femmes [l Total

18 a 59 ans 60 ans et plus
Groupe d'age

Source : Statistique Canada, Division de I'éducation, de la culture et du tourisme.

@  Graphique 82
”’\\\\\\ Proportion du temps consacré a regarder la télévision,
selon le type d'émission, 1997
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Groupe d'age
[ 18a59ans MM 60 ans et plus

Dramatiques

Actualités et

affaires publiques 43,6 %

Variétés et jeux
Comédies

Sports
Documentaires
Emissions éducatives
Musique et danse
Emissions religieuses

Autres

Source : Statistique Canada, Division de I'éducation, de la culture et du tourisme.
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Graphique 8.3
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Source : Statistique Canada, Division de I'éducation, de la culture et du tourisme.

Graphique 8.4

®

[ Hommes [ Femmes [l Total

15224 ans 25244 ans

Groupe d'dge

45 2 64 ans

Moins de 15 ans

Source : Statistique Canada, Centre canadien de la statistique juridique.

65 ans et plus

64 ans et a 4 voyages au pays dans celui des 15 a
24 ans.

Par ailleurs, les ainés sont a peu prés aussi
susceptibles que les personnes plus jeunes de
voyager a I'étranger. En 1997, les personnes de
65 ans et plus ont fait en moyenne 0,7 voyage a
I'étranger par personne, comparativement a environ
1 voyage en moyenne chez les 45 a 64 ans et a
0,6 voyage par personne chez les 25 a 44 ans
(graphique 8.3).

La quasi-totalité des voyages effectués par les
personnes agées ont un motif d’'ordre personnel, ce
qui était le cas, en 1997, de 95 % de I'ensemble des
voyages intérieurs faits par les ainés. Cette méme
année, 44 % de ces voyages avaient pour but de
rendre visite a des parents ou a des amis, 34 %
étaient des voyages d'agrément et 18 % étaient
motivés par d'autres activités personnelles
(tableau 8.4).

De la méme fagon, des raisons personnelles
justifiaient 92 % de I'ensemble des voyages a
I'étranger faits par les ainés en 1997. De ces
voyages, 52 % étaient des vacances, 24 % avaient
pour but de rendre visite a des parents ou a des
amis et 16 % étaient motivés par d’autres raisons
personnelles. Le reste des voyages a I'étranger
étaient pour affaires (4 %) ou pour d’autres raisons
(4 %) (tableau 8.5).

Les victimes d’actes criminels et les craintes
envers la criminalité

Les ainés sont généralement moins susceptibles
que les personnes plus jeunes d’étre victimes d'un
acte criminel. Ainsi, en 1997, il y a eu 1,5 ainés
victimes d’homicide pour 100 000 personnes de

65 ans et plus, comparativement a 2,6 victimes chez les personnes de 15 424 ans,
a 2,4 chez les personnes de 25 a 44 ans et a 1,7 chez celles de 45 a 64 ans
(graphique 8.4).

Les hommes agés sont plus susceptibles que les femmes agées d'étre victimes
d’'un homicide. En 1997, il y a eu 2,3 victimes d’'un meurtre pour 100 000 hommes
de 65 ans et plus, en regard de 0,9 chez les femmes du méme groupe d'age.

Les ainés sont également proportionnellement beaucoup moins nombreux que
leurs cadets a étre victimes d’un crime contre la personne ou d’un crime contre
les biens. En 1993, 6 % des personnes de 65 ans et plus ont été victimes d’un
crime contre la personne, en regard de 17 % des personnes de 45 a 64 ans, de
27 % de celles de 25 a 44 ans et de 37 % des 15 a 24 ans (tableau 8.6).
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Les hommes ageés sont également légerement plus susceptibles que les femmes
agées d'étre victimes d’'un crime contre la personne. En 1993, 8 % des hommes
de 65 ans et plus, en regard de 5 % des femmes du méme groupe d'age, ont été
victimes d'un crime contre la personne.

Si les taux d’homicide et de crimes contre la personne sont plus faibles a I'égard
des personnes agées que des personnes plus jeunes, les ainés ont davantage
tendance que leurs cadets a étre inquiets lorsqu'ils circulent seuls dans leur quartier
apres la tombée de la nuit. En 1993, 41 % des personnes de 65 ans et plus
déclaraient se sentir tres ou modérément inquietes lorsqu’elles circulaient a pied,
seules, dans leur quartier apres la tombée de la nuit, contre 26 % des personnes
de 45 a 64 ans et 23 % des personnes de moins de 45 ans (tableau 8.7).

Les femmes agées sont considérablement plus susceptibles que leurs
contemporains masculins de se sentir inquietes lorsqu’elles marchent seules dans
leur quartier apres la tombée de la nuit. En 1993, plus de la moitié (57 %) des
femmes de 65 ans et plus, par opposition a 19 % des hommes du méme groupe
d'age, déclaraient se sentir inquiétes lorsqu’elles étaient seules dans les rues de
leur quartier aprés la tombée de la nuit.

Cependant, les ainés sont proportionnellement moins nombreux a étre inquiets
lorsqu'’ils sont seuls chez eux la nuit. En 1993, 23 % des personnes de 65 ans et
plus déclaraient étre trés ou modérément inquiétes de se retrouver seules chez
elles la nuit, proportion légerement inférieure a celle enregistrée chez les personnes
plus jeunes (tableau 8.8).

La encore, les femmes agées sont plus portées que les hommes agés a se sentir

inquietes lorsqu’elles sont seules a la maison. En 1993, 27 % des femmes de

65 ans et plus déclaraient se sentirinquietes lorsqu’elles étaient seules a la maison

apres la tombée de la nuit, en regard de 17 % des

hommes du méme groupe d’age. Les femmes agées e Graphique 8.5

étaient toutefois moins susceptibles que les femmes [\\\\\\ Pourcentage de ménages disposant de certaines catégories
de moins de 65 ans de se déclarer inquiétes quanta  /# d'équipement technologique, 1997

leur sécurité lorsqu’elles étaient seules a la maison,

alors que les hommes agés étaient davantage

inquiets quant & leur sécurité que les hommes plus ST
jeunes lorsqu'ils se trouvaient seuls & domicile la nuit. I Moins de 65 ans I 65 ans et plus
Les nouvelles technologies 88,1 % 89,7 %

De nombreux ainés possédent des appareils a la fine
pointe de la technologie comme des fours a
micro-ondes, des magnétoscopes et des lecteurs de
disques compacts. Ainsi, en 1997, 79 % des ménages
dont le chef avait 65 ans et plus possédaient un four
a micro-ondes et 64 %, un magnétoscope, contre Fours 2 Magnétoscopes Lecteurs de
28 % seulement dans le cas d’un lecteur de disques micro-ondes disques compacts
compacts. Les ménages d’ainés ont cependant

toujours moins tendance que les ménages plus Source : Statistique Canada, produit ° 13-218-XPB au catalogue.

jeunes a posséder ces appareils (graphique 8.5). e e £ S S e T T P e T e s RS
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Le mode de vie
‘ Tableau 8.1

// \\ Pourcentage de personnes vivant dans un ménage privé qui participaient a des activités physiques, selon la
4 fréquence, 1996-1997

Fréquence de I'activité physique

Réguliére Occasionnelle Peu Non déclarée Total
%
Groupe d'age
15324 ans
Hommes 67,8 16,0 12,7 35 100,0
Femmes 64,6 19,0 14,9 1,5 100,0
Total 66,2 174 13,8 25 100,0
25244 ans
Hommes 541 23,1 20,6 2,2 100,0
Femmes 60,0 19,2 194 1,4 100,0
Total 571 21,2 20,0 1,7 100,0
45254 ans
Hommes 50,8 20,8 24,3 41 100,0
Femmes 58,3 18,2 221 14 100,0
Total 54,5 19,6 23,3 2,7 100,0
55 264 ans
Hommes 55,9 171 23,6 33 100,0
Femmes 57.8 174 23,0 1,8 100,0
Total 56,9 17,3 233 2,5 100,0
65 ans et plus
Hommes 52,7 12,0 26,7 85 100,0
Femmes 472 12,2 358 48 100,0
Total 49,6 12,1 319 6,4 100,0

Source : Statistique Canada, produit e 82-221-XDF au catalogue.
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Tableau 8.2

//,\\\\ Pourcentage de personnes qui participaient a des activités a caractere religieux, selon la fréquence, 1996

Une fois Quelques
par semaine Une fois fois ou une Pas du
ou plus par mois fois par an tout Autre’ Total
%
Groupe d'dge
15424 ans
Hommes 121 11,4 28,3 24,2 241 100,0
Femmes 12,7 8,1 30,1 26,7 224 100,0
Total 124 98 29,2 25,4 23,3 100,0
25244 ans
Hommes 13,8 95 28,2 29,8 18,7 100,0
Femmes 17,9 9,6 29,3 279 15,3 100,0
Total 15,8 9,6 28,7 28,8 17,0 100,0
45254 ans
Hommes 16,8 81 26,7 33,2 15,1 100,0
Femmes 25,6 10,4 27,5 25,0 11,4 100,0
Total 21,2 9,3 271 29,2 13,3 100,0
55 264 ans
Hommes 274 12,6 24,0 26,2 99 100,0
Femmes 40,9 10,9 223 20,1 58 100,0
Total 357 121 20,7 23,7 79 100,0
65 ans et plus
Hommes 30,2 114 20,6 274 10,3 100,0
Femmes 415 11,4 18,6 23,6 49 100,0
Total 36,6 11,4 19,4 25,3 72 100,0

1. Inclut les personnes sans appartenance religieuse.
Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale de 1996.
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' Tableau 8.3

//,\\\\\\ Nombre de voyages intérieurs effectués par personne, 1982 a 1997

1982 1984 1986 1988 1990 1992 1994 1996 1997

Nombre de voyages par personne

Groupe d'age
152 24 ans 3,7 3,2 4,3 44 41 53 51 44 4,0
25a44 ans 51 4,7 54 6,0 57 6,8 6,1 54 50
45254 ans 4,5 4,5 53 59 6,3 7,2 6,4 58 52
55464 ans 41 3,7 4,6 49 4,6 54 6,0 5,1 48
65 & 69ans 33 29 3,7 41 41 48 4,4 41 3,8
70 ans et plus 1,5 14 1,8 1,9 2.1 2,7 2,5 2,4 2,3
Total, 65 ans et plus 2,2 1,9 2,4 2,7 2,8 34 3,2 29 2,8

Sources : Statistique Canada, produits n°s 87-504-XPB et 91-537-XPB au catalogue; Division de I'éducation, de la culture et du tourisme.

Tableau 8.4

o
ﬂ\\\\\\ Répartition des voyages intérieurs, selon la raison du voyage, 1997

.. ]
Raison du voyage

Visite
de parents Raison Affaires ou
ou d'amis Agrément personnelle congres Total
%

Groupe d'age
152424 ans 38,4 429 13,5 51 100,0
25a 44 ans 336 34,1 12,5 19,8 100,0
45354 ans 29,8 33,6 13,9 22,6 100,0
b5a 64 ans 38,1 31,3 14,0 16,6 100,0
65269 ans 414 35,1 17,0 6,5 100,0
70 ans et plus 455 32,2 18,3 3,9 100,0
Total, 65 ans et plus 43,8 33,5 17,8 50 100,0

Source : Statistique Canada, Division de I'éducation, de la culture et du tourisme.
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Tableau 8.5

//I\\\\\ Répartition des voyages 2 I'étranger, selon la raison du voyage, 1997

Raison du voyage

Visite
de parents Autre raison Affaires ou
ou d'amis Vacances personnelle! congrés Autre Total
%

Groupe d'dge
20224 ans , 22,8 479 14,2 8,3 6,8 100,0
252a44ans 15,4 44,2 11,6 253 3.4 100,0
45454 ans 15,8 454 13,6 21,2 39 100,0
55264 ans 18,7 50,6 14,9 11,4 44 100,0
65 ans et plus 237 52,2 15,7 41 44 100,0

1. Inclut : séjours a la résidence secondaire ou au chalet; participation a des événements particuliers ou a d'autres attractions; études ou perfectionnement; raisons

d'ordre médical; participation & des réceptions familiales telles que mariages, emplettes.

Source : Statistique Canada, Division de I'éducation, de la culture et du tourisme.
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Tableau 8.6

//I\\\\\ Pourcentage de personnes qui ont été victimes de crimes contre la personne, 1993

Deux fois
Une fois ou plus Total
%
Groupe d'age
152324 ans .
Hommes 23 14 38
Femmes 21 16 37
Total 22 15 37
252344 ans
Hommes 19 7 27
Femmes 19 9 28
Total 19 8 27
45 364 ans
Hommes 14 5 19
Femmes 12 4 16
Total 13 5 17
65 ans et plus
Hommes 6 -- 8
Femmes 4 - 5
Total 5 -- 6

Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale de 1993.
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Tableau 8.7
//,\\\\\\ Pourcentage de personnes qui craignaient ou non de marcher seules dans leur quartier quand il faisait nuit, 1993

Personnes qui se sentaient

Raison- Ne savaient
Trés Un peu nablement Trés en pas ou
inquiétes inquiétes en sécurité sécurité non déclaré Total
%
Groupe d'age
15224 ans
Hommes -- 5 43 50 -- 100
Femmes 14 26 45 14 - 100
Total 8 15 44 33 - 100
25244 ans
Hommes 3 6 40 51 - 100
Femmes 14 25 44 17 1 100
Total 8 15 42 34 1 100
453 64 ans
Hommes 4 7 42 47 -- 100
Femmes 20 21 40 17 2 100
Total 12 14 41 32 1 100
65 ans et plus
Hommes 10 9 37 38 6 100
Femmes 38 19 22 13 7 100
Total 26 15 29 24 7 100

Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale de 1993.
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Le mode de vie
Tableau 8.8

//,\\\\\\ Pourcentage de personnes qui craignaient ou non de rester seules a la maison la nuit, 1993

Personnes qui se sentaient

Trés ou un peu Pas du tout
inquiétes - inquiétes Total
%
Groupe d'dge
15424 ans
Hommes 1 89 100
Femmes 42 58 100
Total 27 74 100
25344 ans
Hommes 1 89 100
Femmes 39 61 100
Total 25 75 100
452364 ans
Hommes 11 89 100
Femmes 37 63 100
Total 24 76 100
65 ans et plus
Hommes 17 83 100
Femmes 27 73 100
Total 23 77 100

Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale de 1993.
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sources de données démographiques, sociales et
économiques. Des tableaux et des graphiques en
illustrent les points saillants. Un tableau des indicateurs
sociaux permet de suivre ’évolution des choses.

Les professionnels des sciences sociales, les chercheurs,
les analystes du monde des affaires et des politiques, les
enseignants, les étudiants et le grand public se fient &
Tendances sociales canadiennes. Vous abonner
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consulter certains
des articles publiés
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