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FAITS SAILLANTS

En 1991, on comptait prés d'un million de
familles monoparentales au Canada, une hausse
de 34% par rapport a 1981. Par comparaison, le
nombre de familles biparentales avec enfants ne
s’est accru que de 6% pendant cette période.
Ainsi, les parents seuls comptaient pour 20% de
I'ensemble des familles avec enfants en 1991,
ce qui représente une hausse par rapport au
17% enregistré en 1981.

La grande maijorité des parents seuls au Canada
sont des femmes. En 1991, celles-ci représen-
taient 82% de tous les parents seuls.

En 1991, la fréquence de I'état de parent seul
était la plus élevée au Québec ou 22% des
familles étaient des familles monoparentales.
Dans les autres provinces, ces familles
représentaient environ une famille sur cing
familles avec enfants. L’exception a la regle est
la province de Terre-Neuve ou seulement 16%
des familles avec enfants étaient des familles
monoparentales.

En 1991, 17% des enfants canadiens faisaient
partie d’'une famille monoparentale.

Plus de la moitié des parents seuls sont soit
divorcés, soit séparés. Parallelement, le nombre
de parents célibataires n'ayant jamais été mariés
augmente. En 1991, une femme sur cinq et un
homme sur dix s’occupant seuls de leurs enfants
étaient des célibataires n'ayant jamais été
mariés. Ces deux pourcentages ont a peu prés
doublé depuis 1981.

Les meres seules sont beaucoup moins
susceptibles que les autres parents d’avoir un
emploi. De plus, la proportion de ces femmes
travaillant a I'extérieur était en fait moins élevée
en 1991 (52%) qu'en 1981 (54%).

On a observé de trés fortes baisses des niveaux
d’emploi des meres seules pendant les
récessions de 1981-1983 et du début des
années 1990.

Les taux de chomage sont trés élevés chez les
parents seuls. En 1991, 16.8% des meres
seules et 15.7% des péres seuls étaient sans
emploi, comparativement a 9.6% des meres et
7.7% des peres de familles biparentales avec
enfants.

Les parents seuls ont en général des niveaux de
scolarité inférieurs a ceux des autres parents.
En 1991, seulement 8% des meres seules et
13% des péres seuls avaient un certificat
universitaire, contre 12% des méres et 17% des
péres de familles biparentales.

Les familles monoparentales ont des revenus
tres faibles en comparaison des familles
biparentales. En 1990, le revenu moyen des
meres de familles monoparentales ($22,000)
équivalait a 38% seulement de celui des familles
biparentales avec enfants ($57,200).

La proportion de familles monoparentales
dirigées par des femmes et dont Ile revenu est
inférieur au seuil de faible revenu de Statistique
Canada était de 61% en 1990, soit I'une des
plus élevées de tous les groupes au Canada.

De plus, aucune amélioration n’a été observée
au sein des familles monoparentales au cours
des années 1980, en ce qui a trait au revenu.
En fait, le revenu moyen de ces familles en
termes réels était de $600 de moins en 1990
qu’en 1980, alors que le pourcentage de ces
familles classées dans la catégorie des revenus
faibles en 1990 dépassait de trois points le
niveau de 1980.

Les transferts gouvernementaux ont compté pour
30% du revenu de 1990 des familles
monoparentales dont le parent était une femme,
contre 13% pour les familles monoparentales
dont le parent était un homme et 7% pour les
familles biparentales avec enfants. Prés de 70%
du revenu total des meéres seules dont les
revenus sont inférieurs a $20,000, était
constitué de transferts gouvernementaux.

Les familles monoparentales sont en général
moins susceptibles que les autres familles d’'étre
propriétaires de leur logement. Par exemple, en
1991, seulement une famille environ sur trois
familles monoparentales dont les parents sont
des femmes (30%) étaient propriétaires de leur
logement, alors que ce rapport était de pres de
quatre sur cing (79%) chez les familles -
biparentales avec enfants.

Statistigue Canada - n© 89-522F aucat. 5
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Graphique 1.4 Répartition par age des meres seules jamais mariées, 1981 et 1991
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Source: Statistique Canada, nos 92-905 et 93-312 au catalogue.

Lorsqu’il est question d’état de parent seul, le
divorce a des retombées beaucoup plus importantes
pour les femmes que pour les hommes parce que
les tribunaux confient la garde des enfants aux
meéres, dans la vaste majorité des cas. En 1989, les
femmes ont eu la garde exclusive de 74% de
I’ensemble des enfants a I'issue d’un divorce, alors
que les peres se sont vu confier la garde exclusive
d’a peine 13% des enfants. Dans 12% des cas, les
parents ont eu la garde partagée de leurs enfants.

Augmentation des parents seuls
célibataires n’ayant jamais été mariés

On a constaté une hausse particulierement
marquée de la proportion de parents seuls céliba-
taires n'ayant jamais été mariés. En 1991, une mere
seule sur cing (20%) et environ un pere seul sur dix
(8%) appartenaient a cette catégorie. Ces deux
pourcentages ont a peu pres doublé depuis 1981,
alors que 11% des meéres seules et 4% des peres
seuls étaient des célibataires n’ayant jamais été
maries.

La vaste majorité des meéres seules célibataires
n’ayant jamais été mariées ont moins de 35 ans. En
1991, 47% de ces femmes avaient entre 25 et 34
ans et 26% étaient agées de 15 a 24 ans.
(Graphique 1.4). Enfin, 20% étaient agées de 35 a
44 ans, tandis que 7% seulement étaient agées de

45 ans et plus. En 1981, les pourcentages
correspondants étaient moins élevés chez les
femmes agées de 25 a 34 ans et celles de 35 a 44
ans, alors qu’il était beaucoup plus élevé chez celles
agées de 15 a 24 ans.

Le veuvage : également important

La mort d'un conjoint contribue également dans
une large mesure a I'état de parent seul. En 1991,
21% des péres seuls et 23% des meres seules
étaient veufs. La proportion de parents seuls
attribuable au veuvage, toutefois, a chuté au cours
des derniéres décennies. Pendant les années 1950
et 1960, par exemple, plus de 60% des parents
seuls étaient veufs.2

Une expérience qui n’est que transitoire

Pour la plupart des personnes, |'état de parent
seul n'est pas un état permanent. Pendant que
certaines personnes deviennent des parents seuls,
d’autres mettent fin a cette étape du cycle de la vie
de la famille soit par le mariage, soit au moment ou
leurs enfants quittent la maison. Par ailleurs, un petit
nombre de personnes deviendront des parents seuls
plus d’une fois dans leur vie.

2 Source: Statistique Canada, n° 91-535 au catalogue.
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CARACTERISTIQUES DES FAMILLES

Une décennie de croissance

La croissance du nombre de familles mono-
parentales est 1'un des changements les plus
marquants a s’étre produit dans la structure de la
famille canadienne au cours des dernieres décen-
nies. En 1991, on comptait prées d’un million
(954,700) de familles monoparentales au Canada,
une hausse de 34% par rapport a 1981 (Tableau
1.1). Durant la méme période, le nombre de familles
biparentales avec enfants a augmenté de seulement
6%. Ainsi, les familles monoparentales représen-
taient 20% de I'ensemble des familles avec enfants
en 1991, soit une hausse par rapport au 17%
enregistré en 1981 (Tableau 1.2, Graphique 1.2).

Le taux de croissance du nombre de familles
monoparentales, toutefois, a ralenti au cours des
quelques derniéres années. En effet, leur nombre
s’est accru de 12% entre 1986 et 1991, contre 20%
au cours de la période écoulée entre 1981 et 1986 et
28% entre 1976 et 1981.

La majorité des parents seuls sont des
femmes

Les femmes représentent la vaste majorité des
parents seuls au Canada. En 1991, 82% de
I'ensemble des familles monoparentales étaient
dirigées par des femmes. Cette méme année, leur
nombre s’élevait a 786,400, en hausse de 33% par
rapport a 1981 (Graphique 1.2).

Le nombre de familles monoparentales ayant un
homme a leur téte a également beaucoup augmentg.
Entre 1981 et 1991, leur nombre est passé de
124,200 a 168,200, soit une augmentation de 35%.

1 Dans la présente section, les familles avec enfants
comprennent les familles monoparentales et les familles
biparentales (couples mariées et couples vivant en union
libre) avec enfants de tous dges n'ayant jamais été mariés
et vivant a la maison.

Graphique 1.1 Familles monoparentales en pourcentage de I’ensemble des familles

avec enfants, 1961 a 1991

%
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Source: Statistique Canada, no 93-312 au catalogue et recensements du Canada.
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Cependant, la répartition de I'état de parent seul
entre les femmes et les hommes n’a presque pas
varié au cours de cette période. En 1991, les péres
seuls représentaient 17.6% seulement de toutes les
familles monoparentales, soit a peu prés la méme
proportion que celle enregistrée en 1981.

Graphique 1.2 Augmentation en pourcentage
du nombre de certains genres
de familles, 1981 a 1991

Familles Familles Familles
monoparentales monoparentales biparentales
dont le parent dont le parent avec enfants

est une femme est un homme

Source: Statistique Canada, n° 93-312 au catalogue.

De nombreux enfants

A P'heure actuelle, 17% des enfants canadiens
vivent avec un seul de leurs parents. En 1991, 1.5
million d’enfants vivaient au sein d’une famille
monoparentale (Tableau 1.3).

Par ailleurs, les familles monoparentales
comptent en général moins d’enfants que les familles
biparentales. En 1991, on dénombrait en moyenne
1.6 enfant vivant au sein d’une famille mono-
parentale, contre 1.9 enfant membre d’une famille
biparentale.

En outre, les enfants de familles monoparentales
sont en général un peu plus agés que ceux de
familles biparentales. En 1991, 44% des familles
monoparentales comptaient au moins un enfant de
18 ans ou plus, contre 33% des familles dans
lesquelles les deux parents sont présents (Tableau
1.4). Par ailleurs, un moins grand nombre de
familles monoparentales (22%) que de familles

biparentales (36%) comptaient au moins un enfant
d’age préscolaire.

II reste qu'en 1991, plus de 200,000 familles
monoparentales comptaient des enfants de moins de
6 ans et plus de 600,000, au moins un enfant de
moins de 18 ans.

Comme on peut s’y attendre, la vaste majorité
des enfants appartenant a une famille monoparentale
vivent avec leur mére. En 1991, c’était le cas de
83% des enfants vivant dans une famille mono-
parentale.

De plus, bien que les femmes et les hommes
assumant la responsabilité de parent seul comptent
a peu pres le méme nombre d’enfants par famille,
les méres seules, sont plus susceptibles que les
péres seuls a avoir de jeunes enfants a leur charge.
En 1991, 24% des meéres seules avaient au moins
un enfant de moins de 6 ans a leur charge, alors que
chez les peres seuls, cette proportion n’était que de
13%.

La plupart des parents seuls ont entre
25 et 44 ans

Les parents seuls sont de plus en plus
concentrés dans le groupe des 25-44 ans. En 1991,
par exemple, 54% de toutes les meres seules
faisaient partie de ce groupe, contre 47% en 1981
(Tableau 1.5). Les autres meres seules se
répartissaient comme suit : 27% appartenaient au
groupe des 45-64 ans, 12% seulement étaient agées
de 65 ans et plus et 6% étaient agées de 15 a 24
ans. De plus, la proportion des meres seules dans
chacun de ces trois derniers groupes a diminué
entre 1981 et 1991, en particulier pour ce qui est du
groupe des 45-64 ans.

Le nombre le plus élevé de péres seuls se
retrouve également dans le groupe des 25-44 ans,
bien que le pourcentage des péres seuls appartenant
a ce groupe en 1991 (44%) n’était que légerement
supérieur a celui des 45-64 ans (41%). Ces
pourcentages représentent un changement par
rapport a 1981, alors que les hommes agés de 45 a
64 ans composaient la proportion la plus importante
des peéres seuls.

Par ailleurs, les jeunes hommes représentent
une trés faible proportion des péres seuls. En 1991,
a peine 1% des peres seuls étaient agés de 15 a 24
ans. Le reste, soit 14%, étaient 4gés de 65 ans ou
plus.

10 Statistique Canada - n® 89-522F au cat.



Les familles monoparentales au Canada

La Loi sur le divorce et I'état de parent
seul

Les modifications apportées a la Loi sur le
divorce ont certainement eu des répercussions sur
le nombre de parents seuls et sur leurs caracté-
ristiques. Avant 1968, peu de divorces avaient été
prononceés au Canada. A partir de 1968, toutefois,
la Loi sur le divorce a libéralisé I'acces au divorce
en élargissant les motifs d'ordre juridique qui
pouvaient étre invoqués. Ainsi, le taux de divorces
a plus que quintuplé entre la fin des années 1960
et le milieu des années 1980, passant d’environ 50
divorces a plus de 250 divorces par 100,000
habitants (Graphique 1.3).

Les restrictions relatives au divorce ont été
davantage atténuées par la nouvelle Loi sur le
divorce de 1985, laquelle a entrainé une nouvelle
augmentation du nombre de divorces accordés.
Cette hausse est toutefois attribuable, pour une
bonne part, au fait qu’en prévision de la nouvelle
loi, certaines personnes qui avaient décidé en
1984 et en 1985 d’attendre avant de divorcer, ont
par la suite institué des procédures une fois la
nouvelle loi adoptée. En 1988 et en 1989, en
effet, le taux des divorces est redescendu a son
niveau de 1986 (environ 310 divorces par
100,000 habitants) pour diminuer encore de 4%
en 1990 (294 divorces par 100,000 habitants).

Graphique 1.3 Divorces pour 100,000 habitants, 1967 a 1990
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La plupart des parents seuls sont
séparés ou divorcés

La principale voie menant a I'état de parent seul
est la dissolution du mariage, bien que les
célibataires n’ayant jamais été mariés et élevant
seuls leurs enfants représentent une part de plus en
plus importante de I'ensemble des parents seuls.

La majorité des parents seuls, hommes et
femmes, sont soit divorcés, soit séparés. En 1991,
57% de ces femmes et 71% des hommes figuraient
dans l'une de ces deux catégories matrimoniales
(Tableau 1.6).

Source : Statistique Canada, nos 82-003S et 84-205 au catalogue.

Différentes tendances se dégagent, toutefois,
lorsque ces deux catégories matrimoniales sont
examinées séparément. Entre 1981 et 1991, le
pourcentage de parents seuls divorcés est passé de
26% a environ 33%, tant pour les femmes que pour
les hommes. En revanche, la proportion de meres
seules ayant indiqué qu’elles étaient séparées est
passée de 29% en 1981 a 25% en 1991; dans le
cas des hommes, cette proportion a chuté de 40%
a 38% pendant la méme période.

Statistique Canada - n© 89-522F aucat. 11
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CARACTERISTIQUES DES FAMILLES

ET DE LA POPULATION

Une décennie de croissance

La croissance du nombre de familles mono-
parentales est l'un des changements les plus
marquants a s’étre produit dans la structure de la
famille canadienne au cours des dernieres décen-
nies.! En 1891, on comptait prés d’'un million
(954,700) de familles monoparentales au Canada,
une hausse de 34% par rapport a 1981 (Tableau
1.1). Durant la méme période, le nombre de familles
biparentales avec enfants a augmenté de seulement
6%. Ainsi, les familles monoparentales représen-
taient 20% de I'ensemble des familles avec enfants
en 1991, soit une hausse par rapport au 17%
enregistré en 1981 (Tableau 1.2, Graphique 1.2).

Le taux de croissance du nombre de familles
monoparentales, toutefois, a ralenti au cours des
quelques dernieres années. En effet, leur nombre
s’est accru de 12% entre 1986 et 1991, contre 20%
au cours de la période écoulée entre 1981 et 1986 et
28% entre 1976 et 1981.

La majorité des parents seuls sont des
femmes

Les femmes représentent la vaste majorité des
parents seuls au Canada. En 1991, 82% de
’ensemble des familles monoparentales étaient
dirigées par des femmes. Cette méme année, leur
nombre s’élevait a 786,400, en hausse de 33% par
rapport a 1981 (Graphique 1.2).

Le nombre de familles monoparentales ayant un
homme a leur téte a également beaucoup augmenté.
Entre 1981 et 1991, leur nombre est passé de
124,200 a 168,200, soit une augmentation de 35%.

! Dans la présente section, les familles avec enfants
comprennent les familles monoparentales et les familles
biparentales (couples mariées et couples vivant en union
libre) avec enfants de tous dges n'ayant jamais été mariés
et vivant a la maison.

Graphique 1.1
avec enfants, 1961 a 1991

Familles monoparentales en pourcentage de I'ensemble des familles

%
. W
- Femmes chefs de famille

- Hommes chefs de famille

20

1961 1966 1971

1976 1981 1986 1991

Source: Statistique Canada, n° 93-312 au catalogue et recensements du Canada.
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Malheureusement, il y a peu de données a
I'’heure actuelle qui permettent de déterminer
comment se terminent les périodes d’état de parent
seul ou combien de temps elles durent. La seule
analyse exhaustive nationale portant sur ce sujet
provient de 'Enquéte de 1984 sur la famille.3 Bien
que légérement dépassées, ces données nous
éclairent néanmoins sur ces aspects de l'état de
parent seul.

L’étude de 1984 a indiqué que bon nombre de
femmes qui avaient connu des périodes ou elles
avaient été parents seuls étaient sorties de cette
étape du cycle de la vie familiale. En 1984, 64%
des femmes qui avaient déja été parents seuls a un
moment ou l'autre de leur vie ne [I'étaient plus
(Tableau 1.7). Par ailleurs, 12% des femmes qui
avaient été des méres seules a un moment ou
I'autre de leur vie I'avaient été plus d’une fois.

Les femmes célibataires n’ayant jamais été
mariées étaient celles qui étaient le plus susceptibles
d’avoir mis un terme a leur situation de meére seule.
En 1984, en effet, 83% de ces femmes qui avaient
déja été parents seuls ne I'étaient plus. Par contre,
seulement 57% des femmes qui étaient devenues
meéres seules par suite d’'une séparation ou d'un
divorce et prées de 47% de celles qui I'étaient
devenues a la suite de la mort de leur conjoint,
n'étaient plus des meres seules au moment de
I'enquéte.

Pour la vaste majorité des femmes, les périodes
d’état de mére seule se terminent soit lorsqu’elles se
marient pour la premiére fois, dans le cas des
méres-célibataires n’ayant jamais été mariées, soit
lorsqu’elles se remarient, dans le cas des femmes
divorcées ou des veuves. Du nombre des femmes
qui n’étaient plus des meéres seules en 1984, 84%
s'étaient mariées. Dans les 16% des cas restants,
leurs enfants avaient quitté la maison.

Pour toutes les femmes qui, jusqu’en 1984,
avaient été des meéres seules4, cette situation durait
en moyenne 5.5 ans. Parmi elles, 32% avaient été
meres seules pendant moins de deux ans, 29%
pendant des périodes variant entre 2 et 5 ans, 22%
pendant des périodes variant entre 5 et 10 ans et
17% pendant plus de 10 ans.

Les veuves ont, en général, tendance a étre des
meres seules pendant les périodes les plus longues.
En moyenne, les veuves ont été des meres seules
pendant 7.5 ans, comparativement a 5.6 ans pour les
femmes séparées ou divorcées et a 4.4 ans pour les
meéres-célibataires n’ayant jamais été mariées.

Répartition provinciale

L’incidence de I'état de parent seul est la plus
élevée au Québec. En effet, 22% de toutes les
familles dans cette province ne comptaient qu’un
seul parent en 1991 (Tableau 1.8). Les familles
monoparentales représentaient environ 20% de
toutes les familles avec enfants dans les autres
provinces canadiennes, a I'exception de Terre-
Neuve, ou prés de 16% des familles avec enfants ne
comptaient qu’un seul parent.

Toutefois, c’est en Ontario, province la plus
populeuse, que I'on retrouve la plus forte concentra-
tion de familles monoparentales. En 1991, 36% de
toutes les familles monoparentales canadiennes
vivaient en Ontario. Le Québec vient en deuxieme
lieu avec 28%, suivi de la Colombie-Britannique
(11%) et de I'Alberta (9%). Ensemble, ces pro-
vinces abritaient 84% de toutes les familles
monoparentales, ce qui équivaut a peu prés a la part
qu’elles représentent dans la population canadienne.

C’est également en Ontaric que I'on observe ie
plus fort pourcentage d’accroissement du nombre de
familles monoparentales au cours des derniéres
années. En effet, le nombre de familes mono-
parentales y a augmenté de 18% entre 1986 et 1991
(Graphique 1.5). En revanche, I'augmentation du
nombre de familles monoparentales dans les autres
provinces a varié entre 14% en Alberta et seulement
4% en Saskatchewan, pendant la méme période.

Les femmes représentent la vaste majorité des
parents seuls dans toutes les provinces. En 1991, la
proportion de parents seuls qui étaient des femmes
variait entre 81% a Terre-Neuve et 84% en
Nouvelle-Ecosse.

De nombreuses femmes autochtones
sont des parents seuls

Une proportion relativement élevée de femmes
autochtones sont des parents seuls. En 1986, 15%
de toutes les femmes autochtones agées de 15 ans
et plus étaient des méres seules, en comparaison de
7% des femmes non autochtones (Tableau 1.9).

3 Statistique Canada, Enquéte sur la famille, 1984. Voir
également «Female lone parenting over the life course,» par
Maureen Moore, dans le Canadian Journal of Sociology,
14(3), 1989.

4 Comprend les femmes qui étaient des méres seules au
moment de I'enquéte.
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Graphique 1.5 Augmentation en pourcentage du nombre de familles monoparentales,

selon la province, 1986 a 1991

%
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Ont. Man. Sask. Alta. C.-B.

Source: Statistique Canada, n° 93-312 au catalogue.

Les hommes d’origine autochtone sont aussi
légerement plus susceptibles que les hommes non
autochtones d’étre des péres seuls. Toutefois, en
raison du grand nombre de meres seules autoch-
tones, les hommes représentent une proportion
relativement faible de I’ensemble des parents seuls
d’origine autochtone. En 1986, 15% seulement des
parents seuls autochtones étaient des hommes,
tandis que 85% étaient des femmes.

Des résultats contrastés parmi les
minorités visibles

Les femmes dont I'origine ethnique les classe
parmi les minorités visiblesS sont, elles aussi,

quelque peu sur-représentées au sein de la

population des parents seuls. En 1986, 9% de
toutes les femmes appartenant a une minorité visible
étaient des meéres seules, comparativement a 7%
des autres femmes canadiennes.

La fréquence relativement élevée des meres
seules parmi les minorités visibles, toutefois, est en
grande partie attribuable au groupe de femmes
d’origine ethnique noire, puisque 18% d’entre elles

étaient des meéres seules en 1986. Chez les
femmes des autres minorités visibles, cette propor-
tion était de seulement 6%. Dans I'ensemble, les
femmes d’origine ethnique noire représentaient a
peu prés la moitié (49%) de toutes les méres seules
appartenant a une minorité visible.

Les femmes latino-américaines et asiatiques du
Sud-Est étaient également un peu plus susceptibles
que les autres femmes a devenir des meres seules.
Par ailleurs, la proportion de méeres seules parmi les
femmes des autres minorités visibles était inférigure
a celle constatée pour I'ensemble du Canada. Ega-
lement, les hommes représentent un pourcentage
relativement élevé des parents seuls (20% ou pius
dans bien des cas) dans bon nombre de ces
groupes.

5 Les minorités visibles comprennent les personnes ayant
déclaré les origines ethniques suivantes : Noirs, Chinois,
Japonais, Coréens, Philippins, Indo-Pakistanais, personnes
originaires de I'Asie occidentale et Arabes, Asiatiques du
Sud-est, Latino-américains et personnes originaires des lles
du Pacifique. Cette classification comprend en outre un
petit nombre de personnes qui ont déclaré étre d'origine
autochtone tout en ayant des origines ethniques les
classant dans la catégorie des minorités visibles. Ces
personnes ont également été prises en compte dans la
section portant sur les autochtones.
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Tableau 1.1

Familles avec enfants, 1961 a 1991

Familles Familles Total
Monoparentales biparentales des familles
avec enfants avec enfants
Parent Parent Total
de sexe de sexe
féminin masculin
(en milliers)
1961 272.2 75.2 347.4 2,693.9 3,041.3
1966 3004 71.5 371.9 2,950.9 3,322.8
1971 378.1 100.7 478.7 3,146.2 3,624.9
1976 464 .3 95.0 559.3 3,446.0 4,005.3
1981 589.8 124.2 714.0 3,598.4 4,3124
1986 701.9 151.7 853.6 3,679.8 4,533.4
1991 786.4 168.2 954.7 3,821.6 4,776.3
Source : Statistique Canada, n° 93-312 au catalogue, et Recensement du Canada.
Tableau 1.2
Familles monoparentales en pourcentage de toutes les familles avec enfants, 1961 a 1991
Familles monoparentales
Parent Parent Total
de sexe de sexe
féminin masculin
%
1961 9.0 2.5 11.4
1966 9.0 2.2 11.2
1971 104 2.8 13.2
1976 11.6 2.4 14.0
1981 13.7 2.9 16.6
1986 15.5 3.3 18.8
1991 16.4 3.5 20.0

Source : Statistique Canada, n°® 93-312 au catalogue, et Recensement du Canada.
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Tableau 1.3

Familles selon le nombre d’enfants vivant a la maison, 1991

Familles monoparentales Familles
biparentales
avec enfants
Parent Parent Total
de sexe de sexe
féminin masculin
%
Familles avec :
un enfant 57.9 62.2 58.6 36.2
deux enfants 30.4 27.9 30.0 42.9
trois enfants ou plus 11.6 9.8 1.3 20.8
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Nombre total d’enfants (en milliers) 1,238.6 253.7 1,492.2 7,308.5
Pourcentage de tous les enfants 14.1 2.9 17.0 83.0
Nombre moyen d’enfants par famille 1.6 1.5 1.6 1.9
Source : Statistique Canada, n° 93-312 au catalogue.
Tableau 1.4
Familles selon I'dge des enfants, 1991
Familles monoparentales Familles
biparentales
Parent de Parent de Total
sexe féminin sexe masculin
%
Tous les enfants ont moins de 6 ans 15.8 8.8 14.6 21.4
Au moins un enfant de moins de 6 ans
et d’autres enfants de 6 ans ou plus 8.4 46 7.8 14.6
Total avec enfants de moins de 6 ans 24.3 134 22.4 36.0
Tous les enfants ontde 6 & 17 ans 334 36.3 33.9 314
Tous les enfants ont 18 ans ou plus 35.0 42.0 36.3 214
Au moins un enfant de 18 ans ou plus
et les autres enfants ont moins de
18 ans 7.3 8.3 7.5 11.2
Total avec au moins un enfant de
plus de 18 ans 424 50.3 43.8 32.6
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Nombre total de familles
(en milliers) 786.4 168.2 954.7 3,821.6

Source : Statistique Canada, n° 93-312 au catalogue.
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Tableau 1.5
Répartition par age des parents seuls, 1981 et 1991

Meres seules Péres seuls
1981 1991 1981 1991
%
Age
De 15 a4 24 ans 7.7 6.4 2.0 14
De 25 444 ans 47.4 54.3 38.1 44.3
De 45 264 ans 32.8 27.4 453 40.6
65 ans et plus 121 11.7 14.6 13.7
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Nombre total de parents seuls
(en milliers) 589.8 786.4 124.2 168.2
Source : Statistique Canada, n°% 92-905 et 93-312 au catalogue.
Tableau 1.6
Etat matrimonial des parents seuls, 1981 et 1991
Méres seules Péres seuls
1981 1991 1981 1991
%

Etat matrimonial
Célibataire (jamais marié(e)) 11.0 19.5 4.3 8.3
Séparé(e) 29.3 24.6 40.4 37.6
Divorcé(e) 26.4 32,5 25.7 336
Veuf(ve) 33.3 23.4 29.5 20.6
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Nombre total de parents seuls 589.8 786.4 124.2 168.2

Source : Statistique Canada, n°S 92-905 et 93-312 au catalogue.
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Tableau 1.7
Durée des périodes d’état de parent seul, 1984

Méres seules
Séparées/ Veuves Célibataires Total
Divorcées (jamais
mariées)
%
Durée des périodes d’état de parent seul
Moins de 2 ans 24.6 25.0 46.6 31.9
De2ab5ans 35.0 194 24.9 29.0
De 52410 ans 23.2 27.4 174 22.0
Plus de 10 ans 17.2 28.2 111 171
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Nombre total de périodes d’état de parent seul
(en milliers) 697 239 460 1,396
Durée moyenne des périodes d’état de parent
seul (années) 5.6 7.5 4.4 5.5
Pourcentage des périodes d’état de parent seul
terminées 56.5 47.3 834 63.8
Pourcentage des périodes d’état de parent seul
terminées en raison d’'un mariage 77.4 59.3 97.4 83.7

Source : Statistique Canada, Enquéte sur la famille, 1984.

Tableau 1.8
Familles monoparentales, par province, 1991

Familles monoparentales

Families monoparentales
en pourcentage de toutes
les familles avec enfants

Parent Parent Total Parent Parent Total

de sexe de sexe de sexe de sexe

féminin masculin féminin masculin

en milliers %o

Terre-Neuve 145 3.4 17.9 12.9 3.0 15.9
fle-du-Prince-Edouard 3.6 0.7 44 15.4 3.1 18.5
Nouvelle-Ecosse 27.7 5.4 33.1 17.1 3.3 204
Nouveau-Brunswick 220 46 26.5 16.3 34 19.7
Québec 220.1 48.8 268.9 17.7 3.9 21.7
Ontario 283.8 59.0 342.8 16.0 3.3 19.3
Manitoba 30.9 6.4 374 16.8 3.5 204
Saskatchewan 249 5.3 30.2 153 3.3 18.5
Alberta 68.3 14.7 83.0 15.6 34 19.0
Colombie-Britannique 88.2 19.1 107.4 16.7 3.6 20.3
Canada! 786.4 168.2 954.7 16.4 35 20.0

1 Comprend le Yukon et les Territoires du Nord-Ouest.
Source : Statistique Canada, n® 93-312 au catalogue.
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Tableau 1.9

Parents seuls chez les peuples autochtones et les minorités visibles, 1986

Parents seuls Méres Femmes
seules en en %
% de toutes de tous les
Femmes Hommes Total les femmes les parents
agées de seuls dans
15 ans ou le groupe
Nombre En % de plus dans
tous les le groupe
parents
seuls au
Canada
Peuples autochtones 34,790 6,240 41,030 4.8 14.8 84.8
Minorités visibles
Chinois 7,355 1,875 9,230 1.1 4.8 79.7
Noirs 24,960 2,920 27,880 3.3 17.8 89.5
Indo-Pakistanais 5,190 1,445 6,635 0.8 5.0 78.2
Asiatiques de I'Ouest/Arabes 3,185 825 4,010 0.4 6.4 79.4
Philippins 2,415 395 2,810 0.3 5.6 85.9
Asiatiques du Sud-Est 2,410 730 3,140 0.4 8.6 76.8
Latino-Américains 2,565 395 2,960 0.3 10.7 86.7
Japonais 790 180 970 0.1 3.8 814
Coréens 455 125 580 0.1 4.2 78.4
Total, Minorités visibles? 50,775 9,120 59,895 7.0 8.6 84.8
Autres Canadiens 616,250 136,120 752,370 88.2 6.6 81.9
Total, Canadiens 701,815 151,480 853,295 100.0 7.0 82.2

7 Comprend les personnes originaires des fles du Pacifique et les personnes dont les origines ethniques les classent dans plus d'un groupe de

minorités visibles.

Source : Statistique Canada, Profil des minorités visibles et des autochtones, Programme d’équité en matiére d’emploi.
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LES PARENTS SEULS ET

LE MILIEU DE TRAVAIL

Une moins grande tendance a avoir un
emploi

Les méres seules sont beaucoup moins
susceptibles que les autres parents d'étre des
personnes occupées.6 En 1991, seulement 52% de
ces femmes qui avaient des enfants de moins de 16
ans a la maison travaillaient a 'extérieur, contre 65%
des meéres de familles biparentales, 71% des péres
seuls et 87% des peres de familles biparentales
(Tableau 2.1).

De plus, la proportion des méres seules qui ont
actuellement un emploi (52%) a diminué de deux
points environ par rapport a 1981, alors que 54% de
ces femmes étaient des personnes occupées
(Graphique 2.1). Cette diminution est en grande
partie attribuable aux chutes considérables des
niveaux d’emploi parmi les méres seules au cours

des récessions de 1981-1983 et du début des
années 1990. Méme si leurs niveaux d’emploi ont
augmenté au cours des autres années, ils n'ont pas
été suffisants pour compenser les baisses subies
pendant ces deux périodes.

En revanche, I'emploi chez les méres de familles
biparentales a continué de progresser au cours de la
derniere décennie, méme pendant les périodes de
ralentissement de l'activité économique. En effet,
65% de ces femmes étaient occupées en 1991,
contre 49% dix ans auparavant.

6 Dans la présente section, les familles avec enfants
comprennent les familles monoparentales et les familles
biparentales (couples mariés et couples vivant en union
libre) ayant des enfants de moins de 16 ans n’'ayant jamais
été mariés et vivant a la maison. En 1991, 444,000 familles
monoparentales avaient une femme & leur téte et 65,000, un
homme.

Graphique 2.1 Pourcentage de parents occupés?, 1981 a 1991
%
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! Comprend les parents Qui ont des enfants 4gés de moins de 16 ans vivant & la maison.
Source: Statistique Canada, nos 71-001, 71-220 et 71-529 au catalogue et Enquéte sur la population active.
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La baisse du niveau d’emploi des peres
seuls

Le niveau d’emploi des peéeres seuls a subi une
chute encore plus marquée que celle qu’ont connue
les meres seules. La proportion de ces hommes
ayant un emploi est passée de 83% a 71% entre
1981 et 1991, une diminution de 12 points. Tout
comme pour les meéres seules, cette baisse a surtout
été observée pendant les périodes de récession. La
proportion des péres de familles biparentales ayant
un emploi a également régressé pendant la période
1981-1991, passant de 92% a 87%.

Un taux élevé de chomage, un faible
taux de particlpation a la population
active

Les niveaux d’emploi relativement faibles des
meres seules s’expliquent par le fait que bon nombre
de ces femmes sont soit en chémage, soit comple-
tement hors de la population active.

Les taux de chémage sont trés élevés parmi les
parents seuls. En 1991, 16.8% des meéres seules
étaient sans emploi, proportion nettement supérieure
au taux de chomage (9.6%) s’appliquant aux meres
de familles biparentales avec enfants (Tableau 2.3).
Toujours en 1991, on établissait a 47,000, en
moyenne, le nombre de meéres seules qui étaient en
chomage.

Le chomage, toutefois, est également élevé
parmi les peres seuls : 15.7% d’entre eux étaient
sans emploi en 1991, ce qui équivaut a un peu plus
du double du taux de chémage des péres de familles
biparentales (7.7%).

En outre, bon nombre de méres seules ne font
pas partie de la population active a I'heure actuelle.
En 1991, 166,000 de ces femmes, soit 37% de leur
nombre total, n’avaient pas d'emploi ou n’en
cherchaient pas activement (Tableau 2.6), contre
29% des femmes faisant partie de familles
biparentales avec enfants, 15% des péres seuls et
5% des péres de familles biparentales.

Les responsabllités personnelles/
famlliales constituent un facteur
important

Le fait que les meres seules se retrouvent soit
en chomage, soit complétement hors de la
population active releve d’une variété de facteurs.

La plus grande partie des méres seules qui étaient
en chomage, 48% en 1991, avaient soit perdu leur
dernier emploi, soit été mises a pied (Tableau 2.4).
Toutefois, cette proportion était nettement inférieure
a celle des méres de familles biparentales (58%) et
des peres de familles monoparentales (76%) ou de
familles biparentales (83%).

Par ailleurs, 14% des meres seules en chomage
ont déclaré qu’elles avaient quitté leur dernier emploi
en raison de leurs responsabilités personnelles ou
familiales. Bien que cette proportion soit a peu prés
équivalente a celle des femmes sans emploi dans
des familles biparentales, elle est nettement
supérieure a celle des peres seuls (7%) et des
hommes dans les familles biparentales avec enfants
(1%).

Parallelement, une proportion relativement élevée
de meéres seules ne font pas partie de la population
active en raison des responsabilités personnelles ou
familiales qu’elles doivent assumer. En 1991, 21%
de ces femmes ont déclaré qu’elles avaient quitté
leur dernier emploi pour ces raisons (Tableau 2.6).

Toutefois, la majeure partie des meéres seules ne
faisant pas partie de la population active n’avaient
pas travaillé a I'extérieur de leur foyer au cours des
cing dernieres années (27%). En outre, 19%
avaient perdu leur emploi ou avaient été mises a
pied au cours des cing années précédentes et 12%
n’avaient jamais eu d’emploi.

Le travall et les jeunes enfants

Tout comme pour les autres femmes ayant des
enfants, l'activité des meres seules au sein de la
population active est limitée par la présence de
jeunes enfants a la maison. Par exemple, en 1991,
a peine 31% de ces femmes ayant des enfants de
moins de 3 ans et 47% de celles dont le plus jeune
enfant avait entre 3 et 5 ans travaillaient a I’extérieur
(Graphique 2.2). Par comparaison, chez celles dont
le plus jeune enfant avait entre 6 et 15 ans, cette
proportion était de 62%.

L'écart entre le niveau d’emploi des meres
seules ayant de trés jeunes enfants et celui des
meres de familles biparentales est particulierement
grand. Plus précisément, en 1991, le niveau
d’emploi des méres seules ayant des enfants de
moins de 3 ans (31%) représentait environ la moitié
seulement de celui des meres de familles biparen-
tales avec enfants d’age comparable (57%).
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Graphique 2.2 Pourcentage de femmes occupées’ avec enfants,
selon I’age du plus jeune enfant, 1991
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! Comprend les femmes qui ont des enfants 4gés de moins de 16 ans vivant a la maison.
Source: Statistique Canada, n° 71-220 au catalogue.

Graphique 2.3 Taux de chdomage des femmes avec enfants?, selon I'age du plus jeune enfant,
1991
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! Comprend les femmes qui ont des enfants 4gés de moins de 16 ans vivant a la maison.
Source: Statistique Canada, n° 71-220 au catalogue.
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Le chdmage est également tres élevé chez les
meres seules ayant de jeunes enfants. En 1991,
25.5% de ces femmes dont les enfants avaient
moins de 3 ans et 20.4% de celles dont le plus
jeune enfant avait entre 3 et 5 ans étaient en
chdomage (Graphique 2.3). Par ailleurs, le taux de
chomage parmi les meres seules dont le plus jeune
enfant avait entre 6 et 15 ans était de 13.8%, tandis
que le taux de chdmage parmi les meres de familles
biparentales variait entre 8.7% pour celles qui
avaient des enfants d’age scolaire et 10.9% pour
celles dont les enfants avaient moins de 3 ans.

De plus, un pourcentage relativement élevé de
meéres seules ayant de jeunes enfants ne font pas
partie de la population active. En 1991, 59% de ces
femmes qui avaient des enfants de moins de 3 ans
et 41% de celles qui avaient des enfants agés de 3
a 5 ans n'étaient pas considérées comme des
personnes actives (Tableau 2.2). Ces pourcentages
étaient beaucoup plus élevés que ceux des meres
de familles biparentales se trouvant dans des
situations comparables.

Comme il fallait s’y attendre, des proportions
relativement élevées de méres seules ayant de
jeunes’ enfants ont déclaré qu’elles étaient en
chdémage ou n’étaient pas des personnes actives en
raison de leurs responsabilités personnelles ou
familiales. Par exemple, en 1991, 23% des meéres
seules qui étaient en chdomage et qui avaient des
enfants d’age préscolaire (Tableau 2.5) et 30% de

celles qui ne faisaient pas partie de la population
active ont déclaré avoir quitté leur dernier emploi
pour ces motifs (Tableau 2.7).

Le travail a temps partiel

Les meéres seules ont moins tendance que les
autres femmes ayant des enfants a travailler a temps
partiel. En 1991, seulement 19% des meres seules
ayant un emploi, contre 29% des autres méres,
avaient un emploi a temps partiel (Tableau 2.8).
Toutefois, le pourcentage des meres seules
travaillant a temps partiel, s’est accru depuis 1981,
alors qu'a peine 14% de ces femmes avaient un
emploi a temps partiel (Graphique 2.4). En
revanche, le pourcentage actuel de femmes dans
des familles biparentales ayant un emploi a temps
partiel a chuté depuis 1983, alors qu’il s’établissait a
33%.

De plus, le travail a temps partiel est plus
courant chez les meres seules ayant des enfants
d’age préscolaire que chez celles dont les enfants
sont plus agés. En 1991, 26% des meres seules
occupées ayant au moins un enfant de moins de 6 .
ans occupaient un emploi a temps partiel, contre
17% de celles dont le plus jeune enfant avait entre 6
et 15 ans (Tableau 2.9).

Graphique 2.4 Pourcentage de femmes avec enfants', occupées a temps partiel,

1981 a 1991
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1 Comprend les femmes qui ont des enfants 4gés de moins de 16 ans vivant a la maison.
Source: Statistique Canada, nos 71-001, 71-220 et 77-529 au catalogue.
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Des niveaux de scolarité inférieurs

Les parents seuls, de fagon générale, ont des
niveaux de scolarité inférieurs a ceux des parents
dans les familles biparentales, facteur qui peut
expliquer, du moins en partie, certaines des
différences constatées au chapitre de la participa-
tion de ces groupes a la population active.

En 1991, 8% des meéres seules possédaient un
dipldome universitaire, en regard de 12% des meres
de familles biparentales (Graphique 2.5). Les
peres seuls avaient également moins tendance que
les péres de familles biparentales a posséder un
dip!dme universitaire — 13% contre 17%.

Les parents seuls ont moins tendance que les
autres parents a avoir terminé leurs études
secondaires. En 1991, 36% des méres seules et
31% des péres seuls ne possédaient pas de
diplome d’études secondaires (Tableau 2.12),
contre environ 25% des péres et meres de familles
biparentales.

En outre, les parents seuls sont plus nombreux
que les autres parents a n’avoir jamais fréquenté
une école secondaire. En 1991, 9% des femmes
et 10% des hommes qui étaient des parents seuls
n’avaient pas dépassé la 8¢ année. Par contre, ce
pourcentage s’établissait a 6% pour les meres et
8% pour les peres de familles biparentales.

Par ailleurs, peu d’hommes, quel que soit leur
état matrimonial, ont un emploi a temps partiel. En
1991, seulement 3% des péres seuls et a peine 2%
des péres de familles biparentales travaillaient a
temps partiel.

Un plus grand nombre de méres seules
recherchent un emploi a plein temps

Les méres seules qui ont un empioi a temps
partiel sont plus susceptibles de rechercher un
emploi a plein temps que les meéres de familles
biparentales. En 1991, 50% des meéres seules qui
travaillaient a temps partiel, travaillaient ainsi parce
qu’elles n’avaient pas trouvé d’emploi a plein temps
(Tableau 2.8). Ce pourcentage est le double (25%)
de celui des meres de familles biparentales avec
enfants, dans des situations comparables.

En revanche, les méres de familles biparentales
avec enfants étaient plus portées que les meres

Graphique 2.5 Pourcentage de parents?
détenant un dipldme
universitaire, 1991
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! Comprend les parents qui ont des enfants dgés de
moins de 16 ans vivant & la maison.

Source: Statistique Canada, Enquéte sur la
population active.

seules a travailler a temps partiel, parce qu’elles ne
voulaient pas occuper un emploi a plein temps (44%
contre 22%) ou en raison de leurs responsabilités
personnelles ou familiales (29% contre 20%).

La répartition par professions

Tout comme I'ensemble des femmes, les méres
seules se retrouvent dans des catégories de pro-
fessions traditionnellement réservées aux femmes.
En 1991, 71% des méres seules occupées (ce qui
est proche du pourcentage s'appliquant aux meéres
de familles biparentales - 69%), se retrouvaient dans
les categories de I'enseignement, des soins infir-
miers, du travail de bureau, de la vente ou des
services (Tableau 2.10). Par contre, seulement 24%
des péres seuls et des péres de familles biparentales
appartenaient a I'un ou l'autre de ces groupes de
professions.
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Par ailleurs, les méres seules sont relativement
bien représentées dans les postes de direction et
d’administration : en 1991, 13% de ces femmes
occupaient de tels postes, contre 11% des méres de
familles biparentales avec enfants, 14% des peéres
seuls et 17% des péres de familles biparentales.

Par contre, trés peu de meres seules (a peine
7% en 1991) ont occupé des emplois dans des
secteurs traditionnellement réservés aux hommes,
comme la fabrication, la construction, les transports
ou le secteur primaire.

Les absences du travail

Tout comme I'ensemble des femmes ayant des
enfants, les méres seules s’absentent en général
plus souvent de leur travail que les hommes ayant
des enfants. Au cours d’'une semaine moyenne, en
1991, environ 9% des meéres seules et des méres de
familles biparentales se sont absentées de leur
travail, soit parce qu’elles étaient malades, soit en

raison de leurs responsabilités personnelles ou
familiales (Tableau 2.11). Seulement 6% des péres
seuls et 5% des péres de familles biparentales
s’étaient absentés de leur travail pour les mémes
raisons.

Les méres de jeunes enfants ont davantage
tendance a s’absenter du travail en raison de la
maladie ou de leurs responsabilités personnelles et
familiales.? En 1991, 11% des méres seules ayant
au moins un enfant de moins de 6 ans et 14% des
méres de familles Dbiparentales de situation
comparable se sont absentées du travail pour I'une
de ces raisons. Ces deux pourcentages sont plus
élevés que ceux s’appliquant aux hommes avec
enfants; en fait, la présence d’enfants en bas age a
la maison n’a presque aucune incidence sur le taux
d’absentéisme des péres de familles biparentales.

7 A noter que les données se rapportant aux femmes en
général et & celles qui ont de jeunes enfants en particulier
sont quelque peu augmentées en raison de l'inclusion des
femmes en congé de maternité.

La garde des enfants

La disponibilité des services appropriés de
garde d’enfants et leur accessibilité continuent de
représenter une préoccupation majeure pour les
femmes ayant des enfants et en particulier pour les
méres seules.

En 1990, 44% des meéres seules qui avaient
des enfants de moins de 14 ans avaient recours de
fagon réguliere a des services de garde, de
quelque nature que ce soit (Tableau 2.13), contre
31% des familles biparentales avec enfants.

Les meéres seules font plus appel a des
services de garde extérieurs et moins a des
services de garde a domicile que les familles
biparentales. En 1990, 82% des meéres seules
bénéficiant de services de garde de fagon réguliére
ont eu recours a des services extérieurs, tandis

que 33% ont eu recours a des services a
domicile.8 En revanche, 75% des familles
biparentales ont fait appel a des services de garde
extérieurs et 38%, a des services a domicile.

Parmi les personnes qui ont bénéficié de
services de garde extérieurs, les méres seules
sont, en général, plus susceptibles que les familles
biparentales a utiliser les services des garderies,
mais moins portées a avoir recours a des moyens
plus personnels tels une gardienne, un voisin ou un
parent. Par ailleurs, les gardiennes ou bonnes
d’enfants représentent le genre de service de
garde le plus utilisé par les meéres seules et les
autres familles avec enfants bénéficiant de services
de garde a domicile de fagon réguliére.

8 Le total des pourcentages indiqués dépasse 100%,
parce qu'il est possible que certains répondants aient eu
recours a plus d’un type de services de garde.
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L’emploi du temps

Pour la plupart des personnes ayant des
enfants?, qu’elles soient actives ou non, la journée
de travail réelle comporte toute une gamme
d’activités liées au soin des enfants et aux travaux
ménagers.

En 1986, par exemple, les méres seules qui
travaillaient a I'extérieur, ont consacré en moyenne
3.4 heures par jour au soin primaire des enfants et
aux travaux ménagers (Tableau 2.14). Les
personnes dont I'activité principale est la tenue de
la maison ont consacré prés de 6 heures par jour
a ces activités.

Or, les meéres de familles biparentales en
situation comparable ont consacré de fait une
heure de plus a ces activités. Cette différence est
en partie attribuable au fait que les meres seules
ont en général moins d’enfants et des ménages
plus petits a entretenir que les méres de familles
biparentales avec enfants.

En outre, les méres continuent de consacrer
plus de temps aux activités domestiques que les
hommes ayant des enfants, quel que soit leur état
matrimonial et(ou) leur situation d’emploi. A noter
que ce sont les peres seuls ayant un emploi qui,
parmi tous ces groupes, ont consacré le moins de
temps au soin primaire des enfants et aux travaux
ménagers.

Par ailleurs, les meres seules consacrent un
nombre relativement élevé d’heures aux médias et
a leurs temps libres. En 1986, les meres seules
qui avaient un emploi ont consacré en moyenne un
peu plus de quatre heures par jour a ces activités,
tandis que celles dont la principale activité était la
tenue de la maison y ont consacré en moyenne six
heures par jour. Ces données sont plus élevées
que celles qui se rapportent aux méres de familles
biparentales en situation comparable. Parmi tous
ceux qui occupent un emploi, ce sont les peéres
seuls qui ont le plus de temps libre, soit presque
six heures par jour.

9 Comprend les personnes qui ont des enfants de moins
de 25 ans n'ayant jamais été mariés et vivant a la maison.
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Tableau 2.1
Pourcentage de parents occupés?, 1981 a 1991

Parents seuls Parents de
familles biparentales
avec enfants

Femmes Hommes Femmes Hommes
%

1981 54.2 82.7 48.9 92.1
1982 50.8 78.0 48.5 88.2
1983 48.7 76.5 49.9 87.5
1984 50.7 73.2 52.1 88.1
1985 51.7 77.3 54.3 89.1
1986 51.8 77.8 57.4 89.9
1987 563.0 82.4 59.3 90.0
1988 54.1 78.1 61.6 91.1
1989 55.1 76.1 63.5 90.9
1990 55.1 75.0 64.3 90.0
1991 562.2 71.3 64.6 87.4

1 Comprend les parents ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent & la maison.
Source : Statistique Canada, n°s 71-001, 71-220 et 71-529 au catalogue et Enquéte sur la population active.

Tableau 2.2
Participation a la population active des femmes avec enfants!, selon I'age du plus jeune enfant, 1991

Age du plus jeune enfant Total ayant
des enfants
de moins de16 ans
Moins de 3 ans De3 asans De 6 a 15 ans
%
Femmes occupées
Méres seules 30.8 474 62.2 52.2
Meéres de familles biparentales 56.9 62.3 70.3 64.6
Taux de chomage
Méres seules 25.5 20.4 13.8 16.8
Meéres de familles biparentales 10.9 10.4 8.7 9.6
Ne faisant pas partie de la
population active
Méres seules 58.6 40.7 28.0 374
Meéres de familles biparentales 36.1 30.1 231 28.5
Occupant un emploi a temps
partiel2
Meéres seules 25.8 23.3 16.4 194
Méres de familles biparentales 324 . 32.0 26.4 29.1

1 Comprend les femmes ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent & la maison.
2 En pourcentage du nombre total de personnes occupees.
Source : Statistique Canada, n® 71-220 au catalogue.
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Tableau 2.3
Taux de chomage des parents?, 1981 a 1991

Parents seuls

Parents de familles
biparentales avec

enfants
Femmes Hommes Femmes Hommes
%

1981 11.9 7.5 8.8 4.2
1982 16.6 12.9 10.9 7.6
1983 18.8 12.2 11.7 8.2
1984 . 18.1 15.5 11.8 7.6
1985 184 11.7 1.1 6.9
1986 18.4 11.2 9.9 6.2
1987 17.2 8.8 9.6 5.9
1988 14.7 10.8 8.9 4.7
1989 14.3 11.5 8.3 4.8
1990 15.2 12.6 8.4 5.5
1991 16.8 15.7 9.6 7.7

1 Comprend les parents ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent a la maison.
Source : Statistique Canada, n°S 71-001, 71-220 et 71-529 au catalogue, et Enquéte sur la population active.

Tableau 2.4

Parents en chdmage, selon la raison déclarée pour avoir quitté le dernier emploi, 1991

Parents seuls

Parents de familles
biparentales avec

enfants
Femmes Hommes Femmes Hommes
%

Responsabilités personnelles/familiales 13.7 6.6 13.4 1.2
Propre maladie ou invalidité 6.7 3.4 4.3 2.7
Retour aux études 2.0 1.7 0.8 0.8
Perte d’'emploi ou mise a pied 47.7 76.4 57.9 82.8
Autres raisons 17.6 6.6 16.2 11.3
N'a pas travaillé depuis 5 ans 10.8 5.4 5.9 0.9
N’a jamais travaillé 1.5 - 1.4 0.3
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Nombre total en chémage 46,760 8,656 185,985 197,364
Pourcentage de parents en chomage 16.8 15.7 9.6 7.7

1 Comprend les parents ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent a la maison.

Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.

Statistique Canada -

no 89-522F au cat. 29



Les familles monoparentales au Canada

Tableau 2.5

Femmes en chdmage avec enfantsi, selon la raison déclarée pour avoir quitté le dernier emplol et Page du

plus jeune enfant, 1991

Meéres seules

Méres de familles
biparentales avec enfants

Plusjeune  Piusjeune  Total ayant

Plusjeune  Plusjeune  Total ayant

enfant a enfanta des enfants enfant a enfanta  des enfants

moins de de6a de moins moins de deb6a de moins

6 ans 15 ans de 16 ans 6 ans 15 ans de 16 ans

%

Responsabilités personnelles/familiales 22.6 6.0 13.7 224 3.9 134
Propre maladie/invalidité 54 7.7 6.7 3.7 5.0 43
Retour aux études 1.9 2.1 2.0 1.0 0.7 0.8
Perte d’emploi ou mise a pied 45.3 49.8 47.7 51.0 65.2 57.9
Autres raisons 14.8 20.0 17.6 154 16.9 16.2
N’a pas travaillé depuis 5 ans 8.3 13.0 10.8 4.5 7.4 5.9
N’a jamais travaillé 1.8 1.3 1.5 1.9 09 1.4
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Nombre total en chomage 21,524 25,236 46,760 95,407 90,578 185,985
Pourcentage de femmes en chdmage 22.6 13.8 16.8 10.7 8.7 9.6

1 Comprend les femmes ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent & la maison.
Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.

Tableau 2.6
Parents ne participant pas a la population activel, selon la raison déclarée pour avoir quitté le dernier emplol,
1991
Parents seuls Parents de familles
biparentales avec
enfants
Femmes Hommes Femmes Hommes
%

Responsabilités personnelles/familiales 20.7 10.7 234 2.2
Propre maladie/invalidité . 6.2 _ 13.8 44 16.9
Retour aux études 5.4 5.1 1.4 7.1
Perte d’'emploi ou mise a pied 19.2 28.8 17.6 43.8
Autres raisons 9.6 9.8 9.4 129
N’a pas travaillé depuis 5 ans 27.1 31.6 344 15.7
N’a jamais travaillé , 11.8° 0.2 9.3 1.4
Total 100.0 100.0 100.0 © 100.0
Nombre total de parents ne participant

pas a la population active 165,855 9,956 775,307 141,663
Pourcentage de parents ne participant

pas a la population active 37.3 15.3 28.5 5.3

1 Comprend les parents ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent & la maison.
Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
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Tableau 2.7

Méres! ne participant pas a ia population active, seion la raison déclarée pour avoir quitté le dernier emploi et
age du pius jeune enfant, 1991

Meres seules Méres de familles
biparentales avec enfants

Plus jeune Plus jeune  Total ayant Plus jeune Plus jeune Total

enfant a enfanta  des enfants enfant a enfant a ayant des

moins de de6a de moins moins de deba enfants de

6 ans 15 ans de 16 ans 6 ans 15 ans moins de

: 16 ans

%

Responsabilités personnelles/familiales 304 7.8 20.7 35.3 6.1 234

Propre maladie/invalidité 4.8 8.0 6.2 34 5.7 4.4

Retour aux études 5.1 5.7 5.4 1.5 1.2 1.4

Perte d’emploi ou mise a pied 19.2 19.0 19.2 15.9 19.9 17.6

Autres raisons 104 8.5 9.6 9.0 10.1 9.4

N’a pas travaillé depuis 5 ans 18.3 38.9 27.1 26.7 45.8 34.4

N’a jamais travaillé 11.7 12.1 11.8 8.0 11.1 9.3

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Nombre total de femmes ne participant

pas a la population actlve 95,106 70,749 165,855 461,206 314,101 775,307

Pourcentage de femmes ne participant
pas a la population active 49.9 27.9 37.3 34.0 23.1 28.5

1 Comprend les femmes ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent & la maison.
Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.

Tableau 2.8
Parents occupant un emploi a temps partiel?, selon la raison, 1991
Parents seuls Parents de familles
biparentales avec
enfants
Femmes Hommes Femmes Hommes
%

Responsabilités personnelles/familiales 20.0 8.7 29.1 4.2
Propre maladie/invalidité 1.3 1.7 0.6 4.7
Retour aux études 6.1 1.7 1.0 8.8
Ne veut pas travailler a temps plein 22.4 21.2 44.2 11.2
A seulement trouvé un emploi a

temps partiel 49.6 65.9 . 24.7 68.0
Autres raisons 0.6 0.7 0.4 3.1
Total 100.0 100.0 100.0 ~100.0
Nombre total de parents travaillant

a temps partiel 45,008 1,616 510,227 40,201
Pourcentage de parents travaillant

a temps partiel 19.4 3.4 29.1 1.7

1 Comprend les parents ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent & la maison.
Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
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Tableau 2.9 ,
Raisons pour lesquelles les femmes avec enfants travaillent a temps partiell, selon Page du plus jeune enfant,
1991
Méres seules Méres de families
biparentales avec enfants
Plus jeune Plus jeune  Tofal ayant Plus jeune Plus jeune Total
enfant a enfanta  des enfants enfant a enfant a ayant des
moins de de 6 a de moins moins de de6a . enfantsde
6 ans 15 ans de 16 ans 6 ans 15 ans moins de
16 ans
%
Responsabilités personnelles/familiales 27.4 14.7 20.0 37.5 204 29.1
Propre maladie/invalidité 0.6 1.9 1.3 04 0.8 0.6
Retour aux études 9.4 3.8 6.1 0.9 1.1 1.0
Ne veut pas travailler & temps plein 21.1 23.3 224 421 46.4 44.2
A seulement trouvé un emploi &
temps partiel 40.9 55.9 49.6 18.8 30.7 24.7
Autres raisons 0.6 0.4 0.6 0.3 0.4 04
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Nombre total de femmes travaillant
a temps partiel 18,852 26,156 45,008 256,998 253,229 510,227
Pourcentage de femmes ftravaillant
a temps partiel 25.5 16.6 19.4 32.2 26.5 29.1
1 Comprend les femmes ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent & la maison.
Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
Tableau 2.10
Répartition par professions des parents1, 1991
Femmes Hommes
Méres Méres de Péres Péres de
seules families seuls familles
biparentales biparentales
%
Cadres/professionnels
Direction/administration 129 11.0 13.6 17.0
Enseignement 5.9 8.0 4.1 34
Soins infirmiers 9.8 8.4 0.4 0.6
Autres professions - santé 2.3 34 2.7 1.6
Autres professions 6.9 54 11.3 9.9
Total, cadres/professionnels 37.7 36.4 32.1 324
Travail de bureau 28.3 29.9 5.4 4.4
Ventes 8.4 8.1 5.5 8.4
Services 18.2 14.6 8.7 7.3
Primaire 0.6 2.8 6.1 6.7
Traitement/fabrication 4.4 5.6 20.7 19.6
Construction 0.3 0.3 13.1 10.8
Transports 0.7 0.8 4.4 6.4
Manutention de matiéres 1.3 1.4 3.8 4.0
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Total des parents occupés
(en milliers) 231.9 1,755.1 46.3 2,352.1

1 Comprend les parents ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent & la maison.

Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
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Tableau 2.11

Pourcentage des parents devant s’absenter de leur travaill, selon le motif de 'absence et I’adge du plus jeune

enfant, 1991

Absence en Absence en Total
raison de raison de
propre maladie responsabilités
ou invalidité personnelles/
familiales
%
Méres seules avec enfants
De moins de 6 ans 5.6 5.9 114
De 6 a 15 ans 57 2.2 7.9
Total 57 3.4 9.0
Méres de familles biparentales avec enfants
De moins de 6 ans 3.6 10.9 14.4
De 6 415 ans 3.5 1.7 5.2
Total 3.6 5.9 9.4
Péres seuls avec enfants
De moins de 6 ans 4.5 3.6 8.1
De 6 a 15 ans 38 1.9 5.7
Total 3.9 2.3 6.2
Péres de famlliles biparentales avec enfants
De moins de 6 ans 3.1 1.8 4.8
De 6 a 15 ans 3.3 1.1 4.4
Total 3.2 1.4 4.6
1 Comprend les parents ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent a la maison.
Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
Tableau 2.12
Niveau de scolarité des parents?, 1991
Parents seuls Parents de familles
biparentales avec
Femmes Hommes Femmes Hommes
%
Dipléme universitaire 7.8 12.7 124 17.1
Dipldme d’études postsecondaires 23.9 28.5 27.7 29.1
Centaines études postsecondaires 10.4 6.4 8.5 7.8
Diplome d’études secondaires 22.3 21.4 28.3 20.7
Certaines études secondaires 27.0 20.6 17.3 17.5
Moins de la 9e année 8.5 10.3 5.8 7.8
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Total (en milliers) 444 65 2,716 2,691

1 Comprend les parents ayant des enfants de moins de 16 ans qui vivent & la maison.
Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
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Tableau 2.13
Garde des enfants?, 1990

Meres Familles
seules biparentales
avec enfants
Nombre dont les enfants ont moins de 15 ans (en milliers) 415.0 5,222.8
Nombre bénéficiant d'un service de garde régulier2
(en milliers) 181.5 1,607.3
Pourcentage bénéficiant d’un service de garde régulier2 43.7 30.8
Pourcentage de ceux bénéficiant d’un service de garde régulier?
a 'extérieur 81.5 74.9
a domicile 328 38.2
Pourcentage de ceux bénéficiant de services de garde extérieurs?
garderie normale 47.9 40.1
garderie au travail g.1 12.7
gardienne/voisine 473 60.5
grands-parents 16.6 25.9
autre membre de la famille 15.8 18.4
autres 6.2 12.2
Pourcentage de ceux bénéficiant de services de garde a domicile?
gardienne/bonne d’enfants 65.1 67.9
grands-parents 16.7 28.2
autre membre de la famille 19.7 26.8
autres 15.3 8.5

T Il est possible que les totaux des colonnes dépassent 100% parce que les répondants pouvaient déclarer plus d'un type de service de garde.

2 Services de garde autres que ceux assurés par les parents.
Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale, 1990.

Tableau 2.14
Temps consacré a certaines activités?, 1986

Activités productives Soins Médias
personnels et autre
temps
Soins Travaux Total, Travail Total, libre
primaires  ménagers, travaux  rémunéré activités
des ycompris ménagers productives?
enfants? les
courses
Heures par jourt
Personnes occupées
Méres seules 0.6 2.8 34 6.1 9.6 10.2 4.2
Méres de familles
biparentales 0.8 3.5 4.3 5.4 9.9 10.5 3.6
avec enfants
Peéres seuls 0.3 1.8 2.1 6.3 8.8 9.5 5.7
Peres de familles ‘
biparentales
avec enfants 0.5 1.7 2.2 7.3 9.5 10.1 4.3
Personnes tenant maison
Méres seules 1.2 4.7 5.9 0.4 6.6 11.0 6.4
Meres de familles
biparentales
avec enfants 1.7 5.2 6.9 0.5 7.6 11.2 5.2

1 Comprend les parents ayant des enfants de moins de 25 ans qui vivent & la maison.
2 Comprend uniquement les soins primaires des enfants, comme changer des couches, faire la lecture aux enfants, etc. Sont exclues les autres
activités telles que prendre les repas avec les enfants ou surveiller les enfants tout en faisant autre chose. Voir au tableau 4.4 le total des

heures consacrées aux contacts avec les enfants.
3 Comprend les activités éducatives.
4 Moyennes pour une semaine de 7 jours.
Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale, 1986.
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LE REVENU

Des revenus restreints

Les familles monoparentales0, en particulier
celles dont le parent est une femme, ont des
revenus trés faibles. En 1990, les familles
monoparentales dont le chef était une femme avaient
un revenu moyen d’a peine $22,000 (Graphique 3.1).
Ce revenu représentait 38% seulement du revenu
moyen des familles biparentales avec enfants
($57,200) et 62% de celui des familles mono-
parentales ayant un homme a leur téte ($36,800).

En outre, le revenu réel des familes mono-
parentales dirigées par des femmes n’'a guére
progressé au cours des années 1980. De fait, le
revenu moyen de ces familles a accusé un recul de
2.5% ($600) sur celui de 1980, compte tenu de
I’évolution de I'indice du colt de la vie (Tableau 3.1).
En revanche, le revenu réel des familles biparentales
avec enfants a augmenté de 6.3% en moyenne, soit
environ $3,400, au cours de la méme période.

Graphique 3.1 Revenu familial moyen?, 1990
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monoparentales monoparentales biparentales
dont le parent dont le parent  avec enfants
est une femme est un homme

! Comprend les familles dont le chef a moins de 65
ans qui comptent au moins un enfant 4gé de moins
de 18 ans vivant a la maison.

Source: Statistique Canada, n° 13-207 au catalogue et

Enquéte sur les finances des
consommateurs.

De faibles revenus pour la majorité

La proportion de familles monoparentales qui
sont dirigées par des femmes et qui ont des revenus
se situant sous le seuil de faible revenu de
Statistique Canada est la plus élevée de tous les
groupes au Canada. En 1990, 61% de ces familles
étaient classées dans la catégorie des faibles
revenus (Graphique 3.2), contre 10% seulement des
familles biparentales avec enfants.

Graphique 3.2 Pourcentage de familles a
faible revenu?, 1990

70
60.6%

Familles Familles Familles
monoparentales  monoparentales biparentales
dont le parent dont le parent  avec enfants

est une femme est un homme

! Comprend les familles dont le chef a moins de 65
ans qui comptent au moins un enfant 4gé de moins
de 18 ans vivant a la maison.

Source: Statistique Canada, n° 13-207 au catalogue
et Enquéte sur les finances des
consommateurs.

Cette année-la, plus d'un quart de million
(257,000) de familles monoparentales dirigées par
des femmes avaient des revenus considérés comme
faibles. L’ensemble de ces familles, qui constituaient
12% seulement des familles appartenant a des

10 Dans la présente section, les familles comprennent les
familles monoparentales et les familles biparentales
(couples mariés et couples vivant en union libre) dont le
chef est 4gé de moins de 65 ans et qui ont au moins un
enfant de moins de 18 ans vivant a la maison. En 1990,
421,000 familles monoparentales avaient une femme a leur
téte et 68,000, un homme.
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Graphique 3.3 Revenu familial moyen, selon le nombre de personnes gagnant un revenu?, 1990
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personne gagnant  gagnant un oy plus gagnant gagnant un gagnant un ou plus gagnant
un revenu revenu un revenu revenu revenu un revenu
Familles monoparentales dont le Familles biparentales avec enfants

parent est une femme

1 Comprend les familles dont le chef a moins de 65 ans qui comptent au moins un enfant 4gé de moins
de 18 ans vivant a la maison.

Source: Statistique Canada, n° 13-207 au catalogue et Enquéte sur les finances des consommateurs.

Graphique 3.4 Pourcentage de familles a faible revenu, selon le nombre de personnes
gagnant un revenu!, 1990
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Familles monoparentales dont le Familles biparentales avec enfants

parent est une femme

1 Comprend les familles dont le chef a moins de 65 ans qui comptent au moins un enfant agé de moins
de 18 ans vivant a la maison.

Source: Statistique Canada, no 13-207 au catalogue et Enquéte sur les finances des consommateurs.
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groupes d’age inférieurs et ayant des enfants de
moins de 18 ans, représentait 47% des familles a
faible revenu.

Sur ce plan, la situation des familles mono-
parentales dirigées par des femmes n’a pas
beaucoup évolué au cours des années 1980. Le
pourcentage des familles classées dans la catégorie
des faibles revenus en 1990 était en effet plus élevé
qu’en 1980, ayant augmenté de trois points (Tableau
3.2).

Une proportion relativement importante (27%) de
familles monoparentales dont le parent est un
homme touchait également des revenus se situant
sous le seuil de faible revenu; il reste néanmoins que
cette proportion était nettement inférieure a celle des
familles monoparentales dirigées par des femmes.

Moins de personnes gagnant un revenu,
moins de revenu

La situation des familles monoparentales dirigées
par des femmes dans lesquelles aucune personne
ne gagne un revenu est particuliérement déplorable.
Ces familles, qui représentent environ le quart de
toutes les familles monoparentales dont le parent est
une femme, avaient un revenu moyen d’a peine plus
de $12,000 en 1990 (Graphique 3.3). Par consé-
quent, presque toutes ces familles (96%) ont été
classées dans la catégorie des familles a faible
revenu (Graphique 3.4).

Par ailleurs, la majorit¢ des familles mono-
parentales dirigées par des femmes et comptant une
seule personne gagnant un revenu ont également
touché de faibles revenus. En 1990, 52% de ces
familles avaient des revenus inférieurs au seuil de
faible revenu. La fréquence des faibles revenus
parmi les familles monoparentales dirigées par des
femmes et comptant plus d’'une personne gagnant
un revenu était considérablement moins élevée (30%
en 1990); mais cette proportion demeure néanmoins
nettement supérieure a celle des familles biparen-
tales avec enfants.

Dépendance envers les transferts
gouvernementaux

Une part relativement élevée du revenu des
familles monoparentales dont le chef est une femme
provient des transferts gouvernementaux!t. Ces
transferts constituaient en moyenne 30% du revenu
de ces familles, contre 13% de celui des familles

Graphique 3.5 Pourcentage du revenu
familial provenant de
tranferts gouvernementaux?,
1990

29.6%

Familles Familles
monoparentales biparentales
dont le parent  avec enfants
est un homme

Familles
monoparentales
dont le parent
est une femme

! Comprend les familles dont le chef a moins de 65
ans qui comptent au moins un enfant agé de moins
de 18 ans vivant a la maison.

Source: Statistique Canada, Enquéte sur les finances
des consommateurs.

monoparentales dirigées par des hommes et a peine
7% de celui des familles biparentales avec enfants
(Graphique 3.5).

Les transferts gouvernementaux entrent pour
une part encore plus importante dans le revenu des
familles monoparentales dirigées par des femmes se
situant au bas de I'échelle des revenus. En effet,
69% de tous les revenus touchés par ces familles
gagnant moins de $10,000 et 66% de ceux des
familles dont le revenu se situait entre $10,000 et
$20,000 provenaient des transferts gouvernemen-
taux.12

Moins de revenus d’emplol ou de
revenus de placements

En 1990, les salaires et traitements et les
revenus provenant d’un travail autonome représen-
taient a peine 62% du revenu des familles
monoparentales dirigées par des femmes (Tableau

1 Comprend toutes les prestations d’assistance sociale,
comme par exemple les allocations familiales, prestations
d’'assurance-chébmage, rentes de [I'Etat, prestation de
seécurité sociale et crédits d'impbt remboursables.

12 Source : Statistique Canada, Enquéte sur les finances des
consommateurs.

Statistique Canada - n°© 89-522F au cat. 37



Les familles monoparentales au Canada

3.3), contre 89% de celui des familles biparentales
avec enfants et 85% de celui des familles mono-
parentales dirigées par des hommes.

Par ailleurs, 2.7% du revenu des familles
monoparentales dirigées par des femmes, soit
environ $600 annuellement par famille, provenaient
de placements. Bien que cette proportion soit
proche de celle des familles biparentales avec
enfants (3.1%), les montants réels, dans le premier
cas, ne représentaient qu’environ le tiers de ceux
des familles biparentales.

Autres revenus en especes

Les familles monoparentales dont le parent est
une femme dépendent plus que les autres familles
de revenus provenant d’autres sources, notamment
des pensions alimentaires ou des allocations
d'entretien d'un enfant. En 1990, 5% des revenus
des familles monoparentales dirigées par des
femmes, contre environ 1% seulement de ceux des
familles monoparentales dirigées par des hommes et
des familles biparentales avec enfants, étaient
considérés comme d’autres revenus en especes.
Dans I'ensemble, ces revenus ont assuré aux
familles monoparentales dirigées par des femmes
environ $1,200 en moyenne par an par famille.

L’entretien d’un conjoint

La question de I'entretien d'un enfant et du
conjoint, ou I'absence d’un tel revenu, est I'un des
principaux enjeux des politiques concernant les
familles monoparentales dont le parent est une
femme. En effet, il semble qu’une famille sur cing
seulement regoive un soutien de ce type.

Il ressort des chiffres de IP’Enquéte sociale
générale de 1990 que 19% seulement des familles
monoparentales dirigées par des femmes recevaient
une aide financiere d’'une personne, quelle qu’elle
soit, ne faisant pas partie du ménage.

Selon une autre étude basée sur les données
fiscales de 1988, 21% de toutes les familles
monoparentales et 31% de celles avec enfants de
moins de 18 ans ont déclaré qu’elles avaient touché
des allocations d’entretien d’un enfant ou du
conjoint.13

Ces allocations, toutefois, constituent un élément
important du revenu des familles qui les touchent.
En 1988, les familles touchant des revenus de ce
type ont regu en moyenne $4,500 d’allocations de
pension alimentaire, ce qui représentait 19% de leur
revenu total.

Malheureusement, les données fiscales ne
révélent que les allocations d’entretien réellement
versées et déclarées a Revenu Canada et ne
tiennent pas compte de celles qui auraient da étre
payées. |l a été estimé, par exemple, qu'a I'heure
actuelle et en Ontario seulement, on comptait 90,000
ordonnances de pensions alimentaires non réglées,
totalisant prés d'un demi-milliard de dollars
d’allocations en souffrance.14

Toutefois, on déploie certains efforts a I’'échelon
provincial pour s’assurer que ces allocations seront
versées. Depuis le 1er mars 1992, par exemple, les
employeurs ontariens sont tenus de retenir des
salaires des employés retardataires les paiements de
pension alimentaire en souffrance.

13 Voir «Les pensions alimentaires», par Diane Galarneau,
dans L'emploi et le revenu en perspective, Statistique
Canada, n° 75-001 au catalogue, été 1992.

14 «Payroll Deductions for Family Support to Start Next Spring»,
Canadian HR Reporter, Vol. 4, No. 38.
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Tableau 3.1

Revenu familial moyen1, 1980 a 1990

Familles Familles Revenu des familles

monoparentales biparentales monoparentales dont

dont le parent avec le parent est une

est une femme enfants femme en % de celui

des familles

biparentales avec

enfants

Dollars constants de 1990 %

1980 22,527 53,815 41.9
1986 21,085 54,408 38.8
1987 21,687 55,691 38.9
1988 21,717 56,543 384
1989 23,687 58,361 40.6
1990 21,961 57,202 38.4

1 Comprend les familles dont le chef est 4gé de moins de 65 ans, ayant des enfants de moins de 18 ans vivant & la maison.
Source : Statistique Canada, n° 13-207 au catalogue.

Tableau 3.2

Pourcentage de famllles a faible revenu?, 1980 a 1930

Familles monoparentales dont

le parent est une femme

Familles biparentales
avec enfants

1980
1986
1987
1988
1989

1990

57.7
58.8
59.0
56.7
52.9

60.6

%

9.4
10.8
10.1

8.9

8.5

9.6

1 Comprend les familles dont le chef est 4gé de moins de 65 ans, ayant des enfants de moins de 18 ans vivant & la maison.
Source : Statistique Canada, n° 13-207 au catalogue et Enquéte sur les finances des consommateurs.
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Tableau 3.3
Composition du revenu familiall, 1990

Familles monoparentales

Parent de Parent de Familles
sexe sexe biparentales
féminin masculin avec enfants

%
Salaires et traitements 60.8 77.4 82.9
Revenus provenant d'un travail autonome 1.5 7.9 6.3
Revenu de placements 2.7 0.7 3.1
Transferts gouvernementaux 29.6 12.7 6.7
Autres revenus en espeéces 5.4 1.4 1.1
Total 100.0 100.0 100.0
Montant total ($) 21,961 36,724 57,202

1 Comprend les familles dont le chef est 4gé de moins de 65 ans, ayant des enfants de moins de 18 ans vivant & la maison.

Source : Statistique Canada, Enquéte sur les finances des consommateurs.

40 statistique Canada - n° 89-522F au cat.



Les familles monoparentales au Canada

LE LOGEMENT ET LES ELEMENTS

Un moins grand nombre de
propriétaires

Les familles monoparentales dirigées par des
femmes sont beaucoup moins susceptibles que les
autres familles d’étre propriétaires de leur
logement.15 En 1991, a peine 30% des familles
monoparentales dont le parent était une femme
étaient propriétaires de leur logement, ce qui est
nettement inférieur au pourcentage de familles
biparentales avec enfants se trouvant dans la méme
situation (Graphique 4.1). Par ailleurs, 71% de ces
familles monoparentales étaient locataires de leur
logement, contre 21% des familles biparentales avec
enfants (Tableau 4.1).

Graphique 4.1 Taux! d’accession a la
propriété, 1991
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! Comprend les ménages qui comptent au moins un
enfant 4gé de moins de 18 ans.

Source: Statistique Canada, n° 13-218 au catalogue
et Enquéte sur I'équipement ménager.

DE CONFORT MENAGER

En outre, a peine 11% des familles monoparen-
tales dirigées par des femmes, soit moins de la
moitié du pourcentage des familles biparentales avec
enfants (26%), étaient propriétaires d’un logement
non hypothéqué en 1991.

Des maisons plus anciennes, moins
encombrées

Les familles monoparentales dirigées par des
femmes sont également plus susceptibles que les
autres familles avec enfants de vivre dans des
maisons plus anciennes. En 1991, 60% des familles
monoparentales dirigées par des femmes vivaient
dans des maisons qui avaient été construites avant
1971, contre 45% des familles biparentales avec
enfants.

Par ailleurs, les logements des familles mono-
parentales ont tendance a étre un peu moins
encombrés que ceux des familles biparentales avec
enfants. En 1991, on comptait en moyenne prés de
2 pieces par personne dans les logements des
familles monoparentales dirigées par des femmes,
contre 1.7 dans les logements des familles
biparentales.

Colts du logement

En 1990, les colits du logement ont représenté
20% de toutes les dépenses des familles monopa-
rentales dirigées par des femmes qui vivent dans les
17 grandes régions métropolitaines, contre 16% des
dépenses des familles biparentales avec enfants
(Tableau 4.2).

En dollars réels, les familles monoparentales
dirigées par des femmes ont dépensé prés de
$4,000 par an de moins pour leur logement que les
familles biparentales avec enfants; toutefois, lorsque

5 Les sections consacrées au logement et aux éléments de
confort ménager portent sur les familles ayant des enfants
de moins de 18 ans vivant & la maison. Les sections
consacrées aux couts du logement et aux autres dépenses
ont trait @ des familles avec enfants quel que soit leur age
n'ayant jamais été mariés et vivant a la maison.
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I'on tient compte de la taille de la famille, les familles
monoparentales dont le parent est une femme ont en
réalité dépensé presque autant par personne
($2,400) pour leur logement que les familles
biparentales avec enfants ($2,600).

Des dépenses moindres pour les autres
postes du budget

Les familles monoparentales ont dépensé moins
que les familles biparentales avec enfants pour la
plupart des autres grandes catégories de dépenses,
a la fois en dollars réels et en dollars par personne.
En 1990, les dépenses par personne des familles
monoparentales dont le parent était une femme se
sont établies en moyenne a 95% de celles des
familles biparentales comparables pour la nourriture,
a 89% pour les vétements, a 85% pour les articles
d'ameublement et dépenses de ménage, a 80% pour
les activités récréatives, la lecture et 'éducation et a
70% pour le transport (Graphique 4.2).

Par personne, les familles monoparentales
dirigées par des femmes ont également dépensé
51% seulement du montant affecté par les familles
biparentales avec enfants aux éléments de sécurité

comme [l'assurance-vie, les régimes de retraite et
autres formes d’épargne et de placements.

En 1990, a2 peine 30% des familles mono-
parentales dont le parent était une femme, contre
57% des familles biparentales avec enfants,
versaient des primes d’assurance-vie.16 Par ailleurs,
72% des méres seules contribuaient & un régime de
retraite quelconque, comparativement a la quasi-
totalité (97%) des familles biparentales avec enfants.
De plus, les sommes investies dans ces régimes par
les meres de familles monoparentales ne repré-
sentaient que le tiers du montant total investi dans
ces mémes régimes par les familles biparentales
avec enfants.

Parallelement, cependant, les familles mono-
parentales dirigtes par des femmes ont payé
beaucoup moins d'impdt sur le revenu que les
familles biparentales avec enfants. En 1990, les
familles monoparentales ayant une femme a leur téte
ont versé en moyenne $3,700, soit 13% de leurs
dépenses totales, en impdts personnels. En
revanche, les familles biparentales avec enfants ont
versé en moyenne prés de $15,000, soit 24% de
leurs dépenses totales, en impdts personnels.

' 16 Source : Statistique Canada, Enquéte sur les dépenses

Graphique 4.2 Dépenses par personne pour certaines catégories de dépenses des meéres
de familles monoparentales en pourcentage des dépenses des familles

biparentales avec enfants?1, 1990
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! Les données représentent 17 régions métropolitaines de recensement.
2 Comprend les cotisations a l'assurance-vie, aux régimes de pensions et a I'assurance-chémage.

Source: Statistique Canada, no 62-555 au catalogue.
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Les contacts sociaux/I'isolement social

En plus de connaitre des carences matérielles
importantes, les meéres seules, en particulier celles
dont la principale activité est la tenue de maison,
font face a un certain isolement social.

En 1986, les meres seules qui n’avaient pas
d’emploi a I'extérieur, ont consacré au total environ
six heures par jour seulement a des contacts
sociaux avec des amis, collégues ou membres de
leur famille autres que leurs enfants (Graphique
4.3). Cette proportion représentait plusieurs
heures par jour de moins que celle s’appliquant a
la plupart des autres groupes de femmes. Bien
que ces meéres seules aient passé des quantités
relativement élevées de temps avec leurs enfants -

activité était la tenue de maison ont passé en
moyenne un peu plus de cing heures par jour
seules, ce qui exclut les heures consacrées aux
soins personnels, par exemple le sommaeil.

Les meéres seules qui ont un emploi ont
consacré environ trois heures de plus par jour a
des contacts sociaux avec des personnes autres
que leurs enfants que les meres seules dont
I'activité principale est de tenir maison. Le temps
consacré par ces femmes a des contacts sociaux
avec d’autres personnes, toutefois, était générale-
ment inférieur a celui déclaré par les femmes ayant
un conjoint, en particulier celles qui travaillent a
I'extérieur. Les meres seules qui ont un travail a
I'extérieur passent environ quatre heures par jour
seules, ce chiffre étant légérement supérieur a

celui observé chez les meres de familles

environ six heures par jour en moyenne - elles ont _ les
biparentales dans une situation comparable.

aussi passé beaucoup de temps seules (Tableau
4.4). En 1986, les meres seules dont la principale

Graphique 4.3 Temps consacré par les femmes aux relations sociales?, 1986
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12.8
sans enfants

Femmes vivant seules

! Avec des personnes autres que leurs enfants.
Source: Statistique Canada, Enquéte sociale générale, 1986.

proportions des familles monoparentales dirigées par
des femmes qui possédaient une machine a laver
(73%), une sécheuse (67%), un four & micro-ondes
(69%), un congélateur (44%) ou un lave-vaisselle
(29%) en 1991 étaient inférieures a celles des
familles biparentales avec enfants (de 16 a 30 points
de moins) (Tableau 4.3).

Moins d’éléments de confort

Comme il fallait s’y attendre, vu les faibles
niveaux de dépenses des familles monoparentales
dirigées par des femmes, ces ménages bénéficient
genéralement d’'un moins grand nombre d’éléments
de confort que les autres familles. Par exemple, les
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Les familles monoparentales dirigées par des
femmes étaient également moins susceptibles que
les familles biparentales de posséder des dispositifs
de sécurité, par exemple des détecteurs de fumée
(83% contre 93%) et des extincteurs chimiques
portatifs (30% contre 56%). Elles étaient également
moins susceptibles que les autres familles avec
enfants de posséder des appareils comme des
magnétoscopes (69% contre 87%); des climatiseurs
(15% contre 28%); et des ordinateurs domestiques
(13% contre 29%).

Par ailleurs, presque toutes les familles mono-
parentales ayant une femme a leur téte possédaient
des articles d'équipement ménager de base comme
par exemple une baignoire/une douche (99.5%), des
toilettes avec chasse d’eau (99.2%), un réfrigérateur
(99.1%), le téléphone (95.8%) et un téléviseur
couleur (96.6%).

Un moins grand nombre de ménages
possédent un véhicule

Posséder une voiture peut revétir une impor-
tance particuliére pour les parents d'aujourd’hui, que
ce soit pour accroitre leurs possibilités d’emploi,
faciliter le soin des enfants ou équilibrer ces deux
activités. Bien que la majorité des familles mono-
parentales ayant une femme a leur téte possedent
une voiture ou un autre véhicule, c’est en proportion
moindre, généralement, que les familles biparentales
avec enfants. En 1991, 59%_ des familles mono-
parentales dirigées par une femme possédaient au
moins un véhicule, en comparaison de la presque
totalité (95%) des familles biparentales avec enfants.
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Tableau 4.1
Caractéristiques du logement?t, 1991

Familles monoparentales
dont le parent est une

Familles biparentales
avec enfants

femme
%

Mode d’occupation du logement
Propriétaires 18.4 53.4

Avec hypotheque 11.1 25.7

Sans hypothéque 29.5 79.1

Total 70.5 20.9
Locataires
Total 100.0 100.0
Période de construction
Avant 1941 19.8 13.9
1941-1960 21.0 15.5
1961-1970 194 15.1
1971-1980 26.8 304
Aprés 1980 13.0 25.0
Total 100.0 100.0
Piéces par personne 1.95 1.69
Total des ménages (en milliers) 384 3,026
1 Comprend les ménages avec enfants de moins de 18 ans vivant a la maison.
Source : Statistique Canada, n° 13-218 au catalogue, et Enquéte sur I'équipement ménager.
Tableau 4.2
Ventliation des dépenses familiales?, 1990

Familles monoparentales Familles biparentales
dont le parent est une avec enfants
femme
$ $ par % $ $ par %
personne personne

Nourriture 5,013 1,981 16.8 7,902 2,085 12.8
Logement 6,066 2,398 20.3 9,917 2,617 16.0
Ameublement et dépenses d'entretien

ménager 2,538 1,003 8.5 4,487 1,184 7.2
Habillement 2,085 824 7.0 3,520 929 5.7
Transport 3,444 1,361 11.5 7,329 1,934 11.8
Santé et soins personnels 1,472 582 4.9 2,200 580 3.6
Loisirs, lecture et éducation 2,197 868 7.4 4,098 1,081 6.6
Tabac et boissons alcoolisées 924 365 3.1 1,541 407 2.5
Sécurité2 1,038 410 3.5 3,062 808 4.9
Autre 1,322 523 4.5 3,129 826 5.0
Impots et taxes 3,725 1,472 12.5 14,775 3,898 23.8
Total 29,824 11,788 100.0 61,958 16,348 100.0

1 Les données représentent 17 régions métropolitaines de recensement.

2 Comprend les colisations & I'assurance-vie, aux régimes de pensions et & I'assurance-chémage.

Source : Statistique Canada, n°® 62-555 au catalogue.
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Tableau 4.3
Pourcentage des ménages? possédant certains éléments de confort, 1991

Familles monoparentales
dont le parent est une

Familles biparentales
avec enfants

femme
%
Baignoire/Douche 99.5 99.8
Toilette avec chasse d’eau 99.2 99.7
Reéfrigérateur 99.1 99.8
Machine a laver 72.9 92.0
Sécheuse 66.7 90.3
Lave-vaisselle 29.2 59.1
Congélateur 43.8 75.0
Four a micro-ondes 69.0 86.3
Climatiseur 14.5 27.9
Détecteur de fumée 82.6 92.6
Extincteur chimique portatif 29.6 56.1
Téléviseur couleur 96.6 98.6
Téléphone 95.8 99.1
Magnétoscope 68.7 86.8
Ordinateur domestique 13.0 29.2
Voiture ou autre véhicule 58.7 94.7
Total des ménages (en millliers) 384 3,026
1 Comprend les ménages avec enfants de moins de 18 ans vivant & la maison.
Source : Statistique Canada, n® 13-218 au catalogue et Enquéte sur I'équipement ménager.
Tableau 4.4
Temps consacré aux contacts sociaux, 1986
Heures par jour!

Avec des Avec les Heures Seules Soins
personnes enfants totales personnels
autres que du ménage? avec
les enfants contacts

du ménage? sociaux?

Méres seules?
Occupant un emploi 9.4 3.4 10.6 3.9 8.9
Tenant maison 6.2 6.0 9.6 5.1 9.0
Femmes avec conjoint
Occupant un emploi

Avec enfants3 11.4 4.1 11.2 3.6 8.8

Sans enfant 12.8 0.5 10.9 3.5 9.1
Tenant maison

Avec enfants3 8.8 6.3 103 4.3 9.1

Sans enfant 10.9 0.7 9.0 5.1 9.5
Femmes vivant seuies
Occupant un emploi 9.7 0.2 8.6 60 9.1
Tenant maison 35 0.3 3.3 10.4 9.8

1 Moyennes pour une semaine de sept jours.

2 Les heures passées avec les enfants et d’autres personnes sont comptées deux fois.
3 Comprend les ménages avec enfants de moins de 25 ans qui vivent & la maison.
Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale, 1986.
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n 1990, environ 2,4 millions de Canadiens
E étaient agés entre 55 et 64 ans. Les
personnes de 65 ans et plus ont fait I’objet

de plusieurs études, mais celles de 55 a 64 ans n’ont
pas beaucoup retenu I’attention. La publication du
Projet des groupes cibles intitulée La pré-retraite:.
un profil des Canadiens de 55 a 64 ans offre un
apercu détaillé des personnes qui approchent de
I’age de la retraite.

Vous pouvez parcourir les 40 pages de cette publica-
tion ou choisir le théme qui vous intéresse le plus
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faits les plus récents et des résumés concis sur les
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""" ménage

M la santé

] 1’éducation

/A le revenu
;A le logement
4 les modeles d’activités
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