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Note de reconnaissance 
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populaiton, les entreprises, les administrations canadiennes et les autres organismes. Sans cette collaboration et cette 
bonne volonte, it serait impossible de produire des statistiques precises et actuelles. 





Faits saillants 

La majorite des anciens combattants prestataires des services de sante d'ACC sont ages de 65 
a 74 ans. Ils habitent generalement des maisons de type unifamilliale en milieu urbain, 
['exception des clients quebecois qui habitent generalement un autre type de logement. 

La clientele d'ACC s'appauvrit avec rage et le revenu familial augmente d'est en ouest du pays. 

La majorite des repondants ont abandonne ('habitude de fumer. Neanmoins, c'est parmi les 
moins de 65 ans qu'on retrouve le taux de tabagisme le plus eleve. 

La population etudiee est relativement active. Un probleme de sante ou une mauvaise condition 
constitue l'empechement majeur a une plus grande activite. 

La presque totalite des clients beneficient du soutien d'un confident dans sa famille. De plus, les 
des trois quarts peuvent se confier a un ami. Les repondants sont generalement satisfaits de 
leur reseau familial et social. 

A ('exception du groupe des gens ages de 85 ans et plus, on peut dire que l'etat de sante des 
repondants est moins bon que celui de la population canadienne en general. Ce qui caracterise 
surtout cette population, c'est Ia proportion elevee de personnes s'estimant en mauvaise sante. 
Les gens ages de 65 a 84 ans sont ceux qui s'estiment en moins bonne sante. Plus de la moitie 
des gens ages de plus de 75 ans ont declare des problemes cardiaques. 

La mobilite des individus diminue avec rage. Les blessures subies lors de chutes sont mineures 
pour la majorite des clients. 

La majorite des clients consomment de un a trois medicaments prescrits et Ia consommation 
augmente avec rage. 

Le besoin d'aide pour les soins personnels augmente avec rage et touche plus de la moitie (*) 
des personnes agees de 85 ans et plus. Par ailleurs, ['spouse constitue la principale source 
d'aide dans la famille ou dans le reseau social. 

Les resultats relatifs au groupe des ancients combattants ages de 85 ans et plus constituent un 
phenomene des plus interessants. Ces personnes presentent en effet le portrait le plus positif 
de l'etat de sante. Bien sal*, ils connaissent une certaine incapacite qui demande assistance, 
consomment des medicaments prescrits et consultent le medecin. Neanmoins, ils sont 
proportionnellement plus nombreux a vivre seuls dans un menage prive que dans la population 
en general, ce qui signifie une grande autonomie pour des gens de cet age. De plus, malgre 
leurs faibles revenus, ces aines s'estiment en meilleure sante et declarent moins de problemes 
de sante que les individus des groupes plus jeunes. 
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I. Introduction 

L'Enquete sur les besoins des anciens combattants en matiere de soins a ete menee par 
Statistique Canada en juin 1997 en vertu d'un contrat avec Anciens Combattants Canada 
(ACC), dans le cadre du projet Examen des besoins de soins des anciens combattants. Les 
resultats de l'enquete devraient permettre : 

1. d'evaluer l'etat de sante et le niveau d'incapacite de Ia clientele d'ACC ; 
2. de mesurer l'utilisation actuelle du programme de soins ; 
3. determiner les secteurs qui necessitent plus de ressources. 

Pour ce faire, l'enquete a collects un certain nombre d'informations sur Ia situation des anciens 
combattants. Ainsi, le chapitre Ill est consacre a la situation socio-demographique de la clientele 
des programmes de sante de ACC tandis que le quatrierne porte sur certains determinants de 
l'etat de sante. Le lecteur trouvera au chapitre V les donnees sur l'etat de sante ainsi que sur les 
consequences d'un mauvais etat de sante. Enfin, les deux dernieres sections du document 
fournissent des renseignements quant aux besoins d'aide des clients et au transport. 

Exigences 

L'enquete devrait permettre la production d'estimations nationales precises, ainsi que des 
comparaisons entre les provinces, les groupes d'ages et les sexes. Parmi les autres donnees 
interessantes figurent celles touchant les etats de service, et le contraste entre les residents des 
regions urbaines et rurales. Au depart, l'enquete visait tous les anciens combattants de la 
Premiere Guerre mondiale (PGM), et des proportions equitables d'anciens combattants de la 
Seconde Guerre mondiale (SGM), du Conflit coreen, des secteurs de service special (SSS), et 
de la Force reguliere (FR). On a aussi decide de tirer la moitie de rechantillon de regions 
rurales, afin de permettre des comparaisons justes entre les regions rurales et urbaines. 
L'enquete ne devait viser que les clients ne residant pas en etablissement. Par ailleurs, le 
Yukon et les Territoires du Nord-Ouest ont ete exclus de l'enquete. 

Plan d'echantillonnage 

La base de sondage a ete etablie par la Division de la Planification ministerielle d'ACC, a partir 
de ses fichiers sur les beneficiaires de soins de sante. Ces fichiers comprenaient pros de 
135 000 enregistrements et etaient constitues des noms et adresses postales des clients, de 
leur «code de service», a savoir une indication de l'endroit ou ils avaient servi, de leur date de 
naissance, de leur langue de correspondance preferee et de quelques autres variables 
administratives. Etant donne que le genre du client n'etait pas toujours disponible, on n'a pas pu 
controler cette variable. 

On a etabli la taille de rechantillon a 1 800, avec une proportion prevue de non-reponse 
d'environ 20 %. L'echantillon de premier degre comprend deux regions de tri d'acheminement 
(RTA) urbaines et deux RTA rurales pour chacun des 34 bureaux de district. Les RTA ont ete 
choisies selon une probabilite proportionnelle au nombre de clients qu'elles comprenaient. Cette 
strategie augmente la probabilite pour les regions plus populeuses de faire partie de 
rechantillon, permettant ainsi de concentrer ce dernier et, par consequent, de reduire les couts 
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de la collecte. Le nombre de clients par service a ete obtenu pour ('ensemble des 136 unites 
primaires d'echantillonnage et Ia taille de rechantillon selon le service a ete etablie au prorata 
parmi les RTA. L'echantillon du second degre a ete obtenu par tirage au hasard simple de 
clients pour chaque RTA et categorie de service choisies. 

A Ia fin du tirage, rechantillon est constitue de 137 clients de la PGM, de 438 clients de Ia SGM, 
de 438 clients du Conflit coreen, de 486 anciens combattants des SSS et de 300 de la Force 
reguliere. Parmi ces 1 799 clients, on compte environ 200 francophones et un peu plus de 50 
femmes. 

Conception et mise a l'essai du questionnaire 

Le questionnaire d'enquete a ete etabli a partir de questionnaires utilises dans le cadre d'autres 
enquetes (Vieillissement et autonomie, Sante et limitations d'activites, etc.), en modifiant parfois 
le libelle ou l'ordre de presentation des questions pour repondre aux besoins et objectifs de la 
presente enquete. C'est ACC qui a elabore les premieres ebauches du questionnaire et fourni la 
premiere traduction. Les premieres &ouches du questionnaire ont ete revues et mises a l'essai 
par Statistique Canada, par I'entremise du Centre d'information sur la conception des 
questionnaires. Le CICQ a organise des interviews d'essai aupres de 23 clients 
(12 anglophones et 11 francophones) du Bureau de district de Gatineau choisis par ACC. Les 
essais du questionnaire se sont deroules du 23 avril au 2 mai 1997. 

L'essai du questionnaire a donne lieu a la suppression de quelques questions, ce qui a entrains 
une reduction de Ia dure moyenne de ('interview de 20 minutes, pour une duree moyenne 
d'interview d'environ 55 minutes pour les cas «legers0. Certains changements ont aussi ete 
apportes a l'ordre et au libelle des questions ainsi qu'aux reponses lues a haute voix. 

Collecte et saisie des donnees 

Les enqueteurs de l'Enquete sur la population active ont interviews les repondants a leur 
domicile durant les semaines des 2, 9 et 16 juin 1997. Les resultats de Ia campagne de collecte 
sont comme suit : 1 597 interviews utilisables, 43 refus, 27 clients impossibles a retracer, 46 
sans contact apres 10 essais, et 86 non-reponses pour autres motifs (deces, 
institutionnalisation, habitant en region eloignee...). Cela se traduit par un taux de reponse de 
93.3%. Les diverses causes de non-reponse sont distribuees a peu pros egalement entre les 
groupes d'ages, les provinces, et les services militaires, et ne devraient pas causer de biais 
important. 

Verification et imputation 

Apres la saisie, les donnees d'enquete sont verifiees pour assurer la coherence et Ia 
completude. Les donnees manquantes ou erronees qui pouvaient etre corrigees directement 
partir des reponses fournies par le repondant I'ont ete. Les autres donnees manquantes ou 
erronees ont ete imputees en utilisant la reponse la plus frequente parmi certaines categories 
de clients. Dans le cas de l'annee de naissance, on a impute en recopiant ['armee de naissance 
inscrite aux fichiers administratifs. Un rapport Male sur la verification et ('imputation sera remis 
ulterieurement. Dans ('ensemble, on peut dire que les repondants et les interviewers ont fait un 
travail soigné, et que ('imputation n'affecte pas un grand nombre d'enregistrements. 
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Estimation des totaux 

Afin de tirer des renseignements signifiants de ('enquete, on doit en ponderer les donnees. Le 
poids d'estimation, ou facteur de dilatation, est fonction du nombre d'individus representes par 
chaque repondant et de mode de tirage de rechantillon. Ici, on a tire 1 800des 135 000 clients ; 
en moyenne, un repondant devait representer 75 clients. Le poids d'estimation doit aussi tenir 
compte de la non-reponse ; tous ajustements faits, le poids d'estimation moyen devient 85. Tous 
les tableaux statistiques ont ete compiles en utilisant les poids d'estimation. 

A la premiere version de l'estimation, on a vu un desequilibre prononce entre les groupes d'age 
dans quelques provinces. On a donc repris l'estimation en ajustant les resultats de ('enquete aux 
totaux connus de la clientele de ACC. Cette technique d'ajustement est connue sous le nom de 
stratification a posteriori 1 .  

Estimation de l'erreur d'echantilionnage 

Toute estimation tiree d'une enquete probabiliste comporte une part d'incertitude. Cette 
incertitude reflete le fait que des estimations differentes auraient ete obtenues d'echantillons 
differents. Cette incertitude est appelee « erreur d'echantillonnage » et dans cette enquete, on 
l'estime en recourant a la technique dite du « jackknife » 2  ; chacune des deux RTA d'une paire 
rurale ou urbaine fournit une estimation independante, et ces estimations sont comparees. La 
somme de ces comparaisons devient l'estimation de l'erreur d'echantillonnage ; elle apparait 
dans les tableaux en tant que « coefficient de variation » 3  ou c.v.. Dans les tableaux, chaque 
estimation est accompagnee de son c.v.. 

Une estimation au c.v. inferieur a 16% est consideree de fres bonne qualite ; une estimation 
assortie d'un c.v. compris entre 16% et 33% doit etre utilisee avec soin, surtout pour comparer 
des groupes entre eux ; les estimations assorties d'un c.v. compris entre 33% et 50% sont 
encore moins fiables, et celles qui sont accompagnees d'un c.v. superieur a 50% ne devraient 
pas etre utilisees pour tirer des conclusions significatives. 

On peut facilement construire les intervalles de confiance a 95% en utilisant comme 
bornes [estimation - 2*cv*estimation , estimation + 2*cv*estimation]. Les comparaisons entre 
groupes devraient toujours etre faites a partir des intervalles de confiance. 

Erreurs non-echantilionnales 

Toute enquete est victime d'erreurs independantes du processus de tirage ; les causes peuvent 
etre une base de sondage obsolete ou incomplete, des questions mal comprises ou des 
reponses mal inscrites, saisie erronee, verification ou imputation biaisees, programmation 
deficiente, etc. . Bien que presentes dans les donnees, ces erreurs ne sont presque jamais 
mesurables. Toutes les stapes du traitement des donnees ont ete testees pour eviter les erreurs 
non-echantillonnales. 

1  Morin, H. Theorie de I'echantillonnage, Presses de l'Universite Laval, Sainte-Foy (QC), 1993. 
2  voir, par exemple, Wolter, K.M., Introduction to Variance Estimation, Springer Verlag, 1985, pp153-200. 
3  Techniquement, c.v. = (erreur-type de ('estimation)/ (estimation) exprime en pourcentage. 

Statistique Canada n°89-554-XPF au catalogue 	 9 



Remarques a propos de rannee de naissance 

On a remarque que 3 repondants n'ont pas donne de reponse a Ia Question 1 (armee de 
naissance) et que 130 autres ont donne une reponse qui differe de l'annee inscrite aux fichiers 
administratifs. La plupart du temps it ne s'agit que d'une difference d'une armee, probablement 
due au fait qu'on a donne rage au moment de l'enquete plutot que l'annee de naissance ; dans 
certains cas, Ia difference va jusqu'a 23 ans. 

Pour les reponses manquantes, on a utilise l'annee de naissance inscrite au fichier administratif. 
Pour les autres, on a conserve Ia reponse donnee durant ('interview. Ces problemes font que les 
tailles estimees des groupes d'age sont remarquablement differentes de celles qu'on obtient 
directement des fichiers administratifs. 

Remarque finale 

Les nombres et proportions donnas dans le texte analytique sont des estimations, a moins que 
le contexte ne se rapporte explicitement a rechantillon. Ainsi, les expressions « 19% des 
clients » et « plus de 2 000 clients » doivent etre entendues comme « on estime a 19% des 
clients » et « on estime que plus de 2 000 clients ». Toutes les estimations et proportions dont le 
C.V. dispose 33% sont accompagnees d'un * dans le texte. 
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II. Contexte socio-dernographique 

Ce chapitre presente un portrait socio-demographique de la clientele des programmes de soins 
de sante d'Anciens Combattants Canada. Des donnees concernant leur age, leur province de 
residence, le type de communaute dans lequel ils vivent seront examinees. De plus, des 
renseignements concernant le type de logement qu'ils habitent, Ia composition de leur menage, 
leur etat matrimonial et leur revenu seront presentes. 

L'Enquete sur les besoins des anciens combattants en matiere de soins a rejoint pres de 1 600 
d'entre eux, representant ainsi 134 695 clients des programmes de soins de sante offerts par 
(ACC). II n'est pas possible de ventiler ce nombre selon le sexe puisque seulement 3 pour cent 
de femmes ont ete rejointes au moment de la collecte de donnees. 

Treize pour cent de la population etudiee sont ages de moins de 65 ans, 44 pour cent ont entre 
65 et 74 ans, 40 pour cent font partis du groupe dont rage varie entre 75 et 84 ans alors que 3 
pour cent sont ages de 85 ans et plus (tableau A). 

Tableau A : Repartition de la clientele selon rage, Canada, juin 1997 

Age 
Moins de 65 ans 65 a 74 ans 75 a 84 ans 85 ans et plus Total 

Nombre 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 
04 13,0 44,2 39,6 3,0 100,0 

Le milieu de vie des anciens combattants revet une importance capitale lorsqu'il s'agit de 
mesurer l'accessibilite aux services de sante. II est en effet plus difficile d'acceder a certains 
services lorsqu'on habite une region rurale ou meme la banlieue que lorsqu'on vit en milieu 
urbain. Or, 69% d'anciens combattants habitent en region urbaine tandis que 31% vivent en 
banlieue ou en milieu rural. Ce sont les aines (85 ans et plus) qui vivent en plus grande 

proportion en zone rurale 4  (56%) et cette proportion diminue a 25% chez les gens ages de 
moins de 65 ans, a 34% chez ceux dont rage varie entre 65 et 74 ans et a 27% chez les 
individus ages de 75 a 84 ans (tableau D5). 

La majorite des anciens combattants habitent des maisons unifamiliales. En effet, 67% vivent 
dans ce type de d'habitation. Toutefois, les personnes semblent opter pour d'autres types 
d'habitations en vieillissant ; on observe en effet, une legere diminution de residents de maisons 
unifamilliales avec rage. D'autre part, 33% de la population etudiee vivent en appartement, en 
logement de type duplex, maison en rangee, semi-detache etc. 

La situation varie cependant de facon importante selon la province de residence. A Terre-
Neuve, 95% des anciens combattants vivent dans des maisons unifamiliales alors que cette 
proportion tombe a 32% au Quebec. Puis, dans un ordre croissant, l'Ontario (65%), l'Alberta 
(67%), la Colombie-Britannique (69%), l'ile-du-Prince-tdouard (73%), la Nouvelle-Ecosse 
(80%), Ia Saskatchewan (81%), le Nouveau-Brunswick (83%) et le Manitoba (85%). 

4  Dans cette enquete, on appelle « zone rurale » toute region dont le code postal porte un « 0 » en 
deuxierne place. 
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La majorite des anciens combattants ne vivent pas seuls (tableau D3). Environ 61% d'entre eux 
vivent avec une autre personne tandis que 20% vivent avec au moins deux autres personnes. 
Mais la composition du ménage se modifie avec rage evidemment, plus on vieillit, plus la 
probabilite de vivre seul est grande. En effet, un peu plus du quart des personnes agees de plus 
de 75 ans et plus vivent seuls alors que la proportion tombe a 15% des individus dont rage varie 
entre 65 et 74 ans et a 13% chez leurs cadets. On remarque que la proportion d'hommes ages 
de 85 ans et plus vivant seuls est sensiblement superieure a la moyenne canadienne ; en effet, 
dans la population canadienne, seulement 20% des hommes ages de 85 ans et plus vivaient au 

sein d'un ménage d'une personne 5 . 

C'est au Quebec, que Ion trouve la plus grande proportion de personnes vivant seules (38%), 
suivi de la Saskatchewan et de la Colombie-Britannique (20% pour les deux provinces). A 
Terre-Neuve, seulement 6% de la population vit dans un ménage a une personne. 

D'autre part, la majorite des gens qui n'habitent pas seuls vivent avec leur conjoint (76%), ou 
avec d'autres personnes (5%) (tableau D4). 

Graphique 1 : Repartition de la clientele selon Page et la province de residence, Canada, 
juin 1997 

Plus des trois quarts des clients sont maries ou vivent en union libre. Cette proportion diminue 
avec l'age, le veuvage venant modifier l'etat matrimonial des groupes plus ages. 

Enfin, comme it fallait s'y attendre, le revenu diminue avec rage. Si le quart des anciens 
combattants ages de moins de 65 ans beneficient d'un revenu de moins de 20 000 dollars, cette 
proportion grimpe a 74% chez les individus ages de 85 ans et plus. La proportion de ceux qui 

5  Desjardins, Bertrand, «Vieillissement de la population et personnes agees», La Conjoncture 
dernographique, Statistique Canada, Ottawa, 1993 
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gagnent de 20 000 a 39 999 dollars annuellement s'eleve 37% tandis 15% des anciens 
combattants jouissent de revenus superieurs a 40 000 dollars. 

C'est dans les provinces de l'Est ainsi qu'au Quebec que les clients des Anciens Combattants 
vivent avec les plus faibles revenus. En effet, environ 60% ont gagne moins de 20 000 dollars 
en 1996 alors que cette proportion oscille autour de 40% dans les provinces de l'Ouest. Les 
revenus augmentent donc d'Est en Ouest. 

Le cas de la Colombie-Britannique est particulier puisque meme si 50% des clients gagnent 
moins de 20 000 dollars, 24%* jouissent d'un revenu excedant 40 000 dollars. Dans les autres 
provinces, cette proportion varie de 6% a 17%. 

Tableau B : Repartition de la clientele selon le revenu et Page, Canada, juin 1997 

Age 
Moins de 65 ans 65 a 74 ans 75 a 84 ans 85 ans et plus Total 
Nombre % Nombre 	% Nombre 	% Nombre % Nombre % 

Moins de $20 000 4 305 24,4 26 214 	43,9 31 009 	58,1 3 035 73,8 64 564 47,9 

De $20 000 a $39 999 6 920 39,3 24 637 	41,3 17 307 	32,4 1 023 24,9 49 888 37,0 

$40 000 et plus 6 367 36,1 8 782 	14,7 5 038* 	9,4* 52* 1,2* 20 241 15,0 

Total 17 593 100,0 59 635 	100,0 53 356 	100,0 4 111 100,0 134 695 100,0 
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III. Determinants de Ia sante 

Les determinants de Ia sante sont des habitudes ou des comportements que les personnes 
adoptent qui ont une influence, bonne ou mauvaise sur l'etat de sante. L'usage du tabac, 
l'activite physique et la presence d'un confident figurent parmi les determinants studies lors de 
cette enquete. 

Tableau C Repartition de la clientele selon l'usage du tabac et Page, Canada, juin 1997 

Age 
Moins de 65 ans 65 a 74 ans 75 a 84 ans 85 ans et plus Total 
Nombre % Nombre 	% Nombre 	% Nombre % Nombre % 

N'a jamais fum6 3 606 20,5 2 903 4,8 9276 17,3 964* 23,4* 16 751 12,4 

A amble de fumer 6 604 37,5 45 012 75,4 34 146 64,0 2 986 72,6 88 749 65,8 

Fume 7 381 41,9 11 719 19,6 9 932 18,6 160* 3,9* 29 193 21,6 

Total 17 593 100,0 59 635 100,0 53 356 100,0 4 111 100,0 134 695 100,0 

Le tableau C presente les donnees relatives a l'usage du tabac. II est interessant de constater 
que la majorite des clients (66%) ont déjà fume mais ont delaisse cette habitude. Si 12% d'entre 
eux n'ont jamais fume, 22% font encore usage du tabac. Le groupe des personnes agees de 65 
a 74 constitue de loin celui ou I'on trouve Ia plus petite proportion de ceux qui n'ont jamais fume. 
De leur cote, les individus ages de moins de 65 ans sont ceux qui s'adonnent le plus au tabac, 
presentant ainsi un taux de fumeurs de l'ordre de 42%. 

On peut dire que les anciens combattants interroges sont assez actifs (Tableau LH-3). Plus du 
tiers des repondants ont en effet declare pratiquer une activite physique au moins 4 fois par 
semaine. A ('oppose, 35% sont sedentaires alors que les autres se partagent dans les 
categories «une ou deux fois la semaine» (18%) et «trois ou quatre fois» (12%). II n'y a pas de 
difference entre les habitants des milieux urbains et ceux des milieux ruraux. Un probleme de 
sante ou une mauvaise condition constitue l'empechement d'être plus actif le plus souvent 
invoque (Tableau LH-4). 

II a ete etabli, plus d'une fois, que Ia presence d'un confident a un impact positif sur l'etat de 
sante. Or, la presque totalite des repondants (94%) ont declare beneficier de la presence d'un 
tel soutien dans la famille alors que 79% disent avoir un ami intime (tableaux D et E). On ne 
peut pas pretendre qu'il y a de difference importante selon que les personnes habitent le milieu 
rural ou urbain. On peut donc conclure que les gens trouvent leur confident plutot dans Ia 
famille. 

Dans ('ensemble, les clients se disent satisfaits de leur reseau familial et de leur reseau d'amis 
(95% et 96% respectivement) (tableaux F et G). Le faible nombre de repondants n'ayant pas de 
confident nous empeche de corroborer ('impact positif de la presence de ce soutien sur l'etat de 
sante. 
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Tableau D : Repartition de la clientele selon la presence d'un confident dans la famille et 
le type de communaute, Canada, juin 1997 

Type de communaute 
Famille Rural Urbain Total 

Nombre % Nombre % Nombre % 

A un confident 40 322 97,4 85 820 91,9 126 143 93,6 
N'a pas de confident 1 054* 2,5* 7 497* 8,0* 8 551* 6,3* 

Total 41 376 100,0 93 318 100,0 134 695 100,0 

Tableau E : Repartition de la clientele selon la presence d'un ami intime et le type de 
communaute, Canada, juin 1997 

Type de communaute 
Amis Rural Urbain Total 

Nombre % Nombre % Nombre ok 

A un confident 31 413 75,9 75 529 80,9 106 942 79,4 
N'a pas de confident 9 963 24,0 17 788 19,0 27 752 20,6 

Total 41 376 100,0 93 318 100,0 134 695 100,0 

Tableau F : Repartition de la clientele selon la satisfaction eprouvee quant au reseau 
familial et le type de communaute, Canada, juin 1997 

Type de communaute 
Famille Rural Urbain Total 

Nombre % Nombre % Nombre % 
Satisfait 38 508 95,5 81 465 94,9 119 974 95,1 
Insatisfait 1 814* 4,5* 4 355 5,0 6 169 4,8 

Total 40 322 100,0 85 820 100,0 126 143 100,0 

Tableau G : Repartition de la clientele selon la satisfaction eprouvee quant au reseau 
d'amis et le type de communaute, Canada, juin 1997 

Type de communaute 
Amis Rural Urbain Total 

Nombre % Nombre % Nombre ok 

Satisfait 31 001 98,6 72 250 95,6 103 251 96,5 
Insatisfait 412* 1,3* 3 279* 4,3* 3 691* 3,4* 

Total 31 413 100,0 75 529 100,0 106 942 100,0 
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IV. Etat de sante 

Etat de sante percu 

L'etat de sante pergu constitue encore un indicateur fiable de l'etat de sante. La 
question suivante a ete posee aux clients : «En vous comparant a d'autres personnes de votre 
age, diriez-vous que vous etes en excellente sante ? En bonne sante ? En assez bonne sante ? 
En mauvaise sante ?». 

Au total, 10% de la population declarent etre en excellente sante, 32% se trouvent en bonne 
sante, 38% estiment leur etat de sante comme etant assez bon alors que 20% se considerent 
en mauvaise sante. 

II n'est pas etonnant de voir les proportions elevees de personnes qui ont rapport& un mauvais 
etat de sante compte tenu de Ia nature de la population etudiee (prestataires de soins de sante) 
et de leur age. Mais ces donnees ventilees selon rage revetent un caractere particulier : ce sont 
les plus ages qui sont en meilleure sante. Plus de Ia moitie ont en effet declare un etat de sante 
excellent ou tres bon, 39% s'estiment en assez bonne sante alors que seulement 7% 
considerent leur sante comme etant mauvaise. 

Ces proportions contrastent considerablement avec celles observees dans les groupes d'age 
des 65 a 74 ans et des 75 a 84 ans. Non seulement les proportions d'individus de ces groupes 
se disant en excellente sante sont inferieures (11% et 6% respectivement) a celles obtenues 
chez les aines mais Ia proportion d'anciens combattants en mauvaise sante 
appartenant a ces tranches d'age est superieure (18% et 23% comparativement a 7% 
chez les 85 ans et plus). 

Graphique 2 : Reparation de la clientele selon l'etat de sante et rage, Canada, juin 1997. 
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Les resultats relatifs a l'etat de sante des anciens combattants ages de moins de 65 ans sont 
egalement singuliers. Si plus de la moitie des individus de cet age estiment leur etat de sante 
comme etant excellent ou bon, en revanche, 30% declarent un etat de sante assez bon alors 
que 18% d'entre eux pergoivent leur etat de sante comme etant mauvais. 

Problemes de sante 

La maladie apparaft generalement avec rage, et un individu peut eprouver plus d'un probleme 
de sante. Evidemment, la severite et la duree des problemes peuvent varier, mais it est tout de 
merne interessant de connaitre le nombre moyen de problemes de sante par personne (tableau 
H). Ainsi, les gens Ages de moins de 65 ans ont declare en moyenne 3,5 problemes de sante 
alors que la moyenne calculee pour les anciens combattants Ages de 65 a 74 ans s'eleve a 4,4. 
Les individus dont rage varie entre 75 et 84 ans ont rapporte en moyenne 4,6 problemes par 
personne. Notons enfin que les plus ages declarent un nombre de problemes de sante assez 
faible (3.6 en moyenne). 

Les principaux problemes de sante declares par les anciens combattants se trouvent dans le 
tableau I. L'ensemble des clients (tous ages) ont declare souffrir de maladies des articulations 
(70%), de problemes aux pieds et aux chevilles (47%), de maladies cardiaques (43%), de 
problemes de dos (41%), d'insomnie (38%), d'hypertension arterielle (36%), de troubles 
d'estomac (32%) et de diabete (11%). 

Tableau H : Nombre moyen de problemes de sante par personne selon rage, Canada, 
juin 1997 

Age 
Moins de 65 ans 65 a 74 ans 75 a 84 ans 85 ans et plus Total 

Nombre moyen 3,5 4,4 4,6 3,6 4,4 

Les principaux problemes rapportes ne sont pas fres differents d'un groupe d'age 
l'autre. Seuls le rang et la proportion semblent changer quelque peu d'un groupe 
l'autre. Les maladies des articulations sont evidemment presentes dans tous les 
groupes d'age. 

Chez les plus jeunes, les problemes de dos (52%) ainsi que l'insomnie (41%) figurent 
respectivement aux second et au troisieme rang des principaux problemes de sante 
declares. Plus de Ia moitie des individus dont rage varie entre 65 et 74 ans souffrent de 
problemes aux pieds ou aux chevilles (52%) et d'hypertension arterielle (41%). Les 
maladies cardiaques apparaissent au second rang des maladies declarees par les 
individus ages de 75 a 84 ans. 

Une fois de plus, la situation des aines est particuliere. C'est dans ce sous-groupe de Ia 
population que I'on observe les plus faibles proportions de personnes atteintes de la 
plupart des problemes studies. Si les proportions d'individus souffrant de problemes 
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aux pieds et aux chevilles et d'hypertension arterielle sont similaires a celles observees 
dans les autres groupes d'age, it en est autrement pour les autres maladies. 

Tableau I : Reparation de la clientele selon le type de problemes de sante et rage, 
Canada, juin 1997 

Problemes de sante 
Groupe d'age Articulations Problemes 

aux pieds et 
aux chevilles 

Maladies 
cardiaques 

Problemes 
de dos 

Insomnie Hypertension Troubles 
d'estomac 

Diabete 

Moins de 65 ans 
Nombre 9 839 7 116 4 650 9 215 7 186 4 010 4 320 1 990 

55,9% 40,4% 26,4% 52,4% 40,8% 22,8% 24,6% 11,3% 
Rang 1 4 5 2 3 7 6 11 

65 a 74 ans 
Nombre 41 573 30 710 21 714 24 011 24 096 24 451 17 238 8 468 

69,7% 51,5% 36,4% 40,3% 40,4% 41,0% 28,9% 14,2% 
Rang 1 2 6 5 4 3 9 11 

75 884 ans 
Nombre 39 163 23 521 29 153 20720 19 596 19 180 19 550 3 939 
% 73,4% 44,1% 54,6% 38,8% 36,7% 35,9% 36,6% 7,4% 
Rang 1 3 2 4 5 7 6 13 

85 ans et plus 
Nombre 2 118 2 043 2 068 1 052* 744 1 251 1 275 374* 
% 51,5% 49,7% 50,3% 25,6%* 18,1% 30,4% 31,0% 9.1%. 

Rang 1 3 2 6 9 5 4 13 

Total 
Nombre 94 624 63 392 57 586 55 000 51 624 48 898 42 385 14 772 
ok 70,3% 47,1% 42,8% 40,8% 38,3% 36,3% 31,5% 11,0% 
Rang 1 2 3 4 5 6 7 12 

Mobilite 

La capacite d'un individu a se deplacer constitue un bon indicateur de l'etat de sante. Des 
difficultes a cet egard peuvent engendrer des consequences importantes sur son mode de vie 
et ses activites ainsi que causer d'autres problemes de sante. 

Les clients ont ete interroges quant aux difficultes qu'ils eprouvent a se deplacer a l'interieur de 
Ia maison, a l'exterieur ainsi que dans l'escalier. Or, les donnees revelent que Ia majorite (93%) 
des repondants sont capables de se deplacer a l'interieur sans aide, que 68% se deplacent 
seuls a l'exterieur tandis que 74% montent les escaliers sans difficult& 

Les deplacements a l'exterieur sont donc plus laborieux que les autres. Si seulement 
23% des individus ages de moins de 65 ans eprouvent ce type de difficult& cette 
proportion oscille autour de 32% dans les groupes des individus ages de 65 a 74 ans et 
de 75 a 84 ans pour atteindre 49% chez les aines. 
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Tableau J : Repartition de la clientele selon la capacite de se deplacer, le lieu, et 
rage, Canada, juin 1997 

Age 
Moins de 65 ans 
Nombre 	% 

65 a 74 ans 
Nombre 	% 

75 a 84 ans 
Nombre 	% 

85 ans et plus 
Nombre 	% 

Total 
Nombre % 

A l'interieur 
Sans aide 17 571 99,8 54 912 92,0 48 862 91,5 3 302 80,3 124 649 92,5 
Avec aide 21* 0,1* 4 722 7,9 4 493 8,4 808* 19,6* 10 045 7,4 
Total 17 593 100,0 59 635 100,0 53 356 100,0 4 111 100,0 134 695 100,0 

A l'exterieur 
Sans aide 13 587 77,2 39 262 65,8 36 897 69,1 2 079 50,5 91 828 68,1 
Avec aide 4 005 22,7 20 372 34,1 16 458 30,8 2 031 49,4 42 866 31,8 
Total 17 593 100,0 59 635 100,0 53 356 100,0 4 111 100,0 134 695 100,0 

Escaliers 
Sans aide 15 738 89,4 41 544 69,6 39 535 74,1 2 781 67,6 99 600 73,9 
Avec aide 1 854 10,5 18 090 30,3 13 820 25,9 1 329* 32,3* 35 094 25,9 
Total 17 593 100,0 59 635 100,0 53 356 100,0 4 111 100,0 134 695 100,0 

La proportion d'individus eprouvant des difficultes a l'un ou plusieurs de ces types de 
deplacement a ete calculee pour mesurer le niveau de mobilite. Le calcul est simple, it suffit 
d'additionner le nombre de types de deplacement pour lesquels les clients eprouvent une 
certaine difficult& 

II n'est pas etonnant que la proportion d'individus tout a fait autonomes diminue avec rage. Si 
pros des trois quarts des personnes agees de moins de 65 ans se trouvent dans cette 
categorie, cette proportion atteint 49% chez les sines. Par contre, nous n'observons pas de 
difference significative dans les proportions d'individus connaissant une certaine difficulte a se 
deplacer (1 ou 2 types de deplacement). Enfin, 6% des personnes agees de moins de 65 ans 
comparativement a environ 18% des gens dont rage varie entre 65 et 74, et a 16% de ceux 
Ages de 75 et 84 ans, et a 31%* des sines, ont besoin d'aide pour se deplacer (tableau K). 

Tableau K : Rdpartition de la clientele selon la mobilite et rage, Canada, juin 1997 

Age 
Moins de 65 ans 65 a 74 ans 75 a 84 ans 85 ans et plus Total 
Nombre 	% Nombre 	% Nombre 	% Nombre 	% Nombre 	% 

Autonome 13 129 	74,6 33 224 	55,7 32 582 	61,0 2 014 	49,0 80 951 	60,1 
Certaine difficulte 3 441 	19,5 15 802 	26,5 12 436 	23,3 837* 	20,3* 32 518 	24,1 
Difficulte moderee et 
restriction majeure 

1 021 	5,8 10 607 	17,7 8 336 	15,6 1 258* 	30,6* 21 224 	15,7 

Total 17 593 	100,0 59 635 	100,0 53 356 	100,0 4 111 	100,0 134 695 	100,0 

Chutes et blessures 

Etant donne les difficultes eprouvees au cours des deplacements, H arrive que les personnes 
fassent des chutes causant des blessures. Une fois de plus, la probabilite de tomber au moins 
une fois augmente avec rage. Toutefois, les proportions d'individus qui sont tombes plus d'une 
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fois ne sont pas fres differentes d'un groupe d'age a l'autre. Dans ('ensemble de la population 
etudiee, 66% n'ont pas fait de chutes au cours des douze mois precedent l'enquete, 18% sont 
tombes une fois alors que 16% des individus ont fait plus d'une chute (Tableau HS-7). 

La majorite des chutes declarees se sont soldees par une blessure plus ou moins importante. 
En effet, 58% des personnes qui sont tombees declarent s'etre blessees. Les meurtrissures, les 
eraflures ou les coupures constituent le seul type de blessure pour lequel nous obtenons des 
donnees significatives. Pres de la moitie des individus ont declare s'etre infliges ce genre de 
lesions et les proportions augmentent jusqu'a rage de 84 ans. Quanta eux, les sines ont 
tendance a declarer des blessures plus severes telles que perte de conscience, entorse ou 
fracture. Malheureusement, nous ne sommes pas en mesure de fournir les estimations etant 
donne le petit nombre de repondants dans cette categorie. 

Detresse psychologique 

Les clients ont ete interroges sur leur perception et leurs sentiments face a la vie. On leur a en 
effet demands s'ils se sentaient heureux ou plutot deprimes, s'ils avaient le sommeil agite, s'ils 
s'etaient sentis seuls ou s'ils avaient Ia perception que les gens ne les aimaient pas au cours de 
la semaine qui a precede l'enquete 6 . 

Ces questions ont servi a identifier Ia proportion d'individus qui se sentent deprimes. Ainsi, si un 
individu a repondu par Ia positive a trois questions ou plus sur des sentiments negatifs, it est 
possible qu'il soit considers comme potentiellement deprime. 

II faut toutefois faire attention dans ('interpretation de ces donnees puisqu'il est possible que 
certaines personnes se soient senties tristes ou deprimes durant la semaine de reference a 
cause d'un evenement malheureux qui se serait produit au cours de cette periode. Des 
sentiments negatifs ne seraient alors que situationnels et sans aucune autre consequence. De 
IA ('obligation de les distinguer des gens qui vivent une depression ou qui eprouvent de la 
detresse psychologique de facon chronique. Une autre etude plus approfondie serait necessaire 
afin d'evaluer Ia situation. 

Neanmoins, les proportions d'individus qui ont declare eprouver trois sentiments negatifs ou 
plus au cours de la semaine precedent l'enquete sont reproduites au tableau L. 

Tableau L : Proportions des clients qui declares trois symptames de depression ou plus 
au cours de la semaine precedant Penquete selon rage, Canada, juin 1997 

Age 
Moins de 65 ans 65 a 74 ans 75 a 84 ans 85 ans et plus Total 

Proportion (%) 24,7 30,5 32,9 17,8* 30,6 

Ce sont les clients ages de 65 a 74 ans et de 75 a 84 ans qui presentent les plus grandes 
proportions d'individus eprouvant trois sympt6mes ou plus de depression (environ 31%). On 
observe d'autre part, une proportion de 25% chez les gens Ages de moins de 65 ans. Une fois 

6  Voir la question no. 87 du questionnaire pour plus d'informations 
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de plus, c'est dans la population Agee de 85 ans et plus que I'on trouve Ia plus petite proportion 
de personnes presentant au moins trois symptornes de depression. Quel que soft le groupe 
d'age auquel ils appartiennent, les repondants ont declare en moyenne 2 sentiments negatifs. 

Ventiles selon Ia province de residence (tableau HS-9), les resultats revelent de plus grandes 
proportions de personnes declarant au moins 3 sympt6mes de depression chez les habitants de 
Ia Colombie-Britannique (47%). Le nombre moyen de sympt6mes s'eleve a 2,5 chez ces 
derniers alors qu'il n'est que de 1,3* a Terre-Neuve. 

Consequences des problemes de sante 

Les problemes de sante ou un mauvais etat de sante entrainent des consequences plus ou 
moins grandes. Et it arrive que les individus atteints doivent avoir recours aux services de sante. 

La consommation de medicaments prescrits est generalement la premiere consequence 
lorsqu'un probleme de sante se manifeste. Les repondants ont alors ete interroges sur leur 
consommation journaliere de medicaments prescrits. 

Les clients ages de moins de 65 ans declarent consommer en moyenne 1,9 medicaments alors 
que le nombre moyen de medicaments est de 2,5 chez les individus ages de 65 a 74 ans, de 
3,1 pour ceux ages de 75 a 84 ans, et de 3 pour ceux de plus de 85 ans. 

Ventilees selon rage (tableau M), les donnees revelent une correlation etroite entre l'usage de 
drogues prescrites et rage pour ce qui est de ceux qui consomment de un a trois medicaments. 
Les gens ages ont en effet declare faire usage de remedes prescrits en plus grande proportion 
que les plus jeunes. En ce qui concerne la categorie «4 medicaments et plus», la proportion est 
moins elevee chez les clients ages de moins de 65 ans (14%*) que chez les personnes plus 
agees (27%*). 

Tableau M : Reparation de la clientele selon l'usage de medicaments prescrits et rage, 
Canada, juin 1997 

Age 
Moins de 65 ans 65 a 74 ans 75 a 84 ans 85 ans et plus Total 

Nombre % Nombre 	% Nombre 	% Nombre % Nombre % 
Aucun 7 480 42,5 11 305 18,9 11 122 20,8 552* 13,4* 30 460 22,6 

1 A 3 7 616 43,2 31 149 52,2 25 211 47,2 2 450 59,6 66 428 49,3 

4 et plus 2 495* 14,1* 17 180 28,8 17 021 31,9 1 108* 26,9* 37 805 28,0 

Total 17 593 100,0 59 636 100,0 53 356 100,0 4 111 100,0 134 695 100,0 

Les visites chez le medecin constituent une autre consequence d'un probleme de sante. Le 
tableau HS-10 presente le nombre de fois que les clients ont visite le medecin au cours des six 
mois precedant l'enquete. 
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Environ 11% de la population etudiee n'ont pas rendu visite au medecin alors que 15% l'ont vu 
une fois, 29% l'ont consulte deux ou trois fois et 45% ont cumule quatre visites et plus. 

Pres de la moitie des gens ages de 75 a 84 ont rendu visite au medecin au moins quatre fois au 
cours de la periode de reference. Cette proportion s'eleve a 41% pour les personnes agees de 
65 a 74 ans et a environ 37% chez les clients qui appartiennent au groupe ages de moins de 65 
ans. Ce sont les aines (85 ans et plus) qui consultent le plus ce type de professionnels (60%). 

II est donc difficile d'identifier des tendances claires selon rage dans ce tableau. Cependant, it 
n'est pas etonnant de constater que la clientele des programmes de soins de sante consulte le 
medecin de facon plus importante que les personnes du meme age dans la population 
canadienne. Si les proportions sont tout a fait comparables a celles obtenues par l'Enquete 

sociale generale (1991) 7  et a celles de l'Enquete nationale sur la sante de la population 

(1994) 8  , la periode de reference est deux fois plus courte. Toutefois doubler les proportions 
constituerait une erreur puisque la periode de reference de la presente enquete couvre la 
totalite de l'hiver et que les personnes ont peut-etre tendance a consulter plus souvent au cours 
de cette saison. 

Les anciens combattants ont egalement ete interroges sur les visites qu'ils ont faites a l'hopital 
au cours des six mois precedant l'enquete (Tableau HS-11). II appert que les deux tiers de la 
clientele ne sont pas alles a l'hopital, alors que 8% des clients ont ete hospitalises au moins une 
nuit au cours de la periode de reference. Moins de 10% de la population etudiee s'est rendue a 
l'urgence alors que 16% se sont rendus en clinique externe d'un hopital. 

II n'existe pas de difference entre les groupes d'age a ('exception du fait que les personnes 
agees de 85 ans et plus ont visite I'urgence en plus grande proportion que les individus des 
autres groupes alors qu'elles ont moins frequents les cliniques externes. 

7  Statistique Canada, L'etat de sante des Canadiens : Rapport de l'Enquete sociale generale de 1991, 11-
612 au catalogue, Ottawa, 1994 
8  Enquete nationale sur la sante de la population, Statistique Canada, donnees non-publiees 

Statistique Canada n°89-554-XPF au catalogue 	 23 



Statistique Canada n°89-554-XPF au catalogue 	 24 



V. Aide revue 

Le declin de l'etat de sante engendre generalement un besoin d'aide pour certaines activites de 
la vie quotidienne. Cette section est donc consacree a l'aide que regoivent les clients afin de 
pouvoir demeurer en ménage prive. 

Les activites sont divisees en deux categories. Les activites instrumentales qui sont : la 
preparation des repas, l'epicerie et les courses, les travaux de ménage, les travaux exterieurs 
tels que couper le gazon ou pelleter Ia neige ainsi que les finances personnelles. Le besoin 
d'aide pour ce type d'activites demontre une limitation d'activites legere ou moderee, selon la 
nature et le nombre d'activites pour lesquelles les personnes ont besoin d'aide. 

Les soins personnels constituent la seconde categorie etudiee dans le contexte de cette 
enquete. Un besoin d'aide pour des activites telles que manger, faire sa toilette, s'habiller ou se 
deshabiller, prendre un bain ou une douche, aller aux toilettes, prendre ses medicaments ou se 
couper les ongles d'orteil peut demontrer une incapacite severe. 

La prevalence du besoin d'aide est donc importante a etablir dans le cadre de developpement 
de programmes de sante. II faut toutefois souligner que cette etude ne permet pas de mesurer 
Ia severite de l'incapacite. On a interroge les clients sur leurs besoins d'aide pour connaitre le 
nombre d'individus qui ont besoin d'assistance et non pas pour mesurer I'autonomie 
fonctionnelle. 

Le tableau N presente la repartition de la clientele selon le besoin d'aide pour les soins 
personnels. La majorite des repondants ont declare etre autonomes pour leurs soins personnels 
(84%) alors que 16% rapportent avoir besoin d'aide. Evidemment, le besoin d'aide augmente 
avec rage. Les proportions d'individus qui ont manifesto un besoin d'aide sont en effet, 
directement proportionnelles a rage ; passant ainsi de 3% chez les gens ages de 65 ans et 
moins a 57%* chez les 85 ans et plus. 

Tableau N Repartition de la clientele selon le besoin d'aide pour les soins personnels et 
Page, Canada, juin 1997 

Age 
moms de 65 ans 65 a 74 ans 75 A 84 ans 85 ans et plus Total 

Nombre % Nombre 	% Nombre 	% Nombre % Nombre  
Pas besoin d'aide 16 202 96,9 47 440 87,6 34 544 77,4 1 172 42,9 99 539 84,0 

Besoin d'aide pour au 
moins une activite 

507 3,0 6 718 12,4 10 059 22,5 1 557* 57,0* 18 842 15,9 

Total 16 710 100,0 54 158 100,0 44 603 100,0 2 729 100,0 118 202 100,0 

Besoin d'aide pour se 
couper les ongles d'orteil 

1 189 6,7 11 471 19,2 17 046 31,9 2 148 52,2 31 856 23,6 

L'epouse ou l'epoux constituent l'aidant principal des personnes qui connaissent une incapacite 
(tableau 0). Pres de 85% des personnes agees de moins de 65 ans, 64% de ceux dont rage 
varie entre 65 et 74 ans, 48% des gens ages de 75 a 84 ans ainsi que 43%* des aines ont 
declare recevoir de l'aide de leur conjoint. II n'est pas etonnant de voir cette baisse des 
proportions avec rage car plus on vieillit plus on risque de connaitre le veuvage. 
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Tableau O: Repartition de la clientele qui regoit de l'assistance pour les soins 
personnels selon l'aidant et Page, Canada, juin 1997 

Age 
moins de 65 ans 

Nombre 	% 
65 a 74 ans 

Nombre 	% 
75 a 84 ans 
Nombre 	% 

85 ans et plus 
Nombre 	% 

Total 
Nombre 	% 

Epoux 

Autre 

1 179 	84,8 

289* 	20,8* 

7 761 	63,6 

4 137 	33,9 

9 038 	48,0 

10 107 	53,7 

1 260* 	42,8* 

1 789 	60,8 

19 239 	54,4 

16 323 	46,2 

La section du questionnaire portant sur le besoin d'aide pour les activites instrumentales pose 
un certain nombre de difficultes qui se refletent dans les donnees. A la question «Qui a 
('habitude de preparer vos repas ?», les repondants devaient declarer si : 

a) ils faisaient cette activite seuls 
b) ils preparaient les repas avec quelqu'un d'autre 
c) quelqu'un d'autre preparait les repas. 

Si les clients faisaient cette activite avec quelqu'un d'autre ou que quelqu'un d'autre s'occupait 
de cette tache, on ne demandait pas si cette aide etait revue a cause d'une affection ou d'une 
incapacite. II est alors impossible de distinguer la population qui a vraiment besoin d'aide de 
celle qui partage simplement les taches avec leur conjoint par exemple. II a ete pris pour acquis 
que ces personnes avaient besoin d'aide. Par consequent, it a ete impossible de mesurer le 
niveau d'incapacite de la clientele. De plus, puisque seules les personnes pratiquant les 
activites instrumentales sans accompagnement ont ete interrogees sur leur besoin d'aide 
veritable, nous observons une sous-estimation importante du nombre de clients qui ont besoin 
d'aide pour toutes les activites instrumentales (tableau P). Pour illustrer nos propos, le nombre 
d'individus declarant un besoin d'aide pour les travaux managers est moins &eve que le nombre 
de personnes qui necessitent assistance pour les soins personnels. Or, nous savons que le 
besoin d'aide pour les soins personnels demontre une limitation d'activites importante et 
constitue le dernier type d'assistance qu'une personne necessite. 

Les donnees confirment un fait bien connu : les epouses et les filles sont les principaux aidants 
(tableau R). 

Tableau P : Repartition de la clientele selon le besoin d'aide pour les activites 
instrumentales, Canada, juin 1997 

Activites instrumentales 
Repas 

Nombre 	% 
Epicene 

Nombre 	% 
Ménage 

Nombre 	% 
Exterieur 

Nombre 	% 
Finances 

Nombre 	% 

Besoin d'aide / 
de plus d'aide 

Pas besoin 
d'aide 
Total 

	

3 016 	2,2 

	

131 678 	97,7 

	

134 695 	100,0 

	

2 580* 	1,9* 

	

132 114 	98,0 

	

134 695 	100,0 

	

16 511 	12,2 

	

118 183 	87,7 

	

134 695 	100,0 

24 403 	24,4 

75 575 	75,5 

99 978 	100,0 

	

2 066* 	1,5* 

	

132 628 	98,4 

	

134 695 	100,0 
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Tableau Q : Repartition de la clientele selon l'assistance revue pour les activites 
instrumentales, Canada, juin 1997 

Activites instrumentales 

Repas Epicene Menage Gros travaux Exterieur Finances 

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % 

Personne 
seule 

31 322 23,2 37 467 27,8 12 913 9,5 13 822 10,2 21 635 16,0 65 247 48,4 

Personne 
avec 

quelqu'un 

63 847 47,4 70 949 52,6 57 332 42,5 38 776 28,7 21 144 15,7 46 677 34,6 

Quelqu'un 
d'autre 

39 524 29,3 26 277 19,5 64 449 47,8 69 723 51,7 57 198 42,4 22 769 16,9 

Ne 
s'applique 

pas 

- - - - - - 12 372 9,1 34 716 25,7 - - 

Total 134 695 100,0 134 695 100,0 134 695 100,0 134 695 100,0 134 695 100,0 134 695 100,0 

Tableau R Repartition de la clientele selon l'aidant pour les activites instrumentales, 
Canada, juin 1997 

Activites instrumentales 

Repas 
Nombre 	% 

Epicene 
Nombre 	% 

Menage 
Nombre 	% 

Exterieur 
Nombre 	% 

Finances 
Nombre 	% 

Epoux 94 343 	91,2 86 704 89,1 101 519 	83,3 21 020 26,8 62 277 89,6 

Fille 6 624 6,4 6 778 6,9 8 386 6,8 7 895 10,0 3 889 5,6 

Fils 1 706* 1,6* 3 325 3,4 3 057* 2,5* 14 000 17,8 1 393* 2,0* 

Autre membre de 
Ia famille / ami 5 530 5,3 6 435 6,6 7 377 6,0 13 087 16,7 2 401* 3,4* 

Organisation 6 162 5,9 5 179 5,3 41 343 33,9 51 123 65,2 1 817* 2,6* 

Le tableau S pone sur ('utilisation des services offerts par un organisme. Les donnees revelent 
que 51% des repondants regoivent de l'aide d'une organisation pour les travaux exterieurs, 31% 
en regoivent pour le ménage, 7% regoivent assistance pour l'epicerie et les courses, 6% 
beneficient de services pour la preparation des repas et 3% sont aides pour les finances. Par 
ailleurs, des soins personnels et des soins infirmiers sont prodigues a 9% et 7% 
(respectivement) de Ia population. 
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Tableau S Repartition de la clientele selon l'utilisation de services pour les soins 
personnels et les activites instrumentales, et rage, Canada, juin 1997 

Age 
Moins de 75 ans 
Nombre 	% 

75 ans et plus 
Nombre 	% 

Total 
Nombre % 

Soins personnels 
Recoit des services 3 109 4,0 9 439 16,4 12 548 9,3 

A recu des services 2 271• 2,9* 3 966 6,9 6 237 4,6 

N'a jamais rep de services 71 847 93,0 44 060 76,6 115 908 86,0 

Total 77 228 100,0 57 467 100,0 134 695 100,0 

Soins infirmiers 
Recoit des services 4 520 5,8 4 855 8,4 9 376 6,9 

A recu des services 4 027 5,2 6 688 11,6 10 715 7,9 

N'a jamais rep de services 68 680 88,9 45 922 79,9 114 602 85,0 

Total 77 228 100,0 57 467 100,0 134 695 100,0 

Preparation des repas 
Revolt / a recu des services 2 581 3,3 5 585 9,7 8 166 6,0 
N'a jamais rect.] de services 74 646 96,6 51 881 90,2 126 528 93,9 

Total 77 228 100,0 57 467 100,0 134 695 100,0 

Epicene 
Recoit / a recu des services 4 189* 5,4* 5 323 9,2 9 512 7,0 

N'a jamais rep de services 73 038 94,5 52 143 90,7 125 182 92,9 
Total 77 228 100,0 57 467 100,0 134 695 100,0 

Ménage 
Recoit des services 19 730 25,5 21 613 37,6 41 343 30,6 
A recu des services 2 847 3,6 6 328 11,0 9 176 6,8 
N'a jamais rep de services 54 650 70,7 29 524 51,3 84 174 62,4 
Total 77 228 100,0 57 467 100,0 134 695 100,0 

Travaux exterieurs 
Recoit des services 26 678 44,0 24 444 62,0 51 123 51,1 
A rep des services 3 731 6,132 2 852* 7,2* 6 583 6,5 
N'a jamais rep de services 30 165 49,8 12 106 30,7 42 271 42,2 
Total 60 575 100,0 39 403 100,0 99 978 100,0 

Finances personnelles 
Recoit / a rep des services 2 091 2,7 1 633 2,8 3 724 2,7 
N'a jamais rep de services 75 136 97,2 55 833 97,1 130 970 97,2 
Total 77 228 100,0 57 467 100,0 134 695 100,0 
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VI. Transport et demenagement 

Une grande proportion des clients (80%) detient toujours un permis de conduire valide, bien que 
cette proportion passe de 97% chez les plus jeunes a moins de la moitie (47%) chez les plus 
ages. Une toute petite proportion (7%) trouve difficile de se deplacer dans sa communaute, et, 
regle generale, les clients conduiront eux-memes ou se feront conduire par un parent ou un ami 
la ou ils doivent se rendre (88%). Les autres moyens de transport (taxi, autobus ou fourgonnette 
adapt& ou transport en commun) ont la preference des autres clients. Presque personne ne 
s'est declare incapable de se deplacer dans sa communaute. 

Encore une fois, les plus ages se distinguent comme les gens ayant le plus de difficult& a se 
deplacer dans leur communaute (16%*) et les moins susceptibles de conduire eux-mernes 
(37%*). Ils seront plutot passagers d'un vehicule prive (41%) ou d'un taxi (15%*). 

Au chapitre des demenagements, plus des deux tiers des clients n'ont pas demenage au cours 
des cinq ans precedant l'enquete. Le groupe le plus jeune est le plus mobile (46% ont 
demenage) et les 65-74 sont les plus sedentaires (20% ont demenage). Les raisons invoquees 
varient grandement avec rage. Les 2 groupes les plus ages invoquent des raisons de sante 
(51% et 75%* respectivement). Les plus jeunes donnent plutot des raisons financieres (15%*), 
et les clients ages de 65 a 74 ans diront plutot qu'ils preferent un logement ou tout se trouve au 
meme stage (41%*). Quand on leur demande ce qui les amenerait a preferer un emplacement, 
s'ils devaient demenager, la proximite de la famille et d'autres veterans apparaissent comme les 
deux facteurs les plus importants. 
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VII. Conclusion 

La majorite des anciens combattants prestataires des services de sante d'ACC sont 
relativement Ages. En effet, seulement 13% d'entre eux ont moins de 65 ans. Ils habitent 
generalement des maisons unifamilliales (67%) en milieu urbain (69%), a l'exception des clients 
quebecois qui vivent en appartement (68%). Tout comme dans Ia population generale, la 
clientele d'ACC s'appauvrit avec rage et le revenu familial augmente d'Est en Ouest du pays. 
Environ 60% des clients de l'Atlantique et du Quebec vivent en effet, avec un revenu annuel de 
moins de 20 000 dollars. Les residents de la Saskatchewan et de la Colombie-Britannique ne 
sont pas riches pour autant : environ une personne sur cinq seulement a declare jouir d'un 
revenu superieur a 40 000 dollars annuellement. 

La majorite des repondants ont abandonne le tabac. Neanmoins, le taux de tabagisme s'eleve 
22% et c'est parmi les plus jeunes que le taux est le plus eleve (42%). 

La population etudiee est relativement active. Pres de Ia moitie pratique une activite physique au 
moins trois fois par semaine. Un probleme de sante ou une mauvaise condition constitue 
l'empechement majeur a une plus grande activite. 

La presque totalite des clients beneficient du soutien d'un confident dans sa famille. De plus, les 
trois quarts peuvent se confier a un ami intime et ce, qu'ils vivent en milieu urbain ou en region 
rurale. Les repondants sont generalement satisfaits de leur reseau familial et social. 

A l'exception du groupe des gens Ages de 85 ans et plus, on peut dire que l'etat de sante des 
repondants est moins bon que celui de la population canadienne en general. Ce qui caracterise 
surtout cette population, c'est la proportion elevee de personnes s'estimant en mauvaise sante 
(20%). Ce n'est pas tres etonnant puisque les repondants sont des prestataires de programmes 
de sante. 

Les gens ages de 65 a 84 ans sont ceux qui s'estiment en moins bonne sante. C'est egalement 
dans ce groupe que l'on observe non seulement le nombre moyen de problemes de sante le 
plus eleve mais egalement les plus grandes proportions de personnes souffrant de maladies 
des articulations, de problemes aux pieds et aux chevilles et de troubles cardiaques. Par 
ailleurs, plus de la moitie des gens ages de plus de 75 ans ont declare des problemes 
cardiaques. Soulignons que mises a part les maladies cardiaques, les problemes de sante les 
plus declares par Ia clientele sont des maladies chroniques qui n'entrainent pas la mort. 

La mobilite des individus diminue avec l'age. Les proportions d'individus connaissant une 
difficulte moderee ou une restriction majeure s'eleve a 6% chez les plus jeunes et grimpe 
jusqu'a 30%* chez les clients ages de 85 ans et plus. Cette difficulte a se deplacer entraine des 
chutes chez 34% de Ia clientele qui se soldent par des blessures mineures dans Ia majorite des 
cas. 

La majorite des clients consomment de un a trois medicaments prescrits et la consommation 
augmente avec rage. La majorite a rendu visite au medecin et certains d'entre eux (45%) ont 
cumule quatre visites et plus au cours des six mois qui ont precedes l'enquete. Lorsqu'ils se 
rendent a l'hopital, c'est generalement pour une consultation en clinique externe. Mais les plus 
ages (85 ans et plus) se presentent surtout a l'urgence lorsqu'ils vont a l'hopital. 
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Le besoin d'aide pour les soins personnels augmente avec l'age et concerne 16% des 
personnes agees de 85 ans et plus. Par ailleurs, repouse constitue la principale source d'aide 
dans la famille ou dans le reseau social. Enfin, 51% des clients ont dit recevoir de l'aide d'un 
organisme pour les travaux exterieurs tandis que 31% de Ia population regoit des services pour 
les travaux menagers. Enfin, un organisme vient preter secours a 7% des clients pour les 
courses et repicerie, a 6% pour les repas, a 7% pour les soins infirmiers et a 9% pour les soins 
personnels. Notons que les personnes peuvent recevoir de l'aide pour plus d'une activite 
susmentionnee. 

Les resultats relatifs au groupe des anciens combattants ages de 85 ans et plus constituent un 
phenomene des plus interessants. Ces personnes presentent en effet le portrait le plus positif 
de retat de sante. Bien sin., ils connaissent une certaine incapacite qui demande assistance, 
consomment des medicaments prescrits et consultent le medecin. Neanmoins, ils sont 
proportionnellement plus nombreux a vivre seuls dans un ménage prive que dans Ia population 
en general, ce qui signifie une grande autonomie pour des gens de cet age. 

De plus, malgre leurs faibles revenus, ces aines s'estiment en meilleure sante et declarent 
moins de problemes de sante que les individus des groupes plus jeunes. Ce phenomene est 
peut-titre attribuable a « l'effet de selection », c'est-a-dire que ces anciens combattants ont 
« survecu » aux autres du meme age et meme aux plus jeunes, parce qu'ils ont une constitution 
physique et mentale plus forte que les autres (anciens combattants et autres individus de la 
population en general). Malheureusement, recheancier, plus que serre, n'a pas permis d'etablir 
plus de comparaisons et de mieux documenter cette importante observation. 

Comme dans toute enquete, it n'est pas possible d'examiner toutes les questions dans un 
premier rapport. Et bien sur, les resultats donnent un certain nombre d'indications quant aux 
nouvelles pistes a explorer. Ainsi, les sections portant sur les activites de loisir et la nutrition 
n'ont pas fait l'objet d'analyse dans ce present document. De meme, it serait important 
d'examiner les donnees sur l'aide pour les travaux menagers lourds car ils constituent 
probablement un des types d'activites pour lesquelles le besoin d'aide a rinterieur de Ia maison 
est le plus grand. 

Si une enquete de ce type devait etre repetee, it faudrait s'assurer de poser toutes les questions 
requises pour mesurer le degre d'incapacite de Ia population. Dans le cas present, it a et& 
impossible de mesurer le degre de severite de rincapacite car nous ne savions pas si c'etait 
cause d'une affection ou d'un probleme de sante que Ia personne preparait les repas par 
exemple avec quelqu'un d'autre ou encore que quelqu'un d'autre faisait cette tache ou juste 
cause de ('organisation du travail au sein du ménage. La question des aidants familiaux n'a pas 
ete exploree au cours de cette etude. Or, les besoins de ces personnes sont importants car 
elles constituent Ia principale source d'aide familial des clients. En allegeant leur fardeau, ils 
pourront continuer ce travail plus longtemps. II serait interessant de se pencher plus longuement 
sur les aspects de la sante mentale. Les troubles mentaux constituent generalement un des 
principaux problemes de sante dans Ia population vieillissante. 

Enfin, it est souvent difficile de mesurer certains phenomenes dans le cadre d'enquetes de ce 
type. Les fichiers administratifs des clients d'ACC pourraient faire l'objet d'un examen 
approfondi. Le jumelage de ces donnees a celles de I'Enquete sur les besoins des anciens 
combattants en matiere de soins pourrait peut-titre constituer une source fres riche de 
renseignements dans le developpement et revaluation des programmes de sante. 
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VIII. Questionnaire 
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Division des methodes d'enquetes sociales 

Enquete sur les besoins des anciens 
combattants en matiere de soins. 

Confidentiel une fois rempli. 

Renseignements recueillis en vertu de la Loi 
sur la statistique, Lois revisees du Canada, 
1985, chapitre S19. 

English version available. 

Pos Vetiquette id 

131. 	Etat final 
' 0 	Entierement rempli 	4 0 
= 0 	Partiellement rempli 	3 0 
0 	Refus 	 °O 

Aucun contact 
Incapable de depister 
Repondant &cede 

Langue de r interview 
0 Anglais • Francais 

Nombre total d' appels I 	I 	I 

Nom de r intervieweur 

INTERVIEWEUR: 
	

Priere d' expliquer la raison de la non-reponse au registre des appels ou au verso du 
questionnaire. 

INTRODUCTION 
Si le repondant n'a pas recu la lettre, I isez le paragraphe suivant avant de prendre rendez-vous. 

*Statistique Canada fait un sondage aupres des Anciens Combattants pour etudier leurs besoins en matiere de soins. Le sondage est 
merle au nom de Anciens Combattants Canada. Les resultats de l'enquete aideront Anciens Combattants Canada a mieux repondre 
aux changements en matiere de soins pour les anciens combattants. Nous vous poserons des questions a propos de votre Mat de 
sante et des personnes qui vous aident. Vos reponses et votre identite sont confidentielles et la confidentialite est garantie par la loi. 
Meme si votre participation est volontaire, ('information que vous donnerez est fres importante." 

Registre des appels et des rendez -vous 

Date Heure du 
debut 

Heure de la 
fin 

Notes 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

113'INTERVIEWEUR: Veuillez remplir apres I interview. 

126. Genre de loeement 	' 0 	Maison unifamiliale 
:0 	Maison mobile 
1 0 	Duplex, maison en rangee, jumelee 
4 0 	Appartement 
`0 	Logement collectif (tel que Hotel/Motel, Maison de chambres ou Pension) 

127. Residence pour gens ages ? (p.e. un immeuble pour personnes agees seulement, un condominium pour les personnes a la 
retraite.) 

°O Oui 	 7 0 Non 

128. L'ancien combattant est-il de sexe masculin ou de sexe feminin ? 
8 0 Masculin 	 9 0 Feminin. 

129. S' agissait-il d' une entrevue par procuration ? 
1 0 Oui 	 2 0 Non 

130. S'il s'agit dune entrevue par procuration, quel est le lien au repondant ? 
1 0 conjoint 	 4 0 fils / fille 	 5 0 autre parent ou personne non-apparentde 

SQC/SSD-040-75102 

1.1 Stallstla) Stabaque 

	

Canada 



I. DEMOGRAPHIE 

J'aimerais, tout d'abord, vous poser quelques questions qui me permettront de vous connaitre un peu . 

I. En quelle armee etes-vous ne ? 

2. Quel est votre etat matrimonial actuel ? 
'0 Marie et vivant avec son conjoint 
:0 Marie mais separe involontairement du conjoint (p. e., it vit dans une clinique/ etablissement de sante) 
3 0 En union libre 
• Separe 
'0 Divorce 
• Veuf 
7 0 Celibataire (jamais marie) ? 

3. A part vous, combien de personnes habitent ici de falcon permanence ? 

1_1_1(si la reponse est 00, allez it la question 5) 

4. Quel lien de parente ont-ils avec vous? (Cochez toutes les reponses donnees) 
01 0 Epoux, epouse ou partenaire 
"0 Fille 
030 Fils 
0.1 0 Frere ou soeur 
"0 Petit-fils ou petite-fille 
"0 Autre parent masculin 

Autre parent feminin 
080 Ami ou voisin 
090 Organisme, agence ou un individu remunere 
' °0 Locataire, chambreur, pensionnaire 

5. Quel est le plus haut niveau d'etudes que vous avez complete? (Cochez une seule reponse) 
'0 0-8 ans 
2 0 Etudes secondaires (sans diplome) 
'0 Etudes secondaires completees 
• Post-secondaire sans certificat ni diplome 
'0 Autre post-secondaire avec diplome 
'0 Grade universitaire 

'0 Autre programme (par exemple, apprentissage post-guerre, autre apprentissage informel tel 
que menuisier, boucher... ) 

II. ETAT DE SANTE 

Je vais maintenant vous poser quelques questions a propos de votre sante. 

6. En vous comparant a d'autres personnes de votre age, diriez-vous que vous etes.... 
'0 En excellente sante? 
2 0 En bonne sante? 
'0 En assez bonne sante? ou 
4 0 En mauvaise sante? 

7. Je vais vous lire une serie de problemes de sante courants. Pour chacun d'eux, dites-moi si vous en avez 
souffert durant la derniere annee? (Ne Ilse: pas ce qui est ecrit entre parentheses a moins que le repondant 
demande de clarifier la question) 

Oui 	Non 	Ne sait pas 
a) De la haute pression (hypertension) 	 c' 1 0 	020 	03 0 
(que ce soil controle par un medicament ou non) 

b) Une maladie de coeur ou des problemes de circulation 	 0°0 	"0 	060 
(durcissement des arteres, troubles cardiaques, ou autre maladie du sang) 

c) Un accident cerebro-vasculaire ou les consequences 	 070 	"0 	°90 
d'un ACV (caillot au cerveau ou hemorragie cerebrale) 

d) Une maladie des articulations, y compris l'arthrite ou les rhumatismes 	 100 	Ho 	120 

e) La maladie de Parkinson ou d'autres problemes neurologiques 	 "O 	' 40 	' 50 

f) Des problemes respiratoires 	 l'O 	"0 	180 
(asthme, pneumonia, tuberculose, emphyseme, bronchite, problemes de respiration) 

g) Des troubles d'estomac ou du systeme digestif 	 ' 90 	200 	21 0 

h) De la difficulte a contraler le fonctionnement de votre 	 "0 	"0 	2°0 
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vessie? ( en d'autres mots, uriner sans le vouloir) 

i) De Ia difficulte a controler le fonctionnement de vos intestins? 
(en d'autres mots, vos selles sont-elles relfichees sans le vouloir) 

j) Des problemes aux pieds ou aux chevilles 

k)Des problemes de la peau (y compris un cancer de Ia peau) 

I) De Ia difficulte a dormir 

m) Du diabete 

n) Des problemes de dos, en excluant l'arthrite 

o) Le cancer (sauf de la prostate et de la peau) 

p) Des problemes aux reins (pierres aux reins, infection) 

q) De l'osteoporose (os cassants a cause d'un manque de calcium) 

Si le repondant est de sexe masculin: 
r) Des problemes de prostate (y compris le cancer) 
(Prostate dilatee. cancer, problemes urinaires, infection) 

Oui Non Ne salt pas 
"0 "0 "0 

"0 "0 700 

' 1 0 "0 "0 

"0 "0 760 

"0 "0 790 

"0 41 0 "0 

"0 "0 "0 

"0 "0 "0 

' 90 ' 00 "0 

"0 "0 "0 

Je vais maintenant vous poser quelques questions a propos de vos &placements a l'interieur et a l'exterieur de 
Ia maison. Pour chacune des activites suivantes, dites-moi si vous pouvez la faire "sans aide" ou "avec de !'aide", 
ou si vous n'etes "pas du tout" capable de la faire? 

8. Pouvez-vous marcher d'une piece a l'autre... 
01 0 Sans aide ? 	(a l'exception d'une canne) 
020 Avec de l'aide ? Ou (une marchette, une personne ou une chaise) 
030 Pas du tout ? 	-->Passez a I1 
°"0 Vous n'avez pas essaye 

9. Pouvez-vous marcher !'equivalent de trois pâtés de maisons en ville (a peu pres 500 metres ou un quart de 
mille) sans vous reposer ... 
"0 Sans aide ? 	(a l'exception d'une canne) 
000 Avec de !'aide ? Ou (une marchette ou une personne) 
070 Pas du tout ? 
"0 Vous n'avez pas essaye 

10. Pouvez-vous monter et descendre les escaliers (environ douze marches)... 
090 Sans aide ? 
100 Avec de l'aide ? Ou (une rampe ou une personne) 
"0 Pas du tout ? 	( none - escalier) 
' 20 Vous n'avez pas essaye 

Je vais maintenant vous poser quelques questions a propos de chutes que vous avez peut-titre faites durant les 
douze derniers mois. 

I I. Au cours des douze derniers mois, vous est-il arrive de tomber  A l'interieur? 
'0 Oui 
'0 Non --> passe: a 13 

12. Combien de fois etes-vous tombe? (Cochez une seule reponse.) 
'0 Une fois 
'0 Deux fois 
50 3-5 fois 
00 Six fois ou plus 
7 0 Ne salt pas 

13. Au cours des douze derniers mois, vous est-il arrive de tomber  l'exterieur?  
'0 Oui 
20 Non --> passe: a 15 

14. Combien de fois etes-vous tombe? (Coche: une seule reponse.) 
'0 Une fois 
40 Deux fois 
'0 3-5 fois 
00 6 fois ou plus 
'0 Ne salt pas 

3 



15. Si le repondant ;Car PAS milk'. passe: a 16. Si le repondant EST TOMBE a l'interieur ou a l'exterieur, alors 
demandez : Si vous vous etes blesse en tombant, quelk sorte de blessure avez-vous subie ? (Cochez routes 
les reponses donnees.) 

a) Aucune blessure 
b) Hanche cassee ou fracturee 
c) Cassure ou fracture d'un os ou d'une articulation autre que la hanche 
d) Meurtrissure. eraflure ou coupure 
e) Entorse ou foulure d'une articulation ou du dos 
f) Perte de connaissance ou commotion cerebrale 
g) Autre blessure 

Oui Non 
010 0'0 
"0 0J0 
030 "0 
070 "0 
"0 100 
11 0  ' 2 0 
1J 0 1 '0 

Je vais vous poser quelques questions au sujet de votre otae (audition), votre vue et de votre sante dentaire. 

16. Portez-vous des lunettes, y compris des verres pour lire, ou des verres de contact? 
1 0 Oui 
20 Non 

17. Si "non" a 16 	Comment voyez-vous ? 

	

Si "oui" a 16 	Comment voyez-vous avec vos lunettes / verres de contact ? 
3 0 Vraiment bien? 
40 Assez bien? 
30 Pas tellement bien? Ou 
60 Tres mal? 

18. Portez-vous un appareil auditif ou acoustique? 
'0 Oui 
80 Non 

19. Si "non" a 18 	Comment entendez-vous ? 

	

Si "oui" a 18 	Comment entendez-vous avec votre appareil auditif? 
'0 Vraiment bien? 

Assez bien? 
'0 Pas tellement bien? Ou 
40 Tres mal? 

20. En general, etes-vous capable de vous servir du telephone ? 
Oui 

60 Non --> passe: a 23 

21. Vous servez-vous d'un appareil special pour utiliser le telephone (p. e., un amplificateur pour telephone)? 
'0 Oui 
80 Non 

22. Si "non" a 21 	Pouvez-vous utiliser le telephone facilement? 

	

Si "our a 21 	Pouvez-vous utiliser le telephone facilement avec son amplificateur? 
01 0 Vraiment bien? 
020 Assez bien? 
030 Pas tellement bien? Ou 
040 Tres mal? 

23. Portez-vous des dentiers? 
w 0 Oui 
"0 Non 

24. Si "non" a 23 	Pouvez-vous bien mastiquer ? 

	

Si "our a 23 	Pouvez-vous bien mastiquer avec vos dentiers? 
Vraiment bien ? 

080 Assez bien ? 
090 Pas tres bien ? Ou 
100 Tres mal ? 

La prochaine serie de questions porte sur des activites personnelles telles que manger, s'habiller, faire sa 
toilette, prendre un bain, ou se servir de la suite de bains. Pour chaque activite que je vous lirai, je voudrais 
que vous me disiez si vous pouvez l'accomplir "sans aide","avec l'aide de quelqu'un", ou bien "pas du tout". 

25. Etes-vous capable de manger seul , c'est-h-dire de tenir votre fourchette, de couper vos aliments, ou de 
boire avec un verre... 
01 0 Sans aide ? 
020 Avec l'aide de quelqu'un ? (pour decouper ou identifier les aliments) ou 
0'0 Pas du tout? 

26. Etes-vous capable de vous habiller ou de vous deshabiller, y compris attacher des boutons ou utiliser une 
fermeture Eclair, lacer vos chaussures... 
040 Sans aide ? 
05 0 Avec l'aide de quelqu'un ? ou 
060 Pas du tout ? 

27. Pouvez-vous faire votre toilette personnelle, tel que vous brosser les cheveux, vous brosser les dents, 
ou vous laver la figure... 
070 Sans aide ? 
080 Avec l'aide de quelqu'un ? ou 
090 Pas du tout ? 
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28. Pouvez-vous prendre un bain ou une douche... 
'0 Sans aide ? (v compris avec des barres dappui) 
H O Avec l'aide de quelqu'un ? ou 
12 0 Pas du tout ? 

29. Pouvez-vous aller aux toilettes... 
' 3 0 Sans aide ? (v compris avec des barres dappui ou un siege de toilettes sureleve) 
' 40 Avec l'aide de quelqu'un ? ou 
' 5 0 Pas du tout ? (comprend les catheters) 

30. Pouvez-vous vous couper les ongles d'orteil... 
' 90 Sans aide ? 
120 Avec ['aide de quelqu'un ? ou 
180 Pas du tout ? 

31. Lorsque vous prenez des medicaments (prescrits ou non prescrits), je veux dire prendre la bonne dose au 
bon moment, pouvez-vous le faire... 
190 Sans aide ? 
200 Avec ['aide de quelqu'un ? (si quelqu'un les prepare on vous y fait penser) ou 
21 0 Pas du tout ? 

(Intervieweur: Si le repondant a dit tans aide "aux questions 25 a 31, passe: a 33) 

32. Vous avez mentionne que vous aviez besoin d'aide pour vos soins personnels tels que (intervieweur: citer 
les activites pour lesquelles le repondant a mentionne, aux questions 25 a 31, qu'il avail hesoin d'aide). Qui 
vous aide et a quelle frequence ? (coche: routes les reponses donnees) 

Chaque 
Jour 

Au moins I 
fois par sem. 

Moins d'I 
fois par sem. 

Jamais 

a) Conjoint 010 020 "0 040 
b) Fille (non remuneree) 090 "0 070 080 

c) Fits (non remunere) 090 100 "0 120 

d) Autre parent ou ami (non remunere) 130 14 0 '50 160 

e) Quelqu'un d'une organisation, 170 180 190 200 

d'une agence ou un individu 
remunere (y compris un parent remunere) 

Si le repondant recoil des services 'dune organisation, dune agence ou d'un individu remunere" passe: a 35. 

33. Avez-vous (NO utilise les services de quelqu'un d'une organisation, d'une agence ou d'un individu 
remunere (y compris un parent remunere) pour vous aider avec vos soins personnels? 
'0 Oui 
20 Non 

34. Quelles sont les raisons pour lesquelles vous n'utilisez pas un tel service maintenant? (Coche: routes les 
reponses donnies) 

Oui Non 
a)  Ce n'est pas necessaire 	 01 0 —> passe: a 35 020 

b)  Ce n'est pas disponible 	 "0 "0 
c)  C'est trop cher 	 050 "0 
d)  Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 	 070 060 
e)  L'attente pour obtenir ce service etait trop longue 	 090 100 

f)  Vous preferez avoir des parents chez vous plutot que des etrangers ' , 0 120 
g)  Autre 	 "0 140 

35. Avez-vous besoin de plus d'aide pour vos soins personnels que ce que vous recevez presentement ? 
'0 Oui 
2 0 Non 

La prochaine serie de questions a pour objet les services de soins infirmiers a domicile que vous obtenez peut-
etre d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere, c'est-h-dire de l'aide d'une infirmiere pour 
changer des pansements, pour verifier la tension arterielle, pour donner une injection, etc. 

36. Utilisez-vous des services de soins infirmiers a domicile? 
'0 Oui --> passe: a 39 
20 Non 

37. Avez-vous WA utilise les services de soins infirmiers a domicile? 
'0 Oui 
40 Non 

38. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas ce service maintenant? (Coche: routes les reponses donnees) 
Ou i 	 Non 

a) Ce n'est pas necessaire 	 01 0 --> passe: a 39 	520 

b) Ce n'est pas disponible 	 "0 	 040 
c) C'est trop cher 	 050 	 "0 
d) Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 	 070 	 "0 
e) L'attente pour obtenir ce service etait trop longue 	 040 	 100 
f) Vous preferez avoir des parents chez vous plutot que des etrangers "0 	 120 

g) Autre 	 '30 	 140 
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La prochaine serie de questions porte sur vos activites journalieres. 

39. Qui a ('habitude de preparer vos repas? Est-ce... 

1 0 Vous-mime ? 	—> passe:, a 45 

20 Vous-mime, et quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint) ? Ou 

-1 0 Quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint) 

40. Qui vous aide a preparer vos repas et a quelle frequence ? (Coche: routes les reponses donnies) 

Chaque 

Jour 

Au moins 1 

fois par sem. 

Moins d'I 

fois par sem. 
Jamais 

010 
020 050 "0 

090 '0 070 080 

090 100 1 '0 120 

"0 140 "0 ' 90 

170 190 ' 90 200 

Si le repondant recoit des services "d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere" passe: a 43. 

41. Avez-vous déjà utilise les services d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere pour 

preparer vos repas? 

'0 Oui 
'0 Non 

42. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas un tel service maintenant?(Coche: souses les reponses donnees) 

Oui 	 Non 

a) Ce n'est pas necessaire 	 01 0 —> passe: a 43 	920 

b) Ce n'est pas disponible 

c) C'est trop cher 	 "0 	 990 

d) Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 	 070 	 9°0 

e) L'attente pour obtenir ce service etait trop longue 	 090 	 100 

f) Vous preferez avoir des parents chez vous plut& que des strangers "0 	 120 

g) Autre 	 '20 	 140 

43. Considerant l'aide que vous recevez presentement, avez-vous besoin d'aide additionnelle? 

'0 Oui 
20 Non 

44. Vous arrive-t-il de preparer vous-mime vos propres repas? 

Oui 	-->passe: a 48 

'0 Non 	-->passe: a 48 

45. Avez-vous besoin d'une aide quelconque? 

`0 Oui 
°O Non 

46. Avez-vous dip utilise les services dune organisation, d'une agence ou d'un individu remunere pour 

preparer vos repas? 

'0 Oui 

90 Non 

47. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas un tel service maintenant?(Cochez souses les reponses donnees) 

Oui 	 Non 

a) Ce n'est pas nicessaire 	 9 '0 —> passe: a 48 	(.120 

b) Ce n'est pas disponible 	 010 	 940 

c) C'est trop cher 	 050 	 9'0 
d) Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 	 070 	 1280 
e) L'attente pour obtenir ce service etait trop longue 	 040 	 100 

t) Vous preferez avoir des parents chez vous plot& que des strangers "0 	 120 

g) Autre 	 120 	 "0 

48. Qui fait votre epicerie (soit en personne ou soit par telephone) et vos autres courses tel que les 
medicaments sous ordonnance et d'autres produits essentiels? Est-ce... 
'0 Vous-mime ? 	—> Passe: a 54 
20 Vous-mime avec quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint) ? , ou 
3 0 Quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint) ? 

49. Qui vous aide a faire vos courses et a quelle frequence? (Coche: routes les reponses donnees) 
Cheque 	Au moins 1 	Moins d'I 	 Jamais 
Jour 	lois par sem. 	lois par sem. 

a) Conjoint 	 010 	020 	 "0 	 010 
b) Fille (non remuneree) 	 050 	960 	 "0 	 050 

c) Fils (non remunere) 	 090 	190 	 "0 	 120 

d) Autre parent ou ami (non remunere) 	"0 	 1"0 	 150 	 "0 

a) Conjoint 

b) Fille (non remuneree) 
c) Fils (non remunere) 

d) Autre parent ou ami (non remunere) 

e) Quelqu'un d'une organisation, 
d'une agence ou un individu remunere (Y compris les popottes roulantes, 

et ceux pris dans une salle a diner commune...) 
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"0 
080  
100  
120 

e) Quelqu'un d'une organisation, 	 170 	 ' 80 	 190 
	

200 

d'une agence ou un individu remunere (y compris un parent remunere) 

Si le repondant recoil des services "dune organisation, dune agence ou d'un individu remunere" passe: a 52. 

50. Avez-vous déjà utilise les services d'une organisation, dune agence ou d'un individu remunere pour 

s'occuper de vos courses (epicerie, pharmacie)? 

'0 Oui 

=0 Non 

51. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas un tel service maintenant?(Coche: toutes les reponses donnees) 

Oui 	 Non 

a) Ce n'est pas necessaire 	 01 0 --> passe: a 52 

b) Ce n'est pas disponible 	 010 

c) C'est trop cher 

d) Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 	 070 

e) L'attente pour obtenir ce service etait trop longue 

f) Vous preferez avoir des parents chez vous plutot que des strangers 11 0 

g) Autre 	 "0 

52. Considerant l'aide que vous recevez pour faire vos courses, avez-vous besoin de plus d'aide? 

'0 Oui 

2 0 Non 

53. Vous arrive-t-il de faire vous-meme vos courses? 

3 0 Oui 	-->Passez 6 57 
'0 Non 	-->Passe: a 57 

54. Avez-vous besoin d'une aide quelconque? 

50 Oui 

°O Non 

020 

'40 
060  
080 

'°0 
'=0 
1 40 

55. Avez-vous dela utilise les services d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere pour 

s'occuper de vos courses (epicerie, pharmacie)? 

'0 Oui 

8 0 Non 

56. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas un tel service maintenant?(Cochez toutes les reponses donnees) 
Oui Non 

a)  Ce n'est pas necessaire 	 01 0 —> passe: 6 57 020 
b)  Ce n'est pas disponible 	 07 0 °40 
c)  C'est trop cher 	 050 060 
d)  Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 	 070 0i0 
e)  L'attente pour obtenir ce service etait trop longue 	 090 100 
f)  Vous preferez avoir des parents chez vous plut8t que des strangers "0 120 
g)  Autre 	 1J0 140 

57. Qui se charge des tfiches menageres de tous les jours tel que l'epoussetage et le lavage? Est-ce... 
'0 Vous-meme ? 	-->Passe: a 63 

Vous-meme et quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint) ? , ou 
3 0 Quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint) ? 

58. Qui vous aide a prendre soin du menage et a 

a) Conjoint 
b) Fille (non remuneree) 
c) Fils (non remunere) 
d) Autre parent ou ami (non remunere) 
e) Quelqu'un d'une organisation, 

d'une agence ou un individu remunere (y compris un parent remunere) 

Si le repondant recoil des services "d'une organisation. dune agence ou dun individu remunere" passe: a 6/. 

59. Avez-vous déjà utilise les services d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere pour 
s'occuper des Caches menageres? 
'0 Oui 
= 0 Non 

60. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas un tel service maintenant?(Coche: routes les reponses donnees) 
Oui 	 Non 

a) Ce n'est pas necessaire 	 ° '0 --> passe: a 61 	020 

b) Ce n'est pas disponible 	 01 0 
c) C'est trop cher 	 050 
d) Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 	 070 
e) L'attente pour obtenir ce service etait trop longue 	 090 
f) Vous preferez avoir des parents chez vous plutOt que des strangers 1 '0 
g) Autre 	 u0 	 140 

quelle frequence?(Coche: 
Chaque 	Au moins 1 
Jour 	fois par sem. 

"0 
"0 	"0 
090 	 100 
"0 	140 

170 

routes les reponses donnees) 

	

Moins d'I 	 Jamais 
lois par sem. 

	

"0 	 040 

	

070 	 "0 

	

"0 	 120 
"0 

	

90 	 "0 
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a) Conjoint 
b) Fille (non remuneree) 
c) Fits (non remunere) 
d) Autre parent ou ami (non remunere) 
e) Quelqu'un d'une organisation, 

d'une agence ou un individu remunere (y compris un parent remunere) 

	

Chaque 	Au moins I 
Jour 	 Lois par sem. 

	

010 	 020 

	

050 	 "0 

	

09Q 	 100 

	

' 3 0 	 140 
170 

61. Considerant ('aide que vous recevez presentement, avez-vous besoin d'aide additionnelle? 
'0 Oui 
"0 Non 

62. Vous arrive-t-il de vous occuper vous-meme des filches menageres? 

	

Oui 	--> Passe: a 66 

	

'0 Non 	-->Passe: a 66 

63. Avez-vous besoin dune aide quelconque? 

0 Oui 

60 Non 

64. Avez-vous déjà utilise les services d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere pour 

s'occuper des Caches menageres? 

Oui 

50 Non 

65. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas un tel service maintenant?(Coche: routes les reponses donnees) 

a)  

b)  

c)  
d)  
e)  

0 
g) 

Oui 

Ce n'est pas nicessaire 	 01 0 

Ce n'est pas disponible 	 050 

C'est trop cher 	 050 

Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 	 070 

L'attente pour obtenir ce service etait trop longue 	 090 

Vous preferez avoir des parents chez vous plutot que des etrangers 11 0 

Autre 	 D O 

—> passe: a 66 

Non 
020 

'40 
060 
080 

'°0 
120 
140 

66. Qui s'occupe habituellement des gros travaux tel que laver les murs ou faire le grand menage ? Est-ce... 
'0 Vous-male? 

Vous-meme et quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint)?, ou 	--> passe: a 68 
Quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint)? 	 —> passe: a 68 

'0 Personne ne le fait 

67. Avez-vous besoin d'une aide quelconque? 
Oui 

60 Non 

68. D'habitude, qui fait vos travaux exterieurs, par exemple couper le gazon ou pelleter la neige? Est-ce... 
'0 Vous-meme ? 	 --> passe:. a 74 
=0 Vous-mime et quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint) ? Ou 

Quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint) ? 
Ne s'applique pas 	--> passe: a 77 

69. Qui vous aide a faire les travaux exterieurs et a quelle frequence? (Coche: toutes les reponses donnees) 
Moins crl 	 Jamais 
fois par sem. 

"0 
	

040 
070 
	 080 

"0 
	

' 20 
' 50 
	

160 

ISO 
	 200 

Si le repondant recoil des services "d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere" passe: a 72. 

70. Avez-vous (NO utilise les services d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere pour 
s'occuper de l'entretien exterieur ? 
'0 Oui 
'0 Non 

71. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas un tel service maintenant?(Coche: routes les reponses donnees) 
Oui 	 Non 

a) Ce n'est pas necessaire 	 01 0 —> passe: a 72 
b) Ce n'est pas disponible 	 030 
c) C'est trop cher 	 050 
d) Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 	 070 
e) L'attente pour obtenir ce service etait trop longue 	 090 
0 Vous preferez avoir des parents chez vous plut6t que des etrangers "0 

g) Autre 	 D O 

72. Considerant l'aide que vous recevez, avez-vous besoin d'aide additiOnnelle? 
'0 Oui 
2 0 Non 

73. Vous arrive-t-il de faire vous-meme vos propres travaux d'entretien exterieur? 
'0 Oui -->Passe: a 77 
40 Non -->Passe: a 77 

74. Avez-vous besoin d'une aide quelconque? 
5 0 Oui 
60 Non 

020 

040 
°60 
080 

100 

1 =0 
140  
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75. Avez-vous déjà utilise les services d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere pour 
s'occuper de I'entretien exterieur ? 

'0 Oui 
50 Non 

76. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas un tel service maintenant?(Cochez routes les reponses donnees) 

Oui 	 Non 
a) Ce n'est pas necessaire 	 ° '0 —> passe= ci 77 	oto 

b) Ce n'est pas disponible 	 070 	 0s0 
c) C'est trop cher 	 "0 
d) Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 	 070 
e) L'attente pour obtenir ce service stair trop longue 	 090 	 too 

f) Vous preferez avoir des parents chez vous plutOt que des strangers 11 0 	 120 
g) Autre 	 DO 	 140 

77. Qui s'occupe habituellement de vos finances personnelles, comme vos transactions bancaires ou le 

paiement de vos factures (sauf les impets, les investissements, les actions en Bourse, etc.) ? Est-ce... 
'0 Vous-meme —> 	Passe: la 83 

20 Vous-mime avec quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint) ? Ou 
'0 Quelqu'un d'autre (y compris votre conjoint) ? 

78. Qui vous aide a gerer vos finances personnelles et a quelle frequence?(Cochez routes les reponses donnies) 
Chaque 	Au moins I 	Moins d'I 	 Jamais 

	

Jour 	 fois par sem. 	fois par sem. 
a) Conjoint 	 010 	020 	 "0 	 0.0 
b) Fille (non remuneree) 	 "0 	060 	 070 	 020 
c) Fils (non remunere) 	 090 	' °0 	 "0 	 120 

d) Autre parent ou ami (non remunere) 	"0 	140 	 150 	 160 
e) Quelqu'un d'une organisation, 	 170 	 180 	 '90 	 200 

d'une agence ou un individu remunere (y compris un parent remunere) 

Si le repondant recoil des services "dune organisation, dune agence ou dun individu remunere" passe: a 81. 

79. Avez-vous deja utilise les services d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere pour vous 
aider B gerer vos finances personnelles? 
1 0 Oui 
10 Non 

80. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas un tel service maintenant?(Coche: toutes les reponses donnees) 
Oui Non 

a)  Ce n'est pas necessaire 01 0 —> passe: a 81 020 

b)  Ce n'est pas disponible 040 
c)  C'est trop cher 050 

d)  Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 070 060 
e)  L'attente pour obtenir ce service etait trop longue so 100 
f)  Vous preferez avoir des parents chez vous plut8t que des strangers 11 0 120 
g)  Autre 	 DO 140 

81. Considerant l'aide que vous recevez, avez-vous besoin d'aide additionnelle? 
'0 Oui 
'0 Non 

82. V,  ous arrive-t-il de gerer vous-meme vos propres finances personnelles? 
'0 Oui 	--> Passe: a 86 
40 Non 	--> Passe: a 86 

83. Avez-vous besoin d'une aide quelconque? 
50 Oui 
60 Non 

84. Avez-vous déjà utilise les services d'une organisation, d'une agence ou d'un individu remunere pour vous 
aider a gerer vos finances personnelles? 
'0 Oui 
s 0 Non 

85. Pour quelles raisons n'utilisez-vous pas un tel service maintenant?(Cochez toutes les reponses donnees) 
Oui 	 Non 

a) Ce n'est pas necessaire 	 01 0 —> passe: a 86 
b) Ce n'est pas disponible 	 "0 
c) C'est trop cher 
d) Vous ne saviez pas qu'un tel service existait 
e) L'attente pour obtenir ce service knit trop longue 
f) Vous preferez avoir des parents chez vous plutot que des strangers "0 
g) Autre 

020 

060 

080 

'°0 
120 

' 40 
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J'ai maintenant quelques questions sur Ia facon dont vous voyez votre vie. 

86. En vous comparant a d'autres personnes de votre age, diriez-vous en general que votre vie est... 
'0 A peu pres pareille ? 
20 Meilleure ? ou 

Pire que Ia leur ? 

87. Je vais vous lire des phrases qui decrivent comment les gens peuvent quelquefois se sentir ou se 
comporter. Dites-moi si vous vous ites senti de cette facon durant Ia plus grande partie de Is semaine 

derniere. Repondez simplement par "our ou "non". 

a) J'etais heureux 

b) J'etais &prime 

c) J'avais Ia sensation que tout ce que je faisais demandait 

beaucoup d'effort 

d) J'avais le sommeil agite 

e) Les gens n'etaient pas gentils 
f) Je me suis senti seul 

g) J'etais malheureux 

h) J'avais le sentiment que les gens ne m'aimaient pas 

i) 11 m'etait impossible de demarrer (ou de commencer) quelque chose 

j) J'ai profite de la vie 

Oui Non 
010 020 

070 0J0 

050 0b0 

070 "0 

090 100 
11 0 120 
"0 ' 40 
15 0 ' 50 

170 180 

' 90 200 

III. HABITUDES DE VIE 

La prochaine serie de questions touche des habitudes qui ont une influence sur notre sante. 

88. Au cours du mois dernier, combien de fois par semaine avez-vous fait des activites comme jardiner, 

travailler a l'exterieur, jouer au golf, danser, marcher d'un bon pas, pendant au moins vingt minutes? 
'0 Jamais 

20 1-2 fois par semaine 

JO 3-4 fois par semaine 
40 Plus de 4 fois par semaine 

89. Qu'est-ce qui vous empeche d'être physiquement plus actif que vous ne l'etes presentement? Je vais 

vous lire une liste de raisons possibles. Dites-moi par "oui" ou "non" si elles s'appliquent a vous. 

	

Oui 	Non 
a) Vous etes incapable a cause de votre condition ou d'un probleme de sante "0 	"0 
b) Vous ekes pas interesse ou vous ne voulez pas etre plus actif 	 010 	°1 O 
c) Vous n'avez pas de moyen de transport 	 U 50 	"0 
d) Vous devez prendre soin d'un membre de votre famille 	 "0 	oso 

e) Vous "ties trop occupe et vous n'avez pas le temps 	 U90 	100 
0 Vous ne connaissez personne pour faire des activites avec vous 	 "0 	12 0 
g) Autre 	 12 0 

Je voudrais maintenant vous poser quelques questions concernant le tabac et l'alcool. 

90. Comment decririez-vous votre consommation de tabac? 

'0 Vous n'avez jamais fume --> passe: a 92 
:0 Vous ne fumez pas maintenant (vous avez cesse de fumer) --> passe: a 92 
1 0 Vous fumez des cigarettes --> passe: a 91 
'0 Vous fumez des cigares 	—> passe: a 92 

50 Vous fumez la pipe 	—> passe: a 92 
e0 Vous chiquez 	 —> passe: a 92 

91 Combien de cigarettes fumez-vous, en moyenne, par jour? (Un paquet de cigarettes vata 25 cigarettes) 

I 	I 	I  cigarettes par jour 

92. En moyenne, a quelle frequence prenez-vous "un verre d'alcool" ? "Un verre d'alcool" veut dire soit 
une biere, un petit verre de yin, ou encore une once de spiritueux. 
'0 Jamais 

Moins dune fois par mois 
JO Une ou deux fois par mois 
'0 Une fois par semaine 
50 2-3 fois par semaine 
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'0 4-6 fois par semaine 

'0 Chaque jour 

Je vais maintenant vous poser quelques questions a propos de vos activites de loisir. 

93. Combien de fois par mois, par semaine ou par jour... 

a) Parlez-vous au telephone 
avec la famille ou des amis ? 
b) Des membres de votre famille ou 
des amis viennent-ils vous visiter? 
c) Allez-vous visiter des amis ou des parents? 
d) Sortez-vous avec des amis 
ou des parents pour aller manger? 
e) Faites- vous des sorties par exemple 
magasiner, prendre un café, faire un pique-nique, 
aller au cinema, etc. ? 

Frequentez-vous des cercles d'amis 
tels que la Legion ou d'autres associations 
d'anciens combattants? 
g) Frequentez-vous d'autres organisations 
ou clubs de Page d'or? 

Jamais 

010 

"0 
ISO  

='0 

"0 

3 '0 

Au moins 
une lois 
par jour 

"0 

070 

'=0 
"0 

"0 

"0 

"0 

Au moins 
une Ibis 

par semaine 

"0 

080 

"0 
' 80 

"0 

"0 

"0 

Au moins 
une fois 
par mois 

040 

000 

140 

' 90 

"0 

"0 

"0 

Moins 
d'une fois 
par mois 

050 

100  

' 5 0 
"0 

"0 

300 

"0 

94. Y-a-t-il quelque chose qui vous empeche de profiter davantage de vos loisirs? 
t O Oui 
20 Non --> passez a 96 

95. Qu'est-ce qui vous empEche d'être socialement plus actif que vous ne Fetes presentement? Je vais vous 
lire une liste de raisons possibles. Dites-moi par "oui" ou "non" si elles s'appliquent A vous. 

a) Vous etes incapable a cause de votre condition ou d'un probleme de sante 
b) Vous n'etes pas interesse , ou vous ne voulez pas etre plus actif 
c)Vous n'avez pas de moyen de transport 
d) Vous devez prendre soin d'un membre de votre famille 
e) Vous etes trop occupe et vous n'avez pas le temps 
f)Vous ne connaissez personne pour faire des activites avec vous 
g) Autre 

Oui 
010 

Non 
"0 

"0 
050 060  

070 "0 
090 ' 00 
11 0  ' 20 
"0 140 

Je vais maintenant vous poser quelques questions sur votre alimentation. 

96. Combien de fois, en moyenne, mangez-vous des produits tels que du pain, des cereales froides ou 
chaudes, des pates ou du riz? 
01 0 Deux fois par jour ou plus 
'0 Une fois par jour 
"0 3-4 fois par semaine 
040 1-2 fois par semaine 

Moins d'une fois par semaine 
Une fois par mois 

121 0 Rarement ou jamais 

97. Combien de fois, en moyenne, mangez-vous des fruits ou legumes tels que des carottes, des bananes, des 
pommes, des legumes verts ou oranges, des salades ou du jus? 
080 Deux fois par jour ou plus 
'0 Une fois par jour 
100 34 fois par semaine 
"0 1-2 fois par semaine 
' 2 0 Moins d'une fois par semaine 
"0 Une fois par mois 
1 '0 Rarement ou jamais 

98. Combien de fois, en moyenne, consommez-vous des produits laitiers tels qu'un verre de lait, du fromage 
ou du yogourt? 
'0 Deux fois par jour ou plus 
1 °0 Une fois par jour 
170 34 fois par semaine 
180 1-2 fois par semaine 
' 90 Moins d'une fois par semaine 
"0 Une fois par mois 
21 0 Rarement ou jamais 

99. Combien de fois, en moyenne, mangez-vous de la viande, de la volaille, du poisson, ou des oeufs? 
22 0 Deux fois par jour ou plus 
230 Une fois par jour 
24 0 3-4 fois par semaine 
25 0 1-2 fois par semaine 
260 Moins dune fois par semaine 
210 Une fois par mois 
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"0 Rarement ou jamais 

IV. TRANSPORT 

Je vais maintenant vous poser quelques questions sur les moyens de transport et les deplacements que vous 
avez peut-titre faits durant Ia derniere armee. 

100. Avez-vous un permis de conduire valide? 
'0 Oui 
'0 Non --> passe:. a 102 

101. A quelle frequence conduisez-vous un vehicule ? 
'0 Chaque jour 
4 0 Plusieurs fois par semaine 
'0 Une fois par semaine 
00 Plusieurs fois par mois 
'0 Une fois par mois 
$0 Moins d'une fois par mois 
90 Jamais 

102. Durant les douze derniers mois, avez-vous pris les transports en commun locaux (y compris des taxis) ? 
'0 Oui 
20 Non 
'0 Pas disponible dans cette localite 

103. Si vous devez vous &placer localement pour alter chez le medecin, alter au cinema ou magasiner, 9 quel 
point est-ce difficile pour vous ? Est-ce que c'est... 
'0 Tres difficile? 
'0 Difficile? 
• Pas trop difficile ? 
'0 Pas du tout difficile ? 

104. De quelle rayon vous y rendriez-vous normalement?(Veuillez cocher une seule reponse) 
010 Je conduirais ma voiture 
• Un ami ou un parent m'y conduirait 
07 0 Je prendrais un taxi 
0:$ 0 Je prendrais l'autobus ou le metro (transport en commun) 
"0 Je prendrais un autobus / une fourgonnette adaptde / transport adapte 
000 II me serait impossible de m'y rendre 
070 Ne sait pas 

V.LA FAMILLE ET LES AMIS 

J'aimerais que vous pensiez maintenant i1 votre famille et 9 vos amis intimes. Par famille, je veux dire votre 
epoux (se) ou partenaire, vos enfants et autres parents. 

105. Combien avez-vous d'enfants vivants presentement? (Inciure enfants adoptes et enfants du conjoint) 

(nombre d'enfants) 

106. Y-a-t-il un membre de votre famille (y compris votre conjoint) dont vous vous sentez particulierement 
proche? C'est-b-dire, quelqu'un avec qui vous Etes h l'aise et avec qui vous pouvez parler de choses 
confidentielles? 

a) 01 0 Oui 	--> 	 b) Combien? I 	I (nombre) 
020 Non --> passe: a 109 

107. 0i, demeure le membre de la famille de qui vous vous sentez le plus proche ? (Coche: une seule reponse) 
"0 Dans Ia meme residence que vous? 
"0 Dans le meme quartier? 
050 Dans la meme ville ou village? 
060 Dans une autre ville ou village? 

108. A quel point etes-vous satisfait du genre et de Is frequence des contacts que vous avez avec les membres 
de votre famille, que ce soit en personne, au telephone ou par le courrier. Diriez-vous que vous Etes... 
070 Plutbt satisfait ? 
080 Tres satisfait? 
090 Plutot insatisfait ? ou 
100 Tres insatisfait ? 

109. Sans compter les membres de votre famille, avez-vous des amis intimes? C'est-à-dire des amis avec qui 
vous vous sentez >ti I'aise et avec qui vous pouvez parler de choses confidentielles? 

a) 01 0 	Oui 	--> 	 b) Combien ? I 	I 	I (nombre) 
"0 	Non 	--> Passe: a 112 

1 10. 00 demeure l'ami dont vous vous sentez le plus proche? (Coche: une seule reponse) 
030 Dans Ia meme residence que vous? 
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040 Dans le mime quartier? 
050 Dans Ia mime ville ou village? 
0o0 Dans une autre ville ou village? 

1 11. A quel point etes-vous satisfait du genre et de la frequence des contacts que vous avez avec vos amis, 
que ce soit en personne, au telephone ou par le courrier. Diriez-vous que vous etes... 
070 Pint& satisfait ? 
080 Tres satisfait? 
990 PlutOt insatisfait ? ou 
100 Tres insatisfait ? 

I. DEMENAGEMENT 

Je vais maintenant vous poser quelques questions concernant des changements que vous avez peut-etre faits 
votre logement ou que vous jugerez peut-etre necessaire dans I'avenir. 

112. Au cours des cinq dernieres annees, c'est-h-dire depuis juin 1992, avez-vous &menage? 
'0 Oui 
20 Non --> Passe: a 114 

113. 	Pour quelles raisons avez-vous &menage ? (indique: toutes les raisons qui s'appliquent) 

	

Oui 	Non 
a) Avoir besoin de vivre dans un logement oil tout se trouve sur un stage 010 	020 

b) Pour etre plus pres des amis/parents pour avoir des soins ou un soutien '0 	040 
c) Sa sante ou celle du conjoint s'affaiblit 	 050 	060 
d) Separation, divorce ou aces du conjoint/partenaire 	 020 	"0 
e) Pour des raisons financieres 	 "0 	100 

f) Pour des raisons de securite 	 "0 	120 
g) Pour un logement qui foumit des soins ou de ['aide 	 170 	140 

tel que les repas ou I'entretien menager 
h) Autre 	 '50 	160 

114. Si a I'avenir vous deviez faire des modifications a votre residence ou demenager dans une autre 
residence pour mieux satisfaire vos besoins, considereriez-vous (ou avez-vous déjà considers)... 

a) Apporter des modifications h votre maison 
(exemple, la salle de bains au premier stage) 

b) Demenager dans une maison a un stage 
(Ceci inclut une maison mobile, ou encore 
un pare de maisons mobiles pour les gens ages) 

c) Demenager dans un logement independant, 
mais attache a une maison d'un membre de Ia famille 

d) Demenager dans un condo ou un appartement 
e) Demenager dans une residence pour gens 
ages oa sont offerts les services suivants: 
systeme d'alarme, repas et entretien menager .  

1 15. Si, a un moment donne, vous ne pouviez plus subvenir a tous vos besoins, penseriez-vous a... 

a) Demenager chez un membre de la famille 
b) Demenager chez un ami 
c) Demeurer a la maison et obtenir de ['aide 
soil d'un membre de Ia famille ou d'un ami 
d) Rester a la maison et obtenir de ('aide des 
services communautaires 
e) Demenager dans une residence pour gens 
ages oil sont offerts les services suivants: 

systeme d'alarme, repas et entretien menager 

116. A quel point est-ce important pour vous de vivre... 
Tres 	Assez 	Pas tres 	Pas du tout 

important important 	important 	important 

Oui 

01 0  

Non 

020  

Peut- 
etre 

030 

Sans objet 
(vu le type de 
residence) 

0 ,0 000 070 080 

990 190 "0 120 
' 30 140 150 190 

150 19 0 190 200 

Oui 

010 

Non 

020 

Peut- 
etre 

010 

Sans objet 
(vu le type de 
residence) 
140 

950 960 970 1F0 

°O 190 "0 120 

130 140 150 160 

190 190 '90 200 

a) Dans votre communaute 
b) Pres de Ia famille et des amis 
c) Avec d'autres Anciens Combattants 
d) Avec d'autres personnes de votre age 

910 020 
070 "0 

°O 960 970 "0 
090 190 11 0 ' 2 0 
' 5 0 140 190 100 

VII. SERVICES MEDICAUX ET HOSPITALIERS 

Les prochaines questions portent sur les visites chez le medecin, a l'hopital et sur les prescriptions. 

117. Avez-vous un midecin traitant ou une clinique que vous visitez pour vos besoins en matiere de sante? 
'0 Oui 
2 0 Non 
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118. Durant les six derniers mois, combien de fois etes-vous elle a un bureau de medecins pour rencontrer 
votre medecin de famille ou un specialiste? 

""0 Ne le salt pas 119.  III 	I fois 
Durant les six derniers mois, combien de fois votre medecin de famille ou un specialiste vous a-t-il rendu 
visite, chez vous, a domicile? 

fois 	 9990 Ne le salt pas 

120. Durant les six derniers mois, avez-vous recu des soins A l'hopital, y compris des visites A l'urgence? 
'0 Oui 
'0 Non 	--> passe: a 122 

121. Sur quelk base vous a-t-on vu? 	 Oui 	 Non 
a) Comme malade hospitalise (c-A-d admis pour au moins une nuit) 	'0 	 =0 
b) Pour un rendez-vous en consultation externe y compris 

pour des tests 	 '0 	 '0 
c) A l'urgence (c'est-A-dire soigne mais pas admis) 	 '0 	 '0 

122. Combien de medicaments prescrits differents avez-vous pris le mois dernier? 

I 	I 	I medicaments 	Si 00, passe: a 124 

123. Savez-vous pourquoi vous prenez chacun de ces medicaments? 
'0 Oui, je comprends pour tous les medicaments 
2 0 Oui, je comprends pour quelques medicaments 
3 0 Non (je ne comprends pas pour aucun) 

VIII. EXPERIENCE D'ANCIEN COMBATTANT 

La question suivante concerne votre service militaire. 

124. A quels guerres ou conflits avez-vous pris part? 

	

Oui 	Non 
a) Premiere Guerre mondiale (1914-18) 	 0,0 	(no 

b) Seconde Guerre mondiale (1939-45) 	 0'O 	00O 
c) Conflit Koreen (1950-53) 	 0S0 	000 
d) Zones de service special (SDA) (Canal de Suez, Congo, Chypre, Bosnie...) 070 	ogo 

e) Aucun (Forces regulieres) 	 090 	100 

IX. REVENU 

125. Ma derniere question va nous aider a completer le portrait des Anciens Combattants. D'apres vous, 
combien s'eleve he revenu total de votre menage avant impots pour 1996. Diriez-vous que c'etait... 
'0 	Moins de 10,000$ 
20 	entre 10,000$ et 19,999$ 
30 	entre 20,000$ et 39,999$ 
40 	entre 40,000$ et 79,999$ ou 
50 	plus de 80,000$ ? 
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X. CONCLUSION 

MERCI DE VOTRE COOPERATION 

Avez-vous des commentaires a propos de cette enquite? 

XI. REMARQUES DE L'INTERVIEWEUR 
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IX. Tableaux choisis 

Statistique Canada n°89-554-XPF au catalogue 	 35 





Tableau Dla : 
Repartition de la clientele selon Page et le sexe, Canada, juin 1997 

SEXE 

Age 
<65 65-74 75-84 85+ Total 

Homme 	ESTIMATION 16 669 56 713 47 562 4 010 124 956 

CV 2,7% 1,7% 4,3% 3,0% 1,9% 

% Colonne 94,7% 95,1% 89,1% 97,5% 92,7% 

% Ligne 13,3% 45,3% 38,0% 3,2% 100,0% 

Femme 	ESTIMATION 923 2 921 5 793 100 9 738 

CV 49,3% 33,3% 35,6% 120,3% 25,5% 

% Colonne 5,2% 4,9% 10,8% 2,4% 7,2% 

% Ligne 9,4% 30,0% 59,4% 1,0% 100,0% 

Total 	ESTIMATION 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 13,0% 44,2% 39,6% 3,0% 100,0% 
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Tableau Dlb : 
Repartition des anciens combattants selon l'age et la province de residence, Canada, juin 
1997 

Age 
<65 65-74 75-84 85+ Total 

PROVINCE 
372 

0,0% 
2,1% 
9,6% 

1 712 
0,0% 
2,8% 

44,3% 

1 637 
0,0% 
3,0% 

42,3% 

141 
0,0% 
3,4% 
3,6% 

3 862 
0,0% 
2,8% 

100,0% 

TN 	 ESTIMATION 
CV 

% Colonne 
% Ligne 

IPE 	 ESTIMATION 251 735 708 52 1 746 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 1,4% 1,2% 1,3% 1,2% 1,3% 

% Ligne 14,3% 42,1% 40,5% 2,9% 100,0% 

NE 	 ESTIMATION 1 934 4 418 3 901 306 10 559 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 10,9% 7,4% 7,3% 7,4% 7,8% 

% Ligne 18,3% 41,8% 36,9% 2,9% 100,0% 

NB 	 ESTIMATION 1 182 3 262 2 898 189 7 531 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 6,7% 5,4% 5,4% 4,6% 5,5% 

% Ligne 15,7% 43,3% 38,4% 2,5% 100,0% 

QC 	 ESTIMATION 2 753 6 857 5 726 331 15 667 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 15,6% 11,5% 10,7% 8,0% 11,6% 

% Ligne 17,5% 43,7% 36,5% 2,1% 100,0% 

ON 	 ESTIMATION 5 242 20 470 17 313 1 317 44 342 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 29,8% 34,3% 32,4% 32,0% 32,9% 

% Ligne 11,8% 46,1% 39,0% 2,9% 100,0% 

MB 	 ESTIMATION 642 2 893 3 153 267 6 955 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 3,6% 4,8% 5,9% 6,4% 5,1% 

% Ligne 9,2% 41,6% 45,3% 3,8% 100,0% 

SK 	 ESTIMATION 335 2 491 3 011 200 6 037 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 1,9% 4,1% 5,6% 4,8% 4,4% 

% Ligne 5,5% 41,2% 49,8% 3,3% 100,0% 

AB 	 ESTIMATION 1 928 4 644 4 113 313 10 998 
CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 10,9% 7,7% 7,7% 7,6% 8,1% 

% Ligne 17,5% 42,2% 37,4% 2,8% 100,0% 

CB 	 ESTIMATION 2 954 12 153 10 896 995 26 998 
CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 16,7% 20,3% 20,4% 24,2% 20,0% 

% Ligne 10,9% 45,0% 40,3% 3,6% 100,0% 

Total 	ESTIMATION 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 
CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 13,0% 44,2% 39,6% 3,0% 100,0% 
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Tableau D3a : 
Repartition des anciens combattants selon la taille du ménage et Page, Canada, juin 1997 

TAILLE DU MENAGE 

Age 
<65 65-74 75-84 85+ Total 

1 personne 	ESTIMATION 2 233 8 860 13 268 1 056 25 419 

CV 35,4% 27,9% 12,7% 35,3% 13,6% 

11/0 Colonne 12,6% 14,8% 24,8% 25,7% 18,8% 

% Ligne 8,7% 34,8% 52,2% 4,1% 100,0% 

2 personnes 	ESTIMATION 8 976 39 028 32 266 1 454 81 725 

• 	 CV 8,3% 7,7% 5,5% 39,2% 5,2% 

% Colonne 51,0% 65,4% 60,4% 35,3% 60,6% 

% Ligne 10,9% 47,7% 39,4% 1,7% 100,0% 

3 ou plus 	ESTIMATION 6 382 11 746 7 821 1 599 27 549 

CV 11,0% 17,0% 25,7% 25,9% 11,1% 

% Colonne 36,2% 19,7% 14,6% 38,9% 20,4% 

% Ligne 23,1% 42,6% 28,3% 5,8% 100,0% 

Total 	ESTIMATION 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 13,0% 44,2% 39,6% 3,0% 100,0% 
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Tableau D4a : 
Repartition de la clientele selon la composition du ménage et rage, Canada, juin 1997 

Age 
<65 65-74 75-84 85+ Total. 

COMPOSITION DU MENAGE 

Seul 	 ESTIMATION 2 233 8 860 13 268 1 056 25 419 

CV 35,4% 27,9% 12,7% 35,3% 13,6% 

70 Colonne 12,6% 14,8% 24,8% 25,7% 18,8% 

% Ligne 8,7% 34,8% 52,2% 4,1% 100,0% 

Avec son epoux 	ESTIMATION 14 402 48 291 38 299 1 861 102 855 

CV 5,5% 5,7% 4,4% 29,9%  3,5% 

% Colonne 81,8% 80,9% 71,7% 45,2% 76,3% 

% Ligne 14,0% 46,9% 37,2% 1,8% 100,0% 

Autre 	 ESTIMATION 957 2 482 1 787 1 192 6 420 

CV 41,6% 44,2% 35,7% 32,7% 21,8% 

% Colonne 5,4% 4,1% 3,3% 29,0% 4,7% 

% Ligne 14,9% 38,6% 27,8% 18,5% 100,0% 

Total 	 ESTIMATION 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 13,0% 44,2% 39,6% 3,0% 100,0% 

Tableau D4b : 
Repartition de la clientele selon la composition du ménage et la province, Canada, juin 
1997 

COMPOSITION DU MENAGE 

Province 
TN IPE NE NB QC ON MB SK AB CB Total 

Seul 	 ESTIMATION 249 233 2 026 900 5 939 6 884 1 223 1 230 1 437 5 292 25 41 

CV 77,4% 8,4% 10,2% 55,2% 44,1% 21,7% 51,3% 16,9% 74,4% 17,9% 13,6' 

% Colonne 6,4% 13,3% 19,1% 11,9% 37,9% 15,5% 17,5% 20,3% 13,0% 19,6% 18,8' 

% Ligne 0,9% 0,9% 7,9% 3,5% 23,3% 27,0% 4,8% 4,8% 5,6% 20,8% 100,0' 

Avec son epoux ESTIMATION 3 444 1 279 8 459 6 186 8 772 34 488 5 373 4 686 9 553 20 611 102 85 

CV 8,2% 6,1% 2,3% 11,1% 31,3% 4,6% 16,2% 4,4% 11,1% 4,8% 3,5' 

% Colonne 89,1% 73,2% 80,1% 82,1% 55,9% 77,7% 77,2% 77,6% 86,8% 76,3% 76,3' 

% Ligne 3,3% 1,2% 8,2% 6,0% 8,5% 33,5% 5,2% 4,5% 9,2% 20,0% 100,0' 

Autre 	 ESTIMATION 167 233 73 443 954 2 969 357 119 6 1 094 6 42 

CV 76,1% 41,4% 80,8% 69,5% 35,8% 41,7% 85,9% 82,5% 104,4% 25,9% 21,8' 

% Colonne 4,3% 13,3% 0,6% 5,8% 6,0% 6,7% 5,1% 1,9% 0,0% 4,0% 4,7' 

% Ligne 2,6% 3,6% 1,1% 6,9% 14,8% 46,2% 5,5% 1,8% 0,1% 17,0% 100,0' 

Total 	 ESTIMATION 3 862 1 746 10 559 7 531 15 667 44 342 6 955 6 037 10 998 26 998 134 69 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0' 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0' 

% Ligne 2,8% 1,3% 7,8% 5,5% 11,6% 32,9% 5,1% 4,4% 8,1% 20,0% 100,0' 
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Tableau D5a : 
Repartition de la clientele selon le milieu de vie et Page, Canada, juin 1997 

AGE 

<65 65-74 75-84 85+ Total 

MILIEU DE VIE 

Rural 	 ESTIMATION 4 465 20 229 14 374 2 306 41 376 

CV 15,6% 9,7% 8,0% 20,1% 4,8% 

% Colonne 25,3% 33,9% 26,9% 56,1% 30,7% 

% Ligne 10,7% 48,8% 34,7% 5,5% 100,0% 

Urbain 	ESTIMATION 13 127 39 405 38 981 1 804 93 318 

CV 5,3% 5,0% 2,9% 25,7% 2,1% 

% Colonne 74,6% 66,0% 73,0% 43,9% 69,2% 

% Ligne 14,0% 42,2% 41,7% 1,9% 100,0% 

Total 	 ESTIMATION 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 13,0% 44,2% 39,6% 3,0% 100,0% 

Tableau D5b : 
Repartition de la clientele selon le milieu de vie et la province, Canada, juin 1997 

Province 
TN IPE NE NB QC ON MB SK AB CB Total 

MILIEU DE VIE 
Rural 	 ESTIMATION 2 704 963 5 751 4 016 3 777 9 260 1 835 3 468 3 096 6 502 41 376 

CV 6,1% 16,8% 11,5% 4,8% 6,0% 11,0% 11,2% 8,1% 9,3% 23,2% 4,8% 

% Colonne 70,0%  55,1% 54,4% 53,3% 24,1% 20,8% 26,3% 57,4% 28,1% 24,0% 30,7% 

% Ligne 6,5% 2,3% 13,9% 9,7% 9,1% 22,3% 4,4% 8,3% 7,4% 15,7% 100,0% 

Urbain 	 ESTIMATION 1 157 782 4 807 3 514 11 889 35 081 5 119 2 568 7 901 20 495 93 318 

CV 14,3% 20,6% 13,7% 5,5% 1,9% 2,9% 4,0% 10,9% 3,6% 7,3% 2,1% 

% Colonne 29,9% 44,8% 45,5% 46,6% 75,8% 79,1% 73,6% 42,5% 71,8% 75,9% 69,2% 

% Ligne 1,2% 0,8% 5,1% 3,7% 12,7% 37,5% 5,4% 2,7% 8,4% 21,9% 100,0% 

Total 	 ESTIMATION 3 862 1 746 10 559 7 531 15 667 44 342 6 955 6 037 10 998 26 998 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 2,8% 1,3% 7,8% 5,5% 11,6% 32,9% 5,1% 4,4% 8,1% 20,0% 100,0% 
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Tableau LH3a : 
Re partition de la clientele selon la frequence de l'activite physique et l'age, Canada, juin 1997 

FREQUENCE 

AGE 

<65 65-74 75-84 85+ Total 

4 023 
20,5% 
22,8% 

8,9% 

19 921 
15,3% 

33,4% 
44,2% 

19 139 

13,3% 
35,8% 
42,5% 

1 926 

22,2% 
46,8% 

4,2% 

45 010 
9,0% 

33,4% 

100,0% 

Jamais 	 ESTIMATION 
CV 

% Colonne 
% Ligne 

1 ou 2 fois I semaine 	ESTIMATION 4 151 10 318 8 842 536 23 849 

CV 13,2% 18,7% 24,5% 31,1% 12,9% 

% Colonne 23,6% 17,3% 16,5% 13,0% 17,7% 

% Ligne 17,4% 43,2% 37,0% 2,2% 100,0% 

3 ou 4 fois / semaine 	ESTIMATION 2 287 7 994 6 145 278 16 705 

CV 17,6% 24,6% 28,9% 45,0% 15,1% 

% Colonne 13,0% 13,4% 11,5% 6,7% 12,4% 

% Ligne 13,6% 47,8% 36,7% 1,6% 100,0% 

Plus de 4 fois I semaine 	ESTIMATION 7 131 21 400 19 228 1 369 49 130 

CV 10,1% 14,2% 9,9% 28,3% 6,4% 

% Colonne 40,5% 35,8% 36,0% 33,3% 36,4% 

% Ligne 14,5% 43,5% 39,1% 2,7% 100,0% 

Total 	 ESTIMATION 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 13,0% 44,2% 39,6% 3,0% 100,0% 

Tableau LH3b : 
Re partition de la clientele selon la frequence de l'activite physique et la province, Canada, juin 1997 

FREQUENCE 

PROVINCE 

TN IPE NE NB QC ON MB SK AB CB Total 

Jamais 	 ESTIMATION 1 750 538 3 532 3 147 4 204 14 786 1 574 954 4 725 9 794 45 011 

CV 26,8% 19,6% 24,6% 11,4% 43,8% 13,1% 47,5% 33,0% 8,0% 28,2% 9,05 

% Colonne 45,3% 30,8% 33,4% 41,7% 26,8% 33,3% 22,6% 15,8% 42,9% 36,2% 33,45 

% Ligne 3,8% 1,2% 7,8% 6,9% 9,3% 32,8% 3,5% 2,1% 10,5% 21,7% 100,05 

1 - 4 fois / semaine ESTIMATION 901 857 4 982 2 463 3 845 12 152 1 018 1 396 3 879 9 057 40 55,  

CV 22,1% 14,1% 14,5% 21,5% 29,2% 16,5% 48,1% 25,4% 18,9% 26,9% 8,85 

% Colonne 23,3% 49,0% 47,1% 32,7% 24,5% 27,4% 14,6% 23,1% 35,2% 33,5% 30,15 

% Ligne 2,2% 2,1% 12,2% 6,0% 9,4% 29,9% 2,5% 3,4% 9,5% 22,3% 100,05 

Plus de 4 fois 	ESTIMATION 1 210 350 2 043 1 920 7 616 17 403 4 361 3 686 2 393 8 145 49 131 

/ semaine 	 CV 36,5% 51,0% 23,8% 11,8% 11,5% 14,4% 19,3% 6,4% 31,7% 13,2% 6,45 

% Colonne 31,3% 20,0% 19,3% 25,5% 48,6% 39,2% 62,7% 61,0% 21,7% 30,1% 36,45 

% Ligne 2,4% 0,7% 4,1% 3,9% 15,5% 35,4% 8,8% 7,5% 4,8% ' 16,5% 100,05 

Total 	 ESTIMATION 3 862 1 746 10 559 7 531 15 667 44 342 6 955 6 037 10 998 26 998 134 69 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,05 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,05 

% Ligne 2,8% 1,3% 7,8% 5,5% 11,6% 32,9% 5,1% 4,4% 8,1% 20,0% 100,09 
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Tableau LH3d : 
Repartition de la clientele selon la frequence de l'activite physique et le milieu de vie, 
Canada, juin 1997 

FREQUENCE 

Milieu de vie 
Rural Urbain Total 

13 611 

12,5% 
32,9% 

30,2% 

31 398 

12,2% 
33,6% 

69,7% 

45 010 

9,0% 
33,4% 

100,0% 

Jamais 	 ESTIMATION 
CV 

% Colonne 

% Ligne 

1 ou 2 fois / semaine 	ESTIMATION 8 680 15 169 23 849 

CV 13,8% 18,4% 12,9% 

% Colonne 20,9% 16,2% 17,7% 

% Ligne 36,4% 63,6% 100,0% 

3 ou 4 fois I semaine 	ESTIMATION 3 883 12 821 16 705 

CV 18,2% 19,3% 15,1% 

% Colonne 9,3% 13,7% 12,4% 

% Ligne 23,2% 76,7% 100,0% 

Plus de 4 fois / semaine 	ESTIMATION 15 201 33 928 49 130 

CV 7,2% 9,1% 6,4% 

% Colonne 36,7% 36,3% 36,4% 

% Ligne 30,9% 69,0% 100,0% 

Total 	 ESTIMATION 41 376 93 318 134 695 

CV 4,8% 2,1% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 30,7% 69,2% 100,0% 

Tableau LH4 : 
Repartition de la clientele selon les raisons de n'etre pas plus actif physiquement et rage, 
Canada, juin 1997 

RAISON 

Age 
<65 65-74 75-84 85+ Total 

A cause de la condition physique 	ESTIMATION 10 201 41 771 34 795 3 048 89 815 

CV 7,9% 6,5% 7,3% 11,8% 3,9% 

% Colonne 57,9% 70,0% 65,2% 74,1% 66,6% 

% Ligne 11,3% 46,5% 38,7% 3,3% 100,0% 

Autre 	 ESTIMATION 6 840 21 947 17 395 1 458 47 641 

CV 12,4% 13,7% 19,8% 35,6% 11,4% 

% Colonne 38,8% 36,8% 32,6% 35,4% 35,3% 

% Ligne 14,3% 46,0% 36,5% 3,0% 100,0% 
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Tableau HSla : 
Repartition de la clientele selon l'etat de sante percu et l'age, Canada, juin 1997 

ETAT DE SANTE 

Age 
<65 65-74 75-84 85+ Total 

2 776 6 659 3 143 977 13 558 Excellent ESTIMATION 
CV 17,7% 34,2% 25,4% 33,3% 18,0% 

% Colonne 15,7% 11,1% 5,8% 23,7% 10,0% 

% Ligne 20,4% 49,1% 23,1% 7,2% 100,0% 

Bon 	ESTIMATION 6 363 17 994 16 953 1 247 42 559 

CV 16,9% 11,3% 21,1% 34,0% 10,8% 

% Colonne 36,1% 30,1% 31,7% 30,3% 31,6% 

% Ligne 14,9% 42,2% 39,8% 2,9% 100,0% 

Assez bon ESTIMATION 5 352 24 182 20 815 1 592 51 942 

CV 13,0% 12,8% 15,0% 33,8% 6,9% 

% Colonne 30,4% 40,5% 39,0% 38,7% 38,5% 

% Ligne 10,3% 46,5% 40,0% 3,0% 100,0% 

Mauvais 	ESTIMATION 3 100 10 797 12 442 293 26 634 

CV 23,5% 21,7% 17,7% 65,8% 13,2% 

% Colonne 17,6% 18,1% 23,3% 7,1% 19,7% 

% Ligne 11,6% 40,5% 46,7% 1,1% 100,0% 

Total 	ESTIMATION 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 13,0% 44,2% 39,6% 3,0% 100,0% 
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Tableau HS7a : 
Repartition de la clientele selon le nombre de chutes et rage, Canada, juin 1997 

Age 
<65 65-74 75-84 85+ Total 

NOMBRE DE CHUTES 

Aucune 	ESTIMATION 14 047 38 518 33 093 2 590 88 249 

CV 4,7% 8,2% 6,6% 17,5% 5,0% 

% Colonne 79,8% 64,5% 62,0% 63,0% 65,5% 

% Ligne 15,9% 43,6% 37,5% 2,9% 100,0% 

1 	ESTIMATION 1 198 10 327 11 993 1 216 24 735 

CV 34,1% 28,4% 20,6% 33,5% 16,1% 

% Colonne 6,8% 17,3% 22,4% 29,5% 18,3% 

% Ligne 4,8% 41,7% 48,4% 4,9% 100,0% 

2 ou plus 	ESTIMATION 2 347 10 788 8 269 304 21 709 

CV 22,5% 17,8% 20,4% 50,3% 12,1% 

% Colonne 13,3% 18,0% 15,5% 7,4% 16,1% 

% Ligne 10,8% 49,6% 38,0% 1,4% 100,0% 

Total 	ESTIMATION 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 13,0% 44,2% 39,6% 3,0% 100,0% 

Tableau HS9a : 
Nombre moyen de symptiimes de depression par veteran et par age, Canada, juin 1997 

Age 
<65 65-74 75-84 85+ Total 

Nombre moyen de symptomes 	ESTIMATION 1,7 2,0 2,0 1,7 2,0 

CV 14,5% 11,3% 9,2% 50,6% 6,2% 

Proportion ayant plus de 3 symptomes ESTIMATION 24,7% 30,5% 32,9% 17,8% 30,6% 

CV 14,8% 16,7% 15,8% 62,2% 9,8% 

Tableau HS9b : 
Nombre moyen de symptomes de depression par veteran et par province, Canada, juin 
1997 

Province 
TN IPE NE NB QC ON MB SK AB CB Total 

Nombre moyen 	ESTIMATION 1,3 1,4 1,9 2,5 1,5 2,0 1,5 1,9 1,5 2,5 2,0 

de symptomes 	 CV 41,1% 11,4% 12,4% 12,6% 37,0% 10,7% 61,9% 28,0% 22,4% 6,1% 6,2% 

Proportion ayant 	ESTIMATION 20,1% 24,1% 33,4% 34,0% 18,4% 28,4% 19,5% 30,6% 28,6% 46,5% 30,6% 

plus de 3 symptomes 	CV 58,8% 11,0% 21,7% 10,9% 50,6% 14,0% 70,1% 32,0% 17,0% 25,2% 9,8% 
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Tableau HS10a : 
Repartition de la clientele selon le nombre de visites chez le medecin et l'age, Canada, juin 
1997 

NOMBRE DE VISITES 

Age 
<65 65-74 75-84 85+ Total 

Ne sait pas 	ESTIMATION 0 162 0 3 166 

CV 0,0% 67,1% 0,0% 30,0% 65,5% 

% Colonne 0,0% 0,2% 0,0% 0,1% 0,1% 

% Ligne 0,0% 97,6% 0,0% 2,3% 100,0% 

Aucune 	ESTIMATION 2 562 6 308 4 879 478 14 228 

CV 19,3% 23,8% 22,8% 51,7% 13,5% 

% Colonne 14,5% 10,5% 9,1% 11,6% 10,5% 

% Ligne 18,0% 44,3% 34,2% 3,3% 100,0% 

1 	 ESTIMATION 3 567 9 875 6 879 335 20 658 

CV 11,1% 27,0% 21,7% 71,0% 13,2% 

% Colonne 20,2% 16,5% 12,8% 8,1% 15,3% 

% Ligne 17,2% 47,8% 33,3% 1,6% 100,0% 

2-3 	 ESTIMATION 5 038 18 544 15 066 815 39 464 

CV 11,0% 15,0% 15,6% 34,6% 9,5% 

% Colonne 28,6% 31,1% 28,2% 19,8% 29,3% 

% Ligne 12,7% 46,9% 38,1% 2,0% 100,0% 

4+ 	 ESTIMATION 6 424 24 743 26 531 2 477 60 176 

CV 9,0% 11,9% 9,2% 13,9% 6,5% 

% Colonne 36,5% 41,4% 49,7% 60,2% 44,6% 

% Ligne 10,6% 41,1% 44,0% 4,1% 100,0% 

Total 	ESTIMATION 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 13,0% 44,2% 39,6% 3,0% 100,0% 
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Tableau HS10b : 
Repartition de la clientele selon le nombre de visites chez le medecin et la province, 
Canada, juin 1997 

NOMBRE DE VISITES 

Province 
TN IPE NE NB QC ON MB SK AB CB Total 

29 

97,3% 
0,7% 

17,5% 

0 

112,2% 
0,0% 

0,2% 

0 

0,0% 
0,0% 

0,0% 

9 

103,0% 
0,1% 

5,7% 

123 

84,4% 
0,7% 

74,6% 

0 

0,0% 
0,0% 

0,0% 

1 

33,4% 

0,0% 
0,6% 

0 

0,0% 
0,0% 

0,0% 

0 

0,0% 
0,0% 

0,0% 

2 

43,9% 
0,0% 

1,2% 

166 
65,5% 

0,1% 

100,0% 

Ne sait pas 	ESTIMATION 
CV 

% Colonne 

% Ligne 

Aucune 	ESTIMATION 851 112 602 2 030 1 119 3 973 887 1 714 578 2 358 14 228 

CV 29,5% 54,5% 85,1% 37,6% 37,9% 31,1% 50,9% 37,0% 29,6% 28,9% 13,5% 

% Colonne 22,0% 6,4% 5,7% 26,9% 7,1% 8,9% 12,7% 28,4% 5,2% 8,7% 10,5% 

% Ligne 5,9% 0,7% 4,2% 14,2% 7,8% 27,9% 6,2% 12,0% 4,0% 16,5% 100,0% 

1 	 ESTIMATION 473 75 1 677 722 2 599 6 450 1 469 204 2 349 4 635. 20 658 

CV 67,0% 40,6% 38,2% 44,5% 24,6% 21,3% 55,1% 36,2% 28,9% 39,8% 13,2% 

% Colonne 12,2% 4,3% 15,8% 9,6% 16,5% 14,5% 21,1% 3,3% 21,3% 17,1% 15,3% 

% Ligne 2,2% 0,3% 8,1% 3,5% 12,5% 31,2% 7,1% 0,9% 11,3% 22,4% 100,0% 

2-3 	 ESTIMATION 985 560 3 562 1 259 5 560 15 387 1 995 1 730 3 306 5 116 39 464 

CV 23,1% 43,7% 25,2% 23,5% 39,4% 14,4% 18,1% 19,5% 44,7% 20,1% 9,5% 

% Colonne 25,5% 32,0% 33,7% 16,7% 35,4% 34,7% 28,6% 28,6% 30,0% 18,9% 29,3% 

% Ligne 2,5% 1,4% 9,0% 3,1% 14,0% 38,9% 5,0% 4,3% 8,3% 12,9% 100,0% 

4+ 	 ESTIMATION 1 521 998 4 716 3 508 6 264 18 530 2 601 2 387 4 763 14 885 60 176 

CV 42,0% 15,6% 11,6% 16,5% 26,7% 11,4% 27,4% 16,1% 32,6% 13,6% 6,5% 

% Colonne 39,3% 57,1% 44,6% 46,5% 39,9% 41,7% 37,4% 39,5% 43,3% 55,1% 44,6% 

% Ligne 2,5% 1,6% 7,8% 5,8% 10,4% 30,7% 4,3% 3,9% 7,9% 24,7% 100,0% 

Total 	 ESTIMATION 3 862 1 746 10 559 7 531 15 667 44 342 6 955 6 037 10 998 26 998 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 2,8% 1,3% 7,8% 5,5% 11,6% 32,9% 5,1% 4,4% 8,1% 20,0% 100,0% 
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Tableau HS11a : 
Repartition de la clientele selon le nombre de visites a l'hopital et l'age, Canada, juin 1997 

NOMBRE DE VISITES 

Age 
<65 65-74 75-84 85+ Total 

11 372 
4,8% 

64,6% 
12,6% 

40 696 
6,9% 

68,2% 
45,2% 

35 472 
4,6% 

66,4% 
39,4% 

2 356 
15,7% 
57,3% 
2,6% 

89 897 
3,7% 

66,7% 
100,0% 

Aucune 	 ESTIMATION 
CV 

% Colonne 
% Ligne 

Hospitalisation 	ESTIMATION 901 5 464 4 372 634 11 373 

(au moins une nuit) 	 CV 31,8% 29,7% 33,6% 35,9% 19,4% 

% Colonne 5,1% 9,1% 8,2% 15,4% 8,4% 

% Ligne 7,9% 48,0% 38,4% 5,5% 100,0% 

Consultation exteme 	ESTIMATION 3 110 8 680 9 648 494 21 934 

CV 21,3% 25,7% 24,0% 42,0% 13,5% 

% Colonne 17,6% 14,5% 18,0% 12,0% 16,2% 

% Ligne 14,1% 39,5% 43,9% 2,2% 100,0% 

A I'urgence 	 ESTIMATION 2 208 4 793 3 861 625 11 489 

CV 19,7% 16,6% 31,3% 39,9% 14,5% 

% Colonne 12,5% 8,0% 7,2% 15,2% 8,5% 

% Ligne 19,2% 41,7% 33,6% 5,4% 100,0% 

Total 	 ESTIMATION 17 593 59 635 53 356 4 111 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne . 	13,0% 44,2% 39,6% 3,0% 100,0% 
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Tableau HS11b : 
Repartition de la clientele selon le nombre de visites a l'hopital et la province, Canada, juin 
1997 

NOMBRE DE VISITES 

Province 
TN IPE NE NB QC ON MB SK AB CB Total 

Aucune 	 ESTIMATION 2 878 1 246 5 935 4 417 10 873 30 678 4 272 4 076 7 130 18 387 89 897 

CV 13,7% 10,6% 15,5% 10,6% 17,9% 6,8% 14,4% 16,1% 5,8% 5,1% 3,7% 

% Colonne 74,5% 71,4% 56,2% 58,6% 69,4% 69,1% 61,4% 67,5% 64,8% 68,1% 66,7% 

% Ligne 3,2% 1,3% 6,6% 4,9% 12,0% 34,1% 4,7% 4,5% 7,9% 20,4% 100,0% 

Hospitalisation 	ESTIMATION 25 129 1 531 1 373 332 2 850 182 369 1 950 2 627 11 373 

(au moins une nuit) 	CV 117,3% 24,6% 52,3% 32,5% 52,6% 44,2% 57,1% 39,0% 64,7% 33,7% 19,4% 

% Colonne 0,6% 7,4% 14,5% 18,2% 2,1% 6,4% 2,6% 6,1% 17,7% 9,7% 8,4% 

% Ligne 0,2% 1,1% 13,4% 12,0% 2,9% 25,0% 1,6% 3,2% 17,1% 23,1% 100,0% 

Consultation 	ESTIMATION 254 252 2 183 1 215 3 103 5 983 2 069 1 278 1 610 3 982 21 934 

exteme 	 CV 53,0% 44,5% 19,5% 47,5% 51,2% 25,1% 32,6% 64,2% 65,2% 27,6% 13,5% 

% Colonne 6,6% 14,4% 20,6% 16,1% 19,8% 13,4% 29,7% 21,1% 14,6% 14,7% 16,2% 

% Ligne 1,1% 1,1% 9,9% 5,5% 14,1% 27,2% 9,4% 5,8% 7,3% 18,1% 100,0% 

A rurgence 	ESTIMATION 702 116 909 525 1 357 4 829 430 312 305 2 000 11 489 

CV 54,8% 43,5% 34,3% 65,3% 37,8% 25,1% 48,1% 61,3% 69,0% 37,7% 14,5% 

% Colonne 18,1% 6,6% 8,6% 6,9% 8,6% 10,8% 6,1% 5,1% 2,7% 7,4% 8,5% 

% Ligne 6,1% 1,0% 7,9% 4,5% 11,8% 42,0% 3,7% 2,7% 2,6% 17,4% 100,0% 

Total 	 ESTIMATION 3 862 1 746 10 559 7 531 15 667 44 342 6 955 6 037 10 998 26 998 134 695 

CV 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

% Colonne 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% Ligne 2,8% 1,3% 7,8% 5,5% 11,6% 32,9% 5,1% 4,4% 8,1% 20,0% 100,0% 
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Tableau Rla : Repartition de la clientele qui a &menage au cours des cinq annees 
precedant l'enquite selon les raisons de ce demenagement et Page, Canada, juin 
1997 

Age 
Moins de 65 ans 
Nombre 	% 

De 65 a 74 ans 
Nombre 	% 

De 75 a 84 ans 
Nombre 	% 

85 ans et plus 
Nombre I 	% 

Total 
Nombre 

Oui 8 110 46,1 11 931 20,0 15 145 28,3 939* 22,8* 36 126 26,8 

Besoin d'un logement 
sur un send etage 

712* 8,7* 4 948* 41,4* 7 078 46,7 334* 35,6* 13 074 36,1 

Pour etre plus pits de 
parents ou amis 

326* 4,0* 4 033* 33,8* 4 370 28,8 618* 65,7* 9 348 25,8 

Affaiblissement de 	la 
sante 

519 6,4 4 378* 36,7 7 662 50,6 706* 75,1* 13 267 36,7 

Separation, divorce, 
deals 

591* 7,3* 394* 3,3* 528* 3,4* 0* 0,0* 1 516* 4,2* 

Raison financiere 1 197* 14,7* 1 271* 10,6* 1 768* 11,6* 172* 18,3* 4 409 12,2 

Securite 531* 6,5* 763* 6,4* 5 332* 35,2* 79* 8,4* 6 707 18,5 

Logement qui foumit 
des soins 

12* 0,1* 190* 1,5* 724* 4,7* 206 21,9 1 132 3,1 

Autre 5 958 73,4 5 251* 44,0* 3 761* 24,8* 5* 0.6* 14 976 41,4 

Non 9 482 53,9 47 703 79,9 38 210 71,6 3 171 77,1 98 568 73,1 

Total 17,593 100.0 59,635 100.0 53,356 100.0 4,111 100.0 134,695 100.0 

Tableau R2a : Importance accord& a l'environnement social selon Page, Canada, juin 
1997 

SCORE MOYEN <65 65-74 
Age 
75-84 85+ Total 

Pres de la famille et des amis 3,1 3,2 3,3 3,3 3,3 

Avec d'autres anciens combattants 3,2 3,4 3,4 3,6 3,4 

Avec d'autres personnes de votre age 1,9 1,9 1,9 1,8 1,9 

Dans votre communaute 2,5 2,2 2,4 1,9 2,3 
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Tableau T2a :Repartition de la clientele selon le niveau de difficulte eprouve lors des 
&placements locaux et l'age, Canada, juin 1997 

Age 
Moins de 65 ans 
Nombre 	% 

De 65 a 74 ans 
Nombre 	% 

De 75 a 84 ans 
Nombre 	% 

85 ans et plus 
Nombre 	% 

Total 
Nombre % 

Difficile 820* 4,6* 4 802 8,0 2 975 5,5 658* 16,0* 9 256 6,8 

Facile 2 050 11,6 8 692 14,5 10 606 19,8 985 23,9 22 334 16,5 

Tres facile 14 722 83,6 46 140 77,3 39 773 74,5 2 467 60,0 103 103 76,5 

Total 17 593 100,0 59 635 100,0 53 356 100,0 4 111 100,0 134 695 100,0 

Tableau T3a : Repartition de la clientele selon le moyen de transport utilise pour les 
&placements locaux et l'age, Canada, juin 1997 

Age 
Moins de 65 

Nombre 	% 
De 65 a 74 ans 
Nombre 	% 

De 75 a 84 ans 
Nombre 	% 

85 ans et plus 
Nombre 	% 

Total 
Nombre % 

Conduit lui/elle-meme 16 058 91,2 42 243 70,8 33 021 61,8 1 503* 36,5* 92 826 68,9 

Un ami/ parent le 
reconduit 

1 133 6,4 11 648 19,5 11 596 21,7 1 669 40,6 26 048 19,3 

Taxi 75* 0,4* 3 214* 5,3* 2 505* 4,7* 597* 14,5* 6 393 4,7 

Autobus 	/ 	fourgonnette 
adapte 

23* 0,1 100* 0,1* 2 122* 3,9* 161* 3,9" 2 408* 1,7* 

Transport en commun 141* 0,8* 2 425* 4,0* 3 783 7,0 178* 4,3* 6 528 4,8 

Impossible de s'y rendre 13* 0,0* 0 0,0 76* 0,1" 0 0,0 89* 0,0* 

Ne sait pas 146* 0,8* 2* 0,0* 250* 0,4* 1* 0,0* 400* 0,3* 

Total 17 593 100,0 59 635 100,0 53 356 100,0 4 111 100,0 134 695 100,0 
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