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SIGNES CONVENTIONNELS 

Les signes conventionnels suivants sont employes uniformement dans les publications de Statistique 
Canada: 

• nombres indisponibles. 

n'ayant pas lieu de figurer. 

- neant ou zero. 

- nombres infimes. 

P nombres provisoires. 

r nombres rectifies. 

x confidentiel en vertu des dispositions de la Loi sur la statistique relatives au secret. 

Notes relatives aux tableaux 

Seules des estimations ponderees sont presentees dans les tableaux et taus les pourcentages, taux et 
rapports reposent sur ces estimations. 

"Tous les Ages" se rapportent aux Ages compris entre 18 et 65 ans. 

"*" 	indique que le chiffre est base sur un tres petit nombre d'observations de l'echantillon et 
manque donc de fiabilite statistique. 	Cela est determine par le CV (coefficient de variation). 
Lorsqu'un chiffre a un CV superieur a 33.3%, it est accompagne d'un asterisque. 

"**" veut dire que le chiffre n'est pas indique parce qu'il repose sur trop peu d'observations de 
l'echantillon. Ce chiffre a un CV superieur 6 33.3% et un echantillon (N) inferieur a 100. 

"-" indique qu'il n'y a pas eu d'observation. 

Les chiffres indiques entre parentheses sont des pourcentages comparatifs. 	Its sont calcules pour 
eliminer les effets des differentes compositions par Age des populations comparees. Dans cette etude, 
la population des epouses est choisie comme population-type et, par consequent, le pourcentage 
comparatif et le taux brut sont les memes pour cette population (Voir le chapitre II). 

Tous les pourcentages comparatifs ont ete calcules par groupes d'Age quinquennaux, meme dans les 
tableaux o6 les donnees sont presentees par grand groupe d'Age. 



PREFACE  

Dans le present rapport, qui s'inscrit dans le cadre d'une serie d'etudes fondees sur les donnees 
retrospectives decoulant de l'Enquete sur la famille menee par Statistique Canada en 1984, on analyse 
du point de vue longitudinal l'etat de parent seul. A cet egard, la plupart des autres donnees 
publiees par Statistique Canada etaient fondees sur des sources transversales, par exemple le 
recensement ou les enquetes-ménages. Ce rapport nous permet de mieux saisir is sequence des facteurs 
A l'origine de l'etat de parent seul, tels is grossesse, la rupture d'unions et le divorce. On etudie 
egalement d'autres el6ments, par exemple la formation d'unions, is venue sur le marche du travail et 
la cessation du travail. 

P6tude propose trois categories de parents seuls: ceux qui n'ont jamais forme une union, ceux qui 
se sont separes ou divorces et ceux qui sont veufs, l'une ou l'autre categorie predominant selon le 
groupe d'Age. L'etude precise que l'etat de parent seul constitue souvent une periode transitoire 
suivie de la formation d'une union. 

Les parents seuls constituent souvent un des groupes cibles vises par les politiques sociales. 
Grace A l'analyse longitudinale des donnees, cette etude aborde la question sous un nouvel angle, ce 
qui est interessant et utile du point de vue de l'analyse des politiques. 

Le statisticien en chef du Canada, 
I.P. Fellegi. 
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FAITS SAILLANTS 

• L'Enquete sur is famille indique qu'en 1984, 16% des quatre millions de families comptant des 
enfants de mains de 25 ans etaient des families monoparentales. 

Au moment de l'enquete, juste un peu plus des trois quarts des parents seuls etaient des femmes. 

• Environ sept meres seules sur dix etaient separees ou divorcees d'un partenaire en union 
consensuelle ou mari. 

• L'enquete indique qu'il n'existe pas de relation etroite entre la participation a une union 
consensuelle et la tendance a devenir un parent seul. 

Comparativement aux epouses, les mares seules avaient une tendance plus forte 6 vivre dans une 
union a un plus jeune Age, avaient leur premier enfant avant l'Age de 20 ans et donnaient 
naissance 6 leur premier enfant avant ou pendant l'annee de leur premiere union. 

Un quart des mares seules avaient fait certaines etudes postsecondaires, comparativement 6 un 
tiers env .iron des epoux, epouses et pares seuls. 

Tant pour les mares seules que pour les epouses, la grossesse precoce semble entraver la 
poursuite d'etudes postsecondaires. 

La grossesse risquait plus de retarder la premiere experience professionnelle des mares seules 
que des epouses. 

• Les mares seules avaient probablement commence a travailler plus tard que les epouses, mais elles 
avaient moins tendance que ces dernieres a avoir interrompu leur travail pendant au moins un an. 



Chapitre I: INTRODUCTION  

Des recherches recentes revelent une augmentation du nombre de families monoparentales au Canada. 
En outre, it semble que ces families subviennent aux besoins d'une proportion croissante d'enfants 
canadiens a charge. En revanche, it est manifeste qu'elles souffrent de nombreux desavantages sociaux 
et 6conomiques, notamment au chapitre du logement. Les families monoparentales, dans leur immense 
majorite, sont dirigees par des femmes (pres des quatre cinquiemes selon cette etude), et ces femmes 
ont tendance e etre plus jeunes que ne l'etaient les chefs de families monoparentales par le pass6.(1) 

Si on is tradu .it en termes de politique, cette information permet de tirer deux conclusions. 
Premierement, on peut pretendre qu'avec le veuvage (qui resulte d'un autre processus, celui du 
vieillissement de la population), l'etat de parent seul et les inconvenients qui l'accompagnent 
conduisent une "feminisation de la pauvret6" au Canada. Deuxibmement, on craint que cette situation 
ne devienne permanente. Si les parents seuls sont defavorises socialement et 6conomiquement, leurs 
enfants risquent d'en souffrir et d'être surrepresentes dans le groupe des parents desherites de la 
prochaine generation. Il constituent done un groupe-cible important pour la politique sociale. 

De surcroit, l'etat de parent seul est un domaine demographique peu explore. Autrefois, bien des 
parents seuls, sinon la majorite d'entre eux, etaient des veufs ou des veuves, de sorte que l'etat de 
parent seul etait une caracteristique habituelle de is fin de l'Age mar, lorsqu'augmentaient les 
risques de mortalite, particuliarement chez les hommes. Aujourd'hui, le veuvage reste un facteur 
important, mais l'etat de parent seul peut se rattacher davantage a des variables demographiques 
autres que la mortalite, comme la fecondite et la nuptialit6.(2) Ces nouvelles correlations ont une 
consequence importante. Sur la plan demographique, l'etat de parent seul a change, perdant son 
caractere d'etape biosociale et d'6tat civil se produisant tard dans le cycle de la vie familiale(3), 
lorsque le veuvage etait le mode normal de cessation d'une union, pour devenir le plus souvent soit la 
premiere (et parfois la seule) etape de formation de is famille, soit une etape intermediaire entre la 
rupture de l'union et la formation ulterieure d'une nouvelle union. 

Pendant la plus grande partie de ce siècle, les naissances hors mariage(4) representaient une 
faible minorite d'accouchements. Un accroissement recent de la proportion de ces naissances a 
coincide, d'une fagon generale, avec de grandes transitions dans quatre autres aspects de la vie de la 
famille canadienne: 

- une diminution de la proportion de personnes mariees avant ou h l'Age de 25 ans; 

- une plus grande acceptation sociale de la cohabitation, qui constitue en fait une legitimation 
sociale (plutet que legale) de ce genre d'union; 

- une baisse rapide de la fecondite (du debut au milieu des annees 1970); et 

(1) Statistique Canada, Les families monoparentales au Canada, Serie du contenu du recensement de 
1981, ministere des Approvisionnements et Services, Ottawa, mai 1984; et G.E. Priest, "Cycle de 
vie de is famille et logement au Canada: Une analyse fondee sur les donnees du recensement de 
1981", Revue statistique du Canada, septembre 1984. 

(2) La nuptialite se rapporte a l'evolution et aux tendances des unions ainsi qu'aux formes de 
rupture d'union, comme le divorce, is separation et le veuvage. Elle peut se rapporter, comme 
dans is presente etude, A la fois aux unions legitimes et aux unions consensuelles (c'est-a-dire 
aux unions de fait ou libres). Pour un debat approfondi sur ce sujet, voir Basavarajappa, K.G., 
Incidence of Divorce and the Relative Importance of Death and Divorce in the Dissolution of 
Marriage in Canada, 1921-1976, Statistique Canada, Ottawa, juin 1979. 

(3) Les etapes de la formation et de la dissolution dune famille (un couple et ses enfants), qui 
comprennent la formation, l'accroissement (avec is naissance des enfants et(ou) l'adoption), la 
diminution (a mesure que les enfants quittent le foyer) et is rupture (par suite du divorce 
ou de deces d'un conjoint). 	Les familles monoparentales peuvent traverser certaines de ces 
phases h des moments donnes, mais ne suivent pas ce cycle normatif. 

(4) Les naissances "hors mariage" 6taient dans le passé qualifiees d'"illegitimes", mais is plupart 
des provinces tentent d'eliminer cette distinction de is loi. 
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- un accroissement rapide du nombre des separations et des divorces.(5) 

Ces changements ont modifie les caracteristiques des parents seuls et etabli entre eux et d'autres 
evenements demographiques un ensemble de correlations different de celui qui existait autrefois. Bien 
que la mortalite reste un determinant de l'etat de parent seul, la fecondite et la nuptialite 
constituent aujourd'hui les principales influences qui agissent par le truchement de la procreation 
hors mariage et de la separation des conjoints, du divorce ou de la rupture de l'union consensuelle. 

Cadre de Petude sur l'etat de parent seul 

L'expression "etat de parent seul" impl .ique malheureusement l'idee d'une situation relativement 
permanente, bien qu'il s'agisse souvent d'un etat de transition entre deux unions. L'inverse est 
egalement vrai: beaucoup d'epoux et d'epouses ont ete ou seront des parents seuls et, parfois, le 
mariage et les unions consensuelles ne sont que des etapes transitoires entre des cycles de vie comme 
parent seul. 

Cette 'dee est essentielle a l'interpretation des donnees presentees ici et elle a des consequences 
tant methodologiques (voir le chapitre II) que substantives. Essentiellement, les etudes sur l'etat 
de parent seul doivent, au depart, reposer sur certaines definitions. Les definitions utilisees dans 
cette etude, comme dans les recensements, sont basees sur la situation declaree par le repondant au 
moment de l'interview, qui n'est pas necessairement la meme que celle qui existait avant l'interview. 
Des analyses longitudinales detainees peuvent prendre connaissance de ces changements; toutefois, 
dans cette etude preliminaire, les definitions des parents seuls, des epoux et des epouses reposent 
toutes sur la situation actuelle, mAme dans l'analyse des antecedents. 

La figure 1, qui emprunte a la sociologie familiale la notion de "carriere familiale" indique par 
des etapes explicatives comment la situation peut changer pendant ce cycle. Les phases successives 
montrent que la distinction entre un parent seul et un partenaire dans une famille epoux-epouse peut 
exister seulement au moment de l'interview car les deux genres de repondants peuvent avoir suivi des 
voies tras semblables jusqu'a un certain moment avant l'interview. Par exemple, deux parents qui 
n'ont jamais ete maries ages de 24 ans peuvent garder essentiellement le meme etat jusqu'a la veille 
de l'interview lorsque l'un des deux se marie alors que l'autre reste un parent seul. Bien que la 
plupart des statistiques du recensement ne se rapportent qu'a la situation actuelle, 1'Enquete sur la 
famille (EF) traite egalement d'evenements passes et de l'instant ou ils se sont produits. 

Des etudes recentes de l'etat de parent seul(6) utilisent des donnees du recensement qui permettent 
l'analyse des tendances et la comparaison entre les annees de recensement. Ces donnees tendent 
toutefois t renforcer la notion de situation a cause d'un element manquant: l'etude des antecedents de 
l'etat de parent seul, c'est-à-dire la tentative en vue de decouvrir l'origine de cet etat. L'EF 
fournit des donnees sur cette origine et permet egalement d'effectuer un examen plus detaille des 
caracteristiques des personnes qui se trouvent actuellement dans cette situation. La presente analyse 
repose presque entierement sur des donnees de l'EF. 

Les analyses presentees dans les chapitres suivants sous-entendent le caractere transitoire de 
l'etat de parent seul et parlent de ses antecedents, mais elles n'examinent pas directement les 
differences qui existent dans la vie familiale des parents seuls et des epoux et epouses. Ce sujet 
devra faire l'objet d'analyses secondaires plus detainees. On met l'accent sur les adultes qui ont 
des enfants h charge vivant avec eux et qui sont actuellement des parents seuls, des epoux ou des 
epouses. On ne parle pas de leurs enfants, sauf pour mentionner le nombre d'enfants qu'ils ont mis au 
monde ou congus et dont ils assument maintenant la charge en tent que parents naturels, parents 
d'enfants d'un autre lit ou parents adoptifs. 

La presente etude porte sur les parents seuls, epoux et epouses pris individuellement, mais pas sur 
les families. Il est difficile d'utiliser la famille comme unite d'analyse car les unites 
d'echantillonnage de l'EF sont des individus, c'est-à-dire des hommes et des femmes faisant partie de 
certains groupes d'age compris entre 18 et 65 ans. 	Cela pose peu de probleme pour les families 
monoparentales qui sont, par definition, composees d'un seul parent par famille. 	Toutefois, la 
situation devient critique si des families epoux-epouse servent de groupe de controle. Dans le plan 
de l'echantillon de l'EF, des epoux et epouses ont ete choisis comme individus dans differents 
ménages. Ainsi, la probabilite d'être representees dans l'echantillon etait deux fois plus elevee 
pour les families epoux-epouse que pour les families monoparentales. Des estimations du nombre des 
families epoux-epouse tirees des donnees relatives aux deux sexes secaient inexactes a moins que ion 
effectue d'autres ajustements de ponderation. 

(5) A. —komaniuc, La fecondite au Canada: 	Croissance et declin, La conjoncture demographique, 
Statistique Canada, ministare des Approvisionnements et Services, Ottawa, novembre 1984. 

(6) Voir, par exemple G.E. Priest, op. cit., 1984; et Statistique Canada, op. cit., 1984. 
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Figure 1 

Parents seuls, epoux et epouses: exemples de carrieres familiales couvrant 
Ia periode de Ia puberte jusqu'au moment de ['interview de 
l'Enquete sur Ia famille (situation au moment de ['interview), 1984 
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On compare donc les parents seuls, epoux et epouses ayant des enfants pris individuellement (plutot 
que des families monoparentales et epoux-epouse) et leur frequence par Age et par sexe. Selon la 
definition utilisee ici, les parents seuls sont des repondants ne vivant pas avec un conjoint qui ont 
au mains un enfant Age de mains de 25 ans, quel que soit son etat matrimonial, encore au foyer; et les 
epoux et epouses sont des repondants vivant avec un partenaire en union consensuelle ou un conjoint, 
qui ant au mains un enfant Age de mains de 25 ans, quel que soit son etat matrimonial, encore au 
foyer. 

Lorsque le nombre de families est evalue (voir le tableau 1), on utilise une methode par 
approximation, c'est-h-dire: 

nombre de families = parents seuls (des deux sexes) + les epouses 

Une autre methode a ete rejetee parce que les differences normales dans l'Age au mariage (voir le 
renvoi 3) produisaient une concordance imparfaite entre les groupes d'age quinquennaux des epoux et 
des epouses. II s'agissait de l'equation suivante: 

(epoux + epouses)  

	

nombre de families = parents seuls (des deux sexes) + ( 	2 

	

En general, les deux approches revelent la meme tendance. 	A taus les Ages, par exemple, la 
proportion de families qui sont monoparentales selon la premiere equation est de 16.0% et, selon la 
seconde, de 15.8%, soit une difference de 0.2%. 

L'etude des determinants de l'etat de parent seul se limite aux evenements anterieurs qui se sont 
produits au cours de l'existence des personnes proprement dites. 	I1 n'existe aucune donnee sur les 
determinants du milieu, soit leur cadre social ou les families qui les ant elevees (par exemple, on ne 
dispose d'aucun renseignement sur la question de savoir si les parents seuls ont ete eleves dans des 
families monoparentales). En outre, les determinants analyses ici sont tout a fait immediats.(7) 
peut exister des variables constituant des causes plus eloignees, comme les caracteristiques 
psychologiques, qui ont modele ces causes immediates, mais on ne dispose d'aucune donnee h leur sujet 
et on n'essayera pas de faire des conjectures a leur egard. 

Approche utilisee pour l'etude 

Comme l'etat de parent seul est un domaine delicat et complique de la recherche en matiere de 
politique, it est preferable de decrire l'approche de l'analyse pour que les lecteurs puissent estimer 
la valeur des explications et des conclusions. 

L'opinion selon laquelle la grossesse precoce constitue un antecedent important de l'etat de parent 
seul est bien documentee.(8) Ce facteur doit etre etudie en relation avec la nuptialite (specialement 
la cohabitation) et la fecondite (particulierement la maternite-paternite hors mariage) afin de 
pouvoir determiner son role dans l'apparition de l'etat de parent seul. 

L'etat de parent seul doit egalement etre etudie en tenant compte du niveau d'instruction et de la 
premiere experience professionnelle, qui sont des facteurs cies de la differenciation sociale h l'Age 
adulte parce qu'ils etablissent la competence de la main-d'oeuvre et determinent probablement, a long 
terme, la profession, le revenu et l'activite. L'EF ne presente aucune donnee sur le revenu, mais on 
suppose que le niveau d'instruction, la profession et le revenu sont intimement lies. 

Troisiemement, cette analyse emprunte h la sociologie familiale la theorie du "pouvoir conjugal", 
que ion peut decrire grosso modo comme ceci: les epoux et les epouses ont acces a des ressources 
d'une quantite et d'une importance variables. 	Ces ressources entrent en jeu au cours des 
"negociations" ou "marchandages" qui se produisent generalement dans un mariage. 	On peut avoir 
recours h de nombreux moyens pour prendre des decisions, depuis l'usage de la contrainte et meme de la 
force (la force physique peut etre consideree comme une ressource) jusqu'h l'accord realise a partir 
de positions de negociation egales. Independamment du mode de negociation ou de prise de decisions, 
on tient pour acquis que le partenaire qui controle les ressources les plus appropriees (materielles 

(7) s'agit de variables independantes qui ont un sens explicatif immediat. 	Dans la presente 
etude, ce sont des experiences vecues par les repondants a un moment anterieur de leur vie 
l'Age adulte, comme une premiere grossesse et un premier mariage. 

(8) Voir, par exemple, A. Romaniuc, op. cit., 1984; M.J. Murphy, "Demographic and Socio-economic 
influences on Recent British Marital Breakdown Patterns", Population Studies, 39, 3, novembre 
1985, pp. 441-60. 
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et non materielles) exerce probablement le plus de pouvoir. L'instruction et la profession sont des 
facteurs qui entrent en jeu dans ce domaine parce que le conjoint qui contribue le plus au revenu 
familial a tendance a jouer le role principal. Le chapitre IV s'inspire de la notion de pouvoir 
conjugal pour discuter de la tendance des unions a la rupture. 

Par le truchement des etudes et de la premiere experience professionnelle, la theorie du pouvoir 
conjugal est Hee au "cycle de vie". Il existe trois genres de cycles: le cycle de la vie humaine; le 
cycle de la vie familiale (voir le renvoi 3); et le cycle de la vie professionnelle de la personne. 
Ce dernier commence avec les etudes ou la formation, se poursuit par l'acquisition d'experience 
professionnelle, l'anciennete et la promotion, comprend generalement des interruptions de travail et 
des reprises du travail et se termine par la retraite. 

II existe une interaction entre les trois cycles. Par exemple, la retraite se produit generalement 
dans le groupe des personnes ogees; on ne peut pas se marier legalement avant la fin de l'adolescence; 
et les etudes se terminent normalement au debut de l'Age adulte avant le commencement du cycle 
professionnel (voir les chapitres IV et V pour un debat plus approfondi sur la question des etudes). 
C'est le succas rencontre en traversant le cycle professionnel, determine par la formation scolaire et 
l'experience professionnelle, qui donne a une personne les ressources materielles utilisees lors des 
negociations avec un conjoint. 

Dans le cas des Canadiennes, 	y a eu une relation etroite entre les cycles professionnels et de 
la vie familiale.(9) Les Canadiennes avaient toujours eu coutume de former des unions alors qu'elles 
travaillaient dans un premier emploi apres leurs etudes et, lors de la grossesse, d'interrompre leur 
travail A divers moments et pendant des periodes dune duree variable. La distribution bimodale de 
l'activite des femmes qui results de cette tendance, avec des points culminants 6 la fin de 
l'adolescence jusqu'au debut de l'Age adulte et a la fin de la trentaine jusqu'au debut de la 
quarantaine a, recemment, pris une forme unimodale, atteignant un sommet au debut de l'Age adulte pour 
ensuite s'aplanir dans les groupes d'Age ulterieurs. Ce changement est en partie attribuable A 
l'amelioration de la formation professionnelle des femmes, a l'evolution des attitudes, a l'octroi de 
meilleurs conges de maternite et a la reduction de la taille des familles, ainsi qu'au fait que 
beaucoup de femmes elevant des enfants, tant dans des families epoux-spouse que monoparentales, ont dO 
commencer a travailler pour pouvoir boucler le budget familial. En moyenne, les parents seuls ont 
tendance a disposer de moins de ressources financiares que les couples,(10) et peuvent done se trouver 
sur le marche du travail, qu'ils le veuillent ou non. Cette interaction est etudiee dans les 
chapitres IV et VI. Le chapitre VI examine egalement dans quelle mesure la grossesse precoce entrave 
la poursuite des etudes et la premiere experience professionnelle. 

Grands parametres 

Seize pour cent des quelque quatre millions de families comptant des enfants de moins de 25 ans au 
Canada sont des families monoparentales, selon les estimations de l'Enquete sur la famille de fevrier 
1984.(11) Ce pourcentage concorde avec le chiffre correspondant du recensement de 1981, qui s'inscrit 
egalement dans une tendance continue a la hausse. La proportion de familles dirigees par des parents 
seuls varie selon Page, comme le revele le tableau 1. La repartition a la forme d'un U, avec des 
sommets a chaque extremite. Ces sommets refletent a la fois la tendance traditionnelle selon laquelle 
l'etat de parent seul resulte du veuvage et la tendance plus recente donnant a entendre qu'il 
constitue la premiere etape de la formation de la famille. Comme on l'a deja dit, les parents seuls 
sont en majorite des femmes, mais ce facteur varie egalement selon l'Age. 

(9) I1 faut souligner que l'on discute ici de modeles de comportement et pas d'ideaux. Jusqu'a une 
date recente, la plupart des femmes se mariaient jeunes et etaient sujettes aux interactions 
entre les cycles de vie familiale et de vie professionnelle mentionnees ici. Voir Denton, Frank 
T. et Sylvia Ostry, Releves chronologiques de la main-d'oeuvre canadienne, Bureau federal de la 
statistique, Ottawa, 1967; et Allingham, John D., Women Who Work, Bureau federal de la 
statistique, Ottawa, 1967. 

(10) Bien que l'on trouve, dans les families epoux-spouse, des families a revenu modique ou ne 
comptant qu'un seul salarie qui risquent d'avoir aussi peu ou meme moins de ressources. 

(11) En raison de certaines petites differences dans les definitions, de la maniere dont l'echantillon 
se rapporte a des personnes plutot qu'a des families, et de la ponderation necessaire pour 
extrapoler des chiffres a l'echelle nationale, les chiffres presentes ici ne se rapportent qu'aux 
parents seuls et aux spouses (on ne peut tirer de l'enquete aucune estimation du nombre de 
families epoux-spouse parce qu'il n'existe dans l'enquete aucun couplage des epoux et des 
spouses). 	Its ne peuvent etre utilises que comme indicateurs de tendances generales, mais ne 
peuvent pas servir d'estimations exactes. 
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Figure 2 

Femmes faisant partie de families avec des enfants: repartition 
en pourcentage selon Ia situation matrimoniale actuelle au sein 
des grands groupes d'age, Canada, 1984 
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Figure 3 

Femmes selon Ia situation familiale: repartition en pourcentage 
au sein des groupes d'age, Canada, 1984 
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TABLEAU 1. Families monoparentales en pourcentage du total des families avec des enfants et meres 
seules en pourcentage du total des parents seuls, selon le groupe d'Age, Canada, 1984 

Families avec 	Pourcentage de 	Parents seuls 	Pourcentage de 
Groupe d'Age 
	

des enfants(1) 	families dirigees 	 parents seuls 
par des parents 	 qui sont des 
seuls 	 femmes 

Tous les Ages 	 4,287,453 	16 	 687,068 	78 
18-24 	 298,088 	22 	 66,273 	99 
25-29 	 647,440 	14 	 93,608 	84 
30-34 	 833,172 	14 	 118,684 	75 
35-39 	 844,424 	14 	 115,761 	73 
40-44 	 603,433 	15 	 88,254 	79 
45-49 	 459,813 	18 	 84,849 	77 
50-54 	 341,200 	15 	 51,794 	82 
55-65 	 259,883 	26 	 67,845 	57 

(1) Comme l'Enquete sur la famille repose sur un echantillon aleatoire de personnes de chaque sexe, 
it est important d'obtenir une estimation exacte du nombre de families epoux-epouse avec des 
enfants. Les chiffres presentes ici pour les femmes faisant partie de ces families servent de 
substitut et donnent probablement une estimation assez fiable. Ainsi, le nombre de families avec 
des enfants (N) = le nombre de parents seuls (des deux sexes) + les epouses, ayant tous des 
enfants Ages de moins de 25 ans au foyer, quel que soit leur etat matrimonial. 

Les meres seules ne constituent pas un groupe homogene. 	La figure 2 donne la repartition des 
femmes faisant partie de families avec des enfants et identifie trois genres de meres seules: celles 
qui n'ont jamais vecu dans une union, celles qui sont separees ou divorcees et celles qui sont 
veuves. L'importance relative de ces trois groupes varie selon l'Age: le nombre de femmes qui n'ont 
jamais cohabite avec un partenaire ou qui ne se sont jamais mariees est plus eleve chez les jeunes, le 
nombre de celles qui sont separees et divorcees est superieur chez les femmes jeunes et d'Age m0r, et 
celui des veuves est plus eleve chez les personnes Agees. Les besoins des femmes des trois groupes 
different en fonction de l'etape du cycle de vie qu'elles traversent, ce qui constitue un facteur 
important pour l'elaboration des politiques. 

La figure 3 presente la repartition en pourcentage des Canadiennes selon leur situation familiale 
au sein des groupes d'Age. La plupart des femmes des groupes les plus jeunes et les plus Ages sont 
sans enfants, et la majorite de celles qui font partie des groupes intermediaires sont des epouses 
avec des enfants. Le pourcentage restant, compose de meres seules, reste faible mais s'accrolt 
progressivement pour culminer 6 la fin de la quarantaine (10%) et ensuite tomber 6 3% dans le groupe 
le plus Age. 

Dans le groupe des 18-24 ans, 4% seulement de toutes les femmes sont des mares seules. Toutefois, 
dans ce groupe d'Age, ces dernieres representent pres de 22% de toutes les femmes ayant des enfants 
(tableau 1). Ce contraste prouve que pour bien se representer la situation des meres seules, ont doit 
etudier les personnes qui ont ete aussi bien que celles qui sont pour l'instant des 'Ores seules et 
etablir un rapport entre leur nombre et le nombre total de femmes de fagon 6 ne pas exagerer la 
frequence de l'etat de parent seul. 

La presente etude est divisee en sept chapitres. Le chapitre II tra.ite des problemes de collecte 
et d'analyse des donnees (particulierement de celles qui sont produites 6 l'aide de la methode 
d'enquete employee dans l'EF; les chapitres III A VI identifient et tentent d'etablir un rapport entre 
les principaux determinants et caracteristiques de l'etat de parent seul et le chapitre VII presente 
un programme de travail pour l'avenir. La presente etude devrait etre consideree comme un examen 
preliminaire plutot que definitif, qui fournit certaines hypotheses destinees 6 des analyses 
complementaires plutelt que des resultats immuables. Selon la terminologie de la World Fertility 
Survey, it s'agit d'un des premiers rapports en prevision d'"analyses secondaires". 





Chapitre II: COLLECTE ET ANALYSE DES DONNEES  

Sources des donnees 

Comme ce n'est qu'assez recemment que les auteurs des politiques et les chercheurs dans ce domaine 
ont reconnu l'importance sociale des families monoparentales, peu d'efforts ont ete consacres a la 
collecte de donnees a leur sujet. Les etudes anterieures sur les families monoparentales utilisa .ient 
des donnees en provenance de deux sources. La premiere source, comprenant les donnees des services 
sociaux personnels, a servi a la realisation d'etudes peu importantes qui consideraient les families 
monoparentales comme des families "problemes". Ces etudes ont analyse des caracteristiques de Past 
de parent seul, mais sans les rattacher a la population exposee au risque (toutes les families ou tous 
les adultes). La seconde source forme un sous-ensemble d'une serie plus generale de donnees, comme 
celles de l'Enquete sur la famille (EF) qui sont utilisees dans la presente etude, ou celles d'un 
fichier encore plus complet, comme le recensement, dans lequel les donnees sur les families ne 
constituent qu'une des nombreuses composantes de l'ensemble. 

Comme on l'a signals au chapitre I, les donnees du recensement ont servi a la realisation de 
certaines etudes recentes sur les parents seuls au Canada. Sur le plan statistique, ces donnees 
presentent certains avantages précis: 

- elles rapportent 	l'ensemble de l'univers ou de la population (bien qu'un sous-denombrement 
systematique de toute sous-population neutralise cet avantage); 

- la grandeur des nombres minimise le risque d'"erreur d'echantillonnage"; et 

- elles fournissent des renseignernents non seulement sur la sous-population analysee, mais aussi sur 
d'autres sous-populations. 

Comme un recensement doit repondre a des demandes en provenance de nombreux domaines, l'attention 
qu'il accorde un sujet est limitee. II recueille relativement peu de donnees pour des analyses 
structurelles detainees ou des analyses longitudinales. (rtant donne que les recensements ont lieu 
tous les cinq ans, ils produisent quand meme, bien entendu, des donnees sur une dimension 
longitudinale). C'est pourquoi les donnees du recensement ne sont pas d'une grande utilite pour cette 
etude, bien qu'elles soient essentielles a la realisation dune grande variete d'analyses sociales, 
economiques et demographiques, irremplagables pour l'analyse des regions geographiques(1) et 
essentielles e la construction des bases de sondage pour des enquetes comme l'EF. 

La presente analyse tire ses donnees de l'EF dans laquelle les parents (Ages de 18-65 ans) faisant 
partie de families avec des enfants forment la majorite des adultes interviewes (53%), alors que les 
parents seuls ne representent qu'une faible minorite (8%) de ces parents. De fait, l'etat de parent 
seul n'a jamais ete considers comme un sujet essentiel de l'enquete, mais ce domaine de politique et 
d'autres questions beneficient de l'enquete de deux manieres. Premiarement, it existe maintenant des 
donnees nationales detainees sur certains sujets importants qui touchent la famille. Cette etude sur 
l'etat de parent seul n'est qu'une des nombreuses analyses qui peuvent etre entreprises. En plus de 
donner un apergu utile d'une situation interessante pour l'elaboration des politiques, elle semble 
egalement prouver l'utilite des pet .ites enquetes de caractere "ponctuel" qui ont ete jumelees au 
mecanisme existant de collecte des donnees. Deuxiemement, le fait que l'EF soit une composante 
"jumelee" de la plus imposante Enquete sur la population active (EPA), qui constitue un instrument 
traditionnel de collecte des donnees canadiennes, est en lui-meme important parce que bon nombre de 
questions habituelles de l'EPA sont utiles a l'analyse du cycle de la vie familiale. Comme on l'a 
mentionne au chapitre I, it existe une interaction entre les cycles familial et professionnel. 

faut souligner qu'il est difficile, sinon pratiquement impossible, d'entreprendre des enquetes 
limitees aux parents seuls en tant que tels. Les problames inherents a l'echantillonnage des parents 
seuls se rattachent au fait que leur sitution est souvent transitoire. I1 serait difficile de 

(1) L'EF ne peut pas donner la repartition geographique pour les parents seuls (par ex. par 
province), presentee dans la publication de Statistique Canada Les families monoparentales au 
Canada, 1984. 	Il serait toutefois possible, par exemple, a l'aide des donnees du recensement, 
d'utiliser la methode des taux-types pour estimer les pourcentages regionaux et provinciaux 
partir des donnees nationales employes ici. 
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determiner d'avance qui devrait etre interviews. Cela pourrait etre possible grace A un denombrement 
prealable massif, mais meme entre la date du denombrement et celle de l'enquete proprement dite, la 
situation de certaines personnes pourrait bien avoir change. 

Pour les besoins de la presente etude, on aurait pu utiliser une autre approche pour l'EF, 
consistant N inclure dans l'echantillon des personnes identifides comme parents seuls un mois plus tot 
dans les composantes de l'echantillon de l'EPA(2). On aurait pu choisir cette approche si les parents 
seuls avaient ete le seul groupe-cible selectionne pour l'enquete, mais l'EF fut etablie sur toute la 
population adulte. 

Le groupe des parents seuls doit donc se definir sur le plan statistique comme un sous-ensemble 
faisant partie d'un plus grand ensemble de donnees polyvalentes comme l'EF. Cette definition ne peut 
etre formulee qu'apres coup ou basee sur des donnees recueillies au moment de l'interview de 
l'enquete. I1 peut s'agir d'une fiction statistique reposant sur des mesures subjectives car les 
personnes definies comme "parents seuls" peuvent ne pas se percevoir comme tels, tout comme les 
personnes definies comme "epoux" et "epouses" pourraient se considerer comme des parents seuls. 
Toutefois, une personne vivant avec des enfants mais sans partenaire est, N bien des egards, un parent 
seul, quo.i qu'elle en pense. En outre, l'ecart entre le groupe defini d'un point de vue statistique 
et celui des personnes qui possedent vraiment l'etat de parent seul au moment de l'enquete est 
probablement peu considerable. 

Enquete sur la famille: Problemes analytiques et methodologiques 

Compte tenu des limites inherentes a la collecte des renseignements sur les parents seuls, l'EF 
constitue une source de donnees tres satisfaisante. Certains problemes se posent toutefois quant a la 
methodologie, la taille de l'echantillon, ainsi que le biais de reponse et d'interpretation. La 
presente section resume ces problames ainsi que les strategies adoptees pour les redoudre. 

Vo.ici les caracteristiques d'echantillonnage de l'EF(3): 

- L'enquete a ete effectuee au cours de la periode du 27 fevrier au 7 mars 1984 a titre de supplement 
h l'EPA. 

- Les interviews ont ete faites par telephone. 
- L'echantillon etait base sur deux des six groupes de rotation de l'EPA, soit les groupes "trois" et 

"six". 	Les hommes ont ete choisis dans le premier groupe et les femmes selectionnees dans le 
second 

- L'echantillon de l'EF comprenait les personnes ogees de 18-65 ans. Les repondants etaient choisis 
d'apras Page indique au moment de leur premiere participation dans le cycle de l'EPA: les hommes 
en septembre 1983 (groupe de rotation 3), et les femmes en decembre 1983 (groupe de rotation 6). 
Dans les totalisations, les repondants qui venaient d'avoir 66 ans juste avant l'EF sont inclus 
dans le groupe d'age 55-65 ans. 	Par ailleurs, le groupe d'Age le plus jeune (18-24 ans) ne 
comprend pas les personnes ogees de 18 ans qui avaient 17 ans au moment de leur premiere 
participation dans l'echantillon de l'EPA. 

- Au total, on a choisi 16,042 repondants, dont 14,004 ont pu etre interviewes, ce qui donne un taux 
de reponse ties eleve de 87%. 	Au moment de l'enquete, 10,606 repondants faisaient partie dune 
famille (parents, epoux et epouses) et 7,477 d'entre eux vivaient avec des enfants de moins de 25 
ans (naturels, adoptes ou d'un autre lit). 

- L'echantillon de l'EF comprend 7,256 femmes et 6,748 hommes; la composante "famille" compte 5,756 
femmes et 4,850 hommes; et la composante "parent" 4,022 mares et 3,455 peres.(4) 

En tant que supplement de l'EPA, l'EF partage avec l'EPA certaines variables, ce qui lui permet 
d'elargir ses fichiers de donnees sans avoir a repeter les memes questions ou des questions formulees 

(2) Comme un sixieme de l'echantillon de l'Enquete sur la population active est remplace chaque mois, 
les personnes restent dans l'echantillon pendant six mois consecutifs. 

(3) Ces observations et plusieurs autres commentaires presentes ici sont tires des notes de service 
internes de Statistique Canada. Certaines critiques sont toutefois formulees par les auteurs qui 
en assunent l'entiere responsabilitd. Pour une description plus detainee de methodes de l'EF, 
voir T.K. Burch, Enquete sur la famille: Conclusions preliminaires, Statistique Canada, Ottawa, 
1985. 

(4) Cela se traduit par un rapport de masculinite de 93 (hommes pour 100 femmes) pour l'enquete dans 
son ensemble, mais de 86 seulement pour les parents avec des enfants au foyer. La difference est 
principalement attribuable au fait que les femmes sont surrepresentees dans le groupe des parents 
seuls (qui a un rapport de masculinite de 23 seulement). Une des raisons de cette situation est 
qu'en cas de rupture du mariage, la garde des enfants est generalement confiee 	la mere. 	De 
plus, il existe aussi des differences d'age au moment du mariage. 	Les femmes se marient et 
deviennent des parents seuls a un plus jeune age que les hommes. 
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d'une maniere legerement differente pendant l'interview de l'enquete. 	L'EF se sect egalement de 
questions sur les antecedents professionnels semblables aux questions actuelles sur is population 
active de l'EPA pour tirer profit dune presentation normalise et qui a fait ses preuves, et 
maintenir is comparabilite avec d'autres etudes basses sur l'EPA. On peut toutefois se demander si 
les definitions de l'EPA qui sont formulees essentiellement pour repondre aux besoins des analyses 
economiques ont un sens sur le plan sociologique.(5) 

Le probleme de is Ladle de l'echantillon est aigu pour le groupe des parents seuls, qui ne 
represente que 4% de l'echantillon de l'EF. Ce facteur ne devrait toutefois pas constituer un 
obstacle pour les analyses secondaices si elles adoptent de solides techniques probabilistes 
(c'est-ä-dire des techniques qui ne sont pas autant influencees par la petite taille des classes, 
comme celles des tables de mortalite). Ces techniques pourraient, par exemple, servir a determiner la 
probabilite pour un membre dune cohorte de devenir parent soul. Par contre, la taille de 
l'echantillon sera un facteur contraignant dans le cas des etudes structurelles des sous-groupes. 

Cette etude s'apparente davantage a l'analyse structurelle plutot qu'a l'analyse probabiliste. 
Elle est centree sur les sous-groupes compris dans l'echantillon, lesquels doivent, a leur tour, etre 
classes selon l'Age afin de pouvoir obtenir des resultats qui representent des differences reelles 
plutot que des produits de la composition par age. La division de l'echantillon en sous-groupe reduit 
la fiabilite de certaines statistiques, particulierement celles qui se rapportent aux pares seuls. On 
a adopte les strategies suivantes pour minimiser cet inconvenient: 

- On analyse des groupes d'Age quinquennaux, sauf pour les personnel &gees de 18-24 ans et de 55-65 
ans. Lorsque les estimations pour ces Ages ne sont pas fiables, on groupe les ages dans de plus 
grandes categories. 

- Afin de profiter des avantages de l'utilisation de l'echantillon complet (tous les Ages) en gardant 
les differences d'Age constantes, on utilise is methode de is population-type(6), qui consiste a 
appliquer des taux par Age a une population-type (dans la presente analyse, la population des 
spouses) et a les additionner. Les taux recapitulatifs ainsi obtenus indiquent la meme composition 
par age et eliminent done les differences attribuables a l'Age. En pratique, cela s'avere souvent 
inutile parce que les taux comparatifs et les taux bruts sont generalement semblables. Comme le 
rnontre le tableau 3, les repartitions par Age des parents seuls et des epoux et spouses ne sont pas 
tres differentes. 

- Facteur plus important, les interpretations sont tirees de tendances systematiques et generales 
plutot que de resultats isoles, si spectaculaires qu'ils soient. Le chapitre V fait exception a 
cette regle en etudiant le cas de parents d'enfants du baby-boom. 

- Selon les directives de Statistique Canada, le coefficient de variation (CV) est utilise pour 
estimer les niveaux de fiabilite. 	Les classes ayant un CV eleve (superieur a 33.3%) soot 
identifiees par un asterique (*) dans les tableaux. 	Lorsque la taille de l'echantillon est 
inferieure a 100 pour ces classes, les chiffres ne sont pas indiques; ces classes sont identifiees 
par un double asterisque (**). Un tiret (-) est utilise pour indiquer les classes pour lesquellles 
l'echantillon n'a produit aucune observation. 

- Les pourcentages sont arrondis a l'unite pour veiller a ce que le lecteur n'en deduise un niveau 
d'exactitude qui n'est pas inherent aux donnees. 

Les analyses des evenements anterieurs du cycle de vie doivent tenir compte des effet.s de is 
"troncation". Cette derniere se produit lorsque l'etendue des valeurs pour une certaine variable est 
limitee. Si ion prend la fecondite pour exemple, la periode de procreation dune femme se situe 
habituellement entre 15 et 49 ans. Pour les femmes qui ont maintenant disons 30 ans, les donnees sur 
la fecondite ne peuvent representer que is moitie de leur periode de reproduction. Ces donnees 
tronquent un plocessus qui est encore incomplet, et ce facteur doit etre considers dans la comparaison 
des taux de fecondite. Dans la presente analyse, le biais de troncation est elimine dans les 
comparaisons des groupes (lorsque les tailles des classes le permettent) qui ont ete exposés dans le 

(5) On a prouve qu'une petite difference dans les definitions pouvait avoir des repercussions 
importantes. 	Voir Denton et Ostry, op. cit., 1967. 	Les consequences sociologiques de ce 
probleme sont egalement etudiees dans I. Pool, "Changes in Female Labour Force Participation: 
Some Possible Implications for Conjugal Power", Journal of Comparative Family Studies, printemps 
1978. 

(6) Voir Shryock, H.S. et J.S. Siegel, The Materials and Methods of Demography, U.S. Bureau of the 
Census, Washington, 1971; et T. Pullum, Standardization, World Fertility Survey, London, 1978, 
pour des explications complementaires et d'autres methodes directes de calcul des taux 
comparatifs. 
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passé a la meme serie tronquee d'experiences (par exemple avoir un enfant avant l'Age de 25 ans pour 
les femmes maintenant Agees de 25 ans et plus).(7) 

Un dernier probleme concerne l'erreur due au non echantillonnage. 	Cette derniere est souvent 
eclipsee par l'erreur d'echantillonnage qui se prete mieux a l'analyse statistique, mais elle peut, 
effectivement, etre moins importante. La division de l'echantillon en parents seuls, parents vivant 
en couple et adultes ne faisant pas partie d'une famille repose sur l'idee que les repondants se font 
de leur situation, et ce facteur pourrait etre influence par une mauvaise comprehension des questions, 
les differences d'opinion sur les formes de cohabitation qui sont . 	 et "inacceptables", ou 
meme un desir de tromper l'interviewer. 	Par exemple, le fait que peu de repondants plus Ages 
declarent vivre en union consensuelle montrent qu'ils hesitent a discuter d'unions qu'ils pourraient 
juger non conventionnelles. Toutefois, on peut dgalement pretendre que cette tendance represente 
probablement plus de differences reelles entre les cohortes car, pour la plupart des variables, les 
differences selon l'Age sont systdmatiques et intuitivement raisonnables. 

Un facteur qui est peut-etre plus important dans le cas des donnees retrospectives est qu'on depend 
du souvenir et du jugement personnel du repondant a l'egard de ce qui constitue une union: une breve 
rencontre pour certains peut etre une union pour d'autres. Le "conjoint", a l'epoque ne peut noter 
qu'une seule version de l'histoire. 

Discussion 

Les strategies resumees dans ce chapitre reduisent fortement l'importance de plusieurs problemes 
statistiques. Malgre cela, on serait hien avise de reconnoitre la necessite d'interpreter les 
resultats avec prudence en raison des erreurs d'echantillonnage et de non echantillonnage contenues 
dans les donnees. L'interpretation des evenements qui se sont passes avec l'enquete doit tenir compte 
des effets de la troncation. L'etude donne quand meme certaines indications claires qui devraient 
interesser les auteurs des politiques, meme si les donnees ne repondent pas tout a fait aux criteres 
de confiance exiges par les statisticiens les plus rigoureux. Les questions d'elaboration statistique 
doivent etre mises en contexte. 

La presente etude tente de systematiser et d'analyser des relations sociales qui sont souvent 
ambigues et dynamiques. Pour certains parents seuls, it s'agira de la formation d'une union, tout 
comae beaucoup d'epoux et d'epouses ant, a un certain moment, ete des parents seuls. Le mariage 
"legal" et le divorce "legal" fournissent des limites precises de categorisation, mais ne 
caracterisent pas toujours ce qui peut etre l'essence des relations plus changeantes d'aujourd'hui. 
L'analyse doit rester imparfaite puisque, meme pour les repondants eux-memes, les definitions sont 
parfois difficiles ou peuvent varier d'une periode a l'autre. 

La richesse de l'experience humaine ne peut heureusement pas se reduire a de simples modeles de 
sciences sociales. Les romanciers cernent souvent la realite de plus ores. Le modele presente ici 
s'en approche, sans toutefois pouvoir la reproduire entierement. Ndanmoins, certains des resultats 
obtenus sont tres solides et systdmatiques et sont donc importants pour l'elaboration des politiques. 
C'est sous cet angle que les sciences sociales l'emportent peut-etre sur l'art pour ce qui est de 
decrire l'experience humaine. 

(7) Il est diffic.ile d'isoler la troncation dans les analyses longitudinales mettant la fecondite en 
correlation avec d'autres variables demographiques. Pour pousser plus loin le meme exemple, la 
fecondite d'une femme dependra aussi, entre autres, de facteurs comae le moment de la formation 
et la duree des unions (les femmes qui se marient ou commencent a vivre dans des unions a un plus 
jeune Age sont exposees pendant plus longtemps au risque de grossesse). Les correlations avec la 
nuptialite peuvent devenir complexes, comme dans les phases successives illustrant l'entree dans 
et la sortie de l'union presentees dans la figure 1. Ces phases ne sont pas aussi simples que 
les &apes deterministes de la probabilite d'agrandissement (voir definition gi-dessous). En 
outre, l'etude de l'etat de parent seul est un nouveau domaine depourvu des regles et conventions 
utilisees dans l'etude de la fecondite. Par ailleurs, les analyses secondaires peuvent 
probablement dviter la plupart de ces biais en employant des tables a multiple extinctions et en 
s'inspirant des tables relatives a certains evenements ou tous les groupes (par ex. les parents 
seuls, les epouses et d'autres femmes) sont exposés aux memes risques. 
"Parite" correspond au nombre d'enfants deja mis au monde. Une femme de "parite 0" n'a donne 
naissance a aucun enfant et une femme de "paritd 1" a donne le jour a un enfant no vivant. Ce 
processus evolue d'une maniere deterministe: seules des femmes "de parite 1"peuvent mettre au 
monde un second enfant, etc. 



Chapitre III: CARACTERISTIQUES DEMOGRAPHIQUES ACTUELLES ET CUMULATIVES  

Ce chapitre cherche a identifier toute difference importante dans les caracteristiques 
demographiques des parents seuls et des epoux et epouses. Ces caracteristiques sont de deux ordres: 
celles qui se rapportent a la situation actuelle dans laquelle se trouvent les repondants (au moment 
de l'enquete) et celles qui sont cumulatives jusqu'a la date de l'enquete et dependent donc des 
experiences anterieures du repondant. Dans l'analyse longitudinale, cette distinction est importante 
car les situations presentes et passees peuvent varier. les personnel qui sont maintenant des parents 
seuls ont peut-etre vecu auparavant dans des unions, et celles qui font maintenant partie du groupe 
des epoux et des epouses peuvent avoir ete des parents seuls. 

Repartition par Age et par sexe 

Le tableau 2 donne la repartition par age et par sexe des parents seuls et des parents vivant en 
couple (epoux et epouses). Les pourcentages sont tres semblables bien qu'il y ait une plus forte 
concentration de mares seules (12%) que d'autres genres de parents, et une absence complete de Ores 
seuls dans le groupe d'Age le plus jeune. La proportion de pores seuls dans le groupe le plus Age est 
presque deux fois superieure a celle des epoux, ce qui resulte du passage des hommes a l'etat de 
parent seul par suite de la separation et du veuvage, par opposition a la paternite precoce. 

TABLEAU 2. Repartition par Age des parents seuls, des epoux et des Onuses, Canada, 1984 

Parents seuls 
	

Spouses 

Groupe d'Age 

Hommes 	 Femmes 

0 

Tous les ages 152,910 100 534,158 100 3,748,455(1) 100 3,600,384(1) 100 
18-24 ** 0 65,628 12 100,466 3 231,815 6 
25-29 ** 10 79,072 15 461,525 12 553,832 15 
30-34 29,337 19 89,347 17 707,744 19 714,488 20 
35-39 31,158 20 84,603 16 731,723 20 728,663 20 
40-44 ** 12 69,400 13 530,152 14 515,179 14 
45-49 ** 13 65,125 12 482,764 13 374,964 10 
50-54 ** 6 42,455 8 347,891 9 289,406 8 
55-65 29,317 19 38,528 7 386,191 10 192,038 5 

Age median(2) 39.7 36.4 38.6 36.6 

(1) Dans une population reelle d'epoux et d'epouses maries actuellement, le rapport est 100:100. II 
est inferieur ici pour les raisons discutees au chapitre II. 

(2) En raison des problemes d'echantillonnage dont on a parle au chapitre II et de la limitation de 
l'echantillon a 65 ans, on ne peut pas faire des comparaisons d'Age entre les epoux et les 
epouses: dans un echantillon aleatoire de la population de couples maries actuellement sans 
limite d'Age superieure l'Age median pour chaque sexe pourrait bien etre different de celui qui 
est indique ici. 

Le tableau 3 montre que l'etat de parent seul se caracterise par de faibles rapports de masculinite 
(nombre d'hommes pour 100 femmes) dans tous les groupes d'Age. I1 existe toutefois une difference 
entre le rapport excessivement bas observe pour le groupe d'Age 18-29 ans (10*) et les rapports bien 
plus eleves enregistres dans les groupes des 30-49 ans (32) et 50-65 ans (48). Ces rapports indiquent 
en outre que, chez les hommes, l'etat de parent seul tend plus a se produire au milieu ou a la fin de 
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la vie, apres la rupture du mariage ou le deces d'un conjoint. Aux Ages plus jeunes, l'etat de parent 
seul se retrouve surtout chez les femmes. Une raison de cette situation est qu'apres la rupture du 
mariage, la garde des enfants est generalement confiee A la mere, et une autre explication se rattache 
aux naissances hors mariage chez les jeunes femmes. 

Chez tous les parents, l'etat de parent seul est relativement peu frequent. Le tableau 4 montre 
comment ce pourcentage revele egalement une forte difference selon le sexe: it est plus de deux fois 
plus eleve pour les femmes que pour les hommes dans tous les grands groupes d'Age. Pour les hommes, 
les pourcentages n'augmentent que tres peu, alors que dans le cas des femmes on trouve une repartition 
peu profonde en forme de U. 

TABLEAU 3. Rapports de masculinite chez les parents seuls (nombre d'hommes pour 100 femmes), selon le 
groupe d'Age, Canada, 1984 

Groupe d'Age 

Tous les 
Ages 

18-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-65 18-29 30-49 50-65 

Rapport 	29 
	 ** 	** 	33 	37 	27 	30 

	** 	76 	10* 	32 	48 

TABLEAU 4. Pourcentage de parents seuls (nombre de parents seuls pour 100 parents), selon le sexe et 
le grand groupe d'Age, Canada, 1984 

Hommes 	 Femmes 

Groupe 
d'Age 

Peres 	 Pour- 	Metes 	 Pour- 
seuls 	rpoux 	Total 	centage 	seules 	rpouses 	Total 	centage 

Tous les Ages 	152,910 	3,748,455 3,901,365 4 	 534,158 	3,600,384 4,134,542 13 
18-29 	 ** 	561,991 	577,172 ** 	144,699 	785,647 	930,346 16 
30-49 	 99,074 	2,452,383 2,551,457 4 	 308,475 	2,333,294 2,641,769 12 
50-65 	 38,656 	734,081 	772,737 5 	 80,983 	481,444 	562,427 14 

Tendances de la nuptialite 

La presente section examine des donnees sur la situation actuelle d'ordre matrimonial ainsi que sur 
les experiences anterieures de vie en union consensuelle et dans le mariage pour determiner leur 
relation avec l'etat de parent seul. On etablit une distinction entre les etats de fait et de droit 
declares, c'est-b-dire que le "mariage" est le mariage legal et l'"union consensuelle" (aussi appelee 
union libre ou cohabitation) est une relation dans laquelle les partenaires v .ivent comme mari et femme 
sans etre manes legalement. Le terme "union" designe soit une union consensuelle, soit un mariage. 
Lorsque le nombre d'unions est indigue, les unions consensuelles qui se sont soldees par un mariage 
sont comptees comme une seule union. Comme on l'a mentionnee au chapitre II, les epoux et les epouses 
sont des repondants ayant au moins un enfant Age de moins de 25 ans encore au foyer qui vivent 
actuellement dans une union d'un genre ou l'autre. On a considere que les conjoints temporairement 
absents des repondants residaient avec leur epoux(se). 
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Deux tendances previsibles se degagent du tableau 5, soil le pourcentage decroissant de meres 
seules qui n'ont jamais vecu dans une union, et la proportion grandissante de meres seules qui sont 
veuves, mesure que l'age augmente. Dans taus les groupes d'Age combines, les repartitions selon la 
situation d'ordre matrimonial sont semblables pour les hommes et les femmes, comme le sont les change-
ments de situation pour groupe d'Age. La situation modale est "separe" ou "divorce" dans le groupe 
d'Age mar et "veuf" dans le dernier groupe d'Age. Dans toutes les categories, les femmes sont de loin 
plus nombreuses que les hommes, mais environ la moitie des femmes qui n'ont jamais vecu dans une union 
sont jeunes et bon nombre d'entre elles formeront probablement des unions a l'avenir. 

TABLEAU 5. Parents seuls selon la situation actuelle d'ordre matrimonial, avec indication de la 
repartition en pourcentage et des rapports de masculinite, par sexe et grand groupe d'Age, 
Canada, 1984 

N'ayant jamais 	Veufs (d'un 	Separes ou 	Separes d'un 	Total 
Sexe et 	 vecu une 	partenaire 	divorces d'un 	partenaire 
groupe d'Age 	union(1) 	en union con- 	partenaire 	en union 

sensuelle ou 	en mariage 	consensuelle 
mariage) 

Hommes 

of 

Tous les Ages ** ** 28,751 19 77,771 51 ** ** 152,910 100 
18-29 ** ** - - ** ** ** ** ** 100 
30-49 ** ** ** ** 62,263 63 ** ** 99,074 100 
50-65 ** ** ** 47 ** 26 ** ** 38,656 100 

Femmes 

Tous les Ages 67,455 13 86,922 16 314,377 59 65,404 12 534,158 100 
18-29 33,620 23 ** 0 75,848 52 34,588 24 144,699 100 
30-49 29,944 10 39,056 13 214,415 70 25,060 8 308,475 100 
50-65 ** ** 47,223 58 24,114 30 ** ** 80,983 100 

Rapport de masculinite 

Tous les ages 	 ** 33 25 ** 29 
18-29 ** ** ** 10 
30-49 ** ** 29 * * 32 
50-65 ** 38 41 ** 48 

(1) La repartition en pourcentage des Ores seuls n'ayant jamais vecu une union n'est pas indiquee, le 
taux d'erreurs etant inacceptable. 

Comme on pouvait s'y attendre une faible minorite de parents vivant en couple ont declare qu'ils 
cohabitaient au lieu d'être maries (tableau 6). Le pourcentage decroft avec l'Age et les differences 
sont marquees. Bien qu'une partie de cette diminution puisse resulter des differences observees entre 
les cohortes dans la probabilite de declarer des unions consensuelles, la tendance semble assez forte 
pour indiquer qu'il s'agit de periodes d'Age conduisant ulterieurement au mariage, ou que la tendance 
recente a former des unions consensuelles n'a pas touché les cohortes plus agees. 

Les premieres donnees cumulatives sont presentees aux tableaux 7, 8 et 9. Ces tableaux etablissent 
un rapport entre les parents actuels et tout mariage ou union consensuelle qu'ils peuvent avoir vecu 
dans le passé ou vivent pour l'instant. Independamment des unions anterieures, les epoux et epouses 
font par definition actuellement partie d'une union et, par consequent, 100% d'entre eux auront vecu 
au moms une union (tableau 8). En revanche, certains parents seuls n'auront jamais vecu dans une 
union de quelque sorte. De meme, bien que peu de repondants aient vecu deux mariages ou plus ou deux 
unions consensuelles ou plus, un beaucoup plus grand nombre a fait l'experience de deux unions ou plus 
de l'un ou l'autre type ou des deux (tableau 9). 



3,748,455 534,158 

1.0 0.2 1.1 0.9 0.2 1.0 
(1.0) (0.2) (1.1) (0.9) (0.2) (1.0) 
1.0 0.4 1.1 0.6 0.4 0.9 
1.1 0.1 1.1 1.0 0.2 1.0 
1.1 ** 1.1 1.0 ** 1.1 

N 

Tous les ages 
Comparatifs 
18-29 
30-49 
50-65 

3,600,384 

1.0 	0.2 	1.1 
(1.0) 	(0.2) 	(1.1) 
1.0 	0.4 	1.1 
1.1 	0.2 	1.1 
1.0 	** 	1.1 
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TABLEAU 6. tpoux et 6pouses selon le genre d'union actuelle, avec indication de la repartition en 
pourcentage au sein des grands groupes d'Age, Canada, 1984 

Spoux 	 Spouses 

Groupe 
d'Age 

Tous les ages 
% 

18-29 
% 

30-49 
% 

50-65 
% 

En union 
consen- 
suelle 

Maries Total En union 
consen-
suelle 

Mariees 

136,015 3,612,440 3,748,455 214,679 3,385,705 
4 96 100 6 94 

49,577 512,414 561,991 84,574 701,073 
9 91 100 11 89 

79,909 2,372,474 2,452,383 123,365 2,209,929 
3 97 100 5 95 

** 727,552 734,081 ** 474,703 
** 99 100 ** 99 

Total 

3,600,384 
100 

785,647 
100 

2,333,294 
100 

481,444 
100 

TABLEAU 7. Nombre moyen de mariages, d'unions consensuelles et du total d'unions(1) chez les parents 
seuls, 6poux et 6pouses, selon le grand groupe d'Age, Canada, 1984(2) 

Spoux 
	

Meres seules 	 Spouses 

      

Groupe d'Age Ma- 	Unions Total 	Ma- 	Unions Total 	Ma- 	Unions Total 
riages consen- des 	riages consen- des 	riages consen- des 

suelles unions 	 suelles unions 	 suelles unions 

(1) Les unions consensuelles qui se sont soldees par un man age sont comptees comme une seule union 
dans le total des unions. Par definition, les epoux et epouses doivent avoir vecu au coins un 
mariage ou une union consensuelle. En revanche, certains parents seuls n'ont vecu AUCUNE union 
de n'importe quel genre. Comme des repondants peuvent avoir vecu e la fois des mariages et des 
unions consensuelles, c'est un pur hasard si la somme de ces derniers est egale au total. 

(2) Les donnees ne sont pas presentees pour les peres seuls en raison de la petite taille de 
l'echantillon. 

Comme it etait 	prevoir le nombre moyen d'unions selon le genre et le groupe d'Age est tree 
semblable pour les epoux et les epouses (tableau 7). Par comparaison, les parents seuls ont vecu, en 
moyenne, relativement moans de mariages ou d'unions de tout genre. 	II n'existe aucune difference 
entre les moyennes comparatives par age et les moyennes brutes des 'fibres seules. Les deux types de 
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moyennes sont legerement inferieures aux moyennes des epouses, cet ecart pouvant probablement 
s'expliquer par la situation actuelle. Ces resultats semblent indiquer que le nombre moyen d'unions 
anterieures n'a aucun rapport avec l'etat actuel de parent. 

Le tableau 8 donne le pourcentage des parents seuls, des epoux et des epouses qui ont vecu au moins 
une union consensuelle, un mariage ou une union de l'un ou de l'autre type. Il n'est pas surprenant 
que dans tous les groupes d'Age, plus d'epoux et d'epouses que de parents seuls se soient deje maries 
puisqu'environ 95% d'entre eux sont actuellement maries (tableau 6). Toutefois, chez les mares 
seules, it existe une difference marquee entre les mares maintenant Agees de 18 a 29 ans, dont les 
cinq dixiemes ont deje ete mariees et celles qui sont maintenant Agees de 30-65 ans dont les neuf 
dixiemes ont deja ate marines. Cela confirme l'opinion selon laquelle les carrieres familiales des 
jeunes mares seules ne sont pas encore terminees et se solderont tres probablement par de futures 
unions. 

TABLEAU 8. Pourcentage de mares seules, d'epoux et d'epouses ayant vecu au moins un mariage, une 
union consensuelle et une union de tout genre(1), selon le grand groupe d'Age, Canada, 
1984(2) 

rpoux 
	

Mares seules 	 Spouses 

      

Groupe d'Age Ma- 	Unions Total 	Ma- 	Unions Total 	Ma- 	Unions Total 
riages consen- des 	riages consen- des 	riages consen- des 

suelles unions 	 suelles unions 	 suelles unions 

N 	 3,748,455 	 534,158 	 3,600,384 

pourcentage 

Tous les Ages 	 98 	14 	100 	79 	22 	87 	 98 	17 	100 
Comparat.ifs 	 (97) 	(17) 	(100) 	(82) 	(21) 	(88) 	(98) 	(17) 	(100) 
18-29 	 93 	36 	100 	54 	40 	77 	 93 	33 	100 
30-49 	 99 	13 	100 	88 	17 	90 	 99 	14 	100 
50-65 	 100 	3 	100 	91 	** 	95 	100 	** 	100 

(1) Voir le renvoi 1 du tableau 7. Comme des repondants peuvent avoir vecu a la fois des mariages et 
des unions consensuelles, c'est un pur hasard si la somme de ces pourcentages est &gale au 
pourcentage du total des unions. 

(2) Les donnees ne sont pas presentees pour les Ores seuls en raison de la petite taille de 
l'echantillon. 

TABLEAU 9. Pourcentage de parents seuls, d'epoux et d'epouses ayant (MP vecu deux unions ou plus, 
selon le genre d'union, Canada, 1984 

Genre d'union 
	

Peres seuls 	 Epoux 	 Meres seules 	 Spouses 

pourcentage 

Mariages 	 ** 	 6 	 5 	 6 

Unions consensuelles 	** 	 1 	 ** 	 1 

Total des unions 
	

14 
	

9 	 11 	 10 
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Les donnees tirees du tableau 8 revelent egalement l'existence d'une relation evidente entre l'Age 
et le fait d'avoir deja vecu une union consensuelle: les pourcentages sont d'environ deux fois plus 
eleves pour les parents epoux et epouses Ages de 18-29 ans que pour ceux Ages de 30-49 ans. Cette 
relation peut, une fois de plus, refleter l'existence d'une tendance temporelle a la formation 
d'unions de ce genre. Dans tous les groupes d'Age, relativement plus de mares seules ont vecu au 

TABLEAU 10. Nombre d'epoux et d'Apouses actuellement aeries a leur dernier partenaire en union 
consensuelle parmi les personnes ayant &jib vecu en union consensuelle et ayant deja vecu 
une seule union consensuelle, selon le groupe d'Age,•Canada, 1984 

Epoux 	 Spouses 

Groupe 
	

Ayant deja 
	

Maries a un 	Taux(1) 
	

Ayant deja 
	

Mariees a un Taux(1) 
d'Age 	 vecu en 	partenaire en 	 vecu en 	partenaire en 

union con- 	union con- 	 union con- 	union con- 
sensuelle 	sensuelle 	 sensuelle 	sensuelle 

20-65 ans 540,648 362,468 67 598,738 364,020 61 

20-24 48,668 ** 49 86,131 53,700 62 
25-29 154,092 121,640 79 169,792 115,326 68 
30-34 158,268 107,256 68 158,747 101,553 64 
35-39 97,836 63,886 65 93,854 53,129 57 
40-44 33,913 ** 43 53,065 ** 43 
45-49 26,226 ** 66 ** ** ** 
50-54 ** ** 62* ** ** 61 
55-65 ** ** 69* ** ** ** 

Spoux 

 

Spouses 

   

Ayant deja 
vecu une 
seule union 
consen-
suelle 

Maries a ce 	Taux(2) 
partenaire 
en union 
consen- 
suelle 

Ayant deja 
vecu une 
seule union 
consen-
suelle 

Marides a ce Taux(2) 
partenaire 
en union 
consen- 
suelle 

20-65 ans 498,234 329,729 66 564,157 347,417 62 

20-24 40,451 * * 55 82,262 52,260 64 
25-29 142,291 109,839 77 159,838 109,784 69 
30-34 147,799 98,515 67 150,573 97,080 64 
35-39 90,680 57,514 63 86,040 48,569 56 
40-44 30,947 ** 39* 48,295 ** 46 
45-49 25,931 ** 66 ** ** * * 

50-54 ** * * 62* ** ** 61 
55-65 ** ** ** ** ** ** 

(1) Taux = Marie(e)s a un partenaire en union consensuelle 
Ayant deja vecu une union consensuelle de tout genre 

(2) Taux = Marie(e)s a ce partenaire en union consensuelle 
Ayant deja vecu une seule union consensuelle 
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moins une union consensuelle, mais la difference n'est pas importante. Par ailleurs, etant donne que 
ce comportement a ete particulierement frequent chez les jeunes meres seules, dont 40% ont vecu une 
union consensuelle, it est interessant de savoir dans quelle mesure cette forme d'union est devenue 
chez les parents vivant en couple une etape conventionnelle avant de franchir les pas du mariage. 

La premiere partie du tableau 10 revele qu'environ les deux tiers des parents Ages de 20-65 ans 
faisant partie d'un couple qui ont dejb vecu une union consensuelle sont actuellement manes 6 un 
partenaire en union consensuelle. Ce taux oscille entre mains de la moitie des parents chez les epoux 
et epouses Ages de 40-44 ans et pres des quatre cinquiemes chez les epoux Ages de 25-29 ans, mais it 
continue 6 s'etablir A deux tiers environ pour la plupart des groupes d'Age et pour les deux sexes. 

La premiere partie du tableau 10 ne reussit pas a fournir une estimation de is stabilite conjugale 
car elle ne t.ient pas compte des unions consensuelles anterieures maintenant dissoutes. 	Certains 

TABLEAU 11. Taux d'unions consensuelles et de mariages "intacts" chez tous les parents qui ont vecu 
une seule union consensuelle et un seul mariage, selon le sexe et le groupe d'Age, Canada, 
1984 

Sexe et 
groupe 
d'Age 

Tous les 
parents 
ayant dejb 
vecu une 
seule union 
consen-
suelle 

Vivant. 	Maries 
encore 	avec le 
avec le 	premier 
premier 	partenaire 
partenaire en union 
en union consen-
consen- suelle 
suelle 

(Epoux et epouses) 

Total 	 Ayant dejb ete maries 
d'unions 	 une fois seulement 
consen- 	Taux 
suelles 
"intactes" 

Tous les 	Vivant 
parents 	encore 
ayant deja avec leur 
vecu un 	premier 
seul 	conjoint 
mariage 	(epoux et 

epouses) 

Taux 

(1 ) (2) (3) 
(2) 	+ 	(3) 

(4) 
(4) 

(5) (6) 
(6) 

IT (5) 

Hommes 

20-65 ans 512,416 124,655 329,729 454,384 89 3,585,118 3,405,586 95 

20-24 40,451 ** ** 39,501 98 72,078 69,511 96 
25-29 142,743 ** 109,839 133,681 94 433,972 421,432 97 
30-34 152,950 29,498 98,515 128,013 84 683,577 644,197 94 
35-39 94,252 26,403 57,514 83,917 89 712,358 668,264 94 
40-44 30,947 ** ** 24,972 81 512,198 487,468 95 
45-49 27,040 ** ** 25,304 94 464,285 439,330 95 
50-54 ** ** ** ** 91 337,523 327,952 97 
55-65 ** ** ** ** ** 369,127 347,431 94 

Femmes 

20-65 ans 670,518 194,002 347,417 541,419 81 3,693,779 3,176,246 86 

20-24 103,702 30,002 52,260 82,262 79 201,311 177,524 88 
25-29 185,997 45,030 109,784 154,814 83 561,441 481,589 86 
30-34 169,289 38,876 97,080 135,956 80 722,404 629,072 87 
35-39 103,829 37,204 48,569 85,773 83 732,966 638,693 87 
40-44 57,878 26,270 ** 48,295 83 541,092 454,520 84 
45-49 25,089 ** ** 69 406,082 340,925 84 
50-54 ** ** ** ** 89 315,409 271,141 86 
55-65 ** ** * * ** ** 213,074 182,781 86 
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parents peuvent avoir vecu deux ou trois unions consensuelles avant d'epouser leur partenaire actuel. 
Bien qu'il s'agisse d'un cas rare dans l'EF, le tableau 10 comporte une seconde partie qui indique les 
memes taux, sauf pour les parents faisant partie d'un couple qui ont deja vecu plusieurs unions. 
Comme on peut le voir, ces cas sont peu nombreux et les taux demeurent pratiquement les memes. Les 
resultats revelent que les unions consensuelles sont des determinants beaucoup plus frequents du 
mariage que de l'etat de parent seul. Toutefois, le tiers des parents ayant vecu des unions 
consensuelles qui n'ont pas abouti a leur mariage actuel peuvent avoir, a un certain moment, constitud 
une partie disproportionnee de parents seuls. 

Le tableau 11 analyse d'une maniere plus approfondie le role de ces unions comme determinants de 
l'etat de parent seul ou de la stabilite conjugale. Ce tableau se rapporte aux parents (constituant 
l'ecrasante majorite, soit 82%) qui ont vecu une seule union (mariage ou union consensuelle). La 
premiere moitie du tableau indique le taux des parents qui vivent encore avec ou qui ont epouse un 
partenaire en union consensuelle (epoux et epouse) par rapport a tous les parents ayant deja vecu une 
seule union consensuelle. Les taux presentes dans la seconde partie du tableau rattachent les parents 
encore maries A leur premier conjoint (epoux et epouse) a tous les parents qui ont vecu un seul 
mariage. Les deux genres de taux revelent que, dans l'ensemble, neuf parents sur dix qui ont deja ete 
maries une fois le sont encore et qu'environ hu.it parents sur dix qui ont deja fait partie d'une union 
consensuelle vivent encore ou se sont maries avec leur premier partenaire en union consensuelle. 

Les taux presentes aux tableaux 10 et 11 ne peuvent etre acceptes que comme des estimations 
generales de la stabilite conjugale pour deux raisons. Premierement, ils peuvent titre entaches d'un 
biais de troncation. Par exemple, les parents plus jeunes ont ete moins exposés au risque d'une 
rupture de l'union et leur comportement futur pourrait faire baisser les taux. (On elimine les effets 
de ce biais lorsque l'on compare les memes groupes d'Age qui ont la meme duree d'exposition au 
risque.) Deuxiemement, ces tableaux analysent un groupe selectionne de repondants de l'EF qui ont 
tous la charge d'enfants, mais comme la plupart de ces repondants vivent actuellement, par definition, 
dans une union, ces taux seront fatalement eleves. 

On peut neanmoins tirer deux conclusions de ces donnees. 	Premierement, it semble que Fetal de 
parent seul constitue une consequence secondaire de la participation soit a une union consensuelle 
soit a un mariage. Le tableau 12 confirme davantage cette deduction. Ce tableau compare, pour cheque 
sexe, la frequence des parents seuls chez tous les parents, tous les parents qui ont deja vecu une 
union consensuelle et, enfin, tous les parents qui ont deja vecu un mariage. Les parents seuls sont 
relativement sous-representes dans ce dernier groupe et les meres seules plutOt surrepresentees dans 
le premier, mais it existe un degre remarquable de concordance entre les repartitions. 

TABLEAU 12. Parents seuls en pourcentage du total des parents, du total des parents ayant (WO vecu 
une union consensuelle et du total des parents ayant deja vecu un mariage, selon le sexe 
et le grand groupe d'Age, Canada, 1984 

Groupe d'Oge 

Parents Parents ayant deja vecu 
une union consensuelle 

Parents ayant deja vecu 
un mariage 

Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 

N 

Tous les Ages 
18-29 
30-49 
50-65 

3,901,366 

pourcentage 

4 
** 
4 
5 

4,134,542 

13 
16 
12 
14 

561,011 

3 
** 
** 

722,034 

16 
18 
14 
** 

3,806,295 

3 
** 
3 
4 

3,943,058 

11 
10 
11 
13 
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Une seconde conclusion concerne la stabilite conjugale en general. 	Les mariages ont plus de 
chances que les unions consensuelles de rester intacts, surtout dans le cas des Ores seuls, mais, 
dans tous les cas, la stability plutAt que la mobility est la norme. Au moins quatre cinquiemes des 
parents de tous les groupes d'Age (sauf un) et de sexe ayant déjà vecu une union consensuelle ou un 
mariage font encore partie de cette union ou de ce mariage (tableau 11). Une fois regroupes, les 
resultats tires des tableaux 8 a 12 ne confirment pas l'opinion selon laquelle l'etat de parent seul 
et la participation a une union consensuelle agissent reciproquement de fagon a provoquer 
l'instabilite dans la vie de la famille canadienne. 

Comme dans la recherche sur la mobility geographique, it existe un groupe de personnes que l'on 
definit parfois par l'expression "population constamment mobile", qui influence d'une maniere 
disproportionnee les niveaux generaux de la mobility conjugale. Cette minority se compose des parents 
seuls qui ont déjà vecu une union (certains n'ont jamais connu cette experience) et des epoux et 
epouses qui ont vecu deux unions ou plus. Le tableau 13 montre que les parents seuls sont nettement 
surrepresentes dans ce groupe. Its comprennent 26% de la population constamment mobile de sexe 
masculin et 56% de celle de sexe feminin. Ces deux pourcentages sont plus de quatre fois superieurs a 
la proportion des parents seuls dans le total des parents (tableau 12). 

faudrait, ici, faire une reserve. Les parents seuls ayant déjà vecu une union sont associes aux 
epoux et epouses qui ont déjà vdcu au moins deux unions et ont donc connu une ou plusieurs periodes 
pendant lesquelles ils se trouvaient dans la situation de parents seuls si leurs enfants etaient nes 
avant ou pendant une union precedente. Ce facteur risque de grossir exagerement is proportion de 
parents seuls, mais it est egalement vrai que les parents seuls ayant déjà vecu dans une union peuvent 
en former une seconde. 

Une derniere remarque au chapitre de la nuptialite fait ressortir le fait que les personnes 
comparees ici ont toutes une caracteristique en commun, celle d'être des parents. La majority d'entre 
elles partageront cette tAche avec un partenaire a un certain moment de leur vie familiale, mais une 
minority de ces personnes resteront seules, meme au moment ou elles atteindront la trentaine et la 
quarantaine (tableau 5). 

TABLEAU 13. Pourcentage de parents seuls ayant déjà vecu une union par rapport au total de parents 
ayant vecu au moins une rupture(1) d'union (union consensuelle ou mariage), selon le sexe 
et le grand groupe d'Age, Canada, 1984 

Hommes 	 Femmes 

Groupe 	Peres seuls 	rpoux ayant Total 	Taux(2)) Mares seules Spouses ayant Total 	Taux(2) 
d'Age 	ayant déjà 	déjà vecu 	 ayant déjà 	déjà vecu 

vecu une 	deux unions 	 vecu une 	deux unions 
union 	ou plus 	 union 	ou plus 

Tous les 
Ages 	117,792 	331,327 	449,119 26 	466,705 	367,773 
18-29 	 ** 	47,657 	53,302 ** 	111,080 	73,917 
30-49 	80,804 	224,971 	305,775 26 	278,532 	265,518 
50-65 	31,343 	58,699 	90,042 35 	77,093 	28,338 

834,478 56 
184,997 60 
544,050 51 
105,431 73 

(1) Les unions consensuelles qui se sont soldees par un mariage sont comptees comme une seule union. 
(2) Taux = Parents seuls ayant déjà vecu une union ou plus  

Parents seuls ayant déjà vecu une union ou plus + les epoux(ses) ayant vecu deux unions 
ou plus 

F6condite 

Deux facteurs contradictoires se ddgagent de l'analyse de la fecondite des parents seuls. 	Par 
definition, ces derniers ne vivent pas avec un partenaire et ont donc moins d'occasions d'avoir des 
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rapports sexuels reguliers. 	Le risque de conception pour les meres seules et celui de procreation 
pour les Ores seuls sont donc reduits pendant la periode ou ces personnes vivent seules. Toutefois, 
la tension qui resulte du fait d'avoir et d'elever des enfants, surtout en grand nombre, pourrait etre 
un mecanisme qui provoque la separation des conjoints, la femme se retrouvant le plus souvent seule 
avec les enfants. 

Les donnees sur la fecondite presentees dans les deux tableaux suivants permettent d'observer 
l'action de ces deux facteurs. Dans l'ensemble, ils semblent se neutraliser, de sorte que is 
fecondite des parents seuls differe peu (elle est generalement moindre) de celles des parents vivant 
en couple (tableau 14). 

Pour les groupes d'Age de la generation des 18-44 ans, les taux de descendance actuelle ne sont pas 
Uses differents et ne s'accroissent que legerement avec l'Age. Par ailleurs, une tendance diverse se 
degage pour les femmes des groupes d'Age plus avance qui sont sorties de leur periode de fecondite. 
Les meres seules maintenant. Agees de 50-54 ans ont mis au monde, en moyenne, 4.7 enfants 

TABLEAU 14. Nombre moyen d'enfants naturels mis au monde par des parents seuls, epoux et epouses, 
selon le groupe d'Age, Canada, 1984 

Hommes 	 Femmes 

Groupe d'Age 

Peres seuls 	rpoux 	 Meres seules 	Spouses 

N 152,910 3,748,455 534,158 3,600,384 

Tous les Ages 2.4 2.5 2.5 2.6 
Comparatifs (2.1) (2.3) (2.5) (2.6) 
18-24 ** 1.4 1.3 1.4 
25-29 ** 1.6 1.5 1.8 
30-34 1.6 1.9 1.9 2.1 
35-39 1.9 2.2 2.2 2.3 
40-44 2.3 2.6 2.4 2.6 
45-49 3.4 2.9 3.4 3.6 
50-54 3.2 3.2 4.7 3.8 
55-65 3.4 4.0 4.8 4.5 

TABLEAU 15. Pourcentage de parents seuls, d'epoux et d'epouses plus Ages qui ont dejb eu quatre 
enfants naturels ou plus, selon le grand groupe d'Age, Canada, 1984 

Hommes 	 Femmes 

Groupe d'Age 

Peres seuls 
	

rpoux 	 Meres seules 	Spouses 

N 
40-49 

	

38,578 	 1,012,916 	 134,525 	 890,143 

	

23 	 22 	 25 	 29 

N 
	

38,656 	 734,081 	 80,983 	 481,444 
50-65 
	

30 	 44 	 60 	 54 
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comparativement a 3.8 enfants dans le cas des epouses. Dans le groupe des mares Agees de 55 a 65 ans, 
ces moyennes s'etablissent a 4.8 et 4.5, respectivement. Le tableau 15 fait ressortir encore 
davantage l'existence de taux de descendance actuelle plus eleves dans le groupe des mares seules 
Agees de 50-65 ans. Des families d'une dimension supdrieure a trois enfants naturels constituent une 
caracteristique generalement plus freouente dans le cas des mares seules (60%) que des epouses (54%). 
Ces taux plus eleves que l'on observe dans la categorie des mares seules plus Agees sont appreciables, 
compte tenu du risque de grossesse soi-disant moindre chez ces femmes. Si une fecondite plus elevee 
est un signe avant-coureur de divorce ou de veuvage, ou si elle indique un choix d'avoir des enfants 
un jeune Age, elle peut etre une cause de leur situation actuelle de mare seule. 

Total des enfants 

Les donnees presentees aux tableaux 16 et 17 traitent d'un autre aspect demographique qui a des 
repercussions sur la politique sociale et economique et qui consiste a determiner dans quelle mesure 
les parents seuls assument la charge de tous les enfants, soit de leurs enfants naturels, soit des 
enfants d'un autre lit ou adoptes.(1) Ces donnees mesurent clairement la responsabilite des parents 
d'elever des enfants au lieu de seulement les mettre au monde ou de les engendrer. 

Le tableau 16 montre que la tendance observee pour les enfants déjà eleves suit ceile des enfants 
mis au monde par tous les genres de parents. Cette situation est attribuable au fait que les enfants 
adoptes et d'un autre lit ne constituent qu'une faible proportion des enfants mis au monde. D'une 
maniere analogue, le tableau 17 indique que ce sont les mares seules qui ont plus tendance que 
d'autres parents Ages a avoir dleve trois enfants ou plus. 

(1) Ce nombre ne comprend pas seulement les enfants actuellement a la charge des parents seuls, des 
epoux et epouses, mais it inclut egalement ceux qui, a d'autres moments, ont ete a leur charge, 
meme temporairement. 

TABLEAU 16. Nombre moyen d'enfants (naturels, adoptes et d'un autre lit) qui ont déjà ete eleves par 
des parents seuls et des epoux et epouses, selon le groupe d'Age, Canada, 1984 

Hommes 	 Femmes 

Groupe d'Age 

Peres seuls 
	

rpoux 	 Mores seules 	Spouses 

N 152,910 3,748,455 534,158 3,600,384 

Tous les Ages 2.5 2.6 2.6 2.7 
Compartifs (2.1) (2.5) (2.6) (2.7) 
18-24 ** 1.5 1.3 1.4 
25-29 ** 1.7 1.5 1.9 
30-34 1.6 2.1 2.0 2.2 
35-39 2.1 2.4 2.3 2.4 
40-44 2.3 2.8 2.6 2.8 
45-49 3.4 3.1 3.7 3.7 
50-54 3.3 3.4 4.7 3.9 
55-65 3.7 4.3 5.0 4.7 



32 

TABLEAU 17. Pourcentage de parents seuls, d'epoux et d'epouses plus Ages qui ont dejh eleve quatre 
enfants ou plus (naturels, adoptes ou d'un autre lit), selon le grand groupe d'Age, 
Canada, 1984 

Hommes 	 Femmes 

Groupe d'Age 

Peres seuls rpoux Mares seules Spouses 

N 38,578 1,012,916 134,525 890,143 
40-49 23 26 27 30 

N 38,656 734,081 80,983 481,444 
50-65 4b 35 47 61 55 

Rdsume et discussion 

Ce chapitre fait ressortir que les parents seuls ont beaucoup de caracteristiques en commun avec 
les parents vivant en couple. Les repartitions par Age sont semblables, le nombre d'unions auxquelles 
ils ont participe comme partenaires ne differe pas beaucoup, les pourcentages de parents qui ont vecu 
en union consensuelle sont tres rapproches, et, dans l'ensemble, les taux de recondite ne presentent 
pas de difference marquee. On a sous-entendu qu'il n'existe pas une forte relation de causalite entre 
les unions consensuelles et l'etat de parent seul. De fait, beaucoup de personnes definies comme 
epoux et epouses vivent en union consensuelle ou ont epouse un ancien partenaire en union 
consensuelle, et la majorite des parents seuls ont vecu au moins un mariage. 

En meme temps, l'analyse revele l'ex.itence de certaines differences dont la plus irnportante est que 
les parents seuls ont plus tendance a etre de sexe reminin. I1 ne s'agit pas d'un simple facteur 
uniforme parce que la proportion d'hommes par rapport aux femmes s'accrolt dans chaque groupe d'Age 
jusqu'e celui des personnes de 55-65 ans, o6 elle est presque egale e celle des femmes. 

On a laisse entendre qu'il existe chez les parents seuls un modele de formation d'une famine 
different de celui observe chez les epoux et epouses, bien que les taux de recondite soient 
generalement semblables dans les deux groupes de parents. C'est la mere seule qui se distingue, dans 
une certaine mesure, du Ore seul et des epouses. Il est plus probable qu'elle ait commence e avoir 
des enfants é un jeune Age et qu'elle ait eu une famille nombreuse a la fin de sa periode de 
procreation. Cette situation peut resulter de differences dans les tendances de la procreation e un 
jeune Age ou de divergences dans les taux de rupture du mariage causee par la descendance actuelle. 
La premiere question est analysee dune maniere plus approfondie au chapitre V. La seconde ne peut 
pas etre etudiee ici, mais elle pourrait faire l'objet d'une analyse secondaire. 

Enfin, bien qu'il soit peut-etre vrai que les parents seuls sont representes d'une fagon 
disproportionnee dans le groupe des personnes ayant vecu une rupture d'union, la plupart ont vecu, 
comme les parents formant un couple, une seule union. En revanche, la plupart des parents seuls ont 
vecu une rupture d'union, alors que relativement peu d'epoux at d'epouses ont ete temoins de la 
rupture d'une premiere union ou en ont forme une autre. 



Chapitre IV: CARACTrRISTIQUES ET DETERMINANTS SOCIO-rCONOMIQUES  

Interaction entre la vie familiale, la formation scolaire, la profession et l'activite 

La situation socio-economique des parents seuls a fait l'objet d'une breve discussion au chapitre 
I. Le present chapitre approfondit le debat en analysant les relations entre l'etat de parent seul et 
la formation scolaire, la profession, l'activite (ou la situation vis-à-vis de l'activite) et certains 
de leurs antecedents. 

La formation scolaire peut etre consideree comme une caracteristique "cumulative", en ce sens qu'on 
ne peut qu'ajouter de nouveaux paliers aux niveaux deja atteints. Pour la plupart des personnes, 
c'est un processus qui se termine avant le mariage et la grossesse et qui est generalement acheve a la 
fin de l'adolescence ou au debut de l'Age adulte. Toutefois, la grossesse precoce et (ou) la 
formation d'une union peuvent empecher ou retarder l'arrivee a n'importe quel niveau donne 
d'instruction. Le present chapitre compare le niveau d'instruction des parents seuls celui des 
parents vivant en couple. Malgre les differences que l'on decouvrira, on ne tentera pas, a ce stade, 
d'examiner des rapports de cause a effet, qu'on pourrait illustrer par les deux exemples suivants: 

- niveau d'instruction 	probabilite de devenir parent seul; 

- maternite-paternitd precoce 	niveau d'instruction atteint. 

Le niveau d'instruction est un determinant des perspectives d'emploi. 	Ce chapitre etudie la 
profession et l'activite actuelles, ainsi que les antecedents professionnels et les interruptions de 
travail. Des etudes anterieures basees sur des donnees du recensement, qui sont forcement 
synchroniques, n'ont pas permis d'analyser retrospectivement les relations mutuellles existent entre 
l'activite et la formation d'une famille. 

Les etudes, la profession et l'activite sont en correlation avec le genre de famille et leurs 
caract6ristiques fondamentales sont bien decrites dans les ouvrages de sociologie familiale. Les 
personnes qui sont plus instruites disposent generalement de plus de ressources lorsqu'elles entrent 
sur le marche du travail. Plus le moment de cette entrée a lieu dans des conditions avantageuses, 
plus les chances de succes, mesurees par la renumeration en especes et la satisfaction Wee du 
travail, sont grandes. La conception et la grossesse et (ou) le mariage precoces peuvent limiter non 
seulement le niveau d'instruction, mais aussi les possibilites d'entrer dans la population active et 
d'y poursuivre une carriere assez renumeratrice. 

Les ressources tirees de l'activite, de la formation scolaire et de la profession peuvent empieter 
sur deux aspects de la vie familiale: 

- Le pouvoir de cheque conjoint dans une union (voir le chapitre I); et 

- La capacite financiere d'une personne ou d'un couple d'assumer les charges de famille. Ce facteur 
comporte un autre aspect: un parent faisant partie d'un couple partage avec un conjoint la tAche 
d'elever les enfants et, par consequent, a plus de chances d'être libere de cette obligation pour 
devenir actif. 	Cette situation, a son tour, accroit la mesure dans 	laquelle ce parent peut 
contribuer aux ressources dconomiques de la famille. (II y a un corollaire a cela: les familles 
qui ne disposent que d'un revenu (36 le soutien de famille ne gagne qu'un traitement ou salaire peu 
eleve peuvent egalement se retrouver dans une situation economique precaire, mais ce cas ne peut pas 
etre etudie ici.) 

Certains jeunes parents seuls n'ont jamais vecu dans une union (tableau 5) de sorte que ces 
relations conjugales tenues pour acquises n'ont peut-etre jamais constitue un aspect de leur vie. En 
outre, pour subvenir aux besoins de leurs enfants, les parents seuls peuvent etre forces non seulement 
de travailler, mais aussi d'accepter des emplois dans des professions moins bien renumerees, notamment 
certains emplois de bureau ou dans le secteur des services. Ce manque de choix resulterait soit d'une 
situation oil le parent seul ne possede pas suffisamment de titres scolaires et de qualifications 
professionnelles parce que la maternite-parternite prkoce l'a empeche de poursuivre sa formation, 
soit du fait que les responsabilites accrues qui pesent sur les parents seuls limitent la periode et 
les conditions dans lesquelles l'activite peut avoir lieu. 
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L'etat de parent seul comporte toutefois une autre dimension. Comme on l'a vu au chapitre III, cet 
etat n'est pas seulement une caracteristique des jeunes adultes, mais it apparalt surtout a une etape 
beaucoup plus tardive du cycle de vie. Les personnes qui se retrouvent dans cette situation a ce 
stade auront eu plus de chances de terminer leurs etudes et de trouver des emplois plus specialises 
que celles qui ont ete catapultees dans cet etat a un plus jeune age. De surcrolt, les parents seuls 
plus Ages peuvent disposer de ressources qui leur permettent d'etablir un ensemble de relations 
conjugales different de celui decrit plus haut. De fait, ils peuvent bien etre les partenaires qui 
cherchent activement a mettre fin a l'union et, comme parents seuls, ils peuvent avoir les moyens de 
subvenir a leurs propres besoins financiers. 

II faut souligner que les observations qui precedent sont des postulats, servant pour ainsi dire de 
cadre a l'analyse qui sera presentee dans ce chapitre et les chapitres suivants. Aucune donnee tiree 
de l'EF ne permet d'etudier le pouvoir conjugal et d'autres relations familiales. On ne peut que 
decrire des tendances et faire des conjectures sur leurs determinants. 

Niveau d'instruction 

	

Le tableau 18 classe les parents seuls et vivant en couple selon le niveau d'instruction. 	La 
principale categorie comprend les personnes qui ant fait certaines etudes postsecondaires, par 
exemple, dans un college communautaire et qui ont frequents l'universite. Au Canada, l'ecrasante 
majority des parents (82%) ont suivi des etudes au niveau secondaire et pres du tiers ont poursuivi 
leurs etudes au niveau postsecondaire. Le pourcentage de parents ayant un niveau postsecondaire est 
superieur a celui des parents dont le niveau est inferieur a la neuvieme annee, pour toutes les 
categories de parents prises globalement. En revanche, dans le groupe des mares seules, les 
pourcentages sont beaucoup plus rapproches. 

Le groupe modal, compose de la moitie environ des repondants dans chaque categorie de parents, 
comprend les parents qui ont atteint le niveau secondaire seulement. Ce niveau d'instruction a sty la 
norme pendant plusieurs decennies, mais le niveau postsecondaire lui dispute aujourd'hui la premiare 
place. Chez les etudiants du niveau secondaire, la maternite-parternite precoce peut frustrer les 
espoirs de poursuivre des etudes au niveau postsecondaire, mais seulement dans le cas dune petite 
minority d'etudiants, car des facteurs biosociaux reduisent le risque de conception jusqu'a la fin de 
l'adolescence. 

existe une relation entre la poursuite d'etudes postsecondaires et la probability de devenir 
parent seul. Certaines personnes ont pu atteindre ce niveau parce qu'elles ne devaient pas assumer 
les charges de la maternity-paternity precoce. Elles etaient peut-etre plus motivees et pouvaient 
avoir utilise la contraception d'une manure plus efficace, evitant ainsi la maternite-paternite 
precoce. Bien entendu, la selection intervient egalement dans la fecondite. Toutes autres choses 
etant egales, le risque de conception est plus slew chez les personnes qui sont plus fertiles a un 
plus jeune Age. 

Les niveaux d'instruction des pares seuls et des epoux sont presque identiques dans la plupart des 
groupes d'Age (lorsque les donnees sont fiables) (tableau 18). Le groupe des hommes Ages de 40-44 ans 
se detache des autres car la proportion de parents ayant fait des etudes postsecondaires est presque 
deux fois plus elevee chez les pares seuls. Du cote des femmes, les mares seules ont, 
proportionnellement, fait moins d'etudes postsecondaires que les spouses de tous les groupes d'Age. 
Le nombre de parents dont le nivau d'instruction est inferieur a la neuvieme armee s'accrott avec 
l'Age. Dans la generation de 50-65 ans, environ la moitie des mares seules, contre a peu pres les 
deux cinquiemes des epoux et le tiers des spouses, n'ont pas depasse le niveau de l'ecole primaire. 

Profession 

existe certains facteurs deconcertants qui influencent les donnees sur la profession presentees 
au tableau 19. Premierement, les femmes tendent a se grouper de fagon disproportionnee dans les 
emplois de bureau, la vente et les services: un peu mains des deux tiers des mares seules sont 
classes dans ces categories professionnelles. Deuxiemement, en vertu d'une convention statistique, 
les personnes qui n'ont pas travaille depuis cinq ans ou plus ou qui souffrent d'incapacite 
permanente, comme les etudiants, les personnes qui accomplissent des tAches menageres et qui regoivent 
des pcestations de malad .ie ainsi que les retraites, ne sont generalement pas incluses dans les 
repartitions professionnelles. Ces personnes sont classes dans la categorie "sans objet". Le 
tableau 19 examine deux ensembles de repartitions, dont l'un comprend et l'autre exclut la categorie 
"sans objet". 
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TABLEAU 18. Niveau d'instruction des parents seuls, des epoux et des epouses: repartition en 
pourcentage selon le sexe et le grand groupe d'Age, Canada, 1984 

Parents seuls rpoux et epouses 

   

Sexe et 
groupe d'Age 

Inferi- 	Secon- 	Certaines Total 
eur a 	daire 	etudes 
is 9e 	seule- 	post- 
annee 	ment(1) 	secon- 

daires 

Inferi- 	Secon- 	Certaines Total 
eur a 	daire 	etudes 
is 9e 	seule- 	post- 
annee 	ment(1) 	secon- 

daires 

Hommes 
N 29,747 68,117 55,046 152,910 730,459 1,707,157 1,310,839 3,748,455 

pourcentage 

Tous les ages 19 45 36 100 19 45 35 100 
Comparatifs (17) (48) (36) 100 (17) (47) (36) 100 
18-24 ** ** ** ** ** 68 25 100 
25-29 ** ** ** ** ** 61 35 100 
30-34 ** 52 45 100 9 43 48 100 
35-39 ** ** ** ** 13 44 43 100 
40-44 ** ** 66 100 22 45 34 100 
45-49 ** ** ** ** 27 45 28 100 
50-54 ** ** ** ** 37 41 22 100 
55-65 ** 49 ** 100 46 35 19 100 

18-29 ** ** ** 100 4 62 34 100 
30-49 ** 42 44 100 16 44 40 100 
50-65 36 48 16 100 42 38 21 100 

Femmes 
N 101,545 303,062 129,551 534,158 584,712 1,906,879 1,108,793 3,600,384 

pourcentage 

Tous les ages 19 57 24 100 16 53 31 100 
Comparatifs (18) (55) (26) 100 (16) (53) (31) 100 
18-24 ** 80 ** 100 ** 78 14 100 
25-29 ** 70 25 100 7 63 30 100 
30-34 ** 49 40 100 8 49 43 100 
35-39 ** 51 27 100 15 49 36 100 
40-44 ** 63 28 100 21 46 33 100 
45-49 ** 62 ** 100 26 55 19 100 
50-54 53 ** ** 100 30 49 21 100 
55-65 50 40 10 100 38 43 19 100 

18-29 ** 74 17 100 7 67 26 100 
30-49 15 55 29 100 16 49 35 100 
50-65 51 30 ** 100 33 47 20 100 

(1) Cette categorie inclut les parents qui ont suivi des etudes secondaires meme s.i ces etudes ne 
furent pas completees et ceux qui n'ont pas poursuivi d'autres etudes. 

On peut voir au tableau 19 que, par rapport aux epoux, les pares seuls ont un peu plus tendance 
exercer des professions liberales et techniques et un peu moins a occuper des emplois dans le travail 
de bureau, la vente ou les services. Un plus grand echantillon permettrait de confirmer ou d'infirmer 
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TABLEAU 19. Repartition en pourcentage des professions des parents seuls, 
selon le grand groupe d'Age, Canada, 1984 

des epoux et des epouses, 

Hammes Femmes 

Groupe d'Age 
et profession 

Peres seuls rpoux Meres seules Spouses 

N 152,914 3,748,452 534,158 3,600,384 

pourcentage 

(1) 	(2) 	(3) (1) (2) 	(3) (1) 	(2) (3) (1) 	(2) (3) 
Tous les Ages 
Professions liberales et 
techniques 29 	(26) 	30 25 (25) 	25 20 	(21) 25 19 	(19) 25 

Travail de bureau, vente, 
services 15 	(16) 	16 22 (22) 	23 48 	(47) 61 44 	(44) 59 
Travail semi-specialise, 
non specialise 52 	(56) 	54 51 (52) 	52 11 	(10) 14 12 	(12) 16 

Sans objet ** 	** 1 (1) 21 	(21) 25 	(25) 
Total 100 	100 100 100 100 100 100 100 

18-29 ans 
Professions liberales et 
techniques ** 	** 18 18 16 18 13 16 

Travail de bureau, vente, 
services ** 	** 22 22 58 65 57 68 
Travail semi-specialise, 
non specialise 59 	59 60 60 15 17 13 16 
Sans objet - ** ** 17 
Total 100 	100 100 100 100 100 100 100 

30-49 ans 
Professions liberales et 
techniques 29 	29 28 28 22 27 22 28 

Travail de bureau, vente, 
services 22 	22 22 22 48 61 42 55 
Travail semi-specialise, 
non specialise 49 	49 50 51 10 12 12 16 

Sans objet - ** 20 24 
Total 100 	100 100 100 100 100 100 100 

50-65 ans 
Professions liberales et 
techniques ** 	** 22 23 18* 33* 12 22 

Travail de bureau, vente, 
services ** 	** 25 27 28 50 33 59 
Travail semi-specialise, 
non specialise ** 	67 48 50 ** ** 10 19 
Sans objet ** 5 44 45 
Total ** 	100 100 100 100 100 100 100 

(1) Comprend la categorie "sans objet". 
(2) Pourcentages comparatifs. 
(3) Ne comprend pas la categorie "sans objet". 
Nota: La categorie "sans objet" inclut les personnes qui n'ont pas travaille depuis cinq ans ou plus 

ou souffrent d'incapacite permanente, comme les etudiants A plain temps, les personnes au 
foyer, les personnes qui regoivent des prestations de maladie et les retraites. 
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cette difference et de faire des conjectures sur ce qui pourrait etre virtuellement un resultat 
interessant. 

Chez les femmes, l'ecart est moins prononce qu'on pouvait le prevoir. 	Les pourcentages qui ne 
comprennent pas la categorie "sans objet" sont presque egaux dans le groupe d'Age le plus jeune et le 
groupe d'Age moyen. En revanche, il existe une legere difference dans le groupe le plus age: a peu 
pres un tiers des mares seules contre un cinquieme environ des epouses actives travaillent dans des 
professions liberales et techniques. Bien que ce resultat manque de fiabilite statistique, it 
pourrait representer le groupe de femmes qui sont devenues des mares seules a un Age plus avance, mais 
qui avaient eu la possibilite de construire une carriere plus tot dans leur vie. Le travail remunere 
constitue peut-etre plus une necessite pour ces femmes et d'autres mares seules que pour les epouses. 
Cette hypothese est confirm& par le tableau 19, qui indique qu'un nombre constamment plus petit de 
mares seules que d'epouses font part.ie de la categorie "sans objet". 

Activite 

L'activite est un concept essentiel N l'economie de la population active, qui repose sur l'emploi 
pendant une semaine de reference, generalement celle precedant la semaine d'enquete. Comme 94% des 
parents de sexe masculin sont actuellement actifs et que le nombre de pores seuls, est, de toute 
fagon, relativement peu eleve, it serait inopportun d'effectuer une analyse pour les groupes d'Age 
quinquennaux chez les hommes. C'est pourquoi les tableaux 20 et 22 ne se rapportent qu'aux femmes. 

Les taux d'activite par Age suivent la meme tendance generale tant pour les mares seules que pour 
les epouses (tableau 20). Tout d'abord, ils s'elevent regulierement pour ensuite flechir a partir du 
groupe d'Age 45-49 ans. Bien que is courbe des epouses soit presque symetrique, celle des mares 
seules se caracterise par des taux superieurs dans les groupes d'Age plus jeunes et une forte baisse 
qui suit immediatement le point culminant de l'activite A 40-44 ans, pour tomber aux taux declares par 
les epouses. Dans le groupe d'Age 40-44 ans, 	peu pr.& les quatre cinquiames des mares seules contre 
les deux tiers des epouses travaillent actuellement. 	Ces donnees font ressortir davantage qu'il 
existe un plus grand besoin de travailler chez les mares seules de ce groupe d'Age et de groupes plus 
jeunes. Les groupes d'age plus larges present& au tableau 21 revelent egalement un changement dans 
les differences par Age chez les femmes. 

TABLEAU 20. Pourcentage de mares seules et d'epouses declarees come Atant actuellement actives, selon 
le groupe d'Age, Canada, 1984 

Groupe d'Age 
	

Mares seules 	 Spouses 

N 
	

534,158 	 3,600,384 

pourcentage 

Tous les Ages 	 61 	 57 
Comparatifs 	 (64) 	 (57) 
18-24 	 45 	 37 
25-29 	 59 	 54 
30-34 	 67 	 61 
35-39 	 74 	 64 
40-44 	 83 	 64 
45-49 	 58 	 60 
50-54 	 46 	 46 
55-65 	 34* 	 36 

Lorsque ion etudie la variable "n'ayant jamais travaille" pour les femmes (peu d'hommes sont 
classes dans cette categorie), les mares seules ont des taux d'activite legbrement superieurs dans 
chaque groupe d'Age (tableau 22). 	Cette relation est semblable a celle qui existe pour l'activite 
actuelle a la plupart des Ages a partir de 25 ans. 	Ce resultat apparemment paradoxal decoule de 
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TABLEAU 21. Pourcentage de parents seuls, d'epoux et d'epouses declares comme etant actuellement 
actifs, selon le grand groupe d'Age, Canada, 1984 

Hommes 	 Femmes 

Groupe d'Age 

Peres seuls 	rpoux 	 Mores seules 	Spouses 

N 	 152,910 	 3,748,455 	 534,158 	 3,600,384 

pourcentage 

Tous les ages 89 95 61 57 
`Comparatifs (94) (96) (64) (57) 
18-29 96 95 53 49 
30-49 96 97 71 62 
50-65 68* 86 40 42 

facteurs differents. L'activitd actuelle est influencee par le fait qu'en general, les mores seules 
ne sont pas pour l'instant exposees au risque de conception et, par consequent, qu'aux Ages plus 
avancds (30 ans et plus), elles ont moins de chances d'elever de jeunes enfants ou d'être en conga de 
maternitd. Toutefois, pour les metes seules, les charges de famille doivent souvent etre telles que 
si elles pouvaient se le permettre, elles decideraient peut-Atre de rester en dehors de la population 
active (telle qu'elle est definie d'un point de vue statistique). On peut des lors se demander si ces 
femmes restent inactives jusqu'a l'Age de 65 ans. Les mores seules plus AgOes qui n'ont jamais 
travaille ont-elles vdcu toute leur vie comme mores seules et inactives? Ou sont-elles devenues mores 
seules plus tard au cours de leur existence et avaient alors moins tendance a chercher du travail que 
les mores qui etaient mariees? 

TABLEAU 22. Pourcentage de mores seules et d'epouses qui n'ont jamais travaille,(1) salon le grand 
groupe d'Age, Canada, 1984 

Groupe d'age Mores seules Spouses 

N 534,158 3,600,384 

pourcentage 

Tous les ages 15 11 
Comparatifs (12) (11) 
18-29 20 15 
30-49 9 8 
50-65 26 22 

(1) 	Comprend quelques cas pour lesquelles les donnees sur le travail n'etaient pas presentees. 

Antecedents d'activite 

Les trois prochains tableaux jettent un peu de lumiere sur ces questions sans toutefois permettre 
de tirer des conclusions definitives. 	Le tableau 23 donne la probabilite d'avoir travaille avant 
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l'Age de 20 ans pour les parents des groupes d'Age superieurs qui ont deja travaille. Pour tous les 
Ages, il existe peu de difference entre les quatre groupes. Toutefois, dans le groupe le plus Age, 
les Ores seuls (81%) ont plus tendance que les epoux (66%), et les epouses (58%) tendent plus que les 
mares seules (42%) a avoir commence 	travailler avant Page de 20 ans. On observe des differences 
semblables chez les femmes des groupes d'Age 35-39 ans et 20-24 ans. 	II existe une tendance 
temporelle chez les meres, et particulierement chez les mares seules: plus la mere est Agee, plus il 
est probable qu'elle ait commence a travailler avant l'Age de 20 ans. Cette tendance est interrompue 
par un renflement aux groupes d'Age 40-49 ans. 

TABLEAU 23. Parents seuls, epoux et epouses qui ont commence A travailler avant l'Age de 20 ans, en 
pourcentage des personnes qui ont deja travaille(1), selon le groupe d'Age, Canada, 1984 

Hommes 	 Femmes 

Groupe d'Age 

Peres seuls 	Epoux 	 Mares seules 	Spouses 

N 
	

137,413 	 3,651,401 	 432,946 	 3,137,693 

pourcentage 

20-65 ans 	 55 	 61 	 57 	 59 
Comparatifs 	 (53) 	 (61) 	 (56) 	 (59) 
20-24 	 ** 	 78 	 73 	 82 
25-29 	 ** 	 72 	 69 	 63 
30-34 	 49 	 54 	 60 	 54 
35-39 	 62 	 52 	 45 	 57 
40-44 	 54 	 59 	 52 	 56 
45-49 	 ** 	 65 	 63 	 59 
50-54 	 69 	 69 	 45 	 53 
55-65 	 81 	 66 	 42* 	 58 

(1) Ne comprend pas quelques cas pour lesquels les antecedents professionnels n'etaient pas declares. 

Le tableau 24 considere la situation des personnes qui sont entrées tard, soit a 25 ans ou plus, 
dans la population active. Les resultats observes pour les femmes sont sommaires mais completent ceux 
du tableau 23, c'est-N-dire que les mares seules ont plus tendance que les epouses a devenir actives 
un Age plus avance. Cette situation peu resulter de l'entree forcee dans la population active lorsque 
se produit la transition a l'etat de parent seul et que la mare perd la contribution financiere d'un 
epoux s'il a ete le principal soutien economique du ménage. 

Les donnees presentees au tableau 25 appuient cette hypothese. 	Alors que les deux tableaux 
precedents avaient pris pour base, ou population exposee au risque, les personnes qui avaient deja 
travaille, ce tableau utilise comme population de base toutes les femmes, y compris celles qui n'ont 
jamais travaille. En general, dans tous les groupes d'Age, sauf un, (ou il est possible de faire des 
comparaisons), une plus forte proportion de mares seules que d'epouses sont entrées dans la population 
active a un jeune Age, mais un pourcentage superieur de mares seules sont devenues actives a un Age 
plus avance (25 ans ou plus). 

Le tableau 26 etudie un autre aspect des antecedents d'activite, soit la question de savoir si les 
personnes qui ont deja travaille ont connu des interruptions de travail d'au moins une armee. Ce 
tableau montre qu'il existe une difference marquee selon le sexe dans les moyennes par Age et les 
moyennes brutes et sommaires comparatives (a l'exception des Ores seuls pour lesquels les donnees ne 
sont pas fiables). Entre les mares seules et les epouses, les differences ne sont pas importantes, 
mais les dernieres ont connu, en moyenne, plus d'interrupt .ions de travail dans tous les groupes d'Age 
sauf celui des femmes les plus &gees. 
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TABLEAU 24. Mbres seules, epoux et Spouses qui ont commence a travailler A 25 ans ou apres cet Age en 
pourcentage des personnes qui ont deja travaill6(1), selon le groupe d'Age (30-65 ans), 
Canada, 1984(2) 

Groupe d'Age 
	

rpoux 	 Mares seules 	 Spouses 

N 
	

3,108,529 	 322,253 	 2,480,756 

pourcentage 

30-65 ans 	 12 	 25 	 17 
Comparatifs 	 (11) 	 (24) 	 (17) 
30-34 	 7 	 ** 	 10 
35-39 	 13 	 24* 	 13 
40-44 	 10 	 29 	 23 
45-49 	 12 	 30* 	 22 
50-54 	 12 	 ** 	 24 
55-65 	 20 	 ** 	 23 

(1) A l'exception de quelques cas pour lesquels les antecedents professionnels n'etaient pas 
declares. 

(2) Les donnees ne sont pas presentees pour les pares seuls en raison de la petite taille de 
l'echantillon. 

TABLEAU 25. Pourcentage de mares seules et d'epouses qui ont commence a travailler avant l'Age de 20 
ans et a 25 ans ou apres cet Age, selon le groupe d'Age, Canada, 1984(1) 

Femmes seules 	 Spouses 
Groupe d'Age 

Moins de 20 ans 	25 ans ou plus 	Moins de 20 ans 	25 ans ou plus 

N 524,255 

pourcentage 

3,580,520 • • • 

20-65 ans 47 ... 51 • • 	• 

Comparatifs (47) ... (51) •• 	• 

N 389,458 

pourcentage 

2,814,738 

30-65 ans ... 20 ... 15 
Comparatifs ... (20) ... (15) 
20-24 46 ... 64 ... 
25-29 66 ... 56 ... 
30-34 54 ** 50 10 
35-39 40 21* 53 12 
40-44 44 25* 50 20 
45-49 50 24* 52 19 
50-54 34 ** 44 20 
55-65 ** ** 37 15 

(1) Les pourcentages se rapportent aux femmes qui ont commence a travailler avant l'Age de 20 ans et 
25 ans ou plus du total de toutes les femmes (celles qui ont deja travaille et celles qui n'ont 
jamais travaille) dans ce groupe d'Age. Celles qui ont commence a travailler a 25 ans ou plus 
devaient avoir au moins 25 ans et celles qui ont commence a travailler avant Page de 20 ans 
devaient avoir 20 ans ou moins. C'est pourquoi deux totaux sont presentes: pour le groupe d'Age 
20-65 et le groupe d'Age 30-65 (voir le chapitre II pour les effectifs de la "troncation"). 
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TABLEAU 26. Nombre moyen d'interruptions de travail(1) chez les parents seuls, epoux et epouses qui 
ont dejh travaille, selon le groupe d'Age, Canada, 1984 

Hommes 	 Femmes 

Groupe d'Age 

Peres seuls 	poux 	 Mares seules 	Spouses 

N 	 143,566 	 3,716,543 	 455,475 3,190,540 

Tous les Ages 	 0.2 	 0.2 0.8 1.0 
Comparatifs 	 (0.2) 	 (0.2) (0.8) (1.0) 
18-24 	 ** 	 0.3 0.6* 0.6 
25-29 	 ** 	 0.1 0.6 0.8 
30-34 	 ** 	 0.2 0.8 0.9 
35-39 	 ** 	 0.2 0.9 1.1 
40-44 	 ** 	 0.2 0.8 1.1 
45-49 	 ** 	 0.2 1.0 1.1 
50-54 	 * * 	 0.2 1.0 1.2 
55-65 	 * * 	 0.2 1.2 1.1 

(1) La duree de l'interruption dolt etre d'au moins un an. 
(2) A 	l'exclusion 	de 	quelques 	cas 	pour 	lesquels 	les 	antecedents 

declares. 
professionnels n'ont 	pas ate 

Resume et discussion 

Ce chapitre a decrit un certain nombre de caracteristiques qui sont souvent intimement liees. Sa 
conclusion la plus interessante est que le niveau d'instruction plus bas des mares seules par rapport 
aux epouses rdvele un desavantage economique observe dans d'autres etudes (volt le chapitre I). Les 
mares seules ont egalement tendance a commencer a travailler plus tard que les epouses, peut-etre au 
moment ou elles deviennent mares seules ou parce que la maternite precoce les a empachees d'entrer 
dans la population active a un plus jeune Age. La proportion legerement superieure de mares seules 
qui n'ont jamais travaille tend a indiquer que la maternite constitue pour certaines d'entre elles un 
travail a plein temps. Toutefois, dans les groupes d'Age de 18 a 44 ans, relativement plus de mares 
seules sont actuellement actives. Ces dernieres ont dgalement connu, en moyenne, moins 
d'interruptions de travail que les epouses. Ces resultats semblent indiquer qu'une fois que les mares 
seules entrent dans la population active, elles ont plus besoin, en tant que seul soutien de famille, 
de continuer a travailler sans interruption. 

Enfin, a des ages plus avances, ces tendances sont heteroclites, a certains dgards. 
Comparativement aux epouses, relativement plus de mares seules ont un niveau d'instruction ne 
depassant pas la neuvieme armee, relativement moins d'entres elles sont actuellement actives et, en 
moyenne, elles ont connu le meme nombre, sinon plus, d'interruptions de travail. Il existe aussi des 
signes, qui manquent toutefois de signification statistique, de l'existence dans la population active 
d'un groupe particulier de mares seules qui constitue un tiers du groupe d'Age des 50-65 ans, soit 
celui des femmes qui exercent des professions liberales et techniques. On peut raisonnablement 
supposer que dans le cas de ces femmes, l'etat de mere seule s'est produit plus tard dans leur vie, 
apres un processus de promotion professionnelle. 

On peut donc se demander si l'etat de parent seul depend, dans une mesure disproportionnee, de la 
maternite-paternite prdcoce et si cet element, a son tour, est le facteur qui tend a limiter 
l'instruction et, en fin de compte, les occasions d'emploi de certains parents seuls. Les deux 
prochains chapitres etudient cette question. 





Chapitre V: ANTECEDENTS DrMOGRAPHIQUES ET L'ETAT DE PARENT SEUL  

Facteurs de predisposition 

L'idee selon laquelle certaines formes de comportement predisposent a l'etat de parent seul est 
tres repandue et a ete demontree pour certaines variables socio-economiques au chapitre IV. Ce 
dernier montrait que les meres seules avaient un profil d'instruction, d'activite et d'antecedents 
professionnels different de celui des epouses. II supposait que ces variables etaient en correlation 
avec des antecedents ddmographiques en ce sens que certaines femmes etaient exposees plus tot au cours 
de leur cycle de vie au risque de conception (dans son sens actuariel) et au mariage, et indiquait que 
ces deux antecedents pouvaient limiter les possibilites d'instruction et l'acquisition d'experience et 
de qualifications professionnelles en demande sur le marche. 

Le present chapitre etudie les personnes qui sont actuel1ement des parents seuls en considerant la 
maniere dont elles ont acquis cet etat, laquelle correspond é la fagon dont leur derniere union s'est 
terminee. 	II compare ensuite les meres seules et les epouses sous l'angle de deux antecedents, soit 
le mariage ou la formation precoce d'une union et la grossesse precoce. 	Des analyses secondaires 
seront necessaires pour determiner plus precisement ces antecedents pour les femmes qui ont ete dans 
le passé epouses ou meres seules de diverses manieres. Cette etude se concentre sur le comportement 
anterieur de ces femmes qui sont maintenant des mares seules ou des epouses et pour lesquelles it 
semble exister certaines differences importantes. Enfin, elle analyse la correlation entre la 
formation precoce d'une union et la grossesse. 

Le reste de ce chapitre est, en majeure partie, consacre aux femmes parce qu'elles constituent la 
grande majorite des parents seuls dans l'echantillon et que les donnees relatives aux Ores seuls sont 
limitees par la taille de l'echantillon. 

L'analyse repose sur un ensemble de connaissances biosociales at demographiques relatives é la 
conception, a la grossesse et au mariage a un jeune Age dans des pays developpes comme le Canada. 
Dans la plupact des pays de l'OCDE et, en particulier, avec l'arrivee dans les annees 1960 et 1970 de 
methodes contraceptives plus efficaces, certaines forces ont contrecarre la fecondite, mais 
etablissent maintenant une certaine forme d'equilibre. Ce processus pourrait etre caracterise, 
sommairement, comme le passage de l'epoque du "baby-boom" a la periode "posterieure au baby-boom". 

Pendant le baby-boom, la conception é un jeune Age accompagnait parfois mais, plus souvent, 
precedait le mariage. De fait, elle entrainait frequemment un mariage precipite a un jeune Age 
(surtout dans le cas de la mariee). Grace a l'amelioration des methodes contraceptives et au recours 

l'avortement provoque se produisant en meme temps qu'un changement dans les normes de 
maternite-paternite hors mariage, la maternite-paternite a un jeune Age dans le mariage qui resultait 
d'une conception precoce hors mariage a diminue sensiblement. 

La societe accepte davantage la cohabitation. En fait, les unions consensuelles sont presque la 
norme dans certaines sous-populations. Neanmoins, it peut exister des differences selon l'Age dans la 
frequence et l'acceptation de ces unions qui peuvent se traduire par une plus forte hesitation des 
repondants plus Ages a les declarer. Ces unions entravent la fecondite dans la mesure tab elles sont 
formees sans que les partenaires aient l'intention d'avoir des enfants. 

Pour ces raisons, 	s'est produit une baisse de la fecondite a un jeune Age (moins de 25 ans). 
Les principales annees de procreation ont recule du debut a la fin de la vingtaine et la proportion de 
naissances hors mariage s'est accrue. Ces facteurs influencent l'interpretation des donnees dans la 
seconde partie du chapitre. I1 faut d'abord considerer la maniere dont les personnes qui sont 
maintenant des parents seuls ont acquis cet etat. 

Il est utile de remarquer que l'on etablit une importante distinction entre les taux et les 
rapports de fecondite hors mariage. Les taux se rapportent aux naissances hors mariage des femmes 
specialement exposees a ce risque, c'est-é-dire les femmes celibataires. Les rapports, quant a eux, 
rattachent les naissances hors mariage a toutes les naissances; l'interpretation des donnees est 
compliquee par le fait que des variations peuvent etre causees autant par des changements dans la 
fecondite en general que par les effets de la fecondite hors mariage proprement dite. 
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Passage h Past de parent seul 

Le chapitre III revelait que la plupart des parents seuls avaient vecu dans une union pour se 
retrouver A l'heure actuelle seuls par suite d'un veuvage, d'une separation ou d'un divorce d'avec un 
conjoint en union consensuelle ou en mariage (tableau 5). I1 existe toutefois des differences selon 
l'Age et le sexe dans les causes de rupture des unions. 

Pour les deux sexes, it existe des differences marquees selon l'Age. 	Il est probable que les 
jeunes n'aient jamais vecu soit une union, soit une rupture d'union; la separation ou le divorce pre- 
dominent A l'Age mar; chez les personnes plus &gees, le veuvage est l'etat le plus frequent. Cette 
triple division montre que les parents seuls ne peuvent pas etre consideres comme une seule entite 
(point que l'on avait souleve au chapitre I). 	Au contraire, cette situation decoule de diverses 
circonstances et ses origines prennent la forme d'une trichotomie avec l'Age. 	Toutefois, it est 
probable que l'image populaire du parent seul provienne d'un ou deux sous-ensemble(s) (jeunes femmes 
jamais mariees ou divorcees, surtout du deuxieme). Ces stereotypes peuvent servir de base A des pre-
juges ou meme a des decisions de politique sociale qui ne correspondraient pas aux besoins de nombreux 
parents seuls. Comme l'indiquent ces donnees, les politiques qui s'adressent aux parents seuls 
doivent etre aussi variees que les besoins de ces personnes sont divers. Cela s'explique par le fait 
que les ressources financieres et emotionnelles dont dispose chaque categorie seront differentes et 
liees A l'Age et a la presence d'un mecanisme de soutien familial. 

Les rapports de masculinite presentes au tableau 5 font ressortir un point souleve pour la premiere 
fois au chapitre III, c'est-A-dire que les modes d'acquisition de l'etat de parent seul different 
nettement selon le sexe. Dans certaines categories d'Age et de cause immediate, cet etat est prat .i-
quement l'apanage des femmes. Par contre, les hommes ne constituent une majorite dans aucune cate-
gorie (o6 les donnees sont fiables) et se regroupent dans la categoric des separes plutet que celle 
des divorces aux Ages plus avances. 

L'etat de parent seul, surtout A un jeune age, peut se produire sans participation A un mariage ou 
une union (tableau 5). Le pourcentage de parents seuls n'ayant jamais vecu d'union decrolt rapide-
ment, passant de 23% des femmes Agees de 18-29 ans A 10% de celles du groupe d'Age mar. Autrement 
dit, lorsqu'ils arrivent a la trentaine et A la quarantaine, la plupart des parents seuls ont, A un 
certain moment de leur periode de procreation, fait partie d'une famille epoux-epouse. 

Ces donnees doivent toutefois etre interpretees avec une certaine prudence. Jusqu'A ce que l'on 
entreprenne des analyses plus approfondies (voir le chapitre VII), it reste impossible de determiner 
si les proportions plus elevees de jeunes parents seuls n'ayant jamais vecu d'union representent une 
etape transitoire par laquelle sont passees toutes les generations ou une tendance qui n'est repondue 
que dans la plus jeune generation. Cette derniere tendance pourrait decouler d'une situation dans 
laquelle une liaison ou une serie de liaisons temporaires mene a une cohabitation ou un mariage 
stable, o6 elle pourrait refleter les changements dans la maternite-paternite hors mariage. 

La conception hors mariage peut avoir trois consequences possibles: 

- la perte du foetus (suite a un avortement spontane ou provoque); 

- mariage at la naissance dans le mariage; et 

- la naissance hors mariage. 

Autrefois, la conception hors mariage a un jeune Age entrainait frequemment un mariage precipite, 
comme ce fut souvent le cas lors du baby-boom. En Nouvelle-Mande (o6 l'on dispose des donnees 
appropriees), on a prouve que le nombre de conceptions hors mariage suivies d'un mariage et de nais-
sances dans le mariage (au cours des sept premiers mois du mariage) a fortement baisse recemment, mais 
que le pourcentage de conceptions hors mariage suivies de naissances hors mariage est reste plus ou 
moins stable depuis le debut des annees 1970 (contrairement au rapport des naissances hors mariage en 
pourcentage du total des naissances, qui s'est accru).(1) Les memes donnees ne sont pas disponibles 
pour le Canada, mais les resultats presentes au tableau 27 indiquent une tendance semblable. 

Ces differences peuvent avoir de l'importance dans l'analyse des antecedents de l'etat de parent 
seul, c'est-A-dire que les mariages precoces precipites qui avaient lieu dans le passé risquaient de 
ne pas constituer des bases ideales pour la formation d'unions durables et d'être les antecedents de 
la rupture de l'union et de l'etat de parent seul a un Age plus avance. Toutefois, l'importance de 
cet antecedent de l'etat de parent seul pourrait diminuer avec la tendance recente a se marier a un 
Age moins jeune. 

(1) Carmichael, Gordon E., "Non-marital Pregnancies in New Zealand Since the Second World War", 
Journal of Biological Science, 17, 2 avril 1985, pp. 167-184. 
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II semble ressortir maintenant de cette situation une tendance selon laquelle les naissances hors 
mariage, dont les taux n'augmentent pas pour l'instant dans le groupe crucial des jeunes (tableau 27), 
sont suivies de la decision de rester parent seul. Cette decision a des consequences a plus long 
terme pour le parent et l'enfant concernes, et elle a donc une importance capitale pour la formulation 
de la politique sociale. Le reste de ce chapitre est consacre a une analyse assez detainee des 
facteurs qui entrent en jeu dans la maternite-paternite precoce, c'est-A-dire la precocite du premier 
mariage ou union et la precocite de la premiere naissance. 

TABLEAU 27. Taux de fecondit6 des femmes Ag6es de 15-19 ans, Canada, 1960, 1970, 1980 et 1982(1) 

Taux de fecondite hors 
	

Taux de fecondite par 
	

Pourcentage du 
Annees 	 mariage (pour 1,000 
	

Age (pour 1,000 femmes) 
	

total des 
femmes cenbataires) 
	

naissances hors mariage 

1960 
	

12.3 
	

59.8 
	

18.3 
1970 
	

16.4 
	

42.8 
	

35.0 
1980 
	

16.6 
	

27.6 
	

56.5 
1982 
	

17.3 
	

26.5 
	

63.8 

(1) Source: A. Romaniuc, op. cit., 1984, pp. 40, 135-136, 148. 

Premiere union 

Les tableaux 28, 29 et 30 presentent des donnees sur les pourcentages de mares seules qui ont 
commence 6 vivre un mariage, une union consensuelle ou une union de l'une ou l'autre sorte (pour la 
premiere fois), a un Age donne. Bien qu'en general, les mares seules aient tendance 6 former des 
unions a un plus jeune Age que les femmes faisant actuellement partie de families epoux-epouse, 
existe certaines differences interessantes qui doivent etre discutees. Pour tous les groupes d'Age 
combines, environ un tiers tant des mares seules que des epouses etaient mariees avant l'Age de 20 
ans, mais 79% des maces seules contre 61% des epouses Agees de 20-24 ans et 47% des mares seules 
comparativement a 32% des epouses Agees de 30-34 ans, etaient mariees avant cet Age. Le groupe des 
femmes Agees de 25-29 ans differe des autres car le pourcentage d'epouses mariees avant Page de 20 
ans depasse celui des mares seules. Toutefois, a l'Age de 25 ans, relativement plus de mares seules 
que d'epouses etaient mariees, dans tous les groupes d'Age, sauf celui des femmes de 40-49 ans 
(tableau 28). Parini les femmes qui vivaient dans des unions d'un genre ou l'autre, les mares seules 
avaient plus tendance a avoir forme ces unions avant l'Age de 19 ans, dans tous les groupes d'Age, 
sauf celui des femmes de 40-49 ans (tableau 29). 

Le groupe des femmes Agees de 40-49 ans constitue une exception frappante a la tendance generale, 
en ce sens qu'un pourcentage plus eleve d'epouses s'etaient mariees ou avaient forme des unions a un 
plus jeune Age que les mares seules (tableaux 28 et 29). Ce groupe etait ne pendant la periode de 
1935 a 1944 et avait connu a un jeune Age des taux importants de fecondite par Age, bien que la 
seconde vague du baby-boom fOt passee (a la fin des annees 1950) et malgre l'amorce du flechissement 
de la fecondite.(2) I1 s'agissait des mares des enfants de la fin du baby-boom et du debut de la 
periode qui lui a immediatement succede. Le tableau 27 confirme cette tendance car it indique que les 
femmes Nees de moms de 20 ans en 1960 (etape critique de la formation d'une famille pour le groupe. 
Age de 40-49 ans en 1984) avait des taux de fecondite par Age exceptionnellement eleves, alors que 
leurs taux et rapports de fecondite hors mariage etaient bas. 

Environ les deux tiers des mares seules et des epouses ayant deja vecu en union consensuelle ont 
commence a vivre leur premiere union avant l'Age de 25 ans. Toutefois, avant l'Age de 20 ans, 41% de 
mares seules contre 26% des epouses avaient vecu en union consensuelle. Les donnees pour les mares 
seules Agees de 30 ans et plus ne sont pas fiables, mais, dans le groupe plus jeune, les pourcentages 
de femmes ayant vecu avec des partenaires en union consensuelle avant l'Age de 20 ans sont 
relativement eleves pour les deux categories de parents, mais nettement plus importants pour les maces 
seules (tableau 30). 

(2) Voir le tableau dans A. Romaniuc, op. cit. 1984, p. 135. 
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TABLEAU 28. Des metes seules et epouses qui ont dejh ete mariees, pourcentage cumulatif de celles qui 
se sont mariees avant les Ages de 20 et 25 ans, selon le groupe d'Age, Canada, 1984 

Mares seules 	 Spouses 

Groupe d'Age 

Avant l'Age 
	

Avant l'Age 
	

Avant l'Age 
	

Avant l'Age 
de 20 ans 
	

de 25 ans(1) 
	

de 20 ans 
	

de 25 ans(1) 

N 
	

420,726 	 3,504,355 

pourcentage 

20-65 ans 	 33 	 88 	 34 	 83 
Comparatifs 	 (34) 	 (90) 	 (34) 	 (83) 
20-24 	 79 	 100 	 61 	 100 
25-29 	 35 	 100 	 41 	 92 
30-34 	 47 	 99 	 32 	 85 
35-39 	 30 	 91 	 31 	 83 
40-49 	 22 	 76 	 35 	 81 
50-65 	 ** 	 83 	 20 	 68 

(1) Comprend les femmes mariees avant l'Age de 20 ans. 

TABLEAU 29. Des mares sesiles et epouses qui ont deje vecu une union (union consensuelle ou mariage), 
pourcentage de celles qui ont commence e vivre une union avant l'Age de 19 ans, selon le 
groupe d'Age, Canada, 1984 

Groupe d'Age 
	

Mares seules 	 Spouses 

N 	 458,855 	 3,580,519 

pourcentage 

20-65 ans 	 28 	 24 
Comparatifs 	 (28) 	 (24) 
20-24 	 80 	 53 
25-29 	 47 	 31 
30-39 	 25 	 21 
40-49 	 14* 	 22 
50-65 	 ** 	 10 

Sur l'ensemble de la population exposee au risque, il existe, du point de vue statistique, un 
groupe tres selectif de femmes qui se sont mariees ou ont commence a vivre en union consensuelle a un 
jeune age et sont ensuite devenues des mares seules. Par contre, apres l'Age de 25 ans, la plupart 
des Canadiennes (85%) auront ete mariees ou auront vecu en union consensuelle au moins une fois et 
elles auront donc ete exposees au risque de devenir mere seule par suite dune rupture d'union. A ces 
Ages plus avances, la categorie de mere seule devient plus "largement representative" de la population 
exposee au risque. Le comportement atypique du groupe le plus jeune enleve toute valeur a la 
comparaison de son experience avec celui des groupes plus Ages. 
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TABLEAU 30. Des mares seules et epouses qui ont deja vecu en union consensuelle, pourcentage de celles 
qui ont commence h vivre en union consensuelle avant les Ages de 20 et 25 ans, selon le 
groupe d'Age, Canada, 1984(1) 

Mares seules 	 Spouses 

Groupe d'Age 

Avant l'Age 
	

Avant l'Age 
	

Avant l'Age 
	

Avant l'Age 
de 20 ans 
	

de 25 ans(2) 
	

de 20 ans 
	

de 25 ans(2) 

N 109,167 

pourcentage 

598,738 

20-65 ans 41 69 26 63 
Comparatifs (40) (71) (26) (63) 
20-24 85 100 72 100 
25-29 56 97 35 84 
30-49 ** 50 12 46 
50-65 ** ** - ** 

(1) Lors de l'interpretation de ce tableau, il faut attirer l'attention sur le fait que la population 
de base (femmes qui ont deja vecu dans ce genre d'union) constitue une minorite de mares seules 
et d'epouses. 

(2) Comprend les femmes vivant en union consensuelle avant l'Age de 20 ans. 

Premiere naissance 

Les tableaux 31 et 32 examinent une consequence directe des unions precoces, soit la grossesse 
precoce. 	Le tableau 31 montre que pour les Ages de 20-65 ans, 26% des mares seules contre 20% des 
epouses ont mis leur premier enfant au monde avant l'Age de 20 ans. 	A la plupart des Ages, les mares 
seules non seulement risquent plus d'avoir eu un enfant avant l'Age adulte, mais elles constituent 
aussi, a chaque Age, un pourcentage disproportionne des mares precoces (derniere colonne du tableau 
31). 

Une fois de plus, c'est le groupe des mares Agees de 40-49 ans qui s'ecarte de ce modale, ce qui 
prouve, entre autres, que les donnees sur l'Age au commencement d'une union, dont on a parle plus 
haut, ne risquent pas d'être erronees. I1 importe encore plus de signaler qu'a des Ages plus jeunes, 
ce groupe a manifesto, dans tout le Canada et dans d'autres pays developpes, un comportement 
particulier d'acceleration du mouvement d'echelonnement et d'espacement des grossesses, comparative-
ment aux groupes voisins.(3) 

Le tableau 31 pose un probleme d'interpretation en ce sens que de nombreuses epouses sont 
d'anciennes mares seules et vice versa, de sorte qu'on ne peut etablir aucune relation definitive 
entre la maternite precoce et l'etat de mare seule. Neanmoins, it semble exister un rapport etroit 
entre les deux situations, soit a cause de modes intimement li6es de comportement demographique au 
debut de la periode de reproduction, soit parce que la maternite precoce predispose a la separation 
des conjoints. 

(3) T.R. Balakrishnan, J.F. Kantner et J.D. Allingham, Fertility and Family Planning in a Canadian 
Metropolis (Toronto), McGill-Queen's University Press, Montreal, 1975, p. 37; Jacques Henripin, 
Paul-Marie Huot, Evelyne Lapierre-Adamcyk et Nicole Marcil-Gratton, Les Enfants qu'on n'a plus au 
Quebec, Montreal, 1981, Chapitre 3; Janet Sceats Pool, "Family Building in a Canadian City 
(Ottawa): An Analysis of the Timing and Spacing of Pregnancies", Population Studies (R.-U.), 32, 
3 novembre, 1978, pp. 583-600. 	Pour l'Australie, voir Michael D. Bracher, Are Australian 
Families Getting Smaller? 	A Study of Patterns and Determinants of Fertility in 
Melbourne, Australian National University, Canberra, 1981, fig. 4.3.1; Siew-Ean Khoo et S. 
Krishnamoorthy, "Changes in the Timing of Births in Melbourne, Australia", Journal of Biosocial 
Science, 17, 2 avril 1985, pp. 235-48; et pour la Nouvelle-Mande, Janet Sceats, "Family 
Formation in New Zealand: An Analysis of the Timing and Spacing of Pregnancies", New Zealand 
Population Review, 7, 3 octobre 1981, pp. 29-47. 
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TABLEAU 31. Des metes seules et epouses qui ont eu des enfants nes vivants, pourcentage de celles qui 
ont eu une premiere naissance vivante avant l'Age de 20 ans; et meres seules en 
pourcentage du total des meres qui ont eu une premiere naissance vivante avant l'Age de 20 
ans, selon le groupe d'Age, Canada, 1984 

Naissances vivantes avant 	 Meres seules en pourcentage du total 
l'Age de 20 ans 	 des meres 

Groupe d'Age 
	

Meres seules 	Spouses 	 Avec une premiere 	Toutes les 
naissance vivante 	categories 
avant l'Age de 20 ans 

N 517,299 

pourcentage 

3,526,724 832,369 4,104,775 

20-65 ans 26 20 16 13 
Comparatifs (24) (20) 
20-24 65 41 29 21 
25-29 33 25 16 12 
30-34 19* 18 11* 11 
35-39 20* 19 11* 10 
40-49 16 18 12 13 
50-65 23(1) 10 28 14 

(1) Certaines de ces meres seules auraient ete exposees au risque general de la grossesse et du 
veuvage precoces des annees de guerre. Certaines d'entre elles•auraient aussi fait partie de la 
premiere generation de parents du baby-boom e peu ores au moment 06 l'Age au premier mariage a 
baisse de fagon spectaculaire immediatement apres la guerre. 

TABLEAU 32. Des meres seules et epouses qui ont eu une premiere naissance vivante avant l'Age de 20 
ans, pourcentage de celles qui en ont eu ensuite deux ou plus (groupe d'Age 20-24 ans) et 
trois ou plus (groupes d'Age 25-65 ans)(1) enfants naturels, selon le groupe d'Age, 
Canada, 1984 

Groupe d'Age 	 Enfants naturels 
	

Meres seules 	 Spouses 

N 	 135,341 	 696,928 

pourcentage 

20-65 ans 
Comparatifs 
20-24 
25-29 
30-39 
40-65 

3+ 52 61 
(54) (61) 

2+ 41 60 
3+ ** 40 
3+ 61 55 
3+ 83 84 

(1) Cette distinction est etablie afin de disposer d'une durde suffisante pour permettre une 
descendance actuelle superieure a la moyenne. 
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Le tableau 32 appuie indirectement cette hypothase. Ce tableau classe les mares precoces (femmes 
qui ont eu une premiere naissance a l'Age de moins de 20 ans) selon leurs naissances vivantes 
ulterieures. La descendance actuelle suivant une premiere naissance precoce est une consequence de 
l'exposition permanente au risque de conception. Des niveaux moins Reyes de risque resultent soit de 
l'utilisation efficace de la contraception, soit de l'exposition irreguliere au risque de rapports 
sexuels. En supposant qu'il existe chez les maces seules et les epouses, les memes niveaux 
d'efficacite (dans l'utilisation de la contraception) et de fertilite,(4) les niveaux de fecondite 
doivent etre les memes, e moins que la periode d'exposition aux rapports sexuels n'ait varie. Une 
duree d'exposition plus courte semblerait se traduire par une fecondite plus basse chez les mares 
seules du groupe d'Age 20-24 ans (tableau 32). En supposant que les pourcentages superieurs de 
naissances precoces chez les mares seules Agees de 20-24 ans indiquent des niveaux d'efficacite 
moindres (tableau 31), cette hypothese est renforcee par le fait que si la periode d'exposition etait 
la meme pour les epouses, on pourrait s'attendre a ce que leur descendance actuelle soit plus grande 
au lieu d'Atre plus petite. Apres l'Age de 30 ans, it n'existe aucune tendance nette, ce qui montre 
que les deux categories constituent, en fait, un mélange d'anciennes mares seules et d'anciennes 
epouses. 

Relation entre la grossesse precoce et la formation precoce d'une union 

L'effet de predisposition de la grossesse precoce peut comporter deux aspects: 

- certaines mares seules qui ont eu des naissances precoces peuvent n'avoir jamais vecu dans une 
union; 

- certaines mares seules qui ont eu des naissances precoces peuvent avoir vecu dans des unions 
"hasardeuses", c'est-e-dire formees plus a cause de la grossesse que d'un attachement sentimental. 

La correlation qui importe ici est celle qui existe entre la naissance precoce precedent ou se 
produisant au cours de la meme armee que l'union(5) et l'etat de parent seul. Le tableau 33 indique 
que pour presque cheque groupe d'Age, les mares seules r.isquaient plus que les epouses d'avoir eu une 
naissance avant ou au cours de la meme armee civile pendant laquelle elles avaient forme une union, ce 

(4) Efficacite: Usage efficace de la contraception pour empAcher la conception pendant toute periode 
intermenstruelle. 

Fertilite: 	Capacite innee de procreation; dans ce contexte, capacite d'une femme e concevoir. 
Ici, les mares seules et les epouses ont des niveaux semblables de fertilite parce 
qu'elles sont, par definition, déjà mares dans les deux cas. 

(5) Ce qui indique probablement une union precipitee. Cette probabilite pourrait etre sous-estimee 
car de nombreuses conceptions hors mariage peuvent se solder par des naissances pendant les 
premiers mois de l'union. 

TABLEAU 33. Des mares seules et epouses qui ont déjà vecu une union et eu un enfant ne vivant, 
pourcentage de celles qui on eu une premiere naissance vivante avant ou pendant l'annee de 
leur premiere union, selon le groupe d'Age, Canada, 1984 

Groupe d'Age 	 Mares seules 	 Spouses 

N 	 460,041 	 3,545,847 

pourcentage 

Tous les Ages 	 26 	 16 
Comparatifs 	 (25) 	 (16) 
18-24 	 48 	 26 
25-29 	 29 	 19 
30-34 	 ** 	 16 
35-39 	 24 	 14 
40-44 	 29* 	 17 
45-49 	 ** 	 15 
50-54 	 40 	 11 
55-65 	 ** 	 12 
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qui reflete mais probablement sous-estime la conception hors mariage. Dans le groupe des 18-24 ans, 
un peu moins de la moitie des meres seules contre environ un quart des epouses avaient eu un enfant 
avant ou pendant l'annee de leur premiere cohabitation ou de leur premier mariage. Ce groupe a dejA 
condense dans sa courte periode de procreation une conception, une union et sa rupture ulterieure. 

Resume et conclusions 

Ce chapitre fait ressortir certains evenements demographiques qui semblent jouer un rele dans 
l'apparition de l'etat de parent seul. Ces evenements sont intimement lies et, ce qui est plus 
important, ils peuvent avoir contrecarre les projets de certaines femmes desireuses d'acquerir une 
formation satisfaisante ainsi que les competences qui auraient pu les preparer A entrer sur le marche 
du travail. 	A plus long terme, ce manque de ressources professionnelles risque de limiter leur 
pouvoir au sein d'un mariage ou d'une union et, par consequent, d'en provoquer la rupture. 	Ce 
postulat doit rester theorique. Toutefois, independamment de l'Age, les femmes qui sont A present des 
meres seules ont forme des unions et eu des enfants plus tOt que celles qui sont maintenant des 
epouses. En tant que metes seules, ces desavantages peuvent influencer leur aptitude A repondre A 
leur situation nouvelle et souvent difficile. Le prochain chapitre etudiera cette question davantage 
en analysant les relations qui existent entre les antecedents demographiques discutes plus haut et les 
facteurs socio-economiques signales au chapitre IV. 

Ce chapitre montre que Tors de l'interpretation des donnees it serait errone d'elaborer des modeles 
trop deterministes parce que l'etat de parent seul ne peut pas etre represents par une suite 
d'evenements qui se deroulent tous d'une seule manibre. Cet etat est souvent acquis ou vecu de 
plusieurs fagons differentes et A maintes reprises au cours d'une vie. 



Chapitre VI: CORRELATION ENTRE LES DETERMINANTS SOCIO-CCONOMIQUES, LES ANTECEDENTS DCMOGRAPHIQUES ET  
L'ETAT DE PARENT SEUL  

Grossesse precoce, formation scolaire et entrée dans la population active 

Un profil des parents seuls se degage des trois derniers chapitres. La grande majorite d'entre eux 
sont des femmes qui sont pour l'instant plus desavantagees que les epouses sur le plan de la formation 
scolaire et, a certains egards, de l'experience professionnelle. Generalement, elles ont commence A 
avoir des enfants a un plus jeune Age que les epouses, evenement qui est souvent lie a la formation 
precoce d'un mariage ou d'une union. Ce chapitre presente une synthese de ces conclusions en 
rattachant le debut de la periode de procreation, que l'on a prouve etre un facteur essentiel de 
predisposition, a l'acquisition de la formation scolaire et de l'experience professionnelle. 

Au chapitre IV, le concept de la formation scolaire etait defini comme une variable "cumulative", 
acquise une fois pour toutes. Cela reste vrai, et, comme on le signalait alors, les etapes sont 
particulierement deterministes en ce sens que l'on ne peut jamais avoir un niveau d'instruction 
inferieur, ne peut etre que plus eleve. 

Une nouvelle dimension est apparue des les annees 1970 dans le cycle traditionnel de la formation 
scolaire. 	Une grande partie de la croissance de l'effectif des universites et des etablissements 
postsecondaires resultait de l'augmentation du nombre d'etudiantes. 	Memo si une partie de cet 
accroissement etait centre sur les groupes traditionnels d'etudiants - entrant a l'universite 
directement apres l'ecole secondaire - it y a egalement eu une augmentation du nombre d'etudiants qui 
avaient retarde leur entrée et d'etudiants inscrits aux programmes d'education permanente. Les 
personnes qui ont tire profit de cette "seconde chance" de poursuivre des etudes etaient, dans une 
tres large mesure, des femmes. II faut tenir compte de ce facteur dans l'analyse qui suit. 

Procreation et formation scolaire 

Comme une majorite ecrasante d'adolescents canadiens terminent des etudes secondaires, les 
differences dans le niveau d'instruction se produiront probablement a cause d'interruptions des etudes 
postsecondaires. C'est pourquoi les tableau 34 a 36 ne se rapportent qu'aux etudes postsecondaires. 
Comme dans la derniere partie du chapitre V, l'analyse ne porte que sur les femmes pour les raisons 
que l'on avait indiquees alors. Les donnees ne sont pas ventilees selon le groupe d'Age en raison de 
la taille restreinte de l'echantillon. 

Le tableau 34 donne la proportion de mares seules et d'epouses qui, ayant eu leur premiere 
naissance vivante avant l'Age de 20 ans, A l'Age de 20-24 ans ou de 25 ans ou plus, on fait des etudes 
postsecondaires. Pour les deux categories de femmes, la grossesse precoce semble constituer un 
obstacle: plus elles sont jeunes au moment de la naissance de leur premier enfant, mains elles auront 
de chances de faire des etudes a ce niveau. Les femmes qui ont retarde le moment d'avoir des enfants 
pour poursuivre leurs etudes doivent avoir utilise des methodes efficaces de regulation des naissances 
pendant cette periode, si elles etaient exposees au risque de rapports sexuels et n'avaient pas une 
fertilite inferieure a la moyenne. Cet usage peut, A son tour, resulter d'une motivation plus forte 
de faire des etudes postsecondaires. 

Les pourcentages de mares seules et d'epouses qui ont eu des enfants a un jeune Age (24 ans ou 
mains) et fait des etudes postsecondaires sont a peu pres identiques (tableau 34). II est utile 
d'examiner comment les voies professionnelles suivies par les mares seules et les epouses peuvent 
aboutir a ce resultat. Les epouses qui ont eu des enfants a un jeune Age ont tendance a s'etre 
mariees ou a avoir forme une union peu apres avoir appris qu'elles etaient enceintes. La grossesse 
aura detruit, ou au mains retarde, leurs chances d'atteindre be niveau postsecondaire. Ces epouses 
constituent probablement le groupe le plus exposé au risque de devenir ulterieurement des mares seules 
et, pareillement, des femmes qui sont maintenant des mares seules peuvent avoir connu une experience 
semblable. 

existe un autre phenomene bien connu des professeurs des colleges dans les annees 1970 et 1980, 
surtout dans les disciplines des humanites et des sciences sociales. I1 s'agit de la forte proportion 
de femmes, dont un grand nombre sont des mares seules recemment separees de leur conjoint, parmi leurs 
etudiants d'ege adulte. L'enchatnement exact des raisons de cette frequentation tardive est obscur. 
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Peut-etre reflete-il un desir de realiser des ambitions frustrees par la grossesse precoce? Dans le 
cas des meres seules, ce souhait peut s'accompagner du besoin d'atteindre un niveau d'instruction 
satisfaisant afin de pouvoir ameliorer leurs qualifications professionnelles et d'avoir un meilleur 
gagne-pain pour elles-memes et leurs enfants. 

TABLEAU 34. Des meres seules et epouses ayant deje eu un enfant ne vivant, pourcentage de celles qui 
ont fait des etudes postsecondaires, selon l'Age a la premiere naissance, Canada, 1984(1) 

Age e la premiere naissance 

Groupe d'Age 	 Moins de 20 ans 

 

20-24 ans 	 25 ans ou plus 

      

Metes 	Spouses 	Metes 	Spouses 	Metes 	Spouses 
seules 	 seules 	 seules 

N 

20-65 
Comparatifs 

135,342 

% 	15 
% 	(17) 

696,925 

15 
(15) 

N 229,692 1,462,581 

25-65 % 25 25 
Comparatifs % (25) (25) 

N 122,322 1,078,368 

30-65 4 37 47 
Comparatifs 9b (41) (47) 

(1) Les donnees ne sont pas indiquees par groupe d'Age précis en raison de la taille restreinte de 
l'echantillon. 

TABLEAU 35. Pourcentage de meres seules parmi toutes les meres ayant fait des etudes postsecondaires, 
selon l'Age a la premiere naissance, Canada, 1984(1) 

Age a la premiere naissance 

Groupe d'Age 

Moins de 20 ans 	 20-24 ans 	 25 ans ou plus 

N 	 121,411 
20-65 	 a 	16 

N 
	

429,709 
25-65 
	

13 

N 
	

550,377 
30-65 
	

8 

(1) Les donnees ne sont pas indiquees par groupe d'Age précis en raison de la taille restreinte de 
l'echantillon. 
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TABLEAU 36. Repartition en pourcentage des metes seules et des epouses ayant fait des etudes 
postsecondaires, selon l'Age a la premiere naissance, au sein des grands groupes d'Age, 
Canada, 1984 

Age 6 la premiere naissance 

Groupe d'Age 

Moins de 
20 ans 

20-24 ans 25 ans 
ou plus 

Total 

Mares 

N 121,411 
pourcentage 

457,861 639,386 1,218,658 

20-65 ans 10 38 52 100 
20-29 13 48 40 100 
30-39 9 34 57 100 
40-49 10 42 48 100 
50-65 9 26 64 100 

Mares seules 

N * * 
pourcentage 

59,969 49,010 128,821 

20-65 ans 15* 47 38 100 
Comparatifs (14) (48) (38) (100) 
20-29 ** 54 ** 100 
30-39 * * 47 44 100 
40-49 * * 51 ** 100 
50-65 * * ** 62 100 

Spouses 

N 101,569 
pourcentage 

397,892 590,376 1,089,837 

20-65 ans 9 35 56 100 
20-29 10 47 43 100 
30-39 9 33 58 100 
40-49 9 40 50 100 
50-65 ** 27 65 100 

One autre serie de causes pourrait se rattacher au pouvoir conjugal. 	Les efforts consacres par 
l'epouse 6 la recuperation des possibilites d'instruction perdues a cause de la grossesse precoce 
peuvent provoquer chez l'epoux une reaction defavorable, declenchant de ce fait la rupture de l'union. 

Chez les femmes qui n'ont pas eu une naissance a un jeune Age (avant l'Age de 25 ans), relativement 
moins de mares seules (37%) que d'epouses (47%) ont fait des etudes postsecondaires. Pour certaines 
de ces mares seules, l'ebsence de toute formation postsecondaire peut avoir ate un antecedent de la 
rupture de l'union et, de cette fagon, avoir provoque l'etat de mere seule. 

Le tableau 35 indique que les mares seules peuvent etre legerement surrepresentees dans le total 
des mares Agees de 20-65 ans qui ont eu une naissance precoce (avant l'Age de 20 ans) et ont fait des 
etudes postsecondaires. Chez les mares seules qui ont fait des etudes postsecondaires (tableau 36), 
it existe une plus forte proportion de mares qui ont fait l'experience de la maternite 6 un jeune Age 
que chez les epouses ayant le meme niveau d'instruction. Neanmoins, le tableau 36 confirme la 
tendance generale qui se degage du tableau 34, c'est-e-dire que la grossesse precoce semble contrarier 
l'acquisi.tion d'une formation postsecondaire. 
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Procreation et experience professionnelle 

On rappellera une constatation faite au chapitre IV, selon laquelle une plus forte proportion de 
meres seules que d'dpouses n'ont jamais travaille. Le tableau 37 permet un examen de la mesure dans 
laquelle cette situation decoule de la naissance d'un enfant. La categorie des femmes "n'ayant jamais 
travaille" est ajoutee 6 celle des femmes qui ont retarde leur entrée dans la population active 
cause de la grossesse. Les resultats indiquent que dans presque chaque groupe d'Age, la premiere 
experience professionnelle risquait plus d'être retardee ou de ne pas avoir eu lieu dans le cas des 
meres seules que dans celui des epouses. Le tableau 38 complete ce resultat en montrant que des 
pourcentages plus eleves de meres seules que d'epouses n'ont commence 6 travailler qu'apres leur 
premiere naissance. 

TABLEAU 37. Du total des mores seules et des epouses, pourcentage de celles qui n'ont jamais travaille 
ou qui ont eu un premier enfant ne vivant avant de commencer A travailler, selon le groupe 
d'Age, Canada, 1984. 

Groupe d'Age 
	

Metes seules 	 Spouses 

N 
	

534,158 	 3,600,384 

pourcentage 

Tous les Ages 	 39 	 26 
Comparatifs 	 (37) 	 (26) 
18-24 	 58 	 37 
25-29 	 22* 	 22 
30-34 	 31 	 20 
35-39 	 39 	 21 
40-44 	 37 	 30 
45-49 	 36 	 31 
50-54 	 47 	 32 
55-65 	 58 	 42 

(1) Comprend quelques cas pour lesquels les donnees sur le travail n'etaient pas presentees. 

TABLEAU 38. Des 'fibres seules et des epouses qui ont déjà travaill6(1) et eu un enfant ne vivant, 
pourcentage de celles qui ont commence A travailler aprbs leur premiere naissance, selon 
le groupe d'Age, Canada, 1984 

Groupe d'Age 	 Mores seules 	 Spouses 

N 	 429,334 	 3,089,788 

pourcentage 

20-65 ans 	 30 	 17 
Comparatifs 	 (30) 	 (17) 
20-24 	 ** 	 15 
25-29 	 21* 	 13 
30-34 	 24 	 15 
35-39 	 34 	 16 
40-44 	 33 	 23 
45-49 	 30 	 23 
50-54 	 40 	 20 
55-65 	 ** 	 16 

(1) Ne comprend pas quelques cas pour lesquels les antecedents professionnels n'etaient pas declares. 
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Resume et discussion 

Ce chapitre confirme les hypotheses tirees des donnees analysees precedemment. 	I1 existe une 
relation entre les tendances de la procreation d'une part, et le niveau d'instruction et l'entree a un 
jeune Age dans la population active, d'autre part. Autrement dit, les desavantages sur les plans de 
l'instruction et de l'experience professionnelle notes au chapitre IV sont en correlation avec les 
antecedents demographiques analyses au chapitre V. Le principal antecedent, la grossesse precoce, 
semble entralner un mariage ou la formation dune union a un jeune Age (voir le chapitre V), entraver 
la poursu .ite des etudes et retarder l'experience professionnelle. 

Bien que la grossesse precoce comporte des charges pour toutes les mares, les mares seules doivent 
clever des enfants en faisant face a un double desavantage, soit l'absence de soutien de la part d'un 
conjoint et l'insuffisance de qualifications professionnelles qui leur permettraient de gagner un 
revenu suffisant A la tAche. La societe y perd aussi parce qu'elle est privee de la contribution que 
ces mares seules auraient pu apporter a sa vie sociale et economique. 

Par contraste, un resultat remarquable se degage de cette analyse, soit la maniere dont une 
minorite de mares seules ayant eu une naissance precoce surmontent leur desavantage et acquierent une 
formation postsecondaire malgre les obstacles enormes auxquels elles doivent faire face. Cet effort 
est d'autant plus formidable qu'elles doivent supporter des charges financiares et des tensions 
affectives, en plus des inconvenients de l'etat de mere seule. 





Chapitre VII: RESUME ET CONCLUSIONS  

Resume 

Les donnees fournissent des preuves assez convaincantes sur certa .ins des determinants et 
caracteristiques de l'etat de parent seul. 	En raison des problemes d'echantillonnage et non dus 
l'echantillonnage discutes au chapitre II, certaines questions de confiance statistique continuent 
se poser mais, dans l'ensemble, les resultats sont raisonnables intuitivement et systematiques. 

Comme la plupart des 16% de families avec des enfants qui sont des families monoparentales sont 
dirigees par une femme, le reste de ce chapitre vise a resumer les principaux resultats obtenus pour 
les mares seules. 

Les mares seules peuvent etre classees dans trois categories differentes qui se rattachent a l'Age: 
celles qui n'ont jamais vecu dans une union (principalement parmi les jeunes), les separees et les 
divorcees (dont le nombre culmine a l'Age mOr), et les veuves (une faible majorite a un Age plus 
avance, la separation et le divorce etant encore frequents). Les mares seules ont plus tendance que 
les epouses a avoir vecu une union consensuelle, mais les differences ne sont pas marquees. Pour les 
deux categories, le mariage a ete la principale forme d'union, et it n'existe pas de difference 
importante dans le nombre d'unions (de tous genres) auxquelles elles ont pris part. 

Ces ressemblances sous-entendent que la participation a une union consensuelle ne constitue pas en 
tant que te .11e un facteur qui predispose N l'etat de parent seul. Dans la mesure ou les personnes 
forment ces unions sans projeter d'avoir des enfants, elles risquent moins de devenir des parents 
seuls. Les partenaires en union consensuelle sont peut-Atre des utilisateurs plus efficaces des 
methodes contraceptives que les personnes qui ne vivent pas dans des unions. 

existe une importante difference entre les mares seules et les epouses dans le domaine de la 
fecondite. A un Age plus avance, les mares seules ont, en moyenne, eu et eleve plus d'enfants 
(naturels, adoptes et d'un autre lit) que les epouses. En outre, la grossesse se sera produite plus 
tot chez les mares seules et ce facteur, a son tour, semble intervenir dans la limitation des chances 
d'acquerir une formation scolaire et une experience professionnelle precoce. Toutefois, une minorite 
de mares seules qui ont commence a avoir des enfants a un jeune Age ont quand meme reussi a faire 
certaines etudes postsecondaires, probablement apres la naissance de leur premier enfant. 

Le facteur cle de la grossesse precoce semble indirectement lie aux differences observees entre les 
epouses et les mares seules pour certaines caracteristiques socio-economiques declarees au moment de 
l'enquete. Les mares seules, specialement dans le groupe plus Age, ont un niveau d'instruction 
inferieur a celui des epouses. En moyenne, les mares seules ont commence a travailler plus tard que 
les epouses en raison de leur plus forte tendance a avoir des enfants a un jeune Age. Pourtant, 
actuellement, plus de mares seules que d'epouses sont actives, probablement par la force des choses. 

Le cumul des tAches familiales et professionnelles fait peser sur les mares seules un fardeau 
excessivement lourd, qu'une minorite d'entre elles risquent de supporter tout au long de leur vie a 
Page adulte, sans avoir de partenaire. Certaines s'imposent encore une autre charge en cherchant 
decrocher les titres scolaires plus eleves que des naissances precoces les avaient empeche d'obtenir 
auparavant. 

Par le truchement du facteur des niveaux excessivement eleves de grossesse precoce, l'etat de mere 
seule est en correlation avec la conception hors mariage a un jeune Age. L'origine de ce mode de 
comportement reside dans des facteurs non demographiques de risque que la presente analyse ne permet 
pas de determiner d'une maniare definitive. En revanche, bien que de nombreuses mares seules n'aient 
jamais vecu dans une union, it existe man .ifestement des mares seules plus Agees qui ont eu des enfants 
a un jeune Age et qui se sont mariees precipitamment pendant la grossesse, pour faire face 
ulterieurement a la rupture de l'union. La tendance a se marier plus tard, observee a la fin des 
annees 1970, qui s'accompagne des autres changements signales plus haut, marquera peut-etre une 
diminution du role de la grossesse precoce comme determinant de l'etat de parent seul et du fait de ne 
jamais se marier; ou de se marier puis de se separer. Si tel est le cas, on pourrait considerer, 
retrospectivement, que le debut des annees 1980 a ete le point culminant dans l'histoire canadienne de 
ce genre d'etat de parent seul. Par contre, on pourrait imaginer un autre scenario selon lequel le 
mariage et la grossesse tardifs pourraient accroltre le nombre des mares seules veuves, dont l'epoux 
serait deckle mais qui auraient encore des enfants a charge. 
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Analyses complftentaires 

La presente etude a fait ressortir l'importance de la grossesse precoce comme determinant de l'etat 
de parent seul. II est necessaire d'entreprendre certaines analyses plus detainees avant de pouvoir 
etablir d'une maniere concluante que ce determinant et ses correlatifs sont des facteurs immediats. 

II existe un besoin d'etablir un modele de probabilite qui suit les femmes, pour ainsi dire, a 
travers les phases successives de l'accouchement, du mariage et de l'etat de mere seule, et toutes 
leurs permutations. Cette forme d'analyse eliminera un grand nombre des difficultes d'interpretation 
resultant des effets de troncation (voir le chapitre II). 

A cet egard, it est necessaire de rattacher la sous-population des parents seuls a sa population 
exposee au risque, soit essentiellement la population d'Age adulte. Pour les deux sexes, 
independamment de l'etat matrimonial ou de la situation d'ordre matrimonial, toutes les personnes sont 
exposees au risque de devenir des parents seuls par suite de la conception (ou de la procreation) et 
de la separation ou du veuvage. Ainsi, par exemple, it est necessaire d'etudier dans tout groupe la 
proportion de femmes qui deviennent enceintes et, ensuite, restent cenbataires, se marient 
precipitamment, ou se marient plus tard. Celles qui suivent chacune de ces voies forment la 
population expos& au risque de devenir des mores seules. 

Cette analyse permettrait de tirer des conclusions plus solides sur le caractere transitoire de 
l'etat de parent seul. Un cas interessant, dans ce contexte, est celui des mares des enfants de la 
fin du baby-boom et de la periode posterieure qui sont maintenant mariees et qui, apparemment, se sont 
mariees et ont eu des enfants (ou ont eu des enfants et se sont mariees) avant les mares seules. 

Les facteurs demographiques que l'on vient de signaler semblent etre lies a la formation scolaire 
et les antecedents professionnels. Avec la serie de donnees sur l'EF, it est possible d'utiliser des 
techniques probabilistes pour analyser ces relations d'une manure temporelle et sequentielle. 

La presente etude a egalement aborde certaines questions socio-economiques, mais elle n'a guare 
pule des facteurs socio-culturels. A cet egard, L'EF comporte des limites, bien que la langue 
utilisee pour l'interview de l'enquete soit une variable qui puisse etre etudiee. 

Enfin, cette etude a examine la fecondite des parents seuls, mais pas la comparaison inverse entre 
les enfants a charge des parents seuls et ceux des epoux et des epouses. La serie de donnees fait 
ressortir le besoin d'etudier davantage les responsabilites des parents seuls qui ont la charge 
d'elever des enfants. 
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